WSTEP

Wdzydzki Park Krajobrazowy cechuje si¢ wyjatkowymi walorami przyrod-
niczymi i krajobrazowymi. Niezwykle malownicze tereny, w wickszosci zalesione,
urozmaicone sg licznymi czystymi jeziorami, ktérych w granicach Parku jest po-
nad 50, srédlesnymi oczkami wodnymi, torfowiskami i bagnami. Czyste powietrze
i woda, niska urbanizacja, brak osrodkéw przemystowych, ekstensywnie prowadzona
gospodarka rolna i nadal zywa kultura kaszubska sprawiajg, ze region wokét Jezior
Wdzydzkich to miejsce che¢tnie odwiedzane przez mieszkaricéw wigkszych miast,
zmeczonych hatasem i nadmiernym tempem codziennego zycia.

Dla zachowania tych wartosci potrzebna jest wysoka swiadomos¢ miesz-
karicéw i odwiedzajagcych turystéw. Park dbajac o to proponuje poznawanie natury
poprzez edukacj¢ na Sciezkach przyrodniczych. Edukacja ekologiczna to droga do
zachowania naturalnego srodowiska w jak najmniej zmienionym przez czlowieka
ksztalcie, dzigki wiedzy uzyskuje si¢ zrozumienie dla jego wysokiej ceny.

Sciezka piesza “Szlakiem pigciu jezior” poprowadzi nas przez malownicze
tereny lesne, pozwoli obserwowaé zycie jeziora i rzeki, zaprosi nas na lgk¢. Zapozna
z charakterystycznymi srodowiskami Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego i pomoze
dostrzec ich walory. Na trasie znajdziemy barwne tablice dydaktyczno-informacyjne,
zagospodarowane miejsca z lawkami, gdzie mozna zatrzymaé sie dla odpoczynku, jed-
noczesnie doktadniej poobserwowad przyrode i urod¢ krajobrazu.

Jezioro Biate
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Trasa rozpoczyna si¢ w Waglikowicach koto szkoty. Tablica z mapg przy
skrzyzowaniu ukierunkowuje naszg wedréwke. Par¢ stéw o samej miejscowosci. Wa-
glikowice to wies liczagca prawie 500 mieszkaicéw. Jak cata Sciezka, Waglikowice
sg na terenie gminy Koscierzyna. Pierwsze wzmianki o wsi pochodzg z 1570 roku,
znajdowal si¢ tu folwark rodziny Waglikowskich. Sciezka wyprowadza nas z Wa-
glikowic, mijamy cmentarz i wchodzimy do lasu. Kierujac si¢ znakami na drzewach
dochodzimy do pierwszej tablicy “Jeziora”. Po prawej stronie $ciezki znajduje si¢
jezioro Kramsko Mate. O tym i pozostatych jeziorach mijanych w trakcie wycieczki
znajdziemy krétkie informacje na tablicy. Idgc dalej wychodzimy z lasu. Droga pro-
wadzi brzegiem pdl. Po prawej stronie rozcigga si¢ widok na jezioro Biate. Skrecajac
w lewo ponownie wchodzimy do lasu. Do tej pory na trasie wystgpowat bér sosnowy.
T'u znajdziemy inne drzewa iglaste: swierki i modrzewie, a w runie lesnym mchy,
paprocie i rosliny zielne charakterystyczne dla siedlisk wilgotnych. Po lewej stronie
mijamy jezioro Kramsko Duze. Brzeg jest tu zalesiony, stromy, a nad wodg rozciggaja
si¢ trzcinowiska. T'o Swietne miejsce bytowe dla ptactwa wodnego. Nastepny przy-
stanek to tgki rozciggajace si¢ nad Kramskiem Duzym. Ciekawe informacje mozemy
znaleZ¢ na tablicy “Co w trawie piszczy”, tzn. rosliny i zwierzgta charakterystyczne
dla ekosystemu lgkowego. Opuszczamy taki i wracamy do lasu. Po obu stronach dro-
gi podziwia¢ mozemy pi¢kny przyktad fitocenozy suboceanicznego boru swiezego.
Znajdziemy tu charakterystyczne rosliny jak boréwka czarna, mech rokietnik, smia-
tek pogiety i jatowiec. Dla ochrony lasu przed szkodnikami zalozono tu remizg ptasig.
Mozna si¢ o nicj dowiedzie¢ z informacji umieszczonych na tablicy i zobaczy¢ jak
wyglada w rzeczywistosci. Docieramy do skrzyzowania i skrgcamy w lewo. Drogg tg
prowadzi trasa rowerowa z Koscierzyny do Wdzydz Kiszewskich. Zatrzymujemy si¢
nad rzeczkg Debrznicg. To okazja do zapoznania si¢ z rzekami Wdzydzkiego Parku
Krajobrazowego i szczegélng rybg jaka jest troé jeziorowa. Stad Sciezka poprowadzi
nas przez urozmaicone tereny czgsciowo przeksztalcone przez czlowieka. Spotkamy
zabudowania, faki i stawy, to wszystko malowniczo komponujgce si¢ z otaczajacg
zielenig laséw. Kierujemy si¢ z powrotem do Waglikowic skrecajac w lewo, lecz za-
nim tam dotrzemy mozemy odpoczaé¢ pod wiatg i zapoznaé si¢ z tablicami o lasach
Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego i wskazéwkami jak nalezy zachowac si¢ na ich
terenie by nie zniszczy¢ otaczajgcej przyrody. Wracamy juz do wsi. Mijamy tereny
lesne i nieuzytki. To okazja do obserwacji siedlisk charakterystycznych dla terenéw
piaszczystych. Znajdziemy tu rosliny muraw napiaskowych: szczotlichg siwg, macie-
rzanke piaskows, kocanki piaskowe i wiele innych. Koiczymy naszg wedréwke przy
szosie w Waglikowicach.



CHARAKTERYSTYKA SIEDLISK
JEZIORA

Geneza jezior we Wdzydzkim Parku Krajobrazowym wynika z mlodoglacjalnego
uksztattowania terenu. Wody otwarte stanowig 11% powierzchni Parku, co jest skraj-
nie wysokim wynikiem w skali kraju. Stad tez nazwa Kaszuby Jeziorne.
Najwigkszym zbiornikiem wodnym jest jezioro Wdzydze Potudniowe (Wielka Woda,
Morze Kaszubskie). Powierzchnia jego wynosi 1455,6 ha, glebokos¢ maksymalna
68 m a obj¢tosé réwna si¢ 91% catosci zasobéw wszystkich zbiornikéw. Charaktery-
styczny ksztatt krzyza tworzy si¢ dzigki polgczeniu z Jeziorem Radolnym od wscho-
du, Jelenie od péinocy i Gotuni od wschodu. Na jeziorze Wdzydze wystepujg liczne
wyspy: Ostréw Wielki, Glonek, Ostréw Maly, Sorka, Przerosla, Sidty; pétwyspy: Ko-
ztowiec, Zabrody, Lipa, mocno wcigte w glab lagdu zatoki. Urozmaicong lini¢ brzego-
wg dopetniajg szczegélnie widoczne w potudniowej czgsci jeziora strome, wysokie na
kilka-kilkanascie metréw zalesione zbocza.

Jeziora zwigzane z trasa Sciezki ,,Szlakiem pigciu jezior” czyli Biate, Kramsko Duze,
Kramsko Mate, Miate i Kocelki to jeziora o genezie rynnowej potozone w dolinie
rzeki Debrznicy (Debrzycy) w obszarze zlewni T'rzebiochy. Jezioro Biate (25 ha po-
wierzchni, 11,6 m glebokosci), Kramsko Duze (18,7 ha i 24,6 m) oraz Kramsko Mate
(11,7 ha i 19,2 m) to jeziora mezotroficzne, o dobrze rozwinig¢tej roslinnosci i zary-
bieniu, znacznie zalesionych brzegach i matym zagrozeniu dewastacja. Jeziora Miate
i Kocelki (powierzchni 2,9 i 2,2 ha) to male zarastajace zbiorniki, silnie zeutrofizo-
wane na co wplywa maly spadek terenu i niska sedymentacja. Na obszarze WPK
wystepujg 53 jeziora oraz okoto 100 mniejszych (ponizej 1 ha), na ogét bezodptywo-
wych “oczek”. Oligotroficzne jeziora w WPK to lobeliowe Glgboczko, Mate Oczko
i Wielkie Oczko. Eutrofizacja zbiornikéw wodnych
na terenie WPK nie jest nasilona dzieki niskiemu
zaludnieniu i ekstensywnie prowadzonej gospodarce
rolnej. W wigkszosci mezotroficzne jeziora nie wy-
kazujg tendencji do pogarszania stanu wody. Dzieki
wprowadzaniu kanalizacji i oczyszczaniu Sciekéw mi-
nimalizuje si¢ ich wplyw na czystos¢ wod.
Planowane rezerwaty: “Jezioro Gleboczko”, “Wdzi-
szek”, “Jezioro Gluchéwko”, “Motoweze”, “Lipno i
Lipionko”.

Jezioro Wdzydze jest miejscem wystgpowania jed-
nej z nielicznych w Polsce populacji lggowej tracza
dtugodziobego (szlachara). Miejsca gniazdowania
(wyspy, zatoki) planuje si¢ objeciem ochrong rezer-
watowg.

Trxcina pospolita nad jeziorem
Kramsko Duge

3




Niemal caty Park polozony jest
w dorzeczu Wdy (Czarnej Wody).
Na obszar parku wptywa ona za
Lipuszem, przepltywa jezioro
Schodno, Jezierzno, przed L.o-
ryficem lgczy si¢ z Trzebiocha,
drugg pod wzgledem wielkosci
rzekg Parku. Dalej Wda pty-
nie w stron¢ Crzarliny, wplywa
do Jeziora Radolne a wyplywa
w poludniowej czesci jeziora
Wdzydze. Tu rozdziela si¢ na
rzeke i Kanal Wdy. Rzeka Wda Trod jeziorowa

wraz z 'I'rzebiochg sg micjscem rozrodu szczegdlnej ryby — troci jeziorowej, zwa-
nej tez wdzydzkg. Doroste ryby zyjg w jeziorze Wdzydze a na tarto ptyng w gére
rzek. Tu sktadajg ikre, z ktérej wylega si¢ narybek. Mlodociang posta¢ wracajacg
z powrotem do jeziora nazywamy smoltem. Jedyna samoczynnie rozmnazajgca si¢
populacja troci wdzydzkiej wystepuje wytacznie w jeziorze Wdzydze i tych dwéch
rzekach, jest pod calkowitg ochrong i dzigki zabiegom czlowicka ta populacja moze
si¢ utrzymad. Istnieje kilka czynnikéw waznych dla istnienia tego gatunku troci: re-
naturyzacja koryt rzecznych, tak by odtworzy¢ maksymalnie naturalng lini¢ brzegu i
zwiekszy¢ obszar do tarla, regularne zarybienia, a przede wszystkim zachowanie od-
powiedniej czystosci wéd. Niezwykle wazne jest tu ograniczenie i zminimalizowanie
zrzutu Sciekéw do rzeki lub jej bezposrednich doptywéw w jej gérnym biegu, oraz
ograniczenie tempa eutrofizacji jeziora Wdzydze. Na Wdzie i Trzebiosze planuje
si¢ utworzy¢ rezerwat faunistyczny w celu ochrony troci wdzydzkiej ,,Dolina Wdy
i Trzebiochy”, w chwili
obecnej projekt jest w trak-
cie realizacji.

Rzeka Debrznica (Debrzyca)
jest doptywem 'T'rzebiochy.
Ma dtugos¢ 5 km. Wyplywa
z jeziora Debrzyno, prze-
ptywa przez jeziora Kram-
sko Duze, Kramsko Mate,
Miaty, Jeziorko i Kocelki.
Do  'Trzebiochy  wptywa
w Dolinie Rosochy, tuz przed
ujsciem T'rzebiochy do Wdy.

Debrznica



TORFOWISKA

Torfowisko jest jednym z typéw mokradel, siedlisk na tyle uwodnionych, ze wyste-
puje tam specyficzna roslinnos¢ i zachodza procesy akumulacji osadéw organicznych.
Jest to teren podmokly, o podtozu trudno przepuszczalnym, pokrytym zbiorowiskami
roslin bagiennych i bagienno-tgkowych.

Torfowiska wysokie (mszary) wystepujg wokét zbiornikéw dystroficznych, odcigtych
zatok duzych jezior, niekiedy réwniez na obrzezach dolin rzecznych. Spotyka si¢ je
w miejscach charakteryzujacych sie stabg przepuszczalnoscig gruntéw, na obszarach
zasilanych wodg deszczowa. W poczatkowym okresie rozwoju torfowiska wysokiego
bujnie rozrastajg si¢ kgpy duzych mchéw, dodatkowo zatrzymujace wode. Wsréd takich
pionierskich mchéw zaczynajg pojawiac si¢ mchy torfowcee, bedgce roslinami torfotwér-
czymi, ktére dzigki swojej budowie wewnetrznej, przypominajgcej gabke, zdolne sg do
zatrzymywania ogromnej ilosci wody. Mchy narastajg od brzegu do srodka powierzchni
wody (tzw. plo, spleja), rosng gérg jednoczesnie dotem obumierajgc. Z czasem torfowce
wypelniajg cale zaglebienie, a na powierzchni¢ warstwy torfowcéw wkracza specyficzna
roslinnos¢ torfowisk wysokich. Torfowisko co roku przyrasta na wysokos¢ i na boki,
tworzgc niekiedy koput¢ wznoszacg si¢ ponad poziom pierwotnej niecki (stad tez jego
nazwa). Charakterystycznymi gatunkami roslin torfowiska wysokiego sa: liczne torfow-
ce, rosiczka okraglolistna, welnianka pochwowata, zurawina blotna, turzyca bagienna
i bagno zwyczajne.

Torfowiska przejsciowe (darniowe) sg najcickawsze pod wzgledem florystycznym.
Stanowig one pomost mi¢dzy torfowiskiem wysokim a niskim, cz¢sto tworzgc pierwszg
faze rozwoju torfowiska wysokiego.

Torfowiska przejsciowe sg z reguly zbiorowiskami otwartymi, bezdrzewnymi, porasta-
jacymi bardzo wilgotne i podmokte miejsca. Najczgsciej majg one charakter zbitych
darni tworzonych przez niskie turzyce. Sg to miejsca wystgpowania duzej liczby rzad-
kich i gingcych gatunkéw
roslin, z ktérych wiele jest
reliktami poglacjalnymi: ro-
siczka okraglolistna, r. dtu-
golistna, widlak gozdzisty,
turzyca dziébkowata i wiele
innych.

Torfowiska niskie to ob-
szary najczgsciej okreslane
jako ,bagna”. Tworzg si¢
one w miejscach trwale
nawodnionych lub przez
dtuzszy czas zalewanych,
na terenach Zrédliskowych,
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Torfowisko Meszonko
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w dolinach rzek lub przy zarastajacych jeziorach. Flora torfowisk niskich nawigzuje
do zbiorowisk szuwarowych (szuwaru wiasciwego i wielkoturzycowego), jak i do wil-
gotnych gk i podmoktych laséw - olséw i legéw. Dzigki zdolnosci do magazynowania
duzej ilosci wody wptywajg bardzo korzystnie na bilans wodny terenéw przyleglych,
stabilizujac poziom wéd gruntowych. Dawniej niektdre torfowiska przejsciowe i niskie
wykorzystywane byly jako ekstensywnie uzytkowane taki, z ktérych pozyskiwano ma-
teriat na podscidtke. Taka péinaturalna gospodarka w wigkszosci przypadkéw nie sta-
nowita zagrozenia dla bogactwa przyrodniczego tych terenéw. Wiele obszaréw bagien-
nych uleglo jednak odwodnieniu i zostato przeksztatconych w rolnicze uzytki zielone,
o nizszych walorach przyrodniczych.

LaAsy

Na terenie WPK przewazaja siedliska borowe, gtéwnie suboceanicznego boru swie-
zego oraz boru chrobotkowego. Znaczne przestrzenie zajmuje siedlisko boru mie-
szanego, debowo-sosnowego, Wokét brzegéw jezior, na wyspach jeziora Wdzydze,
w dolinach rzek Wdy i Trzebiochy ciggnie si¢ pas siedliska kwasnej dabrowy — lasu
mieszanego bukowo-debowego. Poza tym dna rynien i brzegi jezior porastajg olsy
i tegi jesionowo-olsowe. Niewielkie powierzchnie zajmujg brzeziny bagienne, siedli-
ska gradu i l¢gu wigzowo-jesionowego i buczyn.
Rosliny charakterystyczne dla dominujacego siedliska suboceanicznego boru swie-
zego to mech rokiet pospolity, boré6wka czarna, boréwka brusznica, Smiatek pogiety,
czg¢stym sktadnikiem runa jest réwniez wrzos, a w warstwie podszytu jalowiec, mtode
deby, jarzebiny oraz nasadzenia swierku. W drzewostanie dominuje sosna zwyczajna.
7 powodu charakteru gospodarki lesnej, oraz wzglednie mtodego wiecku drzewostanu
rosliny chronione wystgpujg nielicznie i w postaci rozrzuconych pojedynczych sta-
nowisk. Jednak spotkamy tu gatunki widtakéw (jatowcowaty, sptaszczony, Zeillera),
rosling pasozytniczg korzeniéwke pospolitg, rzadkiego pomocnika baldaszkowatego,
gruszkéwke jednokwiatowg.
Ptaty srédlgdowego boru suchego sg stosunkowo rozpowszechnione na tereniec WPK,
obecne np. W rezerwacie przyrody ,,Krwawe Doty”. Drzewostan jest zbudowany z
sosny zwyczajnej, Warstwy krzewéw brak, a runo 21clnc jest znikome z udzialem bo-
-~ e réwki brusznicy, boréwki
czarnej, Smiatka pogictego,
wrzosu, sporka wiosenne-
go, turzycy wrzosowisko-
wej i szczawiu polnego.
Bogata jest warstwa msza-
kéw i porostéw, z licznym
udzialem przedstawicieli
chrobotkéw, stagd tez na-
zwa bor chrobotkowy.

Fragment runa lesnego: mech ptonnifk,
Smiatek pogigty i bordwka cxernica



Wido#k na jezioro Strupino

Lasy WPK potozone sg na obszarze administrowanym przez dwa nadlesnictwa: Kos-
cierzyna i Lipusz. Dominujg lasy wlasnosci Skarbu Paistwa. Wedtug regionalizacji
przyrodniczo-lesnej Polski Wdzydzki Park Krajobrazowy potozony jest w Dzielnicy
Boréw Tucholskich, gdzie lasy zajmujg ponad potowe powierzchni. Udziat terenéw
lesnych w strukturze Parku wynosi 64%. Konsekwencjg uksztattowania terenu, ktd-
rg jest réwnina sandrowa z piaszczystymi podtozami, jest bardzo duzy udzial sosny
— ponad 95%. Na obszarze WPK ponad potow¢ powierzchni zajmujg siedliska bo-
réw Swiezych i kilkanascie procent stanowig bory mieszane swieze. Po kilka procent
zajmujg siedliska laséw mieszanych swiezych i boréw suchych. Siedliska wilgotne
i bagienne zajmujg okoto 1%.
Przewazajaca czg$¢é laséw
WPK pochodzi z sadzenia,
duze przestrzenie zajmujg
lasy sadzone na dawnych
gruntach  rolnych.  Sos-
na tworzy drzewostany
gléwnie jednogatunkowe
(monokultury) i jedno-
wickowe. Przecigtny wiek
drzewostanéw waha si¢ w
granicach 50 lat. Starodrze-
wy (powyzej 90 lat) zajmu-
ja niewielka powierzchnig
rz¢du kilku procent. Widlak splaszczony
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Na terenie WPK wystepujg trzy grupy laséw:

rezerwatowe — rezerwat przyrody ,,Krwawe Doly” o powierzchni 13,02 ha,
potozony w Nadlesnictwie Koscierzyna, na terenie Gminy Stara Kiszewa;
ochronne - glebochronne na stromych zboczach, spetniajg funkcje prze-
ciwerozyjne;
wodochronne wokét brzegéw jezior i rzek, obejmujgce obszary zZrédliskowe;
lasy masowego wypoczynku ludnosci w miejscach szczegélnie atrak-
cyjnych turystycznie;
wylaczone drzewostany nasienne — utworzone dla zachowania cennych
ekotypéw drzew i pozyskiwania nasion, drzewostany sosnowe w wieku
100-150 lat.
gospodarcze — uzytkowanie r¢bne, gléwnie w postaci zrebu zupetnego.

Z AGROZENIA DLA EKOSYSTEMOW LESNYCH

Sosna na gruntach porolnych w wieku 30-50 lat jest masowo porazana przez korze-
niowca wieloletniego, powodujgcego obumieranie i wywracanie si¢ drzew. Dodatko-
wo ostabione drzewa atakowane sg przez owady. Duze potacie monokultur sprzyjajg
masowemu wystepowaniu owadéw szkodliwych lub grzybéw. Masowe pojawianie
si¢ szkodnikéw lesnych zwane jest gradacja. Gasienice szkodnika odzywiajace si¢
igliwiem sosny (np. strzygoni choinéwki) po objedzeniu szpilek na jednym drzewie
przenoszg si¢ na korony drzew sasiednich. Jezeli sg to sosny, to zapewniajg one wy-
zywienie wszystkim ggsienicom. Natomiast w drzewostanach mieszanych sasiednie
drzewa jako ,nicjadalne” stanowig dla nich barier¢. W historii spotykano gradacje
owadéw: strzygoni (séwki) choinéwki, zwdéjka, cetyicéw, szeliniakéw, smolikéw,
brudnicy mniszki oraz grzybéw: osutki sosnowej, korzeniowca wicloletniego (gtéw-
nie na terenach porolnych) i opieriki miodowej. Sporadyczne szkody wyrzgdzajg po-
zary, silne wiatry oraz okis¢ i szron.

Jedna z metod ochrony laséw przed szkodnikami jest ogniskowo-kompleksowa me-
toda ochrony lasu. Powierzchnie metody ogniskowo-kompleksowej sg lokalizowane
w borach sosnowych w wieku 30 do 60 lat, w miejscach, w ktérych najczg¢sciej i naj-
gwattowniej w ostatnich dziesigcioleciach wybuchaty gradacje foliofagéw. Wyznacza
si¢ obszar nie mniejszy niz 10 ha, w ktérym na terenie 10 ar zaktada si¢ remizg¢. Na
srodku wyznaczonej powierzchni na terenie okoto 10 ar zaktada si¢ remizg. Stwarza
ona lub poprawia warunki egzystencji entomofagéw nalezacych do stawonogéw (owa-
dy, pajaki), przez ptazy i gady do ptakéw i drobnych ssakéw. Teren remizy otacza
si¢ siatkg dla ochrony przed zwierzyna, nalezy zapewni¢ dost¢p do wodopoju — s3-
siedztwo otwartych wéd, ciekéw oraz zagiebient terenu. Remize¢ zakrzewia si¢ w celu
stworzenia ggszczu, dajgcego schronienie i korzystne warunki egzystencji réznym ga-



tunkom zwierzgt entomofagicznych. Do pozadanych wlasciwosci gatunkéw krzewéw
(lub drzew) wprowadzanych do remiz nalezg: bujne ugalezienie, obfite kwitnienie
(nektarodajnosc), obradzanie jadalnych owocéw (owocodajnosé), zasiedlanie przez
mszyce i czerwee (spadziodajnosé). Przy doborze krzewéw, krzewinek i bylin nalezy
bazowaé wylgcznie na gatunkach rodzimych np.: jarzab pospolity, ktérego owocami
odzywia si¢ okoto 90 gatunkéw ptakéw, a niektére np. jemiotuszka, séjki, drozdy czy
sikory uwazajg je za swéj przysmak, grusza pospolita, kruszyna, szaktak pospolity,
$liwa tarnina. W poblizu remizy umieszcza si¢ stosy galezi i kamieni jako schronienia
dla drobnych zwierzgt. Na terenie calej powierzchni metody ogniskowo-komplekso-
wej wiesza si¢ budki dla ptakéw i nietoperzy.

F.AK1

Po wzglegdem przestrzennym Igki nalezg
do dwu najwazniejszych typéw roslinno-
$ci nielesnej, a zdecydowanie panujg na
siedliskach wilgotnych lub okresowo wil-
gotnych na réznego rodzaju torfach i mur-
szach na dnach dolin i rynien. Najwigksze
powierzchnie zajmujg taki na siedliskach
powstatych w wyniku osuszenia mo-
kradet w dolinach rzecznych, rynnach
i innych obnizeniach o zréznicowanej
genezie. Pod wzgledem powierzchnio-
wym najwazniejszg rol¢ odgrywaja fito-
cenozy z dominacjg kloséwki welnistej.
Jednak zdecydowanie wigkszymi wa-
lorami odznaczajg si¢ mokre tgki, ktd-
re nie zostaly odwodnione ze wzgledu
na polozenie na wysickach lub wysoko
zalegajgce lustro wody gruntowej, pod-
trzymywane przez wody sgsiadujgcych je-
zior i rzek. Jest to przede wszystkim lgka
rdestowo-ostrozeniowa, bardzo bogata
florystycznie i charakteryzujgca si¢ wy-
stepowaniem barwnych aspektéw sezo-
nowych, zwigzanych z porami kwitnienia réznych roslin. Na jej charakterystycz-
ny wyglad wplywa czgsto masowe wystgpowanie ostroznia warzywnego i rdestu
wezownika. Uzytkowanie tgk na terenie WPK prowadzone jest w sposéb eks-
tensywny, co umozliwia utrzymanie réznorodnosci biologicznej ekosysteméw
i powstrzymanie sukcesji. W przypadku ekosysteméw lgkowych jedyng formg ich za-
chowania i ochrony jest ochrona czynna. Podstawowym warunkiem jest przy tym za-
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chowanie statych, nie zmienionych warunkéw
siedliskowych oraz rodzaju i cze¢stotliwosci
stosowanych dotad zabiegéw: ekstensywne-
go wypasu, koszenia i melioracji utrzymujg-
cej dotychczasowy poziom wdéd. Utrzymanie
ckstensywnych sposob6éw gospodarowania na
tym terenie przyczyni si¢ do powstrzymania
sukcesji roslinnej i zachowania takich rzad-
kich gatunkéw roslin, jak storczyki z rodzaju
Dactylorhiza, zwane popularnie stoplamkami,
kruszczyka blotnego czy nasig¢zrzata pospoli-
tego. Rosliny lgkowe poza wcezesniej wymie-
nionymi to np.: mniszek lekarski, rzezucha
takowa, firletka poszarpana, jaskier ostry, wie-
le gatunkéw traw. Duza réznorodnosé roslin
Scigga do siebie liczne zwierzgta, wsréd kté-
rych, dominujg owady. Znajdziemy tu motyle
(rusatka pawik, rusatka wierzbowiec, cytrynek,
bielinek kapustnik), pszczoty, trzmiele, rézno-

Kukutka szerokolistna rodne muchéwki i chrzgszeze zjadajace pytek,
zerujace na lisciach pluskwiaki, szarariczaki i ich larwy. Z kregowcéw plazy, gryzonie,
na ktére polujg ptaki i drapiezne ssaki, np. lis. Nierozerwalnie z tagka zwigzany jest
bocian biaty dla ktérego ten ekosystem jest bazg pokarmowg. Ptaki gniazdujace na
face to siewkowate (czajka), swiergotki takowe, kuropatwy, przepidrki i inne.

MURAWY NAPIASKOWE

Murawy napiaskowe (psammofilne) to cieplolubne zbiorowiska trawiaste, zblizone
charakterem do muraw kserotermicznych. Charakterystyczny wyglad muraw napia-
skowych ksztatltowany jest przez obecnosé gatunkéw o wyraznie kseromorficznej
budowie, z widoczng dominacjg traw i duzym udziatlem roslin jednorocznych oraz
roslin zarodnikowych i porostéw. Murawy napiaskowe charakteryzujg si¢ duzg rézno-
rodnoscig florystyczna, z czym zwigzana jest bogata fauna bezkregowcdw, zwlaszcza
chrzgszczy, muchéwek, btonkéwek i owadéw prostoskrzydtych, pluskwiakéw i mo-
tyli.

Murawy napiaskowe wyksztalcajg si¢ na ubogiej w sktadniki pokarmowe piaszczystej
glebie. Panujacy deficyt wody poglebia nadmiernie nagrzewajacy si¢ w promieniach
storica piasek, ktérego temperatura dochodzi¢ moze nawet do 60C. W nocy nast¢puje
wyparowywanie ciepta i gwattowny spadek temperatury. W taj skrajnie nieprzyja-
znych warunkach dla zycia mogg przetrwaé tylko specjalnie przystosowane rosliny
pionierskie posiadajgce:
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e oteboki system korzeniowy;

e plytki ale rozlegly system korzeniowy, umozliwiajagcy maksymalne wykorzystanie
wody deszczowej zwilzajacej najezgsciej tylko gérne warstwy piasku;

e liczne pedy roztogowe lub tworzgce darnie ulatwiajgce utrzymanie si¢ w podiozu
(macierzanka piaskowa);

e zdolnos$¢ magazynowania wody w tkankach lisci (rozchodnik ostry);

® sposoby utrudniajgce wyparowywanie wody:
- mata powierzchnia lisci - waskie liscie (szczotlicha siwa)
- pokrycie lisci woskiem (gozdziki kartuzek i kropkowany)
- pokrycie lisci kutnerem (kocanki piaskowe, pi¢ciornik srebrny).

Murawy napiaskowe w WPK zajmujg niewielkie skrawki
terenu. Majg one charakter pétnaturalny i rozmaitg gene-
z¢. Moga to by¢ inicjalne zbiorowiska na nagim piasku po
catkowitym zniszczeniu roslinnosci wraz z powierzchnio-
wg warstwg gleby; takie fitocenozy budowane sg najczes-
ciej przez szczotlichg sina, jastrzgbiec kosmaczek, sporek
wiosenny oraz liczne gatunki porostéw i psammofilnych
mchéw. Podobny sktad maja niektére fitocenozy powsta-
te wskutek ekstensywnego wypasu na piaszczystych ugo-
rach i skrajach laséw.

Murawy napiaskowe objete sg w Polsce ochrong prawna,
zostaly wymienione w Zaltaczniku I (siedliska priorytetowe) Dyrektywy Siedliskowej
UE. Roslinno$¢ muraw napiaskowych stabilizowana jest i w duzej mierze ksztatto-
wana w wyniku ekstensywnej gospodarki pasterskiej. Po zaprzestaniu uzytkowania
przeksztatcajg si¢ w drodze sukcesji wtérnej w zarosla a nast¢pnie las (najczgsciej
ubogi bér sosnowy). GIéwnym zagrozeniem dla istnienia i funkcjonowania cieplolub-
nych muraw napiaskowych jest sukcesja wtérna.

Murawa szczotlichowa - pionierskie, bardzo luzne, florystycznie ubogie zbiorowiska
z dominujgcg trawg szczotlichg siwa, inicjujgce proces zarastania na wtérnie powsta-
tych piaszczyskach. W bardziej zaawansowanych stadiach rozwojowych gdy podtoze
jest coraz bardziej utrwalone pojawiaja si¢ wigksze skupienia porostéw i mchéw (zg-
borég purpurowy, ptonnik wlosisty). Przybywa réwniez bylin. Rosng tu: jastrzebiec
kosmaczek, macierzanka piaskowa i kocanki piaskowe.

Wraz z poprawg warunkéw glebowych i wig-
zania podtoza pojawiajg si¢ kolejne byliny jak:
jasieniec piaskowy, rozchodnik ostry czy gozdzi-
ki kropkowany i kartuzek. Do urozmaicenia ro-
$linnosci przyczynia si¢ takze sosna zwyczajna.
7, czasem miodych drzew przybywa a murawa
zamienia si¢ stopniowo w stabo zwarty, suchy
bér sosnowy.

Szezotlicha siwa

Plonnik whosisty
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Z.ADANIA NA SCIEZKE:
LLAS - POZNAJEMY LAS WSZYSTKIMI ZMY SEAMI

@ A. Skarby lasu (praca w grupach):

Znajdz cos:

wilgotnego duzego
suchego pachngcego
twardego martwego
migkkiego ZYWEegZOo
szorstkiego zielonego
sliskiego szarego
matego brazowego

@ B. Rozpoznawanie drzew i krzewow iglastych

Poréwnaj schematy pokrojéw drzew z naturalnymi okazami, podaj ich nazwy gatun-
kowe. Przyporzadkuj szyszki do okreslonych gatunkéw wpisujac odpowiednig cyfre
przy drzewie.
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C. Orientacja w srodowisku za pomocg zmystéw (praca w parach):

- jedna z os6b zastania oczy, a druga prowadzi jg do wybranego miejsca
- osoba z zawigzanymi oczami za pomocg dotyku, wechu, stuchu zapoznaje si¢ z wy-
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branym miejscem w zasi¢gu rak, opisuje je na glos, tworzy jego obraz w swojej wyob-

razni i zapamigtuje

- partner odprowadza osobg¢ z zawigzanymi oczami na niewielkg odleglos¢ i obraca jg
kilkakrotnie wokét jej osi

- po zdjgciu opaski osoba odnajduje wzrokiem miejsce, w ktérym byta jako niewidoma

@ D. Uzupehij tabele

Gatunek Sosna Zwvczaina Swierk Modrzew Jatowiec
Cecha yeza pospolity curopejski pospolity

gty wiotkie, opada-
jace na zime

Igty sztywne, zimot-
rwate

Igty po dwie na
krétkopedach

Igty w peczkach na
krétkopgdach

Igty krétkie
(ok. 1,5 cm), ktujace

Igty po trzy w okét-
kach, krétkie, ktujace

Szyszki wydtuzone,
zwisajgce

Szyszki okragtawe,
stojace

Szyszki stozkowate
lub jajowate

Niebieskie ,,szysz-
kojagody”

Drzewo o koronie
stozkowatej

Drzewo o koronie
zaokraglonej

Krzew
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F.AKA - MAPA ROSLINNA EAKI

A. Poznawanie réznorodnosci gatunkéw roslin na tgce

Za pomocg tasmy, sznurka i patykéw wyznaczy¢ na tgce powierzchni¢ badawczg —

kwadrat o powierzchni 1 m?, przeprowadzi¢ na nim obserwacje:

- policzy¢ ile r6znych gatunkéw roslin znajduje si¢ na badanym obszarze

- pogrupowa¢ je wedtug koloru kwiatéw, wielkosci, ksztattu lisci

- za pomocg kluczy i atlaséw rozpoznac jak najwigcej gatunkéw

- wykonaé map¢ badanej powierzchni: za pomocg symboli nanies¢ stanowiska wszyst-
kich rozpoznanych gatunkéw roslin, uwzgledniajac ich rozmieszczenie, liczebnosc,
barwe

- poréwnanie wynikéw z poszczegélnych stanowisk badawczych, odpowiedzenie na
pytania:

- na ktérej powierzchni byto najwigcej gatunkéw, na ktérej najmniej

- ktére gatunki wystgpowaty na wszystkich powierzchniach?

- czy byly gatunki szczegélnie rzadkie?

- ktére rosliny wystgpowaly pojedynczo a ktére tanowo?

@ Lista roslin rosngcych na mojej powierzchni badawczej:

Lp Symbol Nazwa rosliny

Mapa badanej powierzchni

Za pomocg symboli nanies stanowiska wszystkich
gatunko6w roslin, uwzgledniajgc ich rozmieszczenie
liczebnos¢, barwe.
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@ B. Odkrywamy tajemnice kwiatéw

Zbierz 3 okazy kwiatéw o réznych barwach. Wypelnij kart¢ éwiczed. (w nawiasach
zadania bardziej zaawansowane).

1. Jaki ksztalt ma korona? Narysuj kazdy z okazéw. (Nazwij rodzaj korony, kwia-

tostanu)
Jesli to mozliwe policz ptatki (Zaznacz widoczne na rysunku charakterystyczne

cechy kwiatu)

2. Jaki ksztalt ma precik i stupek. Narysuj oba elementy dla kazdego z okazéw.
(Przypomnij sposéb zaptodnienia u roslin kwiatowych, poréwnaj wiedz¢ z zebra-
nymi okazami, co wynika z r6znorodnej budowy kwiatéw?)
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3. W jaki sposéb kwiaty sg zapylane? Co jest pozytkiem w badanych kwiatach i
dla jakich zapylaczy jest on dostgpny? Narysuj zapylaczy T'woich kwiatéw.

C. Mieszkarncy taki:

»Pozamiataj” tgke czerpakiem, zebrane zwierzgta przy pomocy kluczy i atlaséw pose-
greguj i umies¢ w osobnych pojemnikach: pajeczaki, blonkéwki, muchéwki, motyle,
pluskwiaki, chrzgszcze z rodziny ryjkowcowatych, stonkowatych, sprezykowatych,
larwy owadéw i pozostate, ktérych nie sklasyfikowales.

MURAWY NAPIASKOWE

A. Postugujac si¢ kluczami i atlasami do oznaczania roslin, znajdz ro-
§liny charakterystyczne dla muraw napiaskowych: kocanki piaskowe,
szczotlicha siwa, jastrzebiec kosmaczek, rozchodnik ostry, macierzan-
ka piaskowa i inne.

B. Rozpoznane rosliny wykazuja charakterystyczne przystosowania
do warunkéw srodowiska, znajdz je u rozpoznanych gatunkéw:

- liscie wgskie, ZWINIGTE i SINE = .evueiriiiiirieiiriee et
- liscie szerokie, sztywne i sine -
- liscie z MigKiSZEm WOANYIM = ..oouiiiiiiiiiiiiieieeee st
- liscie Kutnerowato OWIOSIONE = ..cc.evuiiiiiiiiiiiieieres s
- liscie pokryte nalotem woskowym -
- system korzeniowy wigzkowy -
- dhugie klgcza podziemne - ...
Uzasadnij wyzej wymienione przystosowania roslin do warunkéw srodowiska (tem-
peratura, rodzaj i wilgotnos¢ gleby itp.)
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C. Rozwigz krzyzéwke.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
z
1. gléwny sktadnik podtoza w tym terenie

i

.................. kosmatek

. pierwotna lub wtérna

. system korzeniowy traw

.kocanka .................

. geste, poplgtane wloski pokrywajgce rosling lub jej czgsé
. stezenie wody w glebie

. murawy napiaskowe inaczej

. murawy napiaskowe podlegajg ...

[ ostry

................. piaskowa

CWICZENIA TOPOGRAFICZNE:

@ A. Okresl polozenie obszaru éwiczen terenowych:

— = 0 00 NN UL W

—_

a. kraina geograficzna ............coooveiiinn

b. WojeWSdZtWO «..oviiiiiiiie
C.gmina ..o

d. sotectwa (na podstawie wywiadu) .................
€. nadlesnictwo........coeviiiiiiiiii
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a B. Rozpoznaj znaki topograficzne. Dokonaj analizy mapy i odpowiedz
na pytania:
a) o czym $wiadczy gesty przebieg poziomic?
b) jakie jest przewazajace pokrycie terenu?
¢) jakie jest osadnictwo na tym terenie: rozproszone czy skupione?
d) w jakim kierunku od przystanku nr 6 znajdujg si¢ nast¢pujace obickty?
- Jezioro Kramsko Duze
- Jezioro Debrzyno
- Waglikowice
- przystanek nr 4

RZEKA

A. Przesledz na mapie przebieg rzeki Debrznicy, odpowiedz na

pytania:

- z jakiego jeziora wyptywa
- przez jakie zbiorniki przeptywa
- do jakiej rzeki uchodzi.

B. Wymien trzy zwierzeta zyjace w rzece, jakie przystosowania do

srodowiska je cechuja.

moczarka kanadyjska, migta nadwodna. Ktéra z tych roslin jest catko-
wicie zanurzona, czesciowo zanurzona, plywajgca po powierzchni
wody, rosngca na brzegu.

RZEKA DEBRZNICA (DEBRZYCA) JAKO
ELEMENT SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO
(CWICZENIA TOPOGRAFICZNE)

. C. Znajdz w nurcie rzeki rosliny: rzesa drobna, marek szerokolistny,

A. Na mapie topograficznej odszukaj rzeke Debrznice, kolorem nie-

bieskim pomaluj jej bieg i zaznacz kierunek nurtu, czerwonymi krop-
kami oznacz nastepujgce miejsca:

A — wyplyw z jeziora Debrzyno

B — wypltyw z jeziora Kramsko Duze

C — wyplyw z jeziora Kramsko Mate

D - obok jeziora Jeziorko
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Przy pomocy paska papieru zmierz wybrane odcinki rzeki a nastepnie korzystajac z po-
dziatki oblicz ich dtugos¢ rzeczywista. Uzupetnij tabele.

Dtugos¢ odcinka na Dtugosé odcinka w tere-

Skala mapy mapie w cm nie w km
A-B. A-B .
lTem-.oiiviv km | B=Co B-C.iii
C=Dueiiiiiiiiiiinn C=D i

B. Z mapy topograficznej odczytaj wysokosé bezwzgledna koryta rzeki (w
m n.p.m.) w nastepujgcych punktach:

Wyplyw z jeziora | Wyplyw z jeziora | Wyplyw z jeziora Obok jeziora
Debrzyno Kramsko Duze Kramsko Mate Jeziorko

analizowanych odcinkach

C. Uwzgledniajac ponizszy wzor, oblicz spadek rzeki Debrznicy na

Spadek w %o = réznica wysokosci / odleglos¢ rzeczywista

Odcinek A=B ............
Odcinek B-C ...............
Odcinek C-D ..............

D. Rzeka Debrznica wyptywa z jeziora Debrzno na wysokosci 142 m n.
p.m., a jej ujscie do Trzebiochy znajduje si¢ na wysokosci 136,4 m n.p.m.
Calkowita dtugosé Debrznicy wynosi S km. Oblicz spadek rzeki, korzysta-
jac ze wzoru.

Sredni spadek Debrznicy = ............... %o

Spadki rzek nizinnych wynoszg ponizej 1 %o, rzek gérskich od kilku do kilkudziesigciu
%o. Poréwnaj to z wynikami T'woich obliczen i wyciggnij wnioski.

JEZIORA:

A. Zamknij oczy, postéj chwile w ciszy, otwérz oczy i rozejrzyj sie
dookota. Napisz:
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a) co styszyszl..............
b) co widzisz? .............
C) CO CZUJESZY vnnnnnn...

Trzymajac sie z kolegami za rece sprébujcie przedstawic ksztalt

jeziora, nad ktérym si¢ znajdujecie.

@ B. Uzupehij tekst ,,Jeziora WPK”:

Najwigkszym jeziorem na terenie Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego

JESE tiii i . Laczy si¢ z jeziorami ... s
............................... i veveiiiieiiiiiiiiieiieneee.. tworzae  charakterystyczny
uktad krzyza. Przez jezioro to przepltywa rzeka ............... .

Ostréw Wielki i Ostréw Maty to .......oeoveneani. na jeziorze Wdzydze.

............................... czyli uzyznianie zbiornikéw wodnych jest procesem zacho-
dzacym naturalnie lub antropogenicznie. Jeziora oligotroficzne nazywamy inaczej
............................. od rosliny lobelii jeziorne;j.

Zbiorniki o dobrze rozwinig¢tej szacie roslinnej, o sSrednim stopniu zyznosci nazywa-
MY i .

.......... dtugodzioby jest chronionym ptakiem, ktérego jedna z nielicznych w Polsce
populacja lggowa gniazduje w rejonie Jezior Wdzydzkich.

Innym gatunkiem chronionym szczegdlnie cennym jest ......... ..o.cocoieiiiiiinin.n
(wdzydzka) — ryba dwusrodowiskowa, ktéra na tarto ptynie z jeziora Wdzydze w gére
rzek ........ | RPN .

C. Korzystajac z dostepnych materialéw wymien kilka ryb zyjacych
w jeziorze, okresl ich wielkos¢, rodzaj pozywienia i strefe zbiornika,
ktora zamieszkujg. Narysuj prosty taricuch pokarmowy.

BADANIE WODY - JEZIORO/RZEKA:

A. Za pomocg prostych przyrzadéw i odczynnikéw (walizka z zestawem do
badania wody) zbadaj temperature wody, pH, zawartosé fosforanéw, azota-
n6éw, natlenienie. Okresl barwe, przejrzystosé i zapach wody.

6. Kwestionariusz do oznaczania klasy czystosci wody.

Pobierz czerpakiem kilka prébek materiatu badawczego (dno, warstwa powierzch-
niowa). Zbadaj zebrany material, na postawie kluczy i atlaséw rozpoznaj organizmy,
uzupehnij tabele.
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Mieszkaricy wody Liczba okazéw WSP 6}02}’ pnik liCIer(l)aCoZl?,aSé; x
jakosci wspdlezynnik
Larwa widelnicy 1
Larwa komara 1
Larwa jetki 1
Dennik gl¢gbinowiec 1
Wyptawek 1,5
Larwa chruscika z domkiem 1,5
Zatoczek pospolity 2
Kietlz zdrojowy 2
Przytulik strumieniowy 2
Wyptawek biaty 2
Odlepka slimacza 2
Larwa meszki 2
Larwa chruscika wolnozyjacego 2
Groszéwka 2
Blotniarka jajowata 2
Osliczka pospolita 3
Pijawka pospolita 3
Larwy muchéwki r. Stratiomyidea 3
Gateczka rogowa 3
Bakteria sciekowa (Sphaerotilus) 3,5
Larwa ochotki czerwonej 3,5
Rureczniki 4
Larwy muchéwki Eristalis 4
Kolonia grzybéw sciekowych 4
Suma okazéw: Suma iloczynéw:

Obliczanie klasy czystosci wody:

Suma iloczynéw/suma okazéw = klasa czystosci wody nieskorygowana

Nieskorygowana klasa czystosci wody + wspétczynnik korygujacy = klasa czystosci wody

Liczba odnalezionych gatunkéw organizméw wodnych

Wspétezynnik korygujacy

1-2 0,5 punktu (wspélez. dodaje sig)
3-4 0,2 pkt. (wspétez. dodaje si¢)
5-10 0 pkt.

11-13 0,2 pkt. (wspétez. odejmuje si¢)
14 i wigcej 0,5 pkt. (wspétcz. odejmuje si¢)
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Whioski:




