
Apartament mistrzyni 
na naszej aukcji
Monika Pyrek za pośrednictwem „Głosu Dzienni­
ka Pomorza" wystawiła na aukcję WOŚP trzy­
dniowy pobyt w swoim apartamencie w Szklar­
skiej Porębie.

WYGRAJ MIESZKANIE 
Przyłącz się do loterii!
Trwa wielka loteria „Głosu", w której można wygrać 
dwupokojowe mieszkanie w Kołobrzegu oraz mnóstwo 
innych wartościowych nagród. Codziennie możesz 
przyłączyć się do gry!

Kalendarz Ci 
przypomni
Dzisiaj wyjątkowy „Kalen­
darz na 2010 rok". A w nim 
m.in. jak zaplanować urlop, 
aby mieć więcej wolnego.

Głos PomorzÄ
Środkowego week<Ä\
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Ustka / Na podwórku w centrum znaleziono ciało półnagiej 49-latki. Prokuratura zarządziła sekcję zwłok.

Martwa kobieta
Słupsk

12 lat temu 
zginął kibic

Śp. Przemek Czaja Fot. w»

IJIf niedzielę mija 12 lat 
11 od śmierci Przemka 
Czai, 13-letniego kibica ko­
szykówki, który zginął od cio­
sów zadanych policyjną pałką 
w czasie bezpodstawnej inter­
wencji.

W rocznicę tragedii wraca­
my do wydarzeń, które 
wstrząsnęły całą Polską, od­
biły się echem w światowych 
serwisach informacyjnych 
i odmieniły Słupsk na zawsze.

Rodzina Przemka jest 
wdzięczna kibicom i młodzie­
ży za pamięć o Przemku, (ber)

WSPOMNIENIE WYDARZEŃ 
SPRZED 12 LAT _ _ _ _ _ _ _ _ _
na stronie 6
mmJKWmW^nk...M

W poniedziałek
Rok spod
ciemnej
gwiazdy

W
 poniedziałek zaprasza­
my do lektury przeglą­
du przestępstw, do jakich do­
szło w ubiegłym roku w regio­

nie słupskim.
Grasował u nas gang fał­

szywych wnuczków, który zo­
stał rozbity, dilerzy próbowali 
sprzedać kilogramy narkoty­
ków. Były tragiczne kłótnie 
rodzinne, morderstwa, zu­
chwałe kradzieże oraz brutal­
ne rozboje, (krab)

„Głos Pomorza” 

szuka osób na stanowisko:

grafik/fotoedytor

Wymagana dobra znajomość 
programów: QuarkXPress, 

CorelDraw,
Ilustrator i Photoshop. 
Osoby zainteresowane 

proszone są o kontakt mailowy 
na adres:

artur.wosinek@mediaregionalne.pl

leżała przy śmietniku
Bogumiła Rzeczkowska
boqumila.rzegkowska@mediareqionalne.pl

Wczoraj przed godziną 11 mię­
dzy blokami u zbiegu ulic Sprzymie­
rzeńców i Mickiewicza w Ustce zna­
leziono martwą Żanetę G. Policja 

zatrzymała mężczyznę, który wcze­
śniej pił z kobietą alkohol. Nie wia­
domo, czy jest sprawcą jej śmierci.

Z
włoki - jak się później 
okazało 49-letniej Żane­
ty G. - leżały przy 
śmietniku między blokami, 

na podwórku u zbiegu ulic 
Sprzymierzeńców i Mickiewi­
cza w Ustce, a w pobliżu po­
rozrzucane było ubranie ofia­
ry - spodnie, rajstopy i bieli­
zna. O tragicznym znalezisku 
policja dostała informację do­
piero przed godziną 11. Póź­
na pora odnalezienia ciała to 
jedna z zagadek zdarzenia, bo 
śmietnik znajduje się na wi­
doku sąsiadów, naprzeciw ich 
okien - na środku podwórka 
z wieloma bramami wjazdo­
wymi.

Gdy nasi reporterzy dotarli 
na miejsce, zwłoki nakryte 
były czarnym workiem. Miej­
sca pilnowali dwaj policjanci. 
Co ciekawe, aż do godziny je­
denastej mieszkańcy bloków 
wokół śmietnika nie wiedzie­
li, że na ich podwórku coś się 
stało. Zdziwiony obecnością 
policji i zamieszaniem co rusz 
któryś z mieszkańców bloku 
wyglądał przez okno.

- Przyszłyśmy do pracy 
po godzinie dziewiątej i gdy 
przechodziłyśmy koło śmiet­
nika, nic nie było widać — opo­
wiadają pracownice zakładu 
fryzjerskiego, znajdującego

1

Ekipa policyjna na miejscu znalezienia ciała 49-letniej kobiety.

się w piwnicy jednego z blo­
ków. - Dopiero po godzinie je­
denastej jedna z klientek za­
dzwoniła do nas, mówiąc, że 
coś się dzieje przed naszym 
zakładem, bo jest tutaj pełno 
policji. My nic nie widziały­
śmy, bo nasze okna nie wy­
chodzą na śmietnik.

Mężczyzna w średnim wie­
ku, który odśnieżał okoliczne 
podwórko, widział dało kobie­
ty przed przykryciem jej 
przez policję workiem. 
- Na jej dele nie było widać 
krwi, śladów walki czy podar­

tej odzieży — mówi mężczy­
zna.

Potwierdza to właśdcielka 
mieszkania na pierwszym 
piętrze z bloku przed śmietni­
kiem. - Widziałam, że to 
szczupła kobieta, obnażo­
na od pasa w dół. Nie rozpo­
znałam w niej żadnej z sąsia­
dek - opowiada ustczanka. 
— Nogi miała położone na bo­
ku i zgięte w kolanach. Wy­
glądało tak, jakby ktoś ją tu­
taj przyniósł na ramieniu 
i rzudł przed śmietnikiem.

- Na razie nie wiadomo, co

Prawo Historia
Niemiecki porządek Słodkie nitki długiego życia
Bytowianin Wojciech Pomorski prze­
grał z niemieckim Jugendämtern, 
którego oskarżył o dyskryminację.

Bronisław Sokół ze Słupska jest naj­
starszym producentem waty cukro­
wej w Polsce. Przeżył koszmar, gdy 
3 stycznia skradziono mu jego na­
rzędzie pracy. Przez lata dostarczał 
pokoleniom słupszczan kultową sło­
dycz Polskiej Rzeczpospolitej 
Ludowej. I jeszcze nie powiedział 
ostatniego słowa.

: .

Fot. Łukasz Capar

było przyczyną śmierci. - Wszystko wskazuje na to, 
W czasie oględzin na ciele ko- że to człowiek, który wcze-
biety lekarz nie stwierdził śniej pił z kobietą alkohol
żadnych obrażeń - mówi Ma- - poinformował nas Robert
ria Pawłyna, szefowa słup- Czerwiński, pełniący obo-
skiej Prokuratury Rejonowej, wiązki rzecznika prasowego
- Jednak ze względu na miej- słupskiej policji. - Nie przed-
sce odnalezienia ciała stawiliśmy mu żadnych za-
- przy śmietniku - niekom- rzutów. Zatrzymaliśmy go
pletny ubiór ofiary oraz fakt, do wyjaśnienia, ale najpierw
że nie można było ustalić cza- musi wytrzeźwieć. II
su zgonu, zarządziliśmy sek- Współpraca Marcin Prusak
ęję zwłok.

Tymczasem wczoraj po po- ZOBACZ FILM I ZDJĘCIA 
łudniu policja zatrzymała 51- Z MIEJSCA ZDARZENIA NA B
-letniego mężczyznę. www^pMlpl ““ jJJ

H Sport
Dużo walki w halowej piłce
Spotkania eliminacyjne IV Amber 
Cup, czyli halowego turnieju futbo­
lowego w słupskiej Gryfii, były bar­
dzo emocjonujące. Padł grad goli.
Mamy nadzieję, że główne rozgryw­
ki dostarczą także tak wielu cieka­
wych przeżyć sportowych. Organiza­
torzy turnieju mówią, że właśnie tak 
będzie.
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k _/j Soluś - krasnal rekordzista z Nowej
(T Soli jest największym krasnalem świa-

ta. Ma aż 5 metrów i 40 centymetrów.
sobota-niedziela 9-10 stycznia 2010 r. www.regiopedia.pl

Sejmowi śledczy - drużyna 
w pierwszym składzie
POLITYKA Beata Kempa i Zbigniew Wassermann z PiS wracają do komisji śledczej, która bada aferę hazardową - tak zdecydował 
wczoraj Sejm RP. W głosowaniu ponownie poparł kandydaturę tej dwójki parlamentarzystów do składu komisji.
Zbigniew Marecki
zbiqniew.marecki@mediareqionalne.pl

Beata Kempa i Zbigniew 
Wassermann zostali wyklu­
czeni z komisji śledczej 
na początku grudnia, gdy 
glosami członków komisji 
z PO zdecydowano, że jako 
świadkowie będą zeznawali 
przed tą samą komisją. Oby­
dwoje posłów udało się prze­
słuchać dopiero na początku 
stycznia. Zdaniem PO posło­
wie Kempa i Wassermann 
nie powinni zasiadać w ko­
misji, gdyż brali udział w opi­
niowaniu projektu ustawy 
hazardowej. Przeciw człon­

kostwu obydwojga w komisji 
wypowiedziało się także biu­
ro prawne Sejmu. Jednak za­
równo posłowie PiS, jak 
i SLD oraz PSL uważali, że 
ta decyzja to błąd. W piątek 
prezydium Sejmu uznało, że 
nie ma powodu, aby Wasser­
mann i Kempa nie wrócili 
do komisji. Kilka godzin póź­
niej większość posłów, w tym 
nawet część parlamentarzy­
stów PO, opowiedziała się 
za takim rozwiązaniem.

Tuż po głosowaniu posłan­
ka Kempa zapowiedziała, że 
według niej Wassermann po­
winien zasiąść w prezydium 
komisji hazardowej, bo to by

poprawiło jej działalność. Po­
nadto zamierza się jak naj­
szybciej zapoznać z materia­
łami, które ostatnio trafiły 
do komisji, aby bez elemen­
tów politycznych dojść 
do prawdy. Chce też złożyć 
wnioski o wezwanie 
przed komisję obecnego wice­
szefa klubu PO Sławomira 
Nowaka i pełnomocnik rządu 
ds. walki z korupcją Julii Pi­
tery oraz o przekazanie ko­
misji bilingów byłego wicemi­
nistra gospodarki Adama 
Szejnfelda.

- W przypadku afery ha­
zardowej Donald Tusk oka­
zał się podobny do Lecha Wa­

łęsy: był za, a nawet przeciw, 
bo tak trzeba odebrać 
śmieszną zmianę PO wobec 
udziału Kempy i Wasserma- 
na w składzie komisji, która 
ma ją badać - ocenia eurode- 
putowana SLD Joanna Se- 
nyszyn.

Według niej prawica w tej 
sprawie wpadła w pułapkę, 
którą sama stworzyła, bo w 
latach 90. sama kwestiono­
wała parytetowy układ w or­
ganach Sejmu i kwestiono­
wała osoby, które wskazywa­
ła lewica.

- Sprawiedliwość zwycię­
żyła. Nie było podstaw 
do usuwania naszych po­

słów z tej komisji, bo nie 
mieli nic wspólnego z tą afe­
rą, a poza tym są najlepiej 
przygotowani do zasiadania 
w komisji i wyjaśniania afe­
ry. Całe to zamieszanie było 
wielką kompromitacją PO, 
która nie chce dopuścić 
do tego, aby zbadano aferę, 
bo wszystko wskazuje na to, 
że dotyczy ona także pre­
miera Tuska - uważa Jolan­
ta Szczypińska, słupska po­
słanka PiS.

Komisja została powoła­
na uchwałą Sejmu w celu 
zbadania tak zwanej afery 
hazardowej. W październiku 
prasa ujawniła, że mogło

dojść do złamania prawa 
podczas prac nad ustawą. 
Z tego powodu z posadami 
pożegnali się minister sportu 
Mirosław Drzewiecki, wice­
premier i szef MSWiA Grze­
gorz Schetyna, szef klubu 
parlamentarnego PO Zbi­
gniew Chlebowski oraz wice­
minister gospodarki Adam 
Szejnfeld. Podczas reorgani­
zacji rządu premier Tusk 
zdymisjonował także mini­
strów Sławomira Nowaka 
i Rafała Grupińskiego. 
W związku z aferą szef rzą­
du zdymisjonował także sze­
fa CBA Mariusza Kamiń- 
skiego. li
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Wybór prezydenta jak dotychczas
KONSTYTUCJA Donald Tusk dał się przekonać.

Premier przyjął argumen­
ty konstytucjonalistów, któ­
rzy rekomendują utrzymanie 
prezydenckich wyborów po­
wszechnych. Donald Tusk 
spotkał się z konstytucjonali­
stami w sprawie planów 
zmian w ustawie zasadniczej.

Premier wyjaśnił, że obie 
strony stworzyły wspólne re­
komendacje. Szef rządu mó­
wił, że zgadza się z eksperta­
mi co do planów zmniejszenia 
liczebności Sejmu i Senatu. 
To samo dotyczy wprowadze­
nia zapisów, które sprawią, 
że do odrzucenia weta prezy­

denta będzie wystarczała bez­
względna wielkość (teraz 2/3 
głosów posłów).

Premier Donald Tusk za­
znaczył, że po zmianach zare­
komendowanych przez niego 
i konstytucjonalistów, nie by­
łoby wątpliwości, że polityka 
zagraniczna to domena rzą­
du. Zastrzegł jednak, że gło­
wa państwa zachowałaby 
obecne kompetencje.

W opinii szefa rządu 
usprawnienia opracowane 
dziś dają szansę na uniknię­
cie konfliktów na najwyż­
szych szczeblach władzy. Jak

Sobota 9-01-2010 r. 1020 hPa.
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zaznaczył, jego celem nie jest 
wprowadzenie rewolucji 
ustrojowej, a usprawnienie 
rządów. Ma także lepiej słu­
żyć Polakom. Premier przypo­
mniał, że debatę na temat 
zmian w ustawie zasadniczej 
zainicjowali sędziowie Trybu­
nału Konstytucyjnego.

Tusk proponował wcześniej, 
by osłabić władzę prezydenta, 
przekazać prawa do jego wybo­
ru Zgromadzeniu Narodowe­
go, przy jednoczesnym wzmoc­
nieniu systemu parlamentar­
no-gabinetowego.

(IAR)

Może być kłopot z pieniędzmi, 
które daje NATO
ARMIA Jeśli straci zewnętrzne fundusze, to przez złe zarządzanie.

Polska może dostać mniej 
pieniędzy z NATO na inwe­
stycje w związku z informa­
cjami o rzekomym złym go­
spodarowaniu pieniędzmi 
Sojuszu. Takie obawy wyra­
żają nasi dyplomaci w kwa­
terze głównej Sojuszu 
Północnoatlantyckiego.

Rzeczpospolita napisała, że 
jednostka podległa Minister­
stwu Obrony Narodowej źle 
zarządzała funduszami 
na budowę lotnisk i poligo­

nów. Śledztwo w tej sprawie 
prowadzi ABW.

Artykuł opisujący niepra­
widłowości podczas przetar­
gów pojawił się w momencie, 
gdy w Sojuszu rozdzielane są 
pieniądze na kolejne inwe­
stycje w krajach członkow­
skich. Polscy dyplomaci mó­
wią, że te informacje mogą 
być wykorzystane przeciwko 
nam i może się tak zdarzyć, 
że dostaniemy mniej pienię­
dzy z puli NATO, która i tak

jest już uszczuplona w związ­
ku z misją w Afganistanie.

„Rzeczpospolita” napisała 
o gigantycznych nieprawidło­
wościach. Donosi między inny­
mi, że firmy, które wygrywały 
przetargi, wystawiały faktuiy 
za wykonanie wszystkich 
prac, a w rzeczywistości wy­
wiązały się z umowy tylko 
w części. Istnieje podejrzenie, 
że część przetargów była usta-

Iwan ze sprawy Papały 
mógł planować wyjazd
GDAŃSK Prokuratura bada hipotezę o ucieczce.
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Prokuratorzy nie wyklu­
czają, że Artur Zirajewski 
próbował uciec z aresztu 
za granicę. Edward Niemczyk 
z prokuratury apelacyjnej 
w Gdańsku poinformował, że 
jest główna hipoteza, którą 
badają śledczy, ustalający 
okoliczności śmierci Artura 
Zirajewskiego - jednego z klu­
czowych świadków w sprawie 
zabójstwa generała Marka 
Papały.

Zgodnie z tą hipotezą, Zira­
jewski umyślnie przedawko­
wał leki nasenne, by dostać 
się do szpitala, skąd mógł 
uciec. Niemczyk poinformo­
wał, że z ustaleń śledztwa wy­
nika, iż więzień nie przewi­
dział jednak efektu działania 
tych lekarstw. Śledczy bada­

ją, skąd Zirajewski pozyski­
wał leki.

Edward Niemczyk powie­
dział, że za hipotezą o próbie 
ucieczki przemawia także 
list, który więzień wysłał 
do żony. Zirajewski prosi 
w nim żonę o przemycenie le­
ków nasennych.

Artur Zirajewski, który 
zmarł w niedzielę w areszcie 
śledczym w Gdańsku, 28 
grudnia trafił do szpitala 
po zatruciu lekami nasenny­
mi, które przepisał mu wię­
zienny lekarz.

Z zeznań współwięźniów 
wynika, że mężczyzna 
w grudniu dostał od jednego 
ze skazanych gryps, który 
bardzo go zdenerwował.

(IAR)

LOTTO

(iar)

Multi Multi z 8.01 z godz. 14
4,6,7, 9, 13, 15, 22, 25, 26,
30, 32, 36, 37, 54, 59,65,73, 
75, 78, 80 Plus 80

Lotto z 7.01
5, 8, 12, 18, 39, 47

Mini Lotto z 7.01
1,2, 6, 10, 37

Multi Multi 7.01 z godz. 22
3, 7, 9,13, 15, 23, 27, 30, 40, 
41,46,47, 52, 57, 60,63,71, 
73, 76, 79 Plus 7
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Do dzieci nie mów po polsku
NIEMCY Sąd w Hamburgu odrzucił w piątek pozew Wojciecha Pomorskiego, który skarżył urząd do spraw dzieci i mło­
dzieży Jugendamt i miasto Hamburg za dyskryminację ze względu na przynależność narodową.
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Andrzej Gurba
jndrzej.qurba@mediareqionalne.pl

- Spodziewałem się takie­
go orzeczenia. Moje dzieci zo­
stały zgermanizowane, wyna­
rodowione, a hamburski sąd 
twierdzi, że nie doszło do zna­
czącego naruszenia praw oso­
bistych - oburza się Wojciech 
Pomorski, który pochodzi 
z Bytowa w województwie po­
morskim.

Pomorski, który od lat 
mieszka w Hamburgu i pra­
cuje tam jako nauczyciel, żą­
dał przeprosin oraz 15 tysięcy 
euro odszkodowania za to, że

hamburski Jugendamt zabro­
nił mu rozmów w języku pol­
skim podczas tzw. nadzoro­
wanych spotkań z dwiema 
córkami Iwoną Polonią i Ju­
styną Marią.

Sąd w Hamburgu stwier­
dził, że nie ma podstaw, aby 
uznać, że doszło do znaczącego 
naruszenia praw Pomorskie­
go. Zdaniem sądu, odszkodo­
wanie wchodziłoby w grę, gdy­
by doszło do ciężkiego naru­
szenia praw osobistych.

- Będę się odwoływał. 
W Niemczech są jeszcze dwie 
instancje. Sprawa pewnie 
skończy się w Europejskim

Trybunale Praw Człowieka 
tv Strasburgu. Nie wierzę 
w niemieckie sądy. Nie będzie 
dla mnie korzystnego orze­
czenia, bo byłby to precedens, 
który otworzyłby drogę oby­
watelom innych narodowości 
do rozmów w ojczystym języ­
ku w trakcie tzw. nadzorowa­
nych spotkań - ocenia Pomor­
ski.

Pomorski od kilku lat wal­
czy o możliwość kontaktu 
z córkami i rozmów z nimi 
w języku polskim. Jego dra­
mat zaczął się w lipcu 2003 
roku, kiedy żona z ich wspól­
nego domu w Hamburgu, za­

brała wtedy 3,5-letnią Iwonę 
Polonię oraz 6-letnią Justynę 
Marię. Do akcji wkroczył 
od razu Jugendamt, który 
wydał bezprawny zakaz roz­
mów Pomorskiego z córkami 
w języku polskim. Po inter­
wencji mediów i ambasady 
polskiej ojcu udało się spotkać 
z córkami po dwóch latach. 
Kolejny raz w maju 2006 ro­
ku, też pod nadzorem. Pomor­
ski podkreśla, że córki mają 
też polskie obywatelstwo.

Rozwiódł się z żoną Niem­
ką. Po rozpadzie związku sąd 
przyznał opiekę nad córkami 
matce, jednak Pomorskiemu

nie ograniczono kontaktów 
z dziećmi.

- Jugendamt robił nato­
miast wszystko, aby te kon­
takty uniemożliwić. Zgadzał 
się ma moje widzenia, ale 
w obecności pracownika tego 
urzędu i tylko w języku nie­
mieckim. To łamanie wielu 
przepisów, w tym postano­
wień polsko-niemieckiego 
traktatu o dobrym sąsiedztwie 
z 1991 roku, który gwarantuje 
Polakom w Niemczech możli­
wość swobodnego posługiwa­
nia się językiem ojczystym 
w życiu piywatnym i publicz- 
nym - mówi Pomorski.

Sprawą Pomorskiego za­
jął się Parlament Europej­
ski. Rząd niemiecki przyznał 
w 2007 roku, że Pomorski 
został potraktowany niewła­
ściwie i niezgodnie z pra­
wem. Polak usłyszał prze­
prosiny.

- Na niewiele to jednak się 
zdaje - ocenia Pomorski.

Była żona Pomorskiego, 
wraz z dziećmi, przebywa 
obecnie w Austrii. Przed są­
dem w Wiedniu toczy się pro­
ces o prawa rodzicielskie Po­
morskiego oraz możliwość na­
uki języka polskiego przez je­
go córki. Ü

Kierowcy- zabrać koce, 
jedzenie i napoje
EUROPA Zachód gotowy na wielki atak zimy.

Europa szykuje się do re­
kordowych opadów śniegu. 
W Niemczech, gdzie śnieżyce 
były spodziewane już w pią­
tek po południu, władze 
ostrzegały przed paraliżem 
na drogach.

Synoptycy założyli, że 
spadnie nawet 40 centyme­
trów śniegu, co w połączeniu 
z silnym wiatrem spowoduje 
zamiecie. Na lotniska wezwa­
no dodatkowy personel, a ko­
leje już zapowiadają opóźnie­
nia. W wielu miastach usta­
wiono podgrzewane namioty 
dla bezdomnych.

Austriacka policja wydała 
ostrzeżenie dla kierowców - 
mają napełnić baki benzyną, 
zabrać ciepłe koce, napoje 
i żywność. Austriacy mają 
przygotować się również 
na odcięcie dostaw prądu - 
władze radzą zgromadzić za­
pas jedzenia i picia. Śnieg sy­
pał już w piątek, ale opady do­
piero przybiorą na sile.

W stan gotowości postawiono 
placówki Czerwonego Krzyża 
i wojsko. Śnieg zasypuje rów­
nież drogi na Słowacji i Wę­
grzech.

W Wielkiej Brytanii to naj­
ostrzejsza zima od dziesięciole­
ci - miejscami temperatura 
spadła do minus 22 stopni, 
a w weekend ma być jeszcze 
zimniej. Zamknięto wiele szkół.

Synoptycy zapowiadają 
również śnieżyce w północnej 
Hiszpanii, podczas gdy połu­
dnie kraju zmaga się z powo­
dziami.

Na spore opady śniegu szy­
kują się również Francuzi. 
Tamtejsi synoptycy zapowia­
dają, że śnieżyce będą wyjąt­
kowo intensywne. W wielu 
miejscach Francji - między 
innymi w Prowansji, gdzie 
w ostatnich dniach spadło bli­
sko 20 centymetrów śniegu - 
mieszkańcy nie mają prądu, 
a drogi są nieprzejezdne.

(IAR)

Lesbijki wznoszą toast przed portugalskim parlamentem, który przyjął ustawę dającą parom homoseksualnym możliwość zawierania małżeństw. 
Rozwiązanie zostało przyjęte dzięki wsparciu rządzącej krajem Partii Socjalistycznej i innych ugrupowań z lewej strony sceny politycznej. Na nic 
zdały się akcje przeciwników wprowadzania takiego rozwiązania w katolickim kraju. Jeśli prezydent podpisze uchwałę, to prawo wejdzie w życie 

w kwietniu - miesiąc przed wizytą Benedykta XVI nad Tagiem. Portugalia będzie szóstym w Europie państwem dopuszczającym małżeństwa osób 
tej samej płci, po Belgii, Holandii, Hiszpanii, Szwecji i Norwegii. Parlamentarzyści w Lizbonie nie zgodzili się, by dać parom homoseksualnym możli- 
wość adopcji. fotPAP/EP(

llBlałonjś

O ropie pogadają 
kiedy indziej

11 milionów USD Wyrzucili > Z premedytacją zaniżają liczbę ofiar
dla ONZ egipskiego imama wypadków w przemyśle

Wchodzą na 
polskie budowy

Białoruś i Rosja przerwały negocjacje 
dotyczące ustalenia warunków do­
staw rosyjskiej ropy dla białoruskich 
petrochemii. Polskie Radio dowie­
działo się, że białoruscy eksperci zo­
stali wezwani do Mińska na konsul­
tacje. Zdaniem ekspertów, naftowa 
wojna już spowodowała wzrost cen 
ropy na światowych rynkach, a może 
doprowadzić do destabilizacji do­
staw surowca dla krajów Europy Za­
chodniej. Mińsk i Moskwa nie mogą 
dojść do porozumienia od tygodni. 
Białorusini domagają się preferen­
cyjnych cen oraz zerowej stawki cel­
nej. Rosjanie godzą się sprzedawać 
po ulgowych stawkach tylko tę część 
ropy, którą wykorzysta Białoruś.

(IAR)

Izrael prawdopodobnie zapłaci Or­
ganizacji Narodów Zjednoczonych 
odszkodowanie za zniszczenie jej 
mienia podczas wojny w Strefie Ga­
zy rok temu. Chodzi o ponad 11 min 
dolarów. ONZ nie podaje żadnych 
szczegółów. Wiadomo, że Izrael 
wstępnie zgodził się na zapłacenie 
za wyrządzone szkody. Organizacja 
pomocowa ONZ - UNRWA oszaco­
wała straty. Armia zniszczyła jej 
szkoły, budynki administracji, ma­
gazyn i centrum szkoleniowe. Izrael 
twierdzi, że nie atakował budynków 
UNRWY.0NZ i organizacje praw 
człowieka temu zaprzeczają. Z po­
mocy UNRWA w Strefie Gazy korzy­
sta 750 tys. Palestyńczyków.

(•ar)

Z Francji deportowano radykalnego 
imama, który wzywał w swoich wy­
stąpieniach do walki przeciwko Za­
chodowi. Ali Ibrahim El Soudany zo­
stał odesłany do Egiptu, którego jest 
obywatelem. 0 decyzji poinformo­
wał minister spraw wewnętrznych 
Brice Hortefeux.
- Wyspecjalizowane służby zidenty­
fikowały tę niebezpieczną osobę, 
która od kilku miesięcy wygłaszała 
w meczetach w departamencie Se- 
ine-Saint-Denis wystąpienia wzy­
wające do walki przeciwko Zacho­
dowi, z pogardą odnosiła się 
do wartości naszego społeczeństwa 
i wzywała do użycia przemocy - 
brzmi uzasadnienie decyzji.

(IAR)

Kolejny skandal związany z ukrywa­
niem informacji o wypadkach prze­
mysłowych przez chińskich urzędni­
ków. Kierownictwo jednej z hut 
na Północy Chin od początku tygo­
dnia ukrywało informacje o liczbie 
ofiar śmiertelnych wycieku gazu. 
Agencja Prasowa Xinhua podała, że 
21 robotników śmiertelnie zatruło 
się gazem, ulatniającym się z nie­
szczelnej instalacji w hucie żela­
za w miejscowości Handan. Kierow­
nictwo zakładu poinformowało, że 
gazem zatruło się 16 osób, z czego 7 
zmarło, a 9 hospitalizowano. Dopie­
ro we czwartek zarząd huty przy­
znał, że celowo starano się zaniżyć 
w oficjalnych dokumentach liczbę 
ofiar śmiertelnych.

Informacje o wypadkach w zakła­
dach pracy są w Chinach często 
ukrywane. Lokalni urzędnicy w po­
rozumieniu z kierownictwem fabryk 
czy też kopalń decydują się na pła­
cenie rodzinom ofiar dużych odszko­
dowań w zamian za milczenie i nie 
dochodzenie swoich praw 
przed chińskimi sądami.
Ostatnio na karę 16 lat więzienia ska­
zano chińskiego dziennikarza, który 
w zamian za nie informowanie o wy­
padku w kopalni zażądał łapówki 
w wysokości prawie 30 000 dolarów. 
Na ławie oskarżonych znalazło się 
prawie 50 osób. Pośród nich 10 dzien­
nikarzy, którym w zamian za milcze­
nie zapłacono 380 tysięcy dolarów.

(IAR)

Litewskie przedsiębiorstwa budują­
ce drogi wkraczają na polski rynek. 
Dziennik Kauno diena informuje, że 
Polska na projekty infrastrukturalne 
przeznacza rocznie środki dorównu­
jące całemu budżetowi Litwy. 
Litewska grupa Tiłtra Group pod ko­
niec ubiegłego roku nabyła polskie 
przedsiębiorstwo budowy dróg 
i obecnie zarządza pięcioma polski­
mi spółkami. Jedna z nich wygrała 
przetarg na rekonstrukcję obwodni­
cy Białegostoku/będzie również re­
konstruować główną ulicę w tym 
mieście. Litwini nie ukrywają, że 
wygrane przetargi w Polsce kom­
pensują im malejące zyski na Li­
twie.

(IAR)

http://www.strefabiznesu.pl
mailto:drzej.qurba@mediareqionalne.pl
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Głos gra z Monika Pyrek 
w koncercie WwŚP
AKCJA „Głos Dziennik Pomorza" prowadzi licytację weekendu w górskim apartamencie wicemistrzyni świata i Europy 
w skoku o tyczce. W tym roku ciekawych ofert na aukcjach na rzecz chorych dzieci nie brakuje.
Monika Zacharzewska
monika.zachrzewska@mediareqionalne.pl

Monika Pyrek postanowi­
ła oddać na licytację w ra­
mach ogólnopolskiej akcji 
Wielkiej Orkiestry Świątecz­
nej Pomocy możliwość spę­
dzenia weekendu w jej apar­
tamencie w Szklarskiej Po­
rębie. Na co dzień mistrzyni 
mieszka w Szczecinie.

Tę aukcję dopinguje na­
sza gazeta. Można na nią 
wejść m.in. przez naszą stro­
nę www.gp24.pl.

- Jestem bardzo ciekawa, 
ile uda się w ten sposób 
uzbierać pieniędzy dla 
chorych dzieci - powiedziała 
nam Monika i pokazała zdję­
cia swojego mieszkania 
w górach. - Namawiam 
wszystkich, aby wzięli 
udział w licytacji, bo pobyt 
w Szklarskiej Porębie 
na pewno temu co wygra, 
bardzo się spodoba. Moż­
na rzeczywiście tam wypo­
cząć. A z pieniędzy skorzy­
stają dzieci.

Wczoraj do zamknięcia te­
go numeru gazety cena tej 
atrakcji na aukcji Allegro 
osiągnęła 610 zł. Licytacja 
potrwa do czwartku 14 
stycznia.

Natomiast w sobotę 
przed godz. 19 w Słupsku 
w hali Gryfia będzie moż­
na wspomóc orkiestrowe 
konto i wylicytować możli­
wość zaśpiewania na scenie 
razem z Piotrem Kupichą 
z zespołu Feel. Grupa będzie 
gościem turnieju Amber 
Cup. Godzinę wcześniej 
na scenie wystąpi Eddy Wa­
ta i wówczas licytowana bę­
dzie płyta z autografem ja­
majskiego didżeja.

W czasie niedzielnego 
słupskiego finału WOSP 
w hali Gryfia chwilę po godz.
17 będzie można zdobyć rę­
kawice bokserskie Iwony 
Guzowskiej mistrzyni świa­
ta w kick boxingu i boksie, 
z jej autografem. Cena wyj­
ściowa to 200 zł.

Od 1 tys. zł będzie moż­
na próbować kupić złote ser­
duszko WOŚP.

Mieszkańcy Pomorza mo­
gą też spróbować szczęścia 
w... adopcji rekina brodatego 
z akwarium w Gdyni. Zwy­
cięzca licytacji, która odbę­
dzie się w niedzielę o godz.
18 w Teatrze Miejskim 
w Gdyni, otrzyma prawo 
do nadania rekinowi imienia 
oraz comiesięcznych odwie­
dzin pupila.

Monika Pyrek w swoim szczecińskim mieszkaniu. Zwycięzca licytacji będzie mógł spędzić weekend w jej 
apartamencie w Szklarskiej Porębie. Fot. Andrzej Szkocki

Na portalu Allegro moż­
na też wylicytować m.in. se­
sję zdjęciową z pochodzącą 
z Przechlewa aktorką Martą 
Żmudą-Trzebiatowską, zna­
ną m.in. z serialu „Teraz al­
bo nigdy”.

Marynarka Wojenna RP 
w Gdyni oferuje na licytację 
jednodniowy rejs okrętem 
podwodnym (typu Kobben) 
dla jednej osoby. Okręt za­
nurzy się na głębokość kil­
kudziesięciu metrów. Zwy­
cięzca aukcji będzie mógł po­
znać budowę okrętu, zasady 
jego działania, zobaczyć, jak 
pracuje załoga, obserwować 
sytuację na morzu przez pe­
ryskop.

Gratką dla kibiców jest 
z pewnością licytacja miej­
sca w strefie VTP na otwar­
ciu stadionu PGE Are­
na w Gdańsku w 2011 roku.

Stadion w Gdańsku ma 
być jedną z aren, na której 
rozgrywane będą mecze Mi­
strzostw Europy w Piłce 
Nożnej w 2012 roku. Pomie­
ści 44 tysiące widzów. ■

Licytuj
Aukcja pobytu w apartamencie Moniki 
Pyrek w Szklarskiej Porębie na: 
http://aukcje.wosp.org.pl/show- 
-item.php?item=324197

Jeszcze nie czas na dwa kierunki
SŁUPSK Termin zmiany organizacji ruchu na ul. Wojska Polskiego przesunięto na 15 stycznia.

W piątek drogowcy odbloko­
wali ulicę Wileńską, choć miała 
być zamknięta dla ruchu. Pier­
wotna koncepcja zakładała za­
mknięcie jej (od strony PKS-u) 
dla mchu w ogóle. Wczoraj jed­
nak zamontowane kilka dni te­
mu barierki usunięto, a ruch 
przywrócono z obowiązkiem 
prawoskrętu. Mało kto się tym 
przejmował.

Samochody jechały 
na wprost przez Wojska Pol­
skiego w Wileńską w kierunku 
hali Manhatan albo skręcały 
w lewo. - Ja już nie wiem, jak

tu jeździć. Każdego dnia co in­
nego - mówili nam zdenerwo­
wani kierowcy.

- Wojska Polskiego to żywy 
organizm. Specjaliści doszli 
do wniosku, że uHca Wileńska 
otwarta dla mchu będzie zdecy­
dowanie lepszym rozwiąza­
niem. To są wykształceni lu­
dzie. Wiedzą, co robią - tłuma­
czy Wiesław Kurtiak, dyrektor 
Zarządu Dróg Miejskich 
w Słupsku.

Z powodu śnieżnej zimy 
przesunięto też termin otwarcia 
Wojska Polskiego w mchu dwu­

kierunkowym dla wszystkich 
pojazdów z 9 na 15 stycznia. 
Drogowcy nie mieli bowiem 
możhwości wymalowania odpo­
wiednich pasów na jezdni.

W ciągu Wojska Polskiego 
znajdą się także progi zwalnia­
jące. Prędkość zostanie ograni­
czona do 30 km/h.

Wprowadzenie mchu dwu­
kierunkowego na tej jednej 
z ważniejszych ulic miasta, zda­
niem drogowców powinno od­
ciążyć zakorkowaną często rów­
noległą ulicę Tuwima.

Michał Kowalski

W piątek mało kto przejmował się [ 
prawoskrętem z ul. Wileńskiej 
w Wojska Polskiego. Fot. Kizysztof Tomasik

Kuter z Ustki osiadł 
w Łebie na mieliźnie
NA MORZU W czwartek po godz. 20,12 kilometrów od Łeby 
osiadł na mieliźnie statek Ustka 128.

Wczoraj trwało wyciąganie 
łodzi. Załodze nic się nie stało.

Kuter rybacki Ustka 128 
wszedł na mieliznę w czwar­
tek późnym wieczorem. 
-Na statku zawiodła elek­
tronika, zgasło oświetlenie, 
nie było nic widać i kuter 
złapał mieliznę - mówi Le­
chosław Zapęcki, kierownik 
Brzegowej Stacji Ratowni­
czej w Łebie.

Łódź osiadła ok. 30 me­
trów od brzegu. Na pomoc

załodze ruszył statek ratow­
niczy Huragan. Czterem 
członkom załogi na szczęście 
nic się nie stało. Wczoraj 
rozpoczęto wyciąganie ku­
tra. Specjalnie po to przypły­
nął statek ratowniczy Po­
wiew z Ustki. To nie było ła­
twe, bo w ciągu nocy łódź 
przysunęła się bliżej brzegu. 
Wczoraj nie udało się wycią­
gnąć jednostki z mielizny. 
Prace będą trwały dzisiaj.

(EDA)

KRONIKA KRYMINALNA

Piła obcięła dłoń pijanej

26-letnia kobieta spod Człuchowa 
pracująca w czwartek wieczorem 
przy pile tarczowej w tartaku stra­
ciła prawą dłoń. Poszkodowa­
na trafiła do szpitala. - Po 
badaniu okazało się, że miała pra­
wie promil alkoholu w wydycha­
nym powietrzu - informuje Alicja 
Ceitel z człuchowskiej policji.

Policjanci przebadali na zawar­
tość alkoholu w organizmie rów­
nież mężczyznę, który pracował w 
tartaku razem z poszkodowaną. 
Badanie krwi wykazało także i 
u niego prawie promil alkoholu w 
organizmie.
Policja ustala szczegóły zdarzenia 
w podczłuchowskiej wsi.

(map)

Z głębokim żalem zawiadamiamy, że dnia 07 stycznia 2010 r. 
odszedł od nas w wieku 74 lat 

Ś.P.

Jerzy Stępień
Ceremonia pogrzebowa odbędzie się 11.01.2010 r. 

o godz. 12.10 w Kaplicy na Starym Cmentarzu w Słupsku, 
skąd nastąpi wyprowadzenie do miejsca spoczynku o godz. 12.40. 

Msza żałobna zostanie odprawiona w dniu pogrzebu 
o godz. 11.30 w Kościele Najśw. Serca Jezusowego w Słupsku.

Pogrążona w smutku RodzinU

t V3610K03A

Z ogromnym żalem przyjęliśmy wiadomość o śmierci

JANA POPIELA
naszego Kolegi i Przyjaciela, 

aktywnego członka Polskiego Związku Inżynierów 
i Techników Budownictwa.

Rodzinie
składamy wyrazy serdecznego współczucia

Zarząd Oddziału PZITB w Słupsku

32010K03A

A,
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Czf próbowałeś kiedyś waty 
pana Bronisława? Jak wspominasj 
ten smak? Podyskutuj na
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Jedyny taki 90-latek 
i jego cukrowy wózek
SYLWETKI W1964 roku Bronisław Sokół wyjechał na ulice Słupska swoim wózkiem do kręcenia 
waty. To był szczyt ówczesnej techniki. Kupił go od wrocławskiego rzemieślnika za 43 tys. złotych.
Michał Kowalski
piichal.kowalski@mediareqionalne.pl_____

W czasach, gdy trudno by­
ło kupić cukier, a po słodycze 
dzieci stawały w kolejkach 
od piątku rano, bo moż­
na było je dostać tylko w ten 
dzień od godziny 13, wata 
cukrowa jawiła się jako 
przysmak nad przysmaki. 
Stała na pierwszym miejscu 
w hierarchii słodkości, tuż 
obok maminych cukierków 
smażonych na patelni z wo­
dą i śmietaną. Mmmm. Pal­
ce lizać.

Dziś, gdy pod słodkościa­
mi dosłownie uginają się pół­
ki sklepowe, trudno sobie 
wyobrazić szczęście dziecka, 
które po długim oczekiwaniu 
w kolejce na usteckiej pro­
menadzie niosło dumnie 
przed sobą cukrową watę. 
Wtedy było kimś, a wszyscy 
spoglądali na nie z zazdro­
ścią.

Zanim jednak pan Broni­
sław wyjechał na słupskie 
ulice, by po latach stać się 
postacią kultową, miał już 
za sobą walkę jako 18-letni 
żołnierz w kampanii wrze­
śniowej, ciężką ranę 
od szrapnela, internowanie 
na Węgrzech, pobyt na robo­
tach przymusowych, a póź­
niej w niemieckim obozie 
karnym za dostarczanie 
żywności jeńcom radziec­
kim, i szczęśliwe wyzwolenie 
dzięki polskim żołnierzom 
w czapkach z orzełkiem, ale 
już bez korony. To był 1945 
rok.

Słodka wata
z potrzeby ekonomicznej

Produkcja cukrowej waty 
to sztuka sama w sobie. Cu­
kier trzeba ostrożnie wsypać 
do metalowego pojemniczka, 
rodzaju głowicy z dziurkami, 
która stanowi serce całego 
mechanizmu.

Pod głowicą pali się pło­
mień - kiedyś jego źródłem 
zasilania był denaturat. By 
ogień zapłonął, trzeba było 
dmuchać w naczynko z pły­
nem, by doszedł on do samej 
głowicy. Zbyt mocne dmuch­
nięcie oznaczało wybuch, po­
palone ręce, włosy i brwi. 
Zbyt słabe - zgaśnięcie pło­
mienia.

Dopiero w latach 70. za­
miast denaturatu pan Bro­
nisław zaczął stosować butlę 
z gazem. Dwukilogramową, 
turystyczną, czerwoną.

Silniczek porusza głowicę, 
ogień rozgrzewa cukier, za­
mieniając go w płyn, który 
przez dziurki wydostaje się 
do misy w formie zasuszo­

Bronisław Sokół z żoną Marią na plaży w Ustce. Lata 80. XX wieku.

nych niteczek. Teraz czas ze­
brać je na patyk.

Z kilograma cukru moż­
na ukręcić średnio 30 wat. 
Przy dobrej, suchej pogodzie 
- nawet 40. Przy słabej, wil­
gotnej -jedynie 20.

Gdy po wojnie, w 1945 ro­
ku pan Bronisław wrócił 
do rodzinnego Krakowa, nie 
wiedział jeszcze, że całe 
dalsze życie będzie specjali­
zował się w produkcji waty 
cukrowej, aż w 2010 roku 
okaże się, że jest najstar­
szym fachowcem w tym za­
wodzie w Polsce.

W 1953 przyjechał na zie­
mie odzyskane. Tu pracował 
w PGR-ach oraz zakładach

państwowych. I cały czas 
miał za mało pieniędzy.

Do Gierka nie pasował
To właśnie ekonomia, czy­

li konieczność dorabiania, 
pchnęła go do zakupu wóz­
ka. Znalazł taki we Wrocła­
wiu. Przywiózł do Słupska. 
Jednak zanim zaczął sprze­
dawać swoją watę, musiał 
uzyskać stertę zezwoleń, jak 
to w PRL-u bywało. - Otwo­
rzenie takiej działalności 
w tamtych czasach było dla 
mnie niezwykle trudne 
- opowiada po latach.

Jedyny plus urzędniczego 
formalizmu był taki, że jako 
członek Cechu Rzemiosł

Fot. archiwum rodzinne Bronisława Sokoła

Różnych otrzymywał rocznie 
przydział 50 kilogramów cu­
kru. To wystarczało 
na krótko, a gdy cukier się 
kończył, a był dostępny jedy­
nie na kartki, szukał go 
po znajomych, po rodzinie, 
a czasami interes trzeba by­
ło po prostu zamknąć.

Miał stale miejsca sprzedaży
- przy „Delikatesach” na dzi­
siejszej ulicy Nowobramskiej, 
przy szkołach podstawowych. 
Niektórzy dyrektorzy go nie lu­
bili. Nie wiadomo dlaczego.
- Przeganiali, krzyczeli, grozili
- wspomina. Ale wrył się w kra­
jobraz miasta.

Latem centrum interesu 
stawała się Ustka. - Wsta­

wał rano i jechał pociągiem 
albo autobusem. Ja do dzi­
siaj, jak słyszę nazwę tego 
miasta, to mam dreszcze. To 
była ciężka praca - stwier­
dza jego żona Maria.

Wózek jeździł po plaży, bo 
nikomu nie chciało się wcho­
dzić na promenadę. Pan Bro­
nisław cierpliwie pchał go 
po piasku, przenosił przez 
drewnianą palisadę falo­
chronu i szedł dalej.

Wata cukrowa na plaży 
to był hit. Zawsze po złotów­
ce. Widziano go tam ciągle - 
w przepisowej białej czapce 
i białym fartuchu. Czasem, 
jak w latach 70. na plażę nie 
miał wstępu. Wówczas 
do Ustki przyjechał Gierek. 
Jego wózek jakoś nie paso­
wał do wizji cudownych lat 
70.

Syrenka luksus,
czyli pomarańczowe bosto

Początek lat 80. to pierw­
szy objaw luksusu w jego ży­
ciu - syrenka bosto koloru 
pomarańczowego. - Na pa­
kę, po dechach można było 
wtaczać wózek i jeździć 
z nim po okolicy - opowiada.

Razem z kultowym sprzę­
tem pojechał na wakacje 
na południe Polski, m.in. 
do Karpacza. Tam też sprze­
dawał watę i jak mówi po la­
tach, spotykał tam nieco 
przyjemniejszych urzędni­
ków niż nad morzem.

Ale w połowie lat 80. sy­
renkę mu ukradziono. 
Stwierdził wtedy, że nowego 
samochodu kupować już nie 
będzie.

Kilka lat temu działalność 
wyrejestrował, ale nadal 
sprzedawał watę w Parku 
Kultury i Wypoczynku, choć 
bardziej już rekreacyjnie. 
- Przychodzą do mnie dzieci. 
Mają po 50 groszy, to jak im 
nie sprzedać? - pyta. - Ale 
dla mnie to bardziej możli­
wość wygrzania się na słoń­
cu. Lekarze mówią, żebym 
oddychał świeżym powie­
trzem, to staram się - mówi.

Następców swojego zawo­
du w rodzinie mieć nie bę­
dzie. Nikt już nie chce kręcić 
waty. Teraz jednak postawił 
sobie za cel, że naprawi wó­
zek, który ktoś mu ukradł 2 
stycznia i porzucił chwilę 
później.

Latem jeszcze kilka wat 
sprzeda, nawinie je na pa­
tyczki, które złamie na pół, 
„żeby mniej drewna marno­
wać”. A jego słodkości kupo­
wać będą dzieci dorosłych, 
dla których cukrowe nitki 
były kiedyś najsłodszymi 
chwilami dzieciństwa. ■
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Mieczysław Fogg 
w Słupsku

„Co nam zostało z tamtych 
lat" lub „Starszy pan". Chyba 
każdy z mieszkańców Słupska 
zna te piosenki i pamięta ich 
wykonawcę - Mieczysława 
Fogga.

Po występach w Stanach 
Zjednoczonych, Australii, 
Anglii, Kanadzie i Francji naj­
popularniejszy piosenkarz pol­
ski powrócił do kraju i w dal­
szym ciągu śpiewa. W sobotę, 
7 bm. Mieczysław Fogg go­
ścinnie wystąpi w sali słupskie­
go teatru. Program będzie się 
składał z piosenek starych jak 
świat oraz najnowszych pozy­
cji tego piosenkarza. Początek 
koncertu o godzinie 19.

7 STYCZNIA 1961

Anomalie
są zupełnie normalne

Zima w Słupsku przed stu 
laty. Jedna ze starych kronik 
niemieckich podaje: „Rok 1911 
był osobliwym rokiem. 
W styczniu i lutym chodzono 
boso, w marcu zakwitły drze­
wa, w maju rozpoczęto żniwa, 
a w sierpniu winobranie".

Inna wiadomość
z ówczesnych kronik: „Fizykal- 
no-eksperymentalne przedsta­
wienie da jutro wieczorem - 
18 stycznia 1811 - para arty­
stów, Klara i Joachim Bellachi- 
ni, w sali Hotelu Małego. 
W programie: demonstracje 
z najczystszym radem, zapre­
zentowanie wszystkich wyna­
lazków fabryki Tesla (milion 
woltów przez ludzkie ciało), te­
legraf bez drutu i jego zastoso­
wanie w przyszłej wojnie, eks­
perymenty cieplne, fabrykacja 
sztucznych rubinów itp. Bella- 
chini zaprezentuje wszystkie 
nowości".

Natomiast przed pięćdzie­
sięciu laty (1911 - przyp. red.) 
słupski dziennik Stolper Post 
informował: „W jednym z do­
mów przy ulicy Podgórnej do­
konano kradzieży z włama­
niem. Sprawcy wyważyli drzwi 
do trzech mieszkań na podda­
szu, zabierając odzież i żyw­
ność. Złodzieje przebrali się 
w skradzione odzienie, pozo­
stawiając swoje".

9 STYCZNIA 1961

Pługi dla Indonezji, 
brony dla Węgier

Obecnie w Słupskiej Fabry­
ce Narzędzi Rolniczych przy­
gotowuje się do produkcji mo­
del brony talerzowej zawiesza­
nej, którą będzie można do­
czepiać zarówno do ciągnika 
Zetor,jakiUrsusC325.

Badania brony wypadły po­
zytywnie i zatwierdzono już 
produkcję serii próbnej, która 
rozpoczęta zostanie w marcu. 
Zakład kontynuuje również 
produkcję eksportową. Rozpo­
częta zostanie produkcja płu­
gów talerzowych trzyskibo- 
wych przeznaczonych dla In­
donezji.

Od lutego słupski zakład 
przystąpi do produkcji 1000 
sztuk bron talerzowych dla 
Węgier.

(krab)
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KALENDARIUM WYDARZEŃ

■ Sobota, 10 stycznia 1998

19.43 - w tłum kibiców, spo­
kojnie wracających z meczu 
koszykówki, wpada policjant 
Dariusz Woźniak. Pałką wali 
w Przemka. Chłopiec upada. 
Radiowóz odjeżdża.

19.55 - przyjeżdża karetka j 
wezwana przez mieszkankę j 
ul. Szczecińskiej. Obrażenia są 
śmiertelne. Przemek umiera.

23.50 - rzecznik policji mó­
wi dziennikarzom, że nie wia- j 
domo, kto interweniował j 
na przejściu dla pieszych: 
Szkoła Policji czy rejonówka. 
W nocy w prokuraturze trwają | 
przesłuchania.

■ Niedziela, 11 stycznia

11.00 - na ul. Szczecińskiej, 
w miejscu tragedii młodzi lu­
dzie wbijają krzyż. Do Słupska 
przyjeżdżają przedstawiciele 
Komendy Głównej Policji

12.00 - Waldemar Golian 
przeprowadza sekcję zwłok

14.00 - przed gmachem j 
prokuratury zbierają się kibice

16.00 - prokurator Stani­
sław Szlachetka informuje 
o wynikach sekcji: przyczyną 
śmierci chłopca był krwotok 
w mózgu z powodu uderzenia 
o słup trakcji trolejbusowej

18.00 - tłum rzuca kamie­
niami w gmach prokuratury. 
Pierwsze starcie z policją.

Zamieszki w Słupsku.

20.05 - rzecznik policji Ma­
rek Dłutowski oświadcza, że in­
terwencja policjanta była uza­
sadniona, ale niewspółmier­
na do zaistniałego zdarzenia. 
Przemilcza fakt przedstawienia 
Dariuszowi Woźniakowi zarzu­
tu nieumyślnego spowodowa­
nia śmierci chłopca i wniosku 
o tymczasowe aresztowanie. 
W mieście powstają barykady. 
Policja blokuje drogi do ko­
mendy na Reymonta, gdzie 
naciera tłum. Są ranni.

21.30 - policja obwinia 
dziennikarzy, zwłaszcza ra­
diowców, o spowodowanie 
zajść Na ulicach brzmią pieśni 
religijne, w powietrzu unosi się 
gaz, płoną barykady, w innym 
miejscu radiowóz jest odcięty. 
Komendant rejonowy policji 
Czesław Dudys nie panuje 
nad sytuacją.

■ Poniedziałek, 12 stycznia

Zatrzymania demonstran­
tów. Druga sekcja zwłok 
chłopca. Tym razem w Zakła­
dzie Medycyny Sądowej 
w Gdańsku. Nikt nie informuje 
o jej wynikach. W Słupsku 
trwają bitwy uliczne. Władze 
miasta wprowadzają prohibi­
cję.

Zatrzymania

Pamięć o Przemku
ROCZNICA Miałby 25 lat. Może - tak jak chciał - zostałby stolarzem. 10 stycz­
nia 1998 roku wyszedł z domu na mecz koszykówki. Pierwszy raz. I ostatni.
Bogumiła Rzeczkowska
boqumila.rzeczkowska@mediareqionalne.pl

Mija 12 lat. Odległych, bo 
na mecze koszykówki do hali 
Gryfia przychodzi już kolejne 
pokolenie. I bliskich, bo dla ro­
dziny Przemka Czai i wielu 
słupszczan to wydarzyło się jak­
by wczoraj...

- Mimo upływu lat nie da 
się zapomnieć i ta tragedia bę­
dzie w nas trwać do końca ży­
cia, ale nie chcemy rozgłosu 
i żadnych komentarzy na temat 
naszej rodziny. Ani dobrych, 
ani złych. Kolejną rocznicę 
chcemy przeżyć w spokoju i wy­
ciszeniu. Iść do kościoła, zapalić 
świeczkę na cmentarzu 
i na Szczecińskiej - mówi Ma- 
rzenna Czaja, mama Przemka. 
- Mamy trzech synów i wnucz­
kę. Trzeba się cieszyć tym, co 
przynosi życie. To dobrze, że 
młodzież pamięta o Przemku.

Słupsk, 19.43
Kwadrans przed dwudziestą 

w sobotę, 10 stycznia 1998 r. 
w Słupsku 13-letni Przemek 
znalazł się w dwustuosobowym 
tłumie rozradowanych zwycię­
stwem - Czarnych nad AZS Ko­
szalin - kibiców koszykówki. 
Policja obstawiała ich powrót 
do domów, ale było spokojnie. 
Słupszczanie odprowadzali 
na dworzec kibiców z Ustki. Lu­
dzi eskortował radiowóz. 
Wszystko zmieniło się, gdy 
na ul. Szczecińskiej kibice za­
częli przechodzić przez jezdnię. 
Część z nich zdążyła na zielo­
nym świetle, reszta przeszła 
na czerwonym. Wtedy Dariusz 
Woźniak z policyjnego patrolu 
postanowił się rozprawić z tłu­
mem. Wtargnął na jezdnię z po- 
hcyjną pałką. Dopadł Przemka, 

j Ranił go ciosami w głowę,

a śmiertelnie - w tętnicę kręgo­
wą. Mimo błagań ludzi policjan­
ci nie wezwali pogotowia. Woź­
niak i drugi policjant Robert K 
- odjechali.

Chłopiec zmarł o 19.55, gdy 
zaczęła się reanimacja. Jednak 
największą gorycz i złość kibi­
ców przyniósł następny dzień: 
po sekcji zwłok w prokuraturze 
podano wersję, że chłopiec zgi­
nął, bo biegnąc, uderzył o słup. 
Po tym w mieście wybuchły kil­
kudniowe zamieszki, które tra­
fiły na czołówki polskich i świa­
towych gazet i stacji. Policja nie 
potrafiła opanować sytuacji. Je­
den z fiinkcjonaiiuszy ze Szkoły 
Policji, obciążony stresem, po­
pełnił samobójstwo. Na pogrzeb 
Przemka przyjechało wiele oso­
bistości, ale przede wszystkim

była to ogólnopolska demon­
stracja przeciwko agresji policji.

A życie toczy się dalej...
Co innego demonstrował 

Dariusz Woźniak. Twierdził, że 
interweniował, bo kibice się po­
bili. Nigdy nie przyznał się 
do winy. Pubhcznie oświadczał, 
że nie ma wyrzutów sumienia.

Z aresztu sąd wypuścił go 
za kaucją. Pięć tysięcy zło­
tych wpłacili policyjni związ­
kowcy. Zanim elbląska pro­
kuratura sporządziła akt 
oskarżenia, Woźniak (jesz­
cze z aresztu) zwolnił się ze 
służby i został policyjnym 
emerytem. Z ośmiu lat wię­
zienia odsiedział tylko poło­
wę - dzięki warunkowemu 
zwolnieniu.

Dzisiaj spłaca pomorskiej 
policji 350 tysięcy złotych za­
dośćuczynienia, jakie komenda 
wojewódzka w Gdańsku 
za krzywdę wyrządzoną przez 
funkcjonariusza, musiała za­
płacić rodzicom Przemka - Ma- 
rzennie i Janowi Czajom.

- Raty, po dwieście złotych 
miesięcznie, na nasze konto 
wpływają regularnie - mówi 
Błażej Bąkiewicz z biura praso­
wego pomorskiej policji. - Zo­
stało jeszcze 347 tysięcy | 
i osiemnaście złotych...

Dzisiaj w słupskiej hali Giy- 
fia, od wejścia na lewo, nie ma 
już pustego krzesełka, na któ­
rym kiedyś (tylko raz) siedział 
Przemek. Ale zawsze pojawiają 
się transparenty: Pamiętamy, j 
Przemku. ■

MOJE SPOJRZENIE

Michał Kowalski
michal.kowalski@mediaregionalne.pl

D
wanaście lat po rozru­

chach związanych ze 
śmiercią Przemka Czai 

w mieście nie zmieniło się 
nic, co mogłoby zapobiec 
podobnym wydarzeniom 
w przyszłości.
Byłem, jako początkujący 

reporter, przy tym, jak Je­
rzy Kuzyniak, ówczesny 
wojewoda słupski, obie­
cywał młodym ludziom 
więcej pieniędzy na to, 
by zorganizować im czas 

wieczorami.

Młodość jest już obrażona
To były pierwsze - wśród 
totalnej zadymy - słowa ki­
biców z konkretnymi żąda­
niami, co trzeba zrobić, by 
zmienić beznadzieję bloko­
wisk wyrażaną w hiphopo- 
wych piosenkach. Pamię­
tam twarz tego, który żądał 
i spokój wojewody. Tak, 
politycy mają to do siebie, 
że często ze stoicką miną 
składają obietnice, których 
i tak nigdy nie spełnią.
Po dwunastu latach prawie 

10O-tysięczne miasto ma 
dwa Orliki, stadion za 10 
milionów złotych, który nie 

służy uprawianiu sportu 
masowego, basen, gdzie 
spokojne pływanie grani­
czy z cudem, kilka nowych 
hal sportowych, problemy 
z pieniędzmi na sportowe 
zajęcia fakultatywne 
w szkołach, kino, w którym 
jest zimno oraz jedną dys­
kotekę z prawdziwego zda­

rzenia. To zdecydowanie 
za mało.
Efekt jest taki, że młodzi 
ludzie stąd wyjeżdżają, 
a ich rówieśnicy, którzy 

zostają na miejscu, mają 
prawo czuć się
- i zapewne czują się
- sfrustrowani.
Decydenci są zadowole­
ni, bo mają władzę. Mu­
szą pamiętać, że młodość 
bywa nieobliczalna
i ważna jest nie tylko 
w czasie wrzucania kar­
tek w wyborach, gdy 
wszyscy nagle o niej 
(młodości) sobie przypo­

minają.
Czas nieubłaganie ucie­
ka. Młodość na Słupsk się 

obraziła. Już nie będzie 
protestowała. Szuka
miejsca do realizacji wła­
snego życia. Z pewnością 
znajduje się ono gdzie 
indziej.

| mwŁ———— |

\ l
; Nie wiadomo, dlaczego

Mimo że od tamtych wyda­
li rżeń minął tuzin lat, nikt nigdy j 
i publicznie nie ujawnił szcze- j 
i gółów z pierwszych godzin \ 

śledztwa w sprawie śmierci j 
| Przemka Czai. Oficjalnie wi- J 
) na za wersję ze słupem spadła j 
| na patomorfologa, chociaż ten { 

od początku nie wykluczał ob- j 
I rażeń od ciosów zadanych tak- i 
| że policyjną pałką. Później j 
\ prżyznał, że co do słupa mógł 
S się mylić. Zarzutem, jaki słup- j 

ska prokuratura postawiła 
\ Woźniakowi, było nieumyślne j 

spowodowanie śmierci. Dla- j 
czego za spowodowanie \ 

j śmierci „niechcący" został 
j aresztowany - nie wiadomo.
) Sekcja przeprowadzo- j 

na w Gdańsku jednoznacznie \ 
| wskazała na pałkę jako śmier- j 
i telne narzędzie. Dlatego pro- \ 

kuratura w Elblągu, gdzie prze- j 
| kazano śledztwo, oskarżyła I 
| Woźniaka o umyślne spowo- i 
I dowanie takich obrażeń.

(BER)

KALENDARIUM WYDARZEŃ

■ Wtorek, 13 stycznia

Minister sprawiedliwości 
Hanna Suchocka przekazuje 
śledztwo do prowadzenia Pro­
kuraturze Wojewódzkiej w El­
blągu. Trwają zamieszki. 
Słupsk przeżywa najazd dzien­
nikarzy krajowych i zagranicz­
nych. CNN przerywa swoje 
wiadomości i nadaje relację ze 
Słupska. Policja i niektórzy po­
litycy obwiniają dziennikarzy. 
Wicepremier Janusz Toma­
szewski mówi o zabraniu kon­
cesji dwóm słupskim stacjom 
radiowym.

■ Środa, 14 stycznia

Pogrzeb Przemka Czai. Ro­
dzina chłopca, prezydent mia­
sta Jerzy Mazurek i wojewoda 
słupski Jerzy Kuzyniak apelują 
o spokój. Na cmentarz przy­
chodzi kilka tysięcy osób. Szko­
ły są pozamykane. W ceremo­
nii uczestniczy Ludgarda Bu­
zek, żona premiera i parlamen­
tarzyści. Okazuje się, że Dariusz 
Woźniak miał wcześniej spra­
wy o nieuzasadnione inter­
wencje, aleje umarzano.

Kwiaty i wieńce na grobie
Przemka Czai. Zdjęcia: Archiwum GP

■ Czwartek, 15 stycznia

Kolegium do spraw wykro­
czeń uznało za winnych udzia­
łu w zbiegowisku publicznym 
27 osób. Woźniak bezskutecz­
nie żali się na tymczasowe 
aresztowanie. W gazetach 
wciąż pojawiają się dziesiątki 
kondolencji dla rodziny Prze­
mka.

■ Piątek, 16 stycznia

Władze miasta znoszą zakaz 
sprzedaży alkoholu.

■ Poniedziałek, 26 stycznia

Premier RP Jerzy Buzek spo­
tyka się z młodzieżą w hali Gry­
fia, by rozmawiać o jej proble­
mach. Wita się z szalikowcami, 
składa kwiaty na miejscu zare­
zerwowanym dla Przemka. 
Później - minuta ciszy i owacje 
dla premiera na stojąco.

■ Aresztowany Woźniak 
zwalnia się z policji. Dostaje 
odprawę. Postępowanie dys­
cyplinarne ma zawieszone. 
W czerwcu elbląska prokuratu­
ra przemilcza fakt, że oskarża 
już policyjnego emeryta. Wy­
krywają to media. Sprawę pię­
ciu uczestników zamieszek sąd 
warunkowo umarza. Z kolei 
prokuratura w Toruniu całko­
wicie umarza sprawę policjan­
tów, którzy bili ludzi w czasie 
zamieszek. Nie ustaliła, którzy. 
Krajowa Rada Radiofonii i Tele­
wizji wydaje 50-stronicowy, 
szczegółowy raport o pracy 
mediów w czasie zamieszek.

(BER)
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Po zniżkę aż do Gdańska
PROBLEM Emerytowani pracownicy PKP ze Słupska mają żal, że nie mogą kupić w kasie miejskiego 
dworca znaczków upoważniających ich do 99-procentowej zniżki na przejazdy pociągami.
Marcin Markowski

marcin.markowski@mediaregionalne.pl

- Przepracowałam w dy­
rekcji PKP wiele lat - mówi 
pani Krystyna. - Mój mąż 
także był pracownikiem ko­
lei.

Małżeństwo twierdzi, że 
jako byli pracownicy PKP 
mieli możliwość przejazdów 
pociągami z 99-procentową 
zniżką.

- Co roku musieliśmy tyl­
ko wykupić specjalne znacz­
ki, które wklejane były do le­
gitymacji - dodaje nasza 
czytelniczka. - Były one 
sprzedawane w kasach 
na dworcu kolejowym 
w Słupsku za kilka złotych. 
Dzięki temu za symboliczną 
kwotę jako byli pracownicy 
mogliśmy jeździć pociągami.

Tak było od kiedy pamię­
tam.

Kilka tygodni temu mał­
żeństwo zostało poinformo­
wane listownie, że znaczki 
od tego roku będzie moż­
na kupić w Oddziałach Go­
spodarowania Nieruchomo­
ściami PKP w miastach wo­
jewódzkich. Naszej czytel­
niczce polecono wykup 
znaczka w Gdańsku, jej mąż 
został skierowany do Szcze­
cina.

- Zdziwiłam się bardzo, 
bo nie spodziewałam się, że 
po zniżkę będę musiała je­
chać do innego miasta - do­
daje pani Krystyna. - Dla 
mnie jest to bardzo uciążli­
we, bo jestem emerytką 
i do tego schorowaną. 
Na stację w Słupsku miałam 
blisko, a do Gdańska właści­

wie muszę jechać bez sensu. 
Jeżdżę tam tylko raz na ja­
kiś czas do poradni onkolo­
gicznej. Problemem jest tak­
że to, że znaczek trzeba ode­
brać osobiście.

Naszą czytelniczkę zde­
nerwowała również informa­
cja, że oprócz opłaty w wyso­
kości 5 złotych za znaczek 
będzie musiała także doli­
czyć 12,50 złotego za czynno­
ści związane z wydaniem 
znaczka. - To już według 
mnie jest jakaś przesada. 
Do tej pory nie było tego ty­
pu opłat - mówi mąż naszej 
czytelniczki. - Przecież 
wklejenie znaczka nie jest aż 
tak pracochłonne. Wydaje 
mi się, że opłata za samą 
zniżkę byłaby wystarczają­
ca. Nie mówiąc już o tym, że 
trzeba także zapłacić za do­

jazd. Oczywiście ci, którzy 
pojechali w ostatnich 
dniach, zapłacili niewiele 
za dojazd, ale my nie może­
my tam dotrzeć w czasie, 
kiedy ważne są jeszcze stare 
znaczki, czyli do 15 stycznia. 
A najgorsze jest to, że ludzi 
w podobnej sytuacji jak my 
są przecież setki w regionie. 
Poza tym wiele osób zostało 
też źle przydzielonych 
i po swoje znaczki muszą 
jeździć do naprawdę bardzo 
oddalonych miejscowości.

Zapytaliśmy więc o zdanie 
na temat zaistniałej sytuacji 
pracowników Oddziału Go­
spodarowania Nieruchomo­
ściami PKP w Gdańsku.

- Wcześniej rzeczywiście 
można było kupić znaczki 
w kasie na słupskim dworcu, 
ale przyszło do nas rozporzą­

dzenie z Warszawy i według 
tych zaleceń znaczki moż­
na nabyć na przykład w na­
szej siedzibie. Nic na to nie 
da się poradzić - usłyszeli­
śmy od jednego z pracowni­
ków Oddziału Gospodarowa­
nia Nieruchomościami PKP 
w Gdańsku. - Przyznam jed­
nak szczerze, że sami zdzi­
wiliśmy się, że na starych 
znaczkach można jeździć tyl­
ko do 15 stycznia, bo ludzie 
zostali trochę za późno o tym 
poinformowani. Czytelnicz­
ka twierdząc, że znaczki 
trzeba odbierać osobiście 
jest jednak w błędzie. Są 
one wydawane także 
na podstawie upoważnie­
nia. Wystarczy tylko spi­
sać numery dowodów i imio­
na i nazwiska oraz podpisać 
upoważnienia. ■

Kierowcy nie robią sobie nic z oznakowania
INTERWENCJA Pan Jerzy ze Słupska ma dość zachowania bezmyślnych zmotoryzowanych.

Naszego czytelnika dener­
wuje to, że wielu kierowców 
parkuje swoje samochody 
na chodniku znajdującym się 
przy Urzędzie Wojewódzkim 
mieszczącym się na ulicy Ja­
na Pawła II.

- Nie potrafię zrozumieć kie­
rowców, którzy nie potrafią do­
stosować się do znaków - mówi 
pan Jerzy. - Każdego dnia 
na chodniku parkuje tam mnó­
stwo samochodów, a jest tam 
wyraźny znak zakazu postoju.

Ostatnio nasz czytelnik był 
świadkiem nieprzyjemnego 
zdarzenia w tamtym miejscu.

- Jak zwykle chodnik był ca­
ły zastawiony - dodaje czytel­
nik. - Z budynku Urzędu Woje­
wódzkiego wyszedł mężczyzna 
o kulach, który prawdopodob­
nie był u jednego z tamtejszych 
lekarzy, bo jest tam przecież 
mnóstwo gabinetów lekarskich

- mówi pan Jerzy. - Samocho­
dy stały gęsto i tak zastawiały 
cały chodnik, że niepełnospraw­
ny nie mógł przejść. Dziwię się, 
że strażnicy miejscy, którzy ma­
ją niedaleko siedzibę, nie inter­
weniują w takich sprawach.

- Oczywiście sprawdzamy 
każde zgłoszenie słupszczan, 
którzy zauważą stojące tam 
nieprawidłowo auta - mówi 
Agnieszka Rosińska ze straży 
miejskiej. - Problem jednak 
w tym, że jest tam za mało 
miejsc parkingowych i dużo ga­
binetów lekarskich. Wielu pa­
cjentów przyjeżdża do przyjmu­
jących tam lekarzy. Nie chcemy 
być tak restrykcyjni, bo ludzie 
gdzieś muszą parkować w ta­
kim miejscu. Jeśli jednak widzi­
my podobną sytuację do tej opi­
sywanej przez czytelnika, wy­
stawiamy mandaty kierowcom.

Marcin Markowski Fot. Krzysztof Tomasik

Wynajmujesz mieszkanie? U nas dowiesz się, Ogrzewalnia powinna być
jak rozliczyć podatek za wynajem lokalu dłużej czynna
Nasze dochody z tytułu wynajmu 
lokalu za 2009 rok możemy rozliczać 
na dwa sposoby. W tym roku te za­
sady mogą się zmienić.
Według obecnie obowiązujących 
przepisów osoba fizyczna może roz­
liczać podatek dochodowy formie 
ryczałtu od przychodu lub na zasa­
dach ogólnych.
W pierwszym przypadku podatek 
płacony jest od przychodu, a jest 
nim czynsz uzyskiwany od najem­
cy.
Nie zalicza się do niego opłat uisz­
czanych w spółdzielni mieszkanio­
wej czy wspólnocie, opłat za media 
itp., jeżeli z umowy najmu wynika, 
że najemca jest zobowiązany do ich 
ponoszenia.

W przypadku zasad ogólnych poda­
tek płacony jest od dochodu, we­
dług skali podatkowej, określonej 
w ustawie z dnia 26 lipca 1992 r. 
o podatku dochodowym od osób fi­
zycznych.
Przychody pomniejsza się o koszty 
uzyskania przychodów (np. opłaty 
za media, ubezpieczenie lokalu, 
amortyzacja -1,5 proc. w skali ro­
ku).
W 2009 roku obowiązywały dwie 
stawki: 8,5 procent do kwoty stano­
wiącej równowartość 4000 euro i 20 
proc. powyżej tej kwoty.
Limit dla stawki 8,5 procent wynosił 
13.510 zł, przychody przekraczające 
tę kwotę opodatkowane są według 
drugiej stawki.

W 2010 roku w życie ma wejść no­
wa ustawa o podatku od najmu lo­
kalu.
Zakłada, że osoby uzyskujące przy­
chody z najmu okazjonalnego będą 
objęte stawką podatku ryczałtowe­
go w wysokości 5 procent uzyska­
nych przychodów.
Oznacza to zniesienie limitu w kwo­
cie 4000 euro, powyżej którego 
obowiązuje wyższa stawka podatku 
(20 procent).
W myśl nowych przepisów będzie 
więc obowiązywała jednolita staw­
ka podatku ryczałtowego z najmu 
okazjonalnego lokali mieszkalnych. 
Ustawa ta czeka na podpis prezy­
denta RP.

(maz)

Izabela ze Słupska: - Od dawna je­
stem związana z osobami bezdom­
nymi z naszego miasta i wiem, jak 
ogromny jest to problem. Przede 
wszystkim wiele osób wciąż narze­
ka, że osoby bezdomne chodzą 
po dużych marketach, żeby się 
ogrzać. Oczywiście wszyscy skarżą 
się, że te osoby brzydko pachną i są 
pijane. Problem jednak w tym, że 
bezdomność jest ogromnym proble­
mem i wielu z nas nawet nie potrafi 
sobie wyobrazić siebie w takiej sytu­
acji. Niektórzy bezdomni topią 
smutki w alkoholu. Według mnie 
jednak słupska ogrzewalnia powin­
na być otwarta co najmniej od go­
dziny 18. Teraz jest bardzo zimno, 
więc nie dziwmy się, że bezdomni

są w galeriach handlowych. Oni też 
nie chcą marznąć, a do ogrzewalni 
mogą przyjść dopiero od godziny 
20. Mam więc nadzieję, że będzie ona 
niebawem dłużej otwarta. Bezdomni 
na pewno na tym skorzystają. 
Bogumiła Adamek ze Słupska:
- Problem bezdomnych osób 
w Słupsku jest ogromny. Mieszkam 
w centrum miasta, więc znam z wi­
dzenia wielu z nich. Nie potrafię 
jednak zrozumieć, dlaczego 
w ogrzewalni nie można by było po­
zwolić bezdomnym położyć się 
na kurtkach. Nie wszyscy przecież 
przychodzą tam pijani. Może cho­
ciaż niektórzy z nich mogliby 
po prostu zasnąć na swojej kurtce.

(WYSŁ. MM)

NF0RMAIÖ

Ratuszowa, ul. Tuwima 4, tel. 59
842 49 57; Przy Placu Dąbrowskie­
go, (wejście od ul. Przemysłowej)
otwarta codziennie 8-22, tel. 59 
8403022.

IWil
Milenium, tei. 59 842 51 91 Cia­
cho, godz. 15.45,18 i 20.15; Raj 
dla par, godz. 17.30 i 19.30; Rejs 
Polański: Ścigany i pożądany, godz. 
18 (niedz. godz. 16); Służąca, godz. 
20 (niedz. godz. 28).

JEDZENIE NA TELEFON

Merano Pizzeria - Kebab, ul. Królo­
wej Jadwigi, czynne: poniedziałek - 
sobota 10 - 23; niedziela 12 - 23, 
dowóz na telefon 59 845 53 53.

STOMATOLOG

Protetyka, implanty tel. 59 842 98 
24, www.dentystasuchorowski.pl

KANTOR

Miami-Nice: Podkowa, tei. 059 
84170 31; Złoty Róg ul. Murarska, 
59842 03 02.

INFORMACJA TURYSTYCZNA

Czynna w godz. 8-16 059 842 
0791;59 842 43 26.

KOMUNIKACJA

PKP 94 91; 059 728 11 20; PKS 
59 842 42 56; dyżurny mchu 59 
843 71 10; MZK 59 848 93 06;
Nord Express 59 843 23 41.

USŁUGI POGRZEBOWE

Kalla, alarmowy 19588, ul. Armii 
Krajowej 15, tel. 59 842 8196, 0 
601 928 600, H. K. Banachowie; 
Zieleń - tel. (24 h) 0 502 525 005 
lub 59 8411315 i 59 848-37-64, 
ul. Kaszubska 3A; Hades, ul. Koper­
nika 15, całodobowo: tei. 59 842 
98 91, 0 601 663 796. Przewóz 
i przechowanie bezpłatne; Hermes, 
ui. Obr. Wybrzeża 1, (całodobowo) 
tel. 59 842 84 95; 0 604 434 441.

IT7fr7Ti
Szpital, teł. 59 842 84 71; tei. 59 
842 84 81; Policja - 997; ul. Rey­
monta, tel. 59 848 06 45; Straż 
Miejska 986; 59 843 3217; Straż 
Gminna 59 848 59 97; Straż Po­
żarna 998; Pogotowie Ratunkowe 
999; Pogotowie Energetyczne 991.

INFORMATOR USTECKf

Ustka: sobota Remedium, ul. Kard. 
Wyszyńskiego 1 b, tel. 59 814 69 
69; niedziela Ustecka, ul. Żerom­
skiego 5, tel. 59 814 9817.

Pogotowie Ratunkowe - 59 814 
70 09; Kapitanat Portu - 59 814 
44 30; Straż Miejska - 986, 59 
814 67 61,0 697 696 498; WOPR 
- 601100100.

USŁUGI MEDYCZNE

Wojewódzki Szpital Specjalistycz­
ny, ul. Mickiewicza 12 tel. 59 814 
69 68; Poradnia Zdrowia POZ,
ul. Kopernika 18, tel. 59 814 60 
11.

INFORMACJA TURYSTYCZNA
Tel. 59 814 7170, poniedz.-sobota 
w godz. 8-20; niedziela 10-18, fax 
59 81499 26.
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Edyta
Litwiniuk
edyta.litwiniuk@mediareqionalne.pl
59 863 41 00
w godz. 10.00-12.00

Przez dwa dni w powiecie lęborskim
trwały kontrole drogowe 
kierowców. Czytaj na
www.gp24.pl/lebork

Lębork: sobota Pod Wagą, ul.
Tczewska, tel. 59 862 28 04; nie­
dziela SitSaluti, ul. I Armii WP, tel. 
59 862 53 00; Łeba: Stawińska, 
ul. Kościuszki 70 a, tel. 59 86613 
65; Wicko; Pod Agawą, tel. 59 861 
1114.

IMÜ
Fregata: Rewers, godz. 19

Łeba; Rybak Mokołajek, godz. 16; 
Millenium: Mężczyźni, którzy nie­
nawidzą kobiet, godz. 18.

—i
Szpitalny Oddział Ratunkowy 59
863 30 00; Szpital, ul. Węgrzyno­
wicza 13, 59 863 52 02; Zakład
Energetyczny 59 862 17 59; Ga­
zownia 59 863 59 15.

KOMUNIKACJA

PKS Lębork - 59 862 19 72; MZK
Lębork - w godz. 7-15 059 862 
14 51.

POMOC DROGOWA

Lębork - 59 862 17 87, 59 863 
23 23,0 601628 414.

REKREACJA

Centrum Sportu i Rekreacji,
ul. Olimpijczyków 31, tel. 59 862 
71 77 - piywalnia czynna codz. 

w godz. 6-22.

PROMOCJA

www.gp24.pl

Tylko złotówek tu brak i
INWESTYCJE Dworzec PKP aż prosi się o remont. To, że jest konieczny, przyznaje też zarządca I 
dworca. Czy remont zostanie wykonany? Zależy od tego, czy PKP będzie miało na to pieniądze. i
Edyta Litwiniuk

edyta.litwiniuk@mediaregionalne.pl

Jeszcze przed ubiegłoroczny­
mi wakacjami pisaliśmy o pla­
nowanym remoncie dworca 
PKP w Lęborku. Zarządca spół­
ki zapewniał wtedy, że przynaj­
mniej hol zostanie odnowiony 
jeszcze w ubiegłym roku. Mamy 
styczeń, a wnętrze lęborskiego 

j dworca nadal straszy swoim 
wyglądem. Zwłaszcza że jakiś 
czas temu ze ścian zerwano bo­
azerie. Okazuje się jednak, że 
PKP nie zamierza rezygnować 
z planów remontu lęborskiego 
dworca. Pierwsza przeszkoda 
w jego wykonaniu, czyli podłą­
czenie dworca pod miejską sieć 
ciepłowniczą, została pokonana.

- W grudniu podpisaliśmy 
umowę z Miejskim Przedsię­
biorstwem Energetyki Cieplnej, 
które w ciągu trzech miesięcy 
wykona na dworcu węzeł cie­
płowniczy, a także instalację 
rozprowadzającą ciepło w bu­
dynku - mówi Adam Neu­
mann, zastępca dyrektora 

| gdańskiego rejonu PKP Dworce 
Kolejowe.

Choć remont lęborskiego 
dworca uzależniony jest od te­
go, czy przeznaczone na niego 
pieniądze nie trafią na inny re­
montowany dworzec, to władze

spółki szacują, że w tym roku 
funduszy powinno starczyć 
przynajmniej na naprawienie 
przeciekającego dachu i remont 
holu.

- Trudno o pieniądze, bo 
wszystko będzie finansowa­
ne z naszych własnych środ­
ków - mówi Adam Neu­
mann.

Dworzec PKP w Lęborku. FoL Krzysztof Falcman

Jeszcze w tym półroczu PKP /
powinno mieć wizualizację no- a
wego dworca. Z większych 
zmian warto wspomnieć o wy­
burzeniu dobudowanej po pra- c
wej stronie dworca jego nowej i
części. Gruntownie przearanżo- (
wany ma też zostać hol. W śród- \
ku budynku, a nie jak do tej po- i
ry na zewnątrz, znajdą się też ]
toalety, z których bez próbie- j
mów będą mogły także korzy- ]
stać osoby niepełnosprawne. <
PKP chce również wynająć 
część obiektu. Zresztą, jak nie 
ukrywają przedstawiciele spół­
ki, lęborskiego dworca PKP naj­
chętniej by się pozbyło. Najle­
piej na rzecz miasta. - Prowa­
dzimy takie rozmowy, bo jest 
taka możliwość - przyznaje 
Neumann. ■

LICZBA—----——

300
\ tysięcy złotych to szacowany 
! koszt remontu lęborskiego dworca.

Młodzi łebianie stworzą 
słuchowisko o mieście

17 stycznia o godz. 16 
w miejskiej bibliotece w Łe­
bie młodzi łebianie zapre­
zentują stworzone przez sie­
bie słuchowisko, w którym 
opowiedzą, jakie miejsca lu­
bią w swoim mieście.

Najpierw przez tydzień 
kilkunastu piątoklasistów 
z łebskiej podstawówki bę­
dzie uczestniczyło w warsz­
tatach literacko-muzycz- 
nych.

Pod okiem artystów mło­
dzi łebianie będą uczyć się 
przekładania na słowo lub

dźwięk tego co mniej lub 
bardziej lubią w swoim mie­
ście. Z tych spotkań ma po­
wstać opowieść o Łebie jako 
mieście snów i marzeń, obaw 
i radości. Warsztaty, na za­
proszenie biblioteki, popro­
wadzą Daniel Odija - słup­
ski pisarz i publicysta oraz 
gitarzysta i wokalista Mar­
cin Dymiter.

Efektem spotkań, ma być 
słuchowisko, które zapre­
zentowane zostanie już 
za tydzień.

(EDA)

W Lęborku można się poślizgać
| A TO CIEKAWE Na starym basenie w Lęborku powstało lodowisku. Amatorów ślizgawki jednak na razie niewielu.

Od kilku dni na starym 
| basenie przy parku Chrobre- 
| go w Lęborku można się po- 
| ślizgać. W dużej niecce daw- 
j nego basenu zrobiono lodo­

wisko.
- Ze względu na wysoki 

I stan rzeki przepompowali- 
| śmy wodę z Łeby bezpośred­
ni nio do niecki. Pogoda jest 

w sam raz, więc woda za­
marzła - mówi Marian Bo­
rek, dyrektor Centrum Spor­
tu i Rekreacji w Lęborku.

Lodowiskiem na stałe 
opiekuje się konserwator. 
Niestety na miejscu nie ma

możliwości wypożyczenia ły­
żew, trzeba przyjść z wła­
snymi. Na razie amatorów 
lodowych szaleństw jest jak 
na lekarstwo, a szkoda, bo 
nie wiadomo, ile jeszcze zi­
ma potrzyma.

(EDA)

LICZBA

lodowisko jest 
na razie w Lęborku.

FoL Krzysztof FakmanNa lodowisku na razie pusto.

I

1 Lębork

Lądowisko dla śmigłowców 
jednak nie pod komendą

Iwośp

W Człuchowie też zagrają, 
będzie wesoło

|z policji
Można zgłosić się 
po felgi
Lęborscy policjanci szukają właści­
cieli czterech felg i sześciu opon.
19 grudnia na ul. Kossaka, policjanci 
odnaleźli felgi i opony samochodo­
we.
Teraz szukają ich właścicieli. Chodzi 
dokładnie o: jedną felgę stalową 
z oponą marki Goodyear 185x70 
R14, jedną felgę stalową z oponą 
marki Uniroyal 175x70 R14, dwie 
felgi stalowe z oponami marki Vred- 
stein 195x65 R15, a także dwie opo­
ny marki Continental 195x65 R15 
oraz worek foliowy z napisem 
„Usługi wulkanizacyjne MACH Mo­
sty, ul. Gługa". Osoby, które rozpo­
znały przedmioty, proszone są 
o kontakt pod nr. 59 863 48 54.

(EDA)

Wiadomo już, gdzie będzie szpital­
ne lądowisko dla śmigłowców. Nie 
pod lęborską komendą policji, 
a na ul. Staszica.
Już kilkakrotnie pisaliśmy o stara­
niach lęborskiego szpitala na znale­
zienie najlepszego miejsca dla przy­
szpitalnego lądowiska.
Konieczność posiadania lądowiska 
przy szpitalnym oddziale ratun­
kowym wprowadziło już jakiś 
czas temu Ministerstwo Zdrowia. 
Niestety, najlepsza lokalizacja, czyli 
umiejscowienie go na podwyższonej 
platformie wprost przy szpitalu, nie 
wchodziła w grę ze względu 
na przepisy.
Taki obiekt traktowany jest jako lot­
nisko, a nie lądowisko sanitarne,

wymaga więc do swojej obsługi 
specjalnych służb.
Kolejną lokalizacją, jaka wchodziła 
w grę, był teren przy lęborskiej ko­
mendzie policji i działka na ul. Sta­
szica.
Na jednej z ostatnich sesji radni 
miejscy przekazali w dzierżawę 
szpitalowi właśnie 0,6 ha 
przy ul. Staszica.
Na budowę lądowiska szpital za­
mierza uzyskać fundusze z Progra­
mu Operacyjnego Infrastruktura 
i Środowisko.
Koszt wybudowania obiektu to 
około miliona zł, z czego nawet 85 
procent może wynieść unijna dota­
cja.
, „ , (EDA)

Wolontariusze kwestujący na uli­
cach miasta, loteria, orkiestrowa ka­
wiarenka, a na koniec koncert. Tak 
będzie wyglądał człuchowski finał 
W0ŚP. Sztab W0ŚP w Głuchowie 
będzie mieścił się w Miejskim Domu 
Kultury przy ul. Traugutta 2. Pierwsi 
kwestujący na ulice wyjdą już 
o godz. 8. Będzie ich można spotkać 
nie tylko w samym mieście, ale też 
w Rzeczenicy. Do finału przyłączyło 
się również człuchowskie muzeum, 
gdzie tego dnia wstęp na wystawy 
jest wolny, można będzie też spo­
tkać kwestujących wolontariuszy.
0 godz. 13 w sztabie WOŚP rozpocz­
nie się zabawa. W programie wielka 
loteria z cennymi nagrodami, 
a do wygrania rower, bony na usłu­

gi fryzjerskie i kosmetyczne, stoma­
tologiczne, mechaniki pojazdowej 
czy kolacja we dwoje. Będzie też ka­
wiarenka orkiestrowa z ciastami 
i specjałami kulinarnymi. W menu 
m.in. zupa gulaszowa, pierogi ru­
skie, pierogi z kapustą i grzybami. 
Jednocześnie w sali domu kultury 
rozpocznie się noworoczny koncert. 
Wystąpią młodsi i starsi mieszkańcy 
Głuchowa.
W programie m.in. kolędy i piosenki 
świąteczne, licytacja złotego i trzech 
srebrnych serduszek ufundowanych 
przez Krzysztofa Arkuszyńskiego, 
a także obrazów człuchowskich ar­
tystów i innych wartościowych 
przedmiotów.

(EDA)

| Kronika kryminalna
Kradli tory 
i wpadli
Kilka minut przed północą w czwar­
tek lęborscy funkcjonariusze zatrzy­
mali wyjeżdżające z lasu pod mia­
stem dwa auta - audi i fiata ducato. 
- Zatrzymano 5 mężczyzn w wieku 
55,35,33,31 i 28 lat. W ich samo­
chodach znaleziono palniki i butle 
z acetylenem, narzędzia do cięcia 
oraz podkłady, stalowe elementy 
i około 50 m szyn kolejowych - mó­
wi mł. asp. Daniel Pańczyszyn z KPP 
w Lęborku.
Jak ustalili policjanci, szyny zostały 
pocięte i skradzione z nieczynnej 
trasy kolejowej. Całą piątkę przesłu­
chano, odpowie za kradzież. Grozi 
za to nawet do 5 lat pozbawienia 
wolności.

http://www.gp24.pl
mailto:edyta.litwiniuk@mediareqionalne.pl
http://www.gp24.pl/lebork
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mailto:edyta.litwiniuk@mediaregionalne.pl


Apteki w Miastka nie pełnią nocnych 
dyzarow. Co myślą o tym 
mieszkańcy, dowiesz się na
vyrww.gp24.pl/forum _____

IKK
Andrzej
Gurba
andrzej.qurba@mediareqionalne.pl
0598225180
w godz. 12.00-15.00

Bytów
www.gp24.pl Głos Pomorza sobota - niedziela 9-10 stycznia 20109 r.

Ostre zakręty złagodnieją
INWESTYCJA W tym roku zmodernizowany zostanie kolejny odcinek krajówki łączący Miastko 
i Bytów. Chodzi o drogę między Piaszczyną a Kramarzynami.
Andrzej Gurba
andrzej.gurba@mediaregionalne.pl

- Jeśli chodzi o odcinek mię­
dzy Piaszczyną a Kramarzyna­
mi, to czekamy tylko na decyzję 
centrali w Warszawie w spra­
wie pieniędzy. Ta będzie w poło­
wie lutego. Inwestycja jest pew­
na na 99 procent - mówi Wie­
sław Repiński, zastępca kierow­
nika kościerskiego rejonu gdań­
skiego oddziału Generalnej Dy­
rekcji Dróg Krajowych i Auto­
strad. Prace powinny ruszyć 
w kwietniu tego roku. Poza no­
wą nawierzchnią przewidziane 
są chodniki w Piaszczynie, Gło- 
dowie i Kramarzynach, nowe 
zatoczki autobusowe, zjazdy, 
oświetlenie.

To nie wszystko. Opracowy­
wany jest już projekt przebudo­
wy 22-kilometrowej drogi mię­
dzy Kramarzynami a Byto- 
wem. Został on podzielony 
na dwa etapy. Dokumentacja 
do odcinka z Kramarzyn do Tu- 
chomka (około 10 kilometrów) 
ma w dużym stopniu przepro­
jektować drogę. - Poza posze­
rzeniem jezdni do siedmiu me­
trów, planujemy zmienić lokali­
zację przystanków autobuso­
wych w Tuchomiu, wyprofilo­
wać zakręty, przebudować 
większość zjazdów, wykonać 
nowe chodniki i oświetlenie 
- wymienia Repiński.

eHUMHY OSftODEK KUITURT \

Ten zakręt w Tuchomiu zostanie przebudowany. Będzie łagodniejszy. Fot. Andrzej Gurba

Projekt dotyczący odcinka 
z Kramarzyn do Tuchomka jest 
teraz konsultowany z władzami 
gminy i mieszkańcami Tucho­
mia. - Byłem przedwczoraj 
w Gdańsku i przekazałem pro­
jektantowi uwagi mieszkań­
ców. Generalnie projekt przy­
padł nam do gustu, ale w kilku 
miejscach widzielibyśmy zmia­
ny - mówi Jerzy Lewi-Kiedrow- 
ski, wójt Tuchomia. Dotyczą

one m.in. zjazdów. - Chodzi 
na przykład o zbyt wąski wy­
jazd z remizy strażackiej czy do­
jazd do starego kościoła - wy­
mienia wójt.

W Tuchomiu droga będzie 
nie tylko szersza, ale i bezpiecz­
niejsza. Przebudowany zostanie 
ostry zakręt przy budynku 
Urzędu Gminy. To oznacza ko­
nieczność zburzenia dwóch pry­
watnych budynków gospodar­

czych. W całej wsi przy krajów­
ce” wykonane będą nowe chod­
niki, zamontowane zostaną 
lampy. Zmieni się lokalizacja 
autobusowych przystanków. 
Po modernizacji drogi nie ma 
być przystanków przy budynku 
policji i w centrum wsi po pra­
wej strome, patrząc w kierunku 
Miastka. Nowy przystanek za­
planowano między urzędem 
a remizą.

26 stycznia w Urzędzie Gmi­
ny w Tuchomiu odbędzie się 
spotkanie mieszkańców z pro­
jektantem i inwestorem. Pro­
jekt tego odcinka jak i drugiego 
(z Tuchomka do Bytowa) ma 
być gotowy do końca paździer­
nika tego roku. - Plan jest taki, 
aby w 2011 roku zrobić odcinek 
z Kramarzyn do Tuchomka, 
a w 2012 do Bytowa - oznajmia 
Repiński. ■

INFORMATOR

Bytów: sobota Centrum Zdrowia,
ul. Ks. dr. Bernarda Sychty, tel. 59
822 66 45; niedziela Rodzinna, ul. 
Lęborska 11, tel. 822 72 02; 
Miastko: Centralna, ul. Armii 
Krajowej, tel. 59 857 90 01; 
Człuchów: sobota Oberland, ul. 
Długosza 29 , tel. 59 834 17 52; 
niedziela Ogólnodostępna, ul. 
Sobieskiego 1, tel. 59 8341178. 

IMÜ
Bytów: Albatros Piła VI, godz. 19;
Człuchów: Uciecha 9, godz. 16 
(niedz. godz. 16); 2012, godz. 18; 
Miastko: Grażyna nieczynne.

POMOC DROGOWA
Bytów 59 822 27 28; 0 665 301 
316; Człuchów 59 834 14 12; 0 
602 176 059.

KOMUNIKACJA
PKP 94 91; 0 703 300 000; PKS 
Bytów - 59 822 22 38; PKS
Człuchów 59 834 22 13; PKS 
Miastko 59 857 2149.

KULTURA

Przynieś prace na wystawę

"Masz talent - pokaż, co potra­
fisz" to hasło wystawy, która w po­
łowie lutego zostanie zorganizo­
wana w Muzeum Zachodnio-Ka- 
szubskim w Bytowie. Osoby z By- 
towszczyzny, które chcą zaprezen­
tować na niej swój artystyczny do­
robek, powinny zgłosić się do 31 
stycznia. Chodzi o takie dziedziny 
sztuki, jak: grafika, rzeźba, malar­
stwo na papierze, płycie i płótnie. 
Zgłoszenia przyjmowane są 
pod adresem; Muzeum Zachod- 
nio-Kaszubskie w Bytowie, 
ul. Zamkowa 2, 77-100 Bytów, e- 
-mail: sekretariat@muzeum-by- 
tow.pl. Można też zgłosić się oso­
biście w godz. 10-16. Prace trzeba 

dostarczyć do 10 lutego.
(ANG)

Straż gminna lada miesiąc
BEZPIECZEŃSTWO Radni w Trzebielinie podjęli uchwałę o powołaniu straży gminnej.

W poniedziałek ukaże się 
ogłoszenie o naborze kandyda­
tów na komendanta. - Chciał­
bym w ciągu miesiąca wybrać 
szefa straży. Dalej już on ma pi­
lotować sprawy związane z or­
ganizacją formaqi - mówi To­
masz Czechowski, wójt Trzebie­
lina. W lutym ukaże się kolejne 
ogłoszenie, tym razem o nabo­

rze dwóch strażników. Wójt li­
czy, że z początkiem kwietnia, 
najpóźniej maja tego roku straż 
gminna zacznie fizycznie dzia­
łać. - Ten czas potrzebny jest 
na przeszkolenie tych osób, 
przygotowanie siedziby, zakup 
samochodu - wylicza Czechow­
ski. Siedziba straży to budynek 
zakładu komunalnego w Trze­

bielinie. Już rozpoczęła się jego 
adaptacja. Strażnicy dostaną 
samochód. W perspektywie jest 
też zakup fotoradaru. - To bę­
dzie przenośne urządzenie. Jest 
tańsze niż stacjonarny fotora- 
dar - mówi o jego zaletach wójt. 
W budżecie gminy na organiza­
cję straży jest 330 tys. złotych.

(ang)

Orkiestrowe granie i zbiórka pieniędzy
Wolontariuszy i imprez nie 

zabraknie też w pozostałych 
gminach powiatu bytowskiego.

W Czarnej Dąbrówce nie­
dzielny finał rozpocznie się 
w domu kultury o godz. 17. Wy­
stąpią miejscowe zespoły, odbę­
dzie się licytacja gadżetów. 
A o godz. 17.30 zaśpiewa Norbi. 
Wstęp na finał kosztuje złotów­
kę. W Studzienicach finał 
WOSP też zaplanowano

na godz. 17 w domu kultuiy. 
Wystąpią przedszkolaki, szkol­
ne zespoły, m.in. zespół tańca 
nowoczesnego. W Parchowie 
na scenie domu kultury pokażą 
się w programie artystycznym 
uczniowie miejscowego Zespołu 
Szkół (finał od godz. 17). 
O godz. 20 rozpocznie się pokaz 
sztucznych ogni, a po nim za­
cznie się dyskoteka. W Tucho­
miu niedzielny finał połączono

z przeglądem zespołów kolędni­
czych, który rozpocznie się 
o godz. 16 w domu kultury. 
W Kołczygłowach finał zaplano­
wano na godz. 16. W miejsco­
wym domu kultury odbędą się 
występy, licytaqe. Będzie pokaz 
sztucznych ogni, w powietrze 
wzlecą też gołębie. W każdej 
gminie pieniądze do puszek bę­
dą zbierali wolontariusze.

(ang)

(ifcnlciffs

Fryzjerzy pokażą, 
co potrafią
Fale wyciskane na mokro, fryzury 
konsumenckie i wieczorowe będą 
tworzyć młodzi adepci fryzjerstwa 
w II Powiatowym Międzyzakłado­
wym Konkursie Fryzjerstwa Dam­
skiego i Męskiego, który 17 stycznia 
odbędzie się w miasteckim gimna­
zjum. Swój udział zapowiedziało 26 
zawodników z zakładów znajdują­
cych się na terenie powiatu bytow­
skiego.
Konkurs rozpocznie się o godz. 9.15. 
Panie będą rywalizowały m.in. 
w uczesaniu fryzury dziennej konsu­
menckiej i wieczorowej. Z kolei pa­
nowie pokażą swoje umiejętności 
m.in. w strzyżeniu i uczesaniu fryzu­
ry klasycznej.

(ang)

|oklaski
Recytowali poezję 
Mickiewicza
W Miastku odbył się II Powiatowy 
Konkurs Recytatorski Poezji Adama 
Mickiewicza. W kategorii szkół po- 
nadgimnazjalnych pierwsze miejsce 
zdobył Sebastian Świątek Brzeziński 
z Gimnazjum w Miastku. Na drugim 
miejscu uplasowała się Patrycja 
Depka Prądzyńska, a na trzecim Da­
mian Lemańczyk (oboje z Zespołu 
Szkół w Borowym Młynie). W kate­
gorii szkół ponadgimnazjalnych wy­
grała Żaneta Mnich z Zespołu Szkół 
Ogólnokształcących w Miastku 
przed Hanną Zwarą z Zespołu Szkół 
Ogólnokształcących w Bytowie i Jac­
kiem Wałdochem z Zespołu Szkół 
Ekonomiczno-Rolniczych w Bytowie. 
Bytowie.

(ANG)

Po pieniądze 
na przemysł
Zaplanowano kolejne spotkanie po­
święcone klastrowi drzewno-me- 
blarskiemu w powiecie bytowskim. 
Odbędzie się ono 14 stycznia (po­
czątek o godz. 17) w siedzibie Nad­
leśnictwa Bytów przy ul. Szarych 
Szeregów 7. Na spotkaniu zaprezen­
towane zostaną założenia projektu, 
który ma być gotowy w lutym tego 
roku. Grupa z tej branży będzie sta­
rała się o 500 tysięcy złotych z Re­
gionalnego Programu Operacyjnego 
na zadania związane z przemysłem 
drzewnym i meblarskim. Wkład 
własny to 25 procent. Organizatorzy 
zapraszają przedstawicieli firm, or­
ganizacji, instytucji i szkół zawodo­
wych.

Nie ma nowego 
kierownika
Po raz kolejny nie wybrano nowego 
kierownika Miejsko-Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Miastku.
0 stanowisko ubiegało się dwóch 
kandydatów; Andrzej Tyl z Koszali­
na i Andrzej Olencki ze Złocieńca. 
Pierwszy nie spełniał kryteriów for­
malnych, a drugi nie spełnił oczeki­
wań komisji konkursowej. - Jeszcze 
w styczniu ogłoszę kolejny konkurs 
- zapowiada Roman Ramion, bur­
mistrz Miastka. Ośrodkiem pomocy 
społecznej kieruje od kilku miesięcy, 
jako pełniąca obowiązki, Krysty­
na Ramion, żona burmistrza, po re­
zygnacji z tego stanowiska przez 
Wojciecha Kwaśniewskiego.

(ang)

Szkolenia
Bezpłatne kursy 
dla rolników
Rolnicy i ich rodziny z powiatu by­
towskiego mogą skorzystać z bez­
płatnych kursów, które w tym roku 
zorganizuje Prywatne Centrum Edu­
kacyjne „Marmołowski" w Bytowie. 
Przewidziane są kursy: komputero­
we, języków obcych, ABC Biznesu, 
warsztaty aktywizacji zawodowej 
oraz szkolenia zawodowe: usługi 
opiekuńcze, księgowość komputero­
wa. W szkoleniach mogą wziąć 
udział osoby dorosłe, które są rolni­
kami (i domownicy) ubezpieczony­
mi w KRUS-ie. Jest 30 wolnych 
miejsc. Rekrutacja trwa do 15 lute­
go. Zgłoszenia przyjmowane są 
w biurze PCE Marmołowski przy uli­
cy Miłej 26, tel. 59 82112 29.

(ANG)

■Zaproszenie

Festiwal piosenek 
po kaszubsku
Zespół Szkół w Lipnicy zaprasza 
do wzięcia udziału w I Kaszubskim 
Festiwalu Polskich i Światowych 
Przebojów. - Zachęcamy do wspól­
nej zabawy wszystkich, którzy nie 
boją się zmierzyć ze śpiewem w ję­
zyku kaszubskim. Jesteśmy przeko­
nani, że interpretacja szlagierów bę­
dzie przygodą - mówią organizato­
rzy. Festiwal odbędzie się w maju. 
Do końca marca przyjmowane są 
zgłoszenia solistów w trzech kate­
goriach: szkoły podstawowe (10-12 
lat), gimnazja (13-15 lat), szkoły 
średnie (16-20 lat). Szczegółowe in­
formacje można uzyskać pod numerem 
telefonu 59 82184 91 i na stronie inter­
netowej www.zslipnica.info.

(ANG) (ANG)

mailto:andrzej.qurba@mediareqionalne.pl
mailto:andrzej.gurba@mediaregionalne.pl
mailto:sekretariat@muzeum-by-tow.pl
mailto:sekretariat@muzeum-by-tow.pl
http://www.zslipnica.info


Do wygrania
dwu pokojowe
mieszkanie
w Kołobrzegu
i mnóstwo 
innych nagród

sobota-niedziela 9-10 stycznia 2010 r.

Zbieraj kupony i wygraj nagrody
PREZENTUJEMY NAGRODY DODATKOWE W loterii „Głosu", poza mieszkaniem w Kołobrzegu,można.wygrać 30 nagród 
dodatkowych a wśród roboty kuchenne i kuchenki mikrofalowe, które z pewnością przydadzą się w każdej kuchni.

Tylko 6 dni zostało do 
pierwszego losowania nagród 
dodatkowych w naszej loterii. 
Odbędzie się ono w piątek, 15 
stycznia o godz. 15 w siedzi­
bie „Głosu“ w Koszalinie (ul. 
Mickiewicza 24).

Losowanie będzie 
publiczne co oznacza, że może 
w nim wziąć udział każda za­
interesowana osoba - mówi 
Robert Gromowski z działu 
marketingu „Głosu“. - Ser­
decznie zapraszamy Czytelni­
ków do redakcji. Jeśli osoba, 
do której uśmiechnie się

szczęście będzie akurat na sa­
li, to od razu będzie mogła 
odebrać wygraną nagrodę.

Na szczęśbwców czeka tele­
wizor LCD, zestaw kina domo­
wego, laptop, kamera i dwa 
cyfrowe aparaty fotograficzne. 
Można też wygrać sprzęt przy­
datny w każdej kuchni - dwie 
kuchenki mikrofalowe i robota 
kuchennego.

Wieloczynnościowy robot 
Zelmer 878 realizuje nastę­
pujące funkcje: krojenie, mie­
szanie, miksowanie, rozdrab­
nianie, siekanie, ucieranie i

wyrabianie ciasta. Jest trwa­
ły i estetyczne wykonany. 
Kuchenka mikrofalowa mar­
ki Arnica jest sterowana elek­
tronicznie i posiada wiele try­
bów pracy.

Każdego dnia można się 
przyłączyć do loterii rozpoczy­
nając zbieranie zestawu 12 
kuponów z kolejnych wydań 
„Głosu“. W loterii można też 
wziąć udział wysyłając SMS- 
-y. Więcej informacji na ten 
temat można znaleźć na 
stronie internetowej: www. 
loteria.mediaregionalne.pl. ■ W piątek w pierwszym losowaniu będzie można wygrać robota kuchennego i kuchenkę mikrofalową

WYGRAJ
Partnerem loterii Aa 

jest kołobrzeski PRO-BUD 
NA NOWY SOK deweloper PRO-BUD SA mmmm m mm

Sobota, 9.01.2010 r.

MIESZKANIE
W NA Hi

Kupon 29/72
Imię i nazwisko:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adres zameldowania:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Kod pocztowy:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Miejscowość:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

email*:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefon*:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
* pola nieobowiązkowe

Niniejszym wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby loterii 
„Wygraj mieszkanie na nowy rok" przez Media Regionalne Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie 
(00-838) przy ul. Prostej 51 zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 
29.08.1997 r. (Dz. U. z 2002 r. nr 101, poz. 926 z późniejszymi zmianami). Zostałem poinfor­
mowany o prawie dostępu do treści moich danych oraz ich poprawiania oraz o dobrowolnym 
charakterze ich udostępnienia. Oświadczam, iż ani ja, ani członkowie mojej najbliższej rodzi­
ny (małżonek, rodzeństwo, wstępni, zstępni oraz osoby pozostające w stosunku przysposo­
bienia) nie jesteśmy pracownikami oraz współpracownikami 
organizatora, a także pracownikami firmy PRO-BUD SA.
Jestem osobą pełnoletnią. Podpis:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,.....

Codziennie w „Głosie" ukazują się numerowane kupony 
(od 1 do 72), oznaczone datą wydawniczą 
oraz dniem tygodnia.
By mieć szansę na zdobycie mieszkania lub innej nagrody 
wystarczy zebrać zestaw 12 kuponów 
z kolejnych, następujących po sobie wydań „Głosu".
Do wzięcia udziału w losowaniu nagród upoważnia 
minimum jeden zestaw złożony z 12 kolejnych, 
oryginalnych, wyciętych z gazety kuponów.

Czytelnicy mogąZWtękSZW SWOJO SZaOSe na wygraną, przez 
zgromadzenie jak największej liczby zestawów kuponów. Każdy 
z uczestników loterii może nadesłać dowolną liczbę zestawów.
Każdy komplet kuponów powinien być przesłany w osobnej kopercie.

W loterii można także brać udział wysyłając SMS-y 
i czytając „Głos" w Internecie. Więcej na stronie:
wvml0teria.mediaregion3jne.pl
W czasie loterii odbędą się trzy losowania - dwa losowania 
nagród dodatkowych i jedno pówiielosdwanlt

- mieszkania oraz nagród dodatkowych. Wezmą w nim 
udział wszystkie zgłoszenia nadesłane w czasie loterii.

■ W każdym losowaniu nagród dodatkowych będzie można 
wygrać telewizor LCD, laptopa, kino domowe, kamerę, 
dwa aparaty fotograficzne, dwie kuchenki mikrofalowe, 
robota kuchennego i ciśnieniowy ekspres do kawy.
Pierwsze losowanie nagród dodatkowych odbędzie się 15 stycznia 2010 r. 
Wezmą w nim udział wszystkie zgłoszenia, które zostaną dostarczone 
do Biura Loterii do dnia 13.01.2010 r. oraz zgłoszenia wysłane do Biura 
Loterii do wtorku, 5.01.2010 r. (podany termin jest terminem nadania 
listu). Zgłoszenia, które wpłyną po dniu 13.01.2010 r. nie wezmą udziału 
w pierwszym losowaniu, lecz wezmą udział w następnych.

B Koperty z kuponami można przesyłać lub dostarczać 
pod jeden z podanych poniżej adresów biur loterii 
■ ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin
• ul. H. Pobożnego 19,76-200 Słupsk
* ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin
z dopiskiem „Wygraj mieszkanie na nowy rok"

■ Wszelkich informacji o loterii udzieli 
Ewa Kuczyńska z Działu Marketingu „Głosu" 
tel. 094 347 3517 (w godz. 11-15).
Regulamin loterii do wglądu w biurach loterii 
oraz w internecie: www.loteria.mediaregionalne.pl

MIESZKANIE
■K NA NOWY ROK

tylko w Glosie

http://www.loteria.mediaregionalne.pl
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Kaszel i duszności
9 na 10 przypadków Przewlekłej 
Obturacyjnej Choroby Płuc jest 

następstwem palenia tytoniu. 
Dym papierosowy zawiera około 
200 szkodliwych dla organizmu 
substancji.

Zaglądamy 
do kalendarza
Już teraz proponujemy wspólne 

zaplanowanie bieżącego roku.

STRONY

lezącego roku.

14,15
................. ..

Ptasia infekcja
Czy z pozoru bezbronne gołębie 

mogą zagrozić naszemu zdrowiu?

STRONA

REKLAMA

INFOLINIA: O 801 033 3 30 (z telefonów stacjonarnych] 
(22) 33 33 999 (z telefonów stacjonarnych i komórkowych] 
pon.-pt.: 8-20.00, sob.-nd.: 9-17:00 zalez^TÄÄatora

«BMBeaasaattBgaas

Koszalin, ul. Zwycięstwa 104 (obok Empiku) tel. (94) 342 45 54, 
Słupsk ul. Wojska Polskiego 33 tel. (59) 848 16 70, Szczecin, ul. Jagiellońska 81 
tel. (91) 434 66 44, ul.Plac Rodła 1-2, tel. (91) 484 46 63.

DODATKOWO PŁATNE (w biurze): oplata lotniskowa 240 zł i 440 zł {Kuba, Chiny), ubezpieczenie KL, NW i bagaż 38 zl/1 tydz; 60 zt/10-1 1 dni; 76 ŹT2 tyg.; Wylot z lotniska lokalnego 60 zt 
KRK-Kratów, WRO- Wrocław, POZ - Poznań, GDN-Gdańsk, KTW-Katowice, SZZ-Szczecin, LGHódź, RZE-Rzeszów, BZG-Bydgoszcz: Opcjonalnie kolejność realizacji zwiedzania (dla 
wybranych imprez 7+7) - 95 ztfos. Ceny nie zawierają biletów wstępu do zwiedzanych obiektów. Ramowe programy imprez, opisy przykładowe obiektów w katalogu LATO 2010.

50109K01A
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- Z badania
Brometrycznego 
powinny skorzystać 
nie tylko osoby 
ciągle palące.
prof, dr hab. Władysław Pierzchała

Palenie: kaszel i duszności
PŁUCA 9 na 10 przypadków Przewlekłej Obturacyjnej Choroby Płuc jest następstwem palenia tytoniu. Dym papieroso­
wy zawiera około 200 szkodliwych dla organizmu substancji.
Alina Konieczna
alina.konieQna@qk24.pl_ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Raz na zawsze rzucę pale­
nie - to jedno z najczęstszych 
postanowień, jakie podejmo­
waliśmy z okazji nadejścia 
2010 roku. Ale to nie zawsze 
wystarcza. Do tych zobowią­
zań warto bowiem dołożyć 
także wykonanie badania spi­
rometrycznego.

A to ze względu na Prze­
wlekłą Obturacyjną Chorobę 
Płuc (POChP). Jest ona 
czwartą, po chorobach serca, 
nowotworach i wypadkach, 
przyczyną zgonów na świede. 
W Polsce choroba dotyczy po­
nad 2 milionów osób. Więk­
szość z nas nie zdaje sobie 
sprawy z tego, że jest chora. 
Tylko zaledwie jedna trzetia 
chorych jest zdiagnozowana.

Statystyki pokazują, że 
chorzy lekceważą pierwsze 
symptomy choroby, traktując 
je jako objawy zmęczenia lub 
starzenia się. Zmniejszają 
w ten sposób szanse na jej 
rozpoznanie i odpowiednie le­
czenie.

Przewlekły kaszel i dusz- 
nośd to sygnały, które powin­
ny skłonić do szybkiej wizyty 
u lekarza pulmonologa. PO­
ChP jest chorobą, którą moż­
na rozpoznać wykonując ba­
danie spirometryczne.

Podczas badania spirome­
trycznego badany wykonuje 
kilka oddechów i dmuchania 
do spirometru, który obhcza 
pojemnośd płucne oraz szyb­
kość usuwania powietrza 
z płuc. Otrzymane wartości 
odnosi się do normy właści­
wej dla wieku, płri i wzrostu.

Im bardziej oskrzela są 
zwężone, tym mniejsza bę­
dzie ilość powietrza wydmu­

Przede wszystkim trzeba rzucić palenie. Fot. Ratebw Brzostek

chiwanego w pierwszej se­
kundzie natężonego wyde­
chu, szczególnie w stosunku 
do pojemności życiowej.

Badanie spirometryczne 
jest podstawą do rozpoznania 
POChP i wskazuje, jakie le­
czenie powinno być zastoso­
wane odpowiednio do stopnia 
zaawansowania choroby.

Badaniu spirometryczne­
mu powinny poddać się 
przede wszystkim osoby 
z grup wysokiego ryzyka. Są 
nimi na przykład nałogowi 
palacze tytoniu.

U 90 procent chorych 
na POChP choroba jest bez­
pośrednim następstwem na­
łogowego palenia tytoniu. 
Wdychany przez palaczy dym 
papierosowy zawiera około 
200 szkodliwych dla organi­
zmu substancji, które powo­
dują zwężenie oskrzeli i roze­
dmę płuc.

- Z badania spirome­
trycznego powinny skorzy­
stać nie tylko osoby ciągle 
palące, ale również byli pa­
lacze -jeżeli palili dłużej niż 
10 lat - podkreśla prof, dr

hab. Władysław Pierzchała, 
ekspert programu „Głęboki 
oddech”.

Badanie spirometryczne 
jest zalecane również bier­
nym palaczom. Pośrednie pa­
lenie - wdychanie dymu pa­
pierosowego z otoczenia, rów­
nież przyczynia się do wystą­
pienia negatywnych objawów 
ze strony układu oddechowe­
go.

- Bierne palenie prowadzi 
do takich samych problemów, 
jak palenie bezpośrednie - ra­
ka płuc, chorób układu krąże­

nia. Powoduje też obturacyj- 
ne choroby płuc, takie jak 
POChP, zapalenie oskrzeli 
i astmę - dodaje prof. Pierz­
chała.

O takie badanie powinny 
się także zatroszczyć osoby 
pracujące w stałym zapyleniu 
lub zadymieniu

Zanieczyszczenie powie­
trza w miejscu pracy powodu­
je długotrwałe wdychanie 
szkodliwych pyłów, gazów 
i dymów. Uszkadzają one 
układ oddechowy i prowadzą 
do powstania zmian zapal­

nych, które są przyczyną PO­
ChP.

Przebadać się powinny tez 
osoby często chorujące na za­
każenia dróg oddechowych 
(wirusowe i bakteryjne).

Wynik badania spirome­
trycznego jest wskaźnikiem 
sprawności wentylacji płuc. 
W przypadku osób chorych 
na POChP regularne wyko­
nywanie spirometrii ułatwia 
kontrolowanie stanu zdrowia 
i pomaga lekarzowi podjąć 
decyzję o zastosowaniu odpo­
wiedniej terapii. II

0 programie
Ogólnopolski Program Profilaktyano- 
-Edukacyjny „Głęboki oddech" na rzea 
walki z POChP informuje o objawach 
choroby, jej przyczynach oraz skutkach. 
Podkreśla koniecność wykonywania 
badań profilaktycznych, prowadzących 
do wczesnego diagnozowania choroby
1 rozpoaęcia leaenia.
Realizatorem Programu jest Polskie To­
warzystwo Chorób Płuc.
Więcej informacji można znaleźć 
na stronie internetowej (www. glebo- 
kioddech. pl).

— LICZBA DNIA

10
sekund - tyle wystarczy 

by na świecie ktoś umarł 
na chorobę wywołaną pale­
niem tytoniu. Papierosy są 
jedynym legalnie sprzeda­
wanym środkiem rakotwór­
czym na świecie.

W czasie czytanie tego 
tekstu aż dziesięciu palaczy 
zmarło w różnych zakątkach 
świata...

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ j
REKLAMA

Konkurs SMS

Zobacz Niewidomych - rusza drugi etap kampanii
Rozpoczyna się drugi etap kampanii charytatywno-edukacyjnej Zobacz Niewidomych zainicjowanej przez markę 

herbat Irving. W ramach części edukacyjnej kampanii wyprodukowano kalendarz z nakładką z oznaczeniami Braille'a. 

Kilkaset kalendarzy zostanie przekazanych dla organizacji działających na rzecz niewidomych, specjalistycznych ośrodków 

szkolno-wychowawczych oraz na akcje, z których dochód zostanie przekazany na cele charytatywne. Internauci mogą 

zdecydować, która z organizacji otrzyma kalendarze.

Wybierz organizację głosując na stronie www.irvmatea.com.

V

Do wygrania. Q x zeS{aw herbaty z czekoladą

Nagrody otrzymują osoby, które pierwsze prześlą SMS-a pod numer 72051 o treści GLOS.SMS po pełnej godzinie 17.00,21.00 i 22.00 w sobotę, tj. 9 stycznia oraz w niedzielę, tj. 10 stycznia. 
Koszt SMS-a 2,44 zł brutto (z VAT). Laureaci zostaną powiadomieni telefonicznie. Dane uczestników nie będą przechowywane, zostaną wykorzystane tylko na potrzeby konkursu i usunięte zaraz po jego zakończeniu.

,F > i. W U f:

mailto:alina.konieQna@qk24.pl
http://www.irvmatea.com


Palenie obniża potencję 
- informują urolodzy
www.gk24.pl/zdrowiewww.gp24.pl/zdrowiewww.gs24.pl/zdrowie
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Skóra nie lubi chłodu i wiatru
ZIMA Wiatr, wilgoć i mróz wpływają na skórę bardzo niekorzystnie. Szczególnie dotyczy to twarzy. Jak zatem chronić 
skórę twarzy i rąk w czasie ostrej zimy? Wystarczy kilka prostych sposobów.
Ilona Stec
ilona.stec@qk24.pl__________________

Przemarznięta skóra staje 
się zaczerwieniona, sina, 
szorstka. Problemy zaczynają 
sprawiać pękające naczynka 
krwionośne. Brak odpowied­
niej ochrony może prowadzić 
do odmrożeń, a to nie tylko 
niekorzystnie wpływa na wy­
gląd, ale także na prawidłowe 
funkcjonowanie skóry. Co ro­
bić, by przetrwać trudne zi­
mowe warunki?

Na pewno o tej porze roku 
skóra wymaga szczególnej 
ochrony i pielęgnacji. Ponie­
waż stale musi dostosowywać 
się do dużych skoków tempe­
ratury - różnej na zewnątrz 
i wewnątrz pomieszczeń - 
trzeba zadbać o to, by chronić 
ją przed odmrożeniem i przed 
przegrzaniem, przed nad­
miernym poceniem się. 
Przede wszystkim więc nale­
ży odpowiednio się ubierać. 
Niestety, skórę twarzy przed 
zimnem osłonić trudno, dlate­
go nieodzowne będą kosmety­
ki, które utworzą warstwę 
ochronną, utrudniającą prze­
nikanie zimna. Najlepiej 
sprawdzą się w tej roli tłuste 
i półtłuste kremy. Zimą nale­
ży używać ich przed każdym 
wyjściem z domu. Dodatkową 
ochroną mogą być także odpo­
wiednie kosmetyki do maki­
jażu, na przykład podkłady 
o nieco bardziej gęstej konsy­

Wybierając się w mroźny słoneczny dzień na narciarski stok albo na zimowy spacer, pamiętajmy nie tylko 
o ochronie skóry pized zimnem i promieniami ultrafioletowymi. Chrońmy także oczy. Fo

stencji od tych, które stosuje 
się latem. Warto też, zwłasz­
cza w pogodne dni, stosować 
preparaty zawierające filtry 
chroniące skórę przed pro­
mieniami słonecznymi. Nie 
wolno natomiast przed wyj­
ściem na dwór używać kre­
mów nawilżających. Zawarta

w nich woda przy niskiej tem­
peraturze może wywoływać 
przekrwienia i odmrożenia 
skóry.

Bardzo ostrożne powinny 
być zimą osoby mające cerę 
szczególnie wrażliwą, skłon­
ną do pękających naczynek 
krwionośnych. Gdy jest zim­

no, naczynka te mają tenden­
cję do zbytniego obkurczania 
się, w ciepłym pomieszczeniu 
nadmiernie rozszerzają się. 
Gwałtowne zmiany tempera­
tury sprawiają, że po prostu 
pękają. Dlatego osoby, u któ­
rych występuje ta dolegli­
wość, absolutnie nie mogą re­

zygnować z tłustych ochron­
nych kremów osłaniających 
skórę przed zimnem i wilgo­
cią.

Szczególnie starannie na­
leży też chronić przed zim­
nem skórę dzieci, która jest 
bardziej delikatna niż skóra 
dorosłego człowieka. Przed 
każdym wyjściem na dwór, 
buzię i rączki dziecka trzeba 
posmarować tłustym kre­
mem.

Warto pamiętać, że skó­
rze szkodzi nie tylko chłód, 
ale także długie przebywa­
nie w nagrzanych pomiesz­
czeniach. Prowadzi to 
do przesuszenia skóry i osła­
bia jej główny czynnik 
ochronny - warstwę lipido­
wą naskórka. Przez to skóra 
szybciej traci wilgoć. Przesu­
szona, szorstka, mało ela­
styczna staje się bardziej po­
datna na podrażnienia. Ry­
zyko jej uszkodzenia wzra­
sta podczas zbaw na śniegu, 
uprawiania zimowych spor­
tów. Starajmy się zatem pie­
lęgnować ją tak, by nie do­
szło do jej wysuszenia. 
Na noc oczyszczajmy skórę 
preparatami o neutralnym 
pH, które odbudowują 
ochronną warstwę naskórka 
i stosujmy kosmetyki odży­
wiające i nawilżające.

Pamiętajmy także o ochro­
nie rąk. Ich skóra reaguje 
na zimno pierzchnięciem, za­
czerwienieniem. Szybko ule­

ga odmrożeniu, dlatego zimo­
wą porą nie wolno wychodzić 
z domu bez rękawiczek. Gdy 
zmarzną, ogrzewać je powoli 
w lekko ciepłej wodzie - nie 
w gorącej, ani nie przy gorą­
cym kaloryferze - a następ­
nie natrzeć je tłustym kre­
mem. By zapobiec wysusze­
niu naskórka, po każdym 
umyciu należy posmarować 
je kremem lub balsamem 
do rąk.

Odmrożona skóra jest moc­
no czerwona lub bardzo bla­
da, napięta, dotkliwie piecze. 
Jeśli po powrocie z dworu za­
uważymy takie objawy, nale­
ży przede wszystkim zdjąć 
z siebie mokrą odzież i przy­
stąpić do zabiegów, które po­
mogą wyleczyć odmrożenia. 
Jeśli nie są one zbyt dotkliwe, 
leczenie ich jest stosunkowo 
łatwe. Odmrożone miejsca 
stopniowo rozgrzewamy - 
najpierw lekko ciepłą wodą, 
potem zwiększamy jej tempe­
raturę do około 40 stopni. 
Do rozgrzania odmrożonej 
twarzy można użyć ciepłych 
kompresów. Stopniowe ogrze­
wanie pozwala zmniejszyć 
obrzęk i usunąć uczucie mro­
wienia i pieczenia. Odmrożo­
ne miejsca smarujemy prepa­
ratami zawierającymi sub­
stancje łagodzące - np. 
z alantoiną i D-pantenolem - 
które pomogą w regeneracji 
naskórka i przywrócą skórze 
prawidłowy wygląd. H

Im wcześniej, tym większe szanse na wyleczenie
ROZMOWA z profesorem Janem Stokowskim prezesem Stowarzyszenia Walki z Rakiem Płuca. Stowarzyszenie to organizacja ogólnokrajowa.
Powstało 15 lat temu. Jego główna siedziba mieści się w Gdańsku.

- Między innymi w Szcze­
cinie organizowane są 
bezpłatne badania dla pa­
laczy, które mąją wykryć 
raka płuc. Co Pan sądzi 
o takich akcjach?

— Rak płuca jest to wielki 
problem społeczny, ale naj­
bardziej przeżywają go sami 
chorzy. Jest stwierdzone, że 
im wcześniej chorobę się wy­
kryje, tym większa szansa 
na jej wyleczenie. Powstały 
programy do wykrywania ta­
kich nowotworów. Na świecie 
jest ich niestety mało. W Pol­
sce także. W województwie 
pomorskim od początku tego 
roku kontynuujemy takie ba­
dania w oparciu o pozyskane 
fundusze norweskie. Moż­
na też pogratulować woje­
wództwu zachodniopomor­
skiemu, które środkami wła­
snymi je wdrożyło. W Szczeci­
nie już są rezultaty. Tak jak 
i w Gdańsku. Przebadaliśmy 
3.400 osób i wśród nich było 
10 z guzami, które były opero­
wane. Spośród tych chorych

jedna trzecia operowanych 
miała raka płuca. Dla 27 cho­
rych stworzyliśmy szansę wy­
leczenia. Natomiast dla całej 
populacji polskiej nie ma sys­
temu badań przesiewowych. 
Wydaje mi się, że nasze woje­
wództwa zachodniopomor­
skie i pomorskie będą takimi 
jaskółkami, które zapowiada­
ją w tej dziedzinie wiosnę. 
I uzyskane efekty wpłyną na 
decydentów, by badania prze­
siewowe wprowadzić w całym 
kraju dla osób z grupy wyso­
kiego zagrożenia.

- Kto jest w tej grupie?
- Palacze tytoniu powyżej 

„dwudziestopaczkolat” w wie­
ku od 50 do 75 lat. Dla syste­
mu są to bardzo kosztowne 
badania. Wśród tych osób,
które się przebadały, okazało 
się, że połowa ma jakieś zmia­
ny płucne. I trzeba je diagno­
zować, a to też kosztuje.

- Jakie są szanse przeży­
cia u osób, u których 
wykryto nowotwór płu­
ca?

- W zależności od wielkości 
guza, typu raka płuca, kwali­
fikujemy chorych albo do le­
czenia operacyjnego, albo czę­
ściej - jeśli to jest typ raka 
niedrobnokomórkowego - 
do leczenia onkologicznego.

- Rak płuc daje jakieś ob­
jawy?
- Rak płuc we wczesnej po­

staci jest bezobjawowy. I w 
zasadzie przypadek decyduje 
o wczesnym wykryciu. Jak 
dotąd. Obecnie, jeśli wykonu­

jemy badania przesiewowe, to 
go szukamy. Jak się rozwija, 
rozrasta, nacieka struktury 
w otoczeniu płuca, daje dole­
gliwości. Najczęściej spotyka­
ny jest kaszel. Kaszel, który 
nie ustępuje, trwa parę tygo­
dni. Do tego jeszcze dochodzi 
krwioplucie, ból klatki pier­
siowej, osłabienie, chudnięcie. 
Ale to są objawy późne, a na­
leży raka wykrywać, kiedy 
nie ma objawów klinicznych. 
I to jest trudne.

- Chcielibyście, żeby 
przesiewowe badania wy­
krywające nowotwór 
płuc byty prowadzone
w całym krąju. Czy jako 
Stowarzyszenie sygnali­
zowaliście taką potrzebę 
Ministerstwu Zdrowia 
czy może liczycie na to, 
że sami decydenci zoba­
czą efekty badań i uznają 
za celowe przeprowadza­
nie ich w całej Polsce?
- Kto miałby to robić? My 

jako Stowarzyszenie? Do Sto­
warzyszenia należy za mało 
chorych na raka płuca. W 
Gdańsku - około 50 osób. Ale 
głównie są to osoby wspierają­
ce, bo sami chorzy nie angażu­
ją się, by wpływać na system.

- Może nie angażują się,

bo uważąją, że to już nie 
ma sensu, że dostali wy­
rok śmierci i nic już tego 
nie zmieni, że już jest 
za późno.
- Jeśli tak myślą, to trzeba 

to myślenie zmienić. Brałem 
udział w audycji radiowej,

gdzie okazało się, że rak płu­
ca jest chorobą wstydliwą. Ni­
gdy tak nie myślałem. To jest 
choroba jak inne i trzeba 
z nią walczyć. Rak płuca to 
nie wyrok. Razem z nim 
walczmy!

- Dlaczego pan sam zaan­
gażował się w prace 
Stowarzyszenia Walki
z Rakiem Płuca?
- Jestem torakochirur- 

giem, chirurgiem onkologiem, 
prawie 50 lat leczę operacyj­
nie raka płuca. Widziałem 
problemy chorych - osobiste, 
psychologiczne, rodzinne. 
Uważam, że ktoś ich musi 
wspierać. I po to założyłem 
Stowarzyszenie Walki z Ra­
kiem Płuca. Spodziewałem 
się, że będzie duże zaangażo­
wanie samych chorych. Ja­
sne, że ta grupa chorych nie 
przeżywa tak długo jak inni. 
To rozumiem. Ale bardzo 
ważne jest, kiedy nawet cho­
ry nieuleczalny do końca 
działa, udziela się społecznie.

Rozmawiała Anna Miszczyk

http://www.gk24.pl/zdrowiewww.gp24.pl/zdrowiewww.gs24.pl/zdrowie
mailto:ilona.stec@qk24.pl
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Spójrz w kalendarz. Zaplanujz nami urlop na 2010 rok
KALENDARZ Rozpoczął się 2010 rok. Wkrótce wielu z nas będzie musiało podać w zakładzie pracy, jak wykorzysta tegoroczny urlop. My podpowiadamy, jak go zaplanować, aby mieć jak najwięcej dni wolnych, wybrać się na ciekawe imprezy, 
których w naszym regionie nie brakuje. Dla tych, którzy chcą spędzić dużo czasu z dziećmi, zamieszczamy terminy ferfl>wiątecznych, zakończenia i rozpoczęcia roku szkolnego. Wymieniamy też szereg innych przydatnych i ważnych dat.
Irena Boguszewska
irena.boquszewska@qk24.pl___________

W naszym kalendarzu po­
dajemy, jak w tym roku przy­
padają święta i dni ustawowo 
wolne od pracy, aby mogli się 
Państwo zorientować, kiedy 
warto wziąć kilka dni urlopu 
i zrobić sobie dłuższy weekend.

Takich okazji nie będziemy 
mieć za wiele. Na dwanaście 
dni ustawowo wolnych 
od pracy połowa przypada 
w dni i tak zaznaczone w ka­
lendarzu na czerwono: cztery

LEGENDA

w niedziele (oprócz Wielkano­
cy i Zielonych Świątek, 
dodatkowo 15 sierpnia i 26 
grudnia) i dwa w soboty (1 
maja i 25 grudnia). Za sobotę 
pracodawca musi nam dać in­
ny dzień wolny od pracy. 
Weekend o poniedziałek prze­
dłużą nam tylko 3 maja i 1 li­
stopada.

Sami najkorzystniej może­
my wydłużyć sobie dwa week­
endy - w czerwcu i listopa­
dzie. I tak wykorzystując Boże 
Ciało, które w tym roku przy­
pada 3 czerwca, jeśli weźmie­

üMri§ii 16
LUTEGO

imprezy podatki i sprawy 
do załatwienia 

w urzędach

Pfp , - A ''
oświata uroczystości

i okazje, których 
nie można 
przegapić

. Ó
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10
STYCZNIA

■ Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy.
■ Mija czas na złożenie u pracodawcy oświad­
czenia, dzięki któremu rozliczy nas z dochodów 
osiągniętych w 2009 roku. 1-20

MARCA

my urlop 4 czerwca, wtedy 
uzyskamy aż cztery dni wol­
ne. A jeśli poprosimy o urlop 
na 31 maja oraz 1 i 2 czerwca, 
to będziemy mieć w sumie 
dziewięć dni wolnych - od 29 
maja do 6 czerwca.

Podobnie można zrobić 
w listopadzie, bo Święto Nie­
podległości przypada w czwar­
tek. Gdy poprosimy o urlop 
w piątek, 12 listopada, zyska­
my cztery dni wolnego, a bio­
rąc dodatkowo trzy dni urlopu 
- od 8 do 10 listopada - znowu 
zyskamy 9 dni wolnych.

i Ostatki

Za cztery dni urlopu będziemy 
mieć aż dziewięć wypoczynku! 
Spokojnie można wyjechać 
nawet na wczasy.

Aby podczas urlopów nie 
zapomnieć zapłacić podatku, 
czy złożyć zeznania podatko­
wego, przypominamy, do kie­
dy mamy czas na załatwienie 
ważnych spraw w urzędach 
i wymieniamy wszelkie waż­
ne święta, takie jak Dzień 
Babci, Matki, Dziecka.

A oto najważniejsze daty 
w 2010 roku, o których warto 
pamiętać. ■

O O

20
STYCZNIA

■ Mija ostateczny termin na wybranie lub 
zmianę formy opodatkowania przez osobę, któ­
ra rozpoczęła lub prowadzi pozarolniczą działal­
ność gospodarczą.

21
STYCZNIA

i Dzień Babci 22
STYCZNIA

i Dzień Dziadka

29-31
STYCZNIA

31
STYCZNIA

■ Bałtyckie Natarcie - Czwarty Międzynarodowy 
Zimowy Zlot Historycznych Pojazdów Wojsko­
wych w Darłowie

■ Mija termin składania w urzędzie skarbowym 
PIT-28, PIT-16A i PIT-19A przez duchownych i 
osoby opodatkowane ryczałtem od przychodów 
ewidencjonowanych i księgą przychodów.

18-21
MARCA

% 4

31
MARCA

■ Ferie zimowe rozpoczynają uczniowie szkół 
M z woj. zachodniopomorskiego. Potrwają one-14 do 14 lutego.

LUTEGO 5

I Tłusty Czwartek
11

LUTEGO

12-28
LUTEGO

IIXXI. Zimowe Igrzyska 
Olimpijskie Vancouver

*4łKOUMIlf .*<SKł
20-25

KWIETNIA
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LUTEGO

■ Walentynki
■ Wybory Studenckiej Miss Polski. Po raz pierw­
szy odbędą się w Słupsku, w hali „Gryfia". Tutaj 
będą eliminacje, tu obradować będzie jury.

m Ferie zimowe w szkołach w woj. pomorskim.15-28 Uczniowie będą wypoczywać od nauki jako

LUTEGO
ostatni w kraju.

27
KWIETNIA
Cł U

30
KWIETNIA
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! Popielec

13-14
MARCA

■ Mija termin na złożenie w ZUS przez pracują­
cych emerytów i rencistów informacji o docho­
dach osiągniętych w 2009 roku.

MARZEC

■ XV. Konfrontacje Sztuki Kobiecej w Słupsku. 
Wystąpią: A. Lipnicka, G. Kulka, H. Śleszyńska, 
G. Wolszczak i P. Gąsowski. Wykonana zostanie 
koncertowa wersja „Traviaty" Verdiego.

■ Dzień Kobiet
Wr _
4' '§

■ Mistrzostwa Polski w Tańcach Latynoamery­
kańskich i Standardowych w Słupsku w hali 
„Gryfia". Obejmują Turniej Tańca Towarzyskiego 
oraz Federację Tańca Sportowego.

■ 6. Międzynarodowy Festiwal Sztuk Wizualnych 
inSPIRAGE/glamour w Szczecinie. Festiwal poru­
sza problemy współczesnej sztuki. W tym roku 
myślą przewodnią jest „glamour".

■ Mija termin zapłaty podatku od nieruchomości 
przez osoby fizyczne w urzędach miast i gmin, 
a także wielu innych opłat i podatków lokalnych.

■ Wiosenna przerwa świąteczna w szkołach.

■ Sprawdzian dla uczniów, którzy w tym roku 
kończą szkołę podstawową. Jego wynik nie prze­
sądza o przyjęciu do gimnazjum, ale jest ważny 
dla szóstoklasistów, gdyż świadczy o ich wiedzy.

■ XLV. Przegląd Teatrów Małych Form „Kontra­
punkt" w Szczecinie. To jeden z najstarszych 
przeglądów teatralnych w Polsce. Odbywa się 

też w teatrach w Berlinie.

■ Egzamin gimnazjalny rozpoczyna część huma­
nistyczna. 28 kwietnia będzie część matematycz­
no-przyrodnicza, a 29 kwietnia - język nowożyt­
ny.

■ Mija termin rozliczenia się z dochodów za 2009 
rok przez osoby fizyczne. Do tego czasu składa­
my w urzędach skarbowych PIT-36 lub PIT-37 
i wpłacamy należny podatek.

Można odpocząć

KWIECIEŃ
dni wolne od pracy
dni, w które warto wziąć urlop
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GRUDZIEŃ/STYCZEN

NIEDZIELA
BOŻE NARODZENIE

31
PIĄTEK

NOWY ROK
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MAJA

■ Dzień Flagi. Pamiętaj, wywieś flagę!
■ W Bytowie odbędzie się „Majówka Plenerowa 
z Kasią Kowalską".

■ Matura. W tym dniu maturzyści pisać będą eg­
zamin z języka polskiego, 5 maja - z matematyki, 
6 maja - z języka angielskiego. Egzaminy pi­
semne zakończą się do 22 maja, a ustne do 28 
maja.

■ Dni Koszalina. W ramach nich występy, koncer­
ty, konkursy, wystawy, wiele imprez plenero­
wych. Z okazji Dnia Dziecka sporo atrakcji dla naj- 

MAJA-CZERWCA młodszych mieszkańców.

26
MAJA

MAJA
K

23-1

■ Dni Morza w Szczecinie. Co roku gromadzą 
..mim na Wałach Chrobrego tysiące ludzi na koncertach,

I - Ij) imprezach rekreacyjnych, zabawach i konkursach. 
CZERWCA Towarzyszy im zlot żaglowców i oldtimerów.

fl XIX. Mistrzostwa Świata 
w Piłce Nożnej.
Odbędą się w RPA.11-11

CZERWCA-L1PCA

■ Początek obchodów 700-lecia Szczecinka. Te po- 
^ 0 trwają do sierpnia. Będzie kabareton, turnieje rycer- 
1 q skie, festiwale balonów i sztucznych ogni.

CZERWCA

■ Dwunasty Międzynarodowy Zlot Historycznych 
Pojazdów Wojskowych w Darłowie. Wielką frajdą

22”2/ jest prezentacja pojazdów i załóg, przejażdżki dla 
CZERWCA zwiedzających, dyskoteki, konkursy i niespodzianki.

■ Dzień Matki

■ Rajd Samochodów Terenowych Magan Tro- 
A phy w Miast^u- Samochody jeździć będą 

^Q»4 P° trudnych terenach. Publiczność obserwować 
MAJA-CZERWCA będzie jak radzą sobie ich kierowcy.

CZERWIEC

l Dzień Dziecka

23
CZERWCA

i Dzień Ojca

1-3
LIPCA

1-4
LIPCA

3-4
LIPCA

9-11
LIPCA

17-20
LIPCA

31
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6-8
SIERPNIA

7-8
SIRPNIA

9-15
SIERPNIA

10-15
SIERPNIA

■ Czempionat Europy w narciarstwie wodnym 
4m m 4m m w Szczecinku. To jedna z wielu atrakcji sporto-
14-1 j wych, przygotowanych z okazji obchodów 700- 

SIERPNIA lecia nadania praw miejskich.

■ VII. Międzynarodowy Zlot Pojazdów Militarnych19-22 Borne Sulinowo. Tu będzie można zobaczyć mnó-

SIERPNIA
stwo najróżniejszych pojazdów wojskowych.

■ Zakończenie roku szkolnego w szkołach podsta- 
_ — wowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
25 Rozpoczynają się wakacje, które potrwają jak zwy- 

CZERWCA kle do 31 sierpnia..

LIPIEC

■ Dziewiąty Festiwal Ogni Sztucznych w porcie 
w Ustce. Zaprezentują swoje umiejętności naj­
więksi producenci najróżniejszych ogni sztucz­
nych z Polski i zza granicy.

■ Międzynarodowy Festiwal Gwiazd w Między­
zdrojach to wielki zlot aktorów, reżyserów. To 
także występy, koncerty spektakle. Termin 
festiwalu może ulec zmianie.

■ Festiwal plenerowy „Spoiwa kultury" w Szcze­
cinie prezentuje widowiska teatralne, koncerty, 
spektakle, akcje uliczne, wystawy, projekcje fil­
mów, warsztaty.

■ Międzynarodowy Zlot Motocykli „Nad Zale­
wem" w Polanowie.
■ Dni Bytowa, a w ramach nich koncerty: Kony, 
Shaun Daker & Maloy, „Raz, dwa, trzy".

■ Karuzela Cooltury w Świnoujściu z udziałem 
polityków, aktorów, dziennikarzy, reżyserów. 
W tym roku ma być m.in. Tony Blear, były pre­
mier Wlk. Brytanii

■ Kabareton w Koszalinie organizuje „Koń Pol­
ski", a wystąpią najlepsze kabarety z całego kraju.
■ 31 lipca i 1 sierpnia w Łebie odbędą się Mi­
strzostwa Windselfing Allegro Cup.

mi
■ XVI. Festiwal Wikingów w Wolinie to najwięk­
sza tego typu impreza w Europie. Można zoba­
czyć wczesnośredniowieczną osadę, bitwy, oby­
czaje, spróbować potraw, posłuchać muzyki.

■ Międzynarodowy Festiwal Ogni Sztucznych na 
Wałach Chrobrego w Szczecinie to niesamowity 
pokaz fajerwerków największych firmy pirotech­
nicznych na świecie. Towarzyszą mu koncerty.

■ Festiwal Sacrum Non Profanum w kościele 
Trzęsaczu. Na koncertach można podziwiać wy­
bitnych artystów oraz młodych muzyków o świa­
towej renomie.

■Tydzień Kultury Morskiej w Świnoujściu, a w ra­
mach niego Pływający Festiwal Piosenki Morskiej 
„Wiatrak"&Sail

1
WRZEŚNIA

7
WRZEŚNIA

11-17
WRZEŚNIA

■ 30. Festiwal Rockowy Generacja 2010 Koszalin 
to przegląd konkursowy zespołów rockowych, 

//-/O któremu towarzyszą koncerty.
SIERPNIA

WRZESIEŃ
■ Rozpoczęcie roku szkolnego
■ Od tego dnia można składać w ośrodkach po­
mocy społecznej wnioski o zasiłki rodzinne na 
nowy okres zasiłkowy.

■ Międzynarodowy Mityng Lekkoatletyczny Pe­
dro' s Cup w Szczecinie. Przyciąga największe 
gwiazdy światowej lekkiej atletyki i budzi niesa­
mowite emocje.

■ 44. Festiwal Pianistyki Polskiej w Słupsku to je­
den z najbardziej znanych festiwali pianistycz­
nych w Polsce. Gromadzi najwybitniejszych pol­
skich pianistów z kraju i zagranicy.

■ Międzynarodowy Turniej Tenisowy Pekao 
Szczecin Open od kilkunastu lat gromadzi spor­
towców, aktorów, dziennikarzy i ludzi biznesu.

■ Kaszubi Pod Wiedniem to impreza, jaka odbę­
dzie się w Lipnicy. Podczas niej przeprowadzona 
zostanie inscenizacja bitwy, która rozegrana zo­
stała przed laty pod stolicą Austrii.

■ 29. Koszaliński Festiwal Debiutów Filmowych 
„Młodzi i Film" w Koszalinie to przegląd twórczo­
ści młodych reżyserów. Prezentacjom filmów to­
warzyszą dyskusję o polskiej kinematografii.

■ 13. Turniej golfowy Floating Garden Szczecin 
Open 2010 w Binowie. Potrwa dwa dni, do 1 paź­
dziernika. Biorą udział gracze z USA, Australii, 
Skandynawii i Kanady.

■ Dzień Edukacji 
Narodowej

11-19
WRZEŚNIA

12
WRZEŚNIA

14-18
WRZEŚNIA

30
WRZEŚNIA

14
PAŹDZIERNIKA

16-21
PAŹDZIERNIKA

20-23
PAŹDZIERNIKA

22-24
PAŹDZIERNIKA

4-5
GRUDNIA

6
GRUDNIA

■ 19. Europejski Festiwal Filmów Dokumental­
nych dokument Art w Szczecinie. Przegląd najcie­
kawszych debiutów młodych twórców z Europy 
i Izraela, prezentujący nowe filmy dokumentalne.

■ VI. Hanza Jazz Festiwal w Koszalinie. W 2009 
roku zajął 3. miejsce w konkursie na „Najlepszy 
Produkt Turystyczny Pomorza Środkowego".

■ IV. Festiwal Kultury Wschodu „Mundus Orien- 
talis" w Słupsku. Organizuje go Polska Filharmo­
nia „Sinfonia Baltica" w Słupsku

im
■ XII. Festiwal Pomuchla w Łebie, czyli święto 
dorsza. Znani kucharze pokażą, jakie dania moż­
na przyrządzić z tej ryby. Będzie dorsz na sto lub 
nawet tysiąc sposobów.

i Mikołaj

http://www.gk24.pl/imprezywww.gp24.pl/imprezy
http://www.gs24.pl/imprezy
http://www.gk24.pl/imprezawww.gp24.pl/impreza
http://www.gs24.pl/impreza
mailto:irena.boquszewska@qk24.pl
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W I
Nie nudź się. Znajdź Twój styl. 
Odwiedź serwis internetowy 
Głosu - Lifestyle._________

Styczeń z ciekawymi kizyżówkami
Nasza krzyżówkowa 

zabawa trwa dalej. Zi­
ma nam nie strasz­
na i dziś kolejna porcja 
zadań.

Wśród naszych Czy­
telników, rozlosowali­
śmy kolejne trzy zesta­
wy (po dwie książki) 
albumów o najsłyn­
niejszych muzeach.

Nagrody otrzymu­
ją: Bożena Stankie­
wicz ze Słupska, Jani­
na Wojdalska ze Świ­

noujścia, Halina Szczygieł z Cza­
plinka.

Gratulujemy i nagrody wysy­
łamy pocztą.

UWAGA! Aby brać udział 
w losowaniu nagród, wystarczy 
podać hasło, będące rozwiąza­
niem dużej krzyżówki na week­
end.

Dla wygody naszych Czytel­
ników istnieje możliwość prze­
syłania rozwiązania w dwojaki 
sposób: na kartach poczto­
wych lub za pośrednictwem 
SMS-ów.

| Jak przesyłać rozwiązania krzyżówki? j

I Rozwiązanie poniższej krzyżówki można przesłać na dwa sposoby: na 
j kartach pocztowych i za pomocą SMS-ów. 
j I Karty pocztowe należy przesyłać na jeden z adresów redakcji: 

ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin; ul. Pobożnego 19,76-200 
Słupsk; ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin 

Ü Można też wysłać pod nr 7168 SMS o treści: 
kgp.ksob hasło imię nazwisko adres

j Uwaga: SMS nie może mieć więcej, niż 160 znaków. Koszt SMS-a: 1,22 zł z VAT.
\ Dane Czytelników nie będą przechowywane, zostaną wykorzystane tylko na potrzeby j 
; wyłonienia nagrodzonych a następnie zostaną usunięte.

Na rozwiązania (przesyłane pocztą i SMS-em) czekamy ty­
dzień. Życzymy powodzenia. (sz)

KRZYŻÓWKA NA WEEKEND NR 153

Litery z pól dodatkowo po­
numerowanych, odczytane 
kolejno od 1 do 35 utworzą 
rozwiązanie końcowe - przy­
słowie.

Poziomo: 7) na seansie w sa­
li kinowej, 9) długi makaron 
włoski, 17) wielopiętrowe 
na osiedlu, 18) film z Dustinem 
Hoffmanem i Tomem Cruisem 
nagrodzony 4. Oscarami, 20) 
jeździ na deskach, 21) księga 
ze zdjęciami, 22) imię żeńskie 
popularne w Skandynawii, 23) 
niedopieczone ciasto, 24) je­
den z tych, co ukradli Księżyc, 
25) uroczystość z tortem ozdo­
bionym świeczkami, 26) jest 
nim także klawisz w pilocie 
do zmiany kanałów telewizyj­
nych, 28) gorączkowe prace 
porządkowe, 32) PKP lub PZU, 
34) krajowy producent sprzętu 
oświetleniowego, 35) trucizna, 
36) część łupu dla członka szaj­

ki złodziejskiej, 39) początek 
wyścigu, 41) pomost spacero­
wy wychodzący w morze, 42) 
władca z „Faraona" Bolesława 
Prusa, 44) ruchoma szczęka 
dolna, 46) wierna żona Odyse- 
usza, 49) lilia wodna, 50) powa­
ga majestatu, 51) w powiedze­
niu nie pomoże umarłemu, 52) 
najlepsi z najlepszych, 54) 
dworzanin króla Jana Kazimie­
rza, tytułowy bohater tragedii 
Słowackiego, 57) ośla dla po­
czątkujących 20 poziomo, 58) 
owczy ser produkowany przez 
Górali, 59) kategoria, 60) mię­
czak wśród owoców morza, 
61) rzadki okaz, 66) było na po­
czątku wg Biblii, 67) czworo­
nożny symbol Krakowa, 68) 
agent J-23 (2 słowa), 69) imię 
Szpakowskiego, dziennikarza 
sportowego TVP, 71) ciepłe 
kluski, 73) Cyganka, bohaterka 
opery Bizeta, 74) Apoloniusz,

współtwórca sukcesów Ada­
ma Małysza, 76) pragnienie, 
77) aprobata, przyzwolenie, 
80) parlament Rosji, 81) napój 
wyskokowy, 83) miękka, wa­
pienna skała, 86) serce elek­
trowni atomowej, 88) komiwo­
jażer, 92) szybko pnie się 
po drabinie awansu zawodo­
wego, 94) aparat do natych­
miastowego wykonywania 
i wywoływania zdjęć, 95) naj­
pospolitszy minerał skorupy 
ziemskiej, 96) prestiż, szacu­
nek, 97) dookoła świata, ma­
rzeniem globtrotera, 98) słyn­
ny batalion z okresu Powstania 
Warszawskiego, 99) wycinane 
z gardła, 100) grzeszki psotni­
ka, 101) uczeń szkoły wojsko­
wej, 102) bardziej naciąga, niż 
leczy, 103) część uprzęży zakła­
dana na głowę konia.

Pionowo: 1) opuchlizna, 2) 
wydawany w wojsku pod­

władnym do wykonania, 3) 
imię żeńskie, oznaczające fio­
łek w języku włoskim, 4) %, 5) 
duchowny szerzący wiarę 
w dalekich krajach, 6) okazała 
budowla, 7) powinien pamię­
tać o dniu 21 i 22 stycznia, 8) 
wypełniany podczas rozwiązy­
wania krzyżówki, 10) bibelot 
przywożony z wycieczki tury­
stycznej, 11) niedźwiedź pół­
nocnoamerykański, 12) obco­
krajowiec koło Konina, 13) rze­
ka w Chinach, Indiach i Pakista­
nie, 14) utopia, fantazja, 15) 
ciasto na tort, 16) państewko 
na Borneo, 19) bezstronność 
oceny, 27) aktorski wizerunek, 
29) policjant - cyborg z kla­
sycznego już filmu SF, 30) 
atrakcja nadmorskiej miejsco­
wości, 31) końskie, marzeniem 
anemika, 32) ażurowa budow­
la ogrodowa, 33) tkanina, 34) 
zielona stołówka dla bydła, 37)

myśl przewodnia cytowa­
na na początku utworu, 38) 
Bermudzki - tajemniczy, 39) 
przeprowadzany przez ankie­
tera, 40) imię Hitchcocka, 43) 
potocznie lewa ręka, 45) partia 
demokratyczna odwołująca 
się do wartości chrześcijań­
skich, 47) gromadne opuszcza­
nie terenów przez ludność, 48) 
naiwna wiara w szczytne cele, 
marzycielstwo, 52) nie ubierze 
się w byle co, 53) prezencja, 54) 
przerabia Zboże na mąkę, 55) 
spychacz, 56) synonim lekko­
ści, 57) Bohdan, aktor kome­
diowy („Nie lubię poniedział­
ku"), 60) składnik gazu ziemne­
go, 62) odmiana jabłoni, 63) 
tchórzostwo, trwożliwość, 64) 
potocznie wsparcie u osób 
ustosunkowanych, 65) natural­
ny satelita Ziemi, 66) bohater 
filmu „Ratatuj" - animowanej 
bajki dla dzieci, 70) zimowy,

biały puch, 72) egzotyczna, 
stepowa jaszczurka, 75) Kuro­
sawa lub Kasai, 78) ćwiczenie 
ze znajomości ortografii, 79) 
aura wokół urodzonego przy­
wódcy, 80) osoba pełnoletnia, 
82) wielostronicowa publika­
cja, 83) mistrz patelni, 84) z Bar­
barą w „Nocach i dniach" Marii 
Dąbrowskiej, 85) towarzyska, 
kącik gazetowy o wydarze­
niach zżycia znanych osób, 87) 
twarde tworzywo sztuczne, 
używane do produkcji nieprze- 
wodzących elementów urzą­
dzeń elektrycznych, 89) uczu­
cie skrępowania, zakłopotanie, 
90) archipelag wysp należący 
do stanu Alaska, 91) uwierzy­
telniona kopia dokumentu, 92) 
reprezentacja, 93) nakłada­
na pędzlem przez malarza, 95) 
może być rozpuszczalna lub 
parzona po turecku.

Bogdan Witek
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L0G0GRYF OBRAZKOWY 153A DUET KRZYŻÓWEK PANORAMICZNYCH 153B
Litery w kolorowych polach odczytane rzędami utworzą rozwiązanie końcowe zadania.

Agnieszka Kowalczyk - Jęcek

GWIAZDA 153 C
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Litery z pól oznaczonych kątownikiem, czytane kolumnami, utworzą rozwiązanie -powiedzenie- 
Tadeusza Fangrata.

SZYFROGRAM 153 D
Pierwsze litery od­

gadniętych wyrazów, 
odczytane kolejno 
od 1 do 9 utworzą roz­
wiązanie końcowe.

Określenia wyra­
zów:

1) służy matadorowi 
do drażnienia byka.

2) akt darowania ka­
ry więzienia.

3) rozłam religijny.
4) przekłada utwór 

na inny język.
5) zajęcie belfra.
6) wojskowy to ka­

pral, generał.
7) do pary z szufelką.
8) aparat do rzuto­

wania na obrazów 
na ekran.

9) mieszkanka Na­
irobi.

Bogdan Witek
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Anagram 

„Dieta cud”

Na śmierć____________________ się kobiety

jeżeli nie_______________________diety.

Anna Bokota
W miejsce kresek należy wstawić dwa wyrazy pasujące do treści wierszyka i składające się z 

takich samych liter, tylko ustawionych w innej kolejności. Każda kreska oznacza jedną literę.

. •
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Zadania układają członkowie Koszalińskiego 
Klubu Szaradzistów „Diagram" 

www.klub-diagram.za.pl
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http://www.klub-diagram.za.pl
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Ulubione seriale na ekranie
Roman zostaje zmuszony do podjęcia decyzji
BARWY SZCZĘŚCIA Poniedziałek-czwartek, godz. 20.05, TVP2

Odcinek 369. Maria jest zła 
na Romana, że zataił 
przed nią informacje o proble­
mach, jakie miał z Agatą. Na­
talia przeżywa miłosne roz­
czarowanie. Zwoleńscy niepo­
koją się, że targnie się 
na swoje życie. Maria z Rena­
tą postanawiają zmusić Ro­
mana do podjęcia decyzji. 
Zwabiają go do kawiarni. Pa­
weł zwierza się matce, że bie­
rze rozwód z Julią.

Odcinek 370. Alina zmusza 
Ksawerego, by pojechał 
z Klaudią do Warszawy. Ksa­
wery odwiedza Górków i prosi 
Jadwigę o londyński adres 
Kasi. Iza prosi Szymona o po­
moc w odzyskaniu protokołu 
obdukcji. Pod nieobecność 
Gordona Szymon przeszukuje 
mieszkanie. Rafał nieoczeki­
wanie wraca do domu i przy­
łapuje go. Wyciąga broń. Ro­
man informuje Marię, że zde­
cydował się na rozwód.

Odcinek 371. Bogdan pró­
buje namówić Pawła, aby za­
walczył o swoje małżeństwo. 
Maria informuje Huberta 
i Iwonę o rozwodzie. Dzieci 
pocieszają matkę. Ksawery 
dostaje od Grzesia namiar 
na Kasię. Okazuje się, że 
Ksawery nie stawił się 
na umówiony obiad. Klaudia 
jest zła na chłopaka i mówi 
Alinie, co myśli o jego zacho­
waniu.

Odcinek 372. Do Jadwigi 
dzwoni Kasia oburzona, że 
ktoś podał Ksaweremu jej 
londyński adres. Jadzia bie­
rze na dywanik Stefa­
na i Grzesia. Adam spotyka 
się z Blanką w restauracji. 
Dziewczyna zaprasza go 
na pokaz flamenco. Zofia jest 
zła na córkę, że posłała Szy­
mona do mieszkania Gordo­
na. Rafał atakuje Szymona, 
gdy ten wychodzi wieczorem 
od Izy. Adam spotyka się z Blanką w restauracji. Fot. TVP/Elżbieta Kasperska

Ochroniarze
BESTIA Niedziela, 
godz. 20.00, Polsat

Odcinek 6. W wyniku zdra­
dy ginie pięciu agentów fede­
ralnych, strzegących bezpie­
czeństwa pewnej Azjatki. Bar­
ker zjawia się wkrótce potem 
i zabiera May w bezpieczne 
miejsce.

Po raz pierwszy w swojej ka­
rierze tajniaka nie wie, co dalej 
robić. On i Dove dowiadują się, 
że uratowana przez nich, May 
Nan jest fizykiem jądrowym. 
Kobieta ma zeznawać 
przed amerykańską Agencją 
Bezpieczeństwa Nuklearne­
go.

Sprawa jest poważna, 
a zdrajcy mogą się kryć w sze­
regach FBI lub Secret Service. 
Dlatego muszą pozostać 
w ukryciu do czasu przesłucha­
nia.

Barker ma problem ze zna­
lezieniem właściwego lokum 
dla podopiecznej. Tymczasem 
ona jest coraz bardziej przy­
gnębiona, bo czuje się odpo­
wiedzialna za śmierć niewin­
nych osób.

Wojtek obawia się wyjazdu do Madrytu
NA DOBRE I NA ZŁE Piątek, godz. 20.05, TVP2

Odkryty romans Reni ze Staszkiem
M JAK MIŁOŚĆ Poniedziałek-wtorek godz. 20.40, TVP2

Odcinek 392. Zosia wraca 
do pracy w Leśnej Górze. Pro­
wadzi wśród lekarzy i pielę­
gniarek szkolenie dotyczące 
szpitala bez bólu. Niespodzie­
wanie napotyka na opór ze 
strony kolegów.

Na rehabilitację do szpi­
tala uczęszcza pan Andrze­
jewski. Po udarze sprawia

Odcinek 1216. Renata li­
czy, że zatrzymanie Sławka 
jest zwykłym nieporozumie­
niem. Przeszukanie mieszka­
nia przez funkcjonariuszy 
CBA uświadamia jej, że Sła­
wek ma jednak poważne kło­
poty. U Dudków pojawia się 
niespodziewany gość - artyst­
ka z Japonii, Kumiko. Iza żą­
da od Maksa wyjaśnień. Ka­
riera Jacka wisi na włosku.

Maks jest zachwycony Kumiko.

on rodzinie znaczne kłopo­
ty. Razem z nim rehabili­
tuje się Wójcik senior, któ­
ry nie może mówić, ale 
dzięki pani Marii zaczy­
na śpiewać. Wojtek obawia 
się wyjazdń z Wiki i Blanką 
do Madrytu. Iwona odwozi 
ich na lotnisko i daje Blance 
prezent, który zostaje jej

Odcinek 1217. Renata jest 
zrozpaczona - nikt nie wie,
0 co obwiniany jest Sławek. 
Agnieszka obiecuje pomoc 
prawną. Renatę odwiedza 
szef Sławka, Milewski. Jerzy
1 Maks są zachwyceni Kumi­
ko.

Weronika i Adam decydu­
ją, że nie będą starać się 
o dziecko metodą in vitro. 
Po wizycie w klinice Weroni-

Fot. TVN/Radek Orzeł

zwrócony z pewnym dopi­
skiem. Rozżalona Bożenka 
wraca z Amsterdamu. Przy­
parta do muru zdradza, że 
na razie nie zamierza wy­
chodzić za mąż. Van Graff 
również wraca do Polski. 
Podczas spotkania niedo­
szłych nowożeńców Van 
Graff mdleje.

ka ma wątpliwości, czy postę­
pują słusznie.

Odcinek 1218. Marta spo­
tyka Beatę i zauważa u niej 
podbite oko. Sąsiadka tłuma­
czy się, że to nieszczęśliwy 
wypadek. Ola informuje 
Wojtka, że nie może u niej 
dłużej nocować - z urlopu 
wracają jej rodzice. Michał 
nie może dodzwonić się 
do Kingi, która spędza pierw­
szy dzień w nowej pracy. Brat 
Michała spędza z Kingą miły 
wieczór.

Odcinek 1219. Weronika 
zwierza się Agnieszce, że nie 
może przestać myśleć o dru­
gim dziecku. Marek z Danką 
nie wiedzą jak odkręcić niepo­
rozumienie z Dębkami, 
do którego doszło podczas 
urlopu.

Zimińscy dowiadują się, 
że pod ich nieobecność
w mieszkaniu nocował jakiś 
chłopak. Renata postanawia 
powiedzieć Darii prawdę ojej 
ojcu.

Odcinek 713. Marta prosi 
prezesa o urlop, czeka ją za­
bieg. Przy okazji odkrywa, że 
Budzyński ma grypę. Odwie­
dza go i otacza opieką, nie­
świadoma, że prawnik jest 
zdrowy, a wziął wolne, aby ro­
mansować z Jowitą. Dzięki ra­
dom Sandry, Zosia trafia 
w szkole do kółka teatralnego. 
Pod nieobecność Tomka, Da­
rek napada w jego mieszkaniu 
na Sandrę. Okrada ją i grozi, 
że zrobi krzywdę Zosi. Sandra 
sięga po broń Małgosi. Marek 
po raz kolejny próbuje zerwać 
z Grażyną. Hanka zauważa, 
że Mateusz wyrasta na mate-

Kim jest 
John Locke
ZAGUBIENI 5 Czwartek, 
godz. 21.55, TVP1

Odcinek 17. W 1977 roku 
Sayid, Jack i Hugo zmierzają 
w stronę stacji Swan. Między 
nimi i ludźmi Phila dochodzi 
do strzelaniny. Jackowi udaje 
się wrzucić ładunek do włazu, 
co wywołuje niespodziewane 
skutki. W 2007 roku Locke idzie 
pod pomnik, gdzie mieszka Ja­
cob. Okazuje się, kim napraw­
dę jest Locke.

W retrospekcjach widzimy, 
jak Jacob odwiedza kilkoro 
spośród głównych bohate­
rów.

Teksty
JACEK WÓJCIK

Niespodziewany gość z Japonii
NA WSPÓLNEJ Poniedziałek-środa, godz. 20.05, TVN

rialistę. Gdy chłopiec słyszy 
o konkursie, w którym moż­
na wygrać laptopa, postana­
wia wziąć w nim udział. Na­
talka, przez miłość do dyrekto­
ra, zapisuje się do kółka mate­
matycznego. Hanka martwi 
się, że córka ciągle „zakochuje 
się” w dorosłych mężczyznach.

Odcinek 714. Tomek rezer­
wuje bilety na lot do Dublina. 
Zosię zostawia pod opieką 
Sandry. Koledzy z przychodni 
odkrywają, że Renia ma ro­
mans ze Staszkiem. Maria 
jest zazdrosna o Agatę, gdy 
Artur odwiedza przyjaciółkę 
po treningu. Wieczorem nowa

lekarka przypadkiem płoszy 
złodziei, którzy chcą włamać 
się do przychodni. Marta idzie 
do szpitala na operację. Łu­
kasz wyznaje Szymonowi, że 
pragnie, aby matka pokochała 
właśnie jego. Majka daje 
prawnikowi pełnomocnictwo, 
by mógł dysponować jej mająt­
kiem. Paweł niepokoi się, czy 
można prawnikowi ufać. Za­
kochani jadą razem na Desz­
czową. Na imprezę u Zduń­
skich wprasza się też Mirka. 
Rywalka cały czas gra Majce 
na nerwach, ale ma dla gospo­
darzy miłą wiadomość: znów 
przyjmie Kingę do pracy.

Uroki posiadania psa
DR HOUSE Czwartek, godz. 20.45, TVP2

Odcinek 67. Tuż przed 
przeszczepem szpiku między 
braćmi okazuje się, że dawca 
ma jakąś infekcję. Zabieg jest 
niemożliwy, a biorcy zniszczo­
no już jego własny, białaczko- 
wy szpik. Rozpoczyna się wy­
ścig z czasem, w którym Fore­
man zmaga się nie tylko 
z diagnostyczną zagadką, ale 
także swoim niedawnym błę­
dem, w wyniku którego zabił 
pacjentkę. Tymczasem House 
poznaje uroki posiadania 
psa.

Odcinek 68. Zespół Ho­
use’a diagnozuje studentkę, 
która dostała krwotoku z ust 
podczas treningu karate, ale 
naprawdę myśli wszystkich 
obracają się wokół wymówie-

Foreman zmaga się diagnostycz­
ną zagadką.

nia Foremana. House martwi 
się o stan zdrowia Wilso­
na i na odwrót.



Mam 24 lata i jestem staruchem, 
którzy mówią, że wyglądam młodo.
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Opuszaam ciepłe gniazdko
ROZMOWA z Adamem Fidusiewiaem, którego możemy oglądać w telenoweli 
„Na Wspólnej". Młody aktor został studentem Akademii Teatralnej w Warszawie.

Adam Fidusiewia.

- To żart, że odchodzisz
z „Na Wspólnej”, prawda?
- Nie, to nie żart. Odcho­

dzę, bo dostałem się na wy­
dział aktorski Akademii Te­
atralnej w Warszawie i musia­
łem zrezygnować z pracy w se­
rialu. Zajęcia są od poniedział­
ku do soboty i trwają cały

dzień, więc nie da się tego 
pogodzić. Chcę się 
skupić na nauce.
- Zdawałeś także 
do innych pań­
stwowych szkół 
teatralnych?

- Postawiłem 
wszystko na jedną 
kartę. Zdawałem 
pierwszy raz i tylko 
do AT.
- Gdy rozmawiali­

śmy jakiś czas 
temu, nie byłeś 

przekonany do stu­
diów na wydziale 

aktorskim
- Długo nie byłem pe­

wien, zastanawiałem się, 
wahałem. Chodziło mi to 

po głowie. Zanim zdecydowa­
łem się zdawać, często śniło 
mi się, że jestem w szkole, że 
ominęło mnie coś ważnego. 
Rok temu pomyślałem, że to 
ostatni dzwonek, bo mam 24 
lata. Tak, jestem staruchem, 
ale niektórzy twierdzą, że wy­
glądam młodo. No i w końcu

podjąłem decyzję. Potem mia­
łem tylko koszmary związane 
z egzaminami. Członkowie 
komisji krzyczeli na mnie: 
„Źle grasz!” (śmiech).

- De czasu poświęciłeś 
na przygotowania do eg­
zaminów?
- To wymaga sporego za­

angażowania. Trzeba wybrać 
odpowiednie teksty, pomyśleć 
o ich interpretacji, nauczyć 
się na pamięć, porozmawiać 
z różnymi ludźmi, poprosić 
ich o wskazówki.

- Wrócisz kiedyś 
do „Na Wspólnej”?
- Na pewno odchodzę 

na jakiś czas. Zobaczymy, jak 
potoczy się życie. Być może 
stwierdzę, że chcę zajmować 
się zupełnie czymś innym. 
Może skupię się wyłącznie 
na teatrze i nigdy więcej nie 
stanę przed kamerą? Zakła­
dam różne rozwiązania.

Na razie planuję ugrunto­
wać wiedzę teatralną; chcę 
się solidnie przygotować, bo 
cały czas brakuje mi pewno­
ści w tym, co robię. Zamie­
rzam założyć specjalną książ­
kę, w której będę zapisywać 
wszelkie wątpliwości związa­
ne z aktorstwem. Odpowiedzi 
poszukam u profesorów. My­
ślę, że dzięki nauce w szkole 
teatralnej będę mógł poczuć 
się o wiele lepiej.

- Co się stanie z Maksem?
- Nie umiera, czyli może 

wrócić. Po części powtarzam 
ścieżkę Matyldy Damięckiej, 
bo ona też dostała się do AT 
i musiała zrezygnować z roli 
w „Na Wspólnej”, a po części 
Macieja Stuhra, bo tak jak on 
studiowałem psychologię. 
Na razie mam absolutorium; 
magistrem jeszcze nie jestem, 
bo nie napisałem pracy. Sku­
piałem się na egzaminach 
do szkoły teatralnej.

- Maks gdzieś wyjedzie?
- Otworzy fabrykę sztuki, 

do której będzie ściągał róż­
nych artystów z całego świa­
ta. Przyjedzie między innymi 
Kumiko Kono (Julia Bui- 
-Ngoc - przyp. aut.), Japonka, 
w której zakocha się do sza­
leństwa, bo to zdolna i urocza 
kobieta z niesamowitą osobo­
wością.

Wydarzenia potoczą się 
bardzo szybko. Oni - mimo 
różnicy kulturowej i języko­
wej - będą rozumieli się bez 
słów! Maks wyczuje, że spo­
tkał odpowiednią dla siebie 
osobę, z którą nadaje na po­
dobnych falach. Stworzą ze­
spół artystyczny, by razem 
robić instalacje i performan­
ce. Kumiko ma duże potrzeby 
twórcze, chce pracować w róż­
nych krajach. To jej natura, 
życie. Maks, idąc za głosem

serca, wyjedzie z nią do No­
wej Zelandii. Najpierw, bo 
pewnie potem będą podróżo­
wać po świecie.

Maks będzie miał trochę 
wspólnego z Andy Warholem, 
bo otworzy fabrykę kultury, 
ale i Johnem Lennonem, po­
nieważ zakocha się w orien­
talnej piękności. Pójdzie w ar­
tyzm. Pełną gębą!

- A co zrobi z fabryką 
kultury?
- Stworzenie tego miejsca 

okaże się strzałem w dziesiąt­
kę, to będzie wielki sukces! 
Przed wyjazdem Maks prze­
każe fabrykę w ręce swojego 
najlepszego przyjaciela Filipa 
(Marcin Chochlew - przyp. 
aut.), który bardzo się ucie­
szy. Stwierdzi, że chce zajmo­
wać się robieniem prawdzi­
wej sztuki.

- Grałeś w „Na Wspólnej” 
siedem lat. Zastanawiałeś 
się, jak będzie wyglądało 
twoje życie bez serialu?
- Zobaczymy, co pokaże 

czas. Dopiero teraz poznaję 
ludzi, którzy przyjeżdżają 
do Warszawy, żeby dostać się 
do wymarzonej szkoły. Zrobi­
łem trochę jak oni. Rzucam 
robotę, opuszczam ciepłe 
gniazdko i idę w świat. Zmie­
rzę się z prawdziwą szkołą 
i prawdziwymi kłopotami.

Krzysztof Ajgel

Historia na telewizyjnej antenie: Oni ratowali świat
SERIAL Siedem odcinków opowiadać będzie o tajnej polskiej organizacji z czasów II wojny światowej - Żegocie.

Akcja serialu „... ten ratuje 
cały świat” toczy się w trzech 
przestrzeniach czasowych - 
krótko przed wybuchem 
II wojny światowej, podczas 
jej trwania oraz w czasach 
współczesnych.

Główną bohaterką produk­
cji jest młoda pielęgniarka 
Basia (Marta Chodorowska). 
Wspólnie z innymi zdecyduje 
się - mimo grożącej za to kary 
śmierci - nieść pomoc Żydom 
w czasie wojny. Z jej perspek­
tywy widzowie będą obserwo­
wać spontaniczny zryw Pola­
ków, który w 1942 roku do­
prowadził do powstania Żego- 
ty — Rady Pomocy Żydom. 
Po wojnie Basia zostanie od­
znaczona medalem „Sprawie­
dliwy Wśród Narodów Świa­
ta” za uratowanie kilkunastu 
żydowskich dzieci.

Chociaż serial opowiadać 
będzie o postaciach fikcyj­
nych, scenariusz w dużej mie­
rze bazuje na wydarzeniach 
autentycznych.

- Dwa lata pracy kosztowa­
ło mnie napisanie tego scena­
riusza. To było fantastyczne 
przeżycie, którego dostarczyła 
mi lektura dokumentów po­

kazujących, co w ludziach naj­
piękniejsze - poświęcenie - 
mówi scenarzysta Wojciech 
Tomczyk. - Na główną boha­
terkę złożyły się życiorysy 
wielu osób, a zdecydowa­
na większość opisanych wyda­
rzeń jest autentyczna. Opo­
wiadamy o ludziach, którzy 
ukrywali dzieci, przemycali je 
do kościołów, gdzie znajdowa­
ły schronienie. To wynikało 
z ich przyzwoitości i szlachet­
ności.

W czym tkwi największy 
atut nowej produkcji?

- Po jej obejrzeniu widz za­
da sobie mnóstwo trudnych 
pytań, np. czy warto urato­
wać jedno istnienie, skoro od­
bywa się to kosztem wielu in­
nych? - opowiada Olga Kwie- 
cińska-Kaplińska, szefowa 
promocji w Akson Studio. - 
Poza tym ten ratuje cały 
świat” to wzruszająca opo­
wieść, która niejednokrotnie 
wywoła łzy.

W serialu pojawi się wiele 
znanych i mniej znanych na­
zwisk. W zupełnie nowej od­
słonie pokaże się Anna Dere- 
szowska, czyli Kalina Fatal- 
ska ze „Złotopolskich”. Popu­

larna aktorka zagra Żydówkę 
Inę Palomę.

- Moja postać została opar­
ta na kanwie postaci auten­
tycznej - warszawskiej pio­
senkarki przedwojennej, nie­
zwykle wówczas popularnej, 
występującej z orkiestrą Lu­
dwika Bessona - tłumaczy 
Anna Dereszowska. - To nie­
zwykle ciekawa rola. W seria­
lu Ina zaczyna jako zamożna, 
popularna i uwielbiana ar­
tystka, zajmująca wysoki sta­
tus społeczny. Skończy nato­
miast w getcie — posiniaczo­
na, głodna, nieumalowana.

Ponadto w serialu udział 
wezmą: Wojciech Solarz, Bo- 
lys Szyc, Jan Englert, Michał 
Żurawski, Małgorzata Bucz­
kowska i inni. Będzie to ko­
lejna wspólna produkcja re­
żysera Waldemara Krzystka 
i scenarzysty Wojciecha Tom­
czyka, którzy razem zrealizo­
wali głośny spektakl Teatru 
Telewizji pt. „Norymberga”. 
To także kolejny duży projekt 
historyczny Michała Kwie­
cińskiego, producenta m.in. 
„Katynia” i „Czasu honoru”.

RóżaAdamcio Anna Dereszowska i Jacek Rozenek.
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Niegroźna ptasia infekcja
MIKROBY Są silne, inteligentne i mają doskonały zmysł przestrzenny. Świetnie czują się w miastach. Mowa o gołębiach. 
Czy nam zagrażają? Raczej nie, choć znajdujący się w ich odchodach grzyb często przenika do naszego organizmu.

Bite maluchy słabiej rozwijają się 
intelektualnie.
www.gk24.pl/zdrowiewww.gp24.pl/zdrowiewww.gs24.pl/zdrowie

SUPERNOWA

redakcja@mediareqionalne.pl_________

Gołębie od tysięcy lat towa­
rzyszą człowiekowi. Nie za­
wsze bliskość tych ptaków 
wychodzi nam jednak 
na zdrowie. Epidemiolodzy 
dowodzą, że dwie trzecie dzie­
ci mieszkających w central­
nych dzielnicach dużych 
miast przechodzi przynaj­
mniej raz przewlekłą infekcję, 
której źródłem są odchody go­
łębi. Badania, którymi kiero­
wał David Goldman z nowo­
jorskiego Kolegium Medycz­
nego Alberta Einsteina, prze­
prowadzono w USA. Identycz­
nym wynikiem zakończyły się 
podobne testy wykonane 
wcześniej w Wielkiej Brytanii.

Nic nie wiadomo o tym, 
aby gołębie roznosiły jakąś 
naprawdę groźną dla ludzi 
chorobę zakaźną. Bardziej 
niebezpieczne są dzikie kacz­
ki i inne wędrowne gatunki 
oskarżane o to, że są nosicie­
lami tropikalnych gorączek, 
biegunek oraz ptasiej grypy. 
Jednakże Goldman i jego 
współpracownicy twierdzą, że 
w odchodach gołębi wylęga 
się mikroskopijny grzyb o na­
zwie Cryptococcus neofor- 
mans. Niezliczone ilości tych 
jednokomórkowych organi­
zmów unoszą się w powie­
trzu, trafiając w ten sposób 
do górnych dróg oddechowych 
ludzi. Mogą tam przebywać 
wiele lat.

- Dwóch na trzech uczniów 
podstawówek w dużych mia­
stach USA ma przeciwciała 
na obecność gołębiego mikro­
ba. Zakażenie nim następuje 
prawdopodobnie już w wieku 
kilku lat i z reguły trwa aż 
do osiągnięcia dorosłości - in­
formuje Goldman. - Nie są­
dziliśmy, że ten grzyb jest aż 
tak rozpowszechniony. Dziec­
ko oddychające zanieczysz­
czonym powietrzem może być 
wielokrotnie ofiarą infekcji - 
mówi Goldman.

Autorzy badań nie wiedzą, 
czy zakażenie Cryptococcus 
neoformans może mieć dla do­
rastającego człowieka jakieś 
poważniejsze konsekwencje. 
Jak dotąd nie zidentyfikowa­
no dolegliwości, które dałoby 
się jednoznacznie powiązać 
z tymi grzybami. Goldman 
jest jednak przekonany, że 
długotrwały kontakt z grzyba­
mi nie może pozostać obojętny 
dla ludzkiego organizmu. - 
Przygotowujemy się do rozpo­
częcia wieloletnich obserwacji, 
które powinny wykazać, czy 
chroniczna infekcja gołębimi 
drobnoustrojami ma negatyw­
ny wpływ na układ odporno­
ściowy człowieka. Wstępna hi­
poteza zakłada, że osoby za­
atakowane przez te grzyby są 
bardziej podatne na choroby 
górnych dróg oddechowych. 
Potrzebujemy wielu lat badań, 
dlatego nie należy oczekiwać 
szybkiego ich zakończenia - 
konkluduje Goldman. 11 W gołębich odchodach czai się grzyb. Fot. Supernowa

Gorzki smak czekolady pomaga naszemu sercu
SERCE Dwie, trzy tabliczki czekolady miesięcznie są dobre dla zdrowia. Ale lepiej nie przekraczać tej normy 
- twierdzą badacze. Czekolada należy do tych produktów, które są najczęściej badane przez naukowców.

Decydują o tym nie tylko 
jej walory smakowe, ale także 
interesujący skład chemicz­
ny. Szczególnym przedmio­
tem zainteresowania są 
gorzkie odmiany tego 
wyrobu, bogate 
w kakao, które - 
jak się uważa — 
jest korzystne 
dla naszego 
zdrowia.

Tym razem głos 
w debacie nad zdro­
wotnymi właściwo­
ściami czekolady zabrali 
dietetycy i farmakolodzy 
z Uniwersytetu Kalifornij­
skiego. Przedstawili dane
świadczące o tym, że regular- Niewielka ilość czekolady może mieć działanie profilaktyczne. Fot.supemowa 
ne konsumowanie czekolady
- rzecz jasna w rozsądnych Występują one w roślinach, łych i czerwonych krwinek,
dawkach - powinno wpłynąć chroniąc je przed chorobami Niektóre z nich mają także
korzystnie na pracę serca i pasożytami. W organizmie działanie przeciwrakowe. -
i naczyń krwionośnych. Ana- człowieka pełnią natomiast Z naszych ustaleń wynika, że
lizy wykonane przez kalifor- rolę podobną do witamin, flawonoidy hamują tem-
nijskich badaczy pokazały, że Liczne badania pokazały, że po formowania się płytek
czekolada zawiera znaczne związki flawonowe poprawia- miażdżycowych na wewnętrz-
ilości związków barwniko- ją przepływ krwi, a także nych ściankach naczyń
wych zwanych flawonoidami. zwiększają aktywność bia- krwionośnych. Tym samym

działają ochronnie na układ 
krążenia - mówi szef zespołu 
badawczego, prof. Carl Keen.

Uczony przekonuje, że na­
wet niewielkie ilości czekola­
dy mogą mieć działanie profi­
laktyczne. Dlatego warto, jego 
zdaniem, czytać uważnie in­
formacje na opakowaniach, 
gdzie podawana jest informa­
cja o zawartości kakaowej ma­
sy. Im jest jej więcej w goto­
wym produkcie, tym lepiej dla 
naszego serca. - Zalecałbym 
konsumowanie niewielkich 
porcji czekolady każdego dnia, 
chyba że z powodu jakichś do­
legliwości musimy unikać sło­
dyczy. Szczególnie wartościo­
wa jest czekolada gorzka. Jej 
charakterystyczny smak bie­
rze się właśnie od dużego stę­
żenia substancji flawono- 
wych. Należy jednak zacho­
wać umiar. Naszemu sercu 
wystarczą dwie, trzy tabliczki 
czekolady miesięcznie i radził­
bym nie przekraczać tej daw­
ki - przestrzega naukowiec.

(SN)

Geny to nie wszystko
GENETYKA Przeciętnie co trzeci przypadek raka prostaty i raka 
piersi ma podłoże genetyczne. Tak uważają naukowcy z Instytu­
tu Karolińskiego w Sztokholmie.

Wedle wcześniejszych sza­
cunków geny odpowiadają 
za 10-15 proc. wszystkich 
przypadków tych nowotwo­
rów. Zdaniem szwedzkich ba­
daczy ten odsetek należałoby 
podwoić, a nawet potroić. Dla 
przykładu rak prostaty, jeden 
z najczęstszych u mężczyzn, 
jest - według nich - aż w 42 
proc. związany z obecnością 
wadliwej mutacji genetycz­
nej. W wypadku raka piersi, 
atakującego mnóstwo kobiet, 
czynnik genetyczny odgrywa 
decydującą rolę w 27 proc. 
przypadków. Paul Lichten­
stein, główny autor tych ba­
dań, zwraca jednak uwagę, że 
posiadanie genów sprzyjają­
cych rozwojowi nowotworu 
o niczym nie przesądza. Moż­
na je mieć i nigdy nie zacho­
rować. - Do wywołania choro­
by potrzebne są inne czynni­
ki. Oczywiście trzeba mieć się 
na baczności, bo w przypadku 
takiej osoby ryzyko zachoro­
wania z pewnością jest więk­
sze - mówi naukowiec. I od-

UNn fot. Supernowa

wrotnie - brak skłonności ge­
netycznej nie oznacza, że nie 
zachorujemy. - Dwie trzecie 
przypadków obu nowotworów 
nie ma żadnego związku z po­
siadaniem w DNA takich czy 
innych genów - zauważa 
Lichtenstein. - Palenie tyto­
niu, działanie lotnych związ­
ków rakotwórczych, wadliwa 
dieta, infekcja wirusowa, 
nadmierna emisja promieni 
UV i wiele innych czynników. 
Wszystko może mieć znacze­
nie - wylicza naukowiec.

(SN)
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Od hurtowni książek po szpital w Leśnej Górze
TELEMARGINAŁKi Andrzej Grabowski lubi osatnio ryzyko i zajmuje się recenzjami. Małgorzata Potocka wystąpi w roli ekscentrycznej Sabiny.

Popularny aktor Andrzej 
Grabowski, znany widzom 
mięzy innymi jako Ferdek ze 
„Świata według Kiepskich”, 
został nowym współprowadzą- 
cym reaktywowanego progra­
mu „Hurtownia książek”, 
nadawanym w TYP 1. Co cie­
kawe, uznany artysta pojawił 
się już jako współgospodarz te­
go magazynu w jednym z od­

cinków poprzedniej edycji. 
Wraz z poetką i publicystką 
Agnieszką Wolny-Hamkało 
aktor omawia wydawnicze no­
wości i dyskutuje na ich temat 
z zaproszonymi gośćmi. Dla­
czego aktor, który nie narzeka 
na brak zawodowych propozy­
cji, zdecydował się na udział 
w skromnym programie popu­
laryzującym książki?

UŚMIECHY NA DZIŚ

Czterech facetów gra 
w parku w brydża. Podchodzi 
do nich policjant i mówi:

- Ale fajna gra! Mogę popa­
trzeć? Może się nauczę?

- Siadaj pan.
Po kilku minutach:
- Wiecie co? Już umiem! 

Tym razem rozdajcie karty 
na pięciu!

* * *

Kto to jest prawdziwy nar­
ciarz?

- Człowiek, którego stać 
na luksus połamania nóg 
w bardzo znanej miejscowości 
górskiej, przy pomocy bajecz­
nie drogiego sprzętu.

* * *

Trzech gości umówiło się 
w knajpie na flaszkę. Przy sto­
liku robią składkę - każdy dał 
po 10 zł. Po chwili kelner 
przynosi flaszkę i mówi: wód­
ka kosztowała 25 zł, zostało 
5 zł reszty. Żeby było spra­
wiedliwie, ja biorę 2 zł a pa­
nom oddaje po 1 zł reszty. 
Po paru minutach goście li­
czą: daliśmy 3 banknoty 
po 10 zł, kelner wydał nam 
po 1 zł reszty więc wydaliśmy 
po 9 zł. 3 razy 9 daje nam 
27 zł, 2 zł wziął kelner. 
A gdzie jeszcze 1 zł?

* * *
Podchodzi blondynka 

do Informacji PKP:
- Przepraszam, jak długo je- 

dzie pociąg z Krakowa do War­
szawy?

- Chwileczkę....
- Dziękuję!!!

* * *

W ZSRR towarzyszka Jego- 
rowa poskarżyła się w orga­
nizacji partyjnej, że jej mąż 
nie wypełnia obowiązków 
małżeńskich. Sekretarz wzy­
wa Jegorowa i pyta - dlacze­
go?

- Towarzyszu sekretarzu, 
po pierwsze jestem impoten­
tem...

- Nie, towarzyszu Jegorow, 
po pierwsze jesteście komuni­
stą.

* * *

Pytanie do radia Erewań:
- Drogie radio, dlaczego nie 

cytujecie kawałów politycz­
nych o ZSRR?

- Drogi słuchaczu, bo 
nam jest bardzo dobrze, że 
jemy biały chleb nad Mo­
rzem Czarnym, a nie odwrot­
nie...

* * *

Do stojącego na ulicy poli­
cjanta podchodzi lekko pod­
chmielony student i pyta:

- Czy można powiedzieć 
na policjanta osioł?

- Nie można. Zapłaci pan 
wówczas mandat za obrazę 
władzy.

- A w takim razie czy moż­
na do osła powiedzieć poli­
cjant?

-To panu wolno.
- Dziękuję, panie policjan­

cie...

NAJDŁUŻSZY PIERNIK

Ponad kilometr mierzył naj­
dłuższy piernik na świecie. Po­
wstał w Ludwigsburgu. „Po­
sklejano" go z kawałków 70- 
centymetrowej długości, wy­
pieczonych w Schwarzwal­
dzie.

Na wyprodukowanie rekor­
dowego piernika zużyto 150 
worków mąki, 1,7 tony miodu, 
tonę orzechów włoskich, 900 
kilogramów orzechów lasko­
wych oraz 160 litrów wiśniów­
ki.

Rekord potwierdzono nota­
rialnie i teraz dwaj twórcy naj­
dłuższego piernika na świecie 
liczą na wpis do księgi rekor­
dów Guinnessa.

Do tej pory najdłuższy pier­
nik powstał w Wielkiej Bryta­
nii. Ten mierzył jednak zaled­
wie 23,14 metra.

Rekordowy piernik (podzie­
lony na 16.666 kawałków) jest 
sprzedawany, a wpływy zasilą 
kasę jednej z organizacji cha­
rytatywnych.

KRÓLAK RYMUJE

Przyczyna

Do siewu nikogo 
Dojedzenia wielu 
Przez co często pustki 
W niejednym portfelu 
Nieodgadniona 
Każda kobieta z natury 
Jest wielką tajemnicą 
Przed księdzem potrafi być 
świętą
Przed mężem powabną diablicą

Piękna inaczej
Nie ma kobiet brzydkich
Myśleć mam powody
Że takie są pełne
Ukrytej urody
Gorliwy
Chodziłby do kościoła 
Częściej niż ten święty 
Gdyby w wodzie święconej 
Czuć było procenty

Zygmunt Królak

- Ponieważ lubię ryzyko - 
mówi Andrzej Grabowski. - 
A to napisałem książkę, a to 
zacząłem śpiewać, występo­
wać w kabarecie czy grać 
w sitcomie. Nazwijmy to ta­
kim zbanalizowanym sło­
wem: wyzwanie. Program po­
wstaje w autentycznej hur­
towni książek pod Warsza­
wą.

Do szpitala w Leśnej Gó­
rze, gdzie rozgrywa się akcja 
serialu „Na dobre i na złe”, 
trafi ekscentryczna Sabina. 
W postać kobiety o niespoży­
tej energii wcieli się 56-letnia 
Małgorzata Potocka, którą 
możemy oglądać w „Barwach 
szczęścia” w roli szalonej Jol­
ki Grzelak. Jako że Sabi­

na jest absolwentką Akade­
mii Wychowania Fizycznego, 
nie potrafi i nie chce siedzieć 
bezczynnie w domu. Postano­
wi więc, że będzie uczyć star­
szych ludzi jazdy na rolkach. 
Podczas jednego z kursów sa­
ma ulegnie wypadkowi. Przez 
przypadek wpadnie na nią 
wyjątkowo masywny mężczy­
zna.

Wezwanie karetki pogoto­
wia okaże się konieczne. Sa­
bina prosto z parku zostanie 
przewieziona do Leśnej Góry. 
Lekarze stwierdzą, że ma 
pękniętą kość miednicy. Do­
datkowe badania wykażą, że 
pacjentka cierpi na zaawan­
sowaną osteoporozę. Dla niej 
ta diagnoza będzie jak wyrok 
śmierci. H

R E K L A' M A

RODZINNE JODOBRANIE
W ARKA MEDICAL SPA *1

W KOŁOBRZEGU 
Termin: 04.I.2010 - 28.ii.2010

W cenie:

41a max 4 osób
podoju nym

m
* cena nie obejmuje kosztu wypożyczenia łyżew

^ S %' i M %

★ Wyżywienie: śniadanie, obiad, kolacja

★ Tygodniowy karnet wstępu na lodowisko przy hali Millenium*

★ Piracka przygoda w Reducie Solnej - oryginalne żeglarskie zabawy

★ Klub<RaDzieci* animacje, gry, żabawy
★ Kino familijne Cena: 14Q0 zł

★ Karaoke - śpiewajmy razem . • „nKutli

★ Rodzinna kąpiel w białej glince lub jacuzzi #| 23 2 OS» ILM* » py17 * —
solankowym .pokój dwuosobowy-os. dorosła

★ Strefa relaksu: saunarium (sauny sucha ♦ dziecko od 3 do n lat

i parowa), łaźnia fińska, mk h łat* . i i i
★ opalizujące solarium czyli słoneczna 

łączka w zimie

★ Basen z wodą morską

mmm
Inne opcje pobytowe;

Cena: 1790 zł 
za 2 os. dorosłe/7 dni
pObytU pokój dwuosobowy 

(opcja również dla osoby dorosłej + 

dziecko powyżej 11 lat)
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Każdy klaps może ogłupiać
PSYCHOLOGIA Maluchy, które są często bite, słabiej radzą sobie z zadaniami umysłowymi. Kary cielesne zagrażają więc 
inteligencji każdego dziecka. Zastanówmy się zanim podniesiemy rękę na dziecko.

Indii
sobota-niedziela 9-10 stycznia 2010 r.

Supernowa

redakcja@qk24.pl___________________

Klapsy hamują rozwój in­
telektualny dziecka - wyka­
zały badania. Grupa dzieci 
została dwukrotnie podda­
na testom sprawdzającym 
zdolność uczenia się. Pierw­
szy przeprowadzono, gdy 
dzieci miały po kilka miesię­
cy. Drugi w czwartym roku 
życia.

Sprawdzian wykazał, że 
dzieci, które wychowywano 
za pomocą klapsów, są słabiej 
rozwinięte intelektualnie. Im 
częściej były bite, tym słabiej 
radziły sobie z zadaniami. 
Wynika to z tego, że rodzice 
uciekający się do przemocy, 
mało z nimi rozmawiają. 
Brak kontaktu werbalnego 
z rodzicami powoduje, że roz­
wój dziecka ulega zahamowa­
niu.

Niektórzy rodzice sądzą, że 
nie ma sensu rozmawiać 
z rocznym dzieciakiem. Nie 
ma nic gorszego dla rozwoju

Rozwój intelektualny dziecka rozpoczyna się od najmłodszych lat. Fot. surmowa

intelektualnego niż pozosta­
wienie dziecka samego 
na wiele godzin. Ludzka kora 
mózgowa jest słabo ukształto­
wana w pierwszych latach ży­
cia. Jej prawidłowy rozwój za­
leży od wielu czynników, 
w tym od stworzenia ścisłych

relacji uczuciowych i intelek­
tualnych pomiędzy niemow­
lakiem a rodzicami.

Jak jednak i o czym rozma­
wiać ze starszym dzieckiem, 
które jest bystre i rozgarnię­
te? Psychologowie, uważają, 
że nie należy go chwalić tylko

dlatego, że jest inteligentne. 
Potem takie dzieci źle znoszą 
każdą porażkę. Korzystniej­
sze jest chwalenie dziecka 
wtedy, gdy przejawia ono ak­
tywność. W ten sposób 
wzmacnia się jego samodziel­
ność.

Psychologowie przeprowa­
dzili eksperyment z udziałem 
uczniów w wieku 10-12 lat. 
Dzieci dostały do rozwiązania 
kilkanaście zadań. Wyniki 
sprawdzianu nie miały zna­
czenia, ponieważ wszystkim 
powiedziano, że poradziły so­

bie doskonale. Jednak pod­
czas indywidualnych rozmów 
połowę uczniów pochwalono 
za wysoką inteligencję, a 
resztę zachęcano do dalszego 
wysiłku.

Po pewnym czasie test po­
wtórzono. Tym razem zada­
nia były trudne. Uczniom po­
wiedziano, że wypadli o wiele 
gorzej. Uczniowie chwaleni 
za inteligencję uznawali, że 
są mało zdolni, natomiast 
uczniowie, których zachęcano 
do pracy, porażkę tłumaczyli 
tym, że za mało przyłożyli się 
do rozwiązywania zadań.

Ostatnia faza eksperymen­
tu polegała na samodzielnym 
wyborze przez uczniów rodza­
ju zadań szkolnych, które 
chcieliby wykonywać. Ucznio­
wie chwaleni za inteligencję 
chętniej decydowali się na ta­
kie zajęcia, które nie były dla 
nich intelektualnie ryzykow­
ne. Członkowie drugiej grupy 
chętniej podejmowali się za­
dań nowych, nie lękali się bo­
wiem porażki. Si

Mężczyzna jest bardzo potrzebny
PÄNÖW Dwie płcie są potrzebne, bo dzięki temu można szybciej elimino­
wać wadliwe geny.

Dobra wiadomość dla płci 
męskiej: pogłoski o tym, że 
jest ona zbędna, okazuje się 
mocno przesadzone. Niektó­
rzy biolodzy mówią przekor­
nie, że natura niepotrzebnie 
wymyśliła dwie picie, skoro 
jedna z nich - żeńska - mo­
głaby sobie doskonale sama 
poradzić. Nie wiadomo do­
kładnie, kiedy organizmy 
wielokomórkowe podzieliły 
się na płcie.

Podział na płcie jest poży­
tecznym wynalazkiem, ponie­
waż umożliwia mieszanie ge­
nów, dzięki czemu powstają 
osobniki niepowtarzalne. Ba­

dacze zwracają jednak uwa­
gę, że wymiana genów może 
się odbywać w sposób znacz­
nie bardziej bezpośredni, tak 
jak czynią to na przykład 
bakterie, które po prostu pod­
kradają sobie kawałki kodu 
genetycznego. Bakteria, jeśli 
zechce się rozmnożyć, nie mu­
si tracić czasu na poszukiwa­
nie partnera. Miłosny akt nie 
jest potrzebny również rośli­
nom, które rozmnażają się 
wegetatywnie, przekazuj ąc 
potomkowi pełny zestaw wła­
snych genów.

Po co więc dwie płcie, skoro 
bakterie radzą sobie dobrze

bez tego wynalazku? Co wię­
cej, u wielu gatunków (np. 
pszczoły) występuje specyficz­
na forma rozmnażania zwa­
na partenogenezą, kiedy to 
nowy osobnik powstaje z nie- 
zapłodnionej komórki jajowej. 
Obecność samca jest w tym 
przypadku zbędna. Potomek 
rodzi się, choć „pożycia” nie 
było. Jeśli spojrzeć chłodnym 
okiem, trudno zrozumieć, 
po co właściwie istnieje płeć 
męska. Rozmnażanie płciowe 
jest dla samic kłopotliwe. 
Na dodatek samce zwykle 
w małym stopniu przyczynia­
ją się do wychowania potom­
stwa. Dlaczego zatem natura 
„inwestuje” w płeć męską? 
Wilham Rice z Uniwersytetu 
Kalifornijskiego udziela na to 
pytanie następującej odpo­
wiedzi: istnienie płci męskiej 
jest pomysłowym rozwiąza­
niem. Główna funkcja drugiej 
płci polega na eliminowaniu 
zbędnych mutacji genetycz­
nych i wzmacnianiu tych 
cech, które są korzystne.

Podczas eksperymentów 
na muszkach owocowych Rice 
wykazał, że te osobniki, które 
rozmnażały się płciowo, szyb­
ciej przystosowywały się 
do zmian w środowisku, ani­
żeli muszki „zmuszone” przez 
badaczy do reprodukcji bezpł­
ciowej. Natura podzieliła nas 
na kobiety i mężczyzn, aby 
ułatwić życie nie tyle nam, ile 
sobie samej.

(SN)
Tylko w „Seksmisji" kobiety starały się udowodnić, że ludzkość może ist­

nieć bez mężczyzn. Fot Supernowa

W sezonie narciarskim 
diagnostyka 30% taniej

ul. Dubois 27
(budynek Porta Medyk Sp. z o.o-1 piętro)

tel. 91 42 14 228

6210S01-/

http://www.gk24.pl/zdrowiewww.gp24.pl/zdrowiewww.gs24.pl/zdrowie
mailto:redakcja@qk24.pl


sobota - niedziela 9-10 stycznia 2010 r.

Ogłoszenia pochodzą: Podajemy strefy telefonicznych
(GK) - obszar koszaliński numerów kierunkowych:
(GP) - obszar słupski 094 koszalińska, 059słupska
(GS) ■ obszar szczeciński 091 szczecińska
(N) ■ ogłoszenie z internetowego systemu ogłoszeń www.nadaj.pl

RUBRYKI#
w porządku alfabetycznym szukaj na stronie

Auta kupno 23 Nieruchomość stancja 25
Auta sprzedaż 23 Nieruchomość zamiana 25
Auta zamiana 23 Oddam za darmo _

Biznes 23 Praca 25
Budownictwo 23 Praca szukam 25
Gabinety lekarskie 23 Przewozy osobowe 25
Handel hurtownie Rolnictwo 25

; Kredyty 23 Rozrywka 25
Kupno
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23 Różne 25

Matrymonialne - 1 Sprzedaż 25
Motoryzacja 23 Towarzyskie 25
Nauka Korepetycje 24 , Transport 26
Nauka Kursy 24 Usługi 26
Nauka jazdy 24 Wypoczynek Turystyka 26
Nieruchomości kupno 24 Zdrowie Uroda 26
Nieruchomości sprzedaż 24 Zguby 26
Nieruchomości wynajem 24 Zwierzęta 26

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 
!!!!!!!!!!! Skup aut! Sprawę. 
(97-10r). Gotówka, dojeżdżamy. 
509-270-859. 
www.autohandel.info.pl.
(GS)
---------------------------- :----------------------------  109S01B1/A

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

!!!!!! Rozbite, złomowanie 
602-506-359. (GK)
---------------------------------------- --------------- - 23810K01/B

!!!!!! AUTO-KASACJA Koszalin, 
Szczecińska 67. Transport gratis! 
094/342-28-39,606-723-398. 
(GK)
----------- :------------------------------------ --------- 30509K01/A

!!!!! 603-767-991 
autozłomowanie (GK)
------------------------------ r--------------------------  23810K01/A

AUTA powypadkowe, skup - 
sprzedaż części. Stargard.
Tel. 504-672-242. (GS)
--------------------------------------------------------- 809S01B1/A

AUTO - handel - komis "MIKARO" 
kupi każde ładne zarejestr. 
lub sprowadź. - gotówka.
Białogard, 504-835-801.
(GK)
-------------------------------------------------- -------  48510K01/A

AUTO skup, 889-662-015.
(GK)
--------------------------------------------------------- 52910K01/C

AUTO skup, 889-726-082.
(GK)
-------------------------------------------------------------- 9910K01/F

KOMIS, sprzedaż, skup, 

zamiana. Słupsk, Morska,
0606-206-077. (GP)
-------------------------------------------- -------------  8409K03/B

SKUP aut do 2000zł, 
0502-992-198. (GP)
--------------------------------------------------------- 5109K03/A

SKUP samochodów, 889-726-088.
(GK)
--------------------------------------------------  9910K01/G

SKUP- sprzedaż samochodów 
całych i uszkodzonych, kasacja.

Bierkowo, 059/811-91-50, 
0606-206-077 (GP)
--------------------------------------------------------- 8409K03/A

! "AUTOBANAS" -kupujemy. Koszalin 
Szczecińska 51, 094/342-56-57.
(GK)
--------------------------------------------------------- 10409K01B1/A

"AMC" Auto Komis, Gnieźnieńska 
18. Kupujemy samochody- 
gotówka! www.amcspj.pl 
94/346-06-59. Kantor Wymiany 
Walut 94/341-05-95 (GK)
--------------------------- ------------------------------  23309K01/A

2 koła zimowe do VW Continental 
205/65R16C, 60943-93-94.
(GP)
----------------------------------------  22510K03/A

ASTRA, 1993r., okazja, 
889-726-082. (GK)
---------------- ------------ -----------------------------  9910K01/C

AUDI 80 1.8B gaz, 1990r., tanio, 
605422-304. (GP)
-------------------------------------  28110K03/B

AUDI A4 1.9 TDI, 2002r„
500-677-500. (GP)
-- ---------------------------------------------------------------- 8810K03/A

AUTO Komis Furmański Koszalin, 
Mieszka I 5A, 0505 180 551.
(GK)
--------------------------------------------------------- 23109K01/A

BMW 316 (1994/95) 5900zł, stan 
bdb, comapact 0-500478-138.
(GP)
----------------------   7810K03/B

CINQUECENTO, 1997r., zadbany, 
59/8141-031. (GP)
--------------------------------------------------------- 14710K03/A

CITROEN Xsara II 1.4 (2002) 
508-232-180. (GK)

---------------------------------------------------- >----- 77610K01/A

CITROEN ZX, 1991r„ 696-157-199.
(GP)
--------------------------------------------------------- 20910K03/A

CORSA 1.4 gaz, 1993r„ 70000km, 
wspomaganie, 693-299-626.
(GP)
--------------------------------------------------------- 29710K03/F

CORSA, 1992r., 1500zł,
604-868-130. (GP)
--------------------------------------------------------- 19510K03/A

FABIA 1.4,2003 salon 
784-052-384. (GK)
-------------------------   23410K0VB

FIAT stilo diesel 2003.
696-514-617 (GK)

FIESTA (1995) okazja 
889-726-082. (GK)
--------------------------------------------------------- 9910K01/A

FORD Focus (2006) 25.900 zł 
do negocjacji, 604-520-687.
(GK)
--------------------------------------------  28410K01/A

FORD KA 97 r. 507-753-701 

(GK)
--------------------------------------------------------- 7910K01/A

FORD Mondeo kombi GHIA (2002) 
508-049-170. (GK)
--------------------------------------------------------- 68610K01/A

FORD terenowy (1993). 
506-390-610. (GK)
-------------------------------------------------— 77510K01/A

GOLF III 1.9 diesel (1996) 7 tys., 
0794-605455. (GK)
--------------------------------------------------------  67910K01/A

GOLF IV kombi, 1.9 TDI,2001r., 
klima, 4pp, el. szyby.
0665-628-008. (GP)
--------------------------------------------------------- 29710K03/A

HYUNDAI Sonata 2.0 16V, 2003r„ 
36000km, skóra, alu,
665-628-008. (GP)
--------------------------------------------------------- 29710K03/D

KANGOO 1.5 DCi (2004) 
600231608. (GK)
--------------------------------------------------------- 51710K01/A

KANGOO 2004 r. 600-231-608.
(GK)
--------------------------------------------------------- „ 33109K01/B

KIA 2700 skrzynia (2002), 
502-235-065. (GK)

70410KOVA

KOMPLET kół zimowych 
(VW passat B6) 1100 zł, 
602-105-852. (GK)
------------ ---------------------------------------------  68910K01/A

KOPARKO- ład. JCB 602-218-305
(GK)
--------------------------------------------------------- 3910K01/B

LAGUNA 2.2D, 1995r„ tanio,
512-140-221. (GP)
------------------------------ ;------- ------------- •-----  28110K03/A

MAX-CAR.PL odkup. 502-588-305.
(GK)
--------------------------------------------------------- 42109K01/A

MEGAN Coupe, tanio,
889-726-082. (GK)
------------------ 1--------------------------------------  9910K01/B

MERCEDES 124, 2,5D 1987 r. 
kombi, Mrcedes 410 2 szt. 
600406-288. (GK)
--------------------------------------------------------- 71810K01/A

OKAZJA Mondeo 94 r.
889-726-082. (GK)
---------------------------------------------------------------- 73610K01/A

OMEGA 2.0 gaz 94r. 606-35-15-17.
(GK)
-------- ----------- ----------- --------------- -—--------  40010K01/A

OMEGA kombi 2,0 gaz (1999), 
xenony, alu, klima,ABS, 
665-628-008. (GP)
———— ;   ——  — 29710K03/B

OPEL Astra 1.4 +gaz, kombi, stan 
bdb, 3300zł, Słupsk 500478-138.
(GP)
--------------------------------------------------------- 30210K03/A

OPEL Astra II 1.4 (2004)
56000 km, zadbany, 513-076-752.
(GK)
------------;---------------------------------------------  79910K01/A

OPEL Combo, ciężarowy 1.3 diesel 
(2007) 8000 km, od dealera, 
26.000,- netto 094/318-67-33.
(GK)
--------------------------------------------------------- 35510K01/A

OPEL Corsa, 1999 r. 691-037-206.
(GK)
------------------------------------------------------------- 33309K01/A

PASSAT (2002) anglik 
889-662-015. (GK)
—-----------------------------------------------------  52910K01/B

PEUGEOT 3061.1 benzyna (1995), 
608-630-031. (GK)
------------------------------ ------------------ ---------  69610K01/A

PEUGEOT 406, istalacja gazowa, 
1997r., 5900zł„ 50845-88-06.
(GK)
-----------------------------------------------  1210K04/A

PEUGEOT 407 2,0 HDI (2004). 
698-362-123. (GK)
---- ----- ----------------- --------------------------------- 65510K01/A

POLO 1,4 2004r. salon 
604497-083. (GK)
-------------------- --------------------------------- — 23410K01/A

PRZYCZEPA niskopodwoziowa 
17 ton, 15.000,- 503-741-699.
(GK)

---------------------------------------  69710K01/A

RENAULT Kangoo, 1.9 D (1999) 
5-osobowy, 0-695-360-948.
(GK)
------------------------------------------ ---------------  20910K01/A

RENAULT Laguna (1995) fuli opcja, 
792487-734. (GK)
--------------------------------- ------------------------  70910K01/A

RENAULT Laguna, 1,9 DCI (2001)
0- 505-855-689. (GP)
------------------------------------------------ *--------  23110K03/A

RENAULT megane 1.4 wersja 

„alize" 2001 r. prodokcji,
1- wszy właściciel, serwisowany 
w A.S.0 kontakt 509-327-760.
(GK)
----------------- -----------------------------------------  74210K01/A

SCENIC 1.9 DCi (2002) Faktura 
Vat, 17.000 zł, 509-253-669.
(GK)
-----------------------------------------------------  67010K01/A

SEATtoledo 1.6 1999. 
506-935-073. (GK)
---------------------------------------------------------- 3U0K01/A

SKODA- octavia kombi 2004 
504-270448 (N)
------------ ------------------------------- ----------------- 27610K01/A

SPRZEDAM samochód dostawczy 
Volkswagen LT28D-24, blaszak, 
1992R, 2500,00 ZŁ 607 070 966 
Sprzedam - przyczepkę uniwersalną 
dwuosiową, oplandekowaną, 
ładowność 950KG, 1994R,
1600,OOzł. (GP)
-----------    26010K03/A

SUZUKI GRAND VITARA 11,2,0 TD, 
4X4, garażowany, wyposażony, po 
wymianie rozrządu 602410-826.
(GK)
---------------------------------------------------------- 1310K04/A

T4 2.5 TDI 2001r„ zadbany, 
oszklony, 5 osób. 0661-968-008.
(GP)
------------------------------------------------  29710K03/E

TICO biały (1999) 2.200 zł, 
608-824-848. (GK)
------- ------------------------ ----------- ----------------  79510K01/A

TOYOTA Corolla 1.6 (2002) 
602734369 (GK)
--------------------------- --------------------- *--------  20909K01/A

TRANSIT 9-osobowy diesel 1950 zł, 
889-662-015. (GK)
----- ——------- ----------------------- -- ------ ' 52910K01/A

TRANSPORTER 2.4 diesel, anglik, 
889-726-082. (GK)
--------- -------------------‘---------------------------- - 9910K01/E

VECTRA, 1993r., gaz, 889-726-082.
(GK)
--------------------------------------------------------- 9910K01/D

VOLVO V40,1.8 (1999) 
602442480. (GP)
--------------------------------------------------------- 10510K03/A

VOYAGER 3.3 gaz, 1996r„ alu, 
xenony, ABS, zadbany,
665-628-008. (GP)
—-----------------------  29710K03/C

VW golf 1.9TDi 2007 
0601-935-148. (GK)
------------------------------------------  ---------- .— 74810K01/A

VW Golf, 1,4 (1994r.), gaz, tanio,
5 drzwi, 0695-562-691.
(GP)
-------- ;-------- -------   33010K03/8

VW pasaat l,9TDi (2002). 
600-925-899. (GK)
--------------------  ---------------------- ----------- — 59810K01/A

VW Polo, 1,4 (1997r.), tanio,
0697-133-963. (GP)
-------------------------- :-------------------------- — 33010K03/A

VW T4 2,5 TDI (1996) tanio
604-907-840. (GK)
---------------------------- ---------------------------- 77010K01/A

WYPRZEDAŻ samochodów 

demonstracyjnych w atrakcyjnych 
cenach w ofercie Suzuki grand 
vitara 2.0 de luxe, SX 41,6 benzyna 
i wiele innych modeli szczegóły 
w salonie Suzuki Auto-Gosk 
Koszalin ul. Szarych Szeregów 3 
tel.94/346-04-34 509-327-760. 
(GK)
----------- ---------- ---------------- --------------------  74210K01/B

Z powodu wyjazdu sprzedam 
Mercedesa 412 D (1988).
Dam stałą pracę, 609-515-870.
(GK)
------------------------------------- ------------ ;------- 67210K01/A

KIA carnival 2,9TDi (2000). 
604-54-19-18. (GK)

44810K01/B

!!!!!!!!!! Windykacja, skup 
wierzytelności. 094-347-32-86.
(GK)
--------- ;---------- :------------------------------------------ ... 9609K0161/A

!!!!! Biuro Rach. Pity. 
500435-380. (GK)
--------------- :------------------------------------------------ 13110K01/A

ODZYSKAJ odszkodowanie od firm 
ubezpieczeniowych. 600-123-231.
(N)

KANCELARIA rachunkowa LIBRI 
Sp. z o.o. - obsługa spółek 

i osób fizycznych. 
Oferujemy prowadzenie: 

Ksiąg Handlowych: Książki 
Przychodów i Rozchodów; 

Ewidencji ryczałtowej; Ewidencji 
Płacowych i Kadrowych.

Tel: 94-35-30-033,
Fax: 94-35-30-677, 
kom. 691410470, 

e-mail: kancelaria@libri.com.pl 
(GK)

24409K01/A

PODATKI profesjonalnie 
94-3419-347 (GK)
--------------------------------------------------------- 39509K01

PODATKI, zwrot Vat. 9434649-34
(GK)
--------------------------------- :------------------------  60210K01

ZAINWESTUJ "FOREX11 rynek 
walutowy, 693-730-186.
(GK)

42010K01/A

!!!!!!!!!! ŻWIR, PIASEK. 
WYKOPY, ROZBIÓRKI- 

K-LIN, 608-163-247. (GK)

!!!!!!!! Stany surowe, 
tynki gipsowe 516-093-550.
(GP)___________________

!!!!!!! TYNKI gipsowe, 
cementowe maszynowo. 
Tanio, 509-563-960. (GK)

!!!!!! TYNKI wapienno- 
cementowe, gipsowe 
Profesjonalnie! 662-142-955
(GK)

! Najtaniej materiały hydrauliczne. 
Hurtownia SANTEX, Słupsk, 
Poznańska 42,059/84-13-260,
Plac Broniewskiego 14,
0-59/842-85-10 (GP)
----------------------------------- ----------------------  3909K03/A

BALUSTRADY, ogrodź.
0501-682-902. (GK)
----------------------------------------------- -----------  11809K01B1/A

BALUSTRADY, ogrodź.
0513-685-847. (GK)
------ ----------- ------------------------------ ■----------  8809K01B1/A

BALUSTRADY, słupki. 516-351-747.
(GK)
--------------------------------------------------------- 4209K01B1/A

BRUKARSTWO, tanio 
0-790-370-909. (GP)
--------------------------------------------------------- 409K03B1/A

BUDOWA domów 601464-850.
(GK)
------------------------------- •------- ----------------- 49309K01/B

BUDOWA domów tanio 
724461-261. (GK)
--------------------------------------------------------- 62310K01/A

DACHY - dekarstwo 094-341-21-84.
(GK)
----------------------------------------- ----------------  23609K01/A

DACHY 607-305-156. (GK)
---------------       33509K01/A

DACHY naprawy 505-753-604.
(GK)
--------------------------------------------------------- 5909K01B1/A

INSTALACJE elektryczne od A do Z 
0507-533-245. (GK)
———-— ----------- :----------------------------  54110K01/A

KOPARKO- ładowarka 
601464-850. (GK)
----------------------------------------------   49309K01/A

REMONTY i inne, 609-742-703.
(GK)
----------------------------- —----------------------- 10910K01/A

SCHODY drewniane. 607-105-396, 
www.schody-tralex.pl (GS)
--------------------------------------------  2710S01/A

SCHODY, 0607-105-396, 
www.schody-tralex.pl (GS)
--------------------------------------------------------- 8509S01/A

WIERCENIE studni gł. 880466-931.
(GK)
-------------------  11810K01/A

ZADASZENIA, bramy. 501-682-902.
(GK)
---------------------------------------------------------  11709K01B1/A

ZBIORNIK stalowy 50 m3, 
dwukomorowy, 6000,- 
503-741-699. (GK)

69710K01/B

ALKOHOLIZM- odtruwanie, 
dojazd do 100 km, 091/423-62-15 
(GS)
---------------------------------------------------------- 5510S01/A

GINEKOLOG 500-675109 (GS)
-------------------------------------------- ;------------  17309S01/A

GINEKOLOGIA 0517 509 723.
(GK)
---------------------- :-----------------------------------  17109K01/8

GINEKOLOGIA 0724-346 934.
(GK)
—r----------------------------------------------------  17109K01/A

MAMMOGRAFIA, 094/341-26-15 
Staszica 8a. (GK)
---------------------------------------------------------- 23510K01/A

ORTODONCJA, protetyka, naprawa 
0516-143-948. (GK)
—--------------- ;------------------------------- --------  6409K01B1/A

POGOTOWIE dentystyczne- 
wszystko. 0602-300-567. (GK)
--------------------------------------------------------- 50010K01/A

PRYWATNE stomatologiczne 
pogotowie, USG; VITRODENT 
59/8412450/400, 604-170-112.
(GP)
----- :---------------------------------------------------  12009K03/A

REZONANS magnetyczny, 
tomografia komputerowa, rentgen, 
USG, pantomografia. Gabinety 
lekarskie, Koszalin, Kościuszki 7. 
094/346-11-99 (GK)

!! GE Money Bank Kredyty; Tuwima 
23 (Inkubator), 059/848-28-29.
(GP)
--------------------------------------------------------- 14509K03/A

IEXPRES-KREDYT 059/840-22-72. 
(GP)
----------- ----------------------------------------------  4209K03/A

ABSOLUTNIE najlepsze kredyty, 
bez biku i na oświadczenie 
do 30 tys. Dojeżdżamy.
Tel. 095/720-6542/44. (GK)

CHWILOWKA! Pożyczka! 
formalności telefoniczne. 

Codziennie. 0694-781-781
(GS)

17009S01/A

DYSKRETNIE gotówkowe pożyczki 
Koszalin 0668-841403. (GK)
--------------------------------- 1-----------------------  60910K01/B

EXPRESOWE pożyczki gotówkowe 
Koszalin 0660-634-359. (GK)
------------------------------- r----------------- r-------  60910K01/A

FINES 0-510-08-70-22. (GP)
--------------------------------------------------------- 4209K03/B

KOŁOBRZEG, Koszalin, Karlino, 
Trzebiatów- pożyczki gotowe 
069246-98-94. (GK)
---------------------------------------------------- r----  60910K01/C

KONSOLIDACJA, 50160 44 33. 
(GS)
---------- ------------------------ —------------------- 709S01B1/A

KREDYT, konsolidacja. 
59/842-92-38 (GP)
--------------------------------------------------------- 7010K03/A

MASZ samochód-masz kredyt. 
Zadzwoń: 0696436-598 (GS)
--------------------------------------------------------- 15909S01/A

SPŁATA innych. 0-501-3548-25.
(GP)
-------------------------------------------■------------- 4209K03/C

KUPIĘ bursztyn, tel./ fax 

0-94/341-3942,603-762-148.
(GK)
---------------   3109K01B1/A

KUPIĘ różne części blacharskie i 

mechaniczne do dużego Fiata 125p 
najlepiej starego typu.
Tel. 693-555-686. (GK)
--------------------------------------------------------- 409K01B1/A

PŁYTY drogowe, jumbo. Płyty 
oporowe "Elki", trelinkę kupię. 
880463-795, (GS)
——----------------------------------------------------- 1510K02/A

PRZYCZEPĘ D-35 może być do 
remontu 0605446-281. (GP)
---------------- -----------------------------------------  8109K03/A

SKUP katalizatorów 0512984826
(N)

SKUP metali kolorowych, 
0512927233 (N)

16109K01/A

15909K0VA

!!! 0511-540-899, ginekolog.
(GP)

13009K03/A

mmmmm
KONSERWACJA: podwozi i nadwozi. 
Wymiana progów, nadkoli- Będzino, 
94-316-22-19. (GK)
--------------------------------------------------------- 4809K01B1/A

http://www.nadaj.pl
http://www.autohandel.info.pl
http://www.amcspj.pl
mailto:kancelaria@libri.com.pl
http://www.schody-tralex.pl
http://www.schody-tralex.pl


ocg-'*'R<£2@nia drobne
Ogłoszenia pochodzą:
(GK)-obszar koszaliński 
(GP)- obszar słupski 
(GS)- obszar szczeciński 

(N)- ogłoszenie 
z internetowego systemu 
ogłoszeń www.nadaj.pl

Podajemystrefy 
telefonicznych 
numerów kierunkowych: 

094 koszalińska, 
059słupska 

091 szczecińska
HM! "AAUTOALARMY" 
(Naprzeciwko PZU) 094-346-22-87;
0502-532-639. (GK)

!!!! AUTO-SERVIS -GAZ Montaż, 
naprawa. Raty. Samochody 
z wtryskiem już od 1.700,00 
Koszalin, Lechicka 74,
200 metrów za torami szlabanami. 
Samochód zastępczy. 
094/346-03-99; 605-05-20-30. 
(GK)

IMAUTO-GAZ JAMNO 

94/346-91-15. (GK)

! I Promocja tłumiki, 
094-342-05-97. (GK)

!! TŁUMIKI katalizatory złącza 
Czekaj Zbigniew. Koszalin, 
Szczecińska 13A (VIS) 
094-3477-143, 501-692-322. 
(GK)

AUTO na gaz. Montaż. 
Połczyńska 73 (094)342-59-50, 
0-602-294-167. (GK)

AUTO-CZĘŚCI usługi. 

059/84-29-766. (GP)

AUTOELEKTRYKA 0608-593 566 
(GP)

AUTOGAZ MM. 0504-025-573. 
(GK)

AUTOSZYBY, Tel:091/4646-017
(GS)

OPONY NOWE, OSOBOWE, 
CIĘŻAROWE, ROLNICZE, DUŻY 
WYBÓR OPON I FELG UŻYWANYCH. 

AKUMULATORY, OLEJE. 
BIAŁOGARD, KOŁOBRZESKA 26A, 
094-311-85-33. (GK)

NAUKA
KOREPETYCJE

"DE-EM" korepetycje 
(94)348-0-347. (GK)

AUTOSZYBY sprzedaż, montaż, 
naprawa + części II! Najtaniej II! 
"Auto-Blach"- 94/34-111-28.
(GK)

--------------------------------------------------------- 44709K01/A

CZĘŚCI samochodowe.

Ceny negocjowane. 091/561-21-61
(GS)

CHEMIA 785240512 (N)

MATEMATYKA, 094/345-92-77.
(GK)

MATEMATYKA, matura - nauczyciel 
094/34-54-723, 604-912-816.
(GK)

! KURSY: ADR,. TAXI, HDS, 
Instruktor Nauki Jazdy, BHP, inne. 
"EDUKACJA" 94/34-36-522, 
600-23-23-02. (GK)

NIEMIECKI 508-290-020.
(GK)

KURS wózki widłowe, żurawie, HDS, 
podesty, dźwigi, suwnice i inne. 
Dogodne terminy, wszystkie 
kategorie. 508199537, 
604661601. (GK)

POTRAFIĘ wytłumaczyć - zakres 
gimnazjum 0512-67-54-67.
(GK)

POLICEALNE kierunki: terapeuta 
zajęciowy, asystent osoby 
niepełnosprawnej, nabór zimowy. 
Koszalin, tel. 502503814, 
943433570. (GK)

ZDZ Koszalin rozpoczyna w dniu 
20.01.2010 kursy: operatora 
koparkoładowarki, kopiarki i 
ładowarki. W styczniu planujemy 
rozpocząć także kursy: TAXI, 
certyfikat kompetencji zawodowych, 
obsługa żurawi, podestów; 
informacje i zapisy 94/34-22-561. 
(GK)

! PLUS kat. A, B, C, C+E przewóz 
rzeczy. 19 stycznia 2010, godz. 
17.00, Słupsk 059/84-04-369 
www.plusosk.prawojazdy.com.pl
(GP)

"ARTIS" Słupsk, 12.01. 
502-286-701 (GP)

AUTONAUKA Tkaczyk 
94/347-11-77. (GK)

LOK Andersa 32a. 094-345-1145; 
0-512-301-272. (GK)

PZMOT kat A,B,C,CE Nowy 
kurs 11.01.2010 godz.16.00, 
Słupsk ul Zielona 159/84245-66,
607-300-355 (GP)

SUSKI- bezstresowo! 502-666-195.
(GK)

WEEKEND 604-755-953. 
943420-584 (GK)

NIERUCHOMOŚCI

!!!!! MERKURY
Nieruchomości - Piotr Laszuk, 
ul. Mikołajska 1/1, 
059/840-32-32, 
www.merkury.slupsk.pl (GP)

2209K03B1/A

2-POKOJOWE z widną kuchnią na 
I lub II piętrze na os. "Przylesie" 
kupię 511-552-384. (GK)

ELLERT-NIERUCHOMOSCI,
59/840 11 55 
www.ellert-nieruchomosci.pl
(GP)

KUPIĘ ziemię rolną 0796-301-299.
(N)

ODKUPIĘ mieszkanie spółdzielcze, 
lokatorskie, może być zadłużone, 
889-726-088. (GK)
--------------------------------------------------------- 52910K01/D

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAŻ

10009K01B1/A

!!!! KOMFORTOWY dom 104m, 
nad morzem, 100m do plaży 

Kołobrzeg-Grzybowo 
602673487 (GK)

72810K01/A

!!! DOMY Koszalin 501-664-343 
www.domyzacisze.pl (GK)

66510K01/A

!! A. GOŁEK
94-346-00-20, Zwycięstwa 142, 
www.golek.nieruchomosci.pl
(GK)

!KIOSK-Dworzec PKS-u Koszalin 
lub sprzedam, 512-386-556
(GK)

PAEJELAKD X
NIERUCH O M O G I

2-pokojowe, (40) duża loggia, dwustronne, 
wysoki parter, słoneczne, Mielno, 155.000,-
2-pokojowe, (42) balkon, środkowe, rozkła­
dowe, ciepłe, rej. Sucharskiego, 163.000,-
2- pokojowe, (45) dwustronne, II piętro, 
rej. Matejki, 140.000,- szybkie wydanie
3-pokojowe, (60) duża loggia, umeblowana
kuchnia, parter, rej. Wąwozowej, 228.000,-
Dom wolno stojący (145) w trakcie budowy, 
działka (821) os. Unii Europejskiej, 410.000,-
Działka gruntu (5300) w kształcie prostokąta, 
płaski teren, rej. Sarbinowa, 155.000,-

Mieszkanie 
3-pokojowe, 60m2, 

rej. Zakola, 223.000,-

WYJĄTKOWA OKAZJA!!!
Mieszkanie 2-pokojowe, 

37m2, środkowe, 
rej. Ratajczaka, 

TYLKO 125.000,-
Mieszkanie 

4-pokojowe, 74m2, 
rej. Kościemicy, 145.000,-

Koszalin, ul. Zwycięstwa 155

www.abelard.pl
tel. 094 341 02 51 

094 347 12 72

"ANKAM"
PIŁSUDSKIEGO 5,94/342-38-39 
605400-905; www.ankam.com.pl
(GK)

I//„KILJAN'
Nowe domy na Unii Europejskiej 
Stan deweloperski 5-pok. 167 m2 
490.000-, 246 m2 490.000-, 
www.knk.com.pl, 94-347-66-16
(GK)

11510K01/P

12 mieszkań w stanie surowym, 
media - blisko Koszalina.
270 tys. całość. 602-616-776.
(GK)

1-POK. Grodzka Słupsk, 
607-202-147 (GP)

2-POK. 42,20 mkw., 692-571-996.
(GK)

2-POK. lip., 40 mkw. 797-185438.
(GK)

2-POKOJOWE (62) własnościowe, 
bezczynszowe, ogródek, 220.000 zł 
Rokosowo, 506402-786.
(GK)

3-POKOJOWE 60 mkw., 
600-589-939. (GK)

3-POKOJOWE K-lin. 602466-124.
(GK)

78010K01/A

3-POKOJOWE z garażem bez 
pośredników, 602-31-90-83.
(GK)

4-POK., 63m2, IV piętro, garaż, 
Słupsk Al. 3-Maja, 509-653-955.
(GP)

4-POKOJOWE 104 mkw., 
604980948 (GK)

4-POKOJOWE 80 mkw., 
501-496-615. (GK)

8 działek siedliskowcy,
2 km od morza, 601-895-561.
(GK)

BUDOWLANA- zamienię 
602440174. (GK)

15310K01/B

DOM, działka, garaż, 
0-608-504-925. (GK)

DOM na wsi, 663-776-652.
(GP)

DZIAŁKA 7 arów z budynkiem 
gospodarczym, 150 m od jeziora, 
sprzedam lub zamienię na 
mieszkanie, 608-824-848.
(GK)

DZIAŁKA budowl. Mścice 

506043288 (GK)

DZIAŁKA budowlana 0,35ha 
uzbrojona. Rogowo, 604-310-563.
(GK)

70510K01/A

DZIAŁKA BUDOWLANA 
NIEDALEKO SŁAWNA. UZBROJONA, 
OGRODZONA 14,5A WRAZ 
Z WOLNOSTOJĄCYM SKLEPEM 
SPOŻYWCZYM. 509433872 (N)

DZIAŁKA budowlana Świeszyno 
60 zł/m2; 605405-744 (GK)

DZIAŁKA budowlana, Konikowo 
1520 mkw., 0-785-962-775. (GK)

DZIAŁKĘ budowlaną- Konikowo 
Tel. 602 616 776. (GK)

DZIAŁKI budowlane 10-, 20-, 
30-arowe, Koszalin, Żytnia, 

501-501-630. (GK)

DZIAŁKI budowlane Koszalin 
0031633946611 (N)

DZIAŁKI pod lasem 17 km od 
Koszalina, 0-606-258-796. (GK)

GARAŻ (Zubrzyckiego)

698-682-838. (GK)

GARAŻ Piłsudskiego. 

Tel. 94/3426001 (N)

M-5 + balkon 64m2, Stargard 
Os. Zachód. LIBRA 502-541-774.
(GS)

MIESZKANIE 2-pokojowe, 
2-POKOJOWE Koszalin - pilnie 
sprzedam, 668-164-374, Koszalin, 
668-164-374. (GK)

MIESZKANIE 50 mkw. II p. 
komfortowe, K-lin. 0602-669-340.
(GK)

MIESZKANIE, Białogard 
880-214-384 (GK)

NOWE domy osiedle zamknięte, 
plac zabaw 662-013-352 

www.nowebielice.pl
(GK)

12909K01/A

OMEGA -obrót, wyceny, 
Słupsk, ul. Starzyńskiego 11, 

Tel. 059/84-14420 
www.nieruchomosci.slupsk.pl

(GP)

OMEGA -obrót, wyceny, 
Słupsk, ul. Starzyńskiego 11, 

Tel. 059/8444420 
www.nieruchomosci.slupsk.pl

(GP)

DZIAŁKA-bud. gm. Świeszyno 
1300 mkw. 26 tys. 608-393-005.
(GK)
--------------------------------------------------------- 21810K01/A

POMIESZCZENIE 20 mkw., 
sprzedam. K-lin, 0503-176-860.
(GK)

ROWY dom letniskowy, 
723-310-500. (GP)

33610K01/A

SPRZEDAM lub wynajmę 
lokal 43m2, w Kołobrzegu, 
tel. 608894619 lub 605763192
(N)
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USTKA 2-pokojowe 33m2,
145.000 zł, 505-731-606. (GP)
--------------------------------------------------------- 28310K03/A

WEX Apartamenty Rowy, Ustka, 
59/84-11-029. (GP)

2-POKOJOWE w Głobinie do 
wynajęcia, tanio, 0791-110453.
(GP)

24710K03/A
2-POKOJOWE, 0507408-644.
(GK)

WEX
www.wex.com.pl, 59/84-11-029.
(GP)
----------------- ---------------------------------------- 23210K03/A

2-POKOJOWE, 70 mkw., 
bezczynszowe, Sianów. 
507-984-701. (GK)

ZŁOCIENIEC- sprzedam mieszkanie 
84 mkw., 140.000 zł.
Kontakt: wanad@neostrada.pl 
604-940-114, 094/36-72-821.
(GK)

2-POKOJOWE, Słupsk, 
661-551-090. (GK)

2-POKOJOWE. 0600-359-310.
(GK)

NIERUCHOMOŚCI
2-POKOJOWE. 664890009 
(N)

MMMBL
!!!!!!! 3- pokojowe, Koszalin 
Franciszkańska, 0606-312-329.
(GK)

3-POKOJOWE, Słupsk,
0605-513-523. (GP)

2- pokojwe, 28m2, Słupsk Zatorze 
0-605449-849. (GP)
------- ------------------------------------------------- 30410K03/A

DO wynajęcia działający sklep 
mięsno- wędliniarski. 694-001-650.
(GK)

2-OSOB. pokój. Słupsk, 
665-848-084. (GP)

DO wynajęcia kawalerka ul. Orla 
(blisko Politechniki- ul. Racławicka) 
od 1.11.2010 r. 668-106-245.
(GK)

2-0S0B0WY studentom 
94-3434437. (GK)

2-POKOJOWE, 0-512-166-830,
po 15 (GK)

2-POKOJOWE, centrum, 
791-215-088. (GK)

70010K01/A

RRMA pilnie poszukuje mieszkania 
minimum 3-pokojowego 
(2 sypialnie) kompleksowo 
wyposażonego. Wynajęcie 
na okres 3 miesięcy. Preferowana 
okolica Osiedla Morskiego.
Tel. 606-959-197. (GK)

2-POKOJOWE 503-575-215. (GK)
----------- -------------------------------------------- -  22510K01/A

2-POKOJOWE Bonin.
0606-334-999. (GK)

GARAŻ, centrum K-lina 

694-707-693. (GK)

2-POKOJOWE Bosmańska I p„ 
inernet 507-106-299. (GK)

KAWALERKA 30m, Połczyńska, 
800 zł +prąd (bez czynszu) 
888-080-044. (GK)

2-POKOJOWE do wynaj. 
509-290-840. (GK)

KAWALERKA Słupsk, 604-518-724.
(GP)

2-POKOJOWE do wynajęcia 
Słupsk, 59/84-282-07 (po 15.00)
(GP)

KAWALERKA, 506-703-361.
(GK)

2-POKOJOWE Koszalin 

882-413-256. (GK)

KAWALERKA. 0-510-130-764
(GP)

2-POKOJOWE Słupsk, 887-289-262.
(GP)

LOKAL 29m Koszalin. 
500-002-867. (GK)

2-POKOJOWE umeblowane do 
wynajęcia. Słupsk, 0515-166-575.
(GP)

LOKAL handlowo- usługowy, 
55 m2, Słupsk ul. Wiejska, 
wynajmę lub sprzedam, 
0-603-75-62-95 (GP)

2-POKOJOWE w domu na wsi, tanio, 
691-948-236. (GK)

LOKAL w Millenium 36 mkw., 
do wynajęcia, Koszalin, 
604-0645-97. (GK)

OGŁOSZENIE
w sprawie konkursu ofert na zawarcie umów o udzielanie świadczeń 

zdrowotnych
WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA 

SPZOZ W SZCZECINKU UL. POLNA 24 78-400 SZCZECINEK
na podstawie art.35a ust.6 pkt 2 ustawy z dnia 30.08.1991r o zakładach 
opieki zdrowotnej (Dz.U. nr 91 z 1991r. z poźn. zm.), zaprasza do składania 
ofert poprzedzających zawarcie umów na udzielanie świadczeń 
zdrowotnych w zakresie:
1. Kompleksowych świadczeń lekarskich w zakresie:
a), lekarza medycyny rodzinnej - cztery gabinety, b). lekarza pediatry,
2. Kompleksowych porad lekarskich w poradniach specjalistycznych:
a) - okulistycznej, h) - chirurgii ogólnej,
b) - neurologicznej, i) - dermatologicznej,
c) - zdrowia psychicznego, j) - leczenia bólu,
d) - ginekologicznej, k) - kardiologicznej,
e) - otolaryngologicznej, I) - urologicznej,
f) - chirurgii onkologicznej, ł) - rehabilitacyjnej.
g) - chirurgii urazowo-ortopedycznej,
3. Kompleksowego postępowania diagnostycznego w pracowni RTG.

na okres od 01.02.2010r. do 31.01.2013r.
I. W konkursie ofert mogą brać udział podmioty uprawnione do udzielania 
świadczeń medycznych w rozumieniu obowiązujących przepisów oraz 
spełniający wymagania określone w szczegółowych warunkach konkursu.
II. Oferty pod rygorem odrzucenia należy składać w siedzibie zamawiającego 
do dn. 22.01.2010r. do godz. 10.00 w formie pisemnejw zamkniętych 
kopertach opatrzonych nazwiskiem, imieniem i adresem oferenta wraz z 
określeniem zakresu, którego oferta dotyczy.
III. Otwarcie ofert nastąpi w dn. 22.01.2010r. o godz. 10.30 w siedzibie 
zamawiającego. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi w dniu 27.01.2010r. 
Wszyscy uczestnicy konkursu zostaną pisemnie powiadomieni o wynikach 
rozstrzygnięcia konkursu.
IV. WSPL SP ZOZ w Szczecinku zastrzega sobie prawo do odwołania konkursu 
ofert w części lub całości, przedłużenia terminu składania ofert oraz terminu 
otwarcia i rozstrzygnięcia konkursu.
V. Skargi i protesty dotyczące konkursu i rozstrzygnięcia konkursu należy 
składać w formie pisemnej do udzielającego zamówienia.
VI. Proponowane warunki udzielania świadczeń zostaną podane w 
warunkach szczegółowych.
Ze szczegółowymi warunkami konkursu można zapoznać się w siedzibie 
zamawiającego pok. nr 215 lub pod numerem tel. 0-94/374-39-11 w. 103.

http://www.nadaj.pl
http://www.plusosk.prawojazdy.com.pl
http://www.merkury.slupsk.pl
http://www.ellert-nieruchomosci.pl
http://www.domyzacisze.pl
http://www.golek.nieruchomosci.pl
http://www.abelard.pl
http://www.ankam.com.pl
http://www.knk.com.pl
http://www.nowebielice.pl
http://www.nieruchomosci.slupsk.pl
http://www.nieruchomosci.slupsk.pl
http://www.wex.com.pl
mailto:wanad@neostrada.pl
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MIESZKANIA nowe 2-pokojowe, 
biura do wynajęcia 693-553-266.
(GK)
--------------------------------------------------------- 14009K01/A

MIESZKANIE, centrum, 
603-650-705. (GK)
--------------------------------------------------------- 78710K01/A

NIEWIELKI lokal na biuro, agencję, 
handel, obok bazarku, przy 
Władysława IV 23,602-366475.
(GK)
--------------------------------------------------------- 36609K01/A

OBIEKT 440 m kw. do wynajęcia 
na studio urody, fitness, salon 
fryzjerski, kwiaciarnię., itp.
K-lin 602-452-512. (GK)
--------------------------------------------------------- 29610K01/A

PODNAJMĘ lokal Galeria Kosmos 
Koszalin 504102105
(N)
------------------------------------------------------------ 6009K01B1/A

POK. Osobne wejście.
506-998-863. (GK)
--------------------------------------------------------- 60310K01/A

POKOJE 1-osobowe Koszalin, 
Szymanowskiego 602-577-109.
(GK)
--------------------------------------------------------- 41310K01/A

POKOJE do wynajęcia 
667-580410. (GK)
--------------------------------------------------------- 55410K01/A

POKOJE do wynajęcia. Koszalin, 
501-86-08-10. (GK)
--------------------------------------------------------- 50610K01/A

POKOJE w domku 602-157-059.
(GK)
--------------------------------------------------------- 58510K01/A

POKOJE, Koszalin, 602-656430.
(GK)
------ ----------------------------------------------------  67710K01/A

POKÓJ młodej, pracującej, 

94/340-5542. (GK)
----------------------------  55910K01/A

POKÓJ niepalącym. 094-345-22-24.

(GK)
--------------------------------------------------------- 27010K01/A

POKÓJ panience, 94/340-55-12.

(GK)
-----------  47010K01/A

POKÓJ pracującemu, 728-319-194.

(GK)
-------------------------------- ------------ t------------  63710K01/A

POKÓJ Słupsk, 602424347.

(GP)
--------------------------------------------------------- 11910K03/A

POKÓJ tanio parze, 0608484-105.

(GK)
--------------------------------------------------------- 32210K01/A

POKÓJ w domku. 511-951-703, 

512-931-344. (GK)
--------------------------------------------------------- 72310K01/A

POKÓJ, Koszalin 608055313

(N)
------ :---------------------------------------------------  26810K01/A

POSZUKUJĘ lokalu do wynajęcia 
150-200 mkw., na działalność 
usługową, Tel. 695123455, 
662239184. (GK)
-------------------------------  39810K01/A

AC

POSZUKUJĘ lokalu do wynajęcia 
na sklep rybny w Białogardzie, 
Połczynie i Koszalinie.
791-750-697. (GK)
---------------------------------------------------------- 66710K01/A

STANCJA 094/34-03-403.
(GK)
---------------------------------- ------ :-------------— 5110K01/A

STANCJA z garażem. 796-201-652.
(GK)
— --------------------------------------------------  6910K01/A

STANCJA. 609-515-881. (GK)
--------------------------------------------------------- 65010K01/A

WYNAJEM pokoi z aneksem 
kuchennym i łazienką na ul. 
Wąwozowej w Koszalinie, 
886-305-769. (GK)
------------------------------------ ‘--------------------  45710K01/A

WYNAJMĘ 2-pokojowe. Merkury, 
512433-605. (GK)
------------------ :--------------------------------------  28310K01/A

WYNAJMĘ Chata Pub, Koszalin, 
ul. 0. Lange 29 b. 603-304469
po 18. (GK)
— ---------------------------------------- ------- -- 2509K01B1/A

WYNAJMĘ kawalerkę parze 
studenckiej, 094-342-62-29 
po 17.00 do 19.00. (GK)
---------------------------------------------- :----------  27310K0VA

WYNAJMĘ lub sprzedam kiosk 
z wyposażeniem 600-22-67-59.
(GK)
------------------------------------------------------ — 72410K01/A

NIERUCHOMOŚCI

2-POKOJOWE 37 mkw., 
własnościowe na 1-pokojowe 
(parter lub winda) 602-258-893.
(GK)
------------------------------------------------ ---------- 67110K01/A

2- POKOJOWE 53 mkw. 
własnościowe na większe 
Koszalin 506-909-069. (GK)
--------------------------------------------------------- 73210K01/A

3- POKOJOWE 66m2, zadnane, 
piękna -nowa łazienka, ciepłe, 
na kawalerkę lub sprzedam. 
Koszalin, 608-088-517 (GK)
—-------------------------------------------------- 70810K01/A

47 mkw. na większe. 519-197-854.
(GK)
------------------------------------------------  3110K01/B

NIERUCHOMOŚCI

STANCJA, blisko Uczelni 
512-058400 (GP)

....
!!! "AVON" zarabiaj. 
0510-247-601. (GK)

Prezydent Miasta Kołobrzeg
informuje, że zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce 
nieruchomościami z dnia 21 sierpnia 1997 r. / Dz.U. z 2004 r. nr 
261, poz. 2603 z póź. zmianami/ na tablicy ogłoszeń usytuowanej 
na budynku Urzędu Miasta Kołobrzeg, -ul. Ratuszowa 13, 
wywieszony został wykaz nieruchomości przeznaczonych do 
wydzierżawienia w drodze bezprzetargowej na rzecz 
wnioskodawców, tj.:
- część działki nr 414/12 obr. 9, położone przy ul. Grzybowskiej w 
Kołobrzegu.

"AVON" zaprasza! 0605-251-962. 
(GK)
------- ---------------- ------ ----- --------- *-------------- 40209K01/B

DODATKOWA Finanse Stargard 
CV na: a.lezala@euro-finanz.com.pl,
(GS)
— ----------------------------------------------------  8409S01/A

FIRMA transportowa z woj. 
pomorskiego poszukuje kierowców. 
Wymagane doświadczenie: 
znajomość ang. lub niem., ADR. 
Praca na cysternach.
Praca na działalność gosp.
Tel. 0-515-117-820 
lub 0-502-028-290. (GP)
------ ----------------------------- ---------- ---— 3510K03/A

FIRMA z branży rolniczej poszukuje 
przedstawiciela handlowego 
posiadającego wykształcenie 
rolnicze lub techniczne. Kontakt: 
agriparts@agriparts.pl (GK)
---------------------------------- ------- :--------------- 43910K01/A

HOTEL "Monika" zatrudni 
recepcjonistki j. niem. lub angielski, 
komputer K-lin 94/340-33-10.
(GK)
--------------------------------------------------------- 18009K01/A

KUCHARZA i pomoc kuchenną, 
506-39-09-71. (GP)
--------------------------------------------------------- 3241ÓK03/A

MECHANIKA samochodowego 
przyjmę. Bierkowo, 606-20-60-77.
(GP)
--------------------------------------------------------- 30110K03/A

POSZUKUJĘ doświadczonej niani 
na pół etatu. 794025393 (N)
--------------------------------------------------------- 56310K01/A

PRZY kebabie Koszalin 
509-900-079. (GK)
--------------------------------------------------  36110K01/A

REWAL. Abstynenta- konserwatora, 
gospodynię. 0607-622-003
(GS)
-------------------------------------------------------------- 8010S01/A

ZATRUDNIĘ doświadczoną stylistkę 
paznokci do ekskluzywnego salonu 
kosmetycznego 506-087-753.
(GK)
---------------------------------------------------------- 24110K01/A

ZATRUDNIĘ kierowcę do przewozu 
żywych zwierząt kat. C+E, 
606-267-225. (GK)
----------------------------------------------------------  45610K01/A

ZATRUDNIĘ tapicera. 795-733-518.
(GK)
--------------------------------------- ------------------  4210K01/A

ZATRUDNIĘ tatuatora na dobrych 
warunkach 501-775-175.
(GK)
--------------------------------------------------------- 40910K01/A

-XBMSMML-
KIEROWCA kat. B, własny 
samochód osob., grupa inwalidz., 
509-627-399. (GP)
---------------------------------------------------- ;— 28010K03/A

MŁODY rencista sw. SEP. 
Konserwator, placowy 502340390
(GK)
-----------------------  34510K01/H

POSPRZĄTAM mieszk.
693-028-739. (GK)
--------------------------------------------------------- 62010K01/A

ZAOPIEKUJĘ się dzieckiem u siebie 
w domu "Północ" 664-568-185.
(GK)
------------  11210K01/A

ZAOPIEKUJĘ się dziewczynką 
od 3 do 4 lat, 0-667-108-298.
(GP)
— ----------------------------------------------- — 16710K03/A

Zarząd Związku Miast i Gmin Dorzecza Parsęty w Karlinie
ogłasza nabór na wolne stanowisko urzędnicze

AUDYTOR WEWNĘTRZNY
Zakres podstawowych czynności, wymagania obowiązkowe i dodatkowe 

oraz dokumenty jakie należy złożyć ubiegając się o stanowisko audytora wewnętrznego 
są dostępne na stronie internetowej 

bip.parseta.org.pl w zakładce PRACA.
Nabór trwa do 29 stycznia 2010 r.

BURMISTRZ BOBOLIC
w dniu S stycznia 2010 r.

OGŁASZA NABÓR NA WOLNE KIEROWNICZE STANOWISKO URZĘDNICZE

Oferty należy składać w zamkniętych kopertach z dopiskiem "Konkurs - ofert na stanowisko Dyrektora Zakładu 
Usług Komunalnych i Oświatowych w Bobolicach” do dnia 15 stycznia 2010 r do godz. 15, lub przesłać listem 

na adres: Urząd Miejski w Bobolicach, ,ul. Ratuszowa 1, 76-020 Bobolic, 
sekretariat - pokój Nr 12

(szczegółowe informacje na stronie internetowej w BIP-ie) www.bip.boboiice.pi 
Uwaga zatrudnienie nastąpi od 1 lutego 2010 r.

PRZEWOZY

I!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
! UJ!!! U.!!!! II ANGLIA, środa, 
piątek, niedziela z domu pod dom,
0503-198450, 067/266-94-91.
(GK)
-------------------------------------------- ------------ - 24609K01/A

mmmmmm Holandia

codziennie z domu pod dom, 
0503-198446, 067-26-69491,
(GK)
----------- --------------------- ------ ------------ ------ -- ' 24609K01/B

!!!!!!!!!!!!!!!! PRZEWÓZ 
osób i paczek: Niemcy, Belgia, 
Holandia, codziennie, miła i 
fachowa obsługa, 502-254-639, 
94-373-34-34. (GK)
--------------------------------------------------------- 47409K01/A

!!!! przewozy Belgia, Niemcy, 
Holandia-tanio, 0514-020-625,
0514-020-625. (GK)
---------------------------------------------- .------------ 25209K01/B

!!!! przewozy Holandia, Niemcy, 
wyjazdy czwartek - niedziela, 
0506-110-012. (GK)
---------------------------------------------------------- 25209K01/A

!!!! wyjazdy Holandia, Niemcy,
250 zł. 067/266-96-54, 
0518-373-256. (GK)
---------------------------------------------------------- 25209K01/C

!! UNTERBUS, Holandia, Belgia, 
Niemcy 060248-58-64 (GS)
-------------------------------------------------------------- 6010S01/A

BERLIN- lotniska 0601-70-53-53
(GS)

!!!!! WAPNO nawozowe. "DOWO" 
Tel. 91578-67-33,601-86-39-37. 
(GS)
------------------------ --------------------------------  309S01B1/A

BIZON Z0-56, Tur-5 sprzedam, 
0664-413-409. (GK)
----------------------------------------------------- i— 110K06/A

BYDŁO WYBRAKOWANE

605-533-481 (N)
------------- --------------------------------------------  69C10K01/A

BYDŁO, trzodę (gotówka) 
600235550 (GK)
---------------------------------------------------------- 38709K01/A

CIĄGNIK rolniczy Ursus 1224 
(1989) stan idealny, wszystko w 
oryginale, 602-830-152. (GK)
--------------------------------- ^-----------------------  73810K01/A

KUPIMY żyto wiadomość od 8 do 
15. 604-516-601, 94/31-88-216.
(GK)
-----------------------------------------------------— 35710K01/A

MTZ Belarus - nowe 81 KM 59 tys., 
85 KM 78 tys., 90 KM 74 tys., 110 
KM 90 tys. "Agron" 505448-888.
(GK)
--------------------------------------------------------- 34009K01/A

PROSIĘTA większą ilość sprzedam, 
698-854-827. (GP)
--------------------------------------*-------------------  1410K03/A

PRZYJMĘ pracownika- 
gospodarstwo rolne 
094-35-87-388. (GK)
--------------------------------------------------------- 1910K06/A

SPRZEDAM kury nioski roczne z 
chowu ściółkowego 606685993
(N)
--------------  ------------- ;----------------------------  39410K01/A

SPRZEDAM kury nioski, 
059/847-26-95. (GP)
--------------------------------------------------------- 27310K03/A

SPRZEDAM ziemniaki,
785-822-597. (GP)
--------------------------------------------------------- 22110K03/A

STAR 1142 sprzedam 
094-35-87-388. (GK)
----------------------------- :----------------------------1910K06/B

URSUS 1212, ładowacz, przyczepę 
sprzedam, 601-895-561. (GK)
----------------------------------------  80010K01/A

mmmmmi!
WESELA. Imprezy 
okolicznościowe 

www.barninek.pl 
0662-227-276. (GK)

!!!!!!!!! "ROGALICZEK". Wesela! 

(094)341-0143; www. roga I iczek. pl, 
(094)341-0143. (GK)
--------------------------------------------------------- 60110K01/A

"WILLA Milenium". Wesela.
Mielno. 506-112-287; 
www.willamilenium.pl (GK)

BAL Karnawałowy z noclegiem 
i śniadaniem 130 zł/ osoba 
23.01.2010 r. "Bursztyn" Dąbki, 
94/314-84-67. (GK)
-------------------------- ---------------------------- — 64310K01/A

EUROPEJSKA Wesela 
094/347-11-77. (GK)
----------------------------------- ----------------------  2909K01B1/A

KOMUNIE, wesela. 94/316-62-89.
(GK)
------------------------ ---------------------------------  65710K01/A

KOMUNIE. Koszalin,
0662-227-276. (GK)
------- ------------------------------------------------- - 8909K01B1/A

ODSPRZEDAM termin wesela- 
Hotel "Apollo" 15 maj 2010r. 
506-361-850. (GK)
--------------------------------------------------------- 47610K01/A

ORKIESTRA na bal, 506-233467.
(GP)
----------- ---------- -----------------------------------  . 15410K03/A

WESELA 105 ZŁ OD OSOBY.
SŁUPSK, 502-322-140. (GP)
--------------------------------------------------------- 14110K03/A

www.fotowesela.com.pl

kom. 602 383 895. (GK)
------------------------------ —-------------------- 27209K01/A

ZESPÓŁ muzyczny 502-76-1244.

(N)
-------------- :——------------ ------------------ 5009K01B1/A

ZESPÓŁ muzyczny. 508-896-333.

(GK)
--------------------------------------------------------- 17010K01/A

m
! DETEKTYW PRYWATNY 
094/34-00-992. (GK)

28009K01/A

"DETEKTYWI" (rozwody, biznes) 
0602-601-166. (GK)
------- --------- ;--------------------------- --------------  28109

SPRZEDAM POKRUSZONY GRUZ 

2000 TON OKOLICE KOSZALINA
606-900-608 (N)
--------------------------------------------------------- 17610

————>

!!!! Drewno kominkowe bukowe- 
paletyzowane HDS 691179 543 
(GP)
------------------------------------------------------------- 14709K03/A

"JARW1DLAK" wózki widłowe 
i ładowarki, najlepsze oferty, 
tel.660-765-579, http//jarwidlak.pl
(GP)
--------------------------------------------------------- 2210K03/E

BARAKOWOZY, kontener 
magazynowY 3 x 2 m, rakieta 
do przycisków 130. 666-854-534.
(GK)
---------------------------------------------------  77810K01/A

CENTRUM Wyprzedaży AGD i RTV, 
lodówki, pralki, telewizory, 
wentylatory. Koszalin 
Kołłątaja la/d tel.094/316-63-90.
(GK)
------------  46209K01/A

DREWNO KOMINKOWE I OPAŁOWE, 
SUPERCENA, 508774151.
(GK)
'------- -------------------------------------- ;------ •-----  24810K01/A

DREWNO opał.- komin. 
696-565-087. (GK)
--------- :------- ---------------------------------------- 55010K01/A

DREWNO opałowe suche, brykiet 
0-601-935-601. (GP)
--------------    4010K03/A

DREWNO opałowe, 603-637-344.
(GP)
---------------------------------- :----------------------  30710K03/A

DREWNO, 0600-880-776.
(GP)
---------------------    1010K03/A

DREWNO, 726404397. (GK)
--------------------------------------------------------- 3010K01/A

GARAŻE - blaszaki, najtaniej!!! 

RATY- www.blaszaki.com, 
0684-532-922,094/354-20-23, 
058/762-95-12,0606-235-417, 
018/334-08-10. (GK)
--------------------------------  23909K01/A

LUMPEX z towarem i wyposażeniem 
sprzedam. Słupsk, 503-625-154.
(GP)
--------------------------------------------------------- 25910K03/A

ODŚNIEŻARKĘ tanio 502-688-610.
(GP)
--------------------------------------------------------- 13110K03/A

ODZIEŻ używana, 059/84-29-766.

(GP)
—----------------- r------ <■----------------------------  6009K03/A

PIEC 40KW, 603-756-295.
(GP)
-------- -------------------------------------- -----------  24610K03/A

PIŁA tarczowa 0-607-503416.
(GK)
----------- :---------------------------------------------  52109K01/A

SIATKI ogr., Raszyńska. 
603-070-188. (GP)

Ogłoszenia pochodzą: 
(CK)- obszar koszaliński 
(GP)-obszar słupski 
(GS)- obszar szczeciński 
(N)-ogłoszenie 
z internetowego systemu 
ogłoszeń www.nadaj.pl

Podajemy strefy 
telefonicznych 
numerów kierunkowych: 
094koszaiińska/
059 słupska 
091 szczecińska

SIATKA Koszalin. Topolowa 25A; 
(094)34-04-360; 0602-74-00-57. ‘
(GK)
-------------------------------------------------------------  40509K01/A

SPACERÓWKĘ, łóżeczko 

796-769148 (GP)
---------------------------- :----------------------------  28910K03/A

STYROPIAN producent, dostawa. 
052-331-6248. (GK)
------ Ä--------------------------------------------------  6109K01B1/A

TELEWIZOR 29 cali 100Hz, tanio,
608-638-171. (GK)
-------------------- -------------------------------------- 66910K01/A

WORKI foliowe, folia strecz. Szeroki 
asortyment. Produkcja, sprzedaż. 
0-602-723-619. (GP)

I!!!!!!!!!!!!!!!!!..
"Las Vegas" Wrześniowa 10, 
94/34-03495. (GK)
--------------------------------------------- ----------- 13710K01/A

!!!!!!!!!!!!!!!!! CASABLANCA 
24 h. Zatrudnimy Panie. 
94-341-16-54. (GK)
---------------------------- ■------------------------- — 25509K01/A

!!!!!!!!!!!!!!! 777; 
94/3465389 (GK)
---------------------------------------------------------  10209K01B1/A

!!!!!!!!! Mała Mi 
0-609-747-513. (GP)
------- -------------------------------------------  610K03/A

!!!!!!!! 662-665457. WYJAZDY.
(GK)
--------------------------------------------------------- 25509K01/B

! Poszukuję koleżanek do 
współpracy, zakwaterowanie. 
665481426. (GP)
--------------------------------------------------------- 12710K03/A

0501-775-245 Nina tanio Koszalin.
(GK)
--------------------------------------------------------- 52610K01/C

0600-695-516 Nicola nowa 24h.
(GK)
------------------------------------------  52610K01/A

0600-749-012 Roksa nowa 
opalona. (GK)
-------------------------------------   52610K01/B

30-LATKA Słupsk, 791-620-311.
(GP)
------------  9309K03/A

698-249-682 Ola, Słupsk.

(GP)
--------------------------------------------------------- 15910K03/A

883-604-890. Czarnulka.
Zatrudnię. (GK)
--------------------------------------------------------- 65310K01/A

AKTYWNA - dojrzała. 0-507-719-333
(GK)
--------------------------------------------------------- 56010K01/A

AMELIA. 0662-596-798.
(GK)

60810K01/A

ANIA młoda nowa 0662-720-125.
(GK)

52610K01/D

ATRAKCYJNA, milutka 40-latka. 
Słupsk, 661-177-611. (GP)

BIUSCIASTA 0607-304-654.
(GK)

16110K03/A

3310K01/A

DOJADĘ 0-728-278-315. (GP)
--------------------------------------------------------- : 32310K03/A

DOJEDZIEMY, 0-723-011-151.
(GP)

29910K03/A

DOROTA 0694-363-314. (GK)
----------- ---------------- ------- ---------------------- 3610K01/A

DOŚWIADCZONA 696-838-993 

po 15-tej. (GK)

mailto:a.lezala@euro-finanz.com.pl
mailto:agriparts@agriparts.pl
http://www.bip.boboiice.pi
http://www.barninek.pl
http://www.willamilenium.pl
http://www.fotowesela.com.pl
http://www.blaszaki.com
http://www.nadaj.pl


ogłoszenia drobne sobota - niedziela 9-10 stycznia 2010 r.

Nasze regionalne portale 
to blisko 13 milionów odsłon 
w grudniu 2009.
Zapraszamy do współpracy 
Reklamodawców zainteresowanych 
dotarciem do ponad miliona 
unikalnych użytkowników.

Koszalin - www.gk24.pl 
Słupsk - www.gp24.pl 
Szczecin - www.gs24.pl

► Adresy kontaktowe:
reklama.gk24@mediaregionalne.pl
reklama.gp24@mediaregionalne.pl
reklama.gs24@mediaregionalne.pl

15809K03/A

DYSKRETNIE 792-689-591. PRALKI, urządz.elektryczne, gastr.
(GK) (094)34-11-804,0507-380-118.
-------- 7-----------------------------  28010K01/A (GK)
ELA Kołobrzeg 508-058-893. ——— -----------------------«*»«

<GK)--------- — - ŻALUZJE
JOWITA 0692-070493 (GK) www.zaluzjeroletki.pl VIKI
-------------------------------------- a« 059/847 55 15, 0602 748 515
KLAUDUSIA nowa 784-830-620. fGp;
(GK) —-------------------------------- 15409K0:

PAULA512^9^psk.“/A «OKNA,DRZWI* 
(GP)
-------------------------------------- 27110K03/A lim ROLETY
S“rUdn"- "Linda *- żakiz^f verticale,

DDo/oouxi i54i(woiyA moskitiery. Żółkiewskiego 13,

TANIO 0-501-920-380. (GP) Produkcja, montaż,
-------------------------------------- 810K03/A 059/84-37-373. (GP)
WIOLA po 40-tce. 0691-857-735.

(GK) 1111 ROLETY

BLIŹNIAK - żaluzje, markizy, 
TRANSPORT verticale, moskitiery.

' “ *'**“ ""*’' Stolarka aluminiowa.
!!!!!!!!! NaJtameJ< Słupsk, ul. Leszczyńskiego 10D,
66240-37-37. (GK) 059/84-17-900,0601-65-25-82.
-------------------------------------- 53209K01/A ' 1
!!!!!!!!! PRZEPROWADZKI, itp. (GP) ___________ .______

094-343-50-84, 0502-637-252. "DEKORAT". Rolety, żaluzje

_ ____ 16 09K01/A pionowe poziome, markizy. Bramy
!!!!!! przeprowadzki ” ‘ Sarażowe; Pf 7“
cn-, i rolowane! K-lin, Grunwaldzka 6,
our-i4o-/4r. (ui\)
--------------------------------------- 21809koi/a (094)34-60-353. (GK)
... ... —------------    43409K01/A
604-611-604 przeprowadzki

www.transport-slupsk.pl (N) ł,ROL- POL11
-------------------------- ,-----------  19910K01/A ■»V™ r Wfc
AUT0-LAWETA, 0-669-826-078. uL 0Sr°dowa 8, Rolety, żaluzje,
/qK> verticale. 508-230-887,
—------------------- ------------------ 77110K01/A 059-841-24-44. (GP)
LAWETA od 90 gr/km, ~ 1421“/A
0503-143-679 (GP) BRAMY, ogrodzenia, balustrady
------------ -------------------------- 31110K03/A tel. 784 742 576. (GK)
PRZEPROWADZKI. 512-181-113. mm

OKNA - ceny topnieją do końca
-----------------   16410KM/A lutego! www.womib.pl

r Womib, Modrzejewskiej 43,
USŁUGI Koszalin 94/3424281.

-  ———'

(GK)
NAPRAWY RTVAGD - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  “

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! OKNA
mmmm naprawa rtv sprzedaż-*- montaż 7%.

gwarancja, bezpłatny dojazd KADA-MS kada@ms.pl
94-345-74-61. (GK) 059/84-00-310 (GP)
----------------------------------------- 76010K01/A   15509K03/A

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! REGULACJA okien PCV,
Naprawa RTV - domowe. 501187744. (GK)
59/843-04-65. (GP) 7—-——----------------------- 17209K01/A
------------ -------------------------  6909K03/A ŻALUZJE, rolety, okna, bramy,
!!! LODÓWKI, pralki 503-623-101. napędy. Najtaniej! Kaszubska 21,

(GK) 094-34-11-632,0606421-720.
--------------------------------------------16210K01/A [QK)
! pralkonaprawy Słupsk ----------------------------------- — 32bo9koi/a

602-364-943 (GP)  ̂ ĘggggnuoHnĘBBB

ANTENY, monitoring 504467-622. ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

(GK)_____________________ 5509K01B1/A 0-504-129-243. Najtańsze

CHŁODZIARKI, pralki, Koszalin. remonty, hydraulika, glazura,
094/343-68-18, 603-59-25-03. malowanie, itd. (GP)

' --------------------------------------- 8609K03/A

.___i_____________________ 49210K01/A !!!!! Cyklinowanie bezpyłowe,
LODÓWKI, zamrażarki. 0502-302-147, 094/346-84-05.
94-345-79-16. (GK) (GK)
—------------------------------------- 8109K01B1/A---------------------------------- ----
PRALKI- DOMOWE, 0603-775-878. ! Ü!! Elektryczne AZ
(GK) 0609-832-710. (GK)
------------ ----- ---------------------  21609K01/A-------------------------------------- 37
PRALKI! AGD, zmywarki, !!!! Usługi remontowo -
094/34-68-060, 503-380410. budowlane, A-Z, 502-131-748,
(GK) 59/844-04-19. (GP)
--------------------------------------  76710K01/A ------------------------- --------- — 22

33809K01/A

! Wykończenia wnętrz 
880-132435. (GK)
--------- —-------------------------------------------- 16709

ADAPTACJA poddaszy na 
mieszkania, wymiana pokryć 
dachowych. 661-852468,
727-257496. (GS)
-------------------------------------------------- 1010

BEZSTRESOWO, sprawnie, 
wykończenia, 0502-249-102.
(GK)
--------------------------------------------------------- 68710K01/A

CYKLINO-UKŁADANIE
0880-812-347. (GP)
--------------------  12509K03/A

CYKLINOWANIE,
układanie,renowacja schodów, 
drzwi. 0601-778402 (GS)
---------------------------------------------     409S01B1/A

DACHY, zabudowa poddaszy, 
ocieplenia, 0663-882-366. (GS)
------------------------------------------------------------- 209S01B1/A

DOCIEPLENIA, 0-692-756-208.
(GP)
------------- -------------------------——------- 2809K03/A

ELEKTRYCZNE od A - Z,
608-22-77-89. (GK)
------- --------------------------------- ------------------  9209K01B1/A

GLAZURA terakota Tanio 
788539191 (GK)
----------------------------------------------    18610K01/A

GLAZURA, remonty, 692-168-302.
(GK)
---------------------------------------------------- i-----  21910K01/A

GLAZURA, remonty, solidnie, Słupsk 
0-518-024-323. (GP)
------------------------ --------------- *----------------  709K03B1/A

GŁADZIE, malowanie,
698-492-067. (GP)
----------------- 1----------------------------------------  25810K03/B

KOMPLEKSOWE remonty gładzie, 
glazura, terakoty, F-ra VAT, 
607-219493. (GP)
--------------------------------------------------------- 4210K03/A

MALOWANIE, płytki, inne 
wykończeniowe, 0510-186-550.
(GK)
--------------------------------------- ------------------  21209K01/A

OGÓLNOBUDOWLANE, remonty 

firma, 503-766-733. (GK)
----------------------------------------------------- — 25910K01/A

OGÓLNOBUDOWLANE,

wykończenia, 0503469-885.
(GK)
----------------------------- ;--------------------------- 68810K01/A

REMONTY - wykończenia domów, 
mieszkań, tanio, 0691-639-279.
(GP)
---------------------------------------------------------- 609K03B1/A

REMONTY 509816754,
600257966 (Ń)
---------------------------------------------------------------- 62410K01/A

REMONTY A-Z, 607-703-135.
(GP)
------------------- ---------------------------- i--------  16209K03/A

REMONTY A-Z, 607-703-135.
(GK)
-------------------------- ----------- *-------------------  52909K01/A

REMONTY mieszkań 694^887-171.
(GP)
----------------------------------------------------   19610K03/A

REMONTY mieszkań, 698-492-067.
(GP)
---------------------------- ------- - ------------------- 25810K03/A

REMONTY mieszkań, 724461-261.
(GK)
------------------ :------------------ »-----------------  62310K01/B

REMONTY, 601464-850. (GK)
------------------  ------------------ ,--------------------  25110K01/A

REMONTY: gładzie, płyty gipsowe na 
stelażu, ocieplenia, wykończenia 
wnętrz, malowanie, 0-609-087-500.
(GP)
—----------------------------------------------------- 20110K03/A

S.R.W. "FENIKS": REMONTOWO 
-BUDOWLANE OD A DO Z. 

MIESZKANIA, BIURA, SKLEPY. 
KOSZALIN, 602-63-50-36. 

(GK)
11510K01/J

STANY surowe, wykończenia, 
505-377-927. (GP)
------------------ ;-------- -- ---------- --------- ------- 31210K03/A

STIUK -tynki dekoracyjne -remonty. 
507609084 (N)
----------------- -----—------------------------------- 52210K01/A

STOLARSKIE, montaże,
608209910 (N)
------—------------------------------------------- 19310K01/A

SUFITY podwieszane, ściany 
działowe, zabudowy wnętrz, 
726452-858. (GK)
--------------------------------------------------------- 6610K01/A

TANIE remonty, 600-389-444.
(GK)
-----------------------    5910K01/A

TANIO i solidnie 504-731-547.
(GK)
-------—--------------------------------------------- 58110K01/A

TAPETY natryskowe 515-536473
(GK)
---------------------------------------------------------- 36010K01/A

WYKONAM fachowo: gładzie, 
glazurę, malowanie. 502-509-824.
(GK)
------------------------------- t-------------------------  47509K01/A

WYKONAM prace wykończeniowe, 
693-117-188. (GP)
------------------------:---------------------------------8610K03/A

WYKOŃCZENIA, ogólnobudowlane. 

0721-178-910. (GK)
--------------------------------------------------------- 57610K01/A

l.-KAN.-CO.
!!!!!!!!! HYDRAULIK 
605451-963. (GK)
--------------------------------------------------------- 65910K01/A

EXPERT - Hydraulika, przyłącza, 
wod-kan energ., klimatyzacja, C.O. 
gazowe, docieplenia, remonty, hale, 
ogólnobudowlane, tynki 
maszynowe, poibruki. 
059/842-98-01,0-512-257-843. 
(GP)
--------------------------------------------------------- 10210K03/A

HYDRAULICZNE 0506-505-609.
(GK)
--------------------------------------------------------- 32410K01/A

HYDRAULICZNE gazowe. Kolektory 
słoneczne. Koszalin, 602-597-830.
(GK)
--------------------------------------------------------- 37O9K01B1/A

HYDRAULICZNE, 607 703135.

(GP)

HYDRAULIKA 0514-285-974.

(GK)

PRZYŁĄCZA, pompy ciepła, solary, 
koparka, 0-512-327-307. (GP)

WOD-KAN. c.o. gaz tanio 
692559271. (GK)

POZOSTAŁE wm

CIĘCIA prześwietlające, wycinka 
drzew problemowych, chirurgia. 

785-188-766. (GK)
43509K01/A

MEBLE na wymiar od projektu 
do montażu, 600-923452. (GK)
--------------------------- ------------------------------  33910K01/

MEBLE, garderoby, kuchnie, 
696-031-080, 696-514-617, 
www.mebleczempion.pl (GK)
---------- :---------- ------- ----------------------------- 28510KM,

NAPRAWA komputerów, 
usługi komputerowe. Dojazd. 
0509-191-905 (GP)
------------------------------------- .----- --------------  15309K03,

OCHRONA ŚRODOWISKA, 

662131722. (N)
------------------------- --------------------------------  36510K03,

PIECE, hydraulika, 792-715-325.
(GK)
----------------------------  12210K01

PROJEKTY, pozwolenia 
695-635-314 (GK)
--------------------------------------------------------- 44010K01

SCHODY - tanio 509-039-620.
(GK)

8910K01A

GINEKOLOG kobieta 0516^16-888
(N)
--------------------------------------------------------- 2110K01/A

GINEKOLOG tanio. 050346-21-22.
(GK)
--------------------------------------------------------- 1009K01B1/A

PAZNOKCIE żelowe- 601418-306.
(GK)

mm,

SCHODY 722-08&433. (GK)
37610K01/A

SPAWANIE 513-351-076.
(GK)

TAPICER, 691-027-776, 
meblikl.pl.tl (GK)
--------------------------------------------------------- 38809K01/A

VIDE0F1LM0WANIA 94/342-0649. 
(GK)
--------,---------------------------- --------------------7210K01/A

WYPOCZYNEK

LEG. studencka 26646. (GP)
--------------------------------------------------------- 20010K03/A

LEG. studencka, 186671. (GP)
--------------------------------------------------------- 23010K03/A

LEG. studencka, 28275 (GP)
--------------------------------------------------------- 20810K03/A

LEG. studencka, 32332. (GP)
—---------------------------- -------------------------  29810K03/A

LEGITYMACJA studencka 56486.
(GK)
--------------------------------------------------------- 63210K01/A

LEGITYMACJA studencka 56635.
(GK)

■------ -------------    61210K01/A

LEGITYMACJA studencka 57647.
(GK)
----------- ---------------------------------------------- 63110K01/A

LEGITYMACJA studencka 62673.
(GK)
------------------,---------------------------------------  53310K01/A

LEGITYMACJA studencka 65247.
(GK)
--------------------------------------------------------- 53510K01/A

LEGITYMACJA studenckana 
nazwisko Płoska Marta. (GK)
--------------------------------------------------------- 63510K01/A

ZGUBIONO zaświad. uprawniające 
do bezpłatnej jazdy MZK 
Barbara Koza. (GK)

2009K03B1/A

35210K01/A

PIELGRZYMKA do Rzymu w V 
rocznicę śmierci JP1159/841-2540 
www.watratravel.pl (GP)
--------------------------------------------------------- 2910K03/B

WALENTYNKI już blisko. Zrób 
oryginalny prezent bliskiej osobie. 
59/841-2540 www.watratravel.pl
(GP)
-- -------------------------------------------------------2910K03/C

ZIMOWISKA w Karpaczu, 
Zakopanem, Kotlinie Kłodzkiej, 
59/841-2540 www.watratravel.pl
(GP)
--------------------------------------------------------- 2910K03/A

! I! 0510-644-070, ginekolog.
(GP)
----------------------- -------- —--------------------- 12909K03/A

"BEAUTY Plaza"- makijaże, 
paznokcie, super cena. 
500-297-418. (GK)
--------------------------------------------------------- 11410K01/B

ALKOHOLIZM Białogard 
602-765-116 (GK)
--------------------------------------------------------- 1309K01B1/A

GINEKOLOG 0790-685-267 (GS)
--------------------------------------- ------------ J-----  9809S01/A

YORKI 606-2245-65. (GK) 

YORKI 698-970-636. (GK)

109K03B1/A

w-
Gabinet Medyczny

Paracelsus''

MEBEL-MAX 880-044-955. (GK)
--------------------------------------------------------- 52410K01/A

Metoda aktywnego płukania jelita gr ubego, 
likwidacja wzdęć, zaparć, oczyszczanie organizmu, oczyszczanie 

wątroby i dróg żółciowych, akupunktura, masaże, magnetoterapia

Szczecin, ul. Malczewskiego 17/1
tel. 091 433-01-12, 091 812-82-55 

www.paracelsus.com.pl, e-mail: paracelsus@paracelsus.com.pl

31.12.09R. W MIELNIE ZAGINĄŁ 
PIES "BRUTUS" (OWCZAREK 
MIESZANY) ZNAKI SZCZEGÓLNE: 

SZTYWNA LEWA TYLNA ŁAPA. 
KONTAKT: 608-746-293. (GK)
—--------- ----------- -------------------------------- 69410K01/A

BOKSERKI 9-tyg., pręgowane, 
szczepione po odrobaczeniach, 
0600-070-398. (GK)
--------------------------------------------------------- 18010K01/A

ROTTWEILERY 507495-252. (GP)
------------------- t-------- -----------------------------  32110K03/A

SPRZEDAM buldogi francuskie.
91418-72-15, 691- 726 - 207(GS)
------------------------- —-----------—------------- 13609S01/A

SPRZEDAM labradory 
tel. 608751302 (N)

73410K01/A

5210K01/A

YORKI piesek, 500-830-045. (GP)
-------------------- ------------------------------------ 1710K03/A

YORKI. 605492-959. (GK)
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http://www.gp24.pl
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mailto:reklama.gk24@mediaregionalne.pl
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mailto:reklama.gs24@mediaregionalne.pl
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W weekend grają największr 
piłkarskie ligi Europy.
Jakie będą wyniki? Czytaj
W poniedziałek w „Głosie"

Wielki futbol w Europie
PIŁKA NOŻNA Mecz Juventus Turyn - AC Milan będzie szlagierem weekendowych spotkań w największych ligach 
na Starym Kontynencie. Na angielskich i hiszpańskich boiskach też będzie ciekawie.

David Beckham i Ronaldinho w środowym meczu włoskiej ekstraklasy z Genoą stanowili siłę napędową Milanu. Zapewne tak też będzie w niedzielę 
w meczu z Juventusem. F„, P4P/FP.

Grzegorz Hilarecki * i
grzeqorz.hilarecki@mediareqionalne.pl

Po przerwie świątecznej pił­
karska Europa budzi się do ży­
cia. Po Anglikach, którzy grają 
zawsze, na murawy wybiegli 
Włosi, a w weekend dołączą 
do nich Francuzi. Co prawda 
ostra zima na Starym Konty­
nencie pokrzyżowała ostatnio 
kilka planowanych spotkań, 
a prognozy na sobotę i niedzielę 
nie są dobre, ale Uczymy, że od­
będą się najciekawiej zapowia­
dające się spotkania.

Na plan pierwszy wysuwa 
się mecz na szczycie włoskiej 
ekstraklasy. Do jej zakoń­
czenia jeszcze wiele miesię­
cy, ale już można zaryzyko­
wać, że to spotkanie zadecy­
duje, kto zostanie wicemi­
strzem Italii. To oczywiście 
żart, ale prowadzący w tabe­
li Inter Mediolan wygrywa
i w sobotę powinien pokonać 
u siebie słabiutką Sienę. Już 
broniący tytułu klub ma 
osiem punktów przewagi 
nad lokalnym rywalem, ale 
Milan ma jeden mecz zale­
gły, bo w grudniu śnieżyca 
sparaliżowała Włochy. Teraz

jednak czerwono-czarnych 
czeka trudna przeprawa, bo 
trzeci w tabeli Juventus, 
po odpadnięciu z Ligi Mi­
strzów, stawia na ligę. 
W środę wygrał na wyjeź-

dzie 2:1 z Parmą i pokazał, 
że kryzys ma za sobą. Milan 
też wygrał i to efektowniej, 
bo 5:2 z Genoą zrobiło wra­
żenie, szczególnie, iż dobrze 
zagrały gwiazdy z Ronaldin­

ho i Davidem Beckhamem 
na czele. Ten pierwszy prze­
strzelił karnego, ale potem 
strzelił z jedenastki.

W Anglii na plan pierwszy 
wysuwa się pojedynek pogrążo­

nego w kryzysie Liverpoolu 
z Tottenhamem. Tak się skła­
da, że oba te zespoły aspirują 
do miejsca w Lidze Mistrzów, 
a z układu tabeh wynika, że tyl­
ko jeden z nich znajdzie się

w czwórce, bo Chelsea, Arsenal 
i Manchester United wydają się 
w tym sezonie poza zasięgiem 
lywah.

W tej kolejce Arsenal zagra 
z Evertonem, Chelsea na wyjeź- 
dzie z Hull, a Birmingham 
sprawdzi formę Czerwonych 
Diabłów i broniącego ich bram­
ki Tomasza Kuszczaka.

W Hiszpanii dwa prowadzą­
ce zespoły grają z niewygodny­
mi rywalami, choć są faworyta­
mi spotkań. Real Madryt podej­
mie Mallorcę, która bardzo do­
brze sobie poczyna w tym sezo­
nie. Barcelona gra na wyjeździe 
z Tenerife, a na tej wyspie cięż­
ko zdobywa się punkty.

We Francji Uga jeszcze nie 
gra, ale odbędą się mecze pu­
charowe, w których zespoły 
z niższych klas sprawdzą formę 
drużyn z ekstraklasy. ■

Transmisje w TV

Sobota: godz. 16 Arsenal - Everton, 
godz. 18.30 Birmingham - Manchester 
United (oba mecze w Canal + Sport). 
Niedziela: godz. 17 Liverpool - Totten­
ham, godz. 20.45 Juventus - Milan (oba 
mecze w Canal + Sport). 0 godz. 19 Real 
Madryt - Mallorca, godz. 21 Tenerife - 
Barcelona (oba mecze Canal + Sport 2).

Udane loty Polaków na Mamucie
SKOKI NARCIARSKIE Pięciu naszych reprezentantów wystąpi w sobotnim konkursie w Kulm.

Szczypiorniści walczą 
towarzysko w Austrii

Wczoraj odbyły się kwali­
fikacje do pierwszych w tym 
roku zawodów w lotach. 
Z pięciu naszych reprezen­
tantów, którzy wystąpili 
na skoczni, czterech znalazło 
się w pierwszej trzydziestce, 
co dało im udział w konkur­
sach Pucharu Świata. Nie 
startował Adama Małysz, 
który z urzędu wystąpi, bo 
jest w pierwszej dziesiątce 
klasyfikacji PŚ.

Najlepiej z naszych latał 
Łukasz Rutkowski, w sesji 
treningowej lądował nawet 
na 203,5 metra. W zawodach 
było gorzej, bo 177 metrów, 
ale dało mu to dziewiąte 
miejsce. Marcin Bachleda 
był 14. z wynikiem 165 m, 
Krzysztof Miętus, debiutują­
cy na mamucie, skoczył 
162,5 m i był 16. Stefan Hu­
la zajął 24. miejsce po skoku 
na 155 m. Wszyscy oni będą

skakać w dzisiejszym kon­
kursie.

Zawiódł tylko Kamil 
Stoch, który po świetnym 
początku sezonu ma wyraź­
ną zadyszkę. Wczoraj spadł 
z buli i lądował na 143. me­
trze, sklasyfikowano go 
na 32. pozycji, więc nie zoba­
czymy go w konkursie. 
Na mamucie skacze 40 za­
wodników, 30 z kwalifikacji 
i najlepsza dziesiątka PŚ.

Najlepsi w klasyfikacji 
pucharowej wczoraj nie za­
chwycali. Gregor Schlieren­
zauer poleciał tylko na 193 
metry, a jego rekord na tej 
skoczni to 214 m, a Simon 
Ammann, lider PS, poleciał 
tylko 187 metrów, ale skakał 
z obniżonego rozbiegu.

Transmisje z konkursów 
w sobotę i niedzielę o godz. 14 
w TVP1 i Eurosporcie.

(GH)

19 stycznia rozpoczną się 
w Austrii Mistrzostwa Europy, 
w których podopieczni Bogda­
na Wenty są jednym z fawory­
tów. Reprezentacja, do której 
wrócił Mariusz Jurasik, 
od czwartku do soboty gra 
w turnieju towarzyskim w We­
iner Neustadt. W pierwszym 
meczu nasi pokonali gospoda­
rzy, a Austriacy nie byli dla 
nich równorzędnym przeciwni­
kiem. Polacy im odjechali. Wy­
grab 32:26 (14:11).

Skład kadry: Szmal, Mal­
cher, Tłuczyński (6), Jachlewski 
(5), Jurecki (4), Jaszka (4), Bie­
lecki (3), Rosiński (3), Lijewski 
(3), Jurkiewicz (2), Jurecki (1), 
Miszka (1), Siódmiak, Kuch- 
czyński, Żółtak, Gliński. Jura­
sik jeszcze nie grał.

Wczoraj nasi grab z Węgra­
mi. Wygrab 31:24 (11:11).

W sobotę mecz z Chorwaqą. 
Transmisja w Polsat Sporcie 
o godz. 18.15.

(GH)

| Slegi narciarskie

Polka przed historyczną szansą w Tour de Ski
W piątek zawodniczki startujące 
w prestiżowym cyklu Tour de Ski 
miały dzień przerwy podczas tych 
morderczych zawodów, w których 
od 1 do 10 stycznia muszą przebiec 
osiem tras w trzech krajach. Po sze­
ściu zawodach liderką jest Justy­
na Kowalczyk, ma kilkanaście se­
kund przewagi nad najgroźniejszy­
mi rywalkami: Petrą Majdić i Aino-

-Kaisą Saarinen. W weekend za- 
wodbiczki przebiegną łącznie 
19 km. Polka powinna utrzymać 
przewagę po sobotnich zawodach, 
bo w biegu stylem klasycznym 
na 10 km jest mocna. Udowadnia to 
w tegorocznym Pucharze Świata, 
gdzie na 4 biegi tym stylem, wygra­
ła trzy. Obecnie Polka jest też lider­
ką całego Pucharu Świata. Za zwy­

cięstwo w Tour de Ski jest 400 do­
datkowych punktów w PŚ, to też 
dla Justyny Kowalczyk dodatkowa 
motywacja, obok 100 tys. euro na­
grody. Finałowy bieg w niedzielę - 
to zmagania na podbiegu pod górę. 
Sobotni bieg Polki można będzie zo­
baczyć w Eurosporcie o godz. 19, 
a niedzielny o godz. 12.30.

(GH)

J§Basdesiiga

Ribery nie zagra
Louis van Gaal, trener Bayernu Mo­
nachium, nie powołał Francka Ribe- 
r/ego na pierwszy mecz wiosennej 
kolejki z Hoffenheim. Skrytykował 
Francuza, który nie integrował się 
z drużyną na zgrupowaniu w ZEA. 
Nie trenował przez drobną kontuzję. 
Czyżby czas Ribery" ego w Niem­
czech mijał?

(gh)

fj| Premier League
Veira w MC
Wczoraj Manchester City podpisał 
umowę z Patrickiem Veirą, który 
do końca sezonu będzie wypożyczo­
ny z Intern Mediolan. Potem zosta­
nie zawodnikiem z MC. Przypomnij­
my, że jego poprzednim trenerem 
we Włoszech był Roberto Mancini, 
obecny szkoleniowiec MC, który 
wzmacnia grę obronną zespołu.

(gh)

Ifiajdy

Polacy jadą
W czubie rajdowej karuzeli w 32. 
Rajdzie Dakar jest Krzysztof Hoło­
wczyc, kierowca Orlen Teamu jest 
po sześciu etapach na piątym miej­
scu. Prowadzi sławny Carlos Sainz. 
Dobrze też jedzie Rafał Sonik 
na quadzie oraz Jakub Przygoński, 
nasz najlepszy motocyklista w kla­
syfikacji.

(gh)
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Zobacz wideo ze spotkań turnieju
regionalnego IV Amber Cup 2010 
w hali Gryfla na

sobota -niedziela9-10stycznia2010r. Głos Pomorza www.qp24.pl www.gp24.pl/wideo

Gole na dobry początek
HALOWA PIŁKA NOŻNA Dużo goli padło w spotkaniach eliminacyjnych IV Amber Cup - halowego turnieju futbolowe­
go, jaki wczoraj rozpoczął się w hali Gryfia w Słupsku. Dzisiaj zagrają gwiażdy.

i

Rafał Szymański
rafal.szymanski@mediareqionalne.pl_ _ _ _ _ _

Bardzo dobry pomysł mie­
li organizatorzy IV Amber 
Cup 2010 w hali Gryfia 
w Słupsku, wprowadzając 
10-minutowe mecze w roz­
grywkach grupowych. - Spo­
tkania dzięki temu prowa­
dzone są w szybkim tempie, 
jest dużo walki i zespoły nie 
mają czasu na to, by kombi­
nować na boisku - komento­
wał Dawid Piasecki, dowo­
dzący sędziami prowadzący­
mi zawody.

Pierwsze wczorajsze spo­
tkania przyniosły dużo emo­
cji, chociaż na trybunach ko­
mentowano także telefony 
z sekretariatu Grzegorza 
Laty, prezesa Polskiego 
Związku Piłki Nożnej, z pre­
tensjami, że nie został za­
proszony na słupską impre­
zę. Tymczasem zawiadomie­
nia i zaproszenia wysłane 
zostały już w listopadzie.

W poszczególnych me­
czach widzieliśmy dużo goli, 
zespoły nie oszczędzały się. 
Widać było także, że ci, któ­
rzy znają technikę gry 
na parkietach na duże 
bramki szybko zdobywali

522
km przebył Pub Gol jelenia Góra 
w drodze na Amber Cup.

"N

przewagę nad drużynami 
debiutującymi w takich roz­
grywkach. Widać było wyż­
szość prostych podań po zie­
mi i kończonych strzałami 
z kilkunastu metrów nad in­
dywidualnymi zagraniami, 
i próbami wjechania 
do bramki rywala. Liczyli się 
także liderzy. Łatwiej byłoby 
zatrzymać Team Słupsk 
gdyby nie grał w tej druży­
nie Paweł Waleszczyk. Jan­
tar Ustka kilka goli za­
wdzięczał błyskowi Łukasza 
Jarosiewicza. Grembach 
Łódź zadziwiał wyszkole­
niem i doświadczeniem, ale 
bez Bogusława Saganow­
skiego jednak ten zespół du­
żo tracił (tym bardziej, że nie 
grał Witold Ziober). Ale to 
nie jest dziwne, dojście do ja­
kiejkolwiek drużyny Saga­
nowskiego - najlepszego pol­
skiego zawodnika na plaży, 
gracza lig zawodowych 
we Włoszech czy na Ukra­
inie, wybranka Erica Canto­
ny do reprezentacji Europy 
na piasku - zwiększyłoby 
o 3/4 jej poziom. Saganowski 
już zresztą w pierwszym me­
czu z KP Gdynia błysnął 
umiejętnościami. Był to 
pierwszy mecz zespołu z Ło­
dzi, faworyta turnieju. Saga­
nowski dopiero więc się bu­
dził. Wystarczyło jednak, że 
był dwukrotnie faulowany 
w okolicach umownego pola 
karnego. Za drugim razem 
sędzia odgwizdał rzut wolny 
bezpośredni. Piłkarze z Gdy­
ni ustawili mur, ale tylko Team Słupsk pokonał Gościniec Słupsk 5:1. W białej koszulce Paweł Waleszczyk z Team Słupsk. Fot.KnysitofTon.asik

po to, by zobaczyć i poczuć, 
jak piłka śwista im koło 
głów. A bramkarz ujarzał ją 
w siatce. To był jeden z jego 
pierwszych kontaktów z pił­
ką w tym meczu. Zaraz po­
tem mógł zdobyć kolejną 
bramkę z rzutu karnego. Sa­
ganowski chciał jednak bły­
snąć sztuczką przed widza­
mi i za mocno podkręcił pił­
kę, która przeszła nad po­
przeczką. Dodajmy, że ze­
spół KP Gdynia prowadzi 
Tomasz Korynt, była gwiaz­
da Arki Gdynia.

W sobotę o godz. 13 odbę­
dzie się mecz o trzecie miej­
sce, o godz. 14 finał. Godz. 
14.40 to oficjalne rozpoczęcie 
Amber Cup.

Potem rozpocznie się 
starcie członków zespołu Fe­
el i połączonego zespołu ak­
torów i raperów. O godz. 
15.05 pierwszy mecz turnie­
ju gwiazd: Gryf 95 Słupsk 
- Wisła Kraków, li

Wynild

Pierwsze rezultaty turnieju regionalnego 
IV Amber Cup 2010:
Hotel Continental Krynica Morska - BTH 
Team Bytów 2:0, Team Słupsk - Gości­
niec Słupski 5:1, Forcars Słupsk - Pub 
Gol Jelenia Góra 3:1, Sam Czar Słupsk - 
Garbarnia Kępice 2:1, Copa­
cabana Gdańsk - Fanaberia Kętrzyn 5:1, 
Jantar Ustka - Bajcar Słupsk 5:1, Grem­
bach tódź - KP Gdynia 2:0, Euro Gips 
Kołobrzeg - Sam Czar Słupsk 2:3, Hotel 
Continental KM - Fanaberia Kętrzyn 3:1, 
Team Słupsk - Bajcar Słupsk 3:2, Forcars 
Słupsk - KP Gdynia 4:1, Blue Moon 
Szczecin - Sam Czar Słupsk 1:1.

Dzisiaj kończymy głosowanie
ZABAWA „GŁOSU POMORZA" 10 stycznia (niedziela) kończymy głosowanie. Każdego dnia otrzymujemy coraz więcej kuponów. 
Sukcesywnie przybywa także SMS-ów.

Czas leci błyskawicznie - 
to może banalne stwierdze­
nie, ale przecież dopiero co 
rozpoczęliśmy agitację, na­
stępnie głosowanie, a już 
trzeba się sprężać, aby zdą­
żyć na czas. Dosłownie go­
dziny dzielą nas od zakoń­
czenia głosowania w 50. Ple­
biscycie na Najlepszych 
Sportowców i Trenerów

w 2009 Roku w Regionie 
Słupskim. Przypominamy, 
że w tej jubileuszowej edycji 
wybieramy także najlepsze­
go sportowca i trenera w hi­
storii naszych plebiscytów. 
Dziś drukujemy ostatni ku­
pon. Wszyscy, którzy posta­
nowili jeszcze wziąć udział 
w naszej sportowej zabawie, 
powinni przystąpić do dzieła

natychmiast. To już ostatnia 
szansa na oddanie głosów 
na swoich ulubieńców.

Rywalizacja jest pasjonu­
jąca. Spośród głosujących lo­
sowane będą nagrody-nie- 
spodzianki. Końcowa kolej­
ność ustalona zostanie 
na podstawie sumy punktów 
zdobytych przez sportowców 
i trenerów na wszystkich

ważnych kuponach, sumy j 
głosów SMS-ów i punktów 
preferencyjnych przyzna­
nych przez Specjalną Kapi­
tułę Konkursową.

Finał imprezy zaplanowa­
no na szesnastego stycznia 
(sobota) w klubie nocnym 
Kaskada w Miami Nice 
w Słupsku.

(FEN) I

TENIS STOŁOWY

Lęborczanie zagrają 
w Trzebini z Opoką
W sobotę rozpoczyna się runda re­
wanżowa w ekstraklasie. Zespół 
Ternaeben Pogoń Lębork grać bę­
dzie na wyjeździe. Jego przeciwnik 
to Opoka Trzebinia. W składzie go­
spodarzy wystąpią tacy zawodni­
cy, jak: Jakub Perek, Krzysztof 
Kaczmarek (w przeszłości repre­
zentował barwy lęborskiego klu­
bu) i Dariusz Kiełb. W pierwszym 
meczu rozegranym w Lęborku

we wrześniu Ternaeben Pogoń od­
niósł zwycięstwo nad ekipą z Trze­
bini 3:2. Jak wskazuje wynik, to 
spotkanie było zacięte, a o zwycię­
stwie lęborczan zadecydowały 
punkty zdobyte przez Bartosza Su­
cha - 2 i Marka Prądzinskiego - 
1. Po pierwszej rundzie trzebińska 
drużyna zajmuje ósmą pozycję 
w tabeli edycji 2009/2010. Jej 
dorobek wynosi 6 punktów. Go­
spodarzom na pewno będzie bar­
dzo zależało na tym, aby zrewan­

żować się za minimalną porażkę 
w pierwszej konfrontacji. W I run­
dzie beniaminek z Lęborka spisy­
wał się rewelacyjnie. Ternaeben 
Pogoń w dziewięciu grach zgroma­
dził 12 punktów. Dzięki temu pla­
suje się niespodziewanie wysoko, 
bo na trzeciej pozycji. Tego nie 
spodziewali się nawet najwierniej­
si sympatycy tenisa stołowego 
w Lęborku.
- Zapowiada się kolejna trud­
na konfrontacja - przewiduje Woj­

ciech Potrykus, trener i prezes 
sekcji tenisa stołowego w lębor­
skim klubie. - W zespole nie za­
szły żadne zmiany kadrowe, 
a okres przerwy między rundami 
został solidnie przepracowany. Li­
czę na skuteczną grę naszego ze­
społu. Pierwszy mecz w w Lębor­
ku rozegrany zostanie 15 stycz­
nia, w piątek, o godz. 18. Naszym 
rywalem będzie sam mistrz Polski 
- Bogoria Grodzisk Mazowiecki.

(FEN)
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* Trenerzy (imię i nazwisko)

11............................................................................................................................3 pkt i

2............................................................................................................................2 pkt ‘
1 3............................................................  1 pkt j

i Sportowiec 50-lecia (imię i nazwisko)

1........................................................................................................... 1 pkt I
I Trener 50-lecia (imię i nazwisko)

|l...........................................................................................................1 pkt j

| Imię i nazwisko głosującego:...............................................................................................|

| Kod pocztowy i miejscowość:..................................................................................... j

* Ulica, nr domu i nr mieszkania:................................................................................. (

I Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Media Regionalne ■ 

sp. z o.o. na potrzeby 50. Plebiscytu na Najlepszych Sportowców i Trenerów w 2009

Iraku zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997r. (Dz. U. nr 
133, poz. 833 z późniejszymi zmianami).

(podpis: HESgoMORzrj
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