Apartament mistrzyni
na naszej aukcji

Monika Pyrek za posrednictwem ,Glosu Dzienni-

ka Pomorza" wystawita na aukcje WOSP trzy-

dniowy pobyt w swoim apartamencie w Szklar-

skiej Porebie.
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WYGRAJ MIESZKANIE
Przylacz sie do loterii!

Trwa wielka loteria ,,Glosu", w ktorej mozna wygra¢

dwupokojowe mieszkanie w Kotobrzegu oraz mndstwo

innych warto$ciowych nagrdd. Codziennie mozesz
przytaczyc sie do gry!

Srodkowego

www.gp24.pl |

Kalendarz Ci
przypomni

Dzisiaj wyjatkowy ,,Kalen-
darz na 2010 rok". Aw nim
m.in. jak zaplanowa¢ urlop,
aby mie¢ wigcej wolnego.
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Ustka / Na podworku w centrum znaleziono ciato potnagiej 49-latki. Prokuratura zarzgdzita sekcje zwiok.

Martwa kobleta
lezata przy Smietniku

Bogumita Rzeczkowska
boqumila.rzegkowska@mediaregionalne.pl

Woczoraj przed godzing 11 mie-
dzy blokami u zbiegu ulic Sprzymie-
rzencoéw i Mickiewicza w Ustce zna-
leziono martwg Zanete G. Policja
zatrzymata mezczyzne, ktéry wcze-
Sniej pit z kobietg alkohol. Nie wia-
domo, czy jest sprawca jej Smierci.

whoki - jak sie pézniej
okazato 49-letniej Zane-
ty G. - lezalty przy

$mietniku miedzy blokami,

na podwoérku u zbiegu ulic
Sprzymierzencow i Mickiewi-
cza w Ustce, a w poblizu po-
rozrzucane byto ubranie ofia-
ry — spodnie, rajstopy i bieli-
zna. O tragicznym znalezisku
policja dostata informacje do-
piero przed godzing 11. P6z-
na pora odnalezienia ciata to
jedna z zagadek zdarzenia, bo
Smietnik znajduje sie na wi-
doku sasiadéw, naprzeciw ich
okien - na $rodku podworka
z wieloma bramami wjazdo-
wymi.

Gdy nasi reporterzy dotarli
na miejsce, zwloki nakryte
byty czarnym workiem. Miej-
sca pilnowali dwaj policjanci.
Co ciekawe, az do godziny je-
denastej mieszkancy blokow
wokot Smietnika nie wiedzie-
li, ze na ich podworku co$ sie
stato. Zdziwiony obecnoscig
policji i zamieszaniem co rusz
ktéry$s z mieszkancéw bloku
wygladat przez okno.

- PrzysztySmy do pracy
po godzinie dziewigtej i gdy
przechodzitySmy koto S$miet-
nika, nic nie byto wida¢ — opo-
wiadajg pracownice zaktadu
fryzjerskiego, znajdujacego

1 Prawo
Niemiecki porzadek

Bytowianin Wojciech Pomorski prze-
gratz niemieckim Jugendémtern,
ktérego oskarzyt o dyskryminacje.

Ekipa policyjna na miejscu znalezienia ciata 49-letniej kobiety.

sie w piwnicy jednego z blo-
kéw. - Dopiero po godzinie je-
denastej jedna z klientek za-
dzwonita do nas, méwiac, ze
co$ sie dzieje przed naszym
zaktadem, bo jest tutaj petno
policji. My nic nie widziaty-
$my, bo nasze okna nie wy-
chodzag na $mietnik.
Mezczyzna w $rednim wie-
ku, ktéry odsniezat okoliczne
podwoérko, widziat dato kobie-
ty przed przykryciem jej
przez policje  workiem.
- Na jej dele nie byto widaé
krwi, $ladéw walki czy podar-

Historia

tej odziezy — moéwi mezczy-
zna.

Potwierdza to wiasdcielka
mieszkania na pierwszym
pietrze z bloku przed $mietni-
kiem. - Widziatam, ze to
szczupta kobieta, obnazo-
na od pasa w dét. Nie rozpo-
znatam w niej zadnej z sasia-
dek - opowiada ustczanka.
— Nogi miata potozone na bo-
ku i zgiete w kolanach. Wy-
gladato tak, jakby ktos$ ja tu-
taj przyniost na ramieniu
i rzudt przed $Smietnikiem.

- Na razie nie wiadomo, co

Stodkie nitki dtugiego zycia

Bronistaw Sokét ze Stupska jest naj-
starszym producentem waty cukro-
wej w Polsce. Przezyt koszmar, gdy
3 stycznia skradziono mu jego na-
rzedzie pracy. Przez lata dostarczat
pokoleniom stupszczan kultowg sto-
dycz Polskiej Rzeczpospolitej
Ludowej. | jeszcze nie powiedziat
ostatniego stowa.

byto  przyczyng S$mierci.
W czasie ogledzin na ciele ko-
biety lekarz nie stwierdzit
zadnych obrazen - méwi Ma-
ria Pawlyna, szefowa stup-
skiej Prokuratury Rejonowej,
- Jednak ze wzgledu na miej-
sce odnalezienia ciata
- przy $mietniku — niekom-
pletny ubiér ofiary oraz fakt,
ze nie mozna byto ustali¢ cza-
su zgonu, zarzadziliSmy sek-
eje zwiok.

Tymczasem wczoraj po po-
tudniu policja zatrzymata 51-
-letniego mezczyzne.

H sport

Fot. £ ukasz Capar

- Wszystko wskazuje nato,
ze to cztowiek, ktéry wcze-
$niej pit z kobietg alkohol
- poinformowat nas Robert
Czerwinski, petnigcy obo-
wigzki rzecznika prasowego
stupskiej policji. — Nie przed-
stawiliSmy mu zadnych za-
rzutébw. ZatrzymaliSmy go
do wyjasnienia, ale najpierw
musi wytrzezwie€. |1

Wspotpraca Marcin Prusak

ZOBACZ FILM | ZDJECIA
ZMIEJSCA ZDARZENIANA B
www”pMlpl “===  jA

Duzo walki w halowej pitce

Spotkania eliminacyjne IV Amber
Cup, czyli halowego turnieju futbo-
lowego w stupskiej Gryfii, byty bar-
dzo emocjonujace. Padtgrad goli.
Mamy nadzieje, ze gtowne rozgryw-
ki dostarczg takze tak wielu cieka-
wych przezy¢ sportowych. Organiza-
torzy turnieju moéwia, ze wkasnie tak
bedzie.

Stupsk
12 lat temu
zginat kibic

Sp. Przemek Czaja  Fot. V>
1J1F niedziele mija 12 lat
11 od S$mierci Przemka
Czai, 13-letniego kibica ko-
szykowki, ktory zginat od cio-
séw zadanych policyjng patka
w czasie bezpodstawnej inter-
wencji.

W rocznice tragedii wraca-
my do wydarzen, ktore
wstrzasnety catg Polska, od-
bity sie echem w $wiatowych
serwisach  informacyjnych
i odmienity Stupsk na zawsze.

Rodzina Przemka jest
wdzieczna kibicom i mtodzie-
zy za pamiec¢ o Przemku, (ber)

WSPOMNIENIE WYDARZEN
SPRZED 12 LAT
na stronie 6

mmJIKWmwWw™Nnk..M

W poniedziatek
Rok spod
ciemnej
gwiazdy

poniedziatek zaprasza-
my do lektury przegla-

du przestepstw, do jakich do-
szto w ubiegtym roku w regio-

nie stupskim.

Grasowat u nas gang fat-
szywych wnuczkéw, ktéry zo-
stat rozbity, dilerzy prébowali
sprzeda¢ kilogramy narkoty-
kéw. Byly tragiczne kiétnie
rodzinne, morderstwa, zu-
chwate kradzieze oraz brutal-
ne rozboje, (krab)

,,Gtos Pomorza™
szuka os6b na stanowisko:

grafik/fotoedytor

Wymagana dobra znajomo$¢
programéw: QuarkXPress,
CorelDraw,
llustrator i Photoshop.
Osoby zainteresowane
proszone sg o kontakt mailowy
na adres:
artur.wosinek@mediaregionalne.pl
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/j  Solus$ - krasnal rekordzista z Nowej
Soli jest najwiekszym krasnalem Swia-

ta. Ma az 5 metrow i 40 centymetrow.

www.regiopedia.pl

Sejmowi Sledczy - druzyna
W plerwszym skiadzie

POLITYKA Beata Kempa | Zbigniew \Wassermann z PiS wracaja do komisji Sledczej, ktora bada afere hazardowa - tak zdecydowat

wczoraj Sejm RP. W gtosowaniu ponownie popart kandydature tej dwojki parlamentarzystow do skfadu komisji.

Zbigniew Marecki

zbigniew.marecki@mediaregionalne.pl

Beata Kempa i Zbigniew
Wassermann zostali wyklu-
czeni z komisji S$ledczej
na poczatku grudnia, gdy
glosami cztonkéw komisji
z PO zdecydowano, ze jako
Swiadkowie beda zeznawali
przed tg sama komisjg. Oby-
dwoje postow udato sie prze-
stucha¢ dopiero na poczatku
stycznia. Zdaniem PO posto-
wie Kempa i Wassermann
nie powinni zasiada¢ w ko-
misji, gdyz brali udziat w opi-
niowaniu projektu ustawy
hazardowej. Przeciw czton-

kostwu obydwojga w komisji
wypowiedziato sie takze biu-
ro prawne Sejmu. Jednak za-
rowno postowie PiS, jak
i SLD oraz PSL uwazali, ze
ta decyzja to btad. W piatek
prezydium Sejmu uznato, ze
nie ma powodu, aby Wasser-
mann i Kempa nie wrécili
do komisji. Kilka godzin p6z-
niej wiekszosé postéw, w tym
nawet czes¢ parlamentarzy-
stow PO, opowiedziata sig
za takim rozwigzaniem.

Tuz po gtosowaniu postan-
ka Kempa zapowiedziata, ze
wedtug niej Wassermann po-
winien zasig$¢ w prezydium
komisji hazardowej, bo to by

poprawito jej dziatalnos¢. Po-
nadto zamierza sie jak naj-
szybciej zapozna¢ z materia-
tami, ktére ostatnio trafity
do komisji, aby bez elemen-
tow  politycznych  dojs¢
do prawdy. Chce tez ztozyé
whnioski 0 wezwanie
przed komisje obecnego wice-
szefa klubu PO Stawomira
Nowaka i petnomocnik rzadu
ds. walki z korupcja Julii Pi-
tery oraz o przekazanie ko-
misji bilingéw bytego wicemi-
nistra gospodarki Adama
Szejnfelda.

- W przypadku afery ha-
zardowej Donald Tusk oka-
zat sie podobny do Lecha Wa-

Wyhor prezydenta jak dotychczas

KONSTYTUCJA Donald Tusk dat sie przekonac.

Premier przyjat argumen-
ty konstytucjonalistow, kto-
rzy rekomendujg utrzymanie
prezydenckich wyboréw po-
wszechnych. Donald Tusk
spotkat sie z konstytucjonali-
stami w sprawie planéw
Zmian w ustawie zasadniczej.

Premier wyjasnit, ze obie
strony stworzyty wspoélne re-
komendacje. Szef rzgdu mo-
wil, ze zgadza sie z eksperta-
mi co do planéw zmniejszenia
liczebnosci Sejmu i Senatu.
To samo dotyczy wprowadze-
nia zapisow, ktére sprawig,

denta bedzie wystarczata bez-
wzgledna wielko$¢ (teraz 2/3
gtoséw postow).

Premier Donald Tusk za-
znaczyt, ze po zmianach zare-
komendowanych przez niego
i konstytucjonalistéw, nie by-
toby watpliwosci, ze polityka
zagraniczna to domena rza-
du. Zastrzegt jednak, ze gto-
wa panstwa zachowataby
obecne kompetencje.

W opinii szefa rzadu
usprawnienia opracowane
dzi$ dajg szanse na uniknie-
cie konfliktéw na najwyz-

zaznaczyt, jego celem nie jest
wprowadzenie rewolucji
ustrojowej, a usprawnienie
rzagdéw. Ma takze lepiej stu-
zy¢ Polakom. Premier przypo-
mniat, ze debate na temat
zmian w ustawie zasadniczej
zainicjowali sedziowie Trybu-
natu Konstytucyjnego.

Tusk proponowat wczesniej,
by ostabi¢ wiadze prezydenta,
przekazaé prawa dojego wybo-
ru Zgromadzeniu Narodowe-
go, przy jednoczesnym wzmoc-
nieniu systemu parlamentar-
no-gabinetowego.

ze do odrzucenia weta prezy-  szych szczeblach wiadzy. Jak (IAR)
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tesy: byt za, a nawet przeciw,
bo tak trzeba odebraé¢
$mieszna zmiane PO wobec
udziatu Kempy i Wasserma-
na w sktadzie komisji, ktora
ma jg badac - ocenia eurode-
putowana SLD Joanna Se-
nyszyn.

Wedtug niej prawica w tej
sprawie wpadta w putapke,
ktorg sama stworzyta, bo w
latach 90. sama kwestiono-
wata parytetowy uktad w or-
ganach Sejmu i kwestiono-
wata osoby, ktore wskazywa-
ta lewica.

- Sprawiedliwos¢ zwycie-
zyta. Nie bylo podstaw
do usuwania naszych po-

J4

Moze byC

stéw z tej komisji, bo nie
mieli nic wspdlnego z tg afe-
ra, a poza tym sa najlepiej
przygotowani do zasiadania
w komisji i wyjasniania afe-
ry. Cate to zamieszanie byto
wielka kompromitacjg PO,
ktéra nie chce dopusci¢
do tego, aby zbadano afere,
bo wszystko wskazuje na to,
ze dotyczy ona takze pre-
miera Tuska - uwaza Jolan-
ta Szczypinska, stupska po-
stanka PiS.

Komisja zostata powota-
na uchwata Sejmu w celu
zbadania tak zwanej afery
hazardowej. W pazdzierniku
prasa ujawnita, ze mogto

ktore daje NATO

ARMIA Jesli straci zewnetrzne fundusze, to przez zte zarzadzanie.

Polska moze dosta¢ mniej
pieniedzy z NATO na inwe-
stycje w zwigzku z informa-
cjami o rzekomym ztym go-
spodarowaniu pieniedzmi
Sojuszu. Takie obawy wyra-
zajg nasi dyplomaci w kwa-
terze  gtdwnej Sojuszu
Pé6tnocnoatlantyckiego.

Rzeczpospolita napisata, ze
jednostka podlegta Minister-
stwu Obrony Narodowej Zle
zarzadzata funduszami
na budowe lotnisk i poligo-

néw. Sledztwo w tej sprawie
prowadzi ABW.

Artykut opisujacy niepra-
widlowosci podczas przetar-
goéw pojawit sie w momencie,
gdy w Sojuszu rozdzielane sg
pieniadze na kolejne inwe-
stycje w krajach cztonkow-
skich. Polscy dyplomaci mo-
wig, ze te informacje moga
by¢ wykorzystane przeciwko
nam i moze sie tak zdarzy¢,
ze dostaniemy mniej pienie-
dzy z puli NATO, ktéra i tak

lwan ze sprawy Papaty
mogt planowac wyjazd

GDANSK Prokuratura bada hipoteze o ucieczce.

Prokuratorzy nie wyklu-
czaja, ze Artur Zirajewski
prébowat uciec z aresztu
zagranice. Edward Niemczyk
z prokuratury apelacyjnej
w Gdansku poinformowat, ze
jest gtéwna hipoteza, ktérag
badajg S$ledczy, ustalajacy
okolicznosci $mierci Artura
Zirajewskiego —jednego z klu-
czowych swiadkéw w sprawie
zabojstwa generata Marka
Papaty.

Zgodnie z tg hipotezg, Zira-
jewski umyslnie przedawko-
wat leki nasenne, by dosta¢
sie do szpitala, skad mdgt
uciec. Niemczyk poinformo-
wat, ze z ustalen $ledztwa wy-
nika, iz wieziefA nie przewi-
dziat jednak efektu dziatania
tych lekarstw. Sledczy bada-

ja, skad Zirajewski pozyski-
wat leki.

Edward Niemczyk powie-
dziat, ze za hipoteza o prébie
ucieczki przemawia takze
list, ktory wiezien wystat
do zony. Zirajewski prosi
W nim zone o przemycenie le-
kéw nasennych.

Artur Zirajewski, ktéry
zmart w niedziele w areszcie
$§ledczym w Gdansku, 28
grudnia trafit do szpitala
po zatruciu lekami nasenny-
mi, ktére przepisat mu wie-
zienny lekarz.

Z zeznah wspotwiezniéw
wynika, ze mezczyzna
w grudniu dostat od jednego
ze skazanych gryps, ktory
bardzo go zdenerwowat.

(IAR)

dojs¢ do ztamania prawa
podczas prac nad ustawa.
Z tego powodu z posadami
pozegnali sie minister sportu
Mirostaw Drzewiecki, wice-
premier i szef MSWIA Grze-
gorz Schetyna, szef klubu
parlamentarnego PO Zbi-
gniew Chlebowski oraz wice-
minister gospodarki Adam
Szejnfeld. Podczas reorgani-
zacji rzadu premier Tusk
zdymisjonowat takze mini-
strow Stawomira Nowaka
i Rafata Grupinskiego.
W zwiazku z aferg szef rza-
du zdymisjonowat takze sze-
fa CBA Mariusza Kamin-
skiego. li

ktopot z pieniedzmi,

jestjuz uszczuplona w zwigz-
ku z misjg w Afganistanie.
,-Rzeczpospolita” napisata
0 gigantycznych nieprawidto-
wosciach. Donosi miedzy inny-
mi, ze firmy, ktére wygrywaty
przetargi, wystawiaty faktuiy
za wykonanie wszystkich
prac, a w rzeczywistosci wy-
wigzaty sie z umowy tylko
w czesci. Istnieje podejrzenie,
ze czesé przetargow byta usta-

(iar)
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Do dziecl nie mow po polsku

NIEMCY Sad w Hamburgu odrzucitw pigtek pozew Wojciecha Pomorskiego, ktory skarzyt urzad do spraw dzieci i mto-
dziezy Jugendamt i miasto Hamburg za dyskryminacje ze wzgledu na przynaleznosc narodowa.

Andrzej Gurba

Jndrzej.qurba@mediaregionalne.pl

- Spodziewatem sie takie-
go orzeczenia. Moje dzieci zo-
staty zgermanizowane, wyna-
rodowione, a hamburski sad
twierdzi, ze nie doszto do zna-
€zacego naruszenia praw 0s0-
bistych - oburza sie Wojciech
Pomorski, ktéry pochodzi
z Bytowa w wojewddztwie po-
morskim.

Pomorski, ktéry od lat
mieszka w Hamburgu i pra-
cuje tam jako nauczyciel, zg-
dat przeprosin oraz 15 tysiecy
euro odszkodowania za to, ze

hamburski Jugendamt zabro-
nit mu rozmoéw w jezyku pol-
skim podczas tzw. nadzoro-
wanych spotkan z dwiema
corkami Iwong Polonig i Ju-
styng Maria.

Sad w Hamburgu stwier-
dzit, ze nie ma podstaw, aby
uznaé, ze doszto do znaczacego
naruszenia praw Pomorskie-
go. Zdaniem sadu, odszkodo-
wanie wchodzitoby w gre, gdy-
by doszto do ciezkiego naru-
szenia praw osobistych.

- Bede sie odwotywat.
W Niemczech sgjeszcze dwie
instancje. Sprawa pewnie
skonczy sie w Europejskim

Kierowcy- zabrac koce,
jedzenie | napoje

EUROPA Zachdd gotowy na wielki atak zimy.

Europa szykuje sie do re-
kordowych opadéw $niegu.
W Niemczech, gdzie $niezyce
byty spodziewane juz w pia-
tek po potudniu, wiadze
ostrzegaty przed paralizem
na drogach.

Synoptycy zatozyli, ze
spadnie nawet 40 centyme-
tréw $niegu, co w potaczeniu
z silnym wiatrem spowoduje
zamiecie. Na lotniska wezwa-
no dodatkowy personel, a ko-
leje juz zapowiadajg opdznie-
nia. W wielu miastach usta-
wiono podgrzewane namioty
dla bezdomnych.

Austriacka policja wydata
ostrzezenie dla kierowcow -
maja napeti¢ baki benzyna,
zabra¢ ciepte koce, napoje
i zywnos$¢. Austriacy maja
przygotowaé sie rowniez
na odciecie dostaw pradu -
wiadze radza zgromadzi¢ za-
pas jedzenia i picia. Snieg sy-
patjuz w piatek, ale opady do-
piero przybiorg na sile.

[IBlatonj$

O ropie pogadaja
kiedy indziej

Biatorus i Rosja przerwaly negocjacje
dotyczace ustalenia warunkéw do-
staw rosyjskiej ropy dla biatoruskich
petrochemii. Polskie Radio dowie-
dzialo sig, ze biatoruscy eksperci zo-
stali wezwani do Miriska na konsul-
tacje. Zdaniem ekspertow, naftowa
wojna juz spowodowata wzrost cen
ropy na $wiatowych rynkach, a moze
doprowadzic do destabilizacji do-
staw surowca dla krajow Europy Za-
chodniej. Mirisk i Moskwa nie moga
dojs¢ do porozumienia od tygodni.
Biatorusini domagaja sie preferen-
cyjnych cen oraz zerowej stawki cel-
nej. Rosjanie godza sie sprzedawat
po ulgowych stawkach tylko te czes¢
ropy, ktdra wykorzysta Biatorus.
(IAR)

W stan gotowosci postawiono
placowki Czerwonego Krzyza
i wojsko. Snieg zasypuje row-
niez drogi na Stowacji i We-
grzech.

W Wielkiej Brytanii to naj-
ostrzejsza zima od dziesieciole-
ci - miejscami temperatura
spadta do minus 22 stopni,
a w weekend ma by¢ jeszcze
zimniej. Zamknieto wiele szkét.

Synoptycy zapowiadaja,
Hiszpanii, podczas gdy potu-
dnie kraju zmaga sie z powo-
dziami.

Na spore opady $niegu szy-
kujg sie réwniez Francuzi.
Tamtejsi synoptycy zapowia-
daja, ze $niezyce beda wyijat-
kowo intensywne. W wielu
miejscach Francji - miedzy
innymi w Prowansji, gdzie
w ostatnich dniach spadto bli-
sko 20 centymetrow $niegu -
mieszkancy nie majg pradu,
a drogi sg nieprzejezdne.

(1AR)

11 milionéw USD
dla ONZ

Izrael prawdopodobnie zaptaci Or-
ganizacji Narodéw Zjednoczonych
odszkodowanie za zniszczenie jej
mienia podczas wojny w Strefie Ga-
zy rok temu. Chodzi 0 ponad 11 min
dolaréw. ONZ nie podaje zadnych
szczeg6tow. Wiadomo, ze Izrael
wstepnie zgodzit sie na zaptacenie
za wyrzadzone szkody. Organizacja
pomocowa ONZ - UNRWA oszaco-
wata straty. Armia zniszczyta jej
szkoty, budynki administracji, ma-
gazyn i centrum szkoleniowe. Izrael
twierdzi, ze nie atakowat budynkéw
UNRWY.ONZ i organizacje praw
cztowieka temu zaprzeczaja. Z po-
mocy UNRWA w Strefie Gazy korzy-
sta 750 tys. Palestyriczykow.

(var)

Trybunale Praw Czlowieka
tv Strasburgu. Nie wierze
w niemieckie sady. Nie bedzie
dla mnie korzystnego orze-
czenia, bo bytby to precedens,
ktéry otworzytby droge oby-
watelom innych narodowosci
do rozméw w ojczystym jezy-
ku w trakcie tzw. nadzorowa-
nych spotkan - ocenia Pomor-
ski.

Pomorski od kilku lat wal-
czy o mozliwo$¢ kontaktu
z corkami i rozméw z nimi
w jezyku polskim. Jego dra-
mat zaczat sie w lipcu 2003
roku, kiedy zona z ich wspol-
nego domu w Hamburgu, za-

brata wtedy 3,5-letnig Iwone
Polonie oraz 6-letnig Justyne
Marige. Do akcji wkroczyt
od razu Jugendamt, ktéry
wydat bezprawny zakaz roz-
moéw Pomorskiego z corkami
w jezyku polskim. Po inter-
wencji mediéw i ambasady
polskiej ojcu udato sie spotkaé
z cérkami po dwdch latach.
Kolejny raz w maju 2006 ro-
ku, tez pod nadzorem. Pomor-
ski podkresla, ze cérki majag
tez polskie obywatelstwo.
Rozwiddt sie z zong Niem-
ka. Po rozpadzie zwigzku sad
przyznat opieke nad cérkami
matce, jednak Pomorskiemu

nie ograniczono kontaktow
z dziec¢mi.

- Jugendamt robit nato-
miast wszystko, aby te kon-
takty uniemozliwi¢. Zgadzat
si¢ ma moje widzenia, ale
w obecnosci pracownika tego
urzedu i tylko w jezyku nie-
mieckim. To tamanie wielu
przepiséw, w tym postano-
wienn  polsko-niemieckiego
traktatu o dobrym sasiedztwie
z 1991 roku, ktéry gwarantuje
Polakom w Niemczech mozli-
wos$¢ swobodnego postugiwa-
nia sie jezykiem ojczystym
w zyciu piywatnym i publicz-
nym - méwi Pomorski.

Sprawg Pomorskiego za-
jat sie Parlament Europej-
ski. Rzad niemiecki przyznat
w 2007 roku, ze Pomorski
zostat potraktowany niewta-
Sciwie i niezgodnie z pra-
wem. Polak ustyszat prze-
prosiny.

- Na niewiele to jednak sie
zdaje - ocenia Pomorski.

Byta zona Pomorskiego,
wraz z dzieémi, przebywa
obecnie w Austrii. Przed sa-
dem w Wiedniu toczy sie pro-
ces 0 prawa rodzicielskie Po-
morskiego oraz mozliwo$é na-
uki jezyka polskiego przez je-
go corki. U

Lesbijki wznosza toast przed portugalskim parlamentem, ktéry przyjat ustawe dajaca parom homoseksualnym mozliwos$¢ zawierania matzenstw.

Rozwigzanie zostato przyjete dzigki wsparciu rzadzacej krajem Partii Socjalistycznej i innych ugrupowan z lewej strony sceny politycznej. Na nic

zdaly sie akcje przeciwnikéw wprowadzania takiego rozwigzania w katolickim kraju. Jesli prezydent podpisze uchwate, to prawo wejdzie w zycie

w kwietniu — miesigc przed wizytg Benedykta XVI nad Tagiem. Portugalia bedzie széstym w Europie panstwem dopuszczajacym matzenstwa oséb

tej samej pici, po Belgii, Holandii, Hiszpanii, Szwecji i Norwegii. Parlamentarzysci w Lizbonie nie zgodzili sig, by da¢ parom homoseksualnym mozli-

wos$¢ adopcji.

Wyrzucili >
egipskiego imama

Z Francji deportowano radykalnego
imama, ktéry wzywatw swoich wy-
stapieniach do walki przeciwko Za-
chodowi. Ali Ibrahim EI Soudany zo-
stat odestany do Egiptu, ktdrego jest
obywatelem. O decyzji poinformo-
wat minister spraw wewnetrznych
Brice Hortefeux.
- Wyspecjalizowane stuzby zidenty-
fikowaly te niebezpieczng osobe,
ktora od kilku miesiecy wygtaszata
w meczetach w departamencie Se-
ine-Saint-Denis wystgpienia wzy-
wajace do walki przeciwko Zacho-
dowi, z pogardg odnosita sie
do wartosci naszego spoteczenstwa
i wzywata do uzycia przemocy -
brzmi uzasadnienie decyzji.

(IAR)

Z premedytacjg zanizajg liczbe ofiar
wypadkow w przemysle

Kolejny skandal zwigzany z ukrywa-
niem informacji o wypadkach prze-
mystowych przez chiriskich urzedni-
kow. Kierownictwo jednej z hut

na Pétnocy Chin od poczatku tygo-
dnia ukrywato informacje o liczbie
ofiar Smiertelnych wycieku gazu.
Agencja Prasowa Xinhua podata, ze
21 robotnikéw $miertelnie zatruto
sie gazem, ulatniajacym sie z nie-
szczelnej instalacji w hucie zela-

za w miejscowosci Handan. Kierow-
nictwo zaktadu poinformowato, ze
gazem zatruto sie 16 osob, z czego 7
zmarto, a 9 hospitalizowano. Dopie-
ro we czwartek zarzad huty przy-
znat, ze celowo starano sie zanizy¢
w oficjalnych dokumentach liczbe
ofiar $miertelnych.

Informacje o wypadkach w zakta-
dach pracy sg w Chinach czesto
ukrywane. Lokalni urzednicy w po-
rozumieniu z kierownictwem fabryk
czy tez kopaln decydujg sie na pta-
cenie rodzinom ofiar duzych odszko-
dowan w zamian za milczenie i nie
dochodzenie swoich praw
przed chinskimi sadami.
Ostatnio na kare 16 lat wiezienia ska-
zano chirskiego dziennikarza, ktory
w zamian za nie informowanie o wy-
padku w kopalni zazadattapowki
w wysokosci prawie 30 000 dolaréw.
Na fawie oskarzonych znalazto sie
prawie 50 0sob. Podréd nich 10 dzien-
nikarzy, ktérym w zamian za milcze-
nie zaptacono 380 tysiecy dolardw.
(IAR)
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Wochodza na
polskie budowy

Litewskie przedsigbiorstwa buduja-
ce drogi wkraczajg na polski rynek.
Dziennik Kauno diena informuje, ze
Polska na projekty infrastrukturalne
przeznacza rocznie Srodki doréwnu-
jace catemu budzetowi Litwy.
Litewska grupa Tittra Group pod ko-
niec ubiegtego roku nabytfa polskie
przedsiebiorstwo budowy drég
i obecnie zarzadza piecioma polski-
mi spdtkami. Jedna z nich wygrata
przetarg na rekonstrukcje obwodni-
cy Biategostoku/bedzie réwniez re-
konstruowac¢ gtéwna ulice w tym
miescie. Litwini nie ukrywaja, ze
wygrane przetargi w Polsce kom-
pensujg im malejace zyski na Li-
twie.

(IAR)
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Gtos gra z Monika Pyrek
w koncercie WwSP

AKCJA ,Glos Dziennik Pomorza™ prowadzi licytacje weekendu w gorskim apartamencie wicemistrzyni Swiata i Europy
w skoku o tyczce. W tym roku ciekawych ofert na aukcjach na rzecz chorych dzieci nie brakuje.

Monika Zacharzewska
monika.zachrzewska@mediaregionalne.pl

Monika Pyrek postanowi-
ta odda¢ na licytacje w ra-
mach ogolnopolskiej akcji
Wielkiej Orkiestry Swigtecz-
nej Pomocy mozliwos¢ spe-
dzenia weekendu w jej apar-
tamencie w Szklarskiej Po-
rebie. Na co dzien mistrzyni
mieszka w Szczecinie.

Te aukcje dopinguje na-
sza gazeta. Mozna na nig
wejs¢ m.in. przez naszg stro-
ne www.gp24.pl.

- Jestem bardzo ciekawa,
ile uda sie w ten sposéb
uzbiera¢ pieniedzy dla
chorych dzieci - powiedziata
nam Monika i pokazata zdje-

cia swojego mieszkania
w goérach. - Namawiam
wszystkich, aby wzieli

udziat w licytacji, bo pobyt
w  Szklarskiej  Porebie
na pewno temu co wygra,
bardzo sie spodoba. Moz-
na rzeczywiscie tam wypo-
czat. A z pieniedzy skorzy-
staja dzieci.

Woczoraj do zamknigcia te-
go numeru gazety cena tej
atrakcji na aukcji Allegro
osiaggneta 610 zt. Licytacja
potrwa do czwartku 14
stycznia.

Natomiast w  sobote
przed godz. 19 w Stupsku
w hali Gryfia bedzie moz-
na wspomodc orkiestrowe
konto i wylicytowa¢ mozli-
wos¢ zaspiewania na scenie
razem z Piotrem Kupicha
z zespotu Feel. Grupa bedzie
gosciem turnieju Amber
Cup. Godzine weczesniej
na scenie wystgpi Eddy Wa-
ta i wowczas licytowana be-
dzie plyta z autografem ja-
majskiego didzeja.

W czasie niedzielnego
stupskiego finatlu WOSP
w hali Gryfia chwile po godz.
17 bedzie mozna zdoby¢ re-
kawice bokserskie Iwony
Guzowskiej mistrzyni $wia-
ta w Kkick boxingu i boksie,
z jej autografem. Cena wyj-
$ciowa to 200 zt.

Od 1 tys. zt bedzie moz-
na prébowac kupic ztote ser-
duszko WOSP.

Mieszkaricy Pomorza mo-
g3 tez sprébowac szczescia
w... adopcji rekina brodatego
z akwarium w Gdyni. Zwy-
ciezca licytacji, ktéra odbe-
dzie si¢ w niedziele o godz.
18 w Teatrze Miejskim
w Gdyni, otrzyma prawo
do nadania rekinowi imienia
oraz comiesiecznych odwie-
dzin pupila.

Monika Pyrek w swoim szczecifnskim mieszkaniu. Zwyciezca licytacji bedzie moégt spedzié¢ weekend wijej

apartamencie w Szklarskiej Porebie.

Jeszcze nie ¢zas na dwa Kierunk

SEUPSK Termin zmiany organizacji ruchu na ul. Wojska Polskiego przesunieto na 15 stycznia.

W piatek drogowcy odbloko-
wali ulice Wileniskg, cho¢ miata
by¢ zamknieta dla ruchu. Pier-
wotna koncepcja zaktadata za-
mkniecie jej (od strony PKS-u)
dla mchu w ogéle. Wczoraj jed-
nak zamontowane kilka dni te-
mu barierki usunigto, a ruch
przywrdécono z obowigzkiem
prawoskretu. Mato kto sie tym
przejmowat.

Samochody jechaty
na wprost przez Wojska Pol-
skiego w Wilenska w kierunku
hali Manhatan albo skrecaty
w lewo. - Ja juz nie wiem, jak

KRONIKA KRYMINALNA

Pita obcieta dton pijanej

26-letnia kobieta spod Cztuchowa
pracujgca w czwartek wieczorem
przy pile tarczowej w tartaku stra-
cita prawa dton. Poszkodowa-
na trafita do szpitala. - Po
badaniu okazato sie, ze miata pra-
wie promil alkoholu w wydycha-
nym powietrzu - informuje Alicja
Ceitel z cztuchowskiej policji.

tu jezdzi¢. Kazdego dnia co in-
nego - méwili nam zdenerwo-
wani kierowcy.

- Wojska Polskiego to zywy
organizm. Specjalisci doszli
do wniosku, ze uHca Wileriska
otwarta dla mchu bedzie zdecy-
dowanie lepszym rozwigza-
niem. To sg wyksztatceni lu-
dzie. Wiedzg, co robig - ttuma-
czy Wiestaw Kurtiak, dyrektor
Zarzadu Drég  Miejskich
w Stupsku.

Z powodu $nieznej zimy
przesunieto tez termin otwarcia
Wojska Polskiego w mchu dwu-

Policjanci przebadali na zawar-
tos¢ alkoholu w organizmie réw-
niez mezczyzne, ktéry pracowat w
tartaku razem z poszkodowana.
Badanie krwi wykazato takze i
u niego prawie promil alkoholu w
organizmie.

Policja ustala szczeg6ty zdarzenia
w podcztuchowskiej wsi.

(map) t

kierunkowym dla wszystkich
pojazdéw z 9 na 15 stycznia.
Drogowcy nie mieli bowiem
mozhwosci wymalowania odpo-
wiednich paséw najezdni.

W ciagu Wojska Polskiego
znajda sie takze progi zwalnia-

jace. Predkos$¢ zostanie ograni-

czona do 30 km/h.
Wprowadzenie mchu dwu-
kierunkowego na tej jednej
z wazniejszych ulic miasta, zda-
niem drogowcéw powinno od-
cigzy¢ zakorkowang czesto row-
nolegtg ulice Tuwima.
Michat Kowalski

W piatek mato kto przejmowat sie |
prawoskretem z ul. Wilenskiej
w Wojska Polskiego. Fot. Kizysztof Tomasik

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze dnia 07 stycznia 2010 .
odszedt od nas w wieku 74 lat

S.P
- 7
Jerzy Stepien
Ceremonia pogrzebowa odbedzie sie 11.01.2010 .

0 godz. 12.10 w Kaplicy na Starym Cmentarzu w Stupsku,
skad nastapi wyprowadzenie do miejsca spoczynku o godz. 12.40.
Msza zatobna zostanie odprawiona w dniu pogrzebu
0 godz. 11.30 w Kosciele Najsw. Serca Jezusowego w Stupsku.

Pograzona w smutku RodzinU

V3610K03A

Fot. Andrzej Szkocki

Na portalu Allegro moz-
na tez wylicytowa¢ m.in. se-
sje zdjeciowg z pochodzgca
z Przechlewa aktorka Martg
Zmuda-Trzebiatowska, zna-
ng m.in. z serialu ,, Teraz al-
bo nigdy”.

Marynarka Wojenna RP
w Gdyni oferuje na licytacje
jednodniowy rejs okretem
podwodnym (typu Kobben)
dla jednej osoby. Okret za-
nurzy sie na gtebokosé kil-
kudziesieciu metréow. Zwy-
ciezca aukcji bedzie mogt po-
zna¢ budowe okretu, zasady
jego dziatania, zobaczy¢, jak
pracuje zatoga, obserwowac
sytuacje na morzu przez pe-
ryskop.

Gratkg dla kibicow jest
z pewnoscig licytacja miej-
sca w strefie VTP na otwar-
ciu stadionu PGE Are-
na w Gdansku w 2011 roku.

Stadion w Gdarisku ma
by¢ jedng z aren, na ktorej
rozgrywane beda mecze Mi-
strzostw Europy w Pilce
Noznej w 2012 roku. Pomie-
ci 44 tysiagce widzow. m

Licytuj

Aukcja pobytu w apartamencie Moniki
Pyrek w Szklarskiej Porebie na:
http://aukcje.wosp.org.pl/show-
-item.php?item=324197

Kuter z Ustki osiadt
w L.ebie na mieliznie

NA MORZU W czwartek po godz. 20,12 kilometrow od Leby
osiadt na mieliznie statek Ustka 128.

Wczoraj trwato wycigganie
fodzi. Zatodze nic sig nie stato.

Kuter rybacki Ustka 128
wszedt na mielizne w czwar-
tek poéznym wieczorem.
-Na statku zawiodta elek-
tronika, zgasto oswietlenie,
nie byto nic wida¢ i kuter
ztapat mielizne - mowi Le-
chostaw Zapecki, kierownik
Brzegowej Stacji Ratowni-
czej w tebie.

£ 6dZ osiadta ok. 30 me-
tréw od brzegu. Na pomoc

zatodze ruszyt statek ratow-
niczy Huragan. Czterem
cztonkom zatogi na szczescie
nic sie nie stato. Wczoraj
rozpoczeto wycigganie Ku-
tra. Specjalnie po to przypty-
nat statek ratowniczy Po-
wiew z Ustki. To nie byto ta-
twe, bo w ciggu nocy 16dz
przysuneta sie blizej brzegu.
Woczoraj nie udato sie wycig-
gnac¢ jednostki z mielizny.
Prace beda trwaly dzisiaj.
(EDA

Z ogromnym zalem przyjelisSmy wiadomos$¢ o $mierci

JANA POPIELA

naszego Kolegi i Przyjaciela,
aktywnego cztonka Polskiego Zwiagzku Inzynieréw
i Technikéw Budownictwa.

Rodzinie

sktadamy wyrazy serdecznego wspoétczucia
Zarzad Oddziatu PZITB w Stupsku

32010K03A


http://www.gp24.pl
http://www.gp24.pl/forum
mailto:monika.zachrzewska@mediareqionalne.pl
http://www.gp24.pl
http://aukcje.wosp.org.pl/show--item.php?item=324197
http://aukcje.wosp.org.pl/show--item.php?item=324197

Czf probowates kiedys waty
pana Bronistawa? Jak wspominasj
ten smak? Podyskutuj na

www.gp24.pl/fomm

Jeayny taki 90-latek
1ego cukrowy wozek

SYLWETKI W1964 roku Bronistaw Sokot wyjechat na ulice Stupska swoim wozkiem do krecenia
waty. To byt szczyt owczesnej techniki. Kupit go od wroctawskiego rzemiesinika za 43 tys. zlotych.

Michat Kowalski

piichal kowalski@mediaregionalne.pl___

W czasach, gdy trudno by-
o kupi¢ cukier, a po stodycze
dzieci stawaly w kolejkach
od pigtku rano, bo moz-
na bylto je dostac tylko w ten
dzien od godziny 13, wata
cukrowa jawita sie jako
przysmak nad przysmaki.
Stata na pierwszym miejscu
w hierarchii stodkosci, tuz
obok maminych cukierkow
smazonych na patelni z wo-
dag i Smietang. Mmmm. Pal-
ce lizac.

Dzi$, gdy pod stodkoscia-
mi dostownie uginajg sie pot-
ki sklepowe, trudno sobie
wyobrazi¢ szczescie dziecka,
ktore po dtugim oczekiwaniu
w kolejce na usteckiej pro-
menadzie niosto dumnie
przed soba cukrowa wate.
Wtedy byto kims, a wszyscy
spogladali na nie z zazdro-
Scig.

Zanim jednak pan Broni-
staw wyjechat na stupskie
ulice, by po latach sta¢ sie
postacia kultowa, miat juz
za sobg walke jako 18-letni
zotnierz w kampanii wrze-
$niowej, ciezka rane
od szrapnela, internowanie
na Wegrzech, pobyt na robo-
tach przymusowych, a poz-
niej w niemieckim obozie
karnym za dostarczanie
zywnosci jencom radziec-
kim, i szcze$liwe wyzwolenie
dzieki polskim zotnierzom
w czapkach z orzetkiem, ale
juz bez korony. To byt 1945
rok.

Stodka wata
z potrzeby ekonomicznej

Produkcja cukrowej waty
to sztuka sama w sobie. Cu-
Kier trzeba ostroznie wsypac¢
do metalowego pojemniczka,
rodzaju gtowicy z dziurkami,
ktéra stanowi serce catego
mechanizmu.

Pod gtowicg pali sie pto-
mien - kiedys$ jego zrodiem
zasilania byt denaturat. By
ogien zaptonat, trzeba byto
dmucha¢ w naczynko z pty-
nem, by doszedt on do samej
gtowicy. Zbyt mocne dmuch-
niecie oznaczato wybuch, po-
palone rece, wiosy i brwi.
Zbyt stabe - zgasniecie pto-
mienia.

Dopiero w latach 70. za-
miast denaturatu pan Bro-
nistaw zaczat stosowac¢ butle
z gazem. Dwukilogramowsa,
turystyczna, czerwona.

Silniczek porusza gtowice,
ogien rozgrzewa cukier, za-
mieniajac go w ptyn, ktory
przez dziurki wydostaje sie
do misy w formie zasuszo-

Bronistaw Sokét z zong Marig na plazy w Ustce. Lata 80. XX wieku.

nych niteczek. Teraz czas ze-
brac¢ je na patyk.

Z kilograma cukru moz-
na ukreci¢ $rednio 30 wat.
Przy dobrej, suchej pogodzie
- nawet 40. Przy stabej, wil-
gotnej -jedynie 20.

Gdy po wojnie, w 1945 ro-
ku pan Bronistaw wrécit
do rodzinnego Krakowa, nie
wiedziat jeszcze, ze cale
dalsze zycie bedzie specjali-
zowat sie w produkcji waty
cukrowej, az w 2010 roku
okaze sie, ze jest najstar-
szym fachowcem w tym za-
wodzie w Polsce.

W 1953 przyjechat na zie-
mie odzyskane. Tu pracowat
w PGR-ach oraz zakfadach

panstwowych. | caty czas
miat za mato pieniedzy.

Do Gierka nie pasowat

To wiasnie ekonomia, czy-
li konieczno$¢ dorabiania,
pchneta go do zakupu wéz-
ka. Znalazt taki we Wrocta-
wiu. Przywi6zt do Stupska.
Jednak zanim zaczat sprze-
dawac¢ swojg wate, musiat
uzyskac sterte zezwolen, jak
to w PRL-u bywato. - Otwo-
rzenie takiej dziatalnosci
w tamtych czasach byto dla
mnie niezwykle trudne
- opowiada po latach.

Jedyny plus urzedniczego
formalizmu byt taki, ze jako
cztonek Cechu Rzemiost

Fot. archiwum rodzinne Bronistawa Sokota

R6znych otrzymywat rocznie
przydziat 50 kilograméw cu-
kru. To wystarczato
na krotko, a gdy cukier sie
konczyt, a byt dostepny jedy-
nie na kartki, szukat go
po znajomych, po rodzinie,
a czasami interes trzeba by-
o po prostu zamknag.

Miat stale miejsca sprzedazy
- przy ,,Delikatesach” na dzi-
siejszej ulicy Nowobramskiej,
przy szkotach podstawowych.
Niektorzy dyrektorzy go nie lu-
bili. Nie wiadomo dlaczego.
- Przeganiali, krzyczeli, grozili
- wspomina. Ale wryt sie w kra-
jobraz miasta.

Latem centrum interesu
stawata sie Ustka. - Wsta-

wiarinmficri
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wat rano i jechat pociggiem
albo autobusem. Ja do dzi-
siaj, jak stysze nazwe tego
miasta, to mam dreszcze. To
byta ciezka praca - stwier-
dza jego zona Maria.

Wozek jezdzit po plazy, bo
nikomu nie chciato sie wcho-
dzi¢ na promenadg. Pan Bro-
nistaw cierpliwie pchat go
po piasku, przenosit przez
drewniang palisade falo-
chronu i szedt dalej.

Wata cukrowa na plazy
to byt hit. Zawsze po ztotow-
ce. Widziano go tam ciggle -
w przepisowej biatej czapce
i biatym fartuchu. Czasem,
jak w latach 70. na plaze nie
mial  wstepu. Wodwczas
do Ustki przyjechat Gierek.
Jego wozek jako$ nie paso-
wat do wizji cudownych lat
70.

Syrenka luksus,
czyli pomaranczowe bosto

Poczatek lat 80. to pierw-
szy objaw luksusu w jego zy-
ciu - syrenka bosto koloru
pomaranczowego. - Na pa-
ke, po dechach mozna byto
wtaczaé wozek i jezdzic
z nim po okolicy - opowiada.

Razem z kultowym sprze-
tem pojechat na wakacje
na potudnie Polski, m.in.
do Karpacza. Tam tez sprze-
dawat wate i jak méwi po la-
tach, spotykat tam nieco
przyjemniejszych urzedni-
kéw niz nad morzem.

Ale w potowie lat 80. sy-
renke mu ukradziono.
Stwierdzit wtedy, ze nowego
samochodu kupowa¢ juz nie

bedzie.
Kilka lat temu dziatalnos¢
wyrejestrowat, ale nadal

sprzedawat wate w Parku
Kultury i Wypoczynku, cho¢
bardziej juz rekreacyjnie.
- Przychodzg do mnie dzieci.
Maja po 50 groszy, to jak im
nie sprzedac? - pyta. — Ale
dla mnie to bardziej mozli-
wos¢ wygrzania sie na ston-
cu. Lekarze mowiag, zebym
oddychat $Swiezym powie-
trzem, to staram sie - mowi.

Nastepcow swojego zawo-
du w rodzinie mie¢ nie be-
dzie. Nikt juz nie chce kreci¢
waty. Teraz jednak postawit
sobie za cel, ze naprawi wo-
zek, ktory kto$ mu ukradt 2
stycznia i porzucit chwile
pozniej.

Latem jeszcze kilka wat
sprzeda, nawinie je na pa-
tyczki, ktore ztamie na pot,
»Zeby mniej drewna marno-
wac”. A jego stodkosci kupo-
wac beda dzieci dorostych,
dla ktérych cukrowe nitki
byly kiedy$ najstodszymi
chwilami dziecinstwa. m
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Mieczystaw Fogg
w Stupsku

,,C0 nam zostato z tamtych
lat" lub ,,Starszy pan". Chyba
kazdy z mieszkancéw Stupska
zna te piosenki i pamieta ich
wykonawce - Mieczystawa
Fogga.

Po wystepach w Stanach
Zjednoczonych, Australii,
Anglii, Kanadzie i Francji naj-
popularniejszy piosenkarz pol-
ski powrdcit do kraju i w dal-
szym ciggu $piewa. W sobote,
7 bm. Mieczystaw Fogg go-
$cinnie wystapi w sali stupskie-
go teatru. Program bedzie sie
skiadat z piosenek starych jak
$wiat oraz najnowszych pozy-
cji tego piosenkarza. Poczatek
koncertu o godzinie 19.

7 STYCZNIA 1961

Anomalie
sg zupetnie normalne

Zima w Stupsku przed stu
laty. Jedna ze starych kronik
niemieckich podaje: ,,Rok 1911
byt  osobliwym rokiem.
W styczniu i lutym chodzono
boso, w marcu zakwitty drze-
wa, W maju rozpoczeto zniwa,
a w sierpniu winobranie'.

Inna wiadomos¢
z 6wcezesnych kronik: ,,Fizykal-
no-eksperymentalne przedsta-
wienie da jutro wieczorem -
18 stycznia 1811 - para arty-
stéw, Klara i Joachim Bellachi-
ni, w sali Hotelu Malego.
W programie: demonstracje
z najczystszym radem, zapre-
zentowanie wszystkich wyna-
lazkéw fabryki Tesla (milion
woltéw przez ludzkie ciato), te-
legraf bez drutu i jego zastoso-
wanie w przysztej wojnie, eks-
perymenty cieplne, fabrykacja
sztucznych rubindw itp. Bella-
chini zaprezentuje wszystkie
nowosci'".

Natomiast przed piecdzie-
sieciu laty (1911 - przyp. red.)
stupski dziennik Stolper Post
informowat: ,W jednym z do-
moéw przy ulicy Podgérnej do-
konano kradziezy z wlama-
niem. Sprawcy wywazyli drzwi
do trzech mieszkan na podda-
szu, zabierajac odziez i zyw-
nos¢. Ztodzieje przebrali sie
w skradzione odzienie, pozo-
stawiajgc swoje"".

9 STYCZNIA 1961

Ptugi dla Indonezji,
brony dla Wegier

Obecnie w Stupskiej Fabry-
ce Narzedzi Rolniczych przy-
gotowuje sie do produkcji mo-
del brony talerzowej zawiesza-
nej, ktéra bedzie mozna do-
czepia¢ zaréwno do ciggnika
Zetor,jakiUrsusC325.

Badania brony wypadty po-
zytywnie i zatwierdzono juz
produkcje serii prébnej, ktéra
rozpoczeta zostanie w marcu.
Zaktad kontynuuje rowniez
produkcje eksportowa. Rozpo-
czeta zostanie produkcja ptu-
gow talerzowych trzyskibo-
wych przeznaczonych dla In-
donezji.

Od lutego stupski zaktad
przystapi do produkcji 1000
sztuk bron talerzowych dla
Wegier.

(krab)
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KALENDARIUM WYDARZEN

m Sobota, 10 stycznia 1998

19.43 - w ttum Kibicéw, spo-
kojnie wracajacych z meczu
koszykoéwki, wpada policjant
Dariusz Wozniak. Patka wali
w Przemka. Chtopiec upada.
Radiowo6z odjezdza.

19.55 - przyjezdza karetka
wezwana przez mieszkanke
ul. Szczecinskiej. Obrazenia sg
$miertelne. Przemek umiera.

23.50 - rzecznik policji mé-
wi dziennikarzom, ze nie wia-
domo, kto interweniowat
na przejsciu dla pieszych:
Szkota Policji czy rejonéwka.
W nocy w prokuraturze trwaja
przestuchania.

m Niedziela, 11 stycznia

11.00 - na ul. Szczecinskiej,
w miejscu tragedii miodzi lu-
dzie wbijajg krzyz. Do Stupska
przyjezdzaja przedstawiciele
Komendy Gtéwnej Policji

12.00 - Waldemar Golian
przeprowadza sekcje zwiok

14.00 - przed gmachem
prokuratury zbierajg sie kibice

16.00 - prokurator Stani-
staw Szlachetka informuje
o wynikach sekcji: przyczyng
S$mierci chtopca byt krwotok
w mézgu z powodu uderzenia
o stup trakcji trolejbusowej

18.00 - thum rzuca kamie-
niami w gmach prokuratury.
Pierwsze starcie z policja.

Zamieszki w Stupsku.

20.05 - rzecznik policji Ma-
rek Dtutowski o$wiadcza, ze in-
terwencja policjanta byta uza-
sadniona, ale niewspoétmier-
na do zaistniatego zdarzenia.
Przemilcza fakt przedstawienia
Dariuszowi Wozniakowi zarzu-
tu nieumys$lnego spowodowa-
nia $mierci chtopca i wniosku
0 tymczasowe aresztowanie.
W miescie powstajg barykady.
Policja blokuje drogi do ko-
mendy na Reymonta, gdzie
naciera ttum. Sg ranni.

21.30 - policja obwinia
dziennikarzy, zwlaszcza ra-
diowcéw, o spowodowanie
zaj$¢ Na ulicach brzmig piesni
religijne, w powietrzu unosi sie
gaz, ptong barykady, w innym
miejscu radiowdz jest odciety.
Komendant rejonowy policji
Czestaw Dudys nie panuje
nad sytuacja.

m Poniedziatek, 12 stycznia

Zatrzymania demonstran-
téow. Druga sekcja zwiok
chiopca. Tym razem w Zakta-
dzie Medycyny Sadowej
w Gdansku. Nikt nie informuje
o jej wynikach. W Stupsku
trwajg bitwy uliczne. Wiadze
miasta wprowadzajg prohibi-

cje.

Zatrzymania

J

www.gp24.pl
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PamieC o Przemku

. ROCZNICA Miatby 25 lat. Moze - tak jak chciat - zostathy stolarzem. 10 stycz-
'"nia 1998 roku wyszedt z domu na mecz koszykowki. Pierwszy raz. | ostatni.

Bogumita Rzeczkowska
boqumila.rzeczkowska@mediaregionalne.pl

Mija 12 lat. Odlegtych, bo
na mecze koszykéwki do hali
Gryfia przychodzi juz kolejne
pokolenie. | bliskich, bo dla ro-
dziny Przemka Czai i wielu
stupszczan to wydarzyto sie jak-
by wczorgj...

- Mimo uptywu lat nie da
sie zapomniec i ta tragedia be-
dzie w nas trwa¢ do konca zy-
cia, ale nie chcemy rozgtosu
i zadnych komentarzy na temat
naszej rodziny. Ani dobrych,
ani ztych. Kolejng rocznice
chcemy przezy¢ w spokoju i wy-
ciszeniu. 15¢ do kosciota, zapali¢
Swieczke na  cmentarzu
i na Szczecinskiej - mowi Ma-
rzenna Czaja, mama Przemka.
- Mamy trzech synoéw i wnucz-
ke. Trzeba sie cieszy¢ tym, co
przynosi zycie. To dobrze, ze
miodziez pamigta o Przemku.

Stupsk, 19.43

Kwadrans przed dwudziestg
w sobote, 10 stycznia 1998 r.
w Stupsku 13-letni Przemek
znalazt sie w dwustuosobowym
ttumie rozradowanych zwycie-
stwem - Czarnych nad AZS Ko-
szalin - kibicow koszykdwki.
Policja obstawiata ich powr6t
do doméw, ale byto spokojnie.
Stupszczanie  odprowadzali
na dworzec kibicéw z Ustki. Lu-
dzi eskortowat radiowoz.
Wszystko zmienito sie, gdy
na ul. Szczecinskiej kibice za-
czeli przechodzi¢ przez jezdnie.
Cze$¢ z nich zdazyta na zielo-
nym Swietle, reszta przeszia
na czerwonym. Wtedy Dariusz
Wozniak z policyjnego patrolu
postanowit sie rozprawi¢ z thu-
mem. Wtargnat najezdnie z po-
hcyjng patka. Dopadt Przemka,

j Ranit go ciosami w glowe,

a $miertelnie — w tetnice krego-
wa. Mimo btagan ludzi policjan-
ci nie wezwali pogotowia. Woz-
niak i drugi policjant Robert K
- odjechali.

Chtopiec zmart 0 19.55, gdy
zaczeta sie reanimacja. Jednak
najwiekszg gorycz i ztos¢ Kibi-
cow przyniést nastepny dzien:
po sekcji zwtok w prokuraturze
podano wersje, ze chtopiec zgi-
nat, bo biegnac, uderzyt o stup.
Po tym w miescie wybuchty kil-
kudniowe zamieszki, ktore tra-
fity na czotéwki polskich i Swia-
towych gazet i stacji. Policja nie
potrafita opanowac sytuacji. Je-
den z fiinkcjonaiiuszy ze Szkoty
Policji, obcigzony stresem, po-
petnit samobdjstwo. Na pogrzeh
Przemka przyjechato wiele oso-
bistosci, ale przede wszystkim

MOJE SPOJRZENIE

byta to ogoélnopolska demon-
stracja przeciwko agresji policji.

A zycie toczy sie dalej...

Co innego demonstrowat
Dariusz Wozniak. Twierdzit, ze
interweniowat, bo kibice sie po-
bili. Nigdy nie przyznat sie
do winy. Pubhcznie o$wiadczat,
ze nie ma wyrzutéw sumienia.

Z aresztu sad wypuscit go
za kaucja. Pie¢ tysiecy zio-
tych wpftacili policyjni zwiaz-
kowcy. Zanim elblgska pro-
kuratura sporzadzita akt
oskarzenia, Wozniak (jesz-
cze z aresztu) zwolnit sie ze
stuzby i zostat policyjnym
emerytem. Z o$miu lat wie-
zienia odsiedziat tylko poto-
we - dzieki warunkowemu
zwolnieniu.

MtodosC jestjuz obrazona

Michat Kowalski

michal.kowalski@mediaregionalne.pl

wanascie lat po rozru-
Dchach zwigzanych ze

Smiercig Przemka Czai
w miescie nie zmienito sie
nic, co mogtoby zapobiec
podobnym wydarzeniom
w przysztosci.
Bytem, jako poczatkujacy
reporter, przy tym, jak Je-
rzy Kuzyniak, éwczesny
wojewoda stupski, obie-
cywat mtodym ludziom
wiecej pieniedzy na to,
by zorganizowac¢ im czas

wieczorami.

To byty pierwsze - wsréd
totalnej zadymy - stowa ki-
bicéw z konkretnymi zada-
niami, co trzeba zrobi¢, by
zmieni¢ beznadzieje bloko-
wisk wyrazang w hiphopo-
wych piosenkach. Pamie-
tam twarz tego, ktory zadat
i spokdj wojewody. Tak,
politycy maja to do siebie,
ze czesto ze stoickg ming
sktadajg obietnice, ktérych
i tak nigdy nie spetnia.

Po dwunastu latach prawie
100-tysieczne miasto ma
dwa Orliki, stadion za 10
milionéw ztotych, ktéory nie
stuzy uprawianiu sportu
masowego, basen, gdzie
spokojne ptywanie grani-
czy z cudem, kilka nowych
hal sportowych, problemy
z pieniedzmi na sportowe
zajecia fakultatywne

w szkotach, kino, w ktérym
jestzimno orazjedna dys-
koteke z prawdziwego zda-

rzenia. To zdecydowanie
za mato.

Efektjesttaki, ze mtodzi
ludzie stad wyjezdzaja,

a ich réwiesnicy, ktorzy
zostajg na miejscu, maja
prawo czuc sie

- i zapewne czuja sie

- sfrustrowani.
Decydenci sg zadowole-
ni, bo majawiadze. Mu-
szg pamietac, ze mtodosé
bywa nieobliczalna

i wazna jest nie tylko

w czasie wrzucania kar-
tek w wyborach, gdy
wszyscy nagle o niej
(mtodosci) sobie przypo-
minajg.

Czas nieubtaganie ucie-
ka. Mtodos¢ na Stupsk sie
obrazita. Juz nie bedzie
protestowata. Szuka
miejsca do realizacji wia-
snego zycia. Z pewnosciag
znajduje sie ono gdzie
indziej.

Dzisiaj sptaca pomorskiej
policji 350 tysiecy ztotych za-
doscuczynienia, jakie komenda
wojewodzka w  Gdansku
za krzywde wyrzadzong przez
funkcjonariusza, musiata za-
ptaci¢ rodzicom Przemka - Ma-
rzennie i Janowi Czajom.

- Raty, po dwiescie ztotych
miesiecznie, na nasze konto
wplywajg regularnie - mowi
Btazej Bakiewicz z biura praso-
wego pomorskiej policji. - Zo-
stalo jeszcze 347 tysiecy
i osiemnascie ztotych...

Dzisiaj w stupskiej hali Giy-
fia, od wejscia na lewo, nie ma
juz pustego krzesetka, na kto-
rym kiedy$ (tylko raz) siedziat
Przemek. Ale zawsze pojawiajg
sie transparenty: Pamietamy,
Przemku. m

mwvvi_

Nie wiadomo, dlaczego

Mimo ze od tamtych wyda-
rzen minat tuzin lat, nikt nigdy
publicznie nie ujawnit szcze-
gotéw z pierwszych godzin
Sledztwa w sprawie $mierci
Przemka Czai. Oficjalnie wi-
na za wersje ze stupem spadta
na patomorfologa, chociaz ten
od poczatku nie wykluczat ob-
razen od cios6w zadanych tak-
ze policyjng patka. Pozniej
przyznat, ze co do stupa mégt
sie myli¢. Zarzutem, jaki stup-
ska prokuratura postawita
Wozniakowi, byto nieumysine
spowodowanie $mierci. Dla-
czego za spowodowanie
S$mierci ,,niechcacy' zostat
aresztowany - nie wiadomo.

Sekcja przeprowadzo-
na w Gdansku jednoznacznie
wskazata na patke jako $Smier-
telne narzedzie. Dlatego pro-
kuratura w Elblagu, gdzie prze-
kazano S$ledztwo, oskarzyta
Wozniaka o umys$ine spowo-
dowanie takich obrazen.

(BER)
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= Wtorek, 13 stycznia

Minister sprawiedliwosci
Hanna Suchocka przekazuje
$ledztwo do prowadzenia Pro-
kuraturze Wojewddzkiej w El-
blagu. Trwajg zamieszKki.
Stupsk przezywa najazd dzien-
nikarzy krajowych i zagranicz-
nych. CNN przerywa swoje
wiadomosci i nadaje relacje ze
Stupska. Policja i niektérzy po-
litycy obwiniajg dziennikarzy.
Wicepremier Janusz Toma-
szewski méwi o zabraniu kon-
cesji dwoém stupskim stacjom
radiowym.

m Sroda, 14 stycznia

Pogrzeb Przemka Czai. Ro-
dzina chiopca, prezydent mia-
sta Jerzy Mazurek i wojewoda
stupski Jerzy Kuzyniak apeluja
0 spokdj. Na cmentarz przy-
chodzi kilka tysiecy oséb. Szko-
ty sa pozamykane. W ceremo-
nii uczestniczy Ludgarda Bu-
zek, zona premiera i parlamen-
tarzysci. Okazuje sie, ze Dariusz
Wozniak miat wczesniej spra-
wy 0 nieuzasadnione inter-
wencje, aleje umarzano.

Kwiaty i wierice na grobie
Przemka Czai. Zdjecia: Archiwum GP

m Czwartek, 15 stycznia

Kolegium do spraw wykro-
czen uznato za winnych udzia-
tu w zbiegowisku publicznym
27 0s6b. Wozniak bezskutecz-
nie zali sie na tymczasowe
aresztowanie. W gazetach
wcigz pojawiaja sie dziesigtki
kondolencji dla rodziny Prze-
mka.

m Pigtek, 16 stycznia

Wiadze miasta znosza zakaz
sprzedazy alkoholu.

m Poniedziatek, 26 stycznia

Premier RP Jerzy Buzek spo-
tyka sie z mtodziezg w hali Gry-
fia, by rozmawiac o jej proble-
mach. Wita sie z szalikowcami,
sktada kwiaty na miejscu zare-
zerwowanym dla Przemka.
Pézniej - minuta ciszy i owacje
dla premiera na stojaco.

m  Aresztowany WozZniak
zwalnia sie z policji. Dostaje
odprawe. Postepowanie dys-
cyplinarne ma zawieszone.
W czerwecu elblaska prokuratu-
ra przemilcza fakt, ze oskarza
juz policyjnego emeryta. Wy-
krywajg to media. Sprawe pie-
ciu uczestnikéw zamieszek sad
warunkowo umarza. Z kolei
prokuratura w Toruniu catko-
wicie umarza sprawe policjan-
téw, ktorzy bili ludzi w czasie
zamieszek. Nie ustalita, ktérzy.
Krajowa Rada Radiofonii i Tele-
wizji wydaje 50-stronicowy,
szczego6towy raport o pracy
mediéw w czasie zamieszek.

(BER)
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Marcin Markowski

marcin.markowski@mediaregionalne.pl

- Przepracowatam w dy-
rekcji PKP wiele lat - méwi
pani Krystyna. - Mdj maz
takze byt pracownikiem ko-
lei.

Matzenstwo twierdzi, ze
jako byli pracownicy PKP
mieli mozliwo$¢ przejazdéw
pociggami z 99-procentowsg
znizka.

- Co roku musielismy tyl-
ko wykupi¢ specjalne znacz-
ki, ktére wklejane byty do le-

gitymacji - dodaje nasza
czytelniczka. - Byly one
sprzedawane w kasach

na dworcu kolejowym
w Stupsku za Kilka ztotych.
Dzigki temu za symboliczng
kwote jako byli pracownicy
moglismy jezdzi¢ pociggami.

Emeryt ze Stupska ztapat

wiamywacza, Wideo

zobacz na naszej stronie

www.gp24.pl/wideo

Tak byto od kiedy pamie-
tam.

Kilka tygodni temu mat-
zenstwo zostato poinformo-
wane listownie, ze znaczki
od tego roku bedzie moz-
na kupi¢ w Oddziatach Go-
spodarowania Nieruchomo-
$ciami PKP w miastach wo-
jewddzkich. Naszej czytel-
niczce polecono wykup
znaczka w Gdansku, jej maz
zostat skierowany do Szcze-
cina.

- Zdziwitam sie bardzo,
bo nie spodziewatam sig, ze
po znizke bede musiata je-
cha¢ do innego miasta - do-
daje pani Krystyna. - Dla
mnie jest to bardzo ucigzli-
we, bo jestem emerytka
i do tego schorowana.
Na stacje w Stupsku miatam
blisko, a do Gdanska wiasci-

wie musze jecha¢ bez sensu.
Jezdze tam tylko raz na ja-
ki$ czas do poradni onkolo-
gicznej. Problemem jest tak-
ze to, ze znaczek trzeba ode-
bra¢ osobiscie.

Naszg czytelniczke zde-
nerwowata réwniez informa-
cja, ze oprocz optaty w wyso-
kosci 5 ztotych za znaczek
bedzie musiata takze doli-
czy¢ 12,50 ztotego za czynno-
sci zwiagzane z wydaniem
znaczka. - To juz wedtug
mnie jest jakas przesada.
Do tej pory nie byto tego ty-
pu optat - méwi maz naszej
czytelniczki. - Przeciez
wklejenie znaczka nie jest az
tak pracochtonne. Wydaje
mi sie, ze optata za sama
znizke bytaby wystarczajg-
ca. Nie mowiac juz o tym, ze
trzeba takze zaptaci¢ za do-

Marcin
Markowski

akcja@qp24.pl; marcin.markowski@qp24.pl

05984581 53

ul. Henryka Poboznegol 9,76-200 Stupsk

Po znizke az do Gdanska

PROBLEM Emerytowani pracownicy PKP ze Stupska maja zal, ze nie moga kupic w kasie miejskiego
dworca znaczkow upowazniajacych ich do 99-procentowej znizki na przejazay pociggami.

jazd. Oczywiscie ci, ktorzy
pojechali w  ostatnich
dniach, zaptacili niewiele

za dojazd, ale my nie moze-
my tam dotrze¢ w czasie,
kiedy wazne sg jeszcze stare
znaczki, czyli do 15 stycznia.
A najgorsze jest to, ze ludzi
w podobnej sytuacji jak my
sg przeciez setki w regionie.
Poza tym wiele oséb zostato
tez zle przydzielonych
i po swoje znaczki musza
jezdzi¢ do naprawde bardzo
oddalonych miejscowosci.

ZapytaliSmy wiec o zdanie
na temat zaistniatej sytuacji
pracownikéw Oddziatu Go-
spodarowania Nieruchomo-
$ciami PKP w Gdarsku.

- Weczesniej rzeczywiscie
mozna byto kupi¢ znaczki
w kasie na stupskim dworcu,
ale przyszto do nas rozporza-

Kierowcy nie robig sobie nic z oznakowania

INTERWENCJA Pan Jerzy ze Stupska ma dos¢ zachowania bezmysinych zmotoryzowanych.

Naszego czytelnika dener-
wuje to, ze wielu kierowcow
parkuje swoje samochody
na chodniku znajdujacym sie
przy Urzedzie Wojewddzkim
mieszczacym sie na ulicy Ja-
na Pawia .

- Nie potrafie zrozumie¢ kie-
rowcow, ktérzy nie potrafig do-
stosowac sie do znakdéw - mowi
pan Jerzy. - Kazdego dnia
na chodniku parkuje tam mno-
stwo samochoddéw, a jest tam
wyrazny znak zakazu postoju.

Ostatnio nasz czytelnik byt
Swiadkiem nieprzyjemnego
zdarzenia w tamtym miejscu.

- Jak zwykle chodnik byt ca-
ty zastawiony - dodaje czytel-
nik. - Z budynku Urzedu Woje-
wddzkiego wyszedt mezczyzna
o kulach, ktéry prawdopodob-
nie byt ujednego z tamtejszych
lekarzy, bo jest tam przeciez
mnostwo gabinetéw lekarskich

- moéwi pan Jerzy. - Samocho-
dy staty gesto i tak zastawiaty
caty chodnik, ze niepetnospraw-
ny nie mogt przejsé. Dziwie sig,
ze straznicy miejscy, ktérzy ma-
ja niedaleko siedzibg, nie inter-
weniujg w takich sprawach.

- Oczywiscie sprawdzamy
kazde zgtoszenie stupszczan,
ktoérzy zauwazag stojgce tam
nieprawidtowo auta - mowi
Agnieszka Rosinska ze strazy
miejskiej. - Problem jednak
w tym, ze jest tam za mato
miejsc parkingowych i duzo ga-
binetow lekarskich. Wielu pa-
cjentoéw przyjezdza do przyjmu-
jacych tam lekarzy. Nie chcemy
by¢ tak restrykcyjni, bo ludzie
gdzies muszg parkowaé w ta-
kim miejscu. Jeslijednak widzi-
my podobng sytuacje do tej opi-
sywanej przez czytelnika, wy-
stawiamy mandaty kierowcom.

Marcin Markowski

Wynajmujesz mieszkanie? U nas dowiesz sie,
jak rozliczy¢ podatek za wynajem lokalu

Nasze dochody z tytutu wynajmu
lokalu za 2009 rok mozemy rozliczaé
na dwa sposoby. W tym roku te za-
sady moga sie zmienic.

Wedtug obecnie obowigzujacych

Frzepiséw osoba fizyczna moze roz-

icza¢ podatek dochodowy formie
ryczattu od przychodu lub na zasa-
dach ogdlnych.

W pierwszym przypadku podatek
ptacony jest od przychodu, a jest
nim czynsz uzyskiwany od najem-

cy.
!\Yie zalicza sie do niego opfat uisz-
czanych w spétdzielni mieszkanio-
wej czy wspélnocie, optat za media
itp., jezeli z umowy najmu wynika,
ze najemca jest zobowigzany do ich
ponoszenia.

W przypadku zasad ogélnych poda-
tek ptacony jest od dochodu, we-
dtug skali podatkowej, okreslonej
w ustawie z dnia 26 lipca 1992 r.

0 podatku dochodowym od os6b fi-
zycznych.

Przychody pomniejsza sie o koszty
uzyskania przychodéw (np. optaty
za media, ubezpieczenie lokalu,
amortyzacja -1,5 proc. w skali ro-
ku).

W 2009 roku obowigzywaty dwie
stawki: 8,5 procent do kwaoty stano-
wigcej réwnowartos¢ 4000 euro i 20
proc. powyzej tej kwoty.

Limit dla stawki 8,5 procent wynosit
13.510 z}, przychody przekraczajace
te kwote opodatkowane sg wedtug
drugiej stawki.

W 2010 roku w zycie ma wejsc no-
wa ustawa o podatku od najmu lo-
kalu.

Zakiada, ze osoby uzyskujace przy-
chody z najmu okazjonalnego beda
objete stawkg podatku ryczattowe-
go w wysokosci 5 procent uzyska-
nych przychoddw.

Oznacza to zniesienie limitu w kwo-
cie 4000 euro, powyzej ktrego
obowigzuje wyzsza stawka podatku
(20 procent).

W mysl nowych przepiséw bedzie
wiec obowigzywata jednolita staw-
ka podatku ryczattowego z najmu
okazjonalnego lokali mieszkalnych.
Ustawa ta czeka na podpis prezy-
denta RP.

(maz)

dzenie z Warszawy i wedtug
tych zalecenn znaczki moz-
na naby¢ na przyktad w na-
szej siedzibie. Nic na to nie
da sie poradzi¢ - ustyszeli-
$my od jednego z pracowni-
kéw Oddziatu Gospodarowa-
nia Nieruchomosciami PKP
w Gdansku. - Przyznam jed-
nak szczerze, ze sami zdzi-
wiliSmy sie, ze na starych
znaczkach moznajezdzic tyl-
ko do 15 stycznia, bo ludzie
zostali troche za pézno o tym
poinformowani. Czytelnicz-
ka twierdzac, ze znaczki
trzeba odbiera¢ osobiscie
jest jednak w btedzie. Sa
one wydawane takze
na podstawie upowaznie-
nia. Wystarczy tylko spi-
sa¢ numery dowodoéw i imio-
na i nazwiska oraz podpisa¢
upowaznienia. m

Fot. Krzysztof Tomasik

Ogrzewalnia powinna byc¢

dtuzej czynna

Izabela ze Stupska: - Od dawna je-
stem zwigzana z osobami bezdom-
nymi z naszego miasta i wiem, jak
ogromny jest to problem. Przede
wszystkim wiele 0s6b wcigZ narze-
ka, ze osoby bezdomne chodza

po duzych marketach, zeby sie
ogrzac. Oczywiscie wszyscy skarzg
sie, ze te osoby brzydko pachng i sg
pijane. Problem jednak w tym, ze
bezdomnos¢ jest ogromnym proble-
mem i wielu z nas nawet nie potrafi
sobie wyobrazic siebie w takiej sytu-
acji. Niektorzy bezdomni topig
smutki w alkoholu. Wedtug mnie
jednak stupska ogrzewalnia powin-
na by¢ otwarta co najmniej od go-
dziny 18. Teraz jest bardzo zimno,
wiec nie dziwmy sie, ze bezdomni

sg w galeriach handlowych. Oni tez

nie chcg marzna¢, a do ogrzewalni

moga przyjs¢ dopiero od godziny

20. Mam wiec nadzieje, ze bedzie ona

niebawem dtuzej otwarta. Bezdomni

na pewno na tym skorzystaja.

Bogumita Adamek ze Stupska:

— Problem bezdomnych os6b

w Stupsku jest ogromny. Mieszkam

w centrum miasta, wiec znam z wi-

dzenia wielu z nich. Nie potrafie

jednak zrozumie¢, dlaczego

w ogrzewalni nie mozna by byto po-

zwoli¢ bezdomnym potozy¢ sie

na kurtkach. Nie wszyscy przeciez

przychodzg tam pijani. Moze cho-

ciaz niektdrzy z nich mogliby

po prostu zasna¢ na swojej kurtce.
(WYSE. MM)
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NFORMAIO

Ratuszowa, ul. Tuwima 4, tel. 59
842 49 57; Przy Placu Dgbrowskie-
go, (wejscie od ul. Przemystowej)
otwarta codziennie 8-22, tel. 59
8403022.

Wil
Milenium, tei. 59 842 51 91 Cia-
cho, godz. 15.45,18 i 20.15; Raj
dla par, quz. 17.30 i 19.30; Rejs
Polanski: Scigany i pozadany, godz.
18 (niedz. godz. 16); Stuzaca, godz.
20 (niedz. godz. 28).

JEDZENIE NA TELEFON

Merano Pizzeria - Kebab, ul. Krélo-
wej Jadwigi, czynne: poniedziatek -
sobota 10 - 23; niedziela 12 - 23,
dowo6z na telefon 59 845 53 53.

STOMATOLOG

Protetyka, implanty tel. 59 842 98
24, www.dentystasuchorowski.pl

KANTOR

Miami-Nice: Podkowa, tei. 059
84170 31; Ztoty Rég ul. Murarska,
59842 03 02.

INFORMACJA TURYSTYCZNA

Czynna w godz. 8-16 059 842
0791;59 842 43 26.

KOMUNIKACJA

PKP 94 91; 059 728 11 20; PKS
59 842 42 56; dyzurny mchu 59
843 71 10; MZK 59 848 93 06;
Nord Express 59 843 23 41.

UStUGI POGRZEBOWE

Kalla, alarmowy 19588, ul. Armii
Krajowej 15, tel. 59 842 8196, 0
601 928 600, H. K. Banachowie;
Zielen - tel. (24 h) 0 502 525 005
lub 59 8411315 i 59 848-37-64,
ul. Kaszubska 3A; Hades, ul. Koper-
nika 15, catodobowo: tei. 59 842
98 91, 0 601 663 796. Przewdz
i przechowanie bezptatne; Hermes,
ui. Obr. Wybrzeza 1, (catodobowo)
tel. 59 842 84 95; 0 604 434 441.

[T7H7Ti

Szpital, tet. 59 842 84 71, tei. 59
842 84 81; Policja - 997; ul. Rey-
monta, tel. 59 848 06 45; Straz
Miejska 986; 59 843 3217; Straz
Gminna 59 848 59 97; Straz Po-
zarna 998; Pogotowie Ratunkowe
999; Pogotowie Energetyczne 991.

INFORMATOR USTECK(

Ustka: sobota Remedium, ul. Kard.
Wyszynskiego 1 b, tel. 59 814 69
69; niedziela Ustecka, ul. Zerom-

skiego 5, tel. 59 814 9817.

Pogotowie Ratunkowe - 59 814
70 09; Kapitanat Portu - 59 814
44 30; Straz Miejska - 986, 59
81467 61,0 697 696 498; WOPR
- 601100100.

USLUGI MEDYCZNE

Wojewddzki Szpital Specjalistycz-
ny, ul. Mickiewicza 12 tel. 59 814
69 68; Poradnia zdrowia POZ,
ul. Kopernika 18, tel. 59 814 60
11.

INFORMACJA TURYSTYCZNA

Tel. 59814 7170, poniedz.-sobota
w godz. 8-20; niedziela 10-18, fax
59 81499 26.
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Lebork
Cztuchow

sobota — niedziela 9 — 10 stycznia 2010 r.

Lebork: sobota Pod Waga, ul.
Tczewska, tel. 59 862 28 04; nie-
dziela SitSaluti, ul. | Armii WP, tel.
59 862 53 00; teba: Stawiriska,
ul. Kosciuszki 70 a, tel. 59 86613
65; Wicko; Pod Agawa, tel. 59 861
1114.

IMU
Fregata: Rewers, godz. 19

teba; Rybak Mokotajek, godz. 16;
Millenium: Mezczyzni, ktorzy nie-
nawidzg kobiet, godz, 18.

Szpitalny Oddziat Ratunkowy 59
863 30 00; Szpital, ul. Wegrzyno-
wicza 13, 59 863 52 02; Zaktad
Energetyczny 59 862 17 59; Ga-
zownia 59 863 59 15.

KOMUNIKACJA

PKS Lebork - 59 862 19 72; MZK
Lebork - w godz. 7-15 059 862
14 51.

POMOC DROGOWA

Lebork - 59 862 17 87, 59 863

23 23,0 601628 414.
REKREACJA

Centrum Sportu i Rekreacji,

ul. Olimpijczykéw 31, tel. 59 862
71 77 - piywalnia czynna codz.

w godz. 6-22.

PROMNMOCIA

www.gp24.pl

Edyta

Litwiniuk
edyta.litwiniuk@mediaregionalne.pl
59863 41 00

Gtos Pomorza  www.gp24.pl

Tyl

w godz. 10.00-12.00

ko ztotowek tu brak

Przez dwa dni w powiecie leborskim
trwaty kontrole drogowe
kierowcow. Czytaj na

www.gp24.pl/lebork

INWESTYCJE Dworzec PKP az prosi sie 0 remont. To, ze jest konieczny, przyznaje tez zarzadca
dworca. Czy remont zostanie wykonany? Zalezy od tego, czy PKP bedzie miato na to pienigdze.

Edyta Litwiniuk

edyta.litwiniuk@mediaregionalne.pl

Jeszcze przed ubiegtoroczny-
mi wakacjami pisaliSmy o pla-
nowanym remoncie dworca
PKP w Leborku. Zarzadca spot-
ki zapewniat wtedy, ze przynaj-
mniej hol zostanie odnowiony

jeszcze w ubiegtym roku. Mamy

styczen, a wnetrze leborskiego
dworca nadal straszy swoim
wygladem. Zwiaszcza ze jakis
czas temu ze $cian zerwano bo-
azerie. Okazuje sie jednak, ze
PKP nie zamierza rezygnowac
z planéw remontu leborskiego
dworca. Pierwsza przeszkoda
w jego wykonaniu, czyli podta-
czenie dworca pod miejska sie¢
cieptownicza, zostata pokonana.

- W grudniu podpisaliSmy
umowe z Miejskim Przedsie-
biorstwem Energetyki Cieplnej,
ktére w ciggu trzech miesiecy
wykona na dworcu wezet cie-
ptowniczy, a takze instalacje
rozprowadzajacg ciepto w bu-
dynku - moéwi Adam Neu-
mann, zastepca dyrektora
gdanskiego rejonu PKP Dworce
Kolejowe.

Mtodzi febianie stworzg

stuchowisko 0 miescie

17 stycznia o godz. 16
w miejskiej bibliotece w te-
bie mtodzi tebianie zapre-
zentujg stworzone przez sie-
bie stuchowisko, w ktérym
opowiedzg, jakie miejsca lu-
big w swoim miescie.

Najpierw przez tydzien
kilkunastu pigtoklasistow
z tebskiej podstawowki be-
dzie uczestniczylo w warsz-
tatach literacko-muzycz-
nych.

Pod okiem artystow mio-
dzi tebianie bedg uczy¢ sie
przektadania na stowo lub

| =z policji

Mozna zgtosic sie
po felgi

Leborscy policjanci szukaja wiasci-
cieli czterech felg i szesciu opon.
19 grudnia na ul. Kossaka, policjanci
odnalezli felgi i opony samochodo-
we.
Teraz szukajg ich wascicieli. Chodzi
doktadnie o: jedna felge stalowa
z opong marki Goodyear 185x70
R14, jedna felge stalowg z opong
marki Uniroyal 175x70 R14, dwie
felgi stalowe z oponami marki Vred-
stein 195x65 R15, a takze dwie opo-
ny marki Continental 195x65 R15
oraz worek foliowy z napisem
,»Ustugi wulkanizacyjne MACH Mo-
sty, ul. Gluga". Osoby, ktére rozpo-
znaly przedmioty, proszone sg
0 kontakt pod nr. 59 863 48 54.
(EDA)

dzwiek tego co mniej lub |
bardziej lubig w swoim mie- |
$cie. Z tych spotkan ma po- |
wstaé opowie$¢ o Lebie jako |
miescie snéw i marzen, obaw
i radosci. Warsztaty, na za-
proszenie biblioteki, popro- |
wadzg Daniel Odija - stup-
ski pisarz i publicysta oraz
gitarzysta i wokalista Mar-
cin Dymiter.

Efektem spotkan, ma by¢
stuchowisko, ktoére zapre-

zentowane zostanie juz
za tydzien.

(EDA)
A Lebork

Dworzec PKP w Leborku.

Cho¢ remont leborskiego
dworca uzalezniony jest od te-
go, Czy przeznaczone na hiego
pienigdze nie trafig na inny re-
montowany dworzec, to wiadze

spotki szacuja, ze w tym roku
funduszy powinno starczyé
przynajmniej na naprawienie
przeciekajgcego dachu i remont
holu.

FoL Krzysztof Faleman

- Trudno o pienigdze, bo
wszystko bedzie finansowa-
ne z naszych wiasnych $rod-
kéw - moéwi Adam Neu-
mann.

W Leborku mozna sie poslizgac

ATO CIEKAWE Na starym basenie w Leborku powstato lodowisku. Amatorow $lizgawki jednak na razie niewielu.

Od kilku dni na starym
basenie przy parku Chrobre-
go w Leborku mozna sie po-
Slizga¢. W duzej niecce daw-
nego basenu zrobiono lodo-
wisko.

- Ze wzgledu na wysoki
stan rzeki przepompowali-
$my wode z teby bezposred-
nio do niecki. Pogoda jest
W sam raz, wiec woda za-
marzta - méwi Marian Bo-
rek, dyrektor Centrum Spor-
tu i Rekreacji w Leborku.

Lodowiskiem na state
opiekuje sie konserwator.
Niestety na miejscu nie ma

Ladowisko dla Smigtowcow
jednak nie pod komenda

Wiadomo juz, gdzie bedzie szpital-
ne ladowisko dla $migtowcéw. Nie
pod leborska komenda policji,

a na ul. Staszica.

Juz kilkakrotnie pisali$my o stara-
niach leborskiego szpitala na znale-
zienie najlepszego miejsca dla przy-
szpitalnego ladowiska.

Koniecznos¢ posiadania lgdowiska
przy szpitalnym oddziale ratun-
kowym wprowadzito juz jaki$
czas temu Ministerstwo Zdrowia.
Niestety, najlepsza lokalizacja, czyli
umiejscowienie go na podwyzszonej
platformie wprost przy szpitalu, nie
wchodzita w gre ze wzgledu

na przepisy.

Taki obiekt traktowany jest jako lot-
nisko, a nie ladowisko sanitarne,

wymaga wiec do swojej obstugi
specjalnych stuzb.

Kolejng lokalizacja, jaka wchodzita
w gre, bytteren przy leborskiej ko-
mendzie policji i dziatka na ul. Sta-
szica.

Na jednej z ostatnich sesji radni
miejscy przekazali w dzierzawe
szpitalowi whasnie 0,6 ha

przy ul. Staszica.

Na budowe ladowiska szpital za-
mierza uzyskac fundusze z Progra-
mu Operacyjnego Infrastruktura

i Srodowisko.

Koszt wybudowania obiektu to
okoto miliona z4, z czego nawet 85
procent moze wynies¢ unijna dota-
cja.

(EDA)

mozliwosci wypozyczenia ty-
zew, trzeba przyjs¢ z wia-
snymi. Na razie amatorow
lodowych szalenstw jest jak
na lekarstwo, a szkoda, bo
nie wiadomo, ile jeszcze zi-
ma potrzyma.

(EDA)

LICZBA

lodowisko jest
na razie w Leborku.

B wosp

Na lodowisku na razie pusto.

W Cztuchowie tez zagraja,

bedzie wesoto

Wolontariusze kwestujacy na uli-
cach miasta, loteria, orkiestrowa ka-
wiarenka, a na koniec koncert. Tak
bedzie wygladat cztuchowski finat
WOSP. Sztab WOSP w Gtuchowie
bedzie miescit sie w Miejskim Domu
Kultury przy ul. Traugutta 2. Pierwsi
kwestujacy na ulice wyjda juz

0 godz. 8. Bedzie ich mozna spotkac
nie tylko w samym miescie, ale tez
w Rzeczenicy. Do finatu przytaczyto
sie réwniez czhuchowskie muzeum,
gdzie tego dnia wstep na wystawy
jest wolny, mozna bedzie tez spo-
tka¢ kwestujacych wolontariuszy.

0 godz. 13 w sztabie WOSP rozpocz-
nie sie zabawa. W programie wielka
loteria z cennymi nagrodami,

a do wygrania rower, bony na ustu-

gi fryzjerskie i kosmetyczne, stoma-
tologiczne, mechaniki pojazdowej
czy kolacja we dwoje. Bedzie tez ka-
wiarenka orkiestrowa z ciastami
i specjatami kulinarnymi. W menu
m.in. zupa gulaszowa, pierogi ru-
skie, pierogi z kapusta i grzybami.
Jednocze$nie w sali domu kultury
rozpocznie sie noworoczny koncert.
Wystapig miodsi i starsi mieszkaricy
Ghuchowa.
W programie m.in. koledy i piosenki
Swigteczne, licytacja ztotego i trzech
srebrnych serduszek ufundowanych
przez Krzysztofa Arkuszyrskiego,
a takze obrazéw cztuchowskich ar-
tystéw i innych wartosciowych
przedmiotow.

(EDA)

Jeszcze w tym pétroczu PKP
powinno mie¢ wizualizacje no-
wego dworca. Z wiekszych
zmian warto wspomnie¢ 0 wy-
burzeniu dobudowanej po pra-
wej stronie dworca jego nowej
czesci. Gruntownie przearanzo-
wany ma tez zostac hol. W $réd-
ku budynku, a nie jak do tej po-
ry na zewnatrz, znajda sie tez
toalety, z ktérych bez probie-
mow beda mogly takze korzy-
sta¢ osoby niepetnosprawne.
PKP chce réwniez wynajac
cze$¢ obiektu. Zreszta, jak nie
ukrywaja przedstawiciele spot-
ki, leborskiego dworca PKP naj-
chetniej by sie pozbylo. Najle-
piej na rzecz miasta. — Prowa-
dzimy takie rozmowy, bo jest
taka mozliwo$¢ - przyznaje
Neumann. m

LICZBA:

300

\ tysiecy zlotych to szacowany
I' koszt remontu leborskiego dworca.

FoL Krzysztof Fakman

| Kronika kryminalna

Kradli tory
i wpadli

Kilka minut przed pétnocg w czwar-
tek leborscy funkcjonariusze zatrzy-
mali wyjezdzajace z lasu pod mia-
stem dwa auta - audi i fiata ducato.
- Zatrzymano 5 mezczyzn w wieku
55,35,33,31 i 28 lat. W ich samo-
chodach znaleziono palniki i butle

z acetylenem, narzedzia do ciecia
oraz podktady, stalowe elementy

i okoto 50 m szyn kolejowych - mé-
wi mt. asp. Daniel Pariczyszyn z KPP
w Leborku.

Jak ustalili policjanci, szyny zostaty
pociete i skradzione z nieczynnej
trasy kolejowej. Caty pigtke przestu-
chano, odpowie za kradziez. Grozi
za to nawet do 5 lat pozbawienia
wolnodci.

e e o


http://www.gp24.pl
mailto:edyta.litwiniuk@mediareqionalne.pl
http://www.gp24.pl/lebork
http://www.gp24.pl
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Apteki w Miastka nie petnig nocnych
dyzarow. Co myslg o tym
mieszkancy, dowiesz sie na

vyrww.gp24.pl/forum

Andrzej
Gurba

IKK

andrzej.qurba@mediaregionalne.pl

0598225180

w godz. 12.00-15.00

Bytow

www.gp24.pl  Gtos Pomorza sobota — niedziela 9-1.0 stycznia 20109 r.

Ostre zakrety ztagodnie|a

INWESTYCJA W tym roku zmodernizowany zostanie kolejny odcinek krajowki faczacy Miastko

| Bytow. Chodzi o droge miedzy Piaszczyng a Kramarzynami.

Andrzej Gurba

andrzej.gurba@mediaregionalne.pl

- Jesli chodzi o odcinek mie-
dzy Piaszczyng a Kramarzyna-
mi, to czekamy tylko na decyzje
centrali w Warszawie w spra-
wie pieniedzy. Tabedzie w poto-
wie lutego. Inwestycjajest pew-
na na 99 procent — méwi Wie-
staw Repinski, zastepca kierow-
nika koscierskiego rejonu gdan-
skiego oddziatu Generalnej Dy-
rekcji Drég Krajowych i Auto-
strad. Prace powinny ruszy¢
w kwietniu tego roku. Poza no-
wa nawierzchnig przewidziane
sg chodniki w Piaszczynie, Gto-
dowie i Kramarzynach, nowe
zatoczki autobusowe, zjazdy,
odwietlenie.

To nie wszystko. Opracowy-
wany jest juz projekt przebudo-
wy 22-kilometrowej drogi mie-
dzy Kramarzynami a Byto-
wem. Zostat on podzielony
na dwa etapy. Dokumentacja
do odcinka z Kramarzyn do Tu-
chomka (okoto 10 kilometrow)
ma w duzym stopniu przepro-
jektowac droge. - Poza posze-
rzeniem jezdni do siedmiu me-
tréw, planujemy zmieni¢ lokali-
zacje przystankéw autobuso-
wych w Tuchomiu, wyprofilo-
waé zakrety, przebudowac
wiekszos¢ zjazdow, wykonaé
nowe chodniki i o$wietlenie
- wymienia Repinski.

Ten zakret w Tuchomiu zostanie przebudowany. Bedzie tagodniejszy.

Projekt dotyczacy odcinka
z Kramarzyn do Tuchomka jest
teraz konsultowany z wkadzami
gminy i mieszkaricami Tucho-
mia. - Bylem przedwczoraj
w Gdansku i przekazatem pro-
jektantowi uwagi mieszkan-
cow. Generalnie projekt przy-
padt nam do gustu, ale w kilku
miejscach widzielibySmy zmia-
ny —moéwi Jerzy Lewi-Kiedrow-
ski, wojt Tuchomia. Dotycza

one m.in. zjazdéw. - Chodzi
na przyktad o zbyt waski wy-
jazd z remizy strazackiej czy do-
jazd do starego kosciota — wy-
mienia wojt.

W Tuchomiu droga bedzie
nie tylko szersza, ale i bezpiecz-
niejsza. Przebudowany zostanie
ostry zakret przy budynku
Urzedu Gminy. To oznacza ko-
niecznos¢ zburzenia dwéch pry-
watnych budynkéw gospodar-

Straz gminna lada miesiac

BEZPIECZENSTWO Radni w Trzebielinie podjeli uchwate o powotaniu strazy gminnej.

W poniedziatek ukaze sie
ogtoszenie o naborze kandyda-
tow na komendanta. - Chciat-
bym w ciggu miesigca wybraé¢
szefa strazy. Dalejjuz on ma pi-
lotowa¢ sprawy zwigzane z or-
ganizacja formagi - méwi To-
masz Czechowski, wojt Trzebie-
lina. W lutym ukaze sie kolejne
ogtoszenie, tym razem o nabo-

(ifcnlciffs

Fryzjerzy pokaza,
co potrafig

Fale wyciskane na mokro, fryzury
konsumenckie i wieczorowe beda
tworzy¢ mtodzi adepci fryzjerstwa
w |l Powiatowym Miedzyzaktado-
wym Konkursie Fryzjerstwa Dam-
skiego i Meskiego, ktory 17 stycznia
odbedzie sie w miasteckim gimna-
zjum. Swoj udziat zapowiedziato 26
zawodnikow z zaktadéw znajduja-
cych sie na terenie powiatu bytow-
skiego.
Konkurs rozpocznie sie o godz. 9.15.
Panie beda rywalizowaty m.in.
w uczesaniu fryzury dziennej konsu-
menckiej i wieczorowej. Z kolei pa-
nowie pokazg swoje umiejetnosci
m.in. w strzyzeniu i uczesaniu fryzu-
ry klasycznej.

(ang)

rze dwdch straznikow. Wajt li-
czy, ze z poczatkiem kwietnia,
najpdzniej maja tego roku straz
gminna zacznie fizycznie dzia-
fa¢. - Ten czas potrzebny jest
na przeszkolenie tych osob,
przygotowanie siedziby, zakup
samochodu - wylicza Czechow-
ski. Siedziba strazy to budynek
zaktadu komunalnego w Trze-

|oklaski

Recytowali poezje
Mickiewicza

W Miastku odbyt sie Il Powiatowy
Konkurs Recytatorski Poezji Adama
Mickiewicza. W kategorii szkét po-
nadgimnazjalnych pierwsze miejsce
zdobyt Sebastian Swigtek Brzezinski
z Gimnazjum w Miastku. Na drugim
miejscu uplasowata sie Patrycja
Depka Pradzynska, a na trzecim Da-
mian Lemanczyk (oboje z Zespotu
Szkotw Borowym Miynie). W kate-
gorii szkét ponadgimnazjalnych wy-
grata Zaneta Mnich z Zespotu Szkot
Ogodlnoksztatcacych w Miastku
przed Hanng Zwara z Zespotu Szkot
Og6Inoksztatcacych w Bytowie i Jac-
kiem Watdochem z Zespotu Szkot
Ekonomiczno-Rolniczych w Bytowie.
Bytowie.

(ANG)

bielinie. Juz rozpoczeta sie jego
adaptacja. Straznicy dostang
samochdd. W perspektywie jest
tez zakup fotoradaru. - To be-
dzie przenos$ne urzadzenie. Jest
tansze niz stacjonarny fotora-
dar - moéwi ojego zaletach wojt.
W budzecie gminy na organiza-
cje strazy jest 330 tys. ziotych.
(ang)

Po pienigdze
na przemyst

Zaplanowano kolejne spotkanie po-
$wiecone klastrowi drzewno-me-
blarskiemu w powiecie bytowskim.
Odbedzie sie ono 14 stycznia (po-
czatek 0 godz. 17) w siedzibie Nad-
lesnictwa Bytéw przy ul. Szarych
Szeregw 7. Na spotkaniu zaprezen-
towane zostang zatozenia projektu,
ktory ma by¢ gotowy w lutym tego
roku. Grupa z tej branzy bedzie sta-
rafa sie 0 500 tysiecy ztotych z Re-
gionalnego Programu Operacyjnego
na zadania zwigzane z przemystem
drzewnym i meblarskim. Wkiad
wiasny to 25 procent. Organizatorzy
zapraszajg przedstawicieli firm, or-
ganizacji, instytucji i szkét zawodo-
wych.

(ANG)

eHUMHY OSftODEK KUITURT \

czych. W catej wsi przy krajow-
ce” wykonane beda nowe chod-
niki, zamontowane zostang
lampy. Zmieni sie lokalizacja
autobusowych przystankéw.
Po modernizacji drogi nie ma
by¢ przystankéw przy budynku
policji i w centrum wsi po pra-
wej strome, patrzac w kierunku
Miastka. Nowy przystanek za-
planowano miedzy urzedem
aremiza.

Fot. Andrzej Gurba

26 styczniaw Urzedzie Gmi-
ny w Tuchomiu odbedzie sie
spotkanie mieszkancow z pro-
jektantem i inwestorem. Pro-
jekt tego odcinka jak i drugiego
(z Tuchomka do Bytowa) ma
by¢ gotowy do konca pazdzier-
nika tego roku. - Plan jest taki,
aby w 2011 roku zrobi¢ odcinek
z Kramarzyn do Tuchomka,
aw 2012 do Bytowa - oznajmia
Repinski. m

INFORMATOR

Bytéw: sobota Centrum Zdrowia,
ul. Ks. dr. Bernarda Sychty, tel. 59
822 66 45; niedziela Rodzinna, ul.
Leborska 11, tel. 822 72 02;
Miastko: Centralna, ul. Armii
Krajowej, tel. 59 857 90 O01;
Cztuchéw: sobota Oberland, ul.
Dtugosza 29 , tel. 59 834 17 52;
niedziela Ogoélnodostepna, ul.
Sobieskiego 1, tel. 59 8341178.

MU

Bytéw: Albatros Pita VI, godz. 19;
Cztuch6éw: Uciecha 9, godz. 16
(niedz. godz. 16); 2012, godz. 18;
Miastko: Grazyna nieczynne.

POMOC DROGOWA

Bytéw 59 822 27 28; 0 665 301
316; Cziuchéw 59 834 14 12; 0
602 176 059.

KOMUNIKACJA

PKP 94 91; 0 703 300 000; PKS
Bytow - 59 822 22 38; PKS
Cziuchéw 59 834 22 13; PKS
Miastko 59 857 2149.

KULTURA

Przynie$ prace na wystawe

"Masz talent - pokaz, co potra-
fisz" to hasto wystawy, ktéra w po-
towie lutego zostanie zorganizo-
wana w Muzeum Zachodnio-Ka-
szubskim w Bytowie. Osoby z By-
towszczyzny, ktére chca zaprezen-
towac na niej swoj artystyczny do-
robek, powinny zgtosi¢ sie do 31
stycznia. Chodzi o takie dziedziny
sztuki, jak: grafika, rzezba, malar-
stwo na papierze, ptycie i ptdtnie.
Zgtoszenia przyjmowane sa
pod adresem; Muzeum Zachod-
nio-Kaszubskie w Bytowie,
ul. Zamkowa 2, 77-100 Bytéw, e-
-mail: sekretariat@muzeum-by-
tow.pl. Mozna tez zgtosi¢ sie oso-
biécie w godz. 10-16. Prace trzeba
dostarczyé do 10 lutego.

(ANG)

Orkiestrowe granie | zbiorka pieniedzy

Wolontariuszy i imprez nie
zabraknie tez w pozostatych
gminach powiatu bytowskiego.

W Czarnej Dabréwece nie-
dzielny finat rozpocznie sie
w domu kultury o godz. 17. Wy-
stapig miejscowe zespoty, odbe-
dzie sie licytacja gadzetow.
A0 godz. 17.30 zaspiewa Norbi.
Wstep na finat kosztuje ztotow-
ke. W Studzienicach finat
WOSP tez zaplanowano

Nie ma nowego
kierownika

Po raz kolejny nie wybrano nowego
kierownika Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Miastku.
0 stanowisko ubiegato sie dwdch
kandydatow; Andrzej Tyl z Koszali-
na i Andrzej Olencki ze Ztocierica.
Pierwszy nie spetniat kryteriow for-
malnych, a drugi nie spetnit oczeki-
wan komisji konkursowej. - Jeszcze
w styczniu ogtosze kolejny konkurs
- zapowiada Roman Ramion, bur-
mistrz Miastka. Osrodkiem pomocy
spotecznej kieruje od kilku miesiecy,
jako petnigca obowigzki, Krysty-
na Ramion, Zona burmistrza, po re-
zZygnacji z tego stanowiska przez
Wojciecha Kwasniewskiego.

(ang)

na godz. 17 w domu Kultuiy.
Wystapig przedszkolaki, szkol-
ne zespoty, m.in. zespét tanca
nowoczesnego. W Parchowie
na scenie domu kultury pokaza
sie w programie artystycznym
uczniowie miejscowego Zespotu
Szkot (finat od godz. 17).
O godz. 20 rozpocznie sie pokaz
sztucznych ogni, a po nim za-
cznie sie dyskoteka. W Tucho-
miu niedzielny finat potaczono

Szkolenia

Bezptatne kursy
dla rolnikow

Rolnicy i ich rodziny z powiatu by-
towskiego moga skorzystac z bez-
ptatnych kursow, ktére w tym roku
zorganizuje Prywatne Centrum Edu-
kacyjne ,Marmotowski" w Bytowie.
Przewidziane sg kursy: komputero-
we, jezykow obcych, ABC Biznesu,
warsztaty aktywizacji zawodowej
oraz szkolenia zawodowe: ustugi
opiekuncze, ksiegowos¢ komputero-
wa. W szkoleniach moga wzig¢
udziat osoby doroste, ktdre s rolni-
kami (i domownicy) ubezpieczony-
mi w KRUS-ie. Jest 30 wolnych
miejsc. Rekrutacja trwa do 15 lute-
go. Zgtoszenia przyjmowane sg
w biurze PCE Marmotowski przy uli-
cy Mitej 26, tel. 59 82112 29.

(ANG)

z przegladem zespotoéw koledni-
czych, ktoéry rozpocznie sie
0 godz. 16 w domu kultury.
W Kotczygtowach finat zaplano-
wano na godz. 16. W miejsco-
wym domu kultury odbeda sie
wystepy, licytage. Bedzie pokaz
sztucznych ogni, w powietrze
wzlecg tez gotebie. W kazdej
gminie pieniadze do puszek be-
da zbierali wolontariusze.

(ang)

mZaproszenie

Festiwal piosenek
po kaszubsku

Zesp6t Szkdtw Lipnicy zaprasza
do wziecia udziatu w | Kaszubskim
Festiwalu Polskich i Swiatowych
Przebojéw. — Zachecamy do wspol-
nej zabawy wszystkich, ktorzy nie
hoja sie zmierzy¢ ze Spiewem w je-
zyku kaszubskim. Jestesmy przeko-
nani, ze interpretacja szlagieréw be-
dzie przygoda - méwig organizato-
rzy. Festiwal odbedzie sie w maju.
Do korica marca przyjmowane s
zgtoszenia solistow w trzech kate-
goriach: szkoty podstawowe (10-12
lat), gimnazja (13-15 lat), szkoty
$rednie (16-20 lat). Szczeg6towe in-
formacje mozna uzyska¢ pod numerem
telefonu 598218491 i na stronie inter-
netowej www.zslipnica.info.

(ANG)
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tylko w Glosie

MIESZKANIE

NA NOWY ROK

sobota-niedziela 9-10 stycznia 2010 .

Do wygrania
dwu pokojowe
mieszkanie

w Kotobrzegu
| mnostwo
innych nagrod

Zbleraj Kupony | wyqraj nagrody

PREZENTUJEMY NAGRODY DODATKOWE W loterii ,,Gtosu", poza mieszkaniem w Kotobrzegu,mozna.wygrac 30 nagrod
dodatkowych a wsrod roboty kuchenne i kuchenki mikrofalowe, ktore z pewnoscig przydadza sie w kazdej kuchni.

Tylko 6 dni zostato do
pierwszego losowania nagrod
dodatkowych w naszej loterii.
Odbedzie si¢ ono w piatek, 15
stycznia o godz. 15 w siedzi-
bie ,,Gtosu”“ w Koszalinie (ul.
Mickiewicza 24).

Losowanie bedzie
publiczne co oznacza, ze moze
w nim wzig¢ udziat kazda za-
interesowana osoba - méwi
Robert Gromowski z dziatu
marketingu ,,Glosu“. - Ser-
decznie zapraszamy Czytelni-
kéw do redakcji. Jesli osoba,
do Kktérej usmiechnie sig

WYGRAJ
MIESZKANIE

szczescie bedzie akurat na sa-
li, to od razu bedzie mogta
odebra¢ wygrana nagrode.

Na szczg$bwcow czeka tele-
wizor LCD, zestaw kina domo-
wego, laptop, kamera i dwa
cyfrowe aparaty fotograficzne.
Moznatez wygrac sprzet przy-
datny w kazdej kuchni - dwie
kuchenki mikrofalowe i robota
kuchennego.

Wieloczynnos$ciowy robot
Zelmer 878 realizuje naste-
pujace funkcje: krojenie, mie-
szanie, miksowanie, rozdrab-
nianie, siekanie, ucieranie i

Partnerem loterii 2SN\ ==
jest kolobrzeski PRO-BUD

NA NOWY SOK  deweloper PRO-BUDSA mmmm  m mm

Kupon 29/ 72

Imig i nazwisko:............. oo

Adres zameldowania:..................

Sohota, 9.01.2010 r.

* pola nieobowiazkowe

Niniejszym wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby loterii
,Wygraj mieszkanie na nowy rok" przez Media Regionalne Sp. z 0.0. z siedziba w Warszawie
(00-838) przy ul. Prostej 51 zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych z dnia
29.08.1997 1. (Dz. U. 22002 r. nr 101, poz. 926 z pdzniejszymi zmianami). Zostatem poinfor-
mowany o prawie dostepu do tresci moich danych oraz ich poprawiania oraz o dobrowolnym
charakterze ich udostepnienia. Oéwiadczam, iz ani ja, ani cztonkowie mojej najblizszej rodzi-
ny (matzonek, rodzenstwo, wstepni, zstepni oraz osoby pozostajace w stosunku przysposo-
bienia) nie jeste$my pracownikami oraz wspotpracownikami
organizatora, a takze pracownikami firmy PRO-BUD SA.

Jestem o0sobg petnoletnia. Podpis:

wyrabianie ciasta. Jest trwa-
ty i estetyczne wykonany.
Kuchenka mikrofalowa mar-
ki Arnica jest sterowana elek-
tronicznie i posiada wiele try-
béw pracy.

Kazdego dnia mozna sie
przyfaczy¢ do loterii rozpoczy-
najac zbieranie zestawu 12
kuponow z kolejnych wydan
,»Glosu®“. W loterii mozna tez
wzigé udziat wysytajac SMS-
-y. Wiecej informacji na ten
temat mozna znalezé¢ na
stronie internetowej: www.
loteria.mediaregionalne.pl. =

Codziennie w ,Gtosie" ukazujg sie numerowane kupony

(od 1 do 72), oznaczone datg wydawnicza
oraz dniem tygodnia.

By mieC szanse na zdobycie mieszkania lub innej nagrody
wystarczy zebraé zestaw 12 kuponow

z kolejnych, nastepujacych po sobie wydan ,Glosu".

Do wziecia udziatu w losowaniu nagréd upowaznia
minimum jeden zestaw ztozony z 12 kolejnych,
oryginalnych, wycietych z gazety kuponow.

Czytelnicy mogaZWtekSZW SWOJO SZaOSe na wygrana, przez

zgromadzenie jak najwigkszej liczby zestawdw kuponow. Kazdy
z uczestnikow loterii moze nadesta¢ dowolng liczbe zestawow.
Kazdy komplet kuponéw powinien by¢ przestany w osobnej kopercie.

W loterii mozna takze bra¢ udziat wysytajac SMS-y

I czytajac ,Glos" w Internecie. Wigcej na stronie:
wvmlQteria.mediaregion3jne.pl

W czasie loterii odbeda sie trzy losowania - dwa losowania
nagrod dodatkowych i jedno péwiielosdwanlt

W piatek w pierwszym losowaniu bedzie mozna wygrac¢ robota kuchennego i kuchenke mikrofalowa

- mieszkania oraz nagrod dodatkowych. Wezmg w nim
udziat wszystkie zgtoszenia nadestane w czasie loterii.

W kazdym losowaniu nagréd dodatkowych bedzie mozna
wygrac telewizor LCD, laptopa, kino domowe, kamere,
dwa aparaty fotograficzne, dwie kuchenki mikrofalowe,
robota kuchennego i cisnieniowy ekspres do kawy.

Pierwsze losowanie nagrdd dodatkowych odbedzie sie 15 stycznia 2010 .
Wezma w nim udziat wszystkie zgtoszenia, ktdre zostang dostarczone

do Biura Loterii do dnia 13.01.2010 r. oraz zgtoszenia wystane do Biura
Loterii do wtorku, 5.01.2010 r. (podany termin jest terminem nadania
listu). Zgtoszenia, ktore wptyna po dniu 13.01.2010 r. nie wezma udziatu
w pierwszym losowaniu, lecz wezma udziat w nastepnych.

Koperty z kuponami mozna przesytac lub dostarcza¢
pod jeden z podanych ponizej adresow biur loterii

m ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin

< ul. H. Poboznego 19,76-200 Stupsk

*ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin

z dopiskiem ,,Wygraj mieszkanie na nowy rok"

Wszelkich informacji o loterii udzieli
Ewa Kuczyriska z Dziatu Marketingu ,,Glosu"
tel. 094 347 3517 (w godz. 11-15).

Regulamin loterii do wgladu w biurach loterii
oraz w internecie: www.loteria.mediaregionalne.pl


http://www.loteria.mediaregionalne.pl

SOBOTA-NIEDZIELA
9-10 stycznia 2010 .

Kaszel | dusznosci

9 na 10 przypadkow Przewlektej
Obturacyjnej Choroby Ptucjest
nastepstwem palenia tytoniu.
Dym papierosowy zawiera okoto
200 szkodliwych dla organizmu
substancji.

Zagladamy
do kalendarza

Juz teraz proponujemy wspoélne

zaplanowanie bjgzgeege Feku:

o 14,15

Ptasia infekcja

Czy z pozoru bezbronne gotebie

moga zagrozi¢ naszemu zdrowiu?

STRONA

«BMBeaasaattBgaas

REKLAMA

INFOLINIA: O 801 033 3 30 (z telefondw stacjonarnych]
(22) 33 33 999 (ztelefonow stacjonarnych i komérkowych]
pon.-pt.: 8-20.00, sob.-nd.: 9-17:00 zalez”"TAAatora

Koszalin, ul. Zwyciestwa 104 (obok Empiku) tel. (94) 342 45 54, jynarcowo ATNE wbiurzeg:o lata lotniskowa 240 241 440 2} {Kube, Chin& ubezpieczenie KL, NW i bagas 38 211 tydz; 602ﬂ10-11dni;762T2ty<]1.;Wy[otzIotniska lokalnego 60t

Stupsk ul. Wojska Polskiego 33 tel. (59) 848 16 70, Szczecin, ul. Jagiellonska 81 KRK-Kratow, WRO- Wrockaw,

tel. (91) 434 66 44, ul.Plac Rodia 1-2, tel. (91) 484 46 63.

1 0Z - Poznaf, GDN-Gdask, KTW-Katowice, SZZ-Szczecin, LGHOdZ, RZE-Rzeszow, BZG-Bydgoszcz: Opcjonalnie Kolejnos¢ realizaci zwiedzania (dla
wybranych imprez 7+7) - 95 ztfos. Ceny nie zawierajg biletow wstepu do zwiedzanych obiekidw. Ramowe programy imprez, opisy przykfadowe obiektow w katalogu LATO 2010.
50109K01A
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- Z badania
Brometrycznego

powinny skorzystac
nie tylko osoby
ciggle palace.

prof, dr hab. Wiadystaw Pierzchata

Palenie: kaszel | dusznosSci

PLUCA 9 na 10 przypadkow Przewlektej Obturacyjnej Choroby Ptuc jest nastepstwem palenia tytoniu. Dym papieroso-

wy zawiera okoto 200 szkodliwych dla organizmu substancji.

Alina Konieczna
alinakonieQna@qk24.pl__
Raz na zawsze rzuce pale-
nie - to jedno z najczestszych
postanowien, jakie podejmo-
walismy z okazji nadejscia
2010 roku. Ale to nie zawsze
wystarcza. Do tych zobowia-
zan warto bowiem dotozyé
takze wykonanie badania spi-
rometrycznego.

A to ze wzgledu na Prze-
wlektg Obturacyjng Chorobe
Ptuc (POChP). Jest ona
czwartg, po chorobach serca,
nowotworach i wypadkach,
przyczyng zgonéw na Swiede.
W Polsce choroba dotyczy po-
nad 2 milionéw oséb. Wiek-
szo$¢ z nas nie zdaje sobie
sprawy z tego, ze jest chora.
Tylko zaledwie jedna trzetia
chorychjest zdiagnozowana.

Statystyki pokazujg, ze
chorzy lekcewazg pierwsze
symptomy choroby, traktujac
je jako objawy zmeczenia lub
starzenia sie. Zmniejszaja
w ten sposéb szanse na jej
rozpoznanie i odpowiednie le-
czenie.

Przewlekty kaszel i dusz-
nosd to sygnaty, ktére powin-
ny sktoni¢ do szybkiej wizyty
u lekarza pulmonologa. PO-
ChP jest chorobg, ktorg moz-
na rozpozna¢ wykonujac ba-
danie spirometryczne.

Podczas badania spirome-
trycznego badany wykonuje
kilka oddechéw i dmuchania
do spirometru, ktéry obhcza
pojemnosd ptucne oraz szyb-
ko$¢ usuwania powietrza
z ptuc. Otrzymane wartosci
odnosi sie do normy wiasci-
wej dla wieku, ptri i wzrostu.

Im bardziej oskrzela sg
zwezone, tym mniejsza be-
dzie ilo$¢ powietrza wydmu-

Konkurs SMS

Przede wszystkim trzeba rzuci¢ palenie.

chiwanego w pierwszej se-
kundzie natezonego wyde-
chu, szczeg6lnie w stosunku
do pojemnosci zyciowej.

Badanie spirometryczne
jest podstawg do rozpoznania
POChHP i wskazuje, jakie le-
czenie powinno by¢ zastoso-
wane odpowiednio do stopnia
zaawansowania choroby.

Badaniu spirometryczne-
mu powinny poddaé sie
przede wszystkim osoby
z grup wysokiego ryzyka. Sa
nimi na przyktad natogowi
palacze tytoniu.

U 90 procent chorych
na POChP choroba jest bez-
posrednim nastepstwem na-
togowego palenia tytoniu.
Wdychany przez palaczy dym
papierosowy zawiera okoto
200 szkodliwych dla organi-
zmu substancji, ktére powo-
dujg zwezenie oskrzeli i roze-
dme ptuc.

- Z badania spirome-
trycznego powinny skorzy-
sta¢ nie tylko osoby ciagle
palace, ale réwniez byli pa-
lacze -jezeli palili dtuzej niz
10 lat - podkresla prof, dr

hab. Wiadystaw Pierzchata,
ekspert programu ,,Gleboki
oddech”.

Badanie spirometryczne
jest zalecane rGwniez bier-
nym palaczom. Posrednie pa-
lenie — wdychanie dymu pa-
pierosowego z otoczenia, réw-
niez przyczynia sie do wysta-
pienia negatywnych objawow
ze strony uktadu oddechowe-
go.

- Bierne palenie prowadzi
do takich samych probleméw,
jak palenie bezposrednie - ra-
ka ptuc, choréb uktadu kraze-

REKLAMA

Fot. Ratebw Brzostek

nia. Powoduje tez obturacyj-
ne choroby ptuc, takie jak
POChHP, zapalenie oskrzeli
i astme - dodaje prof. Pierz-
chata.

O takie badanie powinny
sie takze zatroszczy¢ osoby
pracujace w statym zapyleniu
lub zadymieniu

Zanieczyszczenie powie-
trza w miejscu pracy powodu-
je diugotrwate wdychanie
szkodliwych pytoéw, gazéw
i dymow. Uszkadzajg one
uktad oddechowy i prowadza
do powstania zmian zapal-

Zobacz Niewidomych - rusza drugi etap kampanii

Rozpoczyna sie drugi etap kampanii charytatywno-edukacyjnej Zobacz Niewidomych zainicjowanej przez marke

herbat Irving. W ramach czesci edukacyjnej kampanii wyprodukowano kalendarz z nakitadka z oznaczeniami Braille'a.

Kilkaset kalendarzy zostanie przekazanych dla organizacji dziatajagcych na rzecz niewidomych, specjalistycznych osrodkéw

szkolno-wychowawczych oraz na akcje, z ktérych dochéd zostanie przekazany na cele charytatywne. Internauci moga

zdecydowac, ktéra z organizacji otrzyma kalendarze.

Wybierz organizacje gtosujac na stronie Wwww.irvmatea.com.

\%

Do wygrania. Q X zeS{aw herbaty z czekoladg

nych, ktére sa przyczyng PO-
ChP.

Przebada¢ sie powinny tez
osoby czesto chorujace na za-
kazenia drog oddechowych
(wirusowe i bakteryjne).

Wynik badania spirome-
trycznego jest wskaznikiem
sprawnosci wentylacji ptuc.
W przypadku os6b chorych
na POChP regularne wyko-
nywanie spirometrii utatwia
kontrolowanie stanu zdrowia
i pomaga lekarzowi podjac
decyzje o zastosowaniu odpo-
wiedniej terapii. 11

0 programie

Ogélnopolski Program Profilaktyano-
-Edukacyjny ,,Gtehoki oddech na rzea
walki z POChP informuje o objawach
choroby, jej przyczynach oraz skutkach.
Podkredla koniecnos¢ wykonywania
badan profilaktycznych, prowadzacych
do wczesnego diagnozowania choroby
| rozpoagcia leaenia.

Realizatorem Programu jest Polskie To-
warzystwo Chordb Phuc.

Wiecej informacji mozna znalez¢

na stronie internetowej (www. glebo-
kioddech. pl).

LICZBA DNIA

10

sekund - tyle wystarczy
by na Swiecie kto$ umart
na chorobe wywotang pale-
niem tytoniu. Papierosy sa
jedynym legalnie sprzeda-
wanym $rodkiem rakotwor-
czym na $wiecie.

W czasie czytanie tego
tekstu az dziesieciu palaczy
zmarto w réznych zakatkach
Swiata...

Nagrody otrzymuja osoby, ktore pierwsze przesla SMS-a pod numer 72051 o tresci GLOS.SMS po petnej godzinie 17.00,21.00 i 22.00 w sobote, tj. 9 stycznia oraz w niedziele, tj. 10 stycznia.
Koszt SMS-a 2,44 zt brutto (Z VAT). Laureaci zostang powiadomieni telefonicznie. Dane uczestnikéw nie beda przechowywane, zostang wykorzystane tylko na potrzeby konkursu i usunigte zaraz po jego zakoriczeniu.

£ i. WUT:


mailto:alina.konieQna@qk24.pl
http://www.irvmatea.com

Palenie obniza potencje
- informujg urolodzy

www.gk24.pl/zdrowiewww.gp24.pl/zdrowiewww.gs24.pl/zdrowie
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Skora nie lubi chtodu | wiatru

ZIMA Wiatr, wilgoc i mroz wptywajg na skore bardzo niekorzystnie. Szczegolnie dotyczy to twarzy. Jak zatem chronic
skore twarzy | rgk w czasie ostrej zimy? Wystarczy kilka prostych sposobow.

llona Stec
ilona.stec@qk24.pl

Przemarznieta skoéra staje
sie zaczerwieniona, sina,
szorstka. Problemy zaczynaja
sprawia¢ pekajace naczynka
krwionosne. Brak odpowied-
niej ochrony moze prowadzi¢
do odmrozen, a to nie tylko
niekorzystnie wptywa na wy-
glad, ale takze na prawidtowe
funkcjonowanie skéry. Co ro-
bi¢, by przetrwac¢ trudne zi-
mowe warunki?

Na pewno o tej porze roku
skdéra wymaga szczegoélnej
ochrony i pielegnacji. Ponie-
waz stale musi dostosowywacé
sie do duzych skokéw tempe-
ratury - réznej na zewnatrz
i wewnatrz pomieszczen -
trzeba zadbac o to, by chroni¢
ja przed odmrozeniem i przed
przegrzaniem, przed nad-
miernym  poceniem = sie.
Przede wszystkim wiec nale-
zy odpowiednio sie ubierac.
Niestety, skdre twarzy przed
zimnem ostonic¢ trudno, dlate-
go nieodzowne beda kosmety-
ki, ktére utworza warstwe
ochronng, utrudniajaca prze-
nikanie zimna. Najlepiej
sprawdza sie w tej roli thuste
i potttuste kremy. Zima nale-
zy uzywac ich przed kazdym
wyjsciem z domu. Dodatkowg
ochrong moga by¢ takze odpo-
wiednie kosmetyki do maki-
jazu, na przyktad podkiady
0 nieco bardziej gestej konsy-

Wybierajac sie w mrozny stoneczny dzien na narciarski stok albo na zimowy spacer, pamietajmy nie tylko

o ochronie skéry pized zimnem i promieniami ultrafioletowymi. Chronmy takze oczy. Fo

stencji od tych, ktore stosuje
sie latem. Warto tez, zwiasz-
cza w pogodne dni, stosowac
preparaty zawierajagce filtry
chroniace skore przed pro-
mieniami stonecznymi. Nie
wolno natomiast przed wyj-
§ciem na dwor uzywaé kre-
moéw nawilzajacych. Zawarta

w nich woda przy niskiej tem-
peraturze moze wywotywac
przekrwienia i odmrozenia
skory.

Bardzo ostrozne powinny
by¢ zima osoby majace cere
szczegoOlnie wrazliwa, skion-
na do pekajacych naczynek
krwiono$nych. Gdy jest zim-

no, naczynka te majg tenden-
cje do zbytniego obkurczania
sie, w cieptym pomieszczeniu
nadmiernie rozszerzajg sie.
Gwaltowne zmiany tempera-
tury sprawiajg, ze po prostu
pekaja. Dlatego osoby, u kto-
rych wystepuje ta dolegli-
wos¢, absolutnie nie moga re-

zygnowac z ttustych ochron-
nych kreméw ostaniajgcych
skére przed zimnem i wilgo-
cia.

Szczegolnie starannie na-
lezy tez chroni¢ przed zim-
nem skore dzieci, ktéra jest
bardziej delikatna niz skéra
dorostego cztowieka. Przed
kazdym wyjsciem na dwor,
buzie i raczki dziecka trzeba
posmarowaé ttustym kre-
mem.

Warto pamietaé, ze sko-
rze szkodzi nie tylko chtod,
ale takze dhugie przebywa-
nie w nagrzanych pomiesz-
czeniach. Prowadzi to
do przesuszenia skory i osta-
bia jej gtéwny czynnik
ochronny - warstwe lipido-
wa naskorka. Przez to skoéra
szybciej traci wilgo¢. Przesu-
szona, szorstka, mato ela-
styczna staje sie bardziej po-
datna na podraznienia. Ry-
zyko jej uszkodzenia wzra-
sta podczas zbaw na $niegu,
uprawiania zimowych spor-
téw. Starajmy sie zatem pie-
legnowac ja tak, by nie do-
szto do jej wysuszenia.
Na noc oczyszczajmy skore
preparatami o neutralnym
pH, ktére odbudowujg
ochronng warstwe naskoérka
i stosujmy kosmetyki odzy-
wiajgce i nawilzajace.

Pamietajmy takze o ochro-
nie rak. Ich skoéra reaguje
na zimno pierzchnigciem, za-
czerwienieniem. Szybko ule-

ga odmrozeniu, dlatego zimo-
wa porg nie wolno wychodzi¢
z domu bez rekawiczek. Gdy
zmarzna, ogrzewac je powoli
w lekko cieptej wodzie - nie
W goracej, ani nie przy gora-
cym kaloryferze — a nastep-
nie natrze¢ je ttustym kre-
mem. By zapobiec wysusze-
niu naskoérka, po kazdym
umyciu nalezy posmarowac
je kremem lub balsamem
do rak.

Odmrozona skorajest moc-
no czerwona lub bardzo bla-
da, napieta, dotkliwie piecze.
Jesli po powrocie z dworu za-
uwazymy takie objawy, nale-
zy przede wszystkim zdjaé
z siebie mokrg odziez i przy-
stapi¢ do zabiegéw, ktdre po-
moga wyleczy¢é odmrozenia.
Jesli nie sg one zbyt dotkliwe,
leczenie ich jest stosunkowo
tatwe. Odmrozone miejsca
stopniowo rozgrzewamy -
najpierw lekko cieptg woda,
potem zwiekszamy jej tempe-
rature do okoto 40 stopni.
Do rozgrzania odmrozonej
twarzy mozna uzy¢ cieptych
kompreséw. Stopniowe ogrze-
wanie pozwala zmniejszyé
obrzek i usung¢ uczucie mro-
wienia i pieczenia. Odmrozo-
ne miejsca smarujemy prepa-
ratami zawierajgcymi sub-
stancje tagodzace - np.
z alantoing i D-pantenolem -
ktére pomoga w regeneracji
naskorka i przywréca skorze
prawidtowy wyglad. H

Im wezesnie], tym wieksze szanse na wyleczenie

ROZMOWA z profesorem Janem Stokowskim prezesem Stowarzyszenia Walki z Rakiem Ptuca. Stowarzyszenie to organizacja ogolnokrajowa.
Powstato 15 lat temu. Jego gtowna siedziba miesci sie w Gdansku.

- Miedzy innymi w Szcze-
cinie organizowane sg
bezptatne badania dla pa-
laczy, ktoére majg wykryé
raka ptuc. Co Pan sadzi

o takich akcjach?

— Rak ptuca jest to wielki
problem spoteczny, ale naj-
bardziej przezywaja go sami
chorzy. Jest stwierdzone, ze
im wczesniej chorobe sie wy-
kryje, tym wieksza szansa
na jej wyleczenie. Powstaty
programy do wykrywania ta-
kich nowotwordw. Na $wiecie
jest ich niestety mato. W Pol-
sce takze. W wojewoOdztwie
pomorskim od poczatku tego
roku kontynuujemy takie ba-
dania w oparciu o pozyskane
fundusze norweskie. Moz-
na tez pogratulowa¢ woje-
wodztwu  zachodniopomor-
skiemu, ktére srodkami wia-
snymi je wdrozyto. W Szczeci-
nie juz sg rezultaty. Tak jak
i w Gdansku. PrzebadaliSmy
3.400 os6b i wsrdd nich byto
10 z guzami, ktore byty opero-
wane. Sposréd tych chorych

jedna trzecia operowanych
miata raka ptuca. Dla 27 cho-
rych stworzyliSmy szanse wy-
leczenia. Natomiast dla catej
populacji polskiej nie ma sys-
temu badan przesiewowych.
Wydaje mi sie, ze nasze woje-
woédztwa zachodniopomor-
skie i pomorskie bedg takimi
jaskotkami, ktore zapowiada-
ja w tej dziedzinie wiosne.
I uzyskane efekty wptyng na
decydent6w, by badania prze-
siewowe wprowadzi¢ w catym
kraju dla os6b z grupy wyso-
kiego zagrozenia.

- Kto jest w tej grupie?

- Palacze tytoniu powyzej
»dwudziestopaczkolat” w wie-
ku od 50 do 75 lat. Dla syste-
mu sg to bardzo kosztowne
badania. Ws$réd tych osob,
ktore sie przebadaty, okazato
sie, ze potowa majakie$ zmia-
ny ptucne. | trzeba je diagno-
zowad, a to tez kosztuje.

- Jakie sg szanse przezy-

cia u 0s6b, u ktérych

wykryto nowotwér ptu-
ca?

- W zaleznosci od wielkosci
guza, typu raka ptuca, kwali-
fikujemy chorych albo do le-
czenia operacyjnego, albo cze-
Sciej - jesli to jest typ raka
niedrobnokomérkowego -
do leczenia onkologicznego.

- Rak ptuc daje jakie$ ob-

Jawy?

- Rak ptuc we wczesnej po-
staci jest bezobjawowy. | w
zasadzie przypadek decyduje
0 wczesnym wykryciu. Jak
dotad. Obecnie, jesli wykonu-

jemy badania przesiewowe, to
go szukamy. Jak sie rozwija,
rozrasta, nacieka struktury
w otoczeniu ptuca, daje dole-
gliwosci. Najczesciej spotyka-
ny jest kaszel. Kaszel, ktory
nie ustepuje, trwa pare tygo-
dni. Do tego jeszcze dochodzi
krwioplucie, bol klatki pier-
siowej, ostabienie, chudniecie.
Ale to sg objawy pdézne, a na-
lezy raka wykrywac, Kkiedy
nie ma objawoéw klinicznych.
| to jest trudne.

- Chcielibyscie, zeby
przesiewowe badania wy-
krywajace nowotwor

ptuc byty prowadzone

w catym kraju. Czy jako

Stowarzyszenie sygnali-

zowaliscie taka potrzebe

Ministerstwu Zdrowia

czy moze liczycie nato,

ze sami decydenci zoba-

czg efekty badan i uznajg

za celowe przeprowadza-
nie ich w catej Polsce?

- Kto miatby to robi¢? My
jako Stowarzyszenie? Do Sto-
warzyszenia nalezy za mato
chorych na raka ptuca. W
Gdansku - okoto 50 oséb. Ale
gtéwnie sato osoby wspieraja-
ce, bo sami chorzy nie angazu-
ja sie, by wptywac na system.

- Moze nie angazuja sie,

bo uwazaja, ze to juz nie

ma sensu, ze dostali wy-
rok $mierci i nic juz tego
nie zmieni, ze juz jest

za pozno.

- Jesli tak mysla, to trzeba
to myslenie zmieni¢. Bratem
udziat w audycji radiowej,

gdzie okazato sie, ze rak ptu-
cajest chorobg wstydliwg. Ni-
gdy tak nie myslatem. To jest
choroba jak inne i trzeba
z nig walczyé. Rak ptuca to
nie wyrok. Razem z nim
walczmy!

- Dlaczego pan sam zaan-

gazowat sie w prace

Stowarzyszenia Walki

z Rakiem Ptuca?

- Jestem torakochirur-
giem, chirurgiem onkologiem,
prawie 50 lat lecze operacyj-
nie raka ptuca. Widziatem
problemy chorych - osobiste,
psychologiczne, rodzinne.
Uwazam, ze kto$ ich musi
wspieraé. | po to zatozytem
Stowarzyszenie Walki z Ra-
kiem Pluca. Spodziewatem
sie, ze bedzie duze zaangazo-
wanie samych chorych. Ja-
sne, ze ta grupa chorych nie
przezywa tak dtugo jak inni.
To rozumiem. Ale bardzo
wazne jest, kiedy nawet cho-
ry nieuleczalny do konca
dziata, udziela sie spotecznie.

Rozmawiata Anna Miszczyk
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Co, gdzie, kiedy?
Wszystko o imprezach na stronach

www.gk24.pl/imprezywww.gp24.pl/imprezy

www.gs24.pl/imprezy

Zdjecia z duzych imprez w regionie

obejrzysz w serwisach

www.gk24.pl/imprezawww.gp24.pl/impreza

www.gs24.pllimpreza
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Spojrz w kalendarz. Zaplanujz nami urlop na 2010 rok

KALENDARZ Rozpoczat sig 2010 rok. Wkrotce wielu z nas bedzie musiato podac w zaktadzie pracy, jak wykorzysta tegoroczny urlop. My podpowiadamy, jak go zaplanowac, aby miec jak najwiecej dni wolnych, wybrac si¢ na ciekawe impre?/,
regionie nie brakuje. Dla tych, ktorzy chcg spedzic duzo czasu z dzieCmi, zamieszczamy terminy ferfl>wiatecznych, zakonczenia i rozpoczecia roku szkolnego. Wymieniamy tez szereg innych przydatnych i waznych dat.

ktorych w naszym

Irena Boguszewska
irena.boquszewska@qk24.pl

W naszym kalendarzu po-
dajemy, jak w tym roku przy-
padajg Swieta i dni ustawowo
wolne od pracy, aby mogli sie
Panstwo zorientowaé, kiedy
warto wzig¢ kilka dni urlopu
i zrobi¢ sobie dtuzszy weekend.

Takich okazji nie bedziemy
mie¢ za wiele. Na dwanascie
dni  ustawowo  wolnych
od pracy potowa przypada
w dni i tak zaznaczone w ka-
lendarzu na czerwono: cztery

w niedziele (oprécz Wielkano-
cy i Zielonych Swigtek,
dodatkowo 15 sierpnia i 26
grudnia) i dwa w soboty (1
maja i 25 grudnia). Za sobote
pracodawca musi nam dac in-
ny dziehn wolny od pracy.
Weekend o poniedziatek prze-
dtuzg nam tylko 3 majail li-
stopada.

Sami najkorzystniej moze-
my wydtuzy¢ sobie dwa week-
endy — w czerwcu i listopa-
dzie. | tak wykorzystujac Boze
Ciato, ktére w tym roku przy-
pada 3 czerwca, jesli wezmie-

my urlop 4 czerwca, wtedy
uzyskamy az cztery dni wol-
ne. A jesli poprosimy o urlop
na 31 majaoraz 1 i2 czerwca,
to bedziemy mie¢ w sumie
dziewie¢ dni wolnych - od 29
maja do 6 czerwca.

Podobnie mozna zrobi¢
w listopadzie, bo Swieto Nie-
podlegtosci przypada w czwar-
tek. Gdy poprosimy o urlop
w pigtek, 12 listopada, zyska-
my cztery dni wolnego, a bio-
rac dodatkowo trzy dni urlopu
-0d 8 do 10 listopada — znowu

Za cztery dni urlopu bedziemy
mie¢ az dziewieé wypoczynku!
Spokojnie mozna wyjechaé
nawet na wczasy.

Aby podczas urlopéw nie
zapomnie¢ zaptaci¢ podatku,
czy ztozy¢ zeznania podatko-
wego, przypominamy, do Kie-
dy mamy czas na zatatwienie
waznych spraw w urzedach
i wymieniamy wszelkie waz-
ne Swieta, takie jak Dzien
Babci, Matki, Dziecka.

A oto najwazniejsze daty
w 2010 roku, o ktérych warto

LEGENDA
UMrisii
Pfp - A"
imprezy podatki i sprawy o$wiata  uroczystosci
do zatatwienia i okazje, ktdrych
w urzedach nie mozna
przegapic
AlsRag - = mFinat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.
m Mija czas na ztozenie u pracodawcy o$wiad-
czenia, dzieki ktdremu rozliczy nas z dochodoéw
STYCZNIA osiaggnietych w 2009 roku.
0 0 m Mija ostateczny termin na wybranie lub
zmiane formy opodatkowania przez osobe, kto-
20 ra rozpoczeta lub prowadzi pozarolniczg dziatal-
STYCZNIA noé¢ gospodarcza.

21

STYCZNIA

29-31

STYCZNIA

31

i Dzien Babci i Dzien Dziadka

STYCZNIA

m Battyckie Natarcie - Czwarty Miedzynarodowy
Zimowy Zlot Historycznych Pojazdéw Wojsko-
wych w Dartowie

m Mija termin skfadania w urzedzie skarbowym
PIT-28, PIT-16A i PIT-19A przez duchownych i
osoby opodatkowane ryczattem od przychodéw
ewidencjonowanych i ksiega przychodéw.

m Ferie zimowe rozpoczynajg uczniowie szkét
aa/vﬂ.I&é%laodniopomorskiego. Potrwajg one

*AHKOUMIIF *<SKt
‘00

m Wybory Studenckiej Miss Polski. Po raz pierw-
szy odbedg sie w Stupsku, w hali ,,Gryfia". Tutaj
beda eliminacje, tu obradowac bedziejury.

m Ferie zimowe w szkotach w woj. pomorskim.
Uczniowie beda wypoczywaé¢ od nauki jako

STYCZNIA
a4
LUTEGO 5
1 1 | Thusty Czwartek
LUTEGO
11XXI. Zimowe Igrzyska
Olimpijskie Vancouver
LUTEGO
m Walentynki
LUTEGO
ostatni w kraju.
LUTEGO

zyskamy 9 dni wolnych. pamieta¢. m
16 i Ostatki 17 I Popielec
LUTEGO LUTEGO
0 m Mija termin na ztozenie w ZUS przez pracuja-
cych emerytéw i rencistéw informacji o docho-
28 dach osiggnietych w 2009 roku.
LUTEGO
MARZEC
m XV. Konfrontacje Sztuki Kobiecej w Stupsku.
Wystgpia: A. Lipnicka, G. Kulka, H. Sleszynhska,
- G. Wolszczak i P. Gasowski. Wykonana zostanie
MARCA koncertowa wersja ,, Traviaty" Verdiego.

13-14

MARCA

18-21

m Dzienn Kobiet
w

r

2'- - L] §

m Mistrzostwa Polski w Tancach Latynoamery-
kanskich i Standardowych w Stupsku w hali
,Gryfia". Obejmujg Turniej Tanca Towarzyskiego
oraz Federacje Tanca Sportowego.

m 6. Miedzynarodowy Festiwal Sztuk Wizualnych
iNSPIRAGE/glamour w Szczecinie. Festiwal poru-
sza problemy wspétczesnej sztuki. W tym roku

m Mija termin zaptaty podatku od nieruchomosci
przez osoby fizyczne w urzedach miast i gmin,
a takze wielu innych optat i podatkéw lokalnych.

m \Wiosenna przerwa Swigteczna w szkotach.

m Sprawdzian dla uczniéw, ktérzy w tym roku
konhczg szkote podstawowa. Jego wynik nie prze-
sadza o przyjeciu do gimnazjum, ale jest wazny
dla szostoklasistow, gdyz Swiadczy o ich wiedzy.

m XLV. Przeglad Teatrow Matych Form ,,Kontra-

punkt" w Szczecinie. To jeden z najstarszych
przegladow teatralnych w Polsce. Odbywa sie

MARCA myslg przewodnigjest ,,glamour™.
% 4

MARCA
KWIETNIA tez w teatrach w Berlinie.

27

KWIETNIA
o U

KWIETNIA

m Egzamin gimnazjalny rozpoczyna cze$¢ huma-
nistyczna. 28 kwietnia bedzie cze$¢ matematycz-
no-przyrodnicza, a 29 kwietnia - jezyk nowozyt-
ny.

m Mija termin rozliczenia sie zdochodow za 2009
rok przez osoby fizyczne. Do tego czasu sktada-
my w urzedach skarbowych PIT-36 lub PIT-37
i wptacamy nalezny podatek.

Mozna odpoczgc

KWIECIEN

24

PIATEK

25 26

NIEDZIELA
BOZE NARODZENIE

GRUDZIEN/STYCZEN

31

PIATEK

MAJA

MAJA

23-1

MAJA-CZERWCA

NOWY ROK

m Dzien Flagi. Pamietaj, wywies flage!
m \W Bytowie odbedzie si¢ ,,Majowka Plenerowa
z Kasig Kowalska".

m Matura. W tym dniu maturzysci pisa¢ beda eg-
zamin z jezyka polskiego, 5 maja - z matematyki,
6 maja - z jezyka angielskiego. Egzaminy pi-
semne zakoriczg sie do 22 maja, a ustne do 28
maja.

m Dni Koszalina. W ramach nich wystepy, koncer-
ty, konkursy, wystawy, wiele imprez plenero-

wych. Z okazji Dnia Dziecka sporo atrakcji dla naj-
miodszych mieszkancow.

26

MAJA

A
~NO»4

MAJA-CZERWCA

..mim

1- 1))
CZERWCA

dni wolne od pracy
dni, w ktére warto wzia¢ urlop

CZERWCA-L1PCA

~ O
1a

CZERWCA

2272/

tnfografika: 7.01.2010ryBartosz fgnasiak

m Dzien Matki

m Rajd Samochodéw Terenowych Magan Tro-
phy w Miast*u- Samochody jezdzi¢ beda
P° trudnych terenach. Publiczno$¢ obserwowac

bedzie jak radzg sobie ich kierowcy.

CZERWIEC

| Dzien Dziecka

CZERWCA

CZERWCA

25
CZERWCA

17-20

LIPCA

LIPCA

SIERPNIA

/-8

SIRPNIA

SIERPNIA

10-15

SIERPNIA

m Dni Morza w Szczecinie. Co roku gromadza
na Watach Chrobrego tysigce ludzi na koncertach,
imprezach rekreacyjnych, zabawach i konkursach.

Towarzyszy im zlot zaglowcéw i oldtimerdéw.

1 XIX. Mistrzostwa Swiata
w Pitce Noznej.
Odbeda sie w RPA.

m Poczatek obchoddw 700-lecia Szczecinka. Te po-

trwaja do sierpnia. Bedzie kabareton, turnieje rycer-
skie, festiwale balonow i sztucznych ogni.

m Dwunasty Miedzynarodowy Zlot Historycznych
Pojazdow Wojskowych w Dartowie. Wielkg frajda
jJest prezentacja pojazdow i zatdg, przejazdzki dla

zwiedzajacych, dyskoteki, konkursy i niespodzianki.

i Dzien Ojca

m Zakonczenie roku szkolnego w szkotach podsta-
wowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
Rozpoczynaja sie wakacje, ktére potrwajg jak zwy-

kle do 31 sierpnia..
LIPIEC

m Dziewiagty Festiwal Ogni Sztucznych w porcie
w Ustce. Zaprezentuja swoje umiejetnosci naj-
wieksi producenci najrézniejszych ogni sztucz-
nych z Polski i zza granicy.

m Miedzynarodowy Festiwal Gwiazd w Migdzy-
zdrojach to wielki zlot aktoréw, rezyseréw. To
takze wystepy, koncerty spektakle. Termin
festiwalu moze ulec zmianie.

m Festiwal plenerowy ,,Spoiwa kultury" w Szcze-
cinie prezentuje widowiska teatralne, koncerty,
spektakle, akcje uliczne, wystawy, projekcje fil-
mow, warsztaty.

m Miedzynarodowy Zlot Motocykli ,,Nad Zale-
wem" w Polanowie.

m Dni Bytowa, a w ramach nich koncerty: Kony,
Shaun Daker & Maloy, ,,Raz, dwa, trzy".

m Karuzela Cooltury w Swinoujéciu z udziatem
politykéw, aktoréw, dziennikarzy, rezyserdéw.
W tym roku ma by¢ m.in. Tony Blear, byly pre-
mier WIk. Brytanii

m Kabareton w Koszalinie organizuje ,,Kon Pol-
ski"', a wystapig najlepsze kabarety z catego kraju.
m 31 lipca i 1 sierpnia w tebie odbeda sie Mi-
strzostwa Windselfing Allegro Cup.

rmi

m XVI. Festiwal Wikingéw w Wolinie to najwiek-
sza tego typu impreza w Europie. Mozna zoba-
czy¢ wczesnosredniowieczng osade, bitwy, oby-
czaje, sprébowac potraw, postuchaé¢ muzyki.

m Miedzynarodowy Festiwal Ogni Sztucznych na
Watach Chrobrego w Szczecinie to niesamowity
pokaz fajerwerkéw najwiekszych firmy pirotech-
nicznych na $wiecie. Towarzysza mu koncerty.

m Festiwal Sacrum Non Profanum w kosciele
Trzesaczu. Na koncertach mozna podziwia¢ wy-
bitnych artystéw oraz mtodych muzykoéw o $wia-
towej renomie.

mTydzien Kultury Morskiej w Swinoujéciu, a w ra-
mach niego Plywajacy Festiwal Piosenki Morskiej
»Wiatrak" &Sail

4 m amm
14-1 §

SIERPNIA

19-22

SIERPNIA

7/ O
SIERPNIA

1

WRZESNIA

WRZESNIA

11-17

WRZESNIA

WRZESNIA

WRZESNIA

WRZESNIA

WRZESNIA

PAZDZIERNIKA

16-21

PAZDZIERNIKA

PAZDZIERNIKA

22-24

PAZDZIERNIKA

GRUDNIA

GRUDNIA

m Czempionat Europy w narciarstwie wodnym
w Szczecinku. To jedna z wielu atrakcji sporto-
wych, przygotowanych z okazji obchodéw 700-

lecia nadania praw miejskich.

m VIl. Miedzynarodowy Zlot Pojazdéw Militarnych

Borne Sulinowo. Tu bedzie mozna zobaczy¢ mné-
stwo najrézniejszych pojazdéw wojskowych.

m 30. Festiwal Rockowy Generacja 2010 Koszalin

to przeglad konkursowy zespotéw rockowych,
ktéremu towarzyszg koncerty.

WRZESIEN

m Rozpoczecie roku szkolnego

m Od tego dnia mozna sktada¢ w osrodkach po-
mocy spotecznej wnioski o zasitki rodzinne na
nowy okres zasitkowy.

m Miedzynarodowy Mityng Lekkoatletyczny Pe-
dro' s Cup w Szczecinie. Przycigga najwieksze
gwiazdy Swiatowej lekkiej atletyki i budzi niesa-
mowite emocje.

m 44, Festiwal Pianistyki Polskiej w Stupsku to je-
den z najbardziej znanych festiwali pianistycz-
nych w Polsce. Gromadzi najwybitniejszych pol-
skich pianistow z kraju i zagranicy.

m Miedzynarodowy Turniej Tenisowy Pekao
Szczecin Open od kilkunastu lat gromadzi spor-
towcow, aktoréw, dziennikarzy i ludzi biznesu.

m Kaszubi Pod Wiedniem to impreza, jaka odbe-
dzie sie w Lipnicy. Podczas niej przeprowadzona
zostanie inscenizacja bitwy, ktéra rozegrana zo-
stata przed laty pod stolicg Austrii.

m 29. Koszalinski Festiwal Debiutéw Filmowych
,.Mtodzi i Film" w Koszalinie to przeglad tworczo-
sci mtodych rezyseréw. Prezentacjom filmow to-
warzyszg dyskusje o polskiej kinematografii.

m 13. Turniej golfowy Floating Garden Szczecin
Open 2010 w Binowie. Potrwa dwa dni, do 1 paz-
dziernika. Biorg udziat gracze z USA, Australii,
Skandynawii i Kanady.

m Dzien Edukacji
Narodowej

m 19. Europejski Festiwal Filméw Dokumental-
nych dokument Art w Szczecinie. Przeglad najcie-
kawszych debiutéw miodych tworcow z Europy
i 1zraela, prezentujacy nowe filmy dokumentalne.

m VI. Hanza Jazz Festiwal w Koszalinie. W 2009
roku zajat 3. miejsce w konkursie na ,,Najlepszy
Produkt Turystyczny Pomorza Srodkowego'".

m |V. Festiwal Kultury Wschodu ,,Mundus Orien-
talis" w Stupsku. Organizuje go Polska Filharmo-
nia ,,Sinfonia Baltica" w Stupsku

m XIl. Festiwal Pomuchla w tebie, czyli $wieto
dorsza. Znani kucharze pokaza, jakie dania moz-

na przyrzadzi¢ z tej ryby. Bedzie dorsz na sto lub
nawet tysigc sposobow.

i Mikotaj
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sobota-niedziela 9-10 stycznia 2010 .

Litery z p6l dodatkowo po-
numerowanych, odczytane
kolejno od 1 do 35 utworza
rozwigzanie koncowe - przy-
stowie.

Poziomo: 7) na seansie w sa-
li kinowej, 9) dtugi makaron
wioski, 17) wielopietrowe
na osiedlu, 18) film z Dustinem
Hoffmanem i Tomem Cruisem
nagrodzony 4. Oscarami, 20)
jezdzi na deskach, 21) ksiega
ze zdjeciami, 22) imie zenskie
popularne w Skandynawii, 23)
niedopieczone ciasto, 24) je-
den z tych, co ukradli Ksiezyc,
25) uroczystos¢ z tortem ozdo-
bionym Swieczkami, 26) jest
nim takze klawisz w pilocie
do zmiany kanatéw telewizyj-
nych, 28) goraczkowe prace
porzadkowe, 32) PKP lub PZU,
34) krajowy producent sprzetu
oswietleniowego, 35) trucizna,
36) czes¢ tupu dla cztonka szaj-

ki ztodziejskiej, 39) poczatek
wyscigu, 41) pomost spacero-
wy wychodzacy w morze, 42)
wiadca z ,,Faraona" Bolestawa
Prusa, 44) ruchoma szczeka
dolna, 46) wierna zona Odyse-
usza, 49) liliawodna, 50) powa-
ga majestatu, 51) w powiedze-
niu nie pomoze umartemu, 52)
najlepsi z najlepszych, 54)
dworzanin kréla Jana Kazimie-
rza, tytutowy bohater tragedii
Stowackiego, 57) osla dla po-
czatkujacych 20 poziomo, 58)
owczy ser produkowany przez
Gorali, 59) kategoria, 60) mie-
czak wéréd owocéw morza,
61) rzadki okaz, 66) byto na po-
czatku wg Biblii, 67) czworo-
nozny symbol Krakowa, 68)
agent J-23 (2 stowa), 69) imie
Szpakowskiego, dziennikarza
sportowego TVP, 71) ciepte
kluski, 73) Cyganka, bohaterka
opery Bizeta, 74) Apoloniusz,

Styczen z ciekawymi kizyzowkami

Nasza krzyzéwkowa
zabawa trwa dalej. Zi-
ma nam nie strasz-
na i dzi$ kolejna porcja
zadan.

WSréd naszych Czy-
telnikéw, rozlosowali-
Smy kolejne trzy zesta-
wy (po dwie ksiazki)
albumoéw o najstyn-

niejszych muzeach.

Nagrody otrzymu-
ja: Bozena Stankie-
wicz ze Stupska, Jani-
na Wojdalska ze Swi-

Nie nudz sie. Znajdz Twoj styl.
Odwiedz serwis internetowy

Gtosu - Lifestyle.

noujscia, Halina Szczygiet z Cza-

plinka.

Gratulujemy i nagrody wysy-

tamy poczta.
UWAGA!

end.

Dla wygody naszych Czytel-
nikéw istnieje mozliwos¢ prze-

sylania rozwigzania w dwojaki
sposoéb:
wych lub za posrednictwem
SMS-6w.
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wspoéhworca sukceséw Ada-
ma Matlysza, 76) pragnienie,
77) aprobata, przyzwolenie,
80) parlament Rosji, 81) napdj
wyskokowy, 83) miekka, wa-
pienna skata, 86) serce elek-
trowni atomowej, 88) komiwo-
jazer, 92) szybko pnie sig
po drabinie awansu zawodo-
wego, 94) aparat do natych-
miastowego wykonywania
i wywotywania zdje¢, 95) naj-
pospolitszy minerat skorupy
ziemskiej, 96) prestiz, szacu-
nek, 97) dookota $wiata, ma-
rzeniem globtrotera, 98) styn-
ny batalion z okresu Powstania
Warszawskiego, 99) wycinane
z gardta, 100) grzeszki psotni-
ka, 101) uczen szkoty wojsko-
wej, 102) bardziej naciaga, niz
leczy, 103) cze$¢ uprzezy zakta-
dana na gtowe konia.
Pionowo: 1) opuchlizna, 2)
wydawany w wojsku pod-

wiadnym do wykonania, 3)
imie zenskie, oznaczajace fio-
tek w jezyku wioskim, 4) %, 5)
duchowny szerzacy wiare
w dalekich krajach, 6) okazata
budowla, 7) powinien pamie-
ta¢ o dniu 21 i 22 stycznia, 8)
wypetniany podczas rozwigzy-
wania krzyzéwki, 10) bibelot
przywozony z wycieczki tury-
stycznej, 11) niedzwiedz pot-
nocnoamerykanski, 12) obco-
krajowiec koto Konina, 13) rze-
ka w Chinach, Indiach i Pakista-
nie, 14) utopia, fantazja, 15)
ciasto na tort, 16) paristewko
na Borneo, 19) bezstronnos¢
oceny, 27) aktorski wizerunek,
29) policjant - cyborg z kla-
sycznego juz filmu SF, 30)
atrakcja nadmorskiej miejsco-
wosci, 31) konskie, marzeniem
anemika, 32) azurowa budow-
la ogrodowa, 33) tkanina, 34)
zielona stotéwka dla bydta, 37)

Aby braé¢ udziat
w losowaniu nagrod, wystarczy
podac hasto, bedace rozwigza-
niem duzej krzyzéwki na week-

na kartach poczto-

| Jak przesytac¢ rozwigzania krzyzoéwki? j

| Rozwigzanie ponizszej krzyzowki mozna przesta¢ na dwa sposoby: na
j kartach pocztowych i za pomoca SMS-6w.
j 1 Karty pocztowe nalezy przesyta¢ na jeden z adreséw redakcji:
ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin; ul. Poboznego 19,76-200
Stupsk; ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin
U Mozna tez wystaé pod nr 7168 SMS o tresci:

kgp.ksob hasto imie nazwisko adres

j Uwaga: SMS nie moze mie¢ wiecej, niz 160 znakéw. Koszt SMS-a: 1,22 ztz VAT.
\ Dane Czytelnikow nie beda przechowywane, zostana wykorzystane tylko na potrzeby j
; Wylonienia nagrodzonych a nastepnie zostang usuniete.

Na rozwigzania (przesylane pocztg i SMS-em) czekamy ty-

dzien. Zyczymy powodzenia.

mys$l przewodnia cytowa-
na na poczatku utworu, 38)
Bermudzki - tajemniczy, 39)
przeprowadzany przez ankie-
tera, 40) imig Hitchcocka, 43)
potocznie lewa reka, 45) partia
demokratyczna odwotujaca
sie do wartosci chrzescijan-
skich, 47) gromadne opuszcza-
nie terenow przez ludnos¢, 48)
naiwna wiara w szczytne cele,
marzycielstwo, 52) nie ubierze
siew byle co, 53) prezencja, 54)
przerabia Zboze na make, 55)
spychacz, 56) synonim lekko-
§ci, 57) Bohdan, aktor kome-
diowy (,,Nie lubie poniedziat-
ku"), 60) sktadnik gazu ziemne-
go, 62) odmiana jabtoni, 63)
tchérzostwo, trwozliwosé, 64)
potocznie wsparcie u o0séb
ustosunkowanych, 65) natural-
ny satelita Ziemi, 66) bohater
filmu ,,Ratatuj" - animowanej
bajki dla dzieci, 70) zimowy,

biaty puch, 72) egzotyczna,
stepowa jaszczurka, 75) Kuro-
sawa lub Kasai, 78) éwiczenie
ze znajomosci ortografii, 79)
aura wokot urodzonego przy-
wodcy, 80) osoba petnoletnia,
82) wielostronicowa publika-
cja, 83) mistrz patelni, 84) z Bar-
bara w ,,Nocach i dniach" Marii
Dabrowskiej, 85) towarzyska,
kacik gazetowy o wydarze-
niach zzycia znanych oséb, 87)
twarde tworzywo sztuczne,
uzywane do produkcji nieprze-
wodzacych elementéw urza-
dzen elektrycznych, 89) uczu-
cie skrepowania, zaktopotanie,
90) archipelag wysp nalezacy
do stanu Alaska, 91) uwierzy-
telniona kopia dokumentu, 92)
reprezentacja, 93) nakilada-
na pedzlem przez malarza, 95)
moze by¢ rozpuszczalna lub
parzona po turecku.

Bogdan Witek
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Litery w kolorowych polach odczytane rzedami utworza rozwigzanie koncowe zadania.
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Jzyzny, mowa ny sklepu echowa
Nudne Lf Rytmicz-
na mu-
pou;za J zyka ta- » '
nie
neczna
Ksiest-
wo
r r arabskie
Ssak ’
Szlam morski
> Maty
saa 4
Tanie Mnich  Obniza- Krwiozer- ~ Mioda
i Na Sypki lub Zmora
wino dla na po czy
owoco- . K pniu o wegiel nasy- dtuznika
we mnicha sezonie upiér cona
Duze Przeko-
stojace L e | ‘nanie 0 —
lustro istnieniu  »
Boga
Pokarm Rzady
papug Piotra! »
Japons-
ki miecz

Lis¢ na
kanapce

Litery z p6l oznaczonych katownikiem, czytane kolumnami, utworza rozwigzanie -powiedzenie-
Agnieszka Kowalczyk - Jecek  Tadeusza Fangrata.

GWIAZDA 153 C SZYFROGRAM 153 D

Pierwsze litery od-
gadnietych wyrazéw,
odczytane kolejno
od 1 do 9 utworza roz-
wigzanie koncowe.

Anagram

Okreslenia  wyra- - ”
z6w: ,,Dleta CUd

1) stuzy matadorowi
do draznienia byka.

2) akt darowania ka-
ry wiezienia.

3) roztam religijny.

4) przektada utwoér
na innyjezyk.

5) zajecie belfra.

6) wojskowy to ka-
pral, generat.

7) do pary z szufelka.

8) aparat do rzuto-
wania na obrazéw
na ekran.

9) mieszkanka Na-
irobi.

Na smierc sie kobiety

jezeli nie diety.

Anna Bokota

W miejsce kresek nalezy wstawi¢ dwa wyrazy pasujace do tresci wierszyka i sktadajace sie z
takich samych liter, tylko ustawionych w innej kolejnosci. Kazda kreska oznacza jedna litere.

Zadania ukfadajg cztonkowie Koszalinskiego
Klubu Szaradzistéw,,Diagram"
www.klub-diagram.za.pl

Bogdan Witek
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http://www.klub-diagram.za.pl

Ulubione seriale na ekranie

Roman zostaje zmuszony do podjecia decyz)i

BARWY SZCZESCIA Poniedziatek-czwartek, godz. 20.05, TVP2

Odcinek 369. Mariajest zta
na Romana, ze zatait
przed nig informacje o proble-
mach, jakie miat z Agata. Na-
talia przezywa mitosne roz-
czarowanie. Zwolenscy niepo-
kojg sie, ze targnie sie
na swoje zycie. Maria z Rena-
ta postanawiaja zmusi¢ Ro-
mana do podjecia decyzji.
Zwabiajg go do kawiarni. Pa-
wet zwierza sie matce, ze bie-
rze rozwad z Julia.

Odcinek 370. Alina zmusza
Ksawerego, by pojechat
z Klaudig do Warszawy. Ksa-
wery odwiedza Gorkéw i prosi
Jadwige o londynski adres
Kasi. 1za prosi Szymona o po-
moc w odzyskaniu protokotu
obdukcji. Pod nieobecnosé
Gordona Szymon przeszukuje
mieszkanie. Rafat nieoczeki-
wanie wraca do domu i przy-
tapuje go. Wyciaga bron. Ro-
man informuje Marie, ze zde-
cydowat sie na rozwod.

Odcinek 371. Bogdan pro-
buje namoéwi¢ Pawta, aby za-
walczyt o swoje matzenstwo.
Maria informuje Huberta
i lwone o rozwodzie. Dzieci
pocieszajg matke. Ksawery
dostaje od Grzesia namiar
na Kasie. Okazuje sie, ze
Ksawery nie stawit sie
na umowiony obiad. Klaudia
jest zta na chtopaka i méwi
Alinie, co mysli o jego zacho-
waniu.

Odcinek 372. Do Jadwigi
dzwoni Kasia oburzona, ze
kto$ podat Ksaweremu jej
londynski adres. Jadzia bie-
rze na dywanik Stefa-
na i Grzesia. Adam spotyka
sie z Blankg w restauracji.
Dziewczyna zaprasza @o
na pokaz flamenco. Zofia jest
zka na corke, ze postata Szy-
mona do mieszkania Gordo-
na. Rafat atakuje Szymona,
gdy ten wychodzi wieczorem
od lzy.

Wojtek obawia sie wyjazdu

NA DOBRE | NA ZLE Pigtek, godz. 20.05, TVP2

Odcinek 392. Zosia wraca
do pracy w Lesnej Gérze. Pro-
wadzi wsrod lekarzy i piele-
gniarek szkolenie dotyczace
szpitala bez bélu. Niespodzie-
wanie napotyka na opor ze
strony kolegdw.

Na rehabilitacje do szpi-
tala uczeszcza pan Andrze-
jewski. Po udarze sprawia

on rodzinie znaczne kiopo-
ty. Razem z nim rehabili-
tuje sie Wojcik senior, kt6-
ry nie moze mowic, ale
dzieki pani Marii zaczy-
na $piewa¢. Wojtek obawia
sie wyjazdn z Wiki i Blanka
do Madrytu. Iwona odwozi
ich na lotnisko i daje Blance
prezent, ktéry zostaje jej

Adam spotyka sie z Blanka w restauracji.

do Madrytu

zwrdcony z pewnym dopi-
skiem. Rozzalona Bozenka
wraca z Amsterdamu. Przy-
parta do muru zdradza, ze
na razie nie zamierza wy-
chodzi¢ za maz. Van Graff
rébwniez wraca do Polski.
Podczas spotkania niedo-
sztych nowozencéw Van
Graff mdleje.

Niespodziewany gosc z Japonii

NA WSPOLNEJ Poniedziatek-sroda, godz. 20.05, TN

Odcinek 1216. Renata li-
czy, ze zatrzymanie Stawka
jest zwyklym nieporozumie-
niem. Przeszukanie mieszka-
nia przez funkcjonariuszy
CBA uswiadamia jej, ze Sta-
wek ma jednak powazne kio-
poty. U Dudkoéw pojawia sie
niespodziewany gos¢ - artyst-
ka z Japonii, Kumiko. lza za-
da od Maksa wyjasnien. Ka-
riera Jacka wisi na wiosku.

Maks jest zachwycony Kumiko.

Odcinek 1217. Renata jest
zrozpaczona - nikt nie wie,
0 co obwiniany jest Stawek.
Agnieszka obiecuje pomoc
prawna. Renate odwiedza
szef Stawka, Milewski. Jerzy
1 Maks sg zachwyceni Kumi-
ko.

Weronika i Adam decydu-
ja, ze nie bedag stara¢ sie
0 dziecko metodg in vitro.
Po wizycie w klinice Weroni-

Fot. TVN/Radek Orzet

ka ma watpliwosci, czy poste-
puja stusznie.

Odcinek 1218. Marta spo-
tyka Beate i zauwaza u niej
podbite oko. Sgsiadka ttuma-
czy sie, ze to nieszczeSliwy
wypadek. Ola informuje
Wojtka, ze nie moze u niej
dtuzej nocowac¢ - z urlopu
wracaja jej rodzice. Michat
nie moze dodzwoni¢ sie
do Kingi, ktéra spedza pierw-
szy dzien w nowej pracy. Brat
Michata spedza z Kingg mity
wieczor.

Odcinek 1219. Weronika
zwierza sie Agnieszce, ze nie
moze przesta¢ mysle¢ o dru-
gim dziecku. Marek z Danka
nie wiedzgjak odkreci¢ niepo-
rozumienie z  Debkami,
do ktérego doszto podczas
urlopu.

Ziminscy dowiadujg sie,
ze pod ich nieobecnosc
w mieszkaniu nocowat jaki$
chtopak. Renata postanawia
powiedzie¢ Darii prawde ojej
ojcu.

Fot. TVP/Elzbieta Kasperska

QOchroniarze

BESTIA Niedziela,
godz. 20.00, Polsat

Odcinek 6. W wyniku zdra-
dy ginie pieciu agentéw fede-
ralnych, strzegacych bezpie-
czenstwa pewnej Azjatki. Bar-
ker zjawia sie wkrotce potem
i zabiera May w bezpieczne
miejsce.

Po raz pierwszy w swojej ka-
rierze tajniaka nie wie, co dalej
robi¢. On i Dove dowiaduja sie,
ze uratowana przez nich, May
Nan jest fizykiem jadrowym.
Kobieta ma zeznawac
przed amerykanskg Agencja
Bezpieczenstwa Nuklearne-
go.

Sprawa jest powazna,
a zdrajcy moga sie kry¢ w sze-
regach FBI lub Secret Service.
Dlatego muszg pozostaé
w ukryciu do czasu przestucha-
nia.

Barker ma problem ze zna-
lezieniem wiasciwego lokum
dla podopiecznej. Tymczasem
ona jest coraz bardziej przy-
gnebiona, bo czuje sie odpo-
wiedzialna za $mier¢ niewin-
nych oséb.

Odkryty romans Reni ze Staszkiem

M JAK MILOSC Poniedziatek-wtorek godz. 20.40, TVP2

Odcinek 713. Marta prosi
prezesa o urlop, czeka jg za-
bieg. Przy okazji odkrywa, ze
Budzynski ma grype. Odwie-
dza go i otacza opieka, nie-
Swiadoma, ze prawnik jest
zdrowy, a wzigt wolne, aby ro-
mansowac z Jowitg. Dzieki ra-
dom Sandry, Zosia trafia
w szkole do kotka teatralnego.
Pod nieobecno$¢ Tomka, Da-
rek napada w jego mieszkaniu
na Sandre. Okrada ja i grozi,
ze zrobi krzywde Zosi. Sandra
siega po broh Matgosi. Marek
po raz kolejny prébuje zerwac
z Grazyng. Hanka zauwaza,
ze Mateusz wyrasta na mate-

Kim jest
John Locke

ZAGUBIENI 5 Czwartek,
godz. 21.55, TVPL

Odcinek 17. W 1977 roku
Sayid, Jack i Hugo zmierzaja
w strone stacji Swan. Miedzy
nimi i ludzmi Phila dochodzi
do strzelaniny. Jackowi udaje
sie wrzuci¢ tadunek do wiazu,
co wywotuje niespodziewane
skutki. W 2007 roku Locke idzie
pod pomnik, gdzie mieszka Ja-
cob. Okazuje sie, kim napraw-
de jest Locke.

W retrospekcjach widzimy,
jak Jacob odwiedza kilkoro
sposrod gtéwnych bohate-
row.

Teksty
JACEKWOJCIK

rialiste. Gdy chtopiec styszy
o konkursie, w ktéorym moz-
na wygrac¢ laptopa, postana-
wia wzig¢ w nim udziat. Na-
talka, przez mito$¢ do dyrekto-
ra, zapisuje sie do kotka mate-
matycznego. Hanka martwi
sig, ze corka ciggle ,,zakochuje
sie” w dorostych mezczyznach.

Odcinek 714. Tomek rezer-
wuje bilety na lot do Dublina.
Zosie zostawia pod opieka
Sandry. Koledzy z przychodni
odkrywaja, ze Renia ma ro-
mans ze Staszkiem. Maria
jest zazdrosna o Agate, gdy
Artur odwiedza przyjaciotke
po treningu. Wieczorem nowa

lekarka przypadkiem ptoszy
ztodziei, ktérzy chca wiamacé
sie do przychodni. Marta idzie
do szpitala na operacje. u-
kasz wyznaje Szymonowi, ze
pragnie, aby matka pokochata
wiasnie jego. Majka daje
prawnikowi petnomocnictwo,
by mogt dysponowac jej majat-
kiem. Pawet niepokoi sie, czy
mozna prawnikowi ufa¢. Za-
kochani jadg razem na Desz-
czowa. Na impreze u Zdun-
skich wprasza sie tez Mirka.
Rywalka caty czas gra Majce
na nerwach, ale ma dla gospo-
darzy mitg wiadomos¢: znow
przyjmie Kinge do pracy.

Uroki posiadania psa

DR HOUSE Czwartek, godz. 20.45, TVP2

Odcinek 67. Tuz przed
przeszczepem szpiku miedzy
braémi okazuje sie, ze dawca
ma jakas infekcje. Zabieg jest
niemozliwy, a biorcy zniszczo-
no juz jego wiasny, biataczko-
wy szpik. Rozpoczyna sie wy-
$cig z czasem, w ktérym Fore-
man zmaga sie nie tylko
z diagnostyczng zagadka, ale
takze swoim niedawnym bite-
dem, w wyniku ktérego zabit
pacjentke. Tymczasem House
poznaje uroki posiadania
psa.

Odcinek 68. Zespét Ho-
use’a diagnozuje studentke,
kt6ra dostata krwotoku z ust
podczas treningu karate, ale
naprawde mysli wszystkich
obracajg sie wokot wymowie-

Foreman zmaga sie diagnostycz-
na zagadka.

nia Foremana. House martwi
sie o stan zdrowia Wilso-
na i na odwrét.



Mam 24 lata i jestem staruchem,
ktorzy mowig, ze wygladam miodo.

m Fidusiewia
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Opuszaam clepte gniazdko

Adam Fidusiewia.

- To zart, ze odchodzisz
z ,,Na Wsp6lnej”, prawda?
- Nie, to nie zart. Odcho-
dze, bo dostatem sie na wy-
dziat aktorski Akademii Te-
atralnej w Warszawie i musia-
tem zrezygnowac z pracy w se-
rialu. Zajecia sa od poniedziat-
ku do soboty i trwaja caty
dzien, wiec nie da sie tego
pogodzié. Chce sie
skupi¢ na nauce.
- Zdawates takze
do innych pan-
stwowych szkot
teatralnych?
- Postawitem
wszystko na jednag
karte. Zdawatem
pierwszy raz i tylko
do AT.

- Gdy rozmawiali-
$my jakis$ czas
temu, nie byte$

przekonany do stu-

diéw na wydziale

aktorskim

- Dtugo nie bytem pe-
wien, zastanawiatem sie,
wahatem. Chodzito mi to
po gltowie. Zanim zdecydowa-
tem sie zdawac, czesto $nito
mi sieg, ze jestem w szkole, ze
omineto mnie co$ waznego.
Rok temu pomyslatem, ze to
ostatni dzwonek, bo mam 24
lata. Tak, jestem staruchem,
ale niektérzy twierdza, ze wy-
gladam miodo. No i w koncu

podjatem decyzje. Potem mia-
tem tylko koszmary zwiazane
z egzaminami. Czitonkowie
komisji krzyczeli na mnie:
»Zle grasz!” (Smiech).

- De czasu poswiecite$

na przygotowania do eg-

zaminow?

- To wymaga sporego za-
angazowania. Trzeba wybrac
odpowiednie teksty, pomysle¢
o0 ich interpretacji, nauczy¢
sie na pamie¢, porozmawiac
Z réznymi ludzmi, poprosic¢
ich o wskazowki.

- Wrdcisz kiedy$

do ,,Na Wspolnej™?

- Na pewno odchodze
najakis$ czas. Zobaczymy, jak
potoczy sie zycie. By¢ moze
stwierdze, ze chce zajmowac
sie zupetnie czyms$ innym.
Moze skupie sie wylgcznie
na teatrze i nigdy wiecej nie
stane przed kamerg? Zakia-
dam rézne rozwigzania.

Na razie planuje ugrunto-
wacé wiedze teatralng; chce
sie solidnie przygotowac, bo
caty czas brakuje mi pewno-
§ci w tym, co robie. Zamie-
rzam zatozy¢ specjalng ksigz-
ke, w ktorej bede zapisywacé
wszelkie watpliwosci zwigza-
ne z aktorstwem. Odpowiedzi
poszukam u profesoréw. My-
Sle, ze dzieki nauce w szkole
teatralnej bede mogt poczuc
sie o wiele lepiej.

- Co sie stanie z Maksem?

- Nie umiera, czyli moze
wréci¢. Po czesci powtarzam
$ciezke Matyldy Damieckiej,
bo ona tez dostata sie do AT
i musiata zrezygnowac z roli
w ,,Na Wspdlnej”, a po czesci
Macieja Stuhra, bo tak jak on
studiowatem  psychologie.
Na razie mam absolutorium;
magistrem jeszcze nie jestem,
bo nie napisatem pracy. Sku-
piatem sie na egzaminach
do szkoty teatralnej.

- Maks gdzie$ wyjedzie?

- Otworzy fabryke sztuki,
do ktérej bedzie Sciggat roz-
nych artystow z catego $wia-
ta. Przyjedzie miedzy innymi
Kumiko Kono (Julia Bui-
-Ngoc - przyp. aut.), Japonka,
w ktorej zakocha sie do sza-
leristwa, bo to zdolna i urocza
kobieta z niesamowitg osobo-
woscia.

Wydarzenia potocza sie
bardzo szybko. Oni — mimo
réznicy kulturowej i jezyko-
wej - beda rozumieli sie bez
stow! Maks wyczuje, ze spo-
tkat odpowiednia dla siebie
osobe, z ktdrg nadaje na po-
dobnych falach. Stworzg ze-
spot artystyczny, by razem
robi¢ instalacje i performan-
ce. Kumiko ma duze potrzeby
tworcze, chce pracowac w réz-
nych krajach. To jej natura,
zycie. Maks, idac za gtosem

ROZMOWA z Adamem Fidusiewiaem, ktorego mozemy ogladac w telenoweli
,Na Wspolnej". Miody aktor zostat studentem Akademil Teatralnej w Warszawie.

serca, wyjedzie z nig do No-
wej Zelandii. Najpierw, bo
pewnie potem beda podrézo-
wac po $wiecie.

Maks bedzie miat troche
wspoélnego z Andy Warholem,
bo otworzy fabryke kultury,
ale i Johnem Lennonem, po-
niewaz zakocha si¢ w orien-
talnej pieknosci. Pojdzie w ar-
tyzm. Petng geba!

- A co zrobi z fabryka

kultury?

- Stworzenie tego miejsca
okaze sie strzatem w dziesigt-
ke, to bedzie wielki sukces!
Przed wyjazdem Maks prze-
kaze fabryke w rece swojego
najlepszego przyjaciela Filipa
(Marcin Chochlew - przyp.
aut.), ktéry bardzo sie ucie-
szy. Stwierdzi, ze chce zajmo-
wac sie robieniem prawdzi-
wej sztuki.

- Grate$ w ,,Na Wsp6lnej”

siedem lat. Zastanawiate$

sie, jak bedzie wygladato
twoje zycie bez serialu?

- Zobaczymy, co pokaze
czas. Dopiero teraz poznaje
ludzi, ktorzy przyjezdzajg
do Warszawy, zeby dostac sie
do wymarzonej szkoty. Zrobi-
tem troche jak oni. Rzucam
robote, opuszczam ciepte
gniazdko i ide w $wiat. Zmie-
rze sie z prawdziwg szkotg
i prawdziwymi ktopotami.

Krzysztof Ajgel

Historia na telewizyjnej antenie: Oni ratowali Swiat

SERIAL Siedem odcinkéw opowiadac bedzie o tajnej polskiej organizacji z czasow Il wojny $wiatowej - Zegocie.

Akcja serialu ,,... ten ratuje
caty Swiat” toczy sie w trzech
przestrzeniach czasowych -
krétko przed wybuchem
Il wojny $wiatowej, podczas
jej trwania oraz w czasach
wspotczesnych.

Gtéwna bohaterka produk-
cji jest mtoda pielegniarka
Basia (Marta Chodorowska).
Wspolnie z innymi zdecyduje
sig - mimo grozacej za to kary
S$mierci — nies¢ pomoc Zydom
W czasie wojny. Z jej perspek-
tywy widzowie beda obserwo-
wa¢ spontaniczny zryw Pola-
kéw, ktory w 1942 roku do-
prowadzit do powstania Zego-
ty — Rady Pomocy Zydom.
Po wojnie Basia zostanie od-
znaczona medalem ,,Sprawie-
dliwy W$rod Narodoéw Swia-
ta” za uratowanie kilkunastu
zydowskich dzieci.

Chociaz serial opowiada¢
bedzie o postaciach fikcyj-
nych, scenariusz w duzej mie-
rze bazuje na wydarzeniach
autentycznych.

- Dwa lata pracy kosztowa-
fo mnie napisanie tego scena-
riusza. To byto fantastyczne
przezycie, ktérego dostarczyta
mi lektura dokumentéw po-

kazujacych, co w ludziach naj-
piekniejsze - poSwiecenie -
mowi scenarzysta Wojciech
Tomczyk. — Na gtdwng boha-
terke ztozyly sie zyciorysy
wielu oséb, a zdecydowa-
na wiekszo$¢ opisanych wyda-
rzenh jest autentyczna. Opo-
wiadamy o ludziach, ktérzy
ukrywali dzieci, przemycali je
do kosciotow, gdzie znajdowa-
ty schronienie. To wynikato
z ich przyzwoitosci i szlachet-
nosci.

W czym tkwi najwiekszy
atut nowej produkcji?

- Pojej obejrzeniu widz za-
da sobie mnostwo trudnych
pytan, np. czy warto urato-
wac jedno istnienie, skoro od-
bywa sie to kosztem wielu in-
nych? — opowiada Olga Kwie-
cinska-Kaplinska, szefowa
promocji w Akson Studio. -
Poza tym ten ratuje caty
Swiat” to wzruszajgca opo-
wies¢, ktora niejednokrotnie
wywota zy.

W serialu pojawi sie wiele
znanych i mniej znanych na-
zwisk. W zupetnie nowej od-
stonie pokaze sie Anna Dere-
szowska, czyli Kalina Fatal-
ska ze ,,Ztotopolskich”. Popu-

larna aktorka zagra Zydéwke
Ing Palome.

- Moja posta¢ zostata opar-
ta na kanwie postaci auten-
tycznej - warszawskiej pio-
senkarki przedwojennej, nie-
zwykle woéwczas popularnej,
wystepujgcej z orkiestrg Lu-
dwika Bessona - ttumaczy
Anna Dereszowska. — To nie-
zwykle ciekawa rola. W seria-
lu Ina zaczyna jako zamozna,
popularna i uwielbiana ar-
tystka, zajmujgca wysoki sta-
tus spoteczny. Skonczy nato-
miast w getcie — posiniaczo-
na, gtodna, nieumalowana.

Ponadto w serialu udziat
wezmag: Wojciech Solarz, Bo-
lys Szyc, Jan Englert, Michat
Zurawski, Matgorzata Bucz-
kowska i inni. Bedzie to ko-
lejna wspdlna produkcja re-
zysera Waldemara Krzystka
i scenarzysty Wojciecha Tom-
czyka, ktérzy razem zrealizo-
wali gtosny spektakl Teatru
Telewizji pt. ,,Norymberga”.
To takze kolejny duzy projekt
historyczny Michata Kwie-
cinskiego, producenta m.in.
».Katynia” i ,,Czasu honoru”.

RézaAdamcio

Anna Dereszowska i Jacek Rozenek.
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Bite maluchy stabiej rozwijajg sie

intelektualnie.

www.gk24.pl/zdrowiewww.gp24.pl/zdrowiewww.gs24.pl/zdrowie

Niegrozna ptasia infekcja

MIKROBY Sa silne, inteligentne | maja doskonaly zmyst przestrzenny. Swietnie czujg sie w miastach. Mowa o gotebiach.
Czy nam zagrazaja? Racze] nie, choc znajdujacy sie w ich odchodach grzyb czesto przenika do naszego organizmu.

SUPERNOWA

redakcja@mediaregionalne.pl

Gotebie od tysiecy lat towa-
rzyszg cztowiekowi. Nie za-
wsze blisko$¢ tych ptakow
wychodzi nam  jednak
na zdrowie. Epidemiolodzy
dowodzg, ze dwie trzecie dzie-
ci mieszkajgcych w central-
nych dzielnicach duzych
miast przechodzi przynaj-
mniej raz przewlekia infekcje,
ktérej zrodtem sg odchody go-
ftebi. Badania, ktorymi kiero-
wat David Goldman z nowo-
jorskiego Kolegium Medycz-
nego Alberta Einsteina, prze-
prowadzono w USA. Identycz-
nym wynikiem zakonczyty sie
podobne testy wykonane
wczesniej w Wielkiej Brytanii.

Nic nie wiadomo o tym,
aby gotebie roznosity jakas
naprawde grozng dla ludzi
chorobe zakaZzng. Bardziej
niebezpieczne sg dzikie kacz-
ki i inne wedrowne gatunki
oskarzane o to, ze sg nosicie-
lami tropikalnych goraczek,
biegunek oraz ptasiej grypy.
Jednakze Goldman i jego
wspotpracownicy twierdza, ze
w odchodach gotebi wylega
sie mikroskopijny grzyb o na-
zwie Cryptococcus neofor-
mans. Niezliczone ilosci tych
jednokomorkowych organi-
zmOw unoszg sie w powie-
trzu, trafiajac w ten sposéb
do gornych drég oddechowych
ludzi. Mogg tam przebywac
wiele lat.

- Dwoch na trzech uczniow
podstawowek w duzych mia-
stach USA ma przeciwciata
na obecno$¢ gotebiego mikro-
ba. Zakazenie nim nastepuje
prawdopodobnie juz w wieku
kilku lat i z reguly trwa az
do osiggniecia dorostosci - in-
formuje Goldman. - Nie sa-
dzilisSmy, ze ten grzyb jest az
tak rozpowszechniony. Dziec-
ko oddychajace zanieczysz-
czonym powietrzem moze by¢
wielokrotnie ofiarg infekcji -
mowi Goldman.

Autorzy badan nie wiedza,
czy zakazenie Cryptococcus
neoformans moze miec¢ dla do-
rastajgcego cztowieka jakie$
powazniejsze konsekwencje.
Jak dotad nie zidentyfikowa-
no dolegliwosci, ktore datoby
sie jednoznacznie powiagzac
z tymi grzybami. Goldman
jest jednak przekonany, ze
dtugotrwaty kontakt z grzyba-
mi nie moze pozostac obojetny
dla ludzkiego organizmu. -
Przygotowujemy sie do rozpo-
czecia wieloletnich obserwacji,
ktére powinny wykazac, czy
chroniczna infekcja gotebimi
drobnoustrojami ma negatyw-
ny wptyw na uktad odporno-
Sciowy cztowieka. Wstepna hi-
poteza zaklada, ze osoby za-
atakowane przez te grzyby sa
bardziej podatne na choroby
goérnych drég oddechowych.
Potrzebujemy wielu lat badan,
dlatego nie nalezy oczekiwaé
szybkiego ich zakonczenia -
konkluduje Goldman. 11

W gotebich odchodach czai sie grzyb.

Gorzki smak czekolady pomaga naszemu sercu

SERCE Dwie, trzy tabliczki czekolady miesiecznie sg
- twierdza badacze. Czekolada nalezy do tych pro

Decydujg o tym nie tylko
jej walory smakowe, ale takze
interesujacy sktad chemicz-
ny. Szczeg6lnym przedmio-
tem zainteresowania sg
gorzkie odmiany tego
wyrobu, bogate
w kakao, ktore -
jak sie uwaza —

jest korzystne
dla naszego
zdrowia.

Tym razem gtos
w debacie nad zdro-
wotnymi  wiasciwo-
$ciami czekolady zabrali
dietetycy i farmakolodzy
z Uniwersytetu Kalifornij-
skiego. Przedstawili dane
$wiadczace o tym, ze regular-
ne konsumowanie czekolady
- rzecz jasna w rozsadnych
dawkach - powinno wptynaé
korzystnie na prace serca
i naczyn krwionosnych. Ana-
lizy wykonane przez kalifor-
nijskich badaczy pokazaty, ze
czekolada zawiera znaczne
ilosci zwigzkéw barwniko-
wych zwanych flawonoidami.

Niewielka ilos¢ czekolady moze miec¢ dziatanie profilaktyczne. Fot.supemowa

Wystepujg one w roslinach,
chronigc je przed chorobami
i pasozytami. W organizmie
cztowieka pelnig natomiast
role podobng do witamin,
Liczne badania pokazaly, ze
zwigzki flawonowe poprawia-
ja przeptyw krwi, a takze
zwiegkszajg aktywnos¢ bia-

tych i czerwonych krwinek,
Niektére z nich majg takze
dziatanie przeciwrakowe. -
Z naszych ustalen wynika, ze
flawonoidy hamujg tem-
po formowania sie plytek
miazdzycowych na wewnetrz-
nych $ciankach naczyn
krwiono$nych. Tym samym

dobre dla zdrowia. Ale lepiej nie przekraczac tej normy
uktow, ktore sg najczesciej badane przez naukowcow.

dziatajg ochronnie na uktad
krazenia - mowi szef zespotu
badawczego, prof. Carl Keen.
Uczony przekonuje, ze na-
wet niewielkie ilosci czekola-
dy moga mie¢ dziatanie profi-
laktyczne. Dlatego warto, jego
zdaniem, czyta¢ uwaznie in-
formacje na opakowaniach,
gdzie podawana jest informa-
cja o zawartosci kakaowej ma-
sy. Im jest jej wiecej w goto-
wym produkcie, tym lepiej dla
naszego serca. - Zalecatbym
konsumowanie niewielkich
porcji czekolady kazdego dnia,
chyba ze z powodu jakich$ do-
legliwosci musimy unikac sto-
dyczy. Szczegolnie wartoscio-
wa jest czekolada gorzka. Jej
charakterystyczny smak bie-
rze sie whasnie od duzego ste-
zenia substancji flawono-
wych. Nalezy jednak zacho-
wac umiar. Naszemu sercu
wystarczg dwie, trzy tabliczki
czekolady miesiecznie i radzit-
bym nie przekraczaé tej daw-
ki — przestrzega naukowiec.
(SN)

Fot. Supernowa

Geny to nie wszystko

GENETYKA Przecietnie co trzeci przypadek raka prostaty i raka
piersi ma podfoze genetyczne. Tak uwazaja naukowcy z Instytu-

tu Karolinskiego w Sztokholmie.

Wedle wczesniejszych sza-
cunkéw geny odpowiadajg
za 10-15 proc. wszystkich
przypadkoéw tych nowotwo-
row. Zdaniem szwedzkich ba-
daczy ten odsetek nalezatoby
podwoi¢, a nawet potroi¢. Dla
przyktadu rak prostaty, jeden
z najczestszych u mezczyzn,
jest — wedtug nich - az w 42
proc. zwigzany z obecnoscig
wadliwej mutacji genetycz-
nej. W wypadku raka piersi,
atakujacego mnostwo kobiet,
czynnik genetyczny odgrywa
decydujaca role w 27 proc.
przypadkéw. Paul Lichten-
stein, gtowny autor tych ba-
dan, zwracajednak uwage, ze
posiadanie genéw sprzyjaja-
cych rozwojowi nowotworu
0 niczym nie przesadza. Moz-
na je mie¢ i nigdy nie zacho-
rowac. — Do wywotania choro-
by potrzebne sa inne czynni-
ki. Oczywiscie trzeba miec sie
na bacznosci, bo w przypadku
takiej osoby ryzyko zachoro-
wania z pewnoscig jest wiek-
sze — mOwi naukowiec. | od-

UNnN fot. Supernowa
wrotnie - brak skfonnosci ge-
netycznej nie oznacza, ze nie
zachorujemy. — Dwie trzecie
przypadkéw obu nowotworéw
nie ma zadnego zwigzku z po-
siadaniem w DNA takich czy
innych genéw - zauwaza
Lichtenstein. — Palenie tyto-
niu, dziatanie lotnych zwiaz-
kow rakotwdrczych, wadliwa
dieta, infekcja wirusowa,
nadmierna emisja promieni
UV i wiele innych czynnikow.
Wszystko moze miec¢ znacze-
nie - wylicza naukowiec.

(SN)
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Popularny aktor Andrzej
Grabowski, znany widzom
miezy innymi jako Ferdek ze
»Swiata wedtug Kiepskich”,
zostat nowym wsp6tprowadza-
cym reaktywowanego progra-
mu ,,Hurtownia ksigzek”,
nadawanym w TYP 1. Co cie-
kawe, uznany artysta pojawit
siejuzjako wspoétgospodarz te-
go magazynu w jednym z od-

USMIECHY NA DZIS

Czterech facetéw gra
w parku w brydza. Podchodzi
do nich policjant i méwi:

- Ale fajna gra! Moge popa-
trze¢? Moze sie naucze?

- Siadaj pan.

Po kilku minutach:

- Wiecie co? Juz umiem!
Tym razem rozdajcie Kkarty
na pieciu!

Kto to jest prawdziwy nar-
ciarz?

- Czlowiek, ktérego stac
na luksus potamania nég
w bardzo znanej miejscowosci
gorskiej, przy pomocy bajecz-
nie drogiego sprzetu.

Trzech gosci umowito sie
w knajpie na flaszke. Przy sto-
liku robig sktadke - kazdy dat
po 10 zt. Po chwili kelner
przynosi flaszke i méwi: waod-
ka kosztowata 25 zi, zostato
5 zt reszty. Zeby byto spra-
wiedliwie, ja biore 2 zt a pa-
nom oddaje po 1 zt reszty.
Po paru minutach goscie li-
cza: daliSmy 3 banknoty
po 10 zi, kelner wydat nam
po 1 zt reszty wiec wydalismy
po 9 zt. 3 razy 9 daje nam
27 z, 2 zt wzigt kelner.
A gdzie jeszcze 1 z¥?

* k% %

Podchodzi
do Informacji PKP:

- Przepraszam, jak dtugoje-
dzie pociag z Krakowa do War-
szawy?

blondynka

NAJDLUZSZY PIERNIK

Ponad kilometr mierzyt naj-
dbuzszy piernik na $wiecie. Po-
wstat w Ludwigsburgu. ,,Po-
sklejano™ go z kawatkéw 70-
centymetrowej diugosci, wy-
pieczonych w Schwarzwal-
dzie.

Na wyprodukowanie rekor-
dowego piernika zuzyto 150
workoéw maki, 1,7 tony miodu,
tone orzechow wioskich, 900
kilogramow orzechdéw lasko-
wych oraz 160 litréw wisniow-
ki.

KROLAK RYMUJE

Przyczyna

Do siewu nikogo

Dojedzenia wielu

Przez co czesto pustki

W niejednym portfelu
Nieodgadniona

Kazda kobieta z natury

Jest wielkg tajemnica

Przed ksiedzem potrafi by¢
Swietg

Przed mezem powabnag diablicg

Optymizmu mozna sie nauczy¢

www.gk24.pl/zdrowiewww.gp24.pl/zdrowie
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cinkbw poprzedniej edycji.
Wraz z poetka i publicystka
Agnieszka Wolny-Hamkato
aktor omawia wydawnicze no-
wosci i dyskutuje na ich temat
z zaproszonymi go$¢mi. Dla-
czego aktor, ktéry nie narzeka
na brak zawodowych propozy-
cji, zdecydowat sie na udziat
w skromnym programie popu-
laryzujgcym ksigzki?

- Chwileczke....
- Dziekuje!!!

W ZSRR towarzyszka Jego-
rowa poskarzyla sie w orga-
nizacji partyjnej, ze jej maz
nie wypetnia obowigzkéow
matzenskich. Sekretarz wzy-
wa Jegorowa i pyta - dlacze-
go?

- Towarzyszu sekretarzu,
po pierwsze jestem impoten-
tem...

- Nie, towarzyszu Jegorow,
po pierwsze jestescie komuni-
stg.

Pytanie do radia Erewan:

- Drogie radio, dlaczego nie
cytujecie kawatéw politycz-
nych o ZSRR?

- Drogi stuchaczu, bo
nam jest bardzo dobrze, ze
jemy biaty chleb nad Mo-
rzem Czarnym, a nie odwrot-
nie...

Do stojacego na ulicy poli-
cjanta podchodzi lekko pod-
chmielony studenti pyta:

- Czy mozna powiedzie¢
na policjanta osiof?

- Nie mozna. Zaptaci pan
woéwczas mandat za obraze
wiadzy.

- A w takim razie czy moz-
na do osta powiedzie¢ poli-
cjant?

-To panu wolno.

- Dziekuje, panie policjan-
cie...

Rekord potwierdzono nota-
rialnie i teraz dwaj twoércy naj-
dtuzszego piernika na $wiecie
licza na wpis do ksiegi rekor-
déw Guinnessa.

Do tej pory najdtuzszy pier-
nik powstat w Wielkiej Bryta-
nii. Ten mierzyt jednak zaled-
wie 23,14 metra.

Rekordowy piernik (podzie-
lony na 16.666 kawatkow) jest
sprzedawany, a wptywy zasilg
kase jednej z organizacji cha-
rytatywnych.

Piekna inaczej

Nie ma kobiet brzydkich
Mysle¢ mam powody

Ze takie sg petne

Ukrytej urody

Gorliwy

Chodzitby do kosciota
Czedciej niz ten Swiety
Gdyby w wodzie $wieconej
Czu¢ byto procenty

Zygmunt Krélak

e

Od hurtowni ksiazek po szpital w Lesnej Gorze

TELEMARGINALKI Andrzej Grabowski lubi osatnio ryzyko i zajmuje sie recenzjami. Matgorzata Potocka wystapi w roli ekscentrycznej Sabiny.

- Poniewaz lubie ryzyko -
mowi Andrzej Grabowski. -
A to napisatem ksigzke, a to
zaczatem S$piewaé, wystepo-
waé w kabarecie czy grac
w sitcomie. Nazwijmy to ta-
kim zbanalizowanym sto-
wem: wyzwanie. Program po-
wstaje w autentycznej hur-
towni ksigzek pod Warsza-
wa.

Do szpitala w Le$nej Go-
rze, gdzie rozgrywa sie akcja
serialu ,,Na dobre i na zie”,
trafi ekscentryczna Sabina.
W postac kobiety o niespozy-
tej energii wcieli sie 56-letnia
Matgorzata Potocka, ktérg
mozemy oglada¢ w ,,Barwach
szczescia” w roli szalonej Jol-
ki Grzelak. Jako ze Sabi-

A

na jest absolwentka Akade-
mii Wychowania Fizycznego,
nie potrafi i nie chce siedzie¢
bezczynnie w domu. Postano-
wi wiec, ze bedzie uczy¢ star-
szych ludzi jazdy na rolkach.
Podczas jednego z kurséw sa-
ma ulegnie wypadkowi. Przez
przypadek wpadnie na nig
wyjatkowo masywny mezczy-
zna.

RODZINNE JODOBRANIE
W ARKA MEDICAL SPA *|

W KOLOBRZEGU
Termin: 04.1.2010 - 28.ii.2010

W cenie:

Wyzywienie: $niadanie, obiad, kolacja

Tygodniowy karnet wstepu na lodowisko przy hali Millenium>

Piracka przygoda w Reducie Solnej - oryginalne zeglarskie zabawy

Klub<RaDzieci* animacje, gry, zabawy

Kino familijne

Karaoke - $piewajmy razem
Rodzinna kapiel w biatej glince lub jacuzzi

solankowym

Cena: 1400 z+

- .NnKutli

#| 23 2 0S» ILM*» pyl7* —

.pokoj dwuosobowy-os. dorosta

Strefa relaksu: saunarium (sauny sucha

i parowa), taznia finska,

opalizujgce solarium czyli stoneczna

taczka w zimie

Basen z wodg morska

mmim

Inne opcje pobytowe;

Cena: 1790 zt

za 2 0s. doroste/7 dni

pObytU pokédj dwuosobowy

(opcja réwniez dla osoby dorostej +

dziecko powyzej Il lat)

41a max 4 oséb

podoju nym

m

* cena nie obejmuje kosztu wypozyczenia tyzew

A S%'t M%

+ dzieckood 3do N lat

mk h lat*

Hue s =1 &

sobota-niedziela 9-10 stycznia 2010 .

Wezwanie karetki pogoto-
wia okaze sie konieczne. Sa-
bina prosto z parku zostanie
przewieziona do Lesnej Gory.
Lekarze stwierdzg, ze ma
peknieta kos¢ miednicy. Do-
datkowe badania wykaza, ze
pacjentka cierpi na zaawan-
sowang osteoporoze. Dla niej
ta diagnoza bedzie jak wyrok
$mierci. H
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Inndii

sobota-niedziela 9-10 stycznia 2010 r.

Normy dziennego spozycia witaminy C
s niewystarczajace,
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Kazdy klaps moze ogtupiac

PSYCHOLOGIA Maluchy, ktore sa czesto bite, stabiej radza sobie z zadaniami umystowymi. Kary cielesne zagrazajg wiec
inteligencji kazdego dziecka. Zastanowmy sie zanim podniesiemy reke na dziecko.

Supernowa

redakcja@qk24.pl

Klapsy hamuja rozwgj in-
telektualny dziecka - wyka-
zaty badania. Grupa dzieci
zostata dwukrotnie podda-
na testom sprawdzajgcym
zdolno$¢ uczenia sig. Pierw-
szy przeprowadzono, gdy
dzieci miaty po kilka miesie-
cy. Drugi w czwartym roku
Zycia.

Sprawdzian wykazat, ze
dzieci, ktére wychowywano
za pomocg klapsow, sg stabiej
rozwiniete intelektualnie. Im
czesdciej byly bite, tym stabiej
radzity sobie z zadaniami.
Woynika to z tego, ze rodzice
uciekajacy sie do przemocy,
mato z nimi rozmawiaja.
Brak kontaktu werbalnego
z rodzicami powoduje, ze roz-
woj dziecka ulega zahamowa-
niu.

Niektoérzy rodzice sadza, ze
nie ma sensu rozmawiac
z rocznym dzieciakiem. Nie
ma nic gorszego dla rozwoju

Rozwdj intelektualny dziecka rozpoczyna sie od najmtodszych lat.

intelektualnego niz pozosta-
wienie dziecka samego
na wiele godzin. Ludzka kora
mobzgowa jest stabo uksztatto-
wanaw pierwszych latach zy-
cia. Jej prawidtowy rozwdj za-
lezy od wielu czynnikéw,
w tym od stworzenia $cistych

relacji uczuciowych i intelek-
tualnych pomiedzy niemow-
lakiem a rodzicami.
Jakjednak i o czym rozma-
wiaé ze starszym dzieckiem,
ktore jest bystre i rozgarnie-
te? Psychologowie, uwazaja,
ze nie nalezy go chwali¢ tylko

Mezczyzna jest bardzo potrzebny

PANOW  Dwie picie sa potrzebne, bo dzigki temu mozna szybciej elimino-

wac wadliwe geny.

Dobra wiadomo$¢ dla pici
meskiej: pogtoski o tym, ze
jest ona zbedna, okazuje sie
mocno przesadzone. Niekto-
rzy biolodzy méwig przekor-
nie, ze natura niepotrzebnie
wymyslita dwie picie, skoro
jedna z nich - zenska - mo-
gtaby sobie doskonale sama
poradzi¢. Nie wiadomo do-
ktadnie, kiedy organizmy
wielokomdérkowe podzielity
sie na picie.

Podziat na pfcie jest pozy-
tecznym wynalazkiem, ponie-
waz umozliwia mieszanie ge-
néw, dzieki czemu powstaja
osobniki niepowtarzalne. Ba-

nie¢ bez mezczyzn.

dacze zwracajg jednak uwa-
ge, ze wymiana genéw moze
sie odbywa¢ w sposob znacz-
nie bardziej bezposredni, tak
jak czynig to na przykitad
bakterie, ktére po prostu pod-
kradajg sobie kawatki kodu
genetycznego. Bakteria, jesli
zechce sie rozmnozy¢, nie mu-
si traci¢ czasu na poszukiwa-
nie partnera. Mitosny akt nie
jest potrzebny réwniez rosli-
nom, ktére rozmnazajg sie
wegetatywnie, przekazujac
potomkowi petny zestaw wia-
snych genow.

Po co wiec dwie ptcie, skoro
bakterie radzg sobie dobrze

Fot Supernowa

bez tego wynalazku? Co wie-
cej, u wielu gatunkow (np.
pszczoty) wystepuje specyficz-
na forma rozmnazania zwa-
na partenogeneza, kiedy to
nowy osobnik powstaje z nie-
zaptodnionej komorki jajowe;j.
Obecnos$¢ samca jest w tym
przypadku zbedna. Potomek
rodzi sig, cho¢ ,,pozycia” nie
byto. Jesli spojrze¢ chtodnym
okiem, trudno zrozumie¢,
po co wihasciwie istnieje plec¢
meska. Rozmnazanie piciowe
jest dla samic kilopotliwe.
Na dodatek samce zwykle
w matym stopniu przyczynia-
ja sie do wychowania potom-
stwa. Dlaczego zatem natura
»inwestuje” w pte¢ meska?
Wilham Rice z Uniwersytetu
Kalifornijskiego udziela na to
pytanie nastepujacej odpo-
wiedzi: istnienie pici meskiej
jest pomystowym rozwigza-
niem. Gtéwna funkcja drugiej
ptci polega na eliminowaniu
zbednych mutacji genetycz-
nych i wzmacnianiu tych
cech, ktére sg korzystne.
Podczas eksperymentow
na muszkach owocowych Rice
wykazat, ze te osobniki, ktore
rozmnazaty sie ptciowo, szyb-
ciej przystosowywaty sie
do zmian w $rodowisku, ani-
zeli muszki ,,zmuszone” przez
badaczy do reprodukcji bezpt-
ciowej. Natura podzielita nas
na kobiety i mezczyzn, aby
utatwi¢ zycie nie tyle nam, ile
sobie samej.
(SN)

dlatego, ze jest inteligentne.
Potem takie dzieci Zle znosza
kazdg porazke. Korzystniej-
sze jest chwalenie dziecka
wtedy, gdy przejawia ono ak-
tywnosé. W ten sposdb
wzmacnia sie jego samodziel-
nos¢.

Fot. surmowa

Psychologowie przeprowa-
dzili eksperyment z udziatem
uczniow w wieku 10-12 lat.
Dzieci dostaty do rozwigzania
kilkanascie zadan. Wyniki
sprawdzianu nie miaty zna-
czenia, poniewaz wszystkim
powiedziano, ze poradzity so-

bie doskonale. Jednak pod-
czas indywidualnych rozméw
potowe uczniow pochwalono
za wysoka inteligencje, a
reszte zachecano do dalszego
wysitku.

Po pewnym czasie test po-
wtérzono. Tym razem zada-
nia byty trudne. Uczniom po-
wiedziano, ze wypadli o wiele
gorzej. Uczniowie chwaleni
za inteligencje uznawali, ze
sg mato zdolni, natomiast
uczniowie, ktérych zachecano
do pracy, porazke ttumaczyli
tym, ze za mato przytozyli sie
do rozwigzywania zadan.

Ostatnia faza eksperymen-
tu polegata na samodzielnym
wyborze przez uczniéw rodza-
ju zadan szkolnych, ktére
chcieliby wykonywaé. Ucznio-
wie chwaleni za inteligencje
chetniej decydowali sie na ta-
kie zajecia, ktére nie byly dla
nich intelektualnie ryzykow-
ne. Cztonkowie drugiej grupy
chetniej podejmowali sie za-
dan nowych, nie lekali sie bo-
wiem porazki. Si

W sezonie narclarskim
diagnostyka 30246 taniej

ul. Dubois 27

(budynek Porta Medyk Sp. z 0.0-1 pietro)

tel. 91 42 14 228

6210S01-/
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Ogtoszeniapochodza;: Podajemystrefytelefonicznych
(GK) - numeréw kierunkowych:

(GP) - obszarstupski 094 koszalinska, 059stupska
(GS) 1 obszar szczeciniski 091 szczecinska

(N) r ogtoszenie zinternetowego systemu ogtoszer www.nadaj.pl

RUBRYKI#

W porzadku alfabetycznym szukaj na stronie

Auta kupno 23
Auta sprzedaz 23
Auta zamiana 23
Biznes 23
Budownictwo 23
Gabinety lekarskie 23
Handel hurtownie

Kredyty 23
Kupno 23
Matrymonialne -1
Motoryzacja 23
Nauka Korepetycje 24
Nauka Kursy 24
Nauka jazdy 24
NieruchomoSci kupno 24
Nieruchomosci sprzedaz 24
Nieruchomosci wynajem 24

TRRRRRrpprrRprrRnnrenneny
(97-10r). Gotbéwka, dolezdzamy.
509-270-859.
www.autohandel.info.pl.

(GS)

109S01BLA
rrpprppppR bR RRRRRRNNRNNY

602-506-359. (GK)

- 23810K01/B

Szczeciniska 67. Transport gratls!
094/342-28-39,606-723-398.

30509KOLA

autoztomowanie (GK)

23810K0L/A

AuTA powypadkowe, skup -

sprzedaz czesci. Stargard.

Tel. 504-672-242. (GS)
809S01B1/A

AUTO - handel - komis "MIKARO"
kupi kazde tadne zarejestr.

lub sprowadz. - gotéwka.
Biatogard, 504-835-801.

(GK)
...... 48510K0L/A

AUTO skup, 889-662-015.
(GK)

52910K01/C

AUTO skup, 889-726-082.

(GK)
9910KOUF

KOMIS, sprzedaz, skup,

zamiana. Stupsk, Morska,
0606-206-077. (GP)

8409K03/B
SKUP aut do 2000zt,

0502-992-198. (GP)
5109K03/A

SKUP samochodéw, 889-726-088.
(GK)

9910K01/G

SKUP- sprzedaz samochodéw
catych i uszkodzonych, kasacja.
Bierkowo, 059/811-91-50,

0606-206-077 (GP)
B409KOIA

Nieruchomos¢ stancja 25
Nieruchomo$¢ zamiana 25
Oddam za darmo )
Praca 25
Praca szukam 25
Przewozy osobowe 25
Rolnictwo 25
Rozrywka 25
caVvls
Rozne 25
Sprzedaz 25
Towarzyskie 25
Transport 26
Ustugi 26
Wypoczynek Turystyka 26
Zdrowie Uroda 26
Zquby 26
Zwierzeta 26

! "AUTOBANAS" -kupujemy. Koszalin
Szczecinska 51, 094/342-56-57.

(GK)
10409KO1BLA

"AMC" Auto Komis, Gnieznienska
18. Kupujemy samochody-
gotéwka! www.amcspj.pl
94/346-06-59. Kantor Wymiany

Walut 94/341-05-95  (GK)
23309KOVA

2 kota zimowe do VW Continental
205/65R16C, 60943-93-94.

22510K03/A
ASTRA, 1993r.
889-726-082.

, okazja,

(GK)
s90KoLC

AUDI 80 1.8B gaz, 1990r., tanio,
605422-304. (GP)

AUDI A4 1.9 TDI, 2002r,,
500-677-500. (GP)

28110K03/B

810K03!

AUTO Komis Furmariski Koszalin,
Mieszka | 5A, 0505 180 551.

(GK)

23109K0L/A
BMW 316 (1994/95) 5900zt, stan
bdb, comapact 0-500478-138.
(GP)

7810K031B
CINQUECENTO, 1997r., zadbany,

59/8141-031. (GP)
14710K03/A

CITROEN Xsara Il 1.4 (2002)

508-232-180. (GK)
T7610KOL/A

CITROEN ZX, 1991r,,
(GP)

696-157-199.

20910K03/A
CORSA 1.4 gaz, 1993r,, 70000km,
wspomaganie, 693-299-626.

(GP)

29710K03/F

CORSA, 1992r.,
604-868-130.

1500z,

(GP)
19510K03A

FABIA 1.4,2003 salon

784-052-384. (GK)
23410K0VB

FIAT stilo diesel 2003.
696-514-617 (GK)

FIESTA (1995) okazja
889-726-082. (GK)

9910K0L/A
FORD Focus (2006) 25.900 zt

do negocjacji, 604-520-687.

(GK)

FORD KA 97 r. 507-753-701
(GK)

28410KOVA

T910KOVA
FORD Mondeo kombi GHIA (2002)
508-049-170. (GK)

68610KOL/A

FORD terenowy (1993).

506-390-610. (GK)
T7510K0VA

GOLF Il 1.9 diesel (1996) 7 tys.,
0794-605455. (GK)

67910K0L/A
GOLF IV kombi, 1.9 TDI,2001r.,
klima, 4pp, el. szyby.

0665-628-008. (GP)
29710K03/A

HYUNDAI Sonata 2.0 16V, 2003r,,
36000km, skora, alu,
665-628-008. (GP)

29710K03/D

KANGOO 1.5 DCi (2004)

600231608. (GK)
51710K0L/A

KANGOO 2004 r. 600-231-608.
(GK)

100K01/B

KIA 2700 skrzynia (2002),

502-235-065. (GK)
70410KOVA

KOMPLET k6t zimowych
(VW passat B6) 1100 z4,
602-105-852. (GK)

KOPARKO- fad. JCB 602-218-305
(GK)

3910K01/B

LAGUNA 2.2D, 1995r,, tanio,
(GP)

512-140-221.
28110K03/A

MAX-CAR.PL odkup. 502-588-305.
(GK)

42109K0VA
MEGAN Coupe, tanio,

889-726-082. (GK)
1 9910K01/B

MERCEDES 124, 2,5D 1987 r.
kombi, Mrcedes 410 2 szt.

600406-288. (GK)
T1810KOL/A

OKAZJA Mondeo 94 r.

889-726-082. (GK)
T3610KOL/A

OMEGA 2.0 gaz 94r. 606-35-15-17.
(GK)

40010KOL/A
OMEGA kombi 2,0 gaz (1999),
xenony, alu, klima,ABS,
665-628-008. (GP)

29710K03/B
OPEL Astra 1.4 +gaz, kombi, stan
bdb, 3300zt, Stupsk 500478-138.

(GP)
0210K03A

OPEL Astra Il 1.4 (2004)
56000 km, zadbany, 513-076-752.
(GK)

79910K0L/A
OPEL Combo ciezarowy 1.3 diesel
(2007) 8000 km, od dealera,
26.000,- netto 094/318-67-33.
(GK)

35510K0L/A
OPEL Corsa, 1999 r. 691-037-206.
(GK)

33300K0L/A

PASSAT (2002) anglik
889-662-015. (GK)

PEUGEOT 3061.1 benzyna (1995),

608-630-031. (GK)
69610K0L/A

PEUGEOT 406, istalacja gazowa,
1997r., 5900zt,, 50845-88-06.

PEUGEOT 407 2,0 HDI (2004).
698-362-123. (GK)

POLO 1,4 2004r. salon
604497-083. (GK)

1210K04/A

65510K0L/A

— 23410K0L/A

PRZYCZEPA niskopodwoziowa
17 ton, 15.000,- 503-741-699.

69710K0LA
RENAULT Kangoo, 1.9 D (1999)
5-0sobowy, 0-695-360-948.

(GK)

20910K0VA
RENAULT Laguna (1995) fuli opcja,

792487-734. (GK)
70910KOL/A

RENAULT Laguna, 1,9 DCI (2001)
(GP)

0- 505-855-689.

23110K03A
RENAULT megane 1.4 wersja
,,alize™ 2001 r. prodokcji,

1- wszy wihasciciel, serwisowany

w A.S.0 kontakt 509-327-760.

(GK)
T4210K0/A

SCENIC 1.9 DCi (2002) Faktura
Vat, 17.000 zt, 509-253-669.
(GK)

SEATtoledo 1.6 1999.

506-935-073. (GK)
3UOKOV/A

SKODA- octavia kombi 2004
504-270448 (N)

27610K0UA
SPRZEDAM samochéd dostawczy
Volkswagen LT28D-24, blaszak,
1992R, 2500,00 Zt 607 070 966
Sprzedam - przyczepke uniwersalng
dwuosiows, oplandekowana,
tadownos$¢ 950KG, 1994R,
1600,00zt.  (GP)

26010K03/A
SUZUKI GRAND VITARA 11,2,0 TD,
4X4, garazowany, wyposazony, po
wymianie rozrzadu 602410-826.

(GK)
1310K04A

T4 2.5 TDI 2001r,, zadbany,
oszklony, 5 oséb. 0661-968-008.
(GP)

29710K03/E
TICO biaty (1999) 2.200 z,
608-824-848. (GK)

TOYOTA Corolla 1.6 (2002)
602734369 (GK)

79510K0LA

20909K0VA
TRANSIT 9-osobowy diesel 1950 zt,
889-662-015. (GK)

TRANSPORTER 2.4 diesel, anglik,

889-726-082. (GK)
- 9910K01/E

gaz, 889-726-082.

VECTRA, 1993r.,

(GK)
S910KoL/D

VOLVO V40,1.8 (1999)

602442480. (GP)
10510K03/A

VOYAGER 3.3 gaz, 1996r,, alu,
xenony, ABS, zadbany,
665-628-008. (GP)

VW golf 1.9TDi 2007

0601-935-148. (GK)
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, —  T4810KOVA

VW Golf, 1,4 (1994r.), gaz, tanio,
5 drzwi, 0695-562-691.

29710K03/C

....................... 33010K03/8

VW pasaat 1,9TDi (2002).
600-925-899. (GK)

VW Polo, 1,4 (1997r.), tanio,

0697-133-963. (GP)
B — 33010K03/A

VW T4 2,5 TDI (1996) tanio

604-907-840. (GK)
T7010KOVA

WYPRZEDAZ samochodéw

demonstracyjnych w atrakcyjnych
cenach w ofercie Suzuki grand
vitara 2.0 de luxe, SX 41,6 benzyna
i wiele innych modeli szczegoty

w salonie Suzuki Auto-Gosk
Koszalin ul. Szarych Szeregéw 3
tel.94/346-04-34 509-327-760.

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr 74210K01/B
Z powodu wyjazdu sprzedam
Mercedesa 412 D (1988).

Dam statg prace, 609-515-870.
(GK)

67210K0VA

KIA carnival 2,9TDi (2000).

604-54-19-18. (GK)
44810K01/B

wierzytelnosci. 094—347—32—86.
(GK)

500435-380.

(GK)
13110KOVA

ODZYSKAJ odszkodowanie od firm
ubezpieczeniowych. 600-123-231.
(N)

KANCELARIA rachunkowa LIBRI
Sp. z 0.0. - obstuga spétek
i oso6b fizycznych.
Oferujemy prowadzenie:
Ksigg Handlowych: Ksiazki
Przychodéw i Rozchoddw;
Ewidencji ryczattowej; Ewidencji
Ptacowych i Kadrowych.
Tel: 94-35-30-033,
Fax: 94-35-30-677,
kom. 691410470,

67010K0UA e-mail: kancelaria@libri.com.pl

(GK)
2H09KOVA

PODATKI profesjonalnie

94-3419-347 (GK)
39509K01

PODATKI, zwrot Vat. 9434649-34
(GK)

60210K01

ZAINWESTUJ "FOREX! rynek
walutowy, 693-730-186.
(GK)

WYKOPY, ROZBIORKI-

K-LIN, 608-163-247. (GK)
1 Stany surowe,
tynki gipsowe 516-093-550.
(GP)

cementowe maszynowo.

Tanio, 509-563-960. (GK)
42010K0VA

cementowe, gipsowe
Profesjonalnie! 662-142-955
(GK)

! Najtaniej materiaty hydrauliczne.
Hurtownia SANTEX, Stupsk,
Poznanska 42,059/84-13-260,
Plac Broniewskiego 14,

0-59/842-85-10 (GP)
3909K03/A

BALUSTRADY, ogrodz.
0501-682-902. (GK)

11809K01B1

BALUSTRADY, ogrodz.

0513-685-847. (GK)
J— 8809K01BLA

BALUSTRADY, stupki. 516-351-747.
(GK)

BRUKARSTWO, tanio

0-790-370-909. (GP)
409K03BL/A

BUDOWA doméw 601464-850.
(GK)

BUDOWA domoéw tanio

724461-261. (GK)
62310K0L/A

DACHY - dekarstwo 094-341-21-84.
(GK)

23609KOUA
DACHY 607-305-156.

(GK)

33509K0L/A
DACHY naprawy 505-753-604.
(GK)
5909K01BL/A
INSTALACJE elektryczne od A do Z
0507-533-245. (GK)

54110K0UA

KOPARKO- tadowarka
601464-850. (GK)

49309K01

REMONTY i inne, 609-742-703.
(GK)

10910K0V/A
SCHODY drewniane. 607-105-396,

www.schody-tralex.pl  (GS)

SCHODY, 0607-105-396,
www.schody-tralex.pl  (GS)

2710S0UA

8509S01/A
WIERCENIE studni gt. 880466-931.
(GK)

11810KOA
ZADASZENIA, bramy. 501-682-902.
(GK)

11709K01BYA

ZBIORNIK stalowy 50 m3,
dwukomorowy, 6000,-

503-741-699. (GK)
69710K01/B

111 0511-540-899, ginekolog.

(GP)
13009K03IA

ALKOHOLIZM- odtruwanie,

dojazd do 100 km, 091/423-62-15
(GS)

5510S01/A

(GS)
17309500A

GINEKOLOG 500-675109

GINEKOLOGIA 0517 509 723.

(GK)
17109K0L8

GINEKOLOGIA 0724-346 934.

(GK)
17109K0VA

MAMMOGRAFIA, 094/341-26-15
Staszica 8a. (GK)

23510K01/A
ORTODONCJA, protetyka, naprawa
0516-143-948. (GK)

POGOTOWIE dentystyczne-

wszystko. 0602-300-567. (GK)

50010K0L/A

PRYWATNE stomatologiczne
pogotowie, USG; VITRODENT
59/8412450/400, 604-170-112.

..... R 12009K03/A
REZONANS magnetyczny,
tomografia komputerowa, rentgen,
USG, pantomografia. Gabinety
lekarskie, Koszalin, Kosciuszki 7.
094/346-11-99 (GK)

1l GE Money Bank Kredyty; Tuwima
23 (Inkubator), 059/848-28-29.
(GP)

14509K03/A
IEXPRES-KREDYT 059/840-22-72.

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr 4209K03A
ABSOLUTNIE najlepsze kredyty,

bez biku i na o$wiadczenie

do 30 tys. Dojezdzamy.

Tel. 095/720-6542/44. (GK)

CHWILOWKA! Pozyczka!
formalnosci telefoniczne.
Codziennie. 0694-781-781
(GS)

17009S0UA

DYSKRETNIE gotéwkowe pozyczki
Koszalin 0668-841403. (GK)

EXPRESOWE pozyczki gotéwkowe

Koszalin 0660-634-359. (GK)
rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr [ — 60910KO/A

FINES 0-510-08-70-22. (GP)
4209K03/B

KOLOBRZEG, Koszalin, Karlino,
Trzebiatéw- pozyczki gotowe
069246-98-94. (GK)

e 60910K0LC
KONSOLIDACJA, 50160 44 33.

...................................................... 709S01BUA

KREDYT, konsolidacja.

59/842-92-38 (GP)
7010K03/A

MASZ samochéd-masz kredyt.

Zadzwon: 0696436-598 (GS)
15909501/A

SPLATA innych. 0-501-3548-25.
(GP)

4209K03/C

KUPIE bursztyn, tel./ fax
0-94/341-3942,603-762-148.

............... 3109K01BL/A
KUPIE rézne czesci blacharskie i
mechaniczne do duzego Fiata 125p
najlepiej starego typu.

Tel. 693-555-686. (GK)

PLYTY drogowe, jumbo. Piyty
oporowe "“Elki", trelinke kupie.
880463-795, (GS)

1510K02/A
PRZYCZEPE D-35 moze by¢ do

remontu 0605446-281. (GP)
8109KO3/A

SKUP katalizatoréw 0512984826
(N)

16109K0L/A
SKUP metali kolorowych,

0512927233 (N)
15909KOVA

mmmmm
KONSERWACJA: podwozi i nadwozi.
Wymiana progéw, nadkoli- Bedzino,
94-316-22-19. (GK)
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(GK)-obszarkoszalinski
(GP)- obszar stupski
(GS)- obszarszczecinski
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Zinternetowego systemu
ogtoszen www.nadaj.pl

Podajemystrefy
telefonicznych
numerowkierunkowych:
094 koszaliriska,
059stupska

091 szczeciriska

HM! "AAUTOALARMY"
(Naprzeciwko PZU) 094-346-22-87;
0502-532-639. (GK)

1111 AUTO-SERVIS -GAZ Montaz,
naprawa. Raty. Samochody

z wtryskiem juz od 1.700,00
Koszalin, Lechicka 74,

200 metréw za torami szlabanami.
Samochéd zastepczy.
094/346-03-99; 605-05-20-30.
(GK)

IMAUTO-GAZ JAMNO
94/346-91-15. (GK)

!'| Promocja thumiki,
094-342-05-97. (GK)

11 TLUMIKI katalizatory ztgcza
Czekaj Zbigniew. Koszalin,
Szczecinska 13A (VIS)
094-3477-143, 501-692-322.
(GK)

AUTO na gaz. Montaz.
Potczynska 73 (094)342-59-50,
0-602-294-167. (GK)

AUTO-CZESCI ustugi.

059/84-29-766. (GP)

AUTOELEKTRYKA 0608-593 566
(GP)

AUTOGAZ MM. 0504-025-573.
(GK)

AUTOSZYBY sprzedaz, montaz,
naprawa + czesci II! Najtaniej 1!
"Auto-Blach"- 94/34-111-28.
(GK)

HT09KOUA
AUTOSZYBY, Tel:091/4646-017
(GS)

CZESCI samochodowe.

Ceny negocjowane. 091/561-21-61
(GS)

OPONY NOWE, OSOBOWE,
CIEZAROWE, ROLNICZE, DUZY
WYBOR OPON | FELG UZYWANYCH.
AKUMULATORY, OLEJE.
BIALOGARD, KOLOBRZESKA 26A,
094-311-85-33.  (GK)

NAUKA
KOREPETYCJE

"DE-EM" korepetycje
(94)348-0-347. (GK)

10009K01BLA
CHEMIA 785240512  (N)

MATEMATYKA, 094/345-92-77.
(GK)

MATEMATYKA, matura - nauczyciel
094/34-54-723, 604-912-816.
(GK)

NIEMIECKI 508-290-020.
(GK)

66510K0L/A
POTRAFIE wytlumaczy¢ - zakres
gimnazjum 0512-67-54-67.
(GK)

! KURSY: ADR,. TAXI, HDS,
Instruktor Nauki Jazdy, BHP, inne.
"EDUKACJA" 94/34-36-522,
600-23-23-02. (GK)

KURS wézki widtowe, zurawie, HDS,
podesty, dZzwigi, suwnice i inne.
Dogodne terminy, wszystkie
kategorie. 508199537,
604661601. (GK)

POLICEALNE kierunki: terapeuta
zajeciowy, asystent osoby
niepetnosprawnej, nabér zimowy.
Koszalin, tel. 502503814,
943433570. (GK)

ZDZ Koszalin rozpoczyna w dniu
20.01.2010 kursy: operatora
koparkotadowarki, kopiarki i
tadowarki. W styczniu planujemy
rozpoczaé takze kursy: TAXI,
certyfikat kompetencji zawodowych,
obstuga zurawi, podestéw;
informacje i zapisy 94/34-22-561.
(GK)

! PLUS Kat. A, B, C, C+E przew6z
rzeczy. 19 stycznia 2010, godz.
17.00, Stupsk 059/84-04-369
www.plusosk.prawojazdy.com.pl
(GP)

"ARTIS" Stupsk, 12.01.
502-286-701 (GP)

AUTONAUKA Tkaczyk
94/347-11-77. (GK)

LOK Andersa 32a. 094-345-1145;
0-512-301-272. (GK)

PZMOT kat A,B,C,CE Nowy

kurs 11.01.2010 godz.16.00,
Stupsk ul Zielona 159/84245-66,
607-300-355 (GP)

SUSKI- bezstresowo! 502-666-195.
(GK)

WEEKEND 604-755-953.
943420-584 (GK)

NIERUCHOMOSCI

1 MERKURY
Nieruchomosci - Piotr Laszuk,
ul. Mikotajska 1/1,
059/840-32-32,

www.merkury.slupsk.pl  (GP)

2209K03BUA
2-POKOJOWE z widng kuchnig na

| lub Il pigtrze na os. "Przylesie"
kupie 511-552-384. (GK)

ELLERT-NIERUCHOMOSCI,
59/840 11 55
www.ellert-nieruchomosci.pl
(GP)

KUPIE ziemieg rolng 0796-301-299.
(\)

ODKUPIE mieszkanie spétdzielcze,
lokatorskie, moze by¢ zadtuzone,
889-726-088. (GK)

52910K01/D

NIERUCHOMOSCI
SPRZEDAZ

1111 KOMFORTOWY dom 104m,
nad morzem, 100m do plazy
Kotobrzeg-Grzybowo
602673487 (GK)
72810K0VA

111 DOMY Koszalin 501-664-343
www.domyzacisze.pl  (GK)

IMA GOLEK

94-346-00-20, Zwyciestwa 142,
www.golek.nieruchomosci.pl
(GK)

IKIOSK-Dworzec PKS-u Koszalin
lub sprzedam, 512-386-556

(GK)
TOS10KOUA

NNIEeE=EF =K LUJcCcCEH1T o

PAEJELAKD X

2-pokojowe, (40) duza loggia, dwustronne,
wysoki parter, stoneczne, Mielno, 155.000,-
2-pokojowe, (42) balkon, srodkowe, rozkta-
dowe, ciepte, rej. Sucharskiego, 163.000,-
2- pokojowe, (45) dwustronne, Il pietro,

rej. Matejki, 140.000,- szybkie wydanie
3-pokojowe, (60) duza loggia, umeblowana

kuchnia, parter, rej. Wawozowej, 228.000,-
Dom wolno stojacy (145) w trakcie budowy,

Mieszkanie
3-pokojowe, 60m2,

rej. Zakola, 223.000,-

dziatka (821) os. Unii Europejskiej, 410.000,-
Dziatka gruntu (5300) w ksztalcie prostokata,
ptaski teren, rej. Sarbinowa, 155.000,-

WYJATKOWA OKAZJA!I!
Mieszkanie 2-pokojowe,

37m2, Srodkowe,
rej. Ratajczaka,
TYLKO 125.000,-

Koszalin, ul. Zwyciestwa 155

www.abelard.pl

"ANKAM"

PILSUDSKIEGO 5,94/342-38-39
605400-905; www.ankam.com.pl
(GK)

»KILJANY

Nowe domy na Unii Europejskiej
Stan deweloperski 5-pok. 167 m2
490.000-, 246 m2 490.000-,
www.knk.com.pl, 94-347-66-16
(GK)

11510K0L/P
12 mieszkan w stanie surowym,
media - blisko Koszalina.
270 tys. cato$¢. 602-616-776.
(GK)

1-POK. Grodzka Stupsk,
607-202-147 (GP)

2-POK. 42,20 mkw., 692-571-996.
(GK)

2-POK. lip., 40 mkw. 797-185438.
(GK)

2-POKOJOWE (62) wiasnosciowe,
bezczynszowe, ogrédek, 220.000 z
Rokosowo, 506402-786.

(GK)

3-POKOJOWE 60 mkw.,
600-589-939. (GK)

3-POKOJOWE K-lin. 602466-124.
(GK)

78010K0L/A
3-POKOJOWE z garazem bez
posrednikéw, 602-31-90-83.
(GK)

4-POK., 63m2, IV pietro, garaz,
Stupsk Al. 3-Maja, 509-653-955.
(GP)

4-POKOJOWE 104 mkw.,
604980948  (GK)

4-POKOJOWE 80 mkw.,
501-496-615. (GK)

8 dziatek siedliskowcy,
2 km od morza, 601-895-561.
(GK)

BUDOWLANA- zamienie

602440174. (GK)
15310K01/B

DOM, dziatka, garaz,
0-608-504-925. (GK)

DOM na wsi, 663-776-652.
(GP)

DZIALKA 7 aréw z budynkiem
gospodarczym, 150 m od jeziora,
sprzedam lub zamienie na
mieszkanie, 608-824-848.

(GK)

DZIALKA-bud. gm. Swieszyno
1300 mkw. 26 tys. 608-393-005.
(GK)

21810KOL/A
DZIALKA budowl. M$cice

506043288 (GK)

DZIALKA budowlana 0,35ha
uzbrojona. Rogowo, 604-310-563.

(GK)
SHL0KOUA

Mieszkanie
4-pokojowe, 74m2,
rej. Kosciemicy, 145.000,-
tel. 094 341 02 51
094 347 12 72

DZIALKA BUDOWLANA
NIEDALEKO StAWNA. UZBROJONA,
OGRODZONA 14,5A WRAZ

Z WOLNOSTOJACYM SKLEPEM
SPOZYWCZYM. 509433872 (N)

DZIALKA budowlana Swieszyno
60 z/m2; 605405-744 (GK)

DZIALKA budowlana, Konikowo

1520 mkw., 0-785-962-775. (GK)

DZIALKE budowlana- Konikowo
Tel. 602 616 776. (GK)

DZIALKI budowlane 10-, 20-,
30-arowe, Koszalin, Zytnia,

501-501-630. (GK)

DZIALKI budowlane Koszalin
0031633946611 (N)

DZIALKI pod lasem 17 km od

Koszalina, 0-606-258-796. (GK)

GARAZ (Zubrzyckiego)
698-682-838. (GK)

GARAZ Pitsudskiego.
Tel. 94/3426001 (N)

M-5 + balkon 64m2, Stargard
Os. Zachéd. LIBRA 502-541-774.
(GS)

MIESZKANIE 2-pokojowe,
2-POKOJOWE Koszalin - pilnie
sprzedam, 668-164-374, Koszalin,
668-164-374. (GK)

MIESZKANIE 50 mkw. Il p.
komfortowe, K-lin. 0602-669-340.
(GK)

MIESZKANIE, Biatogard
880-214-384 (GK)

NOWE domy osiedle zamknigte,
plac zabaw 662-013-352
www.nowebielice.pl
(GK)

12909K0A

OMEGA -obroét, wyceny,
Stupsk, ul. Starzynskiego 11,
Tel. 059/84-14420
www.nieruchomosci.slupsk.pl
(GP)

OMEGA -obrét, wyceny,
Stupsk, ul. Starzynskiego 11,
Tel. 059/8444420
www.nieruchomosci.slupsk.pl
(GP)

POMIESZCZENIE 20 mkw.,
sprzedam. K-lin, 0503-176-860.
(GK)

ROWY dom letniskowy,
723-310-500. (GP)

SPRZEDAM lub wynajme

lokal 43m2, w Kotobrzegu,

tel. 608894619 lub 605763192
(N)

USTKA 2-pokojowe 33m2,

145.000 zt, 505-731-606. (GP)
28310K03/A
WEX Apartamenty Rowy, Ustka,

59/84-11-029. (GP)

WEX

www.wex.com.pl, 59/84-11-029.
(GP)

24710K03/A

23210K03/A
ZEOCIENIEC- sprzedam mieszkanie
84 mkw., 140.000 zt.

Kontakt: wanad@neostrada.pl
604-940-114, 094/36-72-821.
(GK)

NIERUCHOMOSCI
MMMBL

Franciszkariska, 0606-312-329.
(GK)

2- pokojwe, 28m2, Stupsk Zatorze
0-605449-849. (GP)

30410K03/A
2-OSOB. pokdj. Stupsk,
665-848-084. (GP)

2-0SOBOWY studentom
94-3434437. (GK)

2-POKOJOWE, 0-512-166-830,
po 15 (GK)

2-POKOJOWE, centrum,

791-215-088. (GK)
T0010KOL/A

2-POKOJOWE 503-575-215. (GK)
rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr - 22510K0UA

2-POKOJOWE Bonin.
0606-334-999. (GK)

2-POKOJOWE Bosmanska | p,,
inernet 507-106-299. (GK)

2-POKOJOWE do wynaj.
509-290-840. (GK)

2-POKOJOWE do wynajecia
Stupsk, 59/84-282-07 (po 15.00)
(GP)

2-POKOJOWE Koszalin
882-413-256. (GK)

2-POKOJOWE Stupsk, 887-289-262.
(GP)

2-POKOJOWE umeblowane do
wynajecia. Stupsk, 0515-166-575.
(GP)

2-POKOJOWE w domu na wsi, tanio,

sobota - niedziela 9-10 stycznia 2010 .

2-POKOJOWE w Gtobinie do
wynajecia, tanio, 0791-110453.
(GP)

2-POKOJOWE, 0507408-644.
(GK)

2-POKOJOWE, 70 mkw.,
bezczynszowe, Sianéw.
507-984-701. (GK)

2-POKOJOWE, Stupsk,
661-551-090. (GK)

2-POKOJOWE. 0600-359-310.
(GK)

2-POKOJOWE. 664890009
(N)

3-POKOJOWE, Stupsk,
0605-513-523. (GP)

DO wynajecia dziatajacy sklep
miesno- wedliniarski. 694-001-650.
(GK)

DO wynajecia kawalerka ul. Orla
(blisko Politechniki- ul. Ractawicka)
od 1.11.2010 r. 668-106-245.

(GK)

RRMA pilnie poszukuje mieszkania
minimum 3-pokojowego

(2 sypialnie) kompleksowo
wyposazonego. Wynajecie

na okres 3 miesiecy. Preferowana
okolica Osiedla Morskiego.

Tel. 606-959-197. (GK)

GARAZ, centrum K-lina
694-707-693. (GK)

KAWALERKA 30m, Potczyriska,
800 zt +prad (bez czynszu)
888-080-044. (GK)

KAWALERKA Stupsk, 604-518-724.
(GP)

KAWALERKA, 506-703-361.
(GK)

KAWALERKA. 0-510-130-764
(GP)

LOKAL 29m Koszalin.
500-002-867. (GK)

LOKAL handlowo- ustugowy,
55 m2, Stupsk ul. Wiejska,
wynajme lub sprzedam,
0-603-75-62-95 (GP)

LOKAL w Millenium 36 mkw.,
do wynajecia, Koszalin,

691-948-236. (GK) 604-0645-97. (GK)
w sprawie konkursu ofert na zawarcie uméw o udzielanie $wiadczen
zdrowotnych

WOJSKOWA SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA

SPZOZW SZCZECINKU UL. POLNA 24 78-400 SZCZECINEK
na podstawie art.35a ust.6 pkt 2 ustawy z dnia 30.08.1991r o zaktadach
opieki zdrowotnej (Dz.U. nr 91 z 1991r. z pozn. zm.), zaprasza do sktadania
ofert poprzedzajacych zawarcie uméw na udzielanie $wiadczen

zdrowotnych w zakresie:

1. Kompleksowych $wiadczen lekarskich w zakresie:
a), lekarza medycyny rodzinnej - cztery gabinety, b). lekarza pediatry,
2. Kompleksowych porad lekarskich w poradniach specjalistycznych:

a) - okulistycznej,

b) - neurologicznej,

c) - zdrowia psychicznego,
d) - ginekologicznej,

e) - otolaryngologicznej,

f) - chirurgii onkologicznej,

g) - chirurgii urazowo-ortopedycznej,

h) - chirurgii ogoélnej,
i) - dermatologicznej,
j) - leczenia bélu,

k) - kardiologicznej,
I) - urologicznej,

1) - rehabilitacyjnej.

3. Kompleksowego postepowania diagnostycznego w pracowni RTG.

na okres od 01.02.2010r. do 31.01.2013r.
I. W konkursie ofert moga bra¢ udziat podmioty uprawnione do udzielania
Swiadczenn medycznych w rozumieniu obowigzujacych przepiséw oraz
spetniajgcy wymagania okreslone w szczegétowych warunkach konkursu.
IIl. Oferty pod rygorem odrzucenia nalezy sktada¢ w siedzibie zamawiajagcego
do dn. 22.01.2010r. do godz. 10.00 w formie pisemnejw zamknietych
kopertach opatrzonych nazwiskiem, imieniem i adresem oferenta wraz z
okresleniem zakresu, ktérego oferta dotyczy.
lll. Otwarcie ofert nastapi w dn. 22.01.2010r. o godz. 10.30 w siedzibie
zamawiajacego. Rozstrzygniecie konkursu nastgpi w dniu 27.01.2010r.
WSszyscy uczestnicy konkursu zostang pisemnie powiadomieni o wynikach

rozstrzygniecia konkursu.

IV. WSPL SP ZOZ w Szczecinku zastrzega sobie prawo do odwotania konkursu
ofert w czesci lub catosci, przedtuzenia terminu sktadania ofert oraz terminu

otwarcia i rozstrzygniecia konkursu.

V. Skargi i protesty dotyczace konkursu i rozstrzygnigcia konkursu nalezy
sktada¢ wformie pisemnej do udzielajgcego zaméwienia.

VI. Proponowane warunki
warunkach szczegétowych.

udzielania $wiadczen zostang podane w

Ze szczeg6towymi warunkami konkursu mozna zapoznac sig w siedzibie
zamawiajgcego pok. nr 215 lub pod numerem tel. 0-94/374-39-11 w. 103.


http://www.nadaj.pl
http://www.plusosk.prawojazdy.com.pl
http://www.merkury.slupsk.pl
http://www.ellert-nieruchomosci.pl
http://www.domyzacisze.pl
http://www.golek.nieruchomosci.pl
http://www.abelard.pl
http://www.ankam.com.pl
http://www.knk.com.pl
http://www.nowebielice.pl
http://www.nieruchomosci.slupsk.pl
http://www.nieruchomosci.slupsk.pl
http://www.wex.com.pl
mailto:wanad@neostrada.pl
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MIESZKANIA nowe 2-pokojowe,
biura do wynajecia 693-553-266.

(GK)
L4003KOL/A

MIESZKANIE, centrum,

603-650-705. (GK)
T8710KOVA

NIEWIELKI lokal na biuro, agencje,
handel, obok bazarku, przy
Wiadystawa IV 23,602-366475.
(GK)

36609K0LA
OBIEKT 440 m kw. do wynajecia

na studio urody, fitness, salon
fryzjerski, kwiaciarnie., itp.

K-lin 602-452-512. (GK)

29610K0LA
PODNAJME lokal Galeria Kosmos
Koszalin 504102105

(N)

6009K01BUA

POK. Osobne wejscie.
506-998-863. (GK)

POKOJE 1-osobowe Koszalin,
Szymanowskiego 602-577-109.

(GK)
41310KOUA

POKOJE do wynajecia

667-580410. (GK)
55410K0V/A

POKOJE do wynajecia. Koszalin,

501-86-08-10. (GK)
50610K01/A

POKOJE w domku 602-157-059.
(GK)

58510K01/A
POKOJE, Koszalin, 602-656430.

(GK)
GT710KOL/A

POKOJ miodej, pracujacej,
94/340-5542. (GK)

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr S5910KO/A
POKOJ niepalacym. 094-345-22-24.
(GK)

27010K0LA
POKOJ panience, 94/340-55-12.

47010K0VA
POKOJ pracujacemu, 728-319-194.

G37L0KOUA
POKOJ Stupsk, 602424347.

(GP)
11910K03/A

POKOJ tanio parze, 0608484-105.
(GK)

32210K0UA
POKOJ w domku. 511-951-703,

512-931-344. (GK)
T2310KOVA

POKOJ, Koszalin 608055313

------ 26810K0LA
POSZUKUJE lokalu do wynajecia
150-200 mkw., na dziatalnosé
ustugowsa, Tel. 695123455,
662239184. (GK)

39810KOVA

POSZUKUJE lokalu do wynajecia
na sklep rybny w Biatogardzie,
Potczynie i Koszalinie.

791-750-697.  (GK)
66710K0VA

STANCJA 094/34-03-403.

(GK)

5110K0VA
STANCJA z garazem. 796-201-652.
(GK)

STANCJA. 609-515-881.

6910K0VA

(GK)
GE010KOL/A

WYNAJEM pokoi z aneksem
kuchennym i fazienka na ul.
Wawozowej w Koszalinie,

886-305-769. (GK)
- 45710K0VA

WYNAJIME, 2-pokojowe. Merkury,
512433-605. (GK)

28310K0VA
WYNAJME Chata Pub, Koszalin,
ul. 0. Lange 29 b. 603-304469

2500K01BL/A

WYNAJIME kawalerke parze
studenckiej, 094-342-62-29

po 17.00 do 19.00. (GK)
. 27310KOVA

WYNAJIME, lub sprzedam kiosk
z wyposazeniem 600-22-67-59.

(GK)
T2410KOUA

NIERUCHOMOSC]

2-POKOJOWE 37 mkw.,
wiasnosciowe na 1-pokojowe
(parter lub winda) 602-258-893.

(GK)
67LL0KOUA

2- POKOJOWE 53 mkw.
wiasnosciowe na wigksze

Koszalin 506-909-069. (GK)

73210K0VA
3- POKOJOWE 66m2, zadnane,
pigkna -nowa tazienka, ciepte,

na kawalerke lub sprzedam.

Koszalin, 608-088-517 (GK)
70810KOV/A

47 mkw. na wieksze. 519-197-854.
(GK)

3110K01/B

NIERUCHOMOSCI

STANCJA, blisko Uczelni
512-058400 (GP)

111 "AVON" zarabiaj.
0510-247-601. (GK)

Prezydent Miasta Kotobrzeg

informuje, ze zgodnie z art. 35 ust.

1 ustawy o gospodarce

nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 r. / Dz.U. z 2004 r. nr
261, poz. 2603 z péz. zmianami/ na tablicy ogtoszen usytuowanej

na budynku Urzedu Miasta Kotobrzeg, -ul.
wywieszony zostal wykaz nieruchomosci

wydzierzawienia w drodze
whnioskodawcow, tj.:

Ratuszowa 13,
przeznaczonych do

bezprzetargowej na rzecz

- €zeS€ dziatki nr 414/12 obr. 9, potozone przy ul. Grzybowskiej w

Kotobrzegu.

"AVON" zaprasza! 0605-251-962.

DODATKOWA Finanse Stargard
CV na: a.lezala@euro-finanz.com.pl,

(GS)
- B40050UA

FIRMA transportowa z woj.
pomorskiego poszukuje kierowcow.
Wymagane doswiadczenie:
znajomos$¢ ang. lub niem., ADR.
Praca na cysternach.

Praca na dziatalno$¢ gosp.

Tel. 0-515-117-820

lub 0-502-028-290. (GP)

3510K03/A
FIRMA z branzy rolniczej poszukuje
przedstawiciela handlowego
posiadajacego wyksztatcenie
rolnicze lub techniczne. Kontakt:
agriparts@agriparts.pl  (GK)

43910K0LA

HOTEL "Monika" zatrudni
recepcjonistki j. niem. lub angielski,
komputer K-lin 94/340-33-10.

(GK)

18009KOL/A
KUCHARZA i pomoc kuchenna,
506-39-09-71. (GP)

32410K03/A

MECHANIKA samochodowego
przyjme. Bierkowo, 606-20-60-77.
(GP)

0110KO3IA
POSZUKUJE do$wiadczonej niani
na pot etatu. 794025393 (N)

PRZY kebabie Koszalin

509-900-079. (GK)
36110K0V/A

REWAL. Abstynenta- konserwatora,
gospodynie. 0607-622-003
(GS)

ZATRUDNIE, do$wiadczonag stylistke
paznokci do ekskluzywnego salonu
kosmetycznego 506-087-753.

(GK)
24110K0UA

ZATRUDNIE kierowce do przewozu
zywych zwierzat kat. C+E,
606-267-225. (GK)

45610K01/A
ZATRUDNIE tapicera. 795-733-518.
(GK)

4210K0UA
ZATRUDNIE tatuatora na dobrych
warunkach 501-775-175.

(GK)

-XBMSMML-

KIEROWCA Kkat. B, whasny
samochéd osob., grupa inwalidz.,
509-627-399. (GP)

— 28010K03/A
MLODY rencista sw. SEP.
Konserwator, placowy 502340390
(GK)

34510K0L/H
POSPRZATAM mieszk.
693-028-739. (GK)

62010KOLA
ZAOPIEKUJE sie dzieckiem u siebie
w domu "Péinoc” 664-568-185.

,,,,,,,,,,,, 11210K0UA

ZAOPIEKUJE, sie dziewczynka
od 3 do 4 lat, 0-667-108-298.

16710K03/A

Zarzad Zwigzku Miast i Gmin Dorzecza Parsety w Karlinie

ogtasza nabdér na wolne stanowisko urzednicze

AUDYTOR WEWNETRZNY

Zakres podstawowych czynnosci, wymagania obowigzkowe i dodatkowe
oraz dokumenty jakie nalezy ztozy¢ ubiegajac si¢ o stanowisko audytora wewnetrznego

sga dostepne na stronie internetowej

bip.parseta.org.pl w zaktadce PRACA.

Nabor trwa do 29 stycznia 2010 r.

BURMISTRZ BOBOLIC

wdniu S stycznia 2010 r.

OGLASZA NABOR NA WOLNE KIEROWNICZE STANOWISKO URZEDNICZE

Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach z dopiskiem "Konkurs - ofert na stanowisko Dyrektora Zaktadu
Ustug Komunalnych i O$wiatowych w Bobolicach” do dnia 15 stycznia 2010 r do godz. 15, lub przesta¢ listem
na adres: Urzad Miejski w Bobolicach, ,ul. Ratuszowa 1, 76-020 Bobolic,

sekretariat - pokéj Nr 12

(szczegotowe informacje na stronie internetowej w BIP-ie) www.bip.boboiice.pi
Uwaga zatrudnienie nastapi od 1 lutego 2010 r.

8010S0V/A

PRZEWOZY

piatek, niedziela z domu pod dom,
0503-198450, 067/266-94-91.

(GK)
24603K0L/A

mmmMmmMmmMmmM Horandia
codziennie z domu pod dom,
0503-198446, 067-26-69491,
(GK)

' 24609K01/B

os6b i paczek: Niemcy, Belgia,
Holandia, codziennie, mita i
fachowa obstuga, 502-254-639,

94-373-34-34. (GK)
47409K0L/A

1111 przewozy Belgia, Niemcy,
Holandia-tanio, 0514-020-625,
0514-020-625. (GK)

--------------------------------------------------------- 25200K01/B
1111 przewozy Holandia, Niemcy,
wyjazdy czwartek - niedziela,

0506-110-012.  (GK)
25209K0LA

1111 wyjazdy Holandia, Niemcy,
250 zt. 067/266-96-54,

0518-373-256. (GK)
25209K01/C

ITUNTERBUS, Holandia, Belgia,
Niemcy 060248-58-64 (GS)

6010S0L/A
BERLIN- lotniska 0601-70-53-53
(GS)

Tel. 91578-67-33,601-86-39-37.

(GS)
3095018L/A

BIZON Z0-56, Tur-5 sprzedam,

0664-413-409. (GK)
110K068/A

BYDLO WYBRAKOWANE

605-533-481  (N)

69C10KOL/A

BYDLO, trzode (gotéwka)

600235550 (GK)
38709K0VA

CIAGNIK rolniczy Ursus 1224
(1989) stan idealny, wszystko w

oryginale, 602-830-152. (GK)
. 73810K0VA

KUPIMY zyto wiadomo$¢ od 8 do
15. 604-516-601, 94/31-88-216.
(GK)

35710K0VA
MTZ Belarus - nowe 81 KM 59 tys.,
85 KM 78 tys., 90 KM 74 tys., 110
KM 90 tys. "Agron" 505448-888.
(GK)

34009KOUA
PROSIETA wigkszg ilo$¢ sprzedam,
698-854-827. (GP)

1410K03/A
PRZYJME pracownika-
gospodarstwo rolne

094-35-87-388. (GK)
1910KO6/A

SPRZEDAM kury nioski roczne z
chowu $ciétkowego 606685993
(N)

39410K0UA
SPRZEDAM kury nioski,

059/847-26-95. (GP)
27310K03/A

SPRZEDAM ziemniaki,

785-822-597. (GP)
2110K03/A

STAR 1142 sprzedam
094-35-87-388. (GK)

1910K06/B

URSUS 1212, tadowacz, przyczepe

sprzedam, 601-895-561. (GK)
- = 80010K0OL/A

mmmmmi!
WESELA. Imprezy
okolicznosciowe
www.barninek.pl

0662-227-276. (GK)

(094)341-0143; www.rogaliczek.pl,

(094)341-0143.  (GK)
60110KOVA

"WILLA Milenium". Wesela.
Mielno. 506-112-287;

www.willamilenium.pl  (GK)

(GK)

AC

BAL Karnawatowy z noclegiem
i $niadaniem 130 z¥ osoba
23.01.2010 r. "Bursztyn" Dabki,

94/314-84-67. (GK)
— 64310K0VA

EUROPEJSKA Wesela

094/347-11-77. (GK)
2909K01BL/A

KOMUNIE, wesela. 94/316-62-89.
(GK)

65710K0L/A
KOMUNIE. Koszalin,
0662-227-276. (GK)

ODSPRZEDAM termin wesela-
Hotel "Apollo” 15 maj 2010r.
506-361-850. (GK)

ORKIESTRA na bal, 506-233467.
(GP)

15410K03/A
WESELA 105 Zt. OD OSOBY.

SLUPSK, 502-322-140. (GP)
14110K03/A

www.fotowesela.com.pl

kom. 602 383 895. (GK)
27209K0V/A

ZESPOL muzyczny 502-76-1244.
(N)

5009K01BLI/A
ZESPOL muzyczny. 508-896-333.

(GK)

17010K0VA

m

! DETEKTYW PRYWATNY

094/34-00-992.  (GK)
28009K0L/A

"DETEKTYWI" (rozwody, biznes)

0602-601-166. (GK)
28109

SPRZEDAM POKRUSZONY GRUZ
2000 TON OKOLICE KOSZALINA
606-900-608  (N)

17610

1111 Drewno kominkowe bukowe-
paletyzowane HDS 691179 543
(GP)

"JARWI1DLAK" wozki widtowe

i fadowarki, najlepsze oferty,
tel.660-765-579, http//jarwidlak.pl
(GP)

2210K03/E

BARAKOWOZY, kontener
magazynowY 3 x 2 m, rakieta

do przyciskéw 130. 666-854-534.
(GK)

CENTRUM Woyprzedazy AGD i RTV,
lodéwki, pralki, telewizory,
wentylatory. Koszalin

KoHataja la/d tel.094/316-63-90.
(GK)

46200K0LA
DREWNO KOMINKOWE | OPALOWE,
SUPERCENA, 508774151.

...... 24810K0V/A

DREWNO opat.- komin.
696-565-087. (GK)

55010K0UA

DREWNO opatowe suche, brykiet
0-601-935-601. (GP)

4010K03/A
DREWNO opatowe, 603-637-344.
(GP)

30710K03/A

DREWNO, 0600-880-776.
(GP)

DREWNO, 726404397.

1010K03/A

(GK)
30L0KOUA

GARAZE - blaszaki, najtaniej!!!
RATY- www.blaszaki.com,
0684-532-922,094/354-20-23,
058/762-95-12,0606-235-417,

018/334-08-10. (GK)
23909KOV/A

LUMPEX z towarem i wyposazeniem
sprzedam. Stupsk, 503-625-154.

(GP)
25910K03A

ODSNIEZARKE tanio 502-688-610.
(GP)

13110K03/A
ODZIEZ uzywana, 059/84-29-766.

(GP)

6009K03/A

PIEC 40KW, 603-756-295.

24610K03/A
PILA tarczowa 0-607-503416.
(GK)

52109K0VA
SIATKI ogr., Raszynska.
603-070-188. (GP)

14709K03/A

Ogtoszeniapochodza;
(CK)- obszarkoszalinski
(GP)-obszar stupski
(GS)- obszarszczecinski
(N)-ogtoszenie
Zinternetowegosystemu
ogtoszen www.nadaj.pl

Podajemystrefy
telefonicznych
numerowkierunkowych:
094koszaiinska/

059 stupska

091 szczecinska

SIATKA Koszalin. Topolowa 25A;
(094)34-04-360; 0602-74-00-57. *
(GK)

SPACEROWKE, t6zeczko

796-769148 (GP)
28910K03/A

STYROPIAN producent, dostawa.
052-331-6248. (GK)

TELEWIZOR 29 cali 100Hz, tanio,
608-638-171. (GK)

66910KOL/A
WORKI foliowe, folia strecz. Szeroki
asortyment. Produkcja, sprzedaz.
0-602-723-619. (GP)

“Las Vegas" Wrzesniowa 10,
(GK)

94/34-03495.
13710KOLA

ni nt 1111 CASABLANCA
24 h. Zatrudnimy Panie.

94-341-16-54. (GK)
—  25509KOUA

94/3465389 (GK)
10209K01BL/A

0-609-747-513.

(GP)

25500K0L/B
! Poszukuje kolezanek do
wspotpracy, zakwaterowanie.

665481426. (GP)
12710K03/A

0501-775-245 Nina tanio Koszalin.
(GK)

52610K0L/C
0600-695-516 Nicola nowa 24h.
(GK)

52610K0L/A

0600-749-012 Roksa nowa
opalona. (GK)

52610K01/B
30-LATKA Stupsk, 791-620-311.
(GP)

698-249-682 Ola, Stupsk.
(GP)

9300K03/A

15910K03/A
883-604-890. Czarnulka.

Zatrudnie. (GK)
65310K0VA

AKTYWNA - dojrzata. 0-507-719-333
(GK)

56010K0L/A

AMELIA. 0662-596-798.
(GK)

60810KOUA
ANIA mtoda nowa 0662-720-125.
(GK)

52610K0/D
ATRAKCYJNA, milutka 40-latka.
Stupsk, 661-177-611. (GP)

16110K03/A
BIUSCIASTA 0607-304-654.
(GK)

3310KOVA

(GP)
32310K0A

DOJADE, 0-728-278-315.

DOJEDZIEMY, 0-723-011-151.
(GP)
29910K03/A

(GK)
3610KOUA

DOROTA 0694-363-314.

DOSWIADCZONA 696-838-993

po 15-tej. (GK)

40509K0UA


mailto:a.lezala@euro-finanz.com.pl
mailto:agriparts@agriparts.pl
http://www.bip.boboiice.pi
http://www.barninek.pl
http://www.willamilenium.pl
http://www.fotowesela.com.pl
http://www.blaszaki.com
http://www.nadaj.pl

ogtoszenia drobne

Nasze regionalne portale

to blisko 13 milionow odston
w grudniu 2009.
Zapraszamy do wspotpracy

sobota - niedziela 9-10 stycznia 2010

Reklamodawcow zainteresowanych

dotarciem do ponad miliona
unikalnych uzytkownikow.

Koszalin - www.gk24.pl

Stupsk

- www.gp24.pl

DYSKRETNIE 792-689-591.

ELA Kotobrzeg 508-058-893.

S — —

JOWITA 0692-070493 (GK)

28010KOUA

a<<
KLAUDUSIA nowa 784-830-620.

(GK)

PAULA512"9%psk. = <}
(GP)

= — — rudn"-

2T110KO3IA
DDo/oouxi i54i(woiyA
TANIO 0-501-920-380. (GP)
BL0KO3IA
WIOLA po 40-tce. 0691-857-735.

(GK)

TRANSPORT
. [P

NaJtamelk
66240-37-37. (GK)

53200K0UA

094-343-50-84, 0502-637-252.

_ 16 ogkoua
111111 przeprowadzki *~ '

Seiadsar. @iy

21809Koila
604-611-604 przeprowadzki

www.transport-slupsk.pl N

2 p pl_( )19910K01/A
AUTO-LAWETA, 0-669-826-078.
/gK>

TTHO0KOUA
LAWETA od 90 gr/km,
0503-143-679 (GP)

31110K03A
PRZEPROWADZKI. 512-181-113.

Szczecin - www.gs24.pl

tel. 784 742 576.

PRALKI, urzadz.elektryczne, gastr.

(094)34-11-804,0507-380-118.
(GK)

ZALUZIE

www.zaluzjeroletki.pl VIKI

059/847 55 15, 0602 748 515
fGp;

F»«

15409K0:

«OKNA,DRZWI*

[ ] OLETY
"L#]t!a *- 2aﬁz’\fvelrzt|cale,

moskitiery. Zétkiewskiego 13,

Produkcja, montaz,
059/84-37-373. (GP)
15809K03IA

1111 ROLETY
BLIZNIAK - zaluzje, markizy,
verticale, moskitiery.
Stolarka aluminiowa.
Stupsk, ul. Leszczyriskiego 10D,
059/84-17-900,0601-65-25-82.

(GP)

“DEKORAT". Rolety, zaluzje

pionowe poziome, markizy. Bramy
Sarazowe; Pf 7 = =
rolowane! K-lin, Grunwaldzka 6,

43409K0UA
LROL - POLI
m»\V™  r Wfc
uL Osredowa 8, Rolety,zaluzje,
verticale. 508-230-887,
059-841-24-44. (GP)
— 121=</A

BRAMY, ogrodzenia, balustrady
(GK)

mm
OKNA - ceny topniejg do korica

16410KMA  lutego! www.womib.pl
USLUCI:I \P/(Vomib_, Modrze'&ewskiej 43,
oszalin 94/3424281.
(GK)
NAPRAWY RTVAGD ~ ------mmmmmmmmmmmeeee <=
rrrrrnnrpnnnnnnnnnnnnnnnn OKNA

mmmim naprawa rtv

gwarancja, bezptatny dojazd
94-345-74-61. (GK)

TEOL0KOUA
EERERENR RN RN nNy!

Naprawa RTV - domowe.

59/843-04-65. (GP)
609K03A

111 LODOWKI, pralki 503-623-101.
(GK)

16210K0L/A

! pralkonaprawy Stupsk
602-364-943 (GP)

ANTENY, monitoring 504467-622.
(GK) 550%018LiA

CHLODZIARKI, pralki, Koszalin.
094/343-68-18, 603-59-25-03.

i 192100LA
LODOWKI, zamrazarki.

94-345-79-16. (GK)

8109K01BL/A:

sprzedaz* montaz 7%.

KADA-MS kada@ms.pl

059/84-00-310  (GP)
650K A

REGULACJA okien PCV,
501187744. (GK)
1T208KOUA

ZALUZIJE, rolety, okna, bramy,
napedy. Najtaniej! Kaszubska 21,

094-34-11-632,0606421-720.

[QK)

32bo9koifa
EggggnuoHNEBBB

0-504-129-243. Najtansze

remonty, hydraulika, glazura,

malowanie, itd.  (GP)
B609K03/A

0502-302-147, 094/346-84-05.

(GK)
33809K0LA

PRALKI- DOMOWE, 0603-775-878.
(GK)

PRALKI! AGD, zmywarki,
094/34-68-060, 503-380410.
(GK)

TET10K0U/A

1 U1 Elektryczne AZ
0609-832-710.  (GK)

21609K01/A: )

1111 Ustugi remontowo -
budowlane, A-Z, 502-131-748,
59/844-04-19. (GP)

! Wykonczenia wnetrz
880-132435. (GK)

16709
ADAPTACJA poddaszy na
mieszkania, wymiana pokry¢
dachowych. 661-852468,
727-257496. (GS)

1010
BEZSTRESOWO, sprawnie,
wykonczenia, 0502-249-102.
(GK)

68710K0L/A
CYKLINO-UKEADANIE
0880-812-347. (GP)

CYKLINOWANIE,
uktadanie,renowacja schodéw,
drzwi. 0601-778402 (GS)

12509K03/A

DACHY, zabudowa poddaszy,
ocieplenia, 0663-882-366. (GS)

209501BLA

DOCIEPLENIA, 0-692-756-208.
(GP)

2809K03/A
ELEKTRYCZNE od A - Z,
608-22-77-89. (GK)

9209K01BL/A
GLAZURA terakota Tanio
788539191 (GK)

GLAZURA, remonty, 692-168-302.
(GK)

21910K0L/A
GLAZURA, remonty, solidnie, Stupsk
0-518-024-323. (GP)

T09K03BL/A
GLADZIE, malowanie,

>

S.R.W. "FENIKS": REMONTOWO
-BUDOWLANE OD ADO Z.
MIESZKANIA, BIURA, SKLEPY.
KOSZALIN, 602-63-50-36.
(GK)
11510014

STANY surowe, wykonczenia,
505-377-927. (GP)

------------------ 31210K03/A
STIUK -tynki dekoracyjne -remonty.

507609084 (N)
52210K0VA

STOLARSKIE, montaze,
608209910 (N)

19310K0L/A
SUFITY podwieszane, $ciany
“iatowe, zabudowy wnetrz,
726452-858. (GK)

B610KOL/A
TANIE remonty, 600-389-444.

(GK)
SSL0KOL/A

TANIO i solidnie 504-731-547.
(GK)

58110KOLA
TAPETY natryskowe 515-536473
(GK)

36010K01/A
1WKONAM fachowo: gtadzie,
glazure, malowanie. 502-509-824.

(GK)
4T509KOL/A

WYKONAM prace wykoriczeniowe,
693-117-188. (GP)

610K03/

WYKONCZENIA, og6lnobudowlane.

698-492-067. (GP) 0721-178-910. (GK)
; 57610K0L/A
KOMPLEKSOWE remonty gladzie, |-KAN-C0
glazura, terakoty, F-ra VAT,
607-219493. (GP) Ty HYDRAULIK
F210KDA 605451-963. (GK)

MALOWANIE, phytki, inne
wykonczeniowe, 0510-186-550.
(GK)

21209K0L/A
OGOLNOBUDOWLANE, remonty

firma, 503-766-733. (GK)

25910K0UA
OGOLNOBUDOWLANE,

wykonczenia, 0503469-885.
(GK)

; 68810KOVA
REMONTY - wykornczenia domoéw,
mieszkan, tanio, 0691-639-279.
(GP)

609K03BL/A

REMONTY 509816754,
600257966 (N)

62410K0L/A

REMONTY A-Z, 607-703-135.

16209K03/A
REMONTY A-Z, 607-703-135.

(GK)

52909K0L/A
REMONTY mieszkan 6947887-171.
(GP)

19610K03/A
REMONTY mieszkan, 698-492-067.
(GP)

25610K03A
REMONTY mieszkan, 724461-261.
(GK)

62310K01/B

REMONTY, 601464-850. (GK)
25110K0L/A

REMONTY: gtadzie, plyty gipsowe na
stelazu, ocieplenia, wykonczenia
wnetrz, malowanie, 0-609-087-500.
(GP)

20110K03/A

EXPERT - Hydraulika, przyfacza,
wod-kan energ., klimatyzacja, C.O.
gazowe, docieplenia, remonty, hale,
og6lnobudowlane, tynki
maszynowe, poibruki.
059/842-98-01,0-512-257-843.

(GP)
10210K03/A

HYDRAULICZNE 0506-505-609.
(GK)

32410K0VA
HYDRAULICZNE gazowe. Kolektory

stoneczne. Koszalin, 602-597-830.

(GK)

3709K01BL/A
HYDRAULICZNE, 607 703135.
(GP)

2009K03BUA
HYDRAULIKA 0514-285-974.
(GK)

35210K0L/A
PRZYLACZA, pompy ciepfa, solary,

koparka, 0-512-327-307. (GP)
109K03BL/A
WOD-KAN. c.o0. gaz tanio
692559271. (GK)
POZOSTALE

CIECIA przeswietlajace, wycinka
drzew problemowych, chirurgia.
785-188-766. (GK)

43509K0L/A

MEBEL-MAX 880-044-955.  (GK)

52410K0L/A

Adresy kontaktowe:

reklama.gk24@mediaregionalne.pl
reklama.gp24@mediaregionalne.pl
reklama.gs24@mediaregionalne.pl

MEBLE na wymiar od projektu
do montazu, 600-923452. (GK)
33910K01/

MEBLE, garderoby, kuchnie,
696-031-080, 696-514-617,
www.mebleczempion.pl  (GK)
NAPRAWA komputeréw,
ustugi komputerowe. Dojazd.
0509-191-905 (GP)

15309K03,
OCHRONA SRODOWISKA,

662131722. (N)

36510K03,
PIECE, hydraulika, 792-715-325.
(GK)

12210K01
PROJEKTY, pozwolenia
695-635-314 (GK)

44010K01
SCHODY - tanio 509-039-620.
(GK)

SCHODY 722-08&433. (GK)

37610K0LA

SPAWANIE 513-351-076.
(GK)

TAPICER, 691-027-776,
meblikl.pl.tl  (GK)

38B09KO/A
VIDEOF1LMOWANIA 94/342-0649.

(GK)
e T210KOVA

WYPOCZYNEK

PIELGRZYMKA do Rzymu w V
rocznice $mierci JP1159/841-2540

www.watratravel.pl  (GP)

2010K031B
WALENTYNKI juz blisko. Zréb
oryginalny prezent bliskiej osobie.
59/841-2540 www.watratravel.pl
(GP)

2010K03/C

ZIMOWISKA w Karpaczu,
Zakopanem, Kotlinie Ktodzkiej,
59/841-2540 www.watratravel.pl
(GP)

2910K03/A

! 11 0510-644-070, ginekolog.
(GP)

12909K03/A
"BEAUTY Plaza"- makijaze,
paznokcie, super cena.
500-297-418. (GK)

11410K01/B
ALKOHOLIzM Biatogard
602-765-116  (GK)

1309K01BV/A

GINEKOLOG 0790-685-267  (GS)
I 9809S0L/A

8910K01A
GINEKOLOG kobieta 0516°16-888

(N)

2110K0VA
GINEKOLOG tanio. 050346-21-22.
(GK)

1009K01BU/A
PAZNOKCIE zelowe- 601418-306.

mm,

LEG. studencka 26646. (GP)
20010K0IA
LEG. studencka, 186671. (GP)
23010K03/A
LEG. studencka, 28275 (GP)
20810K03/A
LEG. studencka, 32332. (GP)

29810K03/A
LEGITYMACJA studencka 56486.
(GK)

63210K0UA
LEGITYMACJA studencka 56635.

61210K0LA
LEGITYMACJA studencka 57647.

--------------------------------------------------------- 63110KOL/A
LEGITYMACJA studencka 62673.
(GK)

LEGITYMACJA studencka 65247.
(GK)

53510K0VA
LEGITYMACJA studenckana

nazwisko Ptoska Marta. (GK)
63510K0U/A

ZGUBIONO zaswiad. uprawniajace
do bezptatnej jazdy MZK
Barbara Koza. (GK)

31.12.09R. W MIELNIE ZAGINAL
PIES "BRUTUS" (OWCZAREK
MIESZANY) ZNAKI SZCZEGOLNE:
SZTYWNA LEWA TYLNA LAPA.

KONTAKT: 608-746-293. (GK)
——————————— 69410K0V/A

BOKSERKI 9-tyg., pregowane,
szczepione po odrobaczeniach,
0600-070-398. (GK)

18010K0L/A
(GP)
32110K03/A
SPRZEDAM buldogi francuskie.
91418-72-15, 691- 726 - 207(GS)

13609S0L/A

ROTTWEILERY 507495-252.

SPRZEDAM labradory

tel. 608751302 (N)

YORKI 606-2245-65.  (GK)
T3410K0V/A

YORKI 698-970-636. (GK)

5210K0VA

(GP)
1710KOYA

YORKI piesek, 500-830-045.

YORKI. 605492-959. (GK)

Gabinet Medyczny

w.Paracelsus™

Metoda aktywnego ptukania jelita grubego,
likwidacja wzde¢, zapar¢, oczyszczanie organizmu, oczyszczanie
watroby i drég zélciowych, akupunktura, masaze, magnetoterapia

Szczecin, ul. Malczewskiego 17/1
tel. 091 433-01-12, 091 812-82-55

www.paracelsus.com.pl, e-mail: paracelsus@paracelsus.com.pl
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W weekend graja najwiekszr

pitkarskie ligi Europy.

Jakie bedg wyniki? Czytaj

W poniedziatek w ,,Gtosie"

Wielki futbol w Europie

PILKA NOZNA Mecz Juventus Turyn - AC Milan bedzie szlagierem weekendowych spatkari w najwigkszych ligach
na Starym Kontynencie. Na angielskich i hiszpanskich boiskach tez bedzie ciekawie.

Grzegorz Hilarecki* i
grzeqorz hilarecki@mediaregionalne.pl

Po przerwie Swigtecznej pit-
karska Europa budzi sie do zy-
cia. Po Anglikach, ktérzy graja
zawsze, na murawy wybiegli
Wiosi, a w weekend dotacza
do nich Francuzi. Co prawda
ostra zima na Starym Konty-
nencie pokrzyzowata ostatnio
kilka planowanych spotkan,
a prognozy na sobote i niedziele
nie sa dobre, ale Uczymy, ze od-
beda sie najciekawiej zapowia-
dajace sie spotkania.

Na plan pierwszy wysuwa
sie mecz na szczycie wioskiej
ekstraklasy. Do jej zakon-
czenia jeszcze wiele miesie-
cy, ale juz mozna zaryzyko-
wagé, ze to spotkanie zadecy-
duje, kto zostanie wicemi-
strzem ltalii. To oczywiscie
zart, ale prowadzacy w tabe-
li Inter Mediolan wygrywa
i w sobote powinien pokonaé
u siebie stabiutkg Siene. Juz
bronigcy tytutu klub ma
osiem punktéw przewagi
nad lokalnym rywalem, ale
Milan ma jeden mecz zale-
gty, bo w grudniu $niezyca
sparalizowata Wiochy. Teraz

David Beckham i Ronaldinho w $rodowym meczu wioskiej ekstraklasy z Genog stanowili site napedowa Milanu. Zapewne tak tez bedzie w niedziele

W meczu z Juventusem.

jednak czerwono-czarnych
czeka trudna przeprawa, bo
trzeci w tabeli Juventus,
po odpadnieciu z Ligi Mi-
strzéw, stawia na lige.
W $rode wygratl na wyjez-

dzie 2:1 z Parma i pokazat,
ze kryzys ma za sobg. Milan
tez wygrat i to efektowniej,
bo 5:2 z Genog zrobito wra-
zenie, szczegOlnie, iz dobrze
zagraty gwiazdy z Ronaldin-

ho i Davidem Beckhamem
na czele. Ten pierwszy prze-
strzelit karnego, ale potem
strzelit z jedenastki.

W Anglii na plan pierwszy
wysuwa sie pojedynek pograzo-

Udane loty Polakow na Mamucie

SKOKI NARCIARSKIE Pieciu naszych reprezentantow wystapi w sobotnim konkursie w Kulm.

Woczoraj odbyty sie kwali-
fikacje do pierwszych w tym
roku zawodéw w lotach.
Z pieciu naszych reprezen-
tantéw, ktérzy wystapili
na skoczni, czterech znalazto
sie w pierwszej trzydziestce,
co dato im udziat w konkur-
sach Pucharu Swiata. Nie
startowat Adama Matysz,
ktéry z urzedu wystapi, bo
jest w pierwszej dziesigtce
klasyfikacji PS.

I Slegi narciarskie

Najlepiej z naszych latat
tukasz Rutkowski, w sesji
treningowej ladowat nawet
na 203,5 metra. W zawodach
byto gorzej, bo 177 metrow,
ale dato mu to dziewiate
miejsce. Marcin Bachleda
byt 14. z wynikiem 165 m,
Krzysztof Mietus, debiutuja-
cy na mamucie, skoczyt
162,5 m i byt 16. Stefan Hu-
la zajat 24. miejsce po skoku
na 155 m. Wszyscy oni bedg

skaka¢ w dzisiejszym kon-
kursie.

Zawiodt  tylko  Kamil
Stoch, ktéry po Swietnym
poczatku sezonu ma wyraz-
ng zadyszke. Wczoraj spadt
z buli i lgdowat na 143. me-
trze, sklasyfikowano go
na 32. pozycji, wiec nie zoba-
czymy go w konkursie.
Na mamucie skacze 40 za-
wodnikéw, 30 z kwalifikacji
i najlepsza dziesigtka PS.

Polka przed historyczng szansg w Tour de SKi

W pigtek zawodniczki startujace

w prestizowym cyklu Tour de Ski
miaty dzien przerwy podczas tych
morderczych zawoddw, w ktdrych
od 1 do 10 stycznia muszg przebiec
osiem tras w trzech krajach. Po sze-
sciu zawodach liderka jest Justy-
na Kowalczyk, ma kilkanascie se-
kund przewagi nad najgrozniejszy-
mi rywalkami: Petra Majdic i Aino-

Redaktor naczelny
Krzysztof Natecz

Zastepcy:

Przemystaw Stefanowski
Ynona Husaim-Sobecka
Marek Zagalewski

Dyrektor zarzadzajacy
oddziatu
Piotr Grabowski

-Kaisg Saarinen. W weekend za-
wodbiczki przebiegna tacznie

19 km. Polka powinna utrzyma¢
przewage po sobotnich zawodach,
bo w biegu stylem klasycznym

na 10 km jest mocna. Udowadnia to
w tegorocznym Pucharze Swiata,
gdzie na 4 biegi tym stylem, wygra-
ta trzy. Obecnie Polka jest tez lider-
ka catego Pucharu Swiata. Za zwy-
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cigstwo w Tour de Ski jest 400 do-
datkowych punktéw w PS, to tez
dla Justyny Kowalczyk dodatkowa
motywacja, obok 100 tys. euro na-
grody. Finatowy bieg w niedziele -
to zmagania na podbiegu pod gore.
Sobotni bieg Polki mozna bedzie zo-
baczy¢ w Eurosporcie 0 godz. 19,
a niedzielny o godz. 12.30.

(GH)

Najlepsi w klasyfikacji
pucharowej wczoraj nie za-
chwycali. Gregor Schlieren-
zauer poleciat tylko na 193
metry, a jego rekord na tej
skoczni to 214 m, a Simon
Ammann, lider PS, poleciat
tylko 187 metréw, ale skakat
z obnizonego rozbiegu.

Transmisje z konkursow
w sobote i niedziele o godz. 14
w TVP1 i Eurosporcie.

(GH)

J§Basdesiiga

Ribery nie zagra

Louis van Gaal, trener Bayernu Mo-
nachium, nie powotat Francka Ribe-
r/ego na pierwszy mecz wiosennej
kolejki z Hoffenheim. Skrytykowat
Francuza, ktory nie integrowat sie
z druzyng na zgrupowaniu w ZEA.
Nie trenowat przez drobng kontuzje.
Czyzhy czas Ribery" ego w Niem-
czech mijal?

(gh)
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nego w kryzysie Liverpoolu
z Tottenhamem. Tak sie skia-
da, ze oba te zespoty aspirujg
do miejsca w Lidze Mistrzow,
az uktadu tabeh wynika, ze tyl-
ko jeden z nich znajdzie sie

w czworce, bo Chelsea, Arsenal
i Manchester United wydajg sie
w tym sezonie poza zasiegiem
lywah.

W tej kolejce Arsenal zagra
z Evertonem, Chelsea na wyjez-
dzie z Hull, a Birmingham
sprawdzi forme Czerwonych
Diabtéw i broniacego ich bram-
ki Tomasza Kuszczaka.

W Hiszpanii dwa prowadzg-
ce zespoly graja z niewygodny-
mi rywalami, cho¢ sg faworyta-
mi spotkan. Real Madryt podej-
mie Mallorce, ktéra bardzo do-
brze sobie poczyna w tym sezo-
nie. Barcelona gra na wyjezdzie
z Tenerife, a na tej wyspie ciez-
ko zdobywa sie punkty.

We Francji Uga jeszcze nie
gra, ale odbedg sie mecze pu-
charowe, w ktérych zespoty
z nizszych klas sprawdza forme
druzyn z ekstraklasy. m

Transmisje w TV

Sobota: godz. 16 Arsenal - Everton,
godz. 18.30 Birmingham - Manchester
United (oba mecze w Canal + Sport).
Niedziela: godz. 17 Liverpool - Totten-
ham, godz. 20.45 Juventus - Milan (oba
mecze w Canal + Sport). 0 godz. 19 Real
Madryt - Mallorca, godz. 21 Tenerife -
Barcelona (oba mecze Canal + Sport 2).

Szczypiorniscl walcza
towarzysko w Austrii

19 stycznia rozpoczng sig
w Austrii Mistrzostwa Europy,
w ktérych podopieczni Bogda-
na Wenty sg jednym z fawory-
téw. Reprezentacja, do ktorej
wrécit  Mariusz  Jurasik,
od czwartku do soboty gra
w turnieju towarzyskim w We-
iner Neustadt. W pierwszym
meczu nasi pokonali gospoda-
rzy, a Austriacy nie byli dla
nich réwnorzednym przeciwni-
kiem. Polacy im odjechali. Wy-
grab 32:26 (14:11).

fj| Premier League

Veiraw MC

Wezoraj Manchester City podpisat
umowve z Patrickiem Veira, ktory

do korica sezonu bedzie wypozyczo-
ny z Intern Mediolan. Potem zosta-
nie zawodnikiem z MC. Przypomnij-
my, Ze jego poprzednim trenerem
we Whoszech byt Roberto Mancini,
obecny szkoleniowiec MC, ktéry
wzmacnia gre obronng zespotu.

Skiad kadry: Szmal, Mal-
cher, Thuczynski (6), Jachlewski
(5), Jurecki (4), Jaszka (4), Bie-
lecki (3), Rosinski (3), Lijewski
(3), Jurkiewicz (2), Jurecki (1),
Miszka (1), Siédmiak, Kuch-
czynski, Zéttak, Glinski. Jura-
sikjeszcze nie grat.

Wczoraj nasi grab z Wegra-
mi. Wygrab 31:24 (11:11).

W sobote mecz z Chorwaga.
Transmisja w Polsat Sporcie
0godz. 18.15.

(GH)

1fiajdy

Polacy jada

W czubie rajdowej karuzeli w 32.
Rajdzie Dakar jest Krzysztof Hoto-
wezyc, kierowca Orlen Teamu jest
po szesciu etapach na pigtym miej-
scu. Prowadzi stawny Carlos Sainz.
Dobrze tez jedzie Rafat Sonik

na quadzie oraz Jakub Przygoriski,
nasz najlepszy motocyklista w kla-
syfikacji.

(gh) (gh)
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Gole na dobry poczatek

HALOWA PILKA NOZNA Duzo goli padto w spotkaniach eliminacyjnych IV Amber Cup - halowego turnieju futbolowe-
go, jakl wczoraj rozpoczat sie w hali Gryfia w Stupsku. Dzisiaj zagrajg gwiazdy.

Rafat Szymanski
rafal szymanski@mediaregionalne.pl______

Bardzo dobry pomyst mie-
li organizatorzy IV Amber
Cup 2010 w hali Gryfia
w Stupsku, wprowadzajgc
10-minutowe mecze w roz-
grywkach grupowych. — Spo-
tkania dzieki temu prowa-
dzone sa w szybkim tempie,
jest duzo walki i zespoty nie
majg czasu na to, by kombi-
nowac na boisku - komento-
wat Dawid Piasecki, dowo-
dzacy sedziami prowadzacy-
mi zawody.

Pierwsze wczorajsze spo-
tkania przyniosty duzo emo-
cji, chociaz na trybunach ko-
mentowano takze telefony
z sekretariatu Grzegorza
Laty, prezesa Polskiego
Zwiazku Pitki Noznej, z pre-
tensjami, ze nie zostat za-
proszony na stupska impre-
ze. Tymczasem zawiadomie-
nia i zaproszenia wystane
zostaty juz w listopadzie.

W poszczegllnych me-
czach widzieliSmy duzo goli,
zespolty nie oszczedzaty sie.
Wida¢ byto takze, ze ci, kto-
rzy znajg technike gry
na parkietach na duze
bramki szybko zdobywali

522

km przebyt Pub Gol jelenia Géra
w drodze na Amber Cup.

"N

przewage nad druzynami
debiutujgcymi w takich roz-
grywkach. Wida¢ byto wyz-
szo$¢ prostych podan po zie-
mi i konczonych strzatami
z kilkunastu metréw nad in-
dywidualnymi zagraniami,
i probami wjechania
do bramki rywala. Liczyli sie
takze liderzy. Latwiej bytoby
zatrzymaé¢ Team Sthupsk
gdyby nie grat w tej druzy-
nie Pawet Waleszczyk. Jan-
tar Ustka kilka goli za-
wdzieczat btyskowi tukasza
Jarosiewicza.  Grembach
L 6dz zadziwiat wyszkole-
niem i doswiadczeniem, ale
bez Bogustawa Saganow-
skiego jednak ten zesp6t du-
zo tracit (tym bardziej, ze nie
grat Witold Ziober). Ale to
nie jest dziwne, dojscie do ja-
kiejkolwiek druzyny Saga-
nowskiego - najlepszego pol-
skiego zawodnika na plazy,
gracza lig zawodowych
we Wioszech czy na Ukra-
inie, wybranka Erica Canto-
ny do reprezentacji Europy
na piasku - zwiekszytoby
0 3/4 jej poziom. Saganowski
juz zresztg w pierwszym me-
czu z KP Gdynia btysnat
umiejetnosciami. Byt to
pierwszy mecz zespotu z to-
dzi, faworyta turnieju. Saga-
nowski dopiero wiec sie bu-
dzit. Wystarczyto jednak, ze
byt dwukrotnie faulowany
w okolicach umownego pola
karnego. Za drugim razem
sedzia odgwizdat rzut wolny
bezposredni. Pitkarze z Gdy-
ni ustawili mur, ale tylko

Team Stupsk pokonat Gosciniec Stupsk 5:1. W biatej koszulce PawetWaleszczyk z Team Stupsk.

Zobacz wideo ze spotkan turnieju
regionalnego IV Amber Cup 2010

w hali Gryfla na
www.gp24.pl/wideo

Dzisia] konczymy gtosowanie

ZABAWA ,,G£OSU POMORZA" 10 stycznla (niedziela) koriczymy gtosowanie. Kazdego dnia otrzymujemy coraz wiecej kuponow.
Sukcesywnie przybywa takze SMS-0w.

Czas leci btyskawicznie -
to moze banalne stwierdze-
nie, ale przeciez dopiero co
rozpoczeliSmy agitacje, na-
stepnie glosowanie, a juz
trzeba sie sprezaé, aby zda-
zy¢ na czas. Dostownie go-
dziny dzielg nas od zakon-
czenia gtosowania w 50. Ple-
biscycie na Najlepszych
Sportowcéw i Treneréw

TENIS STOLOWY

Leborczanie zagrajg

w Trzebini z Opoka

W sobote rozpoczyna si¢ runda re-
wanzowa w ekstraklasie. Zespot
Ternaeben Pogon Lebork gra¢ be-
dzie na wyjezdzie. Jego przeciwnik

to Opoka Trzebinia. W sktadzie go-

spodarzy wystapia tacy zawodni-
cy, jak: Jakub Perek, Krzysztof
Kaczmarek (w przesztosci repre-
zentowat barwy leborskiego klu-
bu) i Dariusz Kieth. W pierwszym
meczu rozegranym w Leborku

w 2009 Roku w Regionie
Stupskim. Przypominamy,
ze w tej jubileuszowej edycji
wybieramy takze najlepsze-
go sportowca i trenera w hi-
storii naszych plebiscytow.
Dzi$ drukujemy ostatni ku-
pon. Wszyscy, ktorzy posta-
nowili jeszcze wzig¢ udziat
W naszej sportowej zabawie,
powinni przystapi¢ do dzieta

we wrzes$niu Ternaeben Pogon od-
niost zwyciestwo nad ekipa z Trze-
bini 3:2. Jak wskazuje wynik, to
spotkanie byto zaciete, a o zwycie-
stwie leborczan zadecydowaty
punkty zdobyte przez Bartosza Su-
cha - 2 i Marka Pradzinskiego -
1. Po pierwszej rundzie trzebinska
druzyna zajmuje 6ésma pozycje
w tabeli edycji 2009/2010. Jej
dorobek wynosi 6 punktéw. Go-
spodarzom na pewno bedzie bar-
dzo zalezato na tym, aby zrewan-

natychmiast. To juz ostatnia
szansa na oddanie gltosow
na swoich ulubiencéw.
Rywalizacja jest pasjonu-
jaca. Sposrdd gtosujacych lo-
sowane beda nagrody-nie-
spodzianki. Koncowa kolej-
no$¢ ustalona zostanie
na podstawie sumy punktow
zdobytych przez sportowcéw
i trenerébw na wszystkich

zowac¢ sie za minimalng porazke
w pierwszej konfrontacji. W | run-
dzie beniaminek z Leborka spisy-
wat sie rewelacyjnie. Ternaeben
Pogon w dziewieciu grach zgroma-
dzit 12 punktéw. Dzieki temu pla-
suje sie niespodziewanie wysoko,
bo na trzeciej pozycji. Tego nie
spodziewali sie nawet najwierniej-
si sympatycy tenisa stotowego
w Leborku.

- Zapowiada sie kolejna trud-
na konfrontacja - przewiduje Woj-

waznych kuponach, sumy |
gltoséw SMS-6w i punktow
preferencyjnych przyzna-
nych przez Specjalng Kapi-
tute Konkursowa.

Finat imprezy zaplanowa-
no na szesnastego stycznia
(sobota) w klubie nocnym
Kaskada w Miami Nice
w Stupsku.

(FEN)

ciech Potrykus, trener i prezes
sekcji tenisa stotowego w lebor-
skim klubie. - W zespole nie za-
szty zadne zmiany kadrowe,
a okres przerwy miedzy rundami
zostat solidnie przepracowany. Li-
cze na skuteczna gre naszego ze-
spotu. Pierwszy mecz w w Lebor-
ku rozegrany zostanie 15 stycz-
nia, w piatek, o godz. 18. Naszym
rywalem bedzie sam mistrz Polski
- Bogoria Grodzisk Mazowiecki.
(FEN)

po to, by zobaczyé¢ i poczug,
jak pitka swista im koto
gtéw. A bramkarz ujarzat ja
w siatce. To byt jeden z jego
pierwszych kontaktow z pit-
ka w tym meczu. Zaraz po-
tem moégt zdoby¢ kolejna
bramke z rzutu karnego. Sa-
ganowski chciat jednak bty-
sng¢ sztuczka przed widza-
mi i za mocno podkrecit pit-
ke, ktéra przeszia nad po-
przeczka. Dodajmy, ze ze-
sp6t KP Gdynia prowadzi
Tomasz Korynt, byta gwiaz-
da Arki Gdynia.

W sobote 0 godz. 13 odbe-
dzie sie mecz o trzecie miej-
sce, 0 godz. 14 finat. Godz.
14.40 to oficjalne rozpoczecie
Amber Cup.

Potem rozpocznie sie
starcie cztonkow zespotu Fe-
el i potaczonego zespotu ak-
toréw i raperéw. O godz.
15.05 pierwszy mecz turnie-
ju gwiazd: Gryf 95 Stupsk
- Wista Krakéw, li

Wynild

Pierwsze rezultaty turnieju regionalnego
IV Amber Cup 2010:

Hotel Continental Krynica Morska - BTH
Team Bytow 2:0, Team Stupsk - Gosci-
niec Stupski 5:1, Forcars Stupsk - Pub
Gol Jelenia Gora 3:1, Sam Czar Stupsk -
Garbarnia Kepice 2:1, Copa-

cabana Gdarisk - Fanaberia Ketrzyn 5:1,
Jantar Ustka - Bajcar Stupsk 5:1, Grem-
bach tédz - KP Gdynia 2:0, Euro Gips
Kotobrzeg - Sam Czar Stupsk 2:3, Hotel
Continental KM - Fanaberia Ketrzyn 3:1,
Team Stupsk - Bajcar Stupsk 3:2, Forcars
Stupsk - KP Gdynia 4:1, Blue Moon

FotKnysitofTonasik ~ Szczecin — Sam Czar Stupsk 1.1,

O 50. Plebiscyt na Najlepszych Sportowcow
'3 i Treneréw Regionu Stupskiego w 2009 Roku

Sportowcy (imie i nazwisko)
OSSOSO UTT PPN 5 pkt j

Wyrazam zgode nha przetwarzanie moich danych osobowych przez Media Regionalne ]

sp. z 0.0. na potrzeby 50. Plebiscytu na Najlepszych Sportowcéw i Treneréw w 2009
raku zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych z dnia 29.08.1997r. (Dz. U. nr

I 133, poz. 833 z pdzniejszymi zmianami).
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