
D iennik 
BaHycki 

Zagospodarowanie 
lotniska 

- Otrzymaliśmy 
od Agencji Mie­
nia Wojskowego 
Lotniskowy Od­
dział Terenowy 
ofertę w sprawie 
zagospodarowa­
nia terenów byłe­
go lotniska - mó­
wi Roman Brun­
ke, wójt Karsina. 
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Podsumowanie 
Mijający rok nie 
był łatwy. Gminy 
borykały z bra -
kiem pieniędzy na 
wypłacenie dodat­

~~·:~ ków nauczycielom. 
Do tego doszły 
obawy o dalszy los 
zadłużonego szpi­
tala. str. 3 

Chcemy zachęcić wszystkich 
Czytelników do wzięcia udziału w 
kolejnych plebiscytach „Gryfa 
Kościerskiego". Teraz wybieramy 
najpopularniejsze osobowości i 
sportowców powiatu kościerskiego. 
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• i· . ŚCIERZYNA 
Park1ng1 

Starostwo powiato­
we przygotowuje 
się do wybudowa­
nia parkingu przed 
swoją siedzibą. Jego 
brak jest proble­
mem dla pracowni­
ków i klientów sta­
rostwa. 
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A STARA ISZEWA 
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Wchodzimy w nowe tysiąclecie 

Fot. Przemysław Śv.iderski 

Cafy zesp6! redakcyjny ,,Gryfa Kościerskżego" 
wszystkim Czytelnikom składa życzenia 

obfitości ż wszelkich bogactw 
w nadchodzącym Nowym 2001 Roku. 

owiat kościerski, nasza mała oj­
czyzna ludzi zaradnych i gospo­
darnych, w N owe 'fysiąclecie 

wkracza z nadziejami. Planowa­
nych jest wiele nowych inwestycji. Wszyscy 
myślą o przyszłości. Nie brakuje obaw. 

- Decentralizacja naszego państwa jest 
faktem. Powiatowi przybywa zadań, ale nie 
idą za tym środki finansowe - mówi Zbi -
gniew Stencel, starosta kościerski. - Brak 
stabilizacji. Martwi sytuacja naszego szpitala. 
Gminy naszego powiatu są jednak skonsoli-

dowane. Przykładem - wspólny głos wszyst­
kich samorządów w sprawie ratowania szpi­
tala. Mijający rok dla samorządów nie był ła­
twy. 

- Generalnie uważam, że był to trudny 
okres, ale mimo wszystko dobry - stwierdza 
Zdzisław Czucha, burmistrz Kościerzyny. 

- U dało się zrealizować wiele spraw ważnych 
nie tylko dla naszego miasta, czy powiatu, ale 
i regionu. Przykładem strategia powiatu ko­
ścierskiego, którą zainicjowało miasto. 

(jard) 
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POWIAT KOSCIERSKI . _-- - -

Inkubator pomoże 
. amorządowcy powiatu kościerskiego oraz 
~ .. Czerska i Brus wyznaczyli kierunki roz­
woju regionu, który ma przynieść jego ożywie­
nie gospodarcze. Jednym z najważniejszych 
elementów strategii jest wspieranie malej 
przedsiębiorczości. W tym celu w Kościerzynie 
ma powstać tzw. inkubator przedsiębiorczości. 
Instytucja ta będzie się zajmować m.in. świad­
czeniem obsługi prawnej, księgowej i marke­
tingowej. Ważnym elementem tej działalności 
będzie również poszukiwanie kontrahentów 
oraz nowych rynków zbytu. 
Zdaniem autorów tego projektu inkubator ma 
wzmocnić pozycję lokalnych przedsiębiorców 
na ziemi kościersko-zaborskiej. 

(wm) 

\ ~,f ydział Drog?wnictwa i 1<:o~unika~ji ~ta­
~~ rostwa powiatowego zm1ema swoJą sie­
dzibę. Od 2 stycznia będzie się mieścił przy ul. 
Świętojańskiej, w budynku starego szpitala 
dziecięcego. ~ 

Przeniesienie wydziału z ulicy ma przede 
wszystkim ułatwić dostęp petentó\,~ Chodzi 
tutaj szczególnie o tych, którzy przyjeżdżali do 
Kościerzyny autobusami i by załatwić swoje 
sprawy musieli udawać się pieszo do siedziby 
wydziału. 

- W nowej siedzibie będzie pięć stanowisk do 
obsługi rejestracji pojazdów - mówi Wiesław 
Baryła, wicestarosta kościerski. - Dodatkowe 
dwa zostaną przeznaczone do wydawania in­
nych dokumentów. 
Koszty adaptacji pomieszczeń wyniosą około 
40 tys. zł. Meble do nowego obiektu wykonują 
warsztaty szkolne ZSZ nr 2 w Kościerzynie. 
Dzisiaj, 29 grudnia ze względu na przepro­
wadzkę wydziału nie będzie on czynny 

(wm) 
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Kościerski 

Czytefniku. Jeżełi jesteś mieszkańcem powiatu kościerskiego, albo 
też często przebywast na jego terenie, to na pewno nie są Ci obce 
jego sprawy i problemy. Jesteś oburzony jakąś zaistniałą sytuacją, 
denerwują Cię np. dziury w drogach, walające $1ę śmieci cz.; też 
działania innych osób, które szkodzą Twojemu otoczeniu i miesz­
kańcom. Zasygnalizuj nam tw6j problem. Czekamy też na sygnały 
o sprawach, które według Ciebie należy pochwalić 

686-45-68, 0-800-1500-39 
We wszystkich sprawach dotyczących mieszkańców po­
wiatu kościerskiego prosimy o kontakt telefoniczny od 
poniedziałku do piątku w godz. 9-16 pod numerem tel. 
686-45-68 w Kościerzynie lub bezpłatną infolinią 0-
800-1500-39 _w Gdańsku. Sygnały można również prze­
kazywać listownie pod adresem oddziału "Dziennika 
Bałtyckiego", ul. Długa 31, 83-400 Kościerzyna. 

W skrócie 
■ Papież patronem szkoły 
SKORZEWO, gm. Kościerzyna. Szkoła Podstawowa 
w Skorzewie otrzymała imię Jana Pawła II. Nadanie szko­
le imienia Papieża - Polaka to wspólna inicjatywa Rady 
Rodziców oraz Rady Pedagogicznej. Udział w tym przed­
sięwzięciu miał również proboszcz miejscowej parafii ks. 
Ryszard Górny. Podczas uroczystej mszy św. poświęcono 
sztandar oraz tablicę pamiątkową. 

fi Wyróżnienie dla zakładów 
KOŚCIERZYNA Zakłady Mięsne SA w Kościerzynie zo­
stały wyróżnione tytułem Produktu Najwyższej Jakości. 
Zakłady otrzymały go za wyroby zgłoszone do konkursu. 
Nagrody przyznał Instytut Przemysłu Mięsnego i Tłusz­
czowego, który działa pod patronatem ministra rolnictwa 
i rozwoju wsi. Tego rodzaju konkursy odbywają się dwa 
razy w roku. 

il Wzrosło bezrobocie 
POWIAT KOŚCIERSKI. O kolejne dwa procent wzrosło 
bezrobocie w powiecie kościerskim. Obecnie w powiecie 
są 5184 osoby bez stałego zatrudnienia. Ponad trzy tysią­

ce bezrobotnych to kobiety, Więcej ludzi bez pracy jest 
w gminach Kościerzyna, Liniewo, Lipusz, Karsin oraz 
mieście Kościerzyna. Optymistyczne może być to, że na 
terenie samorządów Starej Kiszewy i Dziemian wskaźniki 
te zmalały, Jak poinformował nas kierownik PUP w Ko­
ścierzynie, Mirosław Ginter, w minionym miesiącu do 
urzędu wpłynęły 72 oferty pracy. 23 z nich dotyczyły ro­
bót interwencyjnych oraz robót publicznych. 

■ Wycinka drzew 
KOŚCIERZYNA Trzy drzewa zostały wycięte w rejonie 
parafii pod wezwaniem Zmartwychwstania Pańskiego. 
Było to konieczne, gdyż w tym miejscu będą instalowane 
nowe słupy oświetleniowe. Prace przy użyciu specjali­
stycznego sprzętu przeprowadzili strażacy z Komendy 
Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej w Kościerzynie. 

li Zmiana ogrzewania 
KOŚCIERZYNA Ponad 90 tys. zł Zarząd Powiatu Ko­
ścierskiego przeznaczy na modernizację systemu cie­
płowniczego w Zespole Szkół Zawodowych nr 2 oraz 
Specjalnego Ośrodka Szkolno - Wychowaczego w Koście­
rzynie. 
Obecnie realizowany jest pierwszy etap tej modernizacji. 
- Te dwie placówki są bardzo duże i zapotrzebowanie na 
ciepło jest również wielkie - wyjaśnia wicestarosta ko­
ścierski Wiesław Baryła. - Według planu w przyszłym ro­
ku obydwie placówki powinny być już podłączone do wę­
zła ciepłowniczego na osiedlu 1000-lecia. W tym momen­
cie przestaną funkcjonować dwie kotłownie, które do tej 
pory ogrzewają oba obiekty, Liczymy, że ta inwestycja 
przyniesie wymierne korzyści ekonomiczne. 

(wm) 

li Wyższe diety 
DZIEMIANY. Od nowego roku radni z gminy Dziemiany 
będą pobierać wyższe diety, Decyzją lokalnego samorzą­
du członkowie Zarządu Gminy otrzymają po 300 zł, prze­
wodniczący stałych komisji Rady Gminy - 200 zł, człon­
kowie dwóch komisji - 150 zł, a członkowie jednej komisji 
- 120 zł miesięcznie. (jard) 
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Kościerski 
Stały dodatek do ,Dziennika Bałtyckiego" 
Kierownik oddziału: Michał Wysocki 

Kościerzyna, ul. Druga 31 
tel.llax (058) 686-76-61 

Rozmowa tygodnia 

o 
O najważniejszych sprawach gminy Karsin roz­
mawiamy z wójtem Romanem Brunke 

- Jakie inwestycje może 
zaliczyć Pan do najważ­
niej szych rozpoczętych, 

ewentualnie zakończo­

nych w tym roku? 
- W tym roku udało się 

zrobić sporo. Były to bar­
dzo ważne dla gminy in­
westycje. Wśród nich jest 
m.in. rozpoczęcie budowy 
sali sportowej w Karsinie. 
Już w 1997 roku Rada 
Gminy jednogłośnie za­
twierdziła plan lokalizacji 
po budowę tego obiektu 
wraz z boiskami sportowy­
mi. Został on pozytywnie 
zaopiniowany przez 

1 wszystkie kompetentne 
instytucje. Sala powinna 
być gotowa w 2003 roku. 
W zamierzeniach obiekt 
wraz z Domem Kultury 
i boiskami sportowymi 
stanowić ma kompleks 
kulturalno-rekreacyj no­
sportowy. 

- Były jednak jakieś 
sprzeciwy? 

- Podczas zebrania wiej­
skiego mieszkańcy się nie 
sprzeciwiali. Sala sporto­
wa jest niezwykle koniecz­
na. Budowany obiekt zlo­
kalizowany jest około 200 
m od Zespołu Szkół w Kar­
sinie. Było to jedyne odpo­
wiednie miejsce. Teren 
przy szkole był po prostu 
zbyt mały. Szerokość zabu­
dowy sali gimnastycznej 
z zapleczem wynosi 37 m, 

natomiast działki przy 
szkole 38 m. Niemożliwe 
było więc wytyczenie dróg 
przeciwpożarowych i za -
chowania warunków tech­
nicznych zabudowy w sto­
sunku do sąsiadów. Nie 
istniała też możliwość wy­
kupu gruntów. 

- Czy to prawda, że po­
jawiła się szansa na zago­
spodarowanie byłego lot­
niska w Barsku? 

- Rzeczywiście, tak jest. 
Otrzymaliśmy od Agencji 
Mienia Wojskowego Lotni­
skowy Oddział Terenowy 
ofertę w sprawie zagospo­
darowania terenów byłego 
lotniska. Według tego pro­
jektu, spółka z udziałem 
kapitału niemiecko-pol­
skiego zamierza zainwe­
stować tu około 30 mln 
DM. Wiąże się to z budową 
ekologicznego zespołu 

elektrowni wiatrakowych 
o mocy do 20 megawatów. 
Zgodnie z obecnie opraco­
wywanym studium kierun­
ków zagospodarowania 
przestrzennego gminy 
projekt ten dotyczyłby te­
renów lotniska odległych 

minimum 0,5 km od zabu­
dowań wsi Borsk oraz szo­
sy Borsk - Wdzydze Tu­
cholskie. Obszary bezpo­
średnio przy szosie (25-30 
ha) byłyby przeznaczone 
pod rozwój głównie rekre­
acji i turystyki. W planach 

Personalia. Marcin Modrzejewski 

ale'' 
R■ ~rcin Modrzej~~ski 
HH Jest pracowmk1em 
Wydziału Polityki Społecz­
nej w Urzędzie Miasta Ko­
ścierzyna. Jest również se­
kretarzem Komisji Rozwoju 
Gospodarczego Ziemi Ko­
ścierska-Zaborskiej. 

Marcin Modrzejewski 
urodził się w 197 4 roku 
w Kościerzynie. Jest absol­
wentem kościerskiego Li­
ceum Ogólnokształcącego 

im. Józefa Wybickiego. 
Ukończył studia inżynier­
skie na Politechnice Gdań­
skiej, na Wydziale Zarzą­

dzania i Ekonomii. Studia 
magisterskie kontynuował 
na tej samej uczelni na Wy­
dziale Zarządzania Organi-

zacją o specjalności samo­
rządowej. Zdobyte wy­
kształcenie okazuje się 

przydatne w codziennej 
pracy w Urzędzie Miejskim 
w Kościerzynie, z którym 
związany jest od roku 1997, 
a na stałe od 1999. 

Jak sam przyznaje, wyko­
nywane obowiązki to nie 
tylko praca, ale również pa -
sja i wielkie zainteresowa­
nie. 

- Interesuję się przede 
wszystkim polityką oraz 
działalnością samorządową 
- mówi Marcin Modrzejew­
ski. - Dlatego też należę do 
kościerskiego kola Unii 
Wolności. Jeżeli chodzi 
o pasje niezwiązane z pra-

• 
I 

lokalizacji wiatraków jest, 
aby umieścić je po obu 
stronach byłego pasa star­
towego, na terenach po­
krytych lasami. 

- Jakie mogą być z tego 
korzyści? 

- Takie ekologiczne za­
gospodarowanie środowi­

ska pozwoli na osiągnięcie 
korzyści przez AM.W LOT 
a także przez naszą gminę. 
Realne korzyści dla samo­
rządu z tytułu podatków 
mają wynieść docelowo 
150-200 tys. zł rocznie. Po­
nadto do obsługi i konser­
w-acji urządzeń towarzy­
szących zatrudnieni byliby 
ludzie z naszej gminy. Całe 
przedsięwzięcie zależy 

jednak od zgody miesz­
kańców przyległych tere­
nów, wydziału Ochrony 
Środowiska Pomorskiego 
Urzędu Wojewódzkiego 
oraz Zarządu Wdzydzkiego 
Parku Krajobrazowego 
w Kościerzynie. 

- Panie wójcie, co z bu­
dową oczyszczalni ście­

ków? 
- Prace, jak na razie, idą 

w dobrym kierunku. Wszy­
scy musimy zdać sobie 
sprawę, że oczyszczalnia 
ścieków jest nam bardzo 
potrzebna. Istnieje szansa, 
że na początku 2001 roku 
zostanie zatwierdzona 
uchwała o zmianie w pla­
nie zagospodarowania 
przestrzennego, a w na -
stępstwie decyzja o prze­
targu na projekty tech­
niczne oraz wykup nie-

rod 
cą, to przede wszystkim ko­
szykówka w każdym wyda -
niu. 

Zdaniem Marcina Mo­
drzejewskiego, szansą Ko­
ścierzyny na własny rozwój 
jest znalezienie własnego 
produktu, który wyróżniał­
by to miasto spośród wielu 
podobnych. Jego zdaniem 
może to być profesjonalny 
punkt usług medycznych 
taki, jakim jest Szpital Spe­
cjalistyczny. 

Marcin Modrzejewski 
jest żonaty Z żoną Iwoną 
doczekali się rocznego syn­
ka Konrada. 

Zbieżność imienia i na­
zwiska łączy go z reporte­
rem „Dziennika Bałtyckie-
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Ma 40 lat, wykształcenie wyz· 
sze. Jest żonaty z Jolantął 
z którą;. doczekali się trójki 
dzieci, Aliny, Joanny i Juliana 

zbędnego terenu. Pozwoli 
to, by najprawdopodobniej 
w 2002 roku rozpocząć bu­
dowę. Nie jest to sprawa 
łatwa, bo jak każda tego 
typu inwestycja może na­
potkać na protesty części 
mieszkańców. Chciałbym 

jeszcze wspomnieć, że ko­
lejną podstawową inwe­
stycją w planie na 2001 rok 
jest budowa wodociągów 
we wsi Zamość. 

- Dziękuję za rozmowę? 
r) 
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ul. Połęze 3 
tel. 305 90 25, fax 305 90 24 
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Powiat kościerski. Sukcesy i porażki 

Mijający rok dla samo­
rządów różnego szcze­
bla nie był łatwy. 

Gminy borykały z bra -
kiem pieniędzy na wypłace­
nie dodatków związanych 
z nowelizacją karty nauczy­
ciela. Do tego doszły obawy 
o los zadłużonego Szpitala 
Specjalistycznego w Koście­
rzynie. 

Starostwo 
Powiatowe 

spraw ważnych nie tylko dla 
naszego miasta, czy powiatu, 
ale i regionu. Przykładem 
strategia powiatu kościer­
skiego, którą zainicjowało 

miasto. Strategia jest wspól­
na także dla Czerska i Brus. 
Kościerzyna nie jest mia­
stem zaściankowym, otwie­
ramy się na sąsiadów: 

Dalszym przykładem 

Od czasu wprowadzenia 
reformy administracyjnej 
brakuje stabilizacji finanso­
wej. Powiatowi przybywa 
kompetencji, a za tym nie idą 
dodatkowe środki. Zdaniem 

otwierania się na innych jest 
pomysł utworzenia wyższej 
szkoły zawodowej z oddzia­
łami w Kościerzynie i Choj­
nicach. 

Gmina Kościerzyna 
W Kościerzynie o latach zastoju w budownictwie wielo­
rodzinnym oddano do użytku w mijającym roku pierw-

Najbogatsza i najbardziej 
zasobna. wiejska gmina po­
wiatu kościerskiego z roku 
na rok inwestuje w szeroko 
pojętą infrastrukturę komu­
nalną. Buduje się drogi, wo­
dociągi, kanalizację, tworzy 
się warunki dla rozwoju tu­
rystyki. Spektakularnym wy­
darzeniem była budowa sali 
gimnastycznej w Wąglikowi­
cach. W tamtejszej szkole 
odbyła się inauguracja roku 
szkolnego z udziałem mini­
stra edukacji narodowej. 

szy z zaplanowanych sześciu bloków TBS. Fot Andrzej Ciupka 

Zbigniewa Stencla, starosty 
kościerskiego, mijający rok 
można jednak zaliczyć do 
udanych. Między innymi wy­
siłkiem naszego starostwa 
Uc ~ ano połączenie kole­
jo .. (ościerzyna-Chojnice, 
któremu już w połowie roku 
groziła całkowita likwidacja. 
Podpisano porozumienie 
partnerskie pomiędzy po-
wiatem kościerskim a po­
wiatem Marburg-Bieden­
kopf. Powiodła się restruktu­
ryzacja Zespołu Opieki 
Zdrowotnej. 

Czego się nie udało? - Te­
go wszystkiego na co zabra -
klo pieniędzy - mówi staro­
sta Stencel. - Decentralizacja 
naszego państwa jest fak­
tem, ale wciąż brakuje pie­
niędzy na zadania, które sta 
rostwo musi realizować. 

Sukcesem wszystkich sa­
morządów powiatowych jest 
stanowisko w sprawie od­

' dłużenia kościerskiego szpi-
tal ·;ze gminy wspólnym 
gło, walczą o przyszłość 
Szpitala Specjalistycznego. 

Miasto Kościerzyna 
- Generalnie uważam, że 

mijający rok był trudny, ale 
mimo wszystko dobry -
stwierdza Zdzisław Czucha, 
burmistrz Kościerzyny: -
U dało się zrealizować wiele 

REKLM\A 

Gmina Dziemiany 
W tym roku rozpoczęto 

długo oczekiwaną inwesty­
cję, budowę oczyszczalni 
ścieków: Po kłopotach zwią­
zanych z protestami właści­
cieli domków letniskowych, 
w rejonie, których miał po­
wstać obiekt, wreszcie uzy­
skano pozwolenie wodno­
prawne na budowę. 

- Rozpoczęcie budowy 
oczyszczalni to nasz naj­
większy sukces - mówi Jerzy 
Hiller, wójt gminy. - Tylko 
w tym rok na ten cel prze­
znaczyliśmy 1 mln zł. 

Całkowity koszt budowy 
oczyszczalni ścieków wraz 
z kanalizacją jest ogromy. 
Wynosi ok. 12 mln zł. 

W Dziemianach rozpo­
częto także budowę gimna -
zjum. Obiekt został wznie­
siony w stanie surowym. 

Gmina Karsin 
Pracowicie minął rok 

w gminie Karsin. - Jesteśmy 
w przededniu zatwierdzenia 
lokalizacji oczyszczalni ście­
ków - informuje Roman 
Brunke, wójt gminy - Reali­
zacja tej inwestycji odbędzie 
w 2001 roku. Ponadto ponad 
plan udało się zrealizować 

prace przy budowie sali gim­
nastycznej w Karsinie. 

Gmina Liniewo 
W 2000 roku realizowano 

takie przedsięwzięcia, na 
które wystarczyło środków. 

Gmina wciąż boryka się 

z pozostałościami po byłych 
Państwowych Gospodar­
stwach Rolnych. Pomimo to 
realizowano najpilniejsze 
przedsięwzięcia. 

Jacek Sosnowski, zastępca 
wójta gminy; zadowolony jest 
z tego, że rozpoczęto remont 
starej szkoły w Liniewie, wy­
konano projekt kanalizacji 
wsi Garczyn i dokumentację 
kolektora tłocznego, który 
pozwoli skanalizować miej­
scowości na odcinku Głodo­
wo-Orle. 

Gmina Lipusz 
- Mijający rok, to przede 

wszystkim problemy związa -
ne z nowelizacją karty na -
uczyciela - mówi wójt Tade­
usz Dziemiński. - Minister-

MATIZ / LANOS / NUBIRA / POLONEZ / LUBLIN Ili / CITROEN BERLINGO . 

ZŁOTA NOWOROCZNA PROMOCJA 
Na najbliższe 6 dni przygotowaliśmy dla Państwa, zupetnie wyjątkową ofertę Noworoczną. 
dzięki której można zaoszczędzić nawet 10 OOO zł. Co więcej; aby kupić nowego Matiza. Lanosa, 
Nubirę, Lublina Ili czy Citroena Berlin o nie trzeba osiadać zdolności kred owe zaśwładczeń 

o zarobkach, zatrudnieniu ani żyrantó 
Nie trzeba również angażować duży 
ponieważ I wpłata to jedynie 1,5 
a więc nawet 390 zł. 

e co najważni 
Złotej No 
ty 

stwo Edukacji Narodowej 
nie wywiązało się ze swoich 
zobowiązań, dostarczając za 
mało środków na dodatki dla 
nauczycieli. 

W tym roku w gminie Li­
pusz zrealizowano wszystkie 
zaplanowane inwestycje. 
Największą z nich jet budo­
wa kotłowni ekologicznej, 
która będzie opalała budy­
nek Urzędu Gminy, a w przy­
szłości także kompleks 
obiektów nowej szkoły. 

Wciąż jednak nie wiadomo, 
kiedy uda się oddać do użyt­
ku nową szkołę. Na dokoń­
czenie budowy brakuje pie­
niędzy. 

Gmina 
Nowa Karczma 

Kłopoty z dodatkami na­
uczycielskimi miały wszyst­
kie samorządy. Niemniej, 
w gminie Nowa Karczma, 
problemy te nie spowodowa­
ły zastoju gospodarczego 
rozwoju. W ciągu zaledwie 4 
miesięcy wzniesiono w sta -
nie surowym gmach gimna­
zjum. 

- Inwestycję moglibyśmy 

realizować dalej, ale kłopoty 
związane z wypłaceniem do­
datków nauczycielom, spo­
wodowały, że prace zostały 
przerwane - informuje Aloj­
zy Szoska, wójt gminy Nowa 
Karczma. 

Od lat w gminie inwestuje 
się w budowę wodociągów: 
W tym roku z dobrodziejstw 
wody z kranu cieszyć mogą 
się mieszkańcy kilku nawet 
najdalej wysuniętych od 
większych skupisk ludności 
zabudowań. W gminie przy­
było telefonów. 

Gmina 
Stara Kiszewa 

Gmina ta uchodzi za naj­
bardziej samorządną. Żaden 
sołtys w powiecie nie dyspo­
nuje tak dużymi uprawnie­
niami. Henryk Ossowski, 
wójt gminy, zadowolony jest 
z tego, że część swoich kom­
petencji przekazał na dół, do 
rad soleckich. To przynosi 
efekt. W gminie powstały no­
we estetyczne przystanki 
PKS, przystąpiono do pro­
jektów budowy gimnazjum 
i oczyszczalni ścieków. 

Jarosław Deja 
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Kościers1n 

dny S miku Wojewodzt 
Pomorskiego 

~ N1e udato się w tym rok;.u pozyskać CiUJ>kil. 

znaczących środków na restrukturyzaqę kościerskiego szpzta 
la. Szansą byto utworzenie oddziału neurochirurgii. Do tego 

jednak nie doszto. Obawiam się, ie w przyszłym roku z chęci 
naprawiania dojdzie do pogorszenia w naszym kraju sytuacji 
pQdstawowej opieki zdrowotnej kosztem lekkiego polepszenia 

sytuacji szpitali 

Mirosław Ginter 
etowntk ow1atowego Urzę 
du Pracy w Kośderzynłe 

W tym roku sytuac;a na rynku pra 
cy ulegta pogorszeniu. Co gorsza, 

prognozy na najbliższy okres me są 
równi.ei optymistyczne Jedną z głównych 
przyczyn wzrostu bezrobocia jest napływ na rynek pracy ludz, 
młodych, absolwentów. Nie ma oznak ożywienia w gospodarce 
lokallłej, W stosunku dó grudnia ubiegłego roku przybyło ok. 15 

proc. ludzi bez pracy. Dzisiaj wskaźnik bezrobocia zbliża się 
do20 proc 

Roman Knitter 
dyrektor Kośdersk1e90 Domu 

Kuf.tury 
W tym roku nie zbrakło ciekawych 

inicjatyw kulturatnych. Nie zabrakło 
takte problemów. Jak w wielu innych 
instytucjach tego typu nie wszystko udało 
się zrealizować z powodu braku środków, W tym roku nowo 
ściq były Thrgi Książki Kaszubskiej i Pomorskiej. Udanym 

przedsi~zięciem było także Kaszubskie Forum Gospodarcze 
(jard) 

PANELE ŚCIENNE MDF i PCV 

DRZWI WEWNĘTRZNE I ZEWNĘTRZNE 
SIDING KANADYJSKI, RYNNY PCV 

OKNA PCV, BLATY, PARAPETY 
ODZIEŻ, c;>BUWIE, 

SPRZĘT BHP i P.POŻ. 

"Notabene" (dawny Supon) 
Kościerzyna, ul. Mała Dworcowa 68 
oraz Świętojańska 8, tel./fax 686-68-99 

MARMURY - GRANITY 
WIESZAŁKA 

PARAPETY od 240 zł/m2, SCHODY, STOŁY, A 

KOMINKI, BLATY KUCHENNE, RZEZBA~"- > 

NAGROBKI, LITERNICTWO 
najniższe ceny na Pomorzu 

transport gratis 
83-400 Kościerzyna 'D' 686-20-28 

ul. Michałowskiego 15 A, (os. l•Jcbanku) 
R-5035/O/890 

SALONY KOMPUTEROWE 'l)t~ 
Komputery JUŻ w KOŚCIERZYNIE! 
Kasy fiskalne 

Salon komputerowy: 
Internet 
Akcesoria 
Sieci 
Serwis 

KOŚCIERZYNA 
D.H. ,,FAJTEK" 
1 piętro BOX 14 
ul. Partyzantów 4 

tel. 0603 892649 
e-mail: dim@dim.choinice.com 
htpp:/!www.dim.chojnice.com 

G?Tifiiili5-iC 
R-14535/A/9(15 

Spokojnych i radosnych ~wiąt Bożego Narodzenia 
ży 

Kościerzyna 
ul. Drogowców 6 
(była baza ReJonu Dróg) 

tel. 686-52-00 

W NASZEJ OFERCIE 
Armatura łazienkowa 
wanny akrylowe i emaliowane 
meble łazienkowe 
kabiny natryskowe 
glazura, terakota, kleje, fugi 
grzejniki i elementy ciepłownictwa 
akcesoria łazienkowe 

I 
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Kościerski 

OSOBOWOŚĆ ROKU HOMO POPULARIS 2000 

Na najpopularniejszą osobę w powiecie koś~ers~ 
proponuję: · ·· · · · · · ·· ·· · 

za działalność społeczną 

I 

t za dziaj:a~ność gospo.ąąr~zą 
I . . . •. , ,, .... ,, 

! 
f 

I za działalność k~turalną 

Uzasadnienie (mekoniecznie} 

......................................................................... , ...................... 1 

, ........................................................................................ .. 

........ , ....... , ................ , ................. , ..... , ......................... , ..... -.;,,,, .................. .. . , , 

Inlię, nazwisko, adres Czytelnika 
,,, ,J 

·l 
I 

j 
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l 

...... • .................................. ,., .••••••• , •.••••••• , ................ , ......... ,. 1 
,, ' l 

Wyrazam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych pr:rez orgamza- l 
! tora plebiscytu na cele z nim związane. 
I t ............. , ..... , .... ,. 

! · podpis 
L _______________________________________ ------- ----------

Powiat kościerski 

ooo 
Wybieramy Osobowość Roku - Homo Popularis 
2000 powiatu kościerskiego. Zapraszamy wszyst­
kich Czytelników do wspólnej zabawy. 

Celem plebiscytu jest 
wyłonienie najpopular­
niejszych i najbardziej za­
służonych osób z powiatu 
kościerskiego w 2000 roku. 

Szukamy bohaterów 
małych i wielkich, może to 
być postać powszechnie 
znana w kraju, ale pocho­
dząca z powiatu kościer­
skiego lub z nim związana, 
a także np. burmistrz, pie­
lęgniarka, przedszkolanka, 
lekarz, ksiądz lub ktokol­
wiek inny, ceniony przez 
lokalną społeczność. Oso­
bowości wybierać będzie­
my w trzech kategoriach: 

działalność społeczna, go­
spodarcza oraz kulturalna. 

W konkursie może 
wziąć udział każdy, nieza­
leżnie od wieku. 

Czytelnicy, za pomocą 
wyciętych z „Gryfa Ko~ 
ścierskiego" kuponów, na­
desłanych pod adresem 
redakcji głosują na osoby 
zasługujące na miano Ho­
mo Popularis 2000. 

Głosy oddawać można · 
na tym samym kuponie 
tylko na jedną osobę w da­
nej kategorii. W przypad­
ku, gdy na kuponie znaj­
dzie się nazwisko tego sa-

t 
o 

mego kandydata w dwóch 
lub trzech kategoriach, 
uznany on zostanie za nie­
ważny. 

Liczba kuponów nade­
słanych przez każdego 

z Czytelników jest dowol­
na, wszystkie wezmą 

udział w losowaniu na­
gród. Pod warunkiem j ed­
nak, że znajdzie się na 
nich imię i nazwisko oraz 
adres Czytelnika. 

Podczas liczenia głosów 
i losowania nagród dla 
Czytelników nie będą bra -
ne pod uwagę kserogra­
ficzne odbitki kuponów 
lub inne, niewycięte bez­
pośrednio z gazety. 

Zwycięzcą konkursu zo­
stanie osoba, która uzyska 

najwięcej głosów w danej 
kategorii. 

Wyniki plebiscytu, wraz 
z listą nagrodzonych Czy­
telników ogłosimy na la­
mach „Gryfa Kościerskie­
go" w pierwszym kwartale 
przyszłego roku. 

Dzisiaj drukujemy 
czwarty kupon. Przed na­
mi jeszcze 5 kuponów, 
a każdy z nich przysłany 
przez Państwa zwiększa 
szansę na wygranie na­
gród. 

Ostatni kupon ukaże się 
2 lutego 2001 roku. 
Wśród osób, które prze­

ślą pod adresem redakcji 
wypełnione kupony rozlo­
sujemy wiele atrakcyjnych 
nagród. 

(jard) 

REKlA/v\A ------------------------------------------------------------------

EKONOMICZNE, EKOLOGICZNE KOTŁY GRZEWCZE „HAJNÓWKAn 
spalające odpady, drewno, trociny, stomę, węgiel ·, 

Profesjonalna chemia budowlana 
FUGI ŻVWIQNE 
DODATKI DO BETONÓW :: 
TECHNOLOGIA IZOLACJI ~CIAN I TARASÓW'"' • ·· 
POSADZKI ŻVWIQNE 
OCHRONA DREWNA 
KONSERWACJA KLINKIERU 

Stacje Paliw 
z dostawą do domu 
po konkurencyjnej cenie 

83-334 Miechucino 
tel. (058) 684-51-21 
84-220 Strzebielino 
tel. (05~ 676 24 84 

(058 676 24 85 
76-241 owaDąbrowa 
tel. (059) 811-34-78 
tel. (059) 811-34-57 

LPG 
Samochody DAEWOO 

TERAZ RÓWNIEŻ Z INSTALACJĄ GAZOWĄ 
~ ·'7 - ---- .· ;--i': •.. ·.; .·_.-.. :----,. 

:: ~.~.· ,•·,, 

i 
Q. 

< .. :. A.:··''\, 
.. ·-· .. ( ~~~ 

i ATRAKCYJNY KREDYT 
:o 
i JUŻ OD 10% 
.i 

LANOS · atrakcyjne promocje, informacje w salonie. 

POLONEZ• 1. Dla wersji SPI/MPI - upust cenowy 1 OOO zł 

+ felgi aluminiowe - gratis 

2. Dla wersji Kombi - upust cenowy 

w wysokości • 1500 zł brutto 

NUBIRA - poduszka powietrzna dla kierowcy i ABS za cenę 1 OOO zł 

MATIZ - Pakiet ubezpieczeniowy• gratis lub 1000 zt upustu 

Upust za złomowanie 
do 3000 zł 

ogłaszaj się I 

\ 

Biura Reklamy 
Gdańsk, Targ Drzewny 9/11, 

✓ =1-t? 

Informacje w Salonie 
Sprzedaży 

,,.,;,;;;./..~: .. :ii;~f.v\/~ ~~; 

··~~"'Qi~~--=ll!li~J•~ ... ,r,oi.,-..1,:·>,>-;••~~%1!8"l=i.=:?m====-~~~~lm:' ... , '.0~~"" 
. ,V,':$~~«:"•· tal. (058) 300-32-60, fax 300-32-66; 

Gdynia, ul. Starowiejska 17/6, 
tal. (058) 661-43•14, 620-78-40, fax 661-43•06; 

ł
!!: Elb~. ul. Rybacka 35, 

tal. (055) 236-52·33, fax 236-52-37; 
Słupsk, ul. Filmowa 3d, 
tel. (059) 840-32·40, fax 842·26-BO; 

83-300 Kartuzy, ul. Zamkowa 2, tel./fax 681-25-82 
83-400 Kościerzyna, ul. Wejhera 16, tel. 686-71-22, 686-70-23 
Strona internetowa: www.polmokart.com.pl; Adres e-mail: polmokar@dcs.daewoo.com.pl 

L------------------------------------' 
\ I 

ogłaszaj sięl 
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ZIMA TUZ-TUZ, CZAS NA SKODf JUZ 

rata leasingu: 

cena 
opłata wstępna 
okres leasingu: 

• PLN NETTO 

680,49 • 
25 344, 26 • 
5 068,85 • 
48 m-cy 

- UBEZPIECZENIE 
W CENIE SAMOCHODU 

- HOMOLOGACJA VAN GRATIS 

PLICHTA Autoryzowany Dealer Skody 
Weiherowo, ul. Gdańska 13c 

ZAPRASZAMY 
pon. • pt. 8 • 18 

sob. 8 • 15 tel. 677-53-91, 677-53-92 
677-53-98, 672-78-08 

Biura Reklamy 
Gdańsk, Targ Drzewny 9/11, 
tel. (058) 300-32-60, fax 300-32-66; 
Gcfynla, ul. Starowiejska t7/6, 
tel. (058) 661-43-14, 620-78-40, fax 661-43-06; 
Elbląg, ut. R~acka 35, 
tel. (055) 236-52-33, fax 236·52-37; 
Siupsk, ul. Filmowa 3d, 
tel. (059) 840-32·40, fax 842·26·80; 



Pismiono Kaszebsczi Zemi 
Na kaszubskim wawelu 

Album 0 Kaszubi w Zie­
mi Świętej" promowano 
po mszy w Katedrze 
Oliwskiej, w auli Jana 
Pawła II. 

Opracowali go Artur Ja­
błoński i Mariusz Szmid­
ka. Album jest fotogra­
ficzną rejestracją najważ­

niejszych zdarzeń w Ziemi 
Świętej między 18 a 25 
września. Jeden z pierw­
szych egzemplarzy otrzy­
mał ks. arcybiskup Tade­
usz Gocłowski. 

We wstępie do książki 
rf i.sano: ,,Po raz pierw­
S.:c„ poza granicami kraju, 
w świętym mieście Jero­
zolimie Kaszubi umieścili 
tablicę ze słowami Modli­
twy Pańskiej w swoim ję­
zyku. Przypieczętowali 
w ten sposób obecność ję­
zyka kaszubskiego w Ko­
ściele". 

W promocji albumu „Kaszubi w Ziemi ~więtej" wzięło udział mnóstwo ludzi. 

Szczególnie za wielkie 
wsparcie przy wprowa­
dzaniu kaszubszczyzny do 
liturgii dziękował arcybi­
skupowi prezes Zrzesze­
nia Kaszubsko - Pomor­
skiego, prof. Brunon Sy­
nak. Słowa Ojca Świętego 

I~ 

z Gdyni i Sopotu oraz po­
stawa duszpasterza gdań­
skiego ma w tej sprawie 
ogromne znaczenie. 

- ,,Chwała na wiżawach 
Bogu, a na zemi ubetk 
ledzóm dobri wole" - roz­
poczynając życzenia po-

proboszcz Bazyliki Mariackiej 
w Gdańsku, inicjator 

pielgrzymki Kaszubów rotA\'tbiwum 

Miałem szczęście trzy razy być w Ziemi Świętej i rzeczywiście 
wielkie wrażenie robi Góra Oliwna i ko~iól Pater Noster. 

Sześć lat temu bytem z pielgrzymką z parafianami z Bazyliki 
Mariackiej i wtedy nas uderzyło, ie byłoby rzeczą wspa,r,iafq, 
gdyby w Pater Noster znalazła się tablica z „OjQe Nasz" w ję­
zyku kaszubskim. Kilka osób zwróciło na to uwagę, że byłaby 

to wielka promocja języka i wielkie kreatywne wydarzenie inte 
gracyjne dla tej spotecznośct która przecież nas emigrantów 

powojennych ze Wschodu wchłonęła, przyjęf a serdecznie 
i przyczyniła się do naszego rozwoju 

Gdańsk Piecki. Jubileusz 

wtórzył z ewangelii prze-
. czytanej przez Zbigniewa 
Jankowskiego abp T. Go­
cłowski. - Kaszubi mają 
wielką rolę do spełnienia 
w kształtowaniu postawy 
obywatelskiej mieszkań­
ców naszego regionu dzię-

metropolita gdański 

Fot. Eugeniusz Pryczkowsld 

ki wartościom, które pre­
zentują . 

W trakcie składania ży­
czeń emitowany był po­
nadgodzinny blok reporta­
ży z pielgrzymki. 

Jan Antonowicz 

Dzisiaj moQli~my dotknąć żywej 
kaszubszczyzny. Wysluchali.§my .:.,., ... ,,,,<i\•t,''i.'-', 

ewangelii o narodzeniu Chrystusa .·. 
w pięknym języku kaszubskim. Drodzy Państwo! Pilnujmy 

tych wartości. Jesteśmy na przełomie cza!u. Czas 2000/2001, 
nowy wiek. MySlę., ie odrodzenie kaszubszczyzny w ntl8zym 

czasie jest wielką zaslugq wielkich ludzi, ale my wszyscy mu­
simy to współtworzyć. DlateQo zasiadam z WamJ przy stole 

· i życze, byScie wszyscy pilnowali tego, co Jest najcenniejsze: 
życia religijnego, muralnego, rodzinnego, języka. taszubskle­
go i tego, co się z tym wiąże. Z tym wchodźmy w nowy wiek, 

Ali t!'t'••~•-& W.W nowe ty~iqclecit. 

i urgia i ms a po kas ubsku 
P ierwsza msza z litur­

gią po kaszubsku 
w Gdańsku Pieckach od­
była się 29 listopada 1998 
roku, w 21 rocznicę po­
wstania parafii. Stało się to 
za sprawą księdza pro­
boszcza Wojciecha Chi­
stowskiego i księdza Ro­
mana Skwiercza. 

26 listopada ks. Roman 
odprawił jubileuszową 

mszę uświetnioną piękny-

mi pieśniami kościelnymi 

w wykonaniu Koleczko­
wian. Zespół śpiewał także 
na spotkaniu po mszy 
w salce parafialnej. 

W ciągu dwóch lat stwo­
rzyła się wspólnota Kaszu­
bów tej dzielnicy, zwanej 
niesłusznie „Moreną". Nie­
którzy z członków są 

rdzennymi mieszkańcami 
Piecek i Migowa, wiosek 
włączonych do Gdańska 

dopiero kilka lat po wojnie. 

Przedtem należały one do 
samodzielnej gminy Łosto­
wice. Większość uczestni­
ków mszy przybyła do 
Gdańska z innych części 

Kaszub po wojnie. 
Uczestnicy wspólnoty 

co miesiąc przygotowują 

odczyty na temat ważnych 
postaci Kaszub, np. Anto­
niego Abrahama czy ks. 
bp. Konstantyna Domini­
ka. Organizują także wy­
cieczki. W tym roku byli 

na zjeździe Kaszubów 
w Helu, zabawie z „dwój­
ką" w Pucku oraz na naj­
ważniejszym modlitew­
nym spotkaniu u stóp 
Królowej Kaszub w Siano­
wie, 16 lipca br. 

Organizacją mszy i spo­
tkań zajmują się Zygmunt 
Stenka, Hipoliot Hewelt, 
Hildegarda Onoszko, Anna 
Breza, Stefan Słupski i in­
ni. 

Jan Antonowicz 

piątek 

29 godnika 2000 r. 
52/293 

Ceżje czec 

•· .. 

,_i»,tJJl: .. 

11 Opłatkowe zeńdzenia 

Legitymacje nowym członkom kartuskiego partu wrę­
czył prezes ZKP prof. Brunon Synak. Z lewej Grzegorz 
Wydrowski, w środku Andrzej Pryczkowski. FotJ.Antonowicz 

KARTUZY. CHMIELNO. W odziałach Zrzeszenia Ka­
szubsko - Pomorskiego odbywają się spotkania opłatko­
we. Part kartuski łamał się opłatkiem 15 grudnia. W licz­
nie wypełnionej sali Centrum Kultury byli m.in. prezes 
ZKP prof. Brunon Synak, starosta Janina Kwiecień, prze­
wodniczący Rady Miasta Henryk Pietras i prezesi kilku 
terenowych oddziałów ZKP z powiatu kartuskiego. Pod­
czas spotkania prezes ZKP w Kartuzach Hubert Hoppe 
wręczył legitymacje członkowskie kilku nowym zrzesze­
niowcom, a wieczór uświetniły grupa przebierańców pod 
kierunkiem Idy Czai i chór prowadzony przez Małgorzatę 
Kuchtyk. Podczas uroczystości po raz pierwszy zaprezen­
towano album „Kaszubi w Ziemi Świętej". 
W Chmielnie świąteczne życzenia składano 17 grudnia. 
Spotkanie poprowadził prezes partu Antoni Czaja, a ży­
czenia członkom oddziału złożył ks. kanonik Andrzej Mi­
szewski i przewodniczący Rady Ryszard Cierocki. Atrak­
cją wieczoru była projekcja filmu wideo z pielgrzymki 
Kaszubów do Ziemi Swiętej. 

■ Promocja i reaktywowanie partu 
SIANOWO. 16 grudnia w Domu Pielgrzyma odbyła 
się promocja tomiku wierszy „Na jimia Boscze" Euge­
niusza Pryczkowskiego. Sianowo jest rodzinną parafią 
autora. Kilka wierszy dotyczy okresu bożonarodzenio­
wego, dlatego prezentacji towarzyszyły kolędy~ dłu­
go oklaskiwanym wykonaniu zespołu Bazuny z Zuko­
wa oraz dzielenie opłatkiem. Gratulacje składali m.in. 
prezes Zrzeszenia prof. Brunon Synak, wicestarosta 
kartuski Mirosław Wenta i burmistrz Kartuz Kazi­
mierz Borzestowski. Ważnym punktem spotkania zor­
ganizowanym głównie przez kartuski part ZKP i Wy­
dział Kultury Urzędu Miasta było reaktywowanie Sia­
nowskiego Oddziału ZKP. 

■ Start studium dla szkólnich na UG 

Wśród słuchaczy kursu są nauczyciele, dyrektorzy 
szkół, działacze regionalni i miłośnicy kaszubszczyzny. 

Fot. Eugeniusz Pryczkowskl 

GDAŃSK. Ruszył kurs dla nauczycieli dający kwalifika­
cje do nauki języka kaszubskiego w szkołach. Uczestni­
czy w nim czterdziestu słuchaczy; bo tylko tyle można 
było przyjąć z ponad stu chętnych. Kurs jest finansowany 
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Kierownikiem 
został prof. Jerzy Treder. Konsekwencja działaczy Komisji 
Oświaty przy ZG ZKP, a przede wszystkim zaangażowa­
nie wiceministra edukacji Wojciecha Książka doprowa­
dziły do rozpoczęcia studium. 
Pierwsze zajęcia odbyły się 16 grudnia br. Oficjalna inau­
guracja zajęć odbędzie się 13 stycznia 2001 r. 

Jan Antonowicz 
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III Książki dla młodzieży 
WIELKI KACK. Z inicjatywy Klubu ZKP w Wielkim Kacku 
tworzona jest biblioteka kaszubska, z której korzystać ma 
przede wszystkim młodzież dzielnic Kacka i Karwin. Zbie­
raniem książek zajmuje się nauczycielka Alicja Stankie­
wiecz ze Szkoły Podstawowej nr 46 na Karwinach. Dotych­
czas udało zebrać około trzydziestu pozycji z literatury ka­
szubskiej. Działacze klubu ZKP w Wielkim Kacku zachęca­
ją wydawców i kolekcjonerów cassubianów do nieodpłat­
nego przekazywania książek dla biblioteki. 
W planach jest powstanie drugiego zbioru kaszubskich 
książek przy kościele św. Wawrzyńca w Wielkim Kacku, 
gdzie co miesiąc odprawiane są msze święte z kaszubską 
liturgią słowa. Ten księgozbiór miałby służyć mieszkańcom 
Kacka. 
Następna msza kaszubska odbędzie się 14 stycznia o godz. 
8. Natomiast na pasterce wierni mieli okazję wysłuchać 
czytania, fragmentów modlitwy wiernych i kolędy w języku 
kaszubskim. 

■ Z rąk do rąk 
ZAŁAKOWO, BUKOWI­
NĄ CEWICE. Nie słabnie 
zainteresowanie wspo­
mnieniami Mariana Maj­
kowskiego „Na kaszub-­
skich pustkach". Dzięki 
zaangażowaniu dyrekcji 
szkół podstawowych 

(ep) 

w Załakowie (powiat kar­
tuski) i Bukowinie (powiat 
lęborski) zorganizowano 
spotkania z autorem 20 W Bukowinie kaszubskie 
grudnia. Pomiędzy tymi pieśni śpiewały Mareszcz". 
wsiami leży Skrzesz ewo, Fot. Eugeniusz Pryczkowski 

miejsce akcji wspomnień 
i urodzenia Majkowskiego. Powiaty dzieli rzeka Bukowina, 
dawna granica polsko-niemiecka. W obu szkołach fre­
kwencja była wysoka. Mieszkańcy mówili, że pojedyncze 
egzemplarze, które wcześniej dotarły do wsi krążą z rąk do 
rąk. 

- Jestem niezwykle poruszony tak wielkim zainter~sowa­
niem - mówił ponadsiedemdziesięcioletni autor. - Załuję, 
że mało jest osób starszych, które pamiętam z młodości. 
Ale prawdą jest, że wielu z nich należałoby szukać na sie­
rakowickim cmentarzu. 
W obu szkołach nauczyciele i uczniowie przygotowali pro­
gramy słowno - muzyczne. Uznanie budziła znajomość ro­
dzimego języka, a przede wszystkim zaangażowanie dzieci 
szkolnych w kultywowaniu tradycji. Szczególna tu zasługa 
dyrektora Piotra Leszczyńskiego i Sabiny Drywy, ~auc~­
cieli z Załakowa oraz dyrektora SP w Łeburu Grazyny Pie­
chowiak, która zarządza także filią w Bukowinie. Ponadto 
w Bukowinie kaszubskie pieśni śpiewały „Mareszczi", co­
raz bardziej znany zespół folklorystyczny z Cewic. Przy or­
ganizacji spotkań znaczącą pomoc wykazał także Leszek 
Smentoch, dyrektor Zespołu Szkół w Cewicach i p. o. dy­
rektora Gminnego Centrum Kultury, który 25 listopada 
zorganizował podobnie udaną promocję. 

Jan Antonowicz 

•N 0,. D T;\ --A .. -_·•·-----•·--•:•-· . Dodatek kaszubski do „Dziennika Baltyc­.I\.J.1 t\. kiego", 80-894 Gdańsk, Targ Drzewny 
9/11, tel. 301-20-27. Redaktor prowadzący: 

Pismioną Kaszebsczi Zemi Eugeniusz Pryczkowski. 
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W oparciu o chrześcijańskie wartości 

o 

W „Pomeranii" z paź­
dziernika 1993 pisano 
o powołaniu Sianow­
skiego Oddziału Zrze­
szenia Kaszubsko - Po­
morskiego. 

gać o realizowanie potrzeb 
społeczności, na przykład 
budowę gimnazjum w Stani­
szewie. 

Atrakcyjny teren 

W artykule czytamy m.in.: 
„Sanktuarium Matki Boskiej 
Królowej Kaszub w Siano­
wie cieszy się szczególnym 
kultem. Corocznie przyby­
wają tu liczni pielgrzymi. 
Należy więc, mówiono (na 
zebraniu założycielskim) za­
pewnić temu miejscu kultu 
i odpustowych uroczystości 
odpowiednią regionalną 
oprawę, a także zadbać o ka­
szubską liturgię słowa mszy 
świętych". Part powstał 31 
lipca tegoż roku. Niestety, po 
krótkim czasie jego działal­
ność ustała. 

Bez wątpienia szansą na 
gospodarczy rozwój tego ob­
szaru jest turystyka. Dzięki 
sanktuarium oraz niezwy­
kłym w skali całych Kaszub 
rezerwatom przyrody 
w okolicach Staniszewa 
i Mirachowa, w tym wyjątko­
wym grotom z piaskowca 
i diabelskiemu kamieniowi, 
teren ten jest bardzo atrak­
cyjny. Niestety, brakuje od­
powiednich działań ze stro­
ny zainteresowanych. Trud­
no tu liczyć na ludzi z ze­
wnątrz. Wieloletnie zanie­
dbania ze strony władz kar­
tuskich, sięgające czasów 
PRL, są aż nadto widoczne. 
Inicjatywę powinni więc wy­
kazać parafianie z Sianowa 
i Mirachowa. Do tego jednak 
konieczna jest płaszczyzna 
dla wspólnych działań. Może 

Odpust Matki Boskiej Szkaplerznej, który odbył się 16 
lipca tego roku. Organizacja tychże odpustów byłaby 
istotnym elementem działalności sianowskiego partu. 

Służyć ludziom 
Fragmenty liturgii w języ­

ku kaszubskim na wielkich 
odpustach w Sianowie czy­
tane są od początku lat 90. 
Często biskup także witany 
jest w rodnej mowie. 
Szczególną kaszubską 
oprawę odpust miał 16 lip­
ca br. Wówczas w organiza­
cję włączyły się ościenne 
party ZKP Od pewnego 
czasu trwają rozmowy nad 
reaktywowaniem sianow­
skiego oddziału. 

Part ten służyłby przede 
wszystkim lokalnej spo­
łeczności. Głównym polem 
działalności powinno być 
rozsławianie sanktuarium 
poprzez oprawę odpustów, 
a przede wszystkim oży­

wianie ruchu religijnego 
i pielgrzymkowego w ciągu 
całego roku. Oddział kon -
solidowałby społeczność 
dawnej gminy Sianowo. 
Wówczas zdecydowanie 
skuteczniej można zabie-

REKLAMA 

nią być przede wszystkim 
Zrzeszenie Kaszubsko-Po­
morskie dbające o interesy 
kaszubskich społeczności 
w oparciu o odwieczne war­
tości chrześcijańskie i regio­
nalne. 

Pierwsze spotkanie po­
święcone reaktywowaniu 
partu odbyło się przy okazji 
promocji tomiku wierszy 

Fot. Eugeniusz Pryczkowski/ Archiwum 

"Najimia Boscze", w sobotę 
16 grudnia br. Wówczas 
zdecydowano, że ze branie 
wyborcze będzie po s~ ..... ;~ 
14 stycznia 2001 r. Z k\f7 
stycznia zespół „Kaszuby" 
z Kartuz zaśpiewa kilka ko­
lęd kaszubskich podczas 
mszy świętej o godz. 9. 

Jan Antonowicz 
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EUROTRUCK 
Dealer i Serwis DaimlerChrysler 

Ciągniki siodłowe z kompletem spoHerów, W naszej ofercie ma-
Mercedes-Benz Actros nowy wytrój wnętrza, kii- my rówmez korzystne 
w specjalnej limitowanej 
edycji EUROTRUCK 
2000. W wyposażeniu se­
ryjnym: silnik 400 KM 
Euro 2 lub Euro 3, tarczo­
we hamulce z ABS 
i ASR, skrzynia biegów 
sterowana joystickiem, 
duże przestronne kabiny 

matyzacja, ogrzewanie 
postojowe, pneumatycz­
ne zawieszenie kabiny 
oraz specjalny lakier. 

Nasze samochody ob­
jęte są pełną 2 letnią gwa­
rancją. Przygotowaliśmy 

dla Państwa nowe przy-
stępne ceny. 

warunki finansowania. 

Mercedes-Benz 
PRZYSZŁOŚĆ MOTORYZACJI . 

EUROTRUCK - 8.l-010 Straszyn k. Gda11ska, ul. Starogardzka 5 
tel. (058) 682 Ol -ł8. (058) 682 20 37, 38 

· fax (058) 682 01 42 R-14019/A/884 



Kościerzyna. Przed siedzibą Starostwa Powiatowego 

B 
Starostwo Powiatowe przygotowuje się do wybu­
dowania parkingu przed swoją siedzibą. 

Brak parkingu z praw­
dziwego zdarzenia jest pro­
blemem nie tylko dla pra­
cowników urzędu, ale rów­
nież dla potencjalnych 
klientów starostwa. 

tuacji zachodzi konieczność 
wybudowania dodatkowych 
miejsc parkingowych. 

po 
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W skrócie 
■ Filia skansenu kolejowego 
KOŚCIERZYNA-ZDUŃSKA WOLA. Skansen kolejowy 
w Kościerzynie przejął na zasadzie filii podobną placówkę 
muzealną w Zduńskiej Woli-Karsznicach w województwie 
łódzkim. Tamtejszemu skansenowi groziła likwidacja gdyż 
popadł w kłopoty finansowe. 
- Zdecydowaną większość eksponatów w Zduńskiej Woli 
stanowią parowozy z okresu międzywojennego - powie­
dział nam Jan Recław, kierownik skansenu kolejowego 
w Kościerzynie. - Są to pojazdy bardzo cenne, gdyż 
z pierwszymi numerami fabrycznymi. Nie brak także loko­
motyw i różnego typu urządzeń kolejowych. 
Ciekawostką jest np. czynna jeszcze kolejka typu „Guba­
łówka", którą można jeździć za pomocą specjalnego wysię­
g~a ~~ 
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Brusy, 
ul. Gdai\lkl 11 
Ili. 85t IOl·tl·tl 

zyna, 
Of'COWI 7 

. 111-80-50, 818-76-80 
11.k11.1mmm 

art. W VJNE I C.O. 

- Planujemy wybudować 
dwie zatoki postojowe - in­
formuje Andrzej Pawłow­
ski, sekretarz powiatu. -
Budowa parkingu łączy się 
z przeprowadzanym rrzez 
nas remontem w budynku 
po stomatologii, w którym 
już niedługo znajdzie się 
Powiatowy Zasób Geode­
zyjny: Obecnie trwają tam 
prace adaptacyjne wszyst­
kich pomieszczeń. W tej sy-

Jak się dowiedzieliśmy; 
jedna zatoka postojowa po­
wstanie przed samym urzę­
dem Starostwa Powiatowe­
go, druga przed siedzibą 
Powiatowego Zasobu Geo­
dezyjnego. Jeżeli będą pa­
nowały odpowiednie wa­
runki atmosferyczne, 
wszystkie prace zostaną 
przeprowadzone na wiosnę 
przyszłego roku. Przed Starostwem Powiatowym w Kościerzynie bra- CENY HURTOWE 

GRZEJNIKI RABAT 25% - 38% 
Aby zaoszczędzić na 

kosztach tej inwestycji, ro­
boty zostaną przeprowa­
dzone przez pracowników 

kuje miejsc parkingowych. . Fot.Andrzej Ciupka POMPA GRUNDFOS C.O. 235 zł brutto 
TERMOREGULATORY DO KOTŁÓW WĘ:GLOWYCH C.O. 
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ogłaszaj sięl 

Wydziału Komunikacji 
i Drogownictwa oraz Zarzą-

% nami w,buclulen cleplJ, dolll 
PAROC Płyta IL 
przeznaczono iest do izolacji 
termianej konstrukcji 
drewnianych i metalowych, :::.:••••••••• 
~doszy, dachów '••, • • • •• • • • 
•··"vch, stropodoch6w •, 

:.::,\ ,~wonych, stropów • • •• 
,.,~wmonych, sufitów •, 
podwieszonych i podłóg 
no legarach. 

PAROC Płyta SE 
przeznaa:ona jest 
do izolacji termianej 
i akus!yCZnej ścian 
warstwowych 
(szczelinowych). 

PAROC Płyta VL : •• 
przeznaczona jest do izolacji 
termianej ścian fundamentowych, 
pod wylewki betonowe oraz we wszystkich 
konstrukciach, w których izolacie przenosi 
obciqtenio ściskające. 

NMU --■U HIICUUIA 
~ffi,IJlfa.Ul'~ClZltOCWl»tlJłt~ 

Paroc Polaka Sp. z o.o. 

PAROC Płyta TW 
przeznaczona iest do izolocii lermianej i okustyanej 
ścian dziełowych i osłonowych, w budownicłwie 
nkieletowym o konstrukcji drewnianei lub metolowej. 

62-240 TruimMZno, ul. Gn'einiońska 4, tel. (052) 568 21 90, fax (052) 315 45 79 

Wiodący producent wełny mlneralnel 

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR: 

Izohud 
M„TERIAŁY BUDOWLANE 

.. .. ··· .. 

PAROC GRAN 
przeznaczony jest do izolocji termic.znej 
w trudnodostępnych przestrzeniach 
stropów pod poddaszem nieutytkowym, 
stropodoch6w wentylowanych, ścian 

,•' szczelinowych oraz stropów nad piwnicą. 

PAROC Płyta FS 
przeznoaono jest do izolacji termianej i okustyanej 
kian zewnętrznych, ocieplonych metodą lekką suchą, 
pod tzw. siding (panele PCV, drewniane, metolowe itp.) 

~ PAROC 

SZEROKI WYBÓR MATERIAŁÓW ŚCIENNYCH, SYSTEMY SUCHEJ ZABUDOWY, TERMOIZOLACJE, 
SYSTEMY DOCIEPLEŃ, KLINKIER, POKRYCIA DACHOWE CEMENTOWE I CERAMICZNE, ORYNNOWANIE, 

SYSTEMY WODNOKANALIZACYJNE, KLINKIEROWE SYSTEMY SCHODOWE I TARASOWE. 

DORADZTWO • RABATY • TRANSPORT • ROZt.ADUNEK 
83-314 Somonino, Oddział Gdańsk Osowa, Oddział Chojnice, 
ul. Dworcowa 3, ul. Barniewicka 60, ul. Dworcowa 20a, 
tel./fax 684-11-04, 0601-63-56-13 tel./fax 552-55-20, 0601-61-08-99 tel./f ax 395-00-55, 0605-66-15-61 

S-5401/A/1039 

du Dróg Powiatowych 
w Kościerzynie. (wm) 

kotły olejowe c.o. Jedno- I dwufunkcyJne 
MONTAt INSTALACJI WOD-KAN I C.O. 

Specjalne warunki dla Instalatorów I flnn handlowych. ; 
NADZOR BUDOWLANY, ltl. (0158) 88&-»23 ffl 

Zapewniamy transport. Przyjmujemy uczniów et 

Polski Koncern Naftowy ORLEN SA 

Regionalne Biuro 
Handlu Hurtowego 

i Logistyki w Gdańsku 

tel. (058) 32-32-331, 
tel./fax (058) 32-32-353 

Autoryzowany dystrybutor oleju opałowego: 
Hurtownia Paliw MASZK - Kościerzyna telJfax (058) 686-79-17 

·d, k epoksydowych 

t Posadzki grubości od 1,00 do 5,00 mm 
• Posiadają a!esty PZH i aprClbaty 11B 
t Szybkoś~. wyko~n~ania systemu 
t Gwarancja do 3 lat 

''"'i''.... " f' 

t Kolorowe pias~ kwarcowe 
t I wiele innych atrybutów 
t Wylewamy także pełne systemy betonowe 

~l• 

t Doradztwo dla wszystkich 
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Pensjonat żywienia Optymalnego w Jastrzębiej Górze to jedyny ośrodek w północnej Polsce, gdzie można podreperować zdrowie, przechodząc na dietę 

optymalną dr. Jana Kwaśniewskiego i poddając się zabiegom z użyciem prądów selektywnych. Przyjeżdżają tu zwykle osoby starsze, cierpiące na nieuleczalne 
choroby takie jak cukrzyca, miażdżyca czy astma, którym współczesna medycyna oferuje jedynie stosy środków farmaceutycznych. 

Rozmowa z lek. med. 
Przemysławem Palą 

-konsultantem i opiekunem 
medycznym ośrodka 
żywienia optymalnego 
w Jastrzębiej Górze 

Na jakim elemencie 
swojej pracy 

skupia Pan największą uwagę? 

Przyjmując pacjenta w takim ośrod­
ku jak Arkadia należy zwracać 
uwagę na całego człowieka. Cho­
rych traktuje się inaczej niż w gabi­
netach specjalistycznych. do któ­
rych są przyzwyczajeni. Udając się 
np. do kardiologa pacjent zgłasza 
dolegliwości sercowe. u gastrologa 
żołądkowe. a u dermatologa skór­
ne. Chorzy przyzwyczajeni są rów­
nież do ogromnych ilości badań la­
boratoryjnych i diagnostycznych, 
które mają zlecane. Często zdarza 
się, że pacjent przychodząc do mnie 
wyjmuje pełną torbę papierków 
z wynikami badań i jest zaskoczony 

. tym, że najpierw chcę się dowie­
dzieć co mu dolega. W Arkadii sta­
ram się leczyć stan ogólny pacjenta, 
a nie poprawić wygląd kartek pa­
pieru. Chorego traktuję jako jedną 
całość. w której nie można rozpa­
trywać poszczególnych narządów, 

ja~by były zupełnie ze sobą nie 
zWiązane. 

Jak długo trwa 
nauczanie, Wf wpajanie 
w życie zasad żywienia 

optymalnego? 

Podstaw żyw1ema optymalnego 
można nauczyć się bardzo szybko, 
ponieważ jest ono oparte na ścisłej 
proporcji pomiędzy poszczególny­
mi składnikami pokarmowymi tzn. 
białkami, węglowodanami i tłusz­
czami. Inaczej jest z osobami mło­
dymi np. studentarr.i. a inaczej 

Cukrzyca uleczalna 
W styczniu 2000 r. U mojego siedmiolet-
niego syna rozpoznano cukrzyce typu I. 
Do szpitala w Koszalinie skierowano 
nas. gdy poziom cukru po wykonanych 
wynikach wynosił 380 mg% Natych-
miast udaliśmy się do szpitala i tam 
w ponownie wykonanym teście u syna 
stwierdzono poziom, który teoretycznie 
był nie do przeżycia. 1280 mg%. Przeży-
Iiśmy z mężem szok. Syn, który nie był 
otyły. wspaniale jeździł na rowerze. bie-

Trzustka znowu pracuje 
Panie doktorze dawno już przekroczy­
łam 50-tkę. Od czasu kiedy tylko pamię­
tam żywienie w naszej rodzinie było tra­
dycyjne tzn. jajka na śniadaQie i jakieś 
mięso na obiad. Nie używaliśmy w domu 
margaryny. oleju I innych „wynalaz­
ków". Chociaż ciężko pracowałam i wy­
chowywałam moje dzieci nie miałam 

większych problemów zdrowotnych, do 
czasu kiedy moja córka Bogusia skoń­

czyła Liceum Medyczne i zaczęła wpro­
wadzać tzw. zdrowy styl życia. Masło zo­
stało zamienione na margarynę. ~malec 
na olej, mięsa wieprzowe na brojlery. 
Moim gtównym menu stał się biały od­
tłuszczony ser. nodkiewka i pięć duzych 
parzonych kaw dziennie. Po kilku latach 
takiego żywienia organizmy cakj rodzi­
ny zaczęły się „sypać" W 1998 r. 

z emerytam1. Dla osób starszych, 
które w ogóle nie orientują się 
w sprawach żywienia optymalnego 
czas ten wynosi mniej niż 14 dni. 
Dzięki wysiłkom naszej dietetyczki 
wszyscy wyjeżdżający stąd pacjenci 
są ekspertami w diecie optymalnej. 

Czy sam stosuje Pan 
dietę optymalną? 

Sam stosuję żywienie optymalne od 
3 lat. Po przeczytarnu „Diety opty­
malnej" dr. J. Kwaśniewskiego już 
następnego dnia całkowicie prze­
szedłem na ten model odżywiania. 
Informacje zawarte w książce były 
całkowicie zgodne z aktualną wie­
dzą b10chemiczną i w sposób logicz­
ny wyjaśniały prawa rządzące ludz­
kim metabolizmem. Były one dla 
mnie jasne, czytelne i zrozumrnłe. 
Nie wyobrażam sobie leczenia ży­
wieniem optymalnym. jeżeli się go 
samemu nie stosuje. 

Jakie schorzenia eliminuje 
żywienie optymalne w sposób 

najbardziej skuteczny? 
Żyw1erne optymalne w sposób dia­
metralny zmienia funkcjonowanie 
orgamzmu. Korzystny wpływ diety 
można odczuć już po kilku dniach, 
gdy ustępują zaburzema ze strony 
przewodu pokarmowego (zgaga. 
wzdęcia. bóle wątroby). szybko 
wzrasta wydolność fizyczna, spada 
zapotrzebowanie na sen i poprawia 
się sampoczucie. Zaawansowane 
choroby ustępują jednak wolniej. 
Przy użyciu prądów selektywnych 
i stosowaniu żywiema optymalnego 
bardzo szybko można pozbyć się 
zaburzeń rytmu serca, nadciśnienia 
(nawet do 14 dni), bólów reuma­
tycznych, nerwicy, chromania prze­
stankowego (poprawa po 2 tygo-

. dniach i to od 500 do ponad 
1000% ! ), nietrzymania moczu (3-5 
dni) czy astmy oskrzelowej. Ta 
ostatnia naieży do chorób ustępują-

gal. prowadził bardzo żywy tryb życia za-
chorował na tą straszną chorobę. Pocie-
szano nas. że pomimo tego, że jest to 
choroba nieuleczalna to jednak jest na 
nią lekarstwo - insulina. Nasze życie za-
częło podążać w rytm chodzącego zega-
ra. Sześć posiłków o ustalonych goclzi-
nach, pól godzmy przed kazdym pomiar 
cukru we krwi i msulina podana w 

PENIE. Z dnia na dzień obserwowałam 
jak syn z coraz większą niechęcią podda-
je się zabiegom, które jak nas zapewnio-
no są dla niego jedynym lekarstwem. 

21 stycznia z pnewlekłym zapaleniem 
trzustki trafiłam do Szpitala Wojewódz­
kiego na Czerniakowskiej w Warszawie. 
W ciągu 4-tygodniowego poby1u przez 
14 dni byłam podtączona do kroplówki. 
Po wyjściu ze szpitala zalecenia lekarzy 
brzmiały: unikać jak ognia tłuszczy zwie­
rzęcych i czerwonych mięs. Jadałam kle­
iki i potrawy bogate w węglowodany. Na 
takim żywieniu z dnia na dzień słabłam 
i byłam niezdolna do jakiejkolwiek pra­
cy. Pomimo tak oszczędnego trybu życrn 
w lipcu 2000 r. Ponownie znalazłam się 
w szpitalu na Czerniakow5kiej z drugim 
tym razem bardzo poważnym zapale­
niem trzustki. 3 tygodnie pobytu w tym 9 
dni pod kroplówką . z:ilecenia lekarzy te 
same: unikać produktów wysokotłusz­

czowych. wys łku fizycznego. Lekar­
stwem, od którego miało zalezeć moJe 

cych "''YJątkowo szybko. Nawet w za­
awansowanych przypadkach pełne 

wyleczenie może nastąpić w ciągu 
kilku dni. Szybko cofa się również 
cukrzyca typu II, gdzie odstawienie 
insuliny osiąga się w czasie od 3 tygo­
dni do 3 miesięcy. Ustępuje nawet 
marskość wątroby czy przerost pro­
staty. Gruczoł krokowy wyraźnie 

zmniejsza się po 3-4 tygodniach. 
W chorobach nowotworowych ży­
wienie optymalne znacznie wspoma­
ga konwencjonalne metody leczenia. 

Kto jest głównym 
pacjentem Arkadii? 

Do Arkadii zgłaszają się zazwyczaj 
osoby nieuleczalnie chore. które wy­
korzystały już wszelkie konwencjo­
nalne kuracje. spędziły dużo czasu 
w szpitalach. biorą ogromne ilości le­
ków i czują się coraz gorzej. Są to lu­
dzie, którym medycyna nie daje już 
żadnych szans na wyleczenie. Często 
leczyli się już u bioenergoterapeutó­
w. uzdrowicieli I stosowali diety. któ­
re jedynie pogarszały ich stan zdro­
wia. 

Czy żywienie optymalne można 
zalecać dzieciom? 

Żywienie optymalne powinny stoso­
wać dzieci. a nawet kobiety przed ich 
urodzeniem. Takie dzieci rodzą się 
bezboleśnie, nawet w czasie do 15 
minut, nigdy nie chorują, są małe 
rozwijające się wolniej od swych 
równieśników. Później rozwijają się 
emocjonalnie, natomiast zdolność 

zapamiętywania I kojarzenia jest 
w wieku 7-10 lat znacznie wyższa niż 
u mnych dziea. Niemowlaki karmio­
ne piersią przez matki optymalne je­
dzą 3 razy dziennie, nie płaczą i prze­
sypiają całą noc spokojnie. Nie trze­
ba chyba mówić czym jest to dla ko­
biety. 
Obraz chorego człowieka, który za­
mienia się w tryskającego życiem 
i energią, to najlepsza rekomenda­
cja 

Stala kontrola przyrostu wagi. strach 
przed niedocukrzeniem. który mógłby 
spowodować powikłania w organiźmie. 
Ciągła niepewność. czy synowi nic się nie 
przydarzy, gdy będzie z kolegami na po-
dwórku? I tak przez jedenaście miesięcy. 
az do momentu, gdy przez zupełny przy-
padek przeczytałam artykuł w „Dzienni-
ku Bałtyckim" o chłopcu. którego wyle-
czono z cukrzycy poprzez przejście z die-
ty węglowodanowej i odstawienie insuli-
ny na zupełnie odmienny sposób odży-
wiania jakim jest żywienie optymalne 

życie był kreon. 
Z początkiem sierpnia odwiedzit mnie 
zięć, który przyniósł książkę dr. J. Kwa­
śniewskiego pt. .. Żywienie Optymalne" 
Stwierdził, że jest to Jedyne żywienie, 

które uratuje moje zdrowie i życie. Lek­
tura była fascynująca. ale wiedza zawar­
ta w tej książce zupełnie nie zgadzała się 
z zaleceniami lekarzy. Po trzech dniach 
zadzwonił mój zięć i kazał mi się przygo­
tować do wyjazdu do Jastrzębiej Góry. 
Myślałam. że jedziemy do jakiegoś sana­
torium, a okazało się, że jest to Centrum 
Żywienia Optymalnego. Po przyjeździe 
i przeczytaniu jadłospisu przeżyłam 

szok. Menu składało się z jaj, tłuszczów 
zwienęcych i mięsa. W pokoju moją 

współlokatorką była pani z Gdańska ze 
stwierdzonym stłuszczeniem wątroby. 

Obie z mec1erpliwośc1ą czeka!yśmy na 

Ilu wyleczonych macie na swo­
im koncie? 
Najlepszą rekomendacją dla zywie­
nia optymalnego jest jego skutecz­
ność w leczeniu różnych chorób. 
Zazwyczaj o tym modelu odżywia­
nia ludzie dowiadują się nie ze 
środków masowego przekazu lecz 
od znajomych. którzy już się wyle­
czyli z podobnych chorób i po wie­
lu latach znów rieszą się życiem. 

Trudno mi dokładnie powiedzieć 

ile osób dzięki żywieniu optymalne­
mu odzyskało zdrowie. Poprawa 
następuje u blisko 100% pacjentów 
w większości chorób. W Jastrzębiej 
Górze od marca do września br. 80 
osób pozbyło się cukrzycy typu II 
i nie bierze leków. Dla porównania 
współczesna diabetologia rne moze 
pochwalić się ani jednym przypad­
kiem przez ostatnie kilkadziesiąt 
lat. 

N a ile można użyć 
sformułowania, 

że gdy medycyna jest bezsilna 
to Arkadia uzdrowi Cię? 

Jak wspomniałem do Arkadii nie 
trafiają chorzy, którzy liczą jeszcze 
na uleczenie przez medycynę. Zde­
cydowana większość z nich odsta­
wia wszystkie leki i nigdy do nich 
nie wraca. Istnieją oczywiście takie 
choroby i stany, których uleczyć się 
nie da. Są to np. wady genetyczne. 
zaburzenia rozwojowe. deformacje 
pourazowe czy przepukliny, które 
trzeba operować. Nawet jednak 
w tych przypadkach dochodzi do 
zmniejszenia dolegliwości. 

Czy optymalni żyją dłużej? 
Optymalni zdecydowanie dłużej ży­
ją. Jeżeli nie chorują, nie biorą le­
ków, to czemu mieliby wcześniej 

umierać? Osobie żywiącej się długo 
w sposób optymalny nie zagraza za­
wał. wylew czy rak. 

dr. Jana Kwaśniewskiego. Bez chwili za-

stanowienia zadzwoniłam do Ośrodka 

Żywienia Optymalnego w Jastrzębiej 

Górze i złożyłam rezerwację na pobyt 7-

dniowy. Jedna myśl nie dawała mi spo-

koiu: czy to Jest Jego szansa na powrót 

do zdrowia? 

Od l grudnia br. braliśmy udział w tur-

nus1e z nauką zyw1ema optymalnego. Do 
( 

Jastrzębiej Góry przyjechałam z synem, 

któremu wstrzykiwałam 17 jednostek in-

pierwszy posiłek, na który składał się bi­
gos z ziemniakami puree suto polanymi 
tłuszczem. Po spożyciu tego posiłku 

z obawą czekałam na atak. który nie po­
Jawił się przez kolejne 4-tygodnie moje­
go pobytu w Jastrzębiej Górze, Jest to 
niesamowite, że ludzie chorzy na astmę, 
cukrzycę. miażdżycę i innego rodzaju 
dolegliwości z dnia na dzień wracali do 
zdrowia i lepszej kondycji. Zaleceniem 
lekarza optymalnego dr. Pali było odsta­
wienie wszystkich leków i pozostanie tyl­
ko przy jednej kapsułce kreonu. Waru­
nek był tylko jeden - żywienie optymal­
ne. Od czterech miesięcy jadam to co 
w dzieciństwie: jaJa. masło, niewielką 

ilość mięsa i pijam I kawę dziennie z do­
datkiem 30% śmietany. Mój stan zdro­
wia polepszył się o 100%. 
Panie Doktorze dlaczego ofiCJalna me-

Jeżeli jestem zdrowa 
i chciałabym się tylko 
odchudzić lub przytyć 
to powinnam wybrać 

Arkadię? 

Nawet wśród osób młodych rzadko 
można spotkać osobę całkowicie 
zdrową. Prawie każdy na coś narze­
ka lub choruje na choroby zakaźne. 
Zdrowy człowiek w ogóle nie powi­
nien odczuwać własnego ciała. 
N ad wagę obecnie coraz częściej 
spotyka się już u dzieci i już samo 
to, że ważą zbyt wiele nie jest zdro­
we. Przy żywieniu optymalnym za­
zwyczaj osiąga się wagę należną. 

Trudności sprawiają jedynie nielicz­
ne przypadki. Niestety. częściej są 
to kobiety, ale i one stanowią nie­
wielki procent. 

Ilu macie zwolenników 
Waszej diety i C'l'f zdarzyły 

się przypadki, że z niej 
zre'l'jgnowawali? 

Jeszcze w 1997 r. szacunkowa liczba 
optymalnych stanowiła 150 tys. 

suliny na dobę. Od drugiego dnia poby-
tu zaczęłam stopniowo zmniejszać Do-
mmikow1 dzienną dawkę msuliny. aż do 
szóstego, w którym odstawiłam ją całko-
wicie. Obecnie poziom cukru w jego 
krwi osiąga wartości zdrowego człowie-
ka. 
Drodzy Rodzice! Nie jest prawdą , że 
wasze dzieci muszą cierpieć do końca ży-
cia choruJąc na cukrzycę. Przykładem na 
to jest mój zdrowy syn Dominik I kilka-
dziesiąt innych osób. które wyleczyły się 

dycyna nie zna tak prostego i skuteczne­
go leczema jakim jest zywieme optymal­
ne. Dlaczego ja i setki tysięcy ludzi cier­
piących na dolegliwości trzustki. wątro­
by i całego przewodu pokarmowego mu­
szą cierpieć i nie daje im się szansy po­
wrotu do zdrowia? 

Obecnie w samym województwie 
śląskim ta liczba dawno już prze­
kroczyła milion. W całej Polsce jest 
już nas ponad 2 mln. Liczba ta sta­
le rośnie i nic nie wskazuje na to, 
żeby miało to ulec zmianie. Lll(hie 
nie chcą chorować, wydaw,t\*­
niędzy na leki i spędzat coraz i·ię­
cej czasu w szpitalach. Ktoś, kto 
sam przez wiele lat cierpiał bez na­
dziei na poprawę, raczej sam nie re­
zygnuje z dobrego stanu zdrowia. 
Oczywiście nie jestem w stanie kon­
trolować wszystkich swoich pacjen­
tów. Ostatnio spotkałem mężczy­
znę. który przestał się żywić opty­
malnie, ponieważ wyjechał na dłu­
go za granicę. a czuł się dobrze. Po 
kilku latach pojawił się jednak 
u nas z takimi dolegliwościami. ja­
kie miał kiedyś. Mówił mi. że już ni­
gdy nie odejdzie od tego żywienia. 
Ja będą stosować dietę optymalną 
do końca życia, czyli jeszcze bardzo 
długo. 

z tej strasznej choroby: of" 
◄■ 

Od momentu przyjazdu do Centrum Ży-

wienia Optymalnego rozpoczął się na 

nowo rozdział zdrowego życia u mojego 

syna. Jestem za to wdzięczna Panu dr. 

Pala z Częstochowy, który Jest konsul-

tantem medycznym w Jastrz~biej Górze 

i Paniom dietetyczkom. pod nadzorem 

których mÓJ syn wracał do zdrowia. 

Malgonata So!tysiuk 
Darłowo 

Serdecznie dziękuję całemu personelowi 
Centrum Żywienia Optymalnego w Ja­
strzębiej Górze za wiedzę. którą przeka­
zują swoim pacjentom i troskę o każde­
go z nich. 

Zpowawiiem 
Krystyna Piekarska 

Warszawa 

ARKADIA Jastrzębia Góra 
~ \ l! 

.~~ tel. (0-58) 674-80-47 

o TURNZUSY 
p'l>'.(v,b z NAUKĄ. 

PRAWIDŁOWEGO ŻYWIENIA OPTYMALNEG 
dr. Jana Kwaśniewskiego 

Wspomaganie organizmu prądami selektywnymi w leczmiu astm) 
cukrzycy. miażdżycy. nadciśnienia. choroby zwyrodnieniowej stawów 
i krę~oslupa. neurastenii. nietrzymania moczu, nadwągi i innych sebom 'i. 
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Jesteś samotny, chcesz poznać przyjaciela, skorzystaj 
z naszej propozycji i zamieść w tej rubryce swój anons. Ofer­
ey Czytelników przyjmujemy wyłąanie z zamieszaonym ku­
ponem. ANONSE ZE ZDJĘCIEM BĘDĄ PUBLIKOWANE 
W PIERWSZEJ KOLEJNO~CI (do zdjęcia prosimy dołąayć 
pisemną zgodę na publikację fotografii w gazecie oraz 
kserokopię dowodu osobistego - strona ze zdjęciem). 

Mam 22 lata, jestem brune- miejscu, np. na wsi. Ja od 
tern o piwnych oaach i lek- dawna o tym marzyłem i się 
.kiej tuszy. Cenię sobie szae- odważyłem. Mam tam małe 
rość oraz uaciwość. Chciał- mieszkanko, ale do pełni 
bym poznać przyjaciółkę na szczęścia potrzeba mi odważ-
dobre i złe chwile, chętnie pu- nej, szaupłej pani do 42 lat, 
szystą, lubiącą pisać długie li- która zechciałaby od nowa 
sty. J~żeli masz 18-35 lat zacząć życie. Odpowiem na 
i potrafisz zaakceptować fakt, oferty ze zdjęciem całej syl-
że obecnie przebywam w ZK, wetki. Okolice Starogardu. 
to napisz do mnie. Mile wi- sygn. 1463 
dziane zdjęcie. Marek 
sygn. 1454 

Bardzo samotny 35-latek 
(jeszcze) kawaler, kulturalny, 
opiekuńczy, uczciwy, bez zo­
bowiązań, pracujący zawodo­
wo, własne mieszkanie. Po· 
znam panią, z którą mógłbym 
spędzić cale życie. Odpowiem 
na każdą poważną propozycję 
z Chojnic, Czerska i okolic. 
sygn. 1455 

Szukam pana normalnego, 
pracującego, niemającego 

gdzie mieszkać - wiek ok. 50 
lat, wzrost ok. 180 cm. Je­
stem wesołą, gospodarną, 
opiekuńaą i bardzo samotną 
45-latką, wysoką i szczupłą. 
Rozwiedziona z Elbląga. 
sygn. 1456 

Strzelec, 28/175/75, pozna 
panią z temperamentem 
w wieku do 45 lat. Bez pod­
tekstów finansowych. 
sygn. 1457 

Mam na imię Małgosia. Mam 
19 lat, 178 cm wzrostu, czar­
ne, długie włosy i duże poau­
cie humoru. Jeżeli jesteś ode 
mnie starszy, mieszkasz 
w okolicy Elbląga i nie przera­
ża Cię to, że nie mam figury 
Pameli Anderson, to napisz. 
Zdjęcie i numer telefonu mile 
widziane. 
sygn. 1458 

Mam na imię Ryszard, 38 lat, 
myślę realnie o życiu we dwo­
je. Poznam milą i kulturalną 
kobietę o dobrym i szlachet · 
nym sercu. Jeśli dokuaa Ci 
samotność, to napisz, a Twoje 
życie diametralnie się odmie­
ni. Mile widziane są panie 
z dzieckiem. Odpowiem na 
każdy list. 
sygn. 1459 

Krzysztof. mam 25 lat, wyso­
ki, oay piwne, dobrze zbudo­
wany, duże poaucie humoru. 
Chciałbym poznać kobietę do 
lat 26, z dzieckiem, która ma­
rzy o założeniu kochającej się 
rodziny. Foto mile widziane. 
Proszę o poważne oferty, 
w pierwszej kolejności odpo­
wiem na te ze zdjęciem. 
sygn. 1460 

Mam 30 lat, jestem średniego 
wzrostu, ciemnym blondynem, 
jeżeli jesteś samotna i doku­
aa Ci szara codzienność ży­
cia, to napisz, a może i do 
Ciebie szczęście się uśmiech­
nie. Jestem miłym i spokoj­
nym atowiekiem z dużym po­
auciem humoru. Mile widzia­
ne są panie z dziećmi, proszę 
o zdjęcie. Odpowiem na każ­
dy list. Samotny Gacek. 
sygn. 1461 

. Maciej, mam 20 lat. Obecnie 
przebywam w ZK. Jestem bru­
netem spod znaku Byka. 
Mam 169 cm wzrostu. Lubię 
pisać wiersze. Jestem roman­
tykiem. Poznam dziewczynę, 
która ceni prawdziwą przyjaźń 

, i miłość, w wieku od 17 do 
3 5 lat. Jeżeli czujesz się sa­
motna i opuszczona, to na­
pisz. 
sygn. 1462 

W obecnych czasach coraz 
więcej ludzi ucieka z miast, 
aby zamieszkać w spokojnym 

Kawaler, 31 lat, ciemny błon-
. dyn, 17 5 cm wzrostu, pocho­
dzę ze wsi Nowakowo k. El­
bląga. Jestem bardzo samotny 
i skrzywdzony przez los, nie 
potrafię zrobić krzywdy dru­
giej osobie. Pragnę szczęścia 
i miłości. 
sygn. 1464 

Kochasz wieczory przy zapalo­
nych świecach i długie space­
ry. Jestem ciemnym blondy­
nem, niewysokim i bez nało­
gów. Mam 22 lata. Jeżeli szu­
kasz osoby, która mogłaby Ci 
towarzyszyć, napisz. Poznam 
szauptą, niewysoką, atrakcyj­
ną dziewczynę w wieku 19-
23 lat, z okolic Malborka 
i Kwidzyna. Mile widziana fot­
ka. Sum. 
sygn. 1465 

176 cm wzrostu, patrzący 
trzeźwo na świat. Bez nało­
gów, spokojny, ale i wesoły. 
Szukam dziewczyny - przyja­
ciółki w wieku 22-2f. lat, 
z okolic Rumia - Wejherowo. 
Odpiszę na każdy list. 
sygn. 1466 

Przystojny anglista, mity, z po­
auciem humC'ru, 178 cm 
wzrostu, 30 lat (sam pierze, 
gotuje, ogląda telewizję etc.), 
lubi dobrą muzykę i sport. 
Mieszkanie, samochód, szuka 
ładnej dziewczyny na dobre 
i złe chwile. Numer telefonu 
mile widziany, foto również. 
Elbląg. 
sygn. 1467 

Jesteś wolnym 23-26-letnim 
facetem, szukającym kogoś 
z kim mógłbyś przeżyć nieza­
pomnianego Sylwestra Nowe­
go Tysiąclecia 7 Napisz I Mam 
21 lat, ciemne włosy, jestem 
wysoka, szaupla i ... też nie 
chciałabym spędzić tego dn1a 
samotnie. Nr telefonu i fotka 
bardzo mnie ucieszą. 
sygn. 1468 

Wdowiec, 40 lat, wzrost 180 
cm, waga 85 kg. Pracujący, 
nowy dom, wychnwujący 
dwie córki w wieku szkolnym. 
Wesoły, z dużym poauciem 
humoru. Poznam panią do lat 
42, może być z dziećmi. Od­
powiem na każdy poważny 
list. Woj. pomorskie. 
sygn. 1469 

Spokojny kawaler, 22 lata, 
bez nałogów, lubiący sport 
i dobrą muzykę. Szukam 
szczupłej, skromnej i czułem 
dziewczyny (najchętniej ze 
Stupska lub okolic), która od­
mieni moje życie. Foto mile 
widziane. Telefon przyspieszy 
kontakt. 
sygn. 1470 

Cześć! Jestem 18-letnią rudo­
włosą dziewczyną. Mam tro­
chę za dużo w pasie, a na no­
sie piegi. Jeśli lubisz kino, mu­
zykę, książki oraz długie spa­
cery, to napisz do mnie. Foto 
mile widziane. 
sygn. 1471 

Przystojny kapitan marynarki 
handlowej pływający na kon­
traktach zagranicznych, do­
brze sytuowany, marzący 
o spokojnym ciepłym domu 
i wielkiej miłości, pozna panią 
bez zobowiązań, kobiecą, 

piątek 

29 grudnia 2000 r. 

Kościerski 

zgrabną, uczciwą, do lat 30, 
celem założenia szczęśliwej 
rodziny. Zapewniam dyskrecję 
i zwrot zdjęcia. 
sygn. 1472 

Kawaler spod znaku Raka, 32 
lata, 190 cm wzrostu. Nie je­
stem księciem ani czarodzie­
jem. Mimo że przebywam 
w ZK I czuję się samotny, po­
trafię czuć, kpchać i nawet 
wylewać Izy. Lubię szaerość 
i uczciwość, więc Jeśli chcesz, 
to napisz. Odpowiem na każ­
dy list, za który z góry dzięku­
ję. Samotny. 
sygn. 1473 

Jestem samotnym 24-letnim 
chłopakiem spod znaku Lwa. 
Kolor oczu niebieski, włosy 
ciemnoblond. Interesuję się 
muzyką, malarstwem, także 
motoryzacją. Poznam dziew­
aynę w wieku 20-25 lat. Nie 
szukam przygód, lecz chcę się 
ustatkować i założyć kochają­
cą się rodzinę. Nie mam nało­
gów. Jestem dobrym ałowie­
kiem. 
sygn. 1474 

27-letnia, szaupta panna 
z wyższym wykształceniem 
pozna inteligentnego katolika 
bez zobowiązań, z min. śred­
nim wykształceniem, który ce­
ni szczerość, uaciwość i wier­
ność. Panowie z ZK wykluae­
ni. 
sygn. 1475 

Mam 24 lata, jestem wesołą, 
szczupłą, samotną panną. Lu­
bię taniec, romantyczne spa­
cery, wędrówki leśne i wiele 
innych rzeczy. Cenię wierność, 
uaciwość, nie lubię kłamstwa 
ani przemocy. Jeżeli nie szu­
kasz przygód i nie masz nało­
gów, napisz. Panowie z ZK 
wykluczeni. Wiek do 28 lat, 
proszę o listy z okolic Wejhe­
rowa lub Redy, Rumi, Gdyni. 
sygn. 1476 

Jestem wolną, szczerą, uaci­
wą kobietą (58 lat). Material­
nie i mieszkaniowo niezależną 
(własne mieszkanie). Nade 
wszystko cenię ciepło ogniska 
domowego. Poznam pana, 
który nie szuka przygód, spo­
kojnego, uczciwego, z poau­
ciem humoru, w wieku 57-66 
lat. Niekonieanie szczupłego. 
Dobrze, żeby byt zmotoryzo­
wany. 
sygn. ;477 

Nie jestem Casanową ani Don 
Juanem. Jestem przeciętnym, 
zaradnym mężczyzną, który 
niestety jest sam. Wysoki, 46 
lat. Odpowiem na każdą roz­
sądną ofertę. Mile widziane 
foto - gwarantuję dyskrecję 
i zwrot. 
sygn. 1478 

Jestem miłym chłopcem i spo­
kojnym, lea troszkę nieśmia· 
łym. Mam 29 lat, pracuję, 
oczy mam szare, 175 cm 
wzrostu. Bardzo chciałbym 
poznać dziewczynę szaerą 

i odpowiedzialną. Mam wiele 
dobrych zalet, ale może sama 
się o nich przekonasz. Czkam 
na list od Ciebie, mile widzia­
na fotografia. Kawaler z Ko­
ścierzyny. 

sygn. 1479 

Dariusz, mam 27 lat. Jestem 
wrażliwy, uauciowy, wykszt. 
średnie. Mam własne miesz­
kanie, gospodarstwo rolne, 
czuję się bardzo samotny. Ce­
nię szczerość, zrozumienie, 
uczciwość, prawdomówność 

i wierność, zainteresowania 
wszechstronne. Poznam ko­
bietę w wieku 23-30 lat, mo­
że mieć dziecko, tolerancyjną, 
wrażliwą, uauciową, z po­
auciem humoru. 
sygn. 1480 

Jeżeli chcesz nawiązał lcontalct z wybranq osobq. napisz do rriej, oznacz Im ll1D7IUffll 

jej~, doląa czystą koperlf oraz znaczek i wyślij do nas (Serca dwa. ,.Dzien­
rrik Baltyclcr, Targ Drzewrry 9/11, 80-894 Gdaflsk). 

Kościerzyna. W szkolnych świetlicach 

Na terenie wszystkich szkól podstawowych w Ko­
ścierzynie funkcjonują świetlice. Dzięki temu 
uczniowie, którzy na przykład czekają na rozpo­
częcie lekcji, mają zapewnioną opiekę. 

Większość świetlic szkol­
nych funkcjonuje od godzi­
ny 7.30 do 15.30. 

- W naszej szkole ze świe­
tlicy korzysta około 40 wy­
chowanków - mówi Dagma­
ra Korzeniowska, dyrektor­
ka SP nr 2. - Nauczyciele, 
którzy opiekują się ucznia­
mi, zapewniają im wiele cie­
kawych zajęć. Oprócz na 
przykład odrabiania lekcji, 
uczniowie grają w różne gry 
i zabawy Nauczyciele wkla-

' dają dużo własnej inwencji 
w to, aby zajęcia świetlicowe 
były jak najlepiej zorganizo­
wane. 

wie i nauczyciele nie można 
się tam nudzić. 

W Szkole Podstawowej nr 
1 do świetlicy uczęszcza 
około 126 dzieci. Jak twier­
dzą niektórzy wychowanko-

- W świetlicy realizujemy 
tematy; które dany nauczy­
ciel chciałby wykonać z wy­
chowankami - powiedziała 

nam Krystyna Bartczak, na -
uczycielka z SP nr 1. - Mamy 
zajęcia, które polegają na 
odrabianiu lekcji, ale także 
wiele innych atrakcji zwią­
zanych z zabawą czy wyko­
nywaniem różnych prac pla­
stycznych. Często z wycho­
wankami wykonujemy pra­
ce plastyczne d0tyczące ja -
kiegoś święta. Ostatnio np. 
związane były one z Bożym 
Narodzeniem i Nowym Ro­
kiem. 

Z zajęć w świetlicy chętnie korzysta m.in. Anna Dit­
trich (na pierwszym planie) z klasy IV Szkoły Podstćl- _ 
wowej nr 1 w Kościerzynie. Fot Justyna Sebastia„kto 

(G.S.) 

1 Kościerzyna. Wymieniono stare okna 

o 
Liceum Ogólno­
kształcącym im. Jó­

zefa Wybickiego w Koście­
rzynie przeprowadzono 
wymianę starych okien. 
Dzięki temu szkoła zaosz­
czędzi na opla tach za 
energię cieplną. 

REKWM 

Przypomnijmy, że pierw­
szy remont okien wykona­
no w sierpniu 2000 roku 
i kosztował on ponad 30 tys. 
zł. Niedawno zakończono 
drugi etap tej inwestycji. 
Modernizację okien wyko­
nano przy pomocy środków 

pochodzących ze Starostwa 
Powiatowego w Kościerzy­
nie. Do wymiany pozostały 
jeszcze okna w pomieszcze­
niach administracyjnych 
oraz w gabinecie dyrektora. 
Jednak to nie koniec prac 
w kościerskim ogólniaku. 

Skład Hurtowy 
Kościerzyna, ul. Wojska Polskiego 17 

tel. 686-63-44 

DO KOŃCA ROKU 

- Przygotowujemy się do 
kapitalnego remontu sali 
gimnastycznej - informuje 
Jarosław Charszla, dyrektor 
kościerskiego LO. - Wymie­
niony zostanie m.in. parkiet 
oraz cale oświetlenie sali. 
Mamy zamiar wykonać to 
wszystko podczas letnich 
wakacji. Obecnie jestf>5.my 
na etapie gromac:.um l1 a 
środków · 

Efekty wymiany okien 
widać już teraz. Jak powie­
dział nam dyrektor Charsz­
la, koszty ogrzewania bu -
dynku szkoły ewidentnie 
zmniejszyły się od momen­
tu remontu. 

(wm) 

Wiesław Baryła 

wicestarosta kościerski 
jako organ p·rowadzący, sta 
ramy się w miarę naszych 
możliwości pomóc Liceun 
Ogólnokształcącemu w Ko 

ścierzynie. Wiadomo, że środ 
, ki budżetowe nie zawsze wy 
starczają. dlatego też wspól· 
• nie z dyrekcją staramy się 
· znaleźć sponsorów, którzy 
przyczynią się do polepszenia 

warunków pracy i nauki 
w plaCÓ',1/kQCh oświatowych 



SPEDYTORA kolejo­
wego, operatora: dźwi­
gu RDK 160, spycharki 
i ładowarki Ł 34, 
058/532-32-54, 532-43-
64 

pl1tek 
29 grudnia 2000 r. 

VW Transporter, 81 r., 

oszklony, tanio, tel. 

(058)684-19-76 po 

18.00 

VW Transporter T 4, 

1997 r., cena do uzgod- FRĄCA k. Smętowa, 

nienia, oszklony, 9 dom 110 m kw. + bu-

miejsc. tel. 0601/83-28- dynki gospodarcze, 

84 
działka 1500 mkw., 40 

OOO zt, tel. (058)558-

18-76 

GDAŃSK- Orunia No-

głos 

KOŚCIERZVNA, okoli-

ce- kawalerka, 2 pokoje 

z kuchnią lub domek 

gospodarczy, 058/686-

56-56 

i 

8 eni 

AUTO- alarmy, blo-
kady, immobilisery, 
alarmy domowe, TV 
przemysłowa - Bas, 
Zakład Usługowy. 

Żukowo, ul. Polna 1, 
tel. 681-81-44, 
0601/67-25-81 ADRESOWANIE ko­

pert, 100 sztuk - 1200 
zł. Zaadresowana ko­

perta, 2 znaczki luzem. 
ZPD Box 4, 83- 202 
Starogard Gd. 

winy- 581, 550 m kw, GDA~SK Przymorze, 
2, 7 ha- pilnie, BLACHARSKO- dekar-

0602/554-813 odnajmę pokój stu den- skie, 684-18-35 

towi (mężczyźnie) z do-
POWYPADKOWE, 

uszkodone, zachodnie, 

671-59-62, 0604-088- KOŚCIERZVNA, ul. stępem do kuchni, ła­
Rolnicza, działka 2300 

BUDOWA domów od 

podstaw pod klucz, re­

monty mieszkań, glazu­

ra, tanio, solidnie, 

CHAŁUPNICTWO dla 9641 
każdego! Praca w do­

mu. Informacje listowne 
lub telefoniczne, Wa­
ryńskiego 8/11, 00-631 
Warszawa /0-22/ 825-
69-57, 0601/359-617, 

0601/359-618 

PRACA przy produkcji 
kopert, umowa- zbyt, 
kontakt listowy (koper­
ta, znaczek), Makurat, 

83-400 Kościerzyna, 

skr. poczt. 18 

WSNSTKIE powy­
padkowe, zniszczo­
ne, 058/531-28-56, 
0602/65-32-88 

AUTO! Glas! 
S~rzedaż, montaż. 

zienki, niepalącemu, 
rn kw., tel. (058)687-37-
28 300 zł/m-c, blisko kolej-

PUCK od 800 do 
1400 mkw., od 25 zł/ 
m kw., 0-601/628-
102, 673-83-17 

ki i uniwerku, tel. 

(058)552-09-46 

KOŚCIERZVNA, za-

mienię mieszkanie 

ROTMANKA k. Prusz- o pow. 27 rn kw (piece) 

cza Gd., dom mieszkał- na większe 2 lub 3 po-

ny, pow. całkowita, 250 koje, tel. 058/686-70-01 
m kw., wykończony, 

340 tys. zł, 0602/178- KOŚCIERZVNA dwa 

058/686-40-24 

19.00 

po 

BUDUJEMY od 
podstaw aż po 
dach profesjonal­
nie, pełen nadzór, 
0605/334-771 t 

0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

387 pokoje z kuchnią i ła- CYKLINIARSKO- par-Tel. cały kraj 94-49; 
Tczew 532-01-80; 
Malbork 055-
272-82-99; By­
tów 059/822-32-
60, Grudziądz 

056/463-84-97; Ko­
ścierzyna 686-
58-06, 686-26-42; 
Starogard -Gd. 
775-14-99; Słupsk 
059/842-50-29 

STAROGARD Gd. dom zienką w dornu jedno- kieciarskie oraz scho-

180 mkw, 058/775-13· rodzinnym do samo- dy, tel. Kartuzy 

13 do 16.00, 058/561- dzielnego zamieszka- O 5 8 I 6 8 1 -4 9 • 1 O , 

OSOBA jeżdżąca co­

dziennie samochodem 
osobowym Gdańsk- El- , 
biąg oczekuje poważ­

nych propozycji zarob­

kowych, 0605/246-380 

35 17 po 17 00 0601 /67-95-39 
· · nia, opłaty + 200 zł, 

STAROGARD Gdań- 686-55-98 DOCIEPLANIE budyn-

ski, działki budowlane- ków mieszkalnych, 

sprzedam, 058/562-01- LĘBORK, mieszkanie ścian, poddaszy- styro-

59, 0607/647-703 3-pokojowe wynajmę, pianem sypkim, tel. 

STAROGARD Gdański tel. (059)861-15-79 058/681-91-76 

'!. ; ·_/;.-~"-',. ... 
,.~~*~JS:,,,.,,,,,, 

AUTO- Szyby Jaan. mieszkanie 54 m kw, 

Sprzedaż, montaż, fo- I piętro sprzedam, 

liowanie. Wrzeszcz 058/561-17-26 po 

058/344-12-81, Ko- 18.00 

ściuszki 8; Orunia STĘŻYCA, atrakcyjny 

•tiYUNDAI Sonata, 91 058/309-02-51, Trakt dom- sprzedam, tel. 
św. Wojciecha 223; 0608/44-98-27 

r., 2,4i, 170 tys. km, ce-
Gdynia 058/620-49-

na atra ' , WS, ES, WEJHEROWO (ul. 
EL, K, , CZ, tern- 77, Kapitańska 4; EI-

Pornat, tel. Gdańsk bląg 055/234-57-09, 

0606/888-047 Metalowców 1; Kwi-

LIAZ ciągnik, 1988, dzyn 055/279-28-12, 

sprzedam, tel. 058/624- Piękna 3; Słupsk 

33-21 059/842-51-80, Prze-

Rzeźnicka) nowo wy­

budowany i wykończo­

ny budynek uslugowo­

handlowo- mieszkalny, 

280 rn kw, 0501/276· 

486 

POLONEZ Caro, 94 r., mysłowa 128• Słaro- 2UKOWO ul. Polna, 

4500 zł, bordo, tel. gard Gd. 058/561- 660 rn kw, tel. 681-25-

(059)861-15-79 44-15, Jagiełły 7 84 

KRYNICA- Górska­
ferie zimowe- narty, 
łyżwy. Pensjonat 
„Boży Dar" centrum 
uzdrowiska- pokoje 
z łazienkami, kuch­
nia domowa, kawiar­
nia, parking, organi­
zujemy zjazdy, kon­
ferencje, tel/fax 
(018)471-22-81 

DOCIEPLANIE domów 

styropianem sypkim, 

wdmuchiwanym w izo­

lację powietrzną, tel. 

058/681-7 4-97 

-

ELEKTRYKA, pro.­
fes jo n a I n ie, 
0605/334-771, 
0603/99-60- 70, 
0605/78-60-67 

FIRMA światłoczu­
łość przyjmie zlece­
nia na zdjęcia ślubne 
(czarno-białe i kolo­
rowe), A. Ciupka, 
0502/34-24-7 4 

Kośdersk 

GINEKOLOG za-
biegi, 0605/389-680 

GLAZURA, terako-
ta, hydraulika, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70 

KAMERA „ 
Panasonic 

M4SNHS, tel. 684· 
01-76 

KOMPLEKSOWE re­

monty mieszkań, tel. 

686-83-64 

KOMPLEKSOWE 
remonty 

pod klucz 
0605/334-771, 

0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

KREDYT do 
30.000 zł, tel. 
0604/547-229, 
0605/092-131 

KREDYTY 

bez poręczycieli, 

0501/536-284 

KREDYTY 

dla firm 

(0601 )20-45-72 

LEGIS doradztwo 
podatkowe. Kom­
pleksowa obsługa 

prawna, księgowa 

firm, (058)77-814-
77, (058)672-57-34 

LODÓWKI, 
zamrażarki, 

lady­
naprawa 

681-68-68 

trasa: Żukowo-
Kartuzy­

Sierakowice, 
dojazd bezpłatny 

(roczna ' 
gwarancja) 

NAJSTARSZA i solidna POSPRZĄTAM miesz-

wytwórnia pustaków kanie, umyję okna ta-

i bloczków na Kaszu- nio- solidnie. Teren Ko-

bach, plus transport ścierzyny 686-72-68 po 

piasek i pospółkę, Wła- południu 

dysław Joskowski, Go­
lica, 83-321 Mściszewi­

ce, gm. Sulęczyno, tel. 
058/685-00-30, 
058/681-62-16 

PŁYTY gipsowe 
gładzenie ścian 

profesjo n al n ie, 
0605/334-771, 
0603/99-60-70, 
0605/78-60-67 

PODŁOGI szwedz­
kie, montaż, 

0605/334-771, 
0603/99-60-70 

POSADZKI epok­
sydowe, systemy 
na mokry beton, ko­
lorowe, 0605/334-
771, 0603/99-60-
70, 0605/78-60-67 

DOM seniora, luksu­
sowy, Rumia, 
(058)671-91-91 

ŁUSZCZVCA: skutecz­
nie! 032/27-670-27 

BOAZERIE deski pod­
łogowe, listwy, 
058/342-54-31 

BOAZERIE deski pod-

POŻYCZKI. Gotów- łogowe, liStwy, 

ka pod zastaw samo- 0581342·54-31 

chodu, nieruchomości. BULLTERIERY rodo-

Żadnych formalności, wodowe z hodowli do-

O 5 8 I 6 2 5 - 2 4 -5 9 , mowej, 1100 zł, tel. 

0601/62-15-47 (058)684-56-39 

REMONTY komplek­
sowe solidne wyko­
nywanie łazienek, 

kuchni- glazura tera­
kota, adaptacja pod­
daszy, montaż płyt 

gipsowych. Tel. 681-
77-38, 0603/610-062 

SUFITY podwie-
szane, różne, 

0605/334-771, 
0603/99-60-70 

EGZAMINY 

matura, studia. 
Kursy przygotowaw-

cze. Wykładowcy 

UG. Indeks, 
058/552-95-57 

LICENCJONOWANE 
biuro rachunkowe pro­

wadzi księgi handlowe, 
książki przychodów 

i rozchodów, ZUS, roz-

KONTENERY 
magazynowe 

i biurowe, 
chłodnicze- sprze­

daż i serwis, 
BALTICON 

- Gdynia, Warsza­
wa (058)663-00-79, 
0605-051-328 

SHAR- Pei 676-02-58 

SIATKI, słupki, drut kol­
czasty. Transport bez­
płatny. 059/84-71-344 

SREBRNE świerki, 
sadzonki, na planta­
cje choinkowe od 1 
zł sztuka, 058/684-
54-75 

MAKIJA2 sylwestrowy, liczenia roczne, tel. 
BUK, czereśnia, dąb, 
olcha drewno tar­
taczne, 0502/241-
760 

Kościerzyna, 0607 /28- 681-13-22, 0605/08-62-

78-08 46 

BUK, olcha, dąb­

dłużyca kupię. Tel. 
0601/67-40-17 

MASZVNY stolarskie, 
0602-459-611 

SZLIFIERKA talerzowa 
do szlifowania podłóg, 

może być do remontu 
(talerz giętki) 1-3, tel. 
(052)398-70-36 

ZAKUPIĘ wszystkie 
monety, banknoty, 
(058)301-46-95 

POMORSKA AKADEMIA 
PEDAGOGICZNA 

w Słupsk 

ogtasza nabór na IV edycję 

SnJDIOW 
PODYPLOMOWYCH 

dla nauczyclell p12edmloll 
,PRZYRODA'. 

\ 
• Studia przeznaczone są 

dla nauczycieli biologii i 
geografii 

• Studia są dwusemestralne, , 
początek w lutym 2001 · 
roku 

• Termin składania podań do 
31 stycznia 2001 roku 

• Wszelkich informacji 
udziela: 
Dziekanat Wydziału 
Matematyczno-

, Przyrodniczego PAP 
ul. Arciszewskiego 22b, 
tel. (0-59) 84-29-517. 
Instytut Biologii i Ochrony 
środowiska PAP, 
tel. (0-59) 84-27-221 w. 361 

Kościerzyna 

ul. Gdańska 11 

tel. 686-84-88 ~ 

Kartuzy 
D.H. Kaszebe 

box 106 

tel. 685-31-94 

W. 306 

po 19-tej 681-84-73 

Chojnice 
ul. Kościuszki 21/1 

(052) 397 21 71 

ł 
Ń 

ogłaszaj sięl Prenumerata Tygodnik Lokalny ■ kupon dla osoby fl1yczneJ 

G 

Biura Reklamy 
Gdańsk, Targ Drzewny 9/11, 
tel. (056) 300-32-60, fax 300-32·66; 
Gdynia, ul. Starow~ska 17/6, 
tel. (058) 661-43-14, 62M8-40, fax 661-43-06; 
~- UL Rybacka 35, 
tel. (055) 236-52·33, fax 236-52-37; 
Stupak, ul. Filmowa 3d, 
tel, (059) 840-32-40, fax 842-26-SC; 

teraz codziennie w Twoim domu. 
InfonnuJemy naszych czytelników, że na pocztach 

l u listonoszy można zamówić „Dziennik Bałtycki" 

Wydanie codzienne: 
prenumerata miesięczna 26 zł, 
prenumerata kwartalna 78 zł. 

Prenumerata z darmową dostawą do domu. 
Bezpłatna infolinia O 800 15 00 26. FH4043/N5 

ł . . I g aszaJ się. 1 nia 
erłY StkO e 

•~u '•\ 

,a\ek 

Biura Ogłoszeń 
300•32·23, fal 300·32· 14; 
920-QS-32, fax 620·88• 17; 
~-52-~. fax 236-52-32, 

,J rllfnM!3d,lOJ,! 9Jłl1-AfJ-71,fax84'•46•71. 

p a k i e t n r 2 uprawnlaj,ą do Jednego be1pł1tnego ogłoszenia drobnego do 20 słów 
PROSZĘ WYPEŁNIĆ DRUKOWANYMI LITERAMI I ROBIĆ ODSTĘPY MIĘDZY WYRAZAMI 

treśt: I I I I I I J.._I I I I I ___ I __ I ___ I __ I I f I I I I .L._I f I f _I f I f I L.L..J 

I __ I __ I ___ I __ _I I I I 1 __ 1 I I I I I I I I I I I __ I ___ I __ _I __ I I I I I I I I __ I ___ I ___ I 

I I I I I I I ___ I ___ I __ I ___ I ___ I ___ I __ I ___ I ___ I I I I I I I I I I 1 __ 1 ___ 1 __ 1 ___ 1 ___ 1 __ 1 __ 1 ___ 1 ___ L 

I f I I I I I I I I I __ 1 ___ 1 __ 1 ___ 1 ___ 1 ___ I __ 1 ___ 1 ___ 1 I f I I f I I I I I I _I __ 1 ___ 1 ___ 1 

adres lub telefon kontaktowy: l .. J ••• L.L .. L.L.L.L .. L.L.L.L.L.L.L .. .L.L.L.L.L.L .. L.L .. L.L.L .. L 

. Wyłącznie 
imięinazwisko L_I I I I I I 1 ___ 1 __ 1 ___ 1 ___ 1 I I I I I I I I I I I 

1 
do wl■dómof<:I 
biur■ ogłoszeń 

adres I __ I -- f --- I ___ I - I I I I I I L I I I f I f I I I I I I I I 

L I I I I I I I I I I I I I •• 1 telefon L • .I...L.! I I I I I •• l...L 
nr dowodu osobistego L.LL.L.L.L.L.L .. L.1 

CO ZROBU~ żeby Twoje ogłoszenie drobne ukazało się ZA DARMO podpis 

ZOSTAW KUPON 
W LOKALNYM 
1.»UJRZE OGtOSZfŃ 

?łłZEŚLU KU ON POCZTĄ 
• pod adresem lokalnego biura ogłoszeń 
• pod adresem gdańskiego bura ogtosze~ 

80-894 Gdańsk, Targ Drzewny 9/11 

wnzuc KUPON UO l\UESIESKUEJ 
s~rnzvrum oa 

P ~;,~U FAKSfM 
• do lokalnego biura ogłoszeń 
• do gdańskiego biura ogłoszeri 

tex (OSB) 300-35--08 
R• 12680/A/5 

.... 

• 

.. 



piątek 

29 grudnia 2000 r. 

Kościer 

W skrócie 
li Na wysokim poziomie 
TENIS STOŁOWY. Karsiński Dom Kultury po raz kolejny 
zorganizował turniej tenisa stołowego z cyklu Grand Prix 
gminy Karsin 2000/2001. Zmagania zawodników w róż­
nym wieku stały na bardzo wysokim poziomie. W najbliż­
szym czasie odbędzie się kolejna runda turnieju. (mar) 

Wyniki pierwszej rundy 
.. .• Dziewczęta do lat 15 

1. Joanna Jarzembska 
Mężczyźni od 16 do 35 lat 
1. Karol Szczepański 

2. Marta Fedorowicz 2. Tomasz Szulc 

Chłopcy do lat 15 
3. Jarosław Dawidowsk 
Powyżej 35 lat 

1 . Michał Knitter 
2. Łukasz Sikorski 
3 Krysthn Wietesk 

1. Piotr Lipski 
2. Henryk Szultka 
3. Andrzej Jażdżewsk 

REKLAMA 

zaprasza do składania wniosków o przydział 
mieszkań w budynku nr 4 (ul. Małcużyńskiego) 

w fornule TBS 

vymagania 
- wptata partycypacji: 20% wartości mieszkania 
- dochód na osobę: około 600 zt 

brak prawa do mieszkania wtasnośc1owego 
• wpłata kaucji: 5% wartości mieszkania 
Zapewniamy realizaqę premii gwarancyjneI 
Temiin realizacji: p zdzier" k 2000 r. ze .. , ~v 1 

Standard mieszkań: mieszkanie wykończone z pełnym 
osprzętem sanitarnym i elektrycznym, ' opom1arowane, 
pokoJe: wykładzina dywanowa, kuchnie i przedpokoje: 
PCW. łazienki: terakota I glazura do 2 m, s1olarka okienna 
PCV, drzwi wewnętrzne białe ze szczeblinami. 
Mieszkania wyposażone w kuchenki elektryczne · z płytą 
ceramiczną. 

Info ą: ul. Przemysłowa 3, tel. 686·38·20 
Pn.-pt. w godz. 9.00-14.00, piątki 16.00-19.00 

i 
Kościerzyna. Młode piłkarki ręczne 

Piłkarki ręczne kościerskiego Startu praktycznie 
już na dobre zadomowiły się w pierwszoligowym 
zespole. Start Gdańsk ma poważne kłopoty ka­
drowe, stąd właśnie szansa dla zawodniczek 
z Kościerzyny i okolic. 

W ostatnim meczu ligo­
wym z EB Startem Elbląg 
wystąpiły aż cztery piłkarki, 
które grały do niedawna 
w lidze juniorek starszych. 
W bramce stanęła Izabela 
Usdrowska, natomiast 
w polu Marzena Kurzawa, 
Monika Jażdżewska i Doro­
ta Jażdżewska. Monika rzu­
ciła jedną bramkę, nato­
miast jej siostra aż trzy Na­
sze piłkarki mimo małego 
jeszcze stażu w I lidze zbie­
rają już bardzo dobre re­
cenzje. 

- Celem wszystkich za­
wodniczek i zawodników 
jest gra w najwyższej lidze 
swojego kraju .- mówi Da­
riusz Męczykowski, trener 
Startu. - Tym dziewczynom 
to się udało, a oprócz tego 
rzucają sporo bramek. One 
ten wysoki pułap osiągnęły 
bardzo szybko i wszystko to 
dzieje się ich siłami . Warto 
zaznaczyć, że zawodniczki 
nie ukończyły jeszcze 18 
roku życia. W Polsce jest to 
ewenement. 

(mar) 

Jarosława Walaszkowska (od lewej), Marzena Kurza­
wa, Dorota i Monika Jażdżewskie mają za sobą wy-
stępy w I I idze. Fot Mar i l ModrzeJewskl 

Sportowiec 2000 Roku Powiatu Kościerskiego 

~ zlSlaJ drukujemy 
"- czwarty z kolei kupon 

w plebiscycie na Najlep­
szego Sportowca 2000 Po­
wiatu Kościerskiego . 

O tym, jak będzie wyglą­
dała klasyfikacja, zadecy­
dują sami Czytelnicy. Ku­
pony będziemy publiko­
wać co tydzień, do 2 lutego 
2001 roku. Przed naszymi 
Czytelnikami stoi dylemat, 
czy zdecydować się na 
przedstawiciela którejś 

z odnoszącej sukcesy dru­
żyny, czy też przedstawi­
cie la sportów indywidual­
nych. Zapraszamy do za­
bawy. 

Dla Czytelników, jak 
i najlepszych sportowców 
przygotowaliśmy atrakcyj­
ne nagrody. By ułatwić 

udział w zabawie, co ty­
dzień obok kuponów bę­
dziemy podawać nazwiska 
sportowców, którzy zda­
niem znanych w powiecie 
osób zasługują na tytuł 

Sportowca Roku 2000 Po­
wiatu Kościerskiego. 

W konkursie może 

wziąć udział każdy, nieza­
leżnie od wieku. Każdy 
Czytelnik może oddać gło-

REKLAMA 

ogłaszaj się I 
Szlc.olettlG 

ditwO otertY 

· diia\el<. 
f\e\<.\arl\'ł 

\, 

sy maksymalme na pięciu 
kandydatów w kolejności 

od najlepszego. Za każde 
miejsce będą przyznawa -
ne punkty. I tak za pierw­
sze miejsce 5 pkt., drugie -
4 pkt., trzecie - 3 pkt., 
czwarte - 2 pkt., piąte - 1 
pkt. Punkty będą sumowa­
ne. Zwycięzcą konkursu 
zostanie osoba, która uzy­
ska najwięcej punktów: 

Dzisiaj swoich kandy­
datów do tytułu najpopu­
larniejszego Sportowca 
Powiatu Kościerskiego ro­
ku 2000 typują Mariusz 
Błock, zastępca komen­
danta Powiatowej komen­
dy Policji w Kościerzynie 
oraz Piotr Słomiński, dy­
rektor Zespołu Opieki 
Zdrowotnej w Kościerzy­
nie. 
Mariusz Błock: 

1. Leszek Zblewski -
lekkoatletyka 

2. Maciej Kafarski - pił­

ka nożna 
3. Tadeusz Tuszkowski -

piłka nożna 

4. Zbigniew Liedtke 
piłka nożna 

5. Dorota Jażdżewska -
piłka ręczna 

I 
Cirvf Dzi:; 
K~ścierski 

!SPORTOWIEC ROKU 2000 

! Na Sportowca Roku Po~iatu Kościerskiego 2000 proponuję: 

' I 

I 1 .................................................................... (5 pkt.) 
I 

' ! 2 .................................................................... (4 pkt.) 
I 
I 

! 3 .................................................................... (3 pkt.) 
I 
f 

: 4 .................................................................... (2 pkt.) 
ł 
I 

5 .................................................................... (1 pkt.) 

I Imię, nazwisko, adres Czytelnika 
I 
l 
I 
I 
I ••••••••.•...•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• , ••••••••••• 
I 
I 
I 

[ Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez 

organizatora plebiscytu na cele z nim związane. 

Piotr Słomiński: 
1. Leszek Zblewski -

lekkoatletyka 

2. Jakub Reichel - piłka 

ręczna 

(podp1 

3. Zbigniew Liedtke -
piłka nożna 

4. Arkadiusz Makurat -
strong man 

5. Monika Jażdżewska -
piłka ręczna (mar) 

·~ -r "<> cl u c: ~ - r11 t 
kien r drzwr z PCV-:'. szyby wszelkich" typó 

. alu~jiTrolet • -rol e t wewnęt~znyc 

(po.maary u klienta), 

ATRAKCYJNE CENY 
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