p— A WATH &

CZYTELNIKU!
PODAJ DALEJ!

Nr ISSN0137-9526 Nr indeksu348-570

Pigtek 7 grudnia 2018

magazyn

Zk ’
WTYM
8%VAT

770137 9520583

Shupsk: Andrzej Jaworski odwolany swon s

Minister zwalnia
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Drodzy Czytelnicy - podajcie to dalej!

Krzysztof Natecz
Redaktor naczelny

Dzisiejsza gazetama nadzwyczajna,
oktadke, aletez powdd jestnadzwyczajny.
Od $rodyaz do odwotania niemoga, Pan-
stwo kupi¢,,Gtosu Pomorza"w punktach
sprzedazy, do ktérychprase dostarcza
RUCH SA.Pelna liste kioskéwi punktow
dystrybucyjnych innych firm, gdziedo-
starczymy zwickszonenaktady naszejga-
zety, publikujemyponize;j.

Kazdego dniadziennikarze iredaktorzy
,,Gtosu" tworza dlaPanstwa najwigksza,
w regioniegazete codzienna. Informu-
jemy, doradzamy,ostrzegamy, komentu-
jemy, rozmawiamy. Dzigki temumamy

poczucie ciagtegobudowania wspolnoty
ludzi swiadomychswojego miejsca

na Ziemi,dobrze poinformowanych,ma-
jacych swojezdanie. Anade wszystko- lu-
dzi ufajacychsobie. Dlatego przekazanie
Panstwu informacjio problemachz do-
stepnoscia naszego dziennika jestdla nas
ogromnie waznei zalezy nam,aby jak naj-
wigcej osébdowiedziato sig,gdzie moga
kupi¢ swoja gazete.

Ostatnio skarzyli sie Parstwo na prob-
lemy z dostgpnoscia naszej gazety. Jest to
spowodowane ktopotami finansowymi
jednej z firm dystrybuujacych prasg -
sp6tki RuchSA. Brak gazetw kioskach
wptywa nietylko nanasza reputacje, ale
réwniez wlascicieli kioskow, ktérzy nie
otrzymuja gazet do sprzedazy. Nie mogli-
$my na todtuzej pozwalaé. Postanowili-
$my dziata¢szybko, bynie naraza¢ Pan-
stwa nadodatkowe uciazliwosci. Zdecy-
dowali$my sie wycofaé, Gtos Pomorza"
z punktow sprzedazy obstugiwanych
przez RuchSA, a wzamian rozbudowaé
sie¢ sprzedazy uinnych dystrybutoréw.

W tych zdarzeniach nie manaszej winy,
ale niezamierzamy si¢ tej sytuacjibiernie
poddaé. Przede wszystkim w Panistwa in-
teresie. Apelujemydo Was, naszych Czy-
telnikow, ktérymlezy nasercu los Waszej
gazety -przekazcie swoimprzyjaciotom,

sasiadom, znajomym,informacje, gdzie
mozna naskupié. Terazpora nanasz
wiasny, zdecydowanyruch. Podajcie to
dalej! Gazety sa sola demokracjinaszych
lokalnych ojczyzn, zawalczmy razemo to,
aby dotartydo wszystkich zainteresowa-
nych.

,,Gtos Pomorza" moga Panstwowciaz
kupié wokoto 2,5tysiacach placéwek
handlowych na tereniewojewddztwa.
We wszystkich punktachsprzedazy sieci
Kolporter i Garmond, wgaleriach han-
dlowych, wniemal kazdym supermarke-
cie, nakazdej stacji benzynowej wszyst-
kich znanych sieci orazw setkach placé-
wek Poczty Polskiej. Tonie koniec.

W mniegjszych miejscowo$ciach rozwi-
jamy przeciez wtasna sie¢ dystrybuciji,
dzigki ktérej docieramynawet donie-
wielkich wigjskich sklepéw.

Nalezy dodaé, ze najpewniejszym
sposobem nacodzienna lekture ,,Gtosu"
jest prenumerata oraztak zwany kolpor-
taz domowy, ktéry dostepny jest wwigk-
szych miastach. Pewnym zrédtem pre-
numeraty dla gospodarstw domowych
ifirm jest prenumerata pocztowa,ktdra,
mozna zamowic¢ nietylko w kazdym
punkcie pocztowym,ale takzeu waszego
listonosza. Warto nadmienié,ze cena
egzemplarzowa ,,Gtosu"w prenumeracie

jest ook. 40proc. nizszaniz cena deta-
liczna.
Sensem pracy kazdegodziennikarza
i kazdejredakq'i jest relacjaz Czytelnikami.
To dla Waspracujemy ito o Wasze zaufanie
zabiegamy. Dlatego gramyw otwartekarty
i wprostinformujemy onaszej decyzjii po-
wodach jej podjecia. Potwierdzamy jedno-
czesnie, zemoze onarodzi¢ przejSciowe
niedogodnosci -gazety moga zniknaé
z niektérych placowekhandlowych.
W kazdym przypadku jednak,,Gtos Pomo-
rza" pojawisie winnych, dodatkowych
punktach sprzedazyna tejsamej ulicy.
Bez wzgledu na, miejmy nadzieje,
przejéciowe trudnosci firmy RUCH SA,
do ktdrego jesteSmy gotowi powrdcic na-
tychmiast po unormowaniusytuacji, bg-
dziemy kazdego dnia pracowa¢ nad uta-
twieniem dostepnosci Waszej gazety.
Prosimy o wyrozumiatos¢ icierpliwosé,
awrazie jakichkolwiek trudnosci znaby-
ciem naszego tytutu,prosimy otetefon
pod numer:94 3401 107lube-mail: dystry-
bucja.koszalin@poispapress.pl. Wszystkim
zainteresowanym postaramy sie wyjasni¢
sytuacje jdoradzic.

Krzysztof Natecz
redaktor naczelny
z zespotem redakcyjnym,,Glosu”

(Gdzie znajdziesz ,,Gtos Pomorza™

TwojaGceaeta Jestesmy m.in. =NETTO
i - PKNORLEN
_ GlosPomorza” mozeszkupic w ne_lstepu jgcych
wok.2500punktach natere- sieciach: =POCZTA POLSKA
nie wojewodztwa pomorskie- = PSS SPOLEM
go,jestesmyw kazdym mies- -
cie, iecie i wsi.Znajdziesz -AUCHAN SALONIKI PRASOWE
naswkioskach, sklepach, su- -BP KOLPORTER
permarketach. salonachpra- -CIRCLEK «SHELL
sowych, stacjach paliw, w pie-
kamiach i nakazdej poczcie. - DELIKATESY =SPAR
CENTRUM =STACJA MOYA

-EMPIK =STOKROTKA
Gdy nie mozeszznalez¢ -GROSZEK - TABAK
swojej ulubionejgazety, - KAUFLAND * -TESCO
zadzwon: (94) 3401107 - LEWIATAN =TOP PRESS
lub napiszdo nas: - LUKOIL
dystrybucja.koszalin -~ MEDIA PRESS
@polskapress.pl SALONIKI

Jestesmy do Waszej dyspozycji

Dzworicie: (94)3401107

Piszcie: dystrybucja.koszalin@polskapress.pl

Jezelijestes wlascicielemsklepéw, kioskow isalonikéw prasowych
ichcesz sprzedawaé,,Gtos Pomorza”.
zadzwondonaszego dziatudystrybucjii sprzedazy gazet:

(94)3401107

Jezelichceszczyta¢é Wkazdymurzedzie Oferujemy takze
naszg gazete przez pocztowymmozesz dostawe

internet na swoim zamoOwié prenumeraty Twojej
komputerze prenumerate naszej gazety przez
lubsmartfonie gazety wydawce

Jezeli chceszczyta¢ naszg ga-

W kazdym urzedzie poczto-

W wybranych miastachoferu-

zete przezinternet na swoim
komputerze lubsmartfonie,
mozesz naby¢ wersje elektro-
niczng gazety (PDF) wrazdo-
stepem doarchiwalnych wy-
danipetnej wersjiserwisu na
plus.gp24.pl.

Wersja elektroniczna gazety
jestidentycznajak ta, ktorg ku-
pujesz w kioskuczy sklepie,
adostepdo niejmozesz uzy-
skacjuz ok.godziny 3nad ra-
nem.

wym mozesz zamowic pre-
numerate naszej gazety,
ktorg dostarcza¢ bedzie

do domu Twdjlistonosz.
Szczegoétowe informacje
uzyskacie Panstwo w kazdej
placéwce Poczty Polskiej
oraz na stronie internetowe;j
Poczty Polskiej: prenume-
rata.poczta-polska.pl lub
pod numerem telefonu801
333444.

jemy takzedostawe prenume-
raty ,GtosuPomorza" realizo-
wang przez wydawce, wprost
z redakcjidodomu lubbiura.
Jezeli chceszdowiedzie¢ sie
wiecej natemat mozliwosci
zamowienia takiejprenume-
raty, zadzwondo nas(94)340
1107 lubwejdz na strongpre-
numerata.gp24.pl
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AdamJ aworskguz nie jest

dyrektorem Bl

Zbigniew Marecki
zhigniew.marecki@®gp24.pl

Minister sprawiedliwosci
odwotat stupskiego fotografa
Adama Jaworskiego z funkcji
dyrektora panstwowego
przedsigbiorstwa Baltycka
Instytucja Gospodarki Budze-
towej BALTICA, ktéry praco-
wat na tym stanowisku
od wrzeénia 2016 roku.

Fakt ten potwierdzita
nam Elzbieta Krakowska,
rzecznik prasowy dyrektora
generalnego Stuzby Wigzien-
nej. Nieoficjalnie dowiedzieli-
$my sie, zeta zmiana to zapo-
wiedZ zmian organizacyj-
nych, ktére maja wejsé w zy-

cie w BIGB Balticaod nowego
roku, a polega¢ beda na tym,
7e od tego momentuoddziaty
tej firmy beda miaty tylko
jednego dyrektora.
Przypomnijmy: BIGB
zajmuje sie produkcja stolarki
okienngj i wyrobow metalo-
wych. Swiadczytez ustugi
budowlane. Korzysta z pracy
skazanych. Dziataod wielu
lat, a z ustug firmy korzystaja,
m.in. sady i wigzienia. Ma od-
dziaty w Gdansku, Bydgosz-
czy, Potulicach i Wtoctawku.
Adam Jaworski to
od lat aktywny dziatacz Soli-
darnej Polski {koalicjant PiS),
ktérej szefuje Zbigniew
Ziobro, prokurator generalny
i minister sprawiedliwosci.
Jaworski, w przesztosci stup-
ski radny, ktéry cheiat ubie-

B Baltica

gacé si¢ ostanowisko prezy-
denta Stupska, zastynat kilka
lat temu dziataniami konte-
stujacymi rzady prezydenta
Stupska Roberta Biedronia.
Migdzy innymi wywiesit

na drzwiach magistratu por-
tret Jana Pawta Il oraz uftin-
dowat doroczna, bozonaro-
dzeniowa choinke przed ratu-
szem, ktérej nie postawity
wladze miasta.

Przedtem prowadzit
w Stupsku zaktad fotograficz-
ny. Przezlata nalezat do Ce-
chu Rzemiost Réznych
w Shupsku i nawet nim kiero-
wat.

‘Weczoraj kilkakrotnie pro-
bowaliSmy sig skontaktowad
z Adamem Jaworskim, ale nie
odbierat telefonu.
©®

Studenci Akademii Pomorskie;j
na praktyki w GDOS-u

Stupsk
Alek Radomski
aleksander.radomski@gp24.pl

Generalna Dyrekcja Ochrony
Srodowiska bedzie wspéipra-
cowac z Akademia Pomorska
w Stupsku.

Wspétpraca migdzy Generalng,
Dyrekcja Ochrony Srodowiska
i Akademia Pomorska, w Stup-
sku ma polega¢ na wymianie

SEKLAMA

»Umartych wieczno$é¢ dotad trwa
Dokad pamigcig im si¢ pfaci
Chwiejna waluta. Nie ma dnia

By ktos wiecznosciswej nie stracit™

doswiadczenn w ramach cy-
klicznych spotkan, wspdlnej or-
ganizacji wydarzen, konferen-
¢ji, seminariéw o charakterze
eksperckim. Réwniez na wza-
jemnym wsparciu W zakresie
promocji wiedzy na temat
ochrony $rodowiskai przyrody
oraz wspotorganizacji wykla-
doéw, warsztatéw i innych wy-
darzen skierowanychdo $rodo-
wiska lokalnego. Co wazne,
w ramach wspétpracy pomieg-

NEKROLOGI

V

Zamie$¢ nekrolog, kondolencje lub wspomnienia
0 najblizszych, ktorzy odeszli, w Gtosie Pomorza o
{bezterminowo na stronie www.nekrologi.net ~ *

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze 5 grudnia 2018 1.
odeszta w wieku 79 lat

«» Halina Szymanowicz

Ceremonia pogrzebowa odbedzie si¢ 8 grudnia 2018 r.
0 godz. 12.10 na Starym Cmentarzu.
Msza zatobna odprawiona zostanie w dniu pogrzebu
0 godz.11.00 w koscielepw. J. Kantego. Rodzina

7 gtebokim zalem zawiadamiamy, Ze 3 grudnia 2018 1.
odszeat w wieku 78 lat nasz ukochany Maz, Tata t Pziadek

se» Ryszard Cerkowski

Msza zatobna odbegdzie si¢ 8 grudnia 2018 r.
0 godz. 11.00 w kosciele Gwiazdy Morza.
Wystawienie w kosciele o godz. 10.30.
Wyprowadzenie po mszy na cmentarz w Ustce.
Rodzina

N

L

dzy obiema instytucjami stu-
denci Akademii Pomorskiej
beda mogli by¢ kierowani
do odbywaniapraktyk studen-
ckich w Generalnej Dyrekgji
Ochrony Srodowiska.
Porozumienie wtej sprawie
podpisata Beata Nowosielska,
dyrektor generalny GDOS i dr
hab. inz. prof. AP Zbigniew
Osadowski, rektor Akademii
Pomorskie;j.
©®

KROTKO

Ustka

Swigteczne
rozswietlenie miasta

- Sprawmy, by Ustka wygladata
wyjgtkowo! BurmistrzJacek
Graczyk zaprasza wszystkich
mieszkancow doudziatu w kon-
kursie ,lluminacje$wigteczne
2018" -zacheca Eliza Mordal,
rzeczniczka usteckiegoratusza.

- Celemkonkursu jestzwieksze-
nie atrakcyjno$ciprzestrzeni na-
szego miasta poprzezdekoracje
iluminacjami w okresieswiagtecz-
nym orazkultywowanie tradycji
Swigtecznych. Wspolnie mozemy
stworzy¢ wyjgtkowy klimatswig-
teczny w Ustce. W tym roku-na-
grody finansowe!

Itak: dokonkursu zakwalifiko-
wane beda nieruchomosci
iobiekty ozdobione wokresie co
najmniej od17 grudniado Bstycz-
nia 2019 roku.Oceny iluminacii
dokona komisja konkursowa,ale
mozna zgtosi¢ siedo konkursusa-
modzielnie. Przewidzianena-
grody w trzechkategoriach za ko-
lejne miejsca to1000,500i 300
ztotych. ©®
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Pogoda w regionie

Bedzie mokro.Cisnienie
spada w okamgnieniu
Nawet donastepnego wtorku
moze by¢ wregionie mokro,
wietrznie, po prostunieprzyjem-
nie. Jeszczedzis temperatura po-
wietrza w ciggudnia bedzie wy-
nosita 10 stopniCelsjusza, ale

w nocy spadniedo 5 stopni.
Opady deszczu,ktére spodzie-
wane sgjuznawet odrana, bedg,
okresami intensywne.Powieje
tez, narazie umiarkowany, wiatr
z zachodu.

- W sobotei w niedzielgbedziejuz
wiato mocno,nawet 70km/h -
ostrzega KrzysztofScibor, szef
Biura Prognoz PogodyCalvus.

W sobote temperaturapowietrza
w dzienwyniesie 7,aw niedzielg
8stopni Celsjusza. Matez, cho¢
z przerwami,wcigz padac¢ deszcz.
Spodziewanejest rowniez
ogromne tgpnieciecisnienia.

W ciggu tylkojednego weekendu
spadnie oponad 30hektopaskali
i osiggnie980hPa. (QRA)

Jutro u nas
Rezonans

i tomografia
Co to za badania, kiedysa

zalecane i jak si¢ donich
przygotowac.

Kuchnia
Czas pomysle¢
oswietach

Przepisy na barszcz
czerwony, grzybowa i inne
wigilijne zupy.

Wasze zoo
Pies to nie
jest dziecko
Traktujac psa jak mate

dziecko, wcale go nie
uszczesliwiamy.

10C
5C
7C
5C
8C
5C

£>

Cisnienie

999.1 hPa

Wiatr
SW25km/h
Uwaga

Przelotne opady

Cisnienie
994 hPa
Wiatr
SW23km/h
Uwaga
Zachmurzenie duze

Cisnienie

986.6 hPa

Wiatr

WSW21 km/h
Uwaga

przeloiny deszcz

Weczoraj dzieci odbywajace leczenie wstupskim szpitalu
przy ulicy Hubalczykéw odwiedzit Swigty Mikotaj. Mali
pacjenci otrzymali upominkii stodycze. Towspdina akcja
stupskich takséwkarzy City Taxi i stupskiego szpitala.

Wyktad o wspdtczesnych
powiesciach dla kobiet

Stupsk

redakcja

W najblizszy poniedziatek
(10 grudnia) ogodz.10w auli
Akademii Pomorskiej

przy ul. Bohaterow
Westerplatte wramach zaje¢
Stupskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku rozpocznie
sie otwarty wyktad

pt. ,,Nowy sentymentalizm,
czyli o wspoétczesnych
polskich powiesciach dla ko-
biet”.

Swdj poglad na ten temat
wygtosi dr Zbigniew Marecki,
na co dzien pracownik ,,Glosu
Pomorza". Prelegent niedawno
opublikowat swoje opracowa-
nie o$wiatopogladzie i poetyce
popularnych polskich powiesci
dla kobiet, ktérena rynku lite-
rackim pojawity si¢ po 1989
roku. Wyktad dotyczyt bedzie
tworczosci KatarzynyGrocholi,
Matgorzaty Kalicinskiej, Moniki
Szwai, KatarzynyEnerlich iBar-
bary Kosmowskiej.
©®
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Promocja Lokata/e-Lokata na Nowe Srodki VIl - 4. edycja (dalej: ,Promocja”) dotyczy mozliwosci zatozenia jednej Lokaty albo
jednej e-Lokaty na 4 miesigce z Nowych Srodkéw okre$lonych w Regulaminie Promoc;ji tj. nadwyzki powyzej salda $rodkow
ztotowych Klienta w Getin Noble Banku (wg stanu na 02.12.2018 r.). Oferta jest skierowana do Klientow, ktorzy wyrazg Zgody

marketingowe dla Getin Noble Bank S.A. Do Promocji mozna przystgpi¢ do 20.12.2018 r. Po uptywie okresu promocyjnego
oprocentowanie Lokaty / e-Lokaty bedzie zgodne z oprocentowaniem okreslonym w Regulaminie Promocji.

Szczegoty, w tym optaty i prowizje, Regulamin Promociji i Tabela Oprocentowania lokat dostepne na getinbank.pl
i w placowkach Banku.

Getin Bank jest czescig Getin Noble Bank S.A.

05

008765541
.
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wydarzenia

Miejska autokalkulacja.
Ratusz liczy, frma czeka

Alek Radomski s
aleksander.radomski@gp24.pl

Weczoraj mingt termin zaptaty
zafakture wystawiong miastu
przez stupska firme zajmujacq
sie odhoiowywaniem iutyliza-
cja pojazdéw. Urzad ptacié nie
dice. Bedziezato liczy¢ kosz-
ty.

Niespetnal,5 minzt domaga sie
od Urzedu Miasta w Stupsku
petnomocnik firmy zajmujace;j
si¢ pomoca drogowa, i utyliza-
cja pojazdow. Jest to kwota
za kilkuletnie sktadowaniekil-
kudziesieciu aut odholowa-
nych zterenu miastana parking
przedsicbiorstwa. - Czekam
na uregulowanie przez miasto
tych naleznosci - méwi Zbig-
niew Adkonis.- Rozmawiatem
wtejsprawie miedzyinnymi ze
skarbnikiem miasta. Obiecat
mi, ze ja wkrétce zatatwi.

Ale termin  ptatnodci
1426 311zt1 32 gr minat wczo-
raj. Jak sig okazuje, urzad pta-
ci¢ -przynajmniej narazie -nie
zamierza. Bedzie za to liczy¢
koszty przedsigbiorcy.
- Wszczeliémy postgpowanie
na okreslenie wysokosci tej
wierzytelnosci - méwi Artur
Michatuszek, stupskiskarbnik.
- PanAdkonis przestatnam fak-
turg woparciu oswoje wylicze-
nia, z ktérymi nie sposéb sig
zgodzic.

Shamk

Mikotajki z zaglami
iotwierajaca sie tratwg,
ratowniczg

Woczoraj w ramach mikotajek z za-
glami uczniowiepieciu szkétpod-
stawowych oraz przedszkolaki
idzieci niepetnosprawneze Stup-
ska iDamnicy uczestniczyli w pik-
niku zeglarskimw halisportowej
mechanika przy ul. Niedziatko-

Do czwartku przedsigbiorca czekatna uregulowanie faktury

Otrzy truliSmy
fakture opartg

na wyliczeniach.

r ktérymi trudno sie
jestnam zgodzié

ArtiirMichattrw™*

Co, jedli urzedniczekalkula-
cje okazasie zdecydowanieniz-
sze od tych,na ktérychopart si¢
przedsigbiorca? Stronom pozo-
stana dwie mozliwos$ci; ugoda
lub skierowanie sprawy
do sadu. Ostatnia opcja ozna-
cza kolejnemiesiace itak trwa-

71

wego. Wtym czasieuczestnicy
uczyli siem.in. rozktadania f6dek
zaglowych typuOptymist, robie-
nia weztow marynarskichoraz
obserwowali, jak rozwija sietra-
twa ratownicza,z ktérejmozna
korzysta¢ podczas katastrofy
morskiej. Kolejne doswiadczenia
zeglarze bedg zdobywac wiosng,
juz nawodzie.

(MAZ)

jacych juz lata rozstrzygnieé
w tej kwestii. Jak zaznacza
przedsiebiorca, na razieod nie-
zaptaconej faktury to on musi
odprowadzi¢ podatek.

Przypomnijmy, ze w2010
roku ustawodawca,zmieniajac
przepisy w Prawie oruchu dro-
gowym, zlecitkoszta parkowa-
nia odholowanych aut regulo-
waé starostwom. Podobnesy-
tuacje jak ta w Stupsku wyste-
puja w catym kraju, a pojazdy
sa stopniowo przejmowane
na wtasno$¢ przez samorzady
na mocy wyrokéw sadowych,
Zdarza si¢jednak, zeurzedy nie
reguluja optat za ichsktadowa-
nie.

REKLAMA

Tymczasem w $rodg, 5
grudnia, Trybunat Konstytu-
cyjny orzekt, ze przepisy, ktore
sankcjonuja wydanie wtasci-
cielowi pojazduodholowanego
i skfadowanego na parkingu
od uiszczenia optaty za jego
usunigcie i parkowanie sa nie-
zgodne z konstytucja. Przepis
uznano zaniezgodny zprawem
wiasnosci. Skarge wtejsprawie
do Trybunatuw maju2017 roku
wnidst Rzecznik PrawoObywa-
telskich. Wyroknie jest jeszcze
prawomocny. Jak informuje
portal motofakty.plzakwestio-
nowane przepisy utraca waz-
no$¢ podziewieciu miesiacach
od daty ogtoszenia wyroku
w Dzienniku Ustaw.Co toozna-
czaw praktyce? Nie sprawito,
ze kierowcy, ktérym zostanie
odholowany pojazd, niebgda
musieli ptaci¢émandatu ioptaty.
Optate beda mogli wnies$¢ juz
po odzyskaniupojazdu. Pojazd
jest usuwany z drogi na koszt
whasciciela wprzypadku pozo-
stawienia go w miejscu, gdzie
jest to zabronione i utrudnia
ruch lubw innysposéb zagraza
bezpieczenstwu. Dziejesig tak
réwniez w przypadku nieposia-
dania polisyOC, przekroczenia
wymiarow, dopuszczalnej
masy catkowitejlub naciskuosi
okreslonych w przepisach ru-
chu drogowegoi pozostawienia
auta bez oznakowanej karty
parkingowej. Auto zostanie od-
holowane, jesli podczas kon-
troli okaze si¢ ze kierowca nie
ma uprawnien, jest nietrzezwy
lub stan techniczny zagraza
bezpieczenstwu w ruchu.©O®

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.12.2018

Starosta wreczyt swoje
statuetki Daje Rados¢

prmwrt stups/<'
Zbigniew Marecki
zhigniew.marecki@gp24.pl

Uroczystosé ta miata miejsce
w rode (5 grudnia)w Specjal-
nym Osrodku Szkolno-Wy-
chowawczymim.Marynarza
Polskiegow Damnicywra-
mach powiatowych obcho-
dow Dnia Godnosci Oséb Nie-
peinosprawnych.

Wyrdznienia teprzyznawanesa,
osobom, stowarzyszeniom, fir-
mom, instytucjom i organiza-
cjom dziatajacym aktywnie
w powiecie stupskimna rzecz
0séb niepetnosprawnych.

Podczas tegorocznych ob-
chodéw Dnia Godnosci Oséb
Niepetnosprawnych statuetki
Daje Rados¢ wreczyt starosta
stupski PawetLisowski czterem
laureatom:

- Zatodze firmy  Scania
Production StupskS.A. za zro-
zumienie i udziat w zaini-
cjowanej akcjil+ 2+5+=DUZ0,
polegajacej na przekazaniu
Z comiesigcznej pensji naspe-
cjalne subkonto symbolicznej

ztotéwki z przeznaczeniem
na zakuppomocy materialnych
dla podopiecznych Domu Po-
mocy Spotecznej
w Machowinku.

- Elzbiecie Wrébel zGtobina
za zajecie si¢ grupa miodziezy
niepetnosprawnej z Gtobina,
zorganizowanie jej wielorakich
zajec plastycznych i otwarcie
na to,co nowei nieznane.

- Srodowiskowemu Domu
Samopomocy w Kepicach
za ponadstandardowe i inno-
wacyjne dziataniana rzecz po-
dopiecznych, wykraczajaceda-
leko ponad wymagania sta-
wiane takim placowkom oraz
za realizowanaidee utworzenia
wspolnie z gmina Kepice Cen-
trum Rehabilitacyjno-Integra-
cyjnego, w ktérymznajda state
schronienie osoby, kiedy za-
braknie juz ich rodzin i innych
statych opiekundw.

- Nadles$nictwu Damnica -
za szczegblne partnerstwo
i stata aktywna wspotprace ze
SOS-W w Damnicy. Za szczo-
droé¢, przyjazn i zawsze rozu-
mienie potrzeb Srodowiska
niepelnosprawnych.

Honorowe statuetki wreczono wS0S-W wDamnicy

UTBS sp.z o.0.
OGLOSILO PRZETARG

na sprzedaz nieruchomosci po rewitalizaciji:

SPRZYMIERZENCOW 10

008779832

KOSYNIEROW 14

SZCZEGOLY NA WWW.UTBS.PL
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artykutreklamowy

Juz 1 dawka moze pomoc wyeliminowac czeste bieganie do toalety

KONIEC POPUSZCZANIA!

ODZYSKAJ KONTROLE NADB
TRZYMANEIM MOCZU NAWET W(/Z2W/

JW
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Zapanuj nad pecherzem iuwolnij sie od krepujgcych dolegliwosci, jak 98 500 Polakow

Innowacyjna metoda moze wzmocni¢ miesnie dna miednicy nawet 3-krotnie,
zmniejszajac uczucie ciggtego parcia na pecherz i uwalniajac od problemu nietrzymania
moczu zaledwie w tydzien. Dzigki Uronalowi juz prawie 100 tysiecy Polakow odzyskato
komfort codziennego zycia — bez obaw o krepujace wpadki i zmoczenie bielizny.

etrzymanie moczu to problem
otykajacy juz ponad 4 miliony
olakéw, z czego az ponad potowe
tanowia kobiety w wieku 45-70
lat. Ryzyko wystapienia dolegliwosci poteguja,
zmiany hormonalne zachodzace np. w okresie
menopauzy, cho¢ przyczyn nietrzymania
moczu moze by¢ znacznie wigcej. W kazdym
przypadku brak kontroli nad pohamowaniem
strumienia moczu powoduje problemy
higieniczne, rujnuje pewno$¢ siebie, obniza
komfort codziennego funkcjonowania i sku-
tecznie zatruwa zycie towarzyskie. Nie warto
wigc zwlekaé z rozwiazaniem krepujacych
probleméw, zwlaszcza ze na polski rynek
dotarto nareszcie potezne, naturalne antidotum
przeciw dolegliwodciom uktadu moczowego.
Dzigki Uronalowi, kazdy moze zmnigjszy¢
czestotliwo$¢ uciazliwych wizyt w toalecie
oraz szybko i dyskretnie zapobiec popuszcza-
niu moczu, odzyskujac 100% kontroli nad
pecherzem i peten komfort zycia.

Wytrzymaj nawet 3,5 h dtuzej
bez bieganiado WC

Specjalisci informuja, ze rewolucyjny $rodek
moze pomdc wzmocni¢ mig$nie dna miednicy
iwplywa na uszczelnienie cewki moczowej,
co pozwala zahamowa¢ zbyt czgste wizyty
w toalecie nawet po 7 dniach zazywania prepa-
ratu. Wigkszo$¢ badanych potwierdza, ze stoso-
wanie Uronalu zmniejszyto uczucie dyskomfor-
tu powstatego w wyniku naglacego parcia na
pecherz, skutecznie likwidujac niekontrolowane
popuszczanie. Co wigcej, najnowsza metoda
moze wptynaé na zwigkszenie produkgji estro-
gendw i testosteronu nawet o0 67%, przez co
wydtuza czas wytrzymania z petnym peche-
rzem nawet o 3,5 godziny. Fakt, ze dzigki
Uronalowi juz prawie 100 tysiecy Polakéw
uwolnito si¢ od problemu popuszczania moczu
oznacza, ze wkrétce i Ty mozesz przestaé d{zec,
Ze najesz si¢ wstydu w sytuacjach towarzyskich.

Zapomnij o nietrzymaniu moczu!

3 kroki do zdrowego pecherza
Ekspert wyjasnia:
Przewaga nowatorskiego
$rodka nad innymi tego
typu preparatami polega na
intensywnej odbudowie
$cian pecherza juz na
poziomie komérkowym.
Badania potwierdzaja, ze
Uronal dziata kompleksowo rownocze$nie
na trzech ptaszczyznach. Na poczatkowym
etapie wspomaga regeneracje Mony $luzowej
cewki moczowej, czyniac ja znacznie bardziej
szczelna i sprezysta, co stanowi pierwszy
i najwazniejszy krok do ztagodzenia przymusu
czestego oddawania moczu. Preparat poprawia
nastgpnie napigcie tkanek budujacych uktad
moczowy nawet o0 82%, dzigki czemu $ciany
pecherza odzyskuja pozadana sprezystosé,
amiednie zaczynaja pracowacé wtasciwie,
zmniejszajac niekontrolowane popuszczanie.
To prawdopodobnie jedyny produkt na
polskim rynku, ktéra tak skutecznie redukuje
nadwrazliwos$¢ pecherza, ostabia bolesne
parcie na mocz oraz zapobiega oddawaniu
matych ilosci moczu z duza czestotliwoscia,

URONALO PQ DWYZ_SZON EJ
SKUTECZNOSCI JUZ W POLSCE
Co mozesz zyskac juz po 7 dniach
stosowania preparatu?

# Pdéjdziesz na basen, pojedziesz nad jezioro,
na wakacje bez Igku o popuszczanie

# Wyjdziesz na miasto bez panicznego
wypatrywania toalety

= Bedziesz Smiac si¢ do rozpuku, kaszle¢
i kicha¢ bez przykrych niespodzianek

= Unikniesz przykrych incydentéw
W zyciu intymnym

W tydzieri dyskretnie pozbytam sie problemu

Przez popuszczanie nieraz

najadtam sie wstydu. Mokre plamy na bieliZnie

i brzydki zapach doprowadzitydo tego,Ze musiatam nosic grube, niewygodne

wktadki i pampersy. Chodzitam do lekarzy, probowatam roznych srodkow,

ale nic nie pomagato. Przestatam czud sie kobieco i bytam zaZenowana.

Dopiero Uronal szybko uwolnit mnie od tej przypadtosci. Pecherz przestat bolec¢

Jjuz po 1 dniu. Po tygodniu moge smiac sie do tez bez obaw, Ze popuszcze. Jezdie w gory ze
znajomymi i nie musze co chwile zbaczac z drogi ,,na siku". Czas miedzy kolejnymi wizytami

w toalecie przediuiyt sie o kilka godzin. Rewelacja!

Ewa 53 | am Yyroctaw

Juz nie boje sie oSmieszenia

Jestem jeszcze dosy¢ mtoda, dlatego problem nietrzymania moczu

okazat sie dla mnie szczegdlnie dotkliwy. Batam sie smiac, kaszled,

kichad, biegac — za kaZdym razem stresowatam sie, Ze popuszcze i sie

osmiesze. W koricu ten strach tak mnie sparaliZowat, Ze zaczetam unikad spotkan

ze znajomymi. Uronal na poczatku traktowatam po macoszemu, ale ten srodek naprawde
dziata cuda! Juz po 5 dniach przesypiam catq noc bez biegania do toalety. Spotykam sie

zludimi bez obaw, Ze nagle popuszcze. Znow Zyje normalnie.

Ane'm' 45 Iat' Warszawa

Co za ulga... Wyizucitem pieluchomaijtki!

Czeste popuszczanie i niespodziewane mokre plamy na bieliznie
niemal zrujnowaty maje Zycie uczuciowe. Jestem dorostym facetem,
a zdarzato sie, Ze moczytem sie jak dziecko. Nie mogtem poznac Zadnej
kobiety, bo batem sie osmieszenia. Na szczescie Uronal szybko uratowat
mojq meskq dume. Juz po 1. zastosowaniu przestato mnie pobolewac podczas
* korzystania z toalety. Po tygodniu pozbytem sie irytujqcego parcia na pecherz
i nie musze sie juz stresowad, ze nie dobiegne do WC. Zatatwiam sie raz na kilka godzin
Jjak normalny cztowiek. Nareszcie czuje, Ze panuje nad swoim pecherzem. Nie musze sie

wiecej bad, Ze najem sie wstydu podczas sytuacji intymnej.

ZA CO 100 000 POLAKOW

POKOCHALO URONAL?

Nowy preparat pomaga na kazdy rodzaj
nietrzymania moczu:

Wysitkowe (przy zwigkszonej
aktywnosci fizycznej)

Naglace (trudna do poskromienia
che¢ oddania moczu)

Z przepetnienia (kiedy pecherz
faktycznie jest petny)
Spowodowane menopauza,

i problemami z prostatg

Jarostaw, 58 lat, Lublin

Uronal moze utatwié zmniejszenie
napiecia wypieracza pecherza, dzigki
czemu pomaga zwiekszy¢ kontrole
nad trzymaniem moczui ogranicza

Uronaf czestotliwosé wizytw toalecie.

Spiesz si¢ - ilos¢ opakowan
jest limitowana!

W Polsce preparat dostepny jest wytacznie
w sprzedazy telefonicznej. Wtadnie trwa spec-
jalna promocja, dzieki ktérej mozesz zaméwic
oryginalny Uronal w obnizonej cenie.
Nie zwlekaj —szkoda zycia na upokorzenie
i nieréwna walke z nietrzymaniem moczu!

Znizka dla 200 pierwszych oséb! By otrzymacé
oryginalny preparat zrabatem '0°¢ , zadzwon:

it 94 710 89 96

Uronal

pon. - pt. 08:00 - 20:00, sob. - nd. 09:00 - 20:00

Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat.
Oferta waznado 21.12.2018
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Zespo6t Marzenie
powtodrzy spektakl
niepodlegtosciowy

10 grudniaogodz.18 w Nowym
Teatrze w Stupsku mozna bedzie
ponownie obejrze¢spektakl Ze-
spotu Artystycznego Marzenie
pt.: ,Niepodlegto$¢-wazne
stowo".

Przedstawienie przygotowane
przez Zespot Artystyczny Marze-
nie ze SzkotyPodstawowej nr2,
ktore ukazujedrogi Polskido nie-
podlegtosci, miatopremiere 9 li-
stopada 2018 r. wsiedzibie
szkoty. Mozna je byto zobaczy¢
rowniez w stupskim Teatrze
Rondo. Ta niezwykle wzrusza-
jaca ipouczajgca opowiesc, ua-
trakcyjniona pie$niami patrio-
tycznymi oraz tancaminarodo-
wymi, wywotata wsrod publicz-
nosci wiele wzruszeni pozytyw-
nych emociji. Dlatego na prosbe
widzow bedzie mozna przedsta-
wienie obejrzec razjeszcze. Wej-
Sciowki na przedstawienie
mozna odbiera¢ w sekretariacie
SPnr2.

(MAZ)
~ TAXljnrri#t
(/<, 5984227000

607271717

REKLAMA

wydarzenia

Szczegoto
w ,,Glosie".

Wojciech
Naptuszewski
alarm@gp24.pl

Juzw najblizszg niedziele, 9
grudnia, wchodzi w zycie no-
wy roczny rozktad jazdy po-
ciggéw. W ,,Glosie” zamiesci-
my go dzien wczesniej -w so-
bote.

Jedli kupia Panstwo ,,Glos" wso-
bote, znajda Panstwotablice od-
jazddw i przyjazdéwpociagdw
Z najwazniejszychstacji wregio-
nie. Wartoje dobrze przestudio-
wag, gdyzod niedzieli zmienia
si¢ rozktady wszystkich pocia-
g6w. Cze¢$¢z nich bedzieodjez-
dzaé wzblizonych godzinachjak
obecnie, alebedzie tez sporota-
kich, gdzie zmianabedzie zau-
wazalna -jednepojada pozniej,
a inne wczesniej. Bedzie to
miato szczegdlne znaczenie dla
tych z Panstwa, ktorzy dojez-
dzaja koleja do pracy, nauczel-
nig czy nazajecia w szkole. Dla
tych z Panstwa, ktorzy planuja
dalsze podréze, nowy rozktad

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.12.2018

Jeslikupig Paristwo jutro ,,Glos", znajdg Paristwo tablice odjazdéw i przyjazdéw pociagéw
z najwazniejszych stacji wregionie

moze okazac si¢ pewnym roz-
czarowaniem. Oileliczba pocia-
gbw dalekobieznych obstuguja-
cych stacje wregionie pozosta-
nie naporéwnywalnym pozio-
mie co obecnie, w kilku przy-
padkach zmienia, sig ich trasy
i relacje. Pomorze Srodkowe
utraci wniedziele bezposrednie
nocne potaczenie z Warszawa,

przez ktéra przejezdza TLK
,,Ustronie" na trasie z Koto-
brzegu doKrakowa iPrzemysla.
Od 9 grudnia ze wzgledu
na nocne zamkniecielinii kole-
jowej migdzyltawa a Warszawa,

pociagten bedzieomijat stolicg.

Z Itawy pojedzie do Torunia
i Inowroctawia, potem magi-
strala weglowa doCzestochowy,

a nastepniedo Kielc,gdzie po-
wrdci na swoja normalna trasg
doKrakowa. Jadacwiec zKosza-
lina czy Stupska do Warszawy,
trzeba bedzie albo jechad
w dzien (dwa codzienne pota-
czenia przez Tréjmiasto i jedno
przez Biatogard, Pil¢ i Byd-
goszcz), albo przesiadaé sig
w Szczecinie na nocny pociag

DOLINA CHARLOTTY

Resort & SPA

rozklad jazdy w sobote
apraszamy do lektury

do Warszawy, ale to znacznie
wydtuzy czasprzejazdu.

Przy planowaniu podrézy
trzeba tezbedzie zwréci¢uwage
na pociagido Wroctawia. Wiek-
szo$¢ z nich pojedzie zwykta
trasa przez Poznan, ale bedzie
wéréd nich jeden, ktéry
przy okazji zabierze nas w po-
drdz przez potPolski. Wszystko
przez wydtuzenie trasy TLK
,,Pobrzeze", ktory do tej pory
kursowat tylko do Warszawy
i Xodzi. Teraz pojedzie z Koto-
brzegu do Wroctawia - przez
Gdansk, Itawe, Warszawe, Y.0dz
i Ostréw Wikp. To prawie dwa
razy dalej. Podrézni jadacy ze
Szczecina musza przygotowad
si¢ na sporezmiany godzin od-
jazdéw wiekszoscipociagowda-
lekobieznych. Do tegodwa wie-
czorne sktady, ktore dotad je-
chaty przez Stargard,beda kur-
sowaty przezKostrzyn iRzepin.
Dotyczy to nocnego pociagu
,Uznam" do Warszawy (juz nie
do Lublina, jak obecnie) oraz
kursujacego na $wigta i ferie
,,Podhalanina" doZakopanego.
IC ,,Witdkniarz", ktéry obecnie
jezdzi dokodzi, bedzie skrcony
do Poznaniai odtad bedziena-
zywat sie,, Merkury". ©®

008777104

WA

(JNilaiuraline UMjro(xj irfFasne

Restauracja Goéciniec na wodzie w Dolinie Charlotty oferuje $wieze
i naturalne wyroby migsne i rybne, ktére wedzi w naszej wedzarni
Mistrz Stefan Warcholak.

jak np. zupa grzybowa, karp po zydowsku, pierogi z kapusta, i grzybami,
pstrag w galarecie i wiek innych.

Szczegdty oferty dostepne sa na stronie www.dolinacharlotty.pl

Zamowienia mozna sktadaé telefonicznie:

+48 667 710814

lub mailowo: marketing@charlotta.pl
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Kolejny byly szef KNF za

przez

Jakub Oworuszko
jakub.owonjszko@
polskapress.pl

Warszawa

Centralne Biuro Antykorup-
cyjne zatrzymato siedem
0s6b - bytego przewodniczg-
cego Komisji Nadzoru Finan-
sowego Andrzeja J. oraz pod-
legtych mu urzednikéw.
Sledztwo dotyczy niewtasci-
wego nadzoru KNF

nad upadtymw 2015 roku
SKOKWotomin.

Zatrzyman dokonano napole-
cenieszczecinskiej prokuratury
w czwartek ranow Warszawie
iokolicznychmiejscowosciach.
Agenci CBA przeszukali miesz-
kania podejrzanych, ktérzy zo-
stali przewiezieni do prokura-
tury. Tam mieliustysze¢ zarzuty
dotyczace przestepstw urzed-
niczych. Chodzi oniewtasciwy
nadzér Komisji nad SKOK-ami
(spotdzielcze kasyoszczednos-
ciowo-kredytowe).
Prokuratura nie ujawnia
wielu szczegdtow. ,,Obszerny
i skrupulatnie zgromadzony
materiat dowodowy wskazuje
na to,ze zatrzymaniw zwiazku
zpetnionymi funkcjami wKNF
w latach2013-2014 dopuscilisig
przestepstw niedopetnienia
obowiazkéw weelu osiagniecia

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.12.2018

CBA. Chodzi 0 SKOK

Andrzej J.. byly przewodniczacy Komisji Nadzoru Finansowego, w2017 roku zeznawat
przed sejmowa komisjg $ledcza ds. Amber Gold

korzy$ci majatkowej w wiel-
kich rozmiarachna szkodeBan-
kowego Funduszu Gwarancyj-
nego i depozytariuszy" - czy-
tamy w komunikacie prokura-
tury krajowe;j. ,,Szersze infor-
macje o zarzutach" maja by¢
przedstawione pozakonczeniu
dziatan Sledczych.

Wéréd zatrzymanych jest
byty szef (2011-2016) Komisji
Nadzoru Finansowego Andrzej
J. oraz jego zastgpca Wojciech
K., ktéry byt krytyczny wobec
SKOK-éw. Wykrywat niepra-
widtowosci i chciat zwigkszy¢
nadzér nad SKOK-ami. Cztery
lata temu, w wyniku dziatan

Walesa ma przeprosi¢ Kaczynskiego
- taki jest nieprawomocny wyrok

Gdarisk

lacek Wiercinski
Scek.wiercinski@polskapress.pl

Publikacje przeprosin za oskar-
enie Jarostawa Kaczynskiego

oodpowiedzialnos¢ za kata-

strofe smoleriska nakazat Le-
diowi Watesie sad. Apelacja

Xl wyrokujest niemal pewna.

* LechWalgsa swymiwypowie-
dziami, dotyczacymi wydania
polecenia ladowania samolotu,
granice swobody wyrazania
opinii w debacie politycznej,
udaniem sadu, przekroczyt,
stwierdzenie, ze oskarzenie
wysuniete przezLecha Walese
3od adresem Jarostawa Ka-
czynskiego jest powazne, da-
leko idacei dotkliweto zamato.
Ono catkowicie przekresla po-
woda Jarostawa Kaczynskiego
nie tylko jakopolityka, aletakze
jako cztowieka - powiedziata

W ustnym uzasadnieniuwczo-
rajszego wyroku sedzia Wero-
nika Klawonn z Sadu Okrego-
wego w Gdansku.
Réwnoczesdnie trzyosobowy
sktad orzekajacy nakazat by-
temu prezydentowi RP publi-
kacje przeprosin przez 7 dni
na portaluspotecznos$ciowym,
w komercyjnej radiostacji in-
formacyjnej, wjednym ztygod-
nikéw orazna popularnympor-
talu z wiadomosciami.
Sedziowie, wbrew zadaniu
Kaczynskiego, nie zdecydo-
wali si¢ nakaza¢ Walgsie
wplaty 30 tysiecy zlotych
na cel spoteczny, thumaczac
m.in., ze powaznym kosztem
beda dla niego same publika-
cje. Nieuznali réwniez, ze pre-
zesowi PiS naleza sig przepro-
siny za twierdzenia o tym, Ze
nie jest on ,,zdrowy, zrowno-
wazony psychicznie" ani,ze to
on wydat polecenie ,,wrobie-

nia" historycznegolidera Soli-
darnosci we wspdtprace z ko-
munistyczna Stuzba Bezpie-
czenstwa. Jak ustyszeliSmy,
,Lpolityk musi wykazywad
wyzszy stopienn odpornosci
na krytyke".

- Pan prezydent wypowie
si¢ co do treSci wyroku
po swoim powrocie (polityk
przebywa w USA na pogrzebie
George'a H. W. Busha - dop.
red.). Wyrok jest nieprawo-
mocny, poczekamyna uzasad-
nienie -powiedziat reprezentu-
jacy Watese radca prawny Pa-
wet Janc, ktory zapowiedziat,
ze ,,prawdopodobnie” ztozy
od orzeczenia apelacje.

0 zmiang wyroku wdrugiej
instancji stara¢ sicmoze réw-
niez petnomocnik Kaczyn-
skiego, adwokat Bogustaw
Kosmus, ktérywczoraj niezde-
cydowat si¢ nakomentarz dla
mediéw. O®

KNF wobec SKOK Wotomin,
Wojciech K. zostat brutalnie
pobity przez bandyte wynajg-
tego przez cztonka rady na-
dzorczej SKOK Wotomin. Byty
wiceszef komisji spedzit kilka
miesigcy w szpitalu.
PeInomocnik Wojciecha K.
nie ma watpliwosci, ze zatrzy-

AFERA SKOK U WOLOMIN

Jedna z najwiekszych afer
finansowych miata swoj
poczgtek w 2009 roku.

W Spotdzielczej Kasie
Oszczednosciowo-
Kredytowej z Wotomina
miato dochodzi¢
do wielomilionowych
wytudzen kredytow
na tzw. stupy, czyli
podstawione osoby.

W sprawie caty czas trwa
Sledztwo. Decyzjg, sgdu
w 2015 roku ogtoszono

upadtosé SKOK Wotomin.

Bankowy Fundusz
Gwarancyjny wyptacit
do potowy 2015 roku okoto

2 mid 200 min zt klientom

SKOK Wotomin. Jak wynika
z ustalen prokuratury,
szkody z tytutu
niesptaconych kredytow

i pozyczek wynoszg okoto

3mid zt.

manie ma charakterpolityczny.
- Tozemsta za ujawnionaostat-
nig afere KNF - przyznat w ro-
zmowie z RMF mecenas Jerzy
Neumann. - W wyniku zemsty
$rodowiska  przestepczego
zgromadzonego wokdti ponad
SKOK-iem Wotomin méjklient
cudem uszedt$mierci. Aktual-

omin

nie sprawca bezposrednitego
pobicia umyka w Sciezke psy-
chiatryczna - podkresla petno-
mocnik Wojciecha K.

Przypomnijmy: kilkanascie
dni temu zostat zatrzymany
byty przewodniczacy Komisji
Nadzoru Finansowego Marek
Ch. Miat on zaoferowa¢ on
przychylnos¢ dla bankéw
Leszka Czarneckiego w za-
mian za ok. 40min zt.

W sprawie pojawiaja sie
nowe watki. Jak informuje
,Gazeta Wyborcza" Marek
Ch., wbrew opiniom prawni-
kéw  wynajat w  Warsza-
wie biurowiecna potrzeby Ko-
misji Nadzoru Finansowego
za 131,6min zt (umowa na123
miesiace). Udato mu si¢ tego
dokona¢ dzieki opinii zew-
netrznego prawnika Grzego-
rza Kowalczyka, ktérego kan-
celaria miata otrzymad
za ,,opiniowanie i opracowy-
wanie uméw ws. wynajmu
nowej siedziby" 100 tys. zt.

Nazwisko Kowalczyka po-
jawia si¢ na ujawnionym
przez Leszka Czarneckiego
nagraniu z wiosny tego roku,
Zjego spotkania z dwczesnym
szefem KNF. To wtasnie praw-
nik z Czgstochowy miat by¢
wskazany Leszkowi Czarne-
ckiemu przez Marka Ch.
na osobe, ktéra miata zostaé
zatrudniona w banku miliar-
dera za kwote 40min zt.
©®

Rozpad Beatlesow

Czarna legenda Yoko Ono
i brutalna prawda O heroinie

i walce kogutow.
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Ujawniono bezoperacyjng metode, ktéora pomaga regenerowac stawy

Juz 12 429 Polakow odebrato
DARMOWA KURACJE
na problemy ze stawami

Sprawdz teraz, czy Ty tez spetniasz
warunki do otrzymania tej rewolucyjnie
skutecznej kuracji ZA DARMO

artykut reklamowy

REKLAMA

Przetomowe odkrycie zespotu naukowcow z Chicago Colle-
ge of Rheumatology: osoby cierpigce na zwyrodnienia sta-
wow oraz ucigzliwy, rwacy bol moga wreszcie powrdcic do

normalnego zycia.

zieki nowo odkrytej metodzie wie-

u ludzi ma szans¢ pokonac dokucz-
liwe problemy ze stawami

i odzyska¢ dawna sprawnos$¢ fi-

zyczna. ,,Koniec z dyskomfor-

tem i niemoznos$cia porusza-

nia sie" — méwi prof. James D.

Reinolds z Uniwersyte-

tu w Chicago. ,,Niewaz-

ne, czy doskwieraja, ko-

lana, biodra, nadgarstki

czy kregostup. Niewazne,

czy schorzenie ma podto-

7e genetyczne, jest wyni-

zniszczy¢ kazda dolegliwo$é u zrédia” -
dodaje profesor entuzjastycznie.
»Znalezliimy sposéb, ktory mo-
7ze wspomoc leczenie stanéw zapal-
nych, odzywienie komoérek chrzestnych
i regeneracje mazi stawowej. Wystarczy
spojrzeé na zdjecia tomograficzne stawu
wykonane przed kuracja i po niej"”
[patrz fotografia].

Ortopedzi byli

_ e
kiem przeciazenia stawow ,»Gdy pokazaliSmy specjali-

i otytosci.

Problemy ze stawami mozna zmniejszac!
Dlatego da sie wspomoéc kuracje przepi-
sana przez lekarza za pomoca nowej, na-
turalnej metody. W ten sposéb mozna

»Wstgpito we
mnie nowe
zycie!”

,Ciezko zy¢ ztymi dolegli-
wosciami. Ktokolwiek miat problemy ze
stawami ,wie, coto za meka. Nie mozna
rano wsta¢, chodzi¢, kazdy ruch sprawia
trudno$é. Zeby w ogdle jako$ funkcjono-
wac, bratam konskie dawki kortyzonu,
ale puchtam po tych lekach okropnie. Jak
bratam mniej, bol byt nie do zniesienia,

i tak w kotko. Ale moja siostrzenica, ktora
mieszka w Stanach, powiedziata mi o tej
kuracji. Zaczetam stosowac¢ preparat
rownolegle z lekami przepisanymi przez
lekarza. Zauwazytam poprawe: obrzgk
mi zszedt, mniej cierpiatam. Moge znéw
chodzi¢, ruszac sig. Wstgpito we mnie
nowe zycie!"

Bozena (lat 65) z Tarnowa

stom zdjecia z efektami kuracji - byli
pozytywnie zaskoczeni. Nie mogli uwie-
rzy¢, ze wspomaganie leczenia przepisa-
nego przez lekarza za pomoca mojej ku-
racji sprawito, ze zmiany zwyrodnieniowe
w obrebie stawdow stawaty sie mniejsze.
Starta tkanka chrzgstna zaczynata sig od-
budowywaé, a ptyn maziowy odzyskiwat
swoja, dawna poslizgowo$¢. U wigkszosci
0sob, ktore braty udziat w testach, pro-
blemy ze stawamii stan zapalny zmniej-
szyty sie.

Natura chcee, zeby Twoje ciato funkcjo-
nowato perfekcyjnie, a organizm dazyt do
samonaprawy. Wystarczy, ze wspomoze-
my go podaniem mu substancji o odpo-
wiednich wtadciwo$ciach bioinformacyj-
nych, a wszystko moze zacza¢ wraca¢ do
normy. To nie zadna magia —to czysta bio-
logia. Doskonatym przyktadem tego jest
penicylina powstata ze zwyktego grzyba
(znanej wszystkim plesni), ktéra zmniej-
szyta umieralnos¢ z powodu zakazen bak-
teryjnych o przeszto 90%! Podobnie jest ze
zwyrodnieniem stawow: cztowiek nie wy-
mysli sposobu na dokuczajace dolegliwo-
$ci, ale moze go poszukaé w naturze. [ tym
tropem poszedt mdj zespét.

Darmowy produkt przystuguje przy zamoéwieniu petnej kuracji.

Po miesiacach testéw odkryliSmyme-
tode, ktora przestawia organizm w tryb
walki ze zwyrodnieniem stawow. Nie
tylko pomaga w leczeniu przyczyny sta-
nu zapalnego, lecz takze moze odzywiaé
chondrocyty i inicjowaé proces samore-
generacji chrzastki stawowej. Dzigki te-
mu moze zmniejszy¢ problemy ze stawa-
mi z podobnym skutkiem, jak penicylina
bakterie! Teraz wiem, ze to pot¢zna bron,
jaka wymyslita matka natura”.

Bol zacznie stabng¢

,»Aby zmniejszy¢ problemy ze stawami,
wystarczy stosowa¢ moja kuracje jako
uzupelnienie terapii przepisanej przez
lekarza. Biorac 2 kapsulki dziennie mo-
zesz przyspieszy¢ efekty leczenia. Bole-

snosé, obrzegk i dretwienie, ktore nie daja
w nocy spac, beda sie zmniejszaty. Ale to
nie koniec! Po skonczonej kuracji jakosé
Twaojego zycia moze si¢ poprawi¢ i by¢ mo-
7e bedzie ono wygladato podobnie jak przed
pierwszym atakiem choroby. Uwolnisz si¢
od ciagtego dyskomfortu i i"yskasz wick-
sza sprawno$¢ ruchowa. Pomaganie kuracji
przepisanej przez lekarza naszym natural-
nym preparatem moze spowodowac szybsze
efekty i mniejsze dolegliwos$ci”.

Kuracja prof. Reinoldsa regenerujaca
stawy jest popularna nie tylko w USA. Sto-
suja ja takze osoby walczace z problemami
ze stawami w Europie. Teraz dotarta réw-
niez do Polski i jest dostepna bezptatnie.
Liczba oséb, ktéra moze z niej skorzystac
jest jednak ograniczona. Decyduje kolej-
nos¢ zgloszen.

UHUutmmmtitiHHfim

ODBIERZ DARMOWY PRODUKT!

Jezeli cierpisz na bol lub zwyrodnienie stawow i urodzites sie
pomiedzy 1938 a 1968 rokiem, przystuguje Ci

darmo

reparat na odbudowe stawow.

Zadzwon i odbierz preparat o wartosci 29G-zt

catkowicie za darmo:

nexaPf :EQ U

Stel71728 41 94 L

Pula 100%-refundac;ji jest wazna do 12 grudnia 2018 r.

lub do wyczerpania limitu 500 osoéb.

UWAGA: decyduije kolejnos¢ zgtoszen!
%V V/»-1.-A V ULt YV,

Tylko do

1N/ .fc*) -\r.
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Dzieci byty bite Wygrata Top Model. Mowia, Dlaczego glupiejemy
ijadly z Imsek razemz psami O niej polska Claudla Schiffer przed sw1e;taml?

magazyn

Kjy

Ptaki - cho¢ nie tak glupie, jak powszechnie si¢ uwaza - czesto nieradza sobie z putapkami, ktore czyhajg nanie waglomeracjach
Miasto niesie Smierc
Miejskie ptaki ging masowo z powodu kolizji z przystankami, wiezowcami, ekranami akustycznymi
i samochodami. Nawet tego nie zauwazamy,bo przestrzen miejska jest na biezaco sprzatana str.23
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Kontrowersje
Andrzej Ples
andrzej.ples@polskapress.pl@polskapress.pl

Molestowanie; gfodzenie;bicie
kijem wtasnych dzieci,ktére
byty wychowywane przez psa.
jadty z psiejmiski, szczekaty,bo
nie potrafity nu3wi¢-doniesie-
niamedialne orJcrajnej patolo-
gii, jaka miatadzia¢ sie w jednej
zrodzin w podkarpackichlz-
debkach, wstrzasnety opinig,
publiczng w catym kraju. Alz-
debki sawszoku. Ludzie nie
wierzg wte rewelacje...

,,Dom zty" stoi naskraju rozle-
glej wsi, na wzniesieniu
inauboczu. Ledwie widaé go
z drogi, alez bliska to obrazna-
predce remontowanejruiny. Ci,
ktdrzy bywali wérodku, méwia,
ze wewnatrz jestduzo, duzo le-
piej, bo gmina remontuje dla
dzieci. Teraz jest gtucha cisza.
Jeszcze przed tygodniem byto
tu gwarno od dziesiatkidzieci,
ale: najpierw, w potowie listo-
pada, zaginat 12-letni Daniel.
Cata Polska zyla poszukiwa-
niami chtopca. Znaleziono go
po trzech dniach w lesie, bo-
sego, wpostrzepionych kaleso-
nach ikoszulce, ale catego, cho¢
nieco wyzigbnigtego. Rodzina
panstwa S.stangta w centrum
zainteresowania nie tylkoopi-
nii spotecznej, medidw, alei or-
ganow Scigania. Potem bytma-
teriat w jednej ze stacjitelewi-
zyjnych, wktérym anonimowa
sasiadka, ktora zostata przed-
stawiona jako matka chrzestna
jednego z dzieci panstwa S.,
zwierza sig, ze dzieci w tym
domu byty bite, molestowane,
gtodzone, jadaty z psiej miski
iw ogdlebyly przezpsa wycho-
wywane. Zadne z rodzicOwnie
pracowato, utrzymywali sig
z socjalu, tysiace ztotdwekz po-
mocy spotecznej przeznaczali
na wédei papierosy.Jak cosz tej
kasy zostato, todopiero wtedy
najedzenie.

Kolejna anonimowa postac,
tym razem policjant, opowia-
data w telewizji, ze matka ze-
znata, iz ojciec sypiat z witas-
nymi dzie¢mi, zew domu zna-
leziono dziecigca bielizngz pla-
mami krwi.

Wypadki potoczyty siebly-
skawicznie: Krzysztof S. trafit
na trzymiesiace doaresztu tym-
czasowego z zarzutem ,,dopro-
wadzenia do innej czynnosci
seksualnej" jedna zeswoich nie-
letni corek.Matka trafitadoszpi-
tala psychiatrycznego, dzieci
do pogotowia opiekunczego,
wokdt domuzapanowata cisza.

Ludzie w Izdebkach sa
w szoku. Zjednej strony - cos
musi byé na rzeczy, wiadza

magazyn
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. Szok w |zdebkach.
Co si¢ dziato w domku pod lasem?

przeciez bez racji nie wsadza
cztowieka do wigzienia.Z dru-
giej strony: panstwo S. nie zyli
w prozni, przez tendom prze-
wijato si¢ mndstwo ludzi:
od pracownikéw pomocy spo-
tecznej i kuratora, przez poma-
gajacych rodzinie wolontariu-
szy, pourzednikéw gminnych
i pracownikéw budowlanych.
Piatka z dziesieciorga dzieci
panstwa S.chodzita do szkoty
w Izdebkach. I nikt z tych ludzi
nie dostrzegt, ze w domu
na wzgdrzu rozgrywa si¢ dra-
mat? Dlatego wlzdebkachwten
dramat nie wierza.

Nikt nie slyszat, zeby dzieci
szczekaly
Zbigniew Szpiech,sottys w 1z-
debkach méwi, zeKrzysztof S.
,.to takikogucik byt".Owszem,
raptus, lubit wypié,ale niezeby
alkoholik. Raz miattylko kon-
flikt z prawem, co$ tam cu-
dzego z lasu zabrat, za co wy-
miar sprawiedliwosci kazatmu
odrobi¢ kare wpracach publicz-
nych. Szpiech opowiada, ze
cigzka robotabyta, boprzy kar-
czowaniu pniakéw. | ze tak
zawzigtego do roboty czto-
wieka jeszcze niewidziat.

Anna Organ,nowa dyrektor
Szkoty Podstawowej w Izdeb-
kach, obruszasie, kiedy ja zapy-
taé, czyuczeszczajaca tu piatka
dzieci rodziny S. szczekata
przed tablica, czy przycho-
dzita doszkoty niedozywiona,
pobita. - Niemamy doniesien,
zedzieci doszkoty przychodzity
niedozywione, wrecz gtodne,
zaniedbane. Zadnych takichsy-
tuacji, oktorych trzeba bytoby
zawiadamia¢ asystentke spo-
teczna rodziny, nie byto- pani
dyrektor wazy stowa, bo teraz
wszyscy na Izdebkachpsy wie-
szaja. - Poza takimi, kiedykon-
taktowaliSmy si¢ zasystentka,
bo trzeba bytouprzedzi¢ rodzi-
cow, by jako$specjalnie przygo-
towali dzieci na uroczysto$¢
szkolna.

Zagtodzone? Dzieci panistwa
S. korzystaty ze szkolnej sto-
téwki, jak wiele tutejszych
dzieci. Nauczycielki zapew-
niaja, ze nie rzucaly si¢
na kazdyokruch, nie jadtyz mi-
ski, zachowywaty si¢ jak
wszystkie inne.l nieszczekaty
z braku umiejgtnosci mowie-
nia, jak gruchneto po Polsce.
Uczestniczyly w szkolnych
przedstawieniach, jak inne
dzieciaki, miatykolezanki, ko-
legéw, trdjka z nich uczestni-
czyta w zajeciachdodatkowych
ze wzgledu na lekkie deficyty
intelektualne. Musiaty przejs¢
badania kwalifikujace, wiec
gdyby byltybite, katowane,mo-
lestowane, panie psycholog

Wtym domu w Izdebkach, miato dochodzi¢ do zngcaniasig ojca
nad dzieémi. Sledztwo prowadzi prokuratura

i pedagog na pewno by towy-
Yapatly -przypuszczaja nauczy-
ciele.

Nauczyciel wychowania fi-
zycznego dodaje, ze chyba
strasznie skrzywdzono tg ro-
dzine. Juzlosich skrzywdzit,bo
Krzysztof S. ledwie ukonczyt
szkoke specjalna, matka Joanna
zlekka niepetnosprawnoscia
intelektualna, kiepski kapitat
na budowanie sukcesu zycio-
wego. Szkota mata, wszyscy
wszystkich znaja,nie ma mowy
0 anonimowosci, wiec takie
rzeczy, jak podawali w me-
diach, jegozdaniem, na pewno
zostalyby zauwazone.

- Gdybydzieci byty bite, ka-
towane, gtodzone,to na moich
zajeciach na pewnozauwazylt-
bym obrazenia - zapewnia. -
Niczego takiegonie byto.

Owszem, dzieciakom pan-
stwa S. zdarzalo sie przyjs¢
do szkoty w niedo konca czy-
stym odzieniu, ale - zdaniem
pedagogdw - jak sie¢ ma dzie-
siatke maluchéw, to
nad wszystkim nie sposéb za-
panowac. No i KrzysztofS. nie
jest takbardzo niewinny.Kiedy
Daniel przyszedtdo szkotyz za-
czerwienionym policzkiem,
nauczyciele wzigligo naspytki,
dyskretny byt,ale jegobrat wy-
gadat, zeDaniel dostalw twarz
od ojca, bo tym razem zbyt
mocno nabroit.Szkota przypa-
dek natychmiast zgtosita poli-
¢ji, Krzysztofowi S. zatozono
niebieska karte. Nauczyciele
w szkolenie bardzowiedza, jak
zapanowaé na  czyms,
nad czym zapanowac si¢ nie
da. Bo pos$wieciesigrozlato, ze
w Izdebkach piekto siedziato,
dorodli otym mowia,dzieci sty-

sza, jak im taki $wiat ttuma-
czy¢?

Kiedy dzieciaki wréca z po-
gotowia opiekunczego, to
w szkolnym kantorku czekaja
na nie sterty mikotajkowych
prezentow, zebranych przez
dzieciaki w szkole. Tylko nie
wiadomo, kiedy wrdca...

»~Zebys zdechia”
Rodzina S. byta pod opieka
Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej wNozdrzcu. Czy za-
tem GOPS niewidziat tego zta,
albo widzie¢nie chciat?- zadaje
pytanie opinia spoleczna
po medialnych doniesie-
niach oszczekajacych i gwatco-
nych dzieciach. W GOPS
od kilkudni panujestan wyjat-
kowy, telefonynie milkna,a ze
stuchawek ptyna bynajmnie;j
nie zyczeniaprzedswiateczne.

»Iyrudak..wo" -przeczy-
tata kierowniczana swoimpry-
watnym Messengerze.Mocne,
ale bywaja i mocniejsze. Zeby
byta zgwalcona i jej dzieci tez,
ze ,,naplutbymci wtwarz itwo-
jej rodzinie". I ze ona i caty
GOPS jest ,,wspotwinny krzyw-
dzie tych dzieci". Mndstwo
tego w postach pod publika-
cjami internetowymi. Anna
Jarema po ostatnich kontak-
tach z mediami woli powie-
dzie¢ mniejniz wigcej.Czué, ze
chce wyttumaczyésytuacie, ale
nie moze, bo obowiazuje ja ta-
jemnica zawodowa. - Przekaza-
liSmy prokuraturze ponad ty-
siacstostron dokumentéwod-
noszacych sig doopieki nad ta
rodzina - zapewnia. - Nic nie
mamy doukrycia.

Rodzina S. byta objeta
opieka od prawie 10 lat, bonie

pracuja, korzystaja z 500 plus
i innychéwiadczen socjalnych,
asystentka rodziny bywalta
w tym domu co najmniejdwa
razy w tygodniu, byt kurator
sadowy (niebieska karta)i ku-
rator spoteczny, byli wolonta-
riusze, ktorzy dowozili rodzi-
nie S. zywnos¢ zesklepu, cza-
sem odwozili dzieci do szkoty
albo na zajecia. Sasiedzi
zreszta. | zadne znich niczego
by nie zauwazyto? Woda i pa-
pierosy. No tak, Krzysztof lubit
wypi¢, ale podobnie jak
i innifaceci w okolicach,o wy-
datkach na papierosy, zamiast
jedzenia dla dzieci, nie ma
mowy, bozadne zrodzicéw nie
palito. Ze nie pracujac, mieli
z socjalu tysiace miesigcznie?
Tez bzdura, bo uktad z GOPS
byt taki, ze rodzina S. dosta-
wata jedzenie zamiast gotowki,
dom im gmina remontowata
tez z tych pieniedzy. O rzeko-
mym molestowaniu wszyscy
w nozdrzeckim GOPS dowie-
dzieli si¢ ztelewizji.

Stanistaw Zelaznowski
od miesigca jest wojtem gminy
Nozdrzec, wczesniejbyt dyrek-
torem szkoty, do ktorej uczesz-
czata piatka dzieci panstwa S.
Dzi$§ zapewnia, Ze zlawiny zdan
Z jego wypowiedzi,jaka telewi-
Zja nagrala ,bez jego wiedzy
i zgody",w materiale filmowym
znalazto sig tylko to, co miato
niby potwierdzi¢ potwornosci,
jakie dziaty si¢ w domku
na wzgdérzu. I teraz dopowiada
to, czegotelewizja niepokazata.

- Niepokazali, jakméwitem,
ze kiedy podzieci przychodzit
ojciec, todzieciaki siedo niego
garnely -mowi. - Tak si¢ zacho-
wuja dzieci dreczone przez
ojca? Czesciej przychodzita
po nie matka, miata wigcej
czasu, bo wdomu to ojciecgo-
towat.

Molestowanie cérki przez
ojca? Zelaznowski ma wtasne
informacje, ze ta znaleziona
przez Sledczych dziewczeca
bielizna z plamami krwi tonie
efekt molestowania, ze topo-
no¢sama dziewczynka,,zrobita
sobie krzywde drobnymi
przedmiotami". Wojt jestprze-
konany, ze schemat byt taki:
majtki - krew - dziewczynka
rowna sigmolestowanie.

- Przez lalkalat nad rodzina,
czuwal kurator sadowy zawo-
dowy i spotecznyi przezten
czas nie znalezli powodu
do oskarzen i zarzutéw, az tu
nagle w10 minutpodjeto decy-
zj¢ o aresztowaniu ojca
i umieszczeniu dzieci w pla-
cowce -Stanistaw Zelaznowski
ma watliwodci. Ikontynuuje:

- Absolutnienic nie wskazuje
nato, ze dzieci byty molesto-

wane. Wiem, zeto matka myta
cata gromadke, ojciec w ogdle
sigdo tegonie garnat,bo méowit,
ze niechce by¢posadzany o to,
7e obmacuje dzieci - mowi da-
lej bytydyrektor. Jegozdaniem
w zachowaniu dzieci nie byto
nic, co by wskazywatona to, ze
sa przez rodzicow krzywdzone
w jakikolwiek sposob. Asy-
stentka spoteczna tej rodziny
bywata wszkole bardzoczesto,
bo tez te dzieci objete byty
szczegllna opieka. Aniz jednej,
ani zdrugiejstrony niebyto zad-
nych sygnatéw,zetam dziejesic
co$ ztego. A dziecibyty sponta-
niczne bardziej niz wszystkie
inne, tak si¢ nie zachowuja
dzieci maltretowane- uwaza.
A to zaginigcie 12-letniego
Daniela natrzy dni,ktére potem
przeksztatcito sie¢ w wersje
ucieczki zdomu? Wlzdebkach
mowia, ze Daniel tak miat. Roz-
trzepany troche,szedt przedsie-
bie, czasemnie potrafitwrécic.

Moze jednak cos jestnarzeczy
Prokuratura uwaza, ze ,,coS jest
narzeczy", skorozareagowata
btyskawicznie i stanowczo.

- Sledztwozostato wszczete
w zwiazkuz dwiemasprawami:
0 narazenie naniebezpieczen-
stwo utraty zycia i ciezkiego
uszczerbku na zdrowiu, drugi
czyn, todoprowadzenie osoby
ponizej lat pigtnastudo innych
czynnosci seksualnych - wyli-
cza Beata Piotrowicz, rzecz-
niczka krosnienskiej Prokura-
tury Okregowej. - Podejrza-
nemu postawiono zarzut do-
prowadzenia osobymatoletniej
do innych czynnosci seksual-
nych, wobec podejrzanegozo-
stat zastosowanyareszt tymcza-
sowy na okrestrzech miesiecy.
ZYozyt na to postanowienie za-
zalenie, sad okrggowypostano-
wienie utrzymat wmocy. W tej
chwili przebywa wareszcie.

Ten pierwszy zarzut wiaze
si¢ z trzydniowym zniknig-
ciem Daniela. Trzy miesiace
aresztu dla Krzysztofa S. - ,,z
racji obawy matactwa".
O szczegdrachdziatan, prowa-
dzonych przez prokurature,
pani rzecznik nie chce sigwy-
powiada¢. - Zewzgledu na do-
bro rodziny i dobrosledztwa -
thumaczy iprosi ozrozumienie,
bo to sprawa wyjatkowej na-
tury etycznej i spotecznej. -
Trwaja przestuchania $wiad-
kéw, zabezpieczonazostata do-
kumentacja, wszystko to be-
dzie podlegatoocenie prokura-
tora. O szczeg6tachw tejchwili
nie mogemowié, wiecejbedzie
mozna zakomunikowa¢ zkon-
cem miesiaca lub poczatkiem
stycznia-obiecuje.
©©
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Reczrna

Przywracajg 100% sprawnosci stuchowej, a ich technologia

jest 88 razy tansza niz wiekszo$¢ aparatow stuchowych.

W 28-dni - bez operaciji: </ wzmocnisz najwazniejsze dzwiegki

I mowe ludzkg, 1/ wyeliminujesz niechciany hatas i szumy uszne!

rupa brytyjskich naukowcéw poszta ,na
. wojne" z producentami aparatow stucho-

wych. Juz ponad 300tys.Europejczykow
porzucito drogie i nieskuteczne metody walki
z niedostuchem korzystajac tylko z tej metody.
Ich badania kliniczne dowodza, ze w ciggu 4-ty-
godni przywraca ona styszenie petnego zakresu
dzwiekow -od szeptow po wysokie tony.

Siostra od lat mieszka w Anglii,
plastry wystata mi w prezencie.
Maowi ,,Basiu wez ich sprobuj, tu-
taj wiekszosC moich znajomych
juz dawno odstawita aparaty,
wzmacniacze i inne cuda, korzy-
stajg, tylko z nich. Jak nie zadzia-
fajg, to biore to na siebie." Od aparatu miatam juz
rany na uszach, wiec sprébowatam. Minety 3-tyg.
odkad naklejam te dyskretne plastry. Zauwazy-
tam, zestojgc tyfemdo TV stysze wszystkogtosno,
adzwiek jest czysty, jak nigdy wczesniej. Nigdy
bym nie pomyslata, ze technologia tak poszta do
przodu. BarbaraW.(731.) z Dgbrowy

»Nie mamy najmniejszych watpliwosci - dzie-
ki biomedycznym plastrom, znéw ustyszysz
wyrazng mowe ludzka, $piew ptakow za oknem,
dzwieki radia i TV, kwote do zaptaty w sklepie
i kazde wypowiedziane przez ksiedza stowo.
Bedziesz doskonale rozumiec¢ tych, ktérzy mo-
wig cicho i niewyraznie, ustyszysz wszystko
i wszystkich wokot siebie, nawet z dalszej odle-
gtosci. Masz dos¢ tego, ze nie styszysz co mowig,
do Ciebie inni?

Dzieki specjalnej formule plastréw - w sposob
automatyczny i pozbawiony Twojego wysitku za-

PRZED kuracjg

R S PATI T

Aparat to istne dziadostwo!
Wecigz wypadatmi zuszu,wdo-
datku te wszystkie trzaski
i piski doprowadzaty mnie
do szatu! Zaryzykowatam
z plastrami i szczerze... Wygo-
da w noszeniu niesamowita,
dziatajg, nawet gdy Spie, w ttumie znow stysze
wyraznie, radio w kuchni tez. To dopiero trzeci
tydzien odkad je nosze, ajuz jestem ciekawa, co
bedzie dalej. Halina C(621.) zMrozéw

czniesz stysze¢ wyraznie, a niepozgdane szumy
i trzaskiw tle znikng bezpowrotnie! Inteligentne
nanopolaryzatory wzmocnig bowiem dzwigki
wazne, a wyeliminujg zbedne,takie jak zgietkulicz-
ny, stukot obcasow sasiadki za drzwiami, szczek
sztu¢cow w restauraciji czygwar ludzkich rozmow.

D W odréznieniu od doraznych metod walki
z ubytkami stuchu, takich jak wzmacniacze i dro-
gie aparaty stuchowe, gdzie poprawiana jakos¢
styszanych dzwigkéw ma miejsce tylkow trakcie
ich noszenia, ta innowacyjna metoda stanowi
ogromny przetom. Przede wszystkim regeneracja
uszkodzonych komorek stuchu odbywa sie nawet
kilkanascie godzin po zakonczeniu aplikacji poje-
dynczego plastra, takzepodczas snu.

B Jestodpowiednia dla 0séb z kazdg wada,
niezaleznie od wieku czy ptci. Zostata stworzona
zarowno dla lekko, jak i mocno niedostyszacych,
noszacych aparaty i wzmacniacze stuchu, a takze
0s06b od dawna trapionych szumamiusznymi.

ElBiomagnetyczne plastry potrafig usung¢ na-
wet wieloletnie i bardzo powazne ubytki stuchu.
Aktywizujg, system odnowy uktadu stuchowego,
zmuszajgc organizm do rozpo-
czecia procesu automatycznej
regeneracji komorek. Odczuwal-
na poprawa zauwazalna jest juz
nawet po kilkudziesieciu godzi-
nach od ich pierwszej aplikacji.
Po uptywie okoto 30 dni moz-
liwe jest catkowite odzyskanie
dawnej sprawnosci stuchu oraz
przywrocenie mu ostrosci i do-
ktadnosci, porownywalnej do tej
w wieku 25 lat Nastepuje zwigk-
szenie komfortu styszenia nawet
0 53%, zregenerowanie komorek
stuchowych oraz blisko 14-krotna
poprawa wytapywanych szeptow
1 gtosow w ttumie.”

OtWR"5 DM ."rro

Czy to naprawde takdziata,
czy jest skuteczne?

Dzieki szeregowi badan, udato sie ponad wszel-
kg watpliwos¢, dowies¢ skutecznosci tej meto-
dy. Zostata opatentowana i do dzi$ jest wyko-
rzystywana gtownie przez prywatne osrodki
laryngologiczne dla zawodowych muzykéw, na
co dzien pracujgcych stuchem.

W  przeprowadzonych testach klinicznych
potwierdzono, ze nowo odkryta biostymulujgca
aktywna formufa plastréw, ma blisko 97% sku-
tecznosci. Osoby miedzy 39,a 94 rokiem zycia,
biorgce udziatw badaniach, potwierdzity reduk-
cje szumienia (gtéwnie spowodowanego wielo-
letnig pracg w hatasie) az 0 82% w poréwnaniu
ze stanem sprzed rozpoczecia badania, 14-krot-
ng réznice w wytapywaniu szeptow i gtosow
w ttumie oraz bezsporng i radykalng poprawe
styszalnosci mowy ludzkiej, grajgcego radiai TV.
Zapytani, kiedy ostatni raz styszeli tak dobrze,
w 95% przypadkéw odpowiadali - ,miedzy 24,
a 35 rokiem zycia".

Geniusz skutecznos$ci nowej, biomedycznej
formuty opisuje dyrektor osrodka badawczego
Christopher Washington:

Odkrylismy, ze spolaryzowanie sity elektroma-
gnetycznej pozwala odbudowac i zmusi¢ do wta-
Sciwego dziatania komorkirzgsate, odpowiedzial-
ne za rejestrowanie iodbieranie docierajgcych do
nas dzwiekow. Wyniki przeprowadzonych badan
zszokowaty nas samych, ale i jednoznacznie po-
kazaty, zeregularne noszenie ,Neodymium2000”
w zdecydowanej wigkszosciprzypadkow pozwala
odzyska¢ nawet do 100% sprawnosci stuchowej
w zaledwie kilkka tygodni. Az 98,2% badanych
zdeklarowato ich 14-krotnie wyzszg skutecz-
nos¢, niz w przypadku 88 razy drozszego apa-
ratu stuchowego, wzmacniacza stuchu, nie-
wygodnychi trudnych w aplikacji olejkow czy
groznych zastrzykéww bebenki.

Biomagrieto plastry przeznaczone sadta osobz kaz-
da wada stuchu:lekko imocno niedostyszacych
*odczuwajgcych szumieniewuszachl "o"g-
cych aparaty stuchowe, badz wzmacniacze stuch
= male, cieliste i niewidoczne zauchem idealn
dla kobiet i mezczyzn zniedostuchem w1000

Wystarczy, ze nakleisz dyskretne plastry za
uchem ibedziesz je regularnie nosic. Fale rozpoczng
proces intensywnej regeneracji kanatu stuchowego
oraz komorek rzesatych. Zazwyczaj juz po zaledwie
kilku dniach nastepuje poprawa. Zaczniesz wytapy-
wac coraz wiecej dzwigkow, stysze¢ ostrzej i wyraz-
niej. Nanotechnologia wykorzystywana m.in.do pro-
dukciji statkow kosmicznychnajnowszej generaciji,to
doktadnie ta sama technologia, z ktorej skorzystano
przy produkciji ,Neodymium2000". Dzieki temupro-
blem niedostyszenia nawet w najciezszych przypad-
kach przestaje istnieC. Pani Barbara z Dabrowy, byta
kierowniczka firmy zajmujacej sie produkcjg, czesci
do samochodéw oraz Pani Halina z Mrozow, kiedy$
nauczycielka muzyki, opowiadajg, o tym, jak biome-
dyczne plastry odmienity ich zycie (patrz ramki).

Odzyskaj stuch nawet
0 88 razy taniej niz
z aparatem stuchowym!

Biomedyczne plastry podbijajg zagraniczne rynki.
Zyskaty ogromne uznanie w az 21 krajach. Skra-
dty serca m.in.: Brytyjczykow, Norwegow, Japon-
czykow, Czechow, Finow, Szwedow i najbardziej
wymagajgcych Niemcow! Diugo oczekiwane sgjuz
dostepne rowniez w Polsce. Mate, dyskretne, wy-
godne i przystepne cenowo dla wszystkich! Dzieki
specjalnej refundacji mozesz z nich skorzysta¢ az
70% taniej. ,Neodymium2000” sg do-

stepne tylko w sprzedazy tel. Klubu "4
Seniora. Nie kupisz ich w skle-

pach czy aptece. llos¢ zesta-

wow jest ograniczona - decy-

duje kolejnosé zgtoszen.

1

Pierwszym 250 osobom, ktore zadzwonig do 10 grudnia 2018 r..
przystuguje SWIATECZNAZleKA' Otrzymasz wowczas 20 plastrow j

biomagnetycznych, zamiast za

tylko 1197 Zt (przesytka GRATIS)! j

Zadzwon: 71 300 38 50 ]

Pon. - pt.: 8:00-20:00, sob. i niedz. 9:00-18:00 (Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych optat) \

rwrirob i gOIbO-WJ tiiU’,

| CSI>iVe Bl Jf, 0
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Tylko swinie siedziaty w kinie?

Gabriela Pewiriska
g.pewinska@prasagda.pl

Him
KB

Frekwencjaw kinach rosta, nie
pomagaly apele o bojkot nie
zniechecaly odstraszajace ha-
sta. Gl6d rozrywki byt silniej-

MALE KWOTY BUDUJA

szy-mowi Krzysztof
Trojanowski, autor ksigzki
..Swinie w kinie? Film w oku-
powanej Polsce™.

Oktadka tygodnia..Kino”
z3 wrzesnia1939jest zna-
mienna:na ztfeciugwiazda
polskiego przedwojennego
firnu InaBenita Jejhistoria
to symbolzmierzchuery
gwiazd tamta epoki.

WIELKIE MARZENIA

Pakiet Emerytalny PKO TFI (IKZE + IKE)

Ina Benita btyszczata uro-
da i talentem na ekranach kin
ideskach stotecznychtea-
tréw. Po wybuchu wojny nie
zrezygnowata z zawodu, an-
gazujac sig, wbrew zakazowi
podziemnego ZASP-u, w jaw-
ne zycie kulturalne. Nie byta
wyjatkiem. Wielu popular-
nych artystow nieporzucito
profesji, co nieznaczy, ze
z premedytacja kolaborowali
z okupantem. Grali po polsku

Nasza przyszto$¢ to wyznaczone cele i pigkne marzenia. Warto zbliza¢ sie
do nich dzieki planowemu oszczedzaniu w ramach Pakietu Emerytalnego
"PKO TFI, zawierajecego produkty IKZE i IKE. Dobrze tez wiedziec,

ze ta forma odktadania srodkow przynosi korzysci juz teraz:

* ulge podatkowag

- odliczenia od podatku az 1706 zt*

- mozliwos¢ dziedziczenia sSrodkow

- mozliwos$¢ odktadania srodkdw w swoim tempie

Tych z Panstwa, ktorzy wybrali juz t¢ forme oszczedzania,
zachecamy do uzupetnienia limitow rocznych.

www.pkotfi.pl, Infolinio: 801 32 32 80, +48 22 358 56 56 optato zgodna z taryfg operatora
PKO TFI podlega nadzorowi KNF. Niniejszy materiat ma charokter informacyjny. Inwestowanie w fundusze wig/e sig¢ z ryzykiem.
Przed inwestycjg zalecamy zapoznanie sig zKIID.
"Kwoto 1706 zt stanowi szacunkowe wyliczenie korzysci podatkowej przy stopie podatkowej 32% dla osdb fizycznych, przy wptacie

maksymalnej na rachunek IKZEw 2018 r.

idla Polakéw. Czesto wiaczali
si¢ w dziatalno$¢ podziemna,
a praca w teatrze pod niemie-
cka kontrola stanowita zna-
komity kamuflaz.

Hitler lubit kino.Szczegol-
nie filmy z Potg Negri.
Nasza rodaczka byta jedna
z faworytek Hitlera, ktory po-
dobno zachwycat sie nia
w melodramacie ,,Mazur"
w rezyserii Austriaka Willego

TFI

Forsta. Nie byta za to ulubie-
nica Goebbelsa, ktéry podej-
rzewat ja o zydowskie korze-
nie, cozdementowano w ofi-
cjalnym komunikacie

po przeprowadzeniu Sledz-
twa z polecenia Hitlera.

Dwa filmy z jej udziatem
Polacy mogli oglada¢ w ki-
nie czasu okupacji.Pan
wksigzce konfrontuje sie
zhastem, wypisywanym
namurach,,,tylko $winie
siedza wkinie”.

Mit oziejacych pustka wi-
downiach kin wokupowanej
Polsce wimig patriotycznego
imperatywu kruszono juz
W prasie konspiracyjnej, poz-
niej prébowaligo rozwiac po-
wojenni historycy, ale zniktym
skutkiem. Frekwencjarzeczy-
wiscie rosta, nie pomagatyape-
le obojkot zamieszczane pra-
wie dokonca wojny w prasie
podziemnej ina ulotkach, nie
zniechecaty odstraszajace ha-
sta aniakcje mategosabotazu.
G16d rozrywki bytsilniejszy.
Szczegblnym powodzeniem
cieszyty sig polskie filmy pre-
mierowe. Thumyszturmowaty
kasy, spekulancizarabiali kro-
cie, odsprzedajacbilety
z przeszto dziesigciokrotnym
przebiciem. Polslae filmy znik-
nety z ekranéww marcul943r.

Jaka role petnik)kino?

Stato signajbardziej dostep-
na i najtansza rozrywka.
Wbrew pozorom polskiejpub-
licznosci oszczedzonoostrej
propagandy w filmach fabular-
nych -te rolg spetniatykroniki
aktualnosci i filmy dokumen-
talne wyswietlane jakododa-
tek. Kinomaniprébowali unik-
na¢ przymusuich ogladania,
spdzniajac siena seanse,

a na wyjatkowo prymitywne
ktamstwa reagowali tupaniem.

Kto wtedy bytgwiazda?

Najwickszymi gwiazdami
niemieckiego kinanie bytyro-
dowite Niemki,lecz cudzo-
ziemki: pozaPota Negri
Szwedki ZarahLeander
i KristinaSoderbaum, Wegierka
Marika Rékk, Rosjanka Olga
Czechowa... RomanPolanski
wspomina wautobiografii, ze
namigtnie odwiedzatkina
w okupowanymKrakowie,
uwielbiat zwtaszczamuzyczne
filmy zMarika Rokk, fenome-
nalna, wszechstronnieutalen-
towana krélowa rewii.

Wczaaeokupacp odbytosie

-weotnidno uwierzyc!-ki -

iapoBMcn premKr.

Wybuch wojny przerwat
prace nadmontazem kilku fil-
mow, ktérena polecenieoku-

panta zostatydokonczone

iwprowadzonew latach
"1940"1942r

Polskie gwiazdy wystapi-

1y w propagandowym pasz-

kwiu,,Heimkher"-

Ten antypolski dramat,zre-
alizowany na polecenie
Goebbelsa, nigdy nietrafit
do kindla polskiej publicznos-
ci, aleo kulisach jegopowsta-
wania wiedziatly wtadzepo-
dziemne; pisanoo nimtakze
w prasiekonspiracyjnej. Zdje-
cia plenerowe krecone byty
w Chorzelach,udajacych
wotynskie miasteczko.Grupa
pracowitych niemieckichkolo-
nistéw musi znosi¢przeslado-
wania ze strony prymitywnych
Polakéw, alewybucha wojna,
osadnicy unikaja $mierci zrak
tubylcéw imoga wrécié do oj-
czyzny. Werbowaniem pol-
skich wykonawcow zajmowat
sie Igo Sym, popularny aktor
i$piewak, wéwczas jeden z dy-
rektorow Teatru Miasta War-
szawy, skazany przez podziem-
ny sad na kar¢smierci za zdra-
dg narodowa, iszpiegostwo
na rzeczID Rzeszy. Po jego
Smierci wmarcu 41r. twércy
zgodzili sigzwolni¢ z kontraktu
aktoréw, zaangazowanychnaj-
czesciej pod przymusem. Nie
wszyscy skorzystali ztej spo-
sobnosci. Zroli nie zrezygno-
wat Bogustaw Samborski, naj-
bardziej znany zpolskiej obsa-
dy, po wojniezaocznie skazany
na dozywocie.

Czy chodzenie dokinawcza-
sieokipacjibyfo przejawem
postawy antypatriotyca tef?
Prof. Jacek Trznadelwspo-
minat pét wiekupo wojnie: Zy-
cie bytowtedy taktrudne, ze
stwarzanie ludziomdodatko-
wych moralnych probleméw
nie miatosensu. Wokupowa-
nej Polscesytuacja entuzjastow
kina -widzéw i fachowcow
z branzy - nie nalezatado fa-
twych, booczekiwano odnich
szlachetnego po$wieceniai re-
zygnacji z wykonywanegoza-
wodu ipasji, czemuoni nie
zawsze chcielii moglisie pod-
porzadkowa¢. Oderwanie si¢
na chwileod dojmujacejrze-
czywistosci mogtopetnié funk-
¢je terapeutyczna,dlaczego
wiec zakazywactej odrobiny
rozrywki? Takich dylematéw
w ogoblenie mieliFrancuzi,
ttumnie odwiedzajacykina; nie
oskarzano icho dziatanieanty-
patriotyczne. Prawda jest, ze
w Generalnym Gubernator-
stwie rzadko goscityna ekra-
nach dzietao wysokichwalo-
rach artystycznych, ale niebra-
kowato filméw catkiem przyz-
woicie zrealizowanych, zezna-
komita obsada aktorska. Zatem
wyprawami dokina raczej nie
wypadato sigchwali¢, ale -
powtdrze zaswiadkiem tam-
tych lat Antonim
Marianowiczem -,,warto byto
-zgrzeszy¢'.©©
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Akrobaci pelni talentu 1 uczu¢

Magda Weidner
mweidner@gazetalubuska.pl

Rozrynisa

Swoim pieknym wzruszajg-
cym. emoqgonabiymshow-ale
iciezka praca-wywalczyli
pierwsze miejscew,,MamTa-
lent”. Przyszfi doprogramu
zmisja i jgwypenili.

liGoncalosa razem

juz blisko trzylata -to

dodaje im pewnosci

na scenie.Azaufanieto

iwa nietylko ich

wystepow, alei zwiazku. Powta-

rzali namto podczaskazdej ro-
ZIMOWY.

- Wspieramy i pomagamy.
Zawsze mieliSmy dobre relacje.
Jeszcze na poczatku wspdlnej
pracy, gdy nie byli§my para,
$wietnie si¢ dogadywali$my,
moglismy o wszystlam poro-
zmawiac, liczyénasiebie. PdzZniej
co$ zaiskrzyto.Zakochali$my si¢
w sobie.To bytoprzeznaczenie.
Stad tez nazwanaszego duetu-
Duo Destiny. Dzigki temu ze je-
ste§my para, napewno tatwiej
jest przekazywacemocje.Sa one

Duo Destiny. Tak prezentowali sie w zielonogérskiej szkole, do ktérej chodzita Kinga

prawdziwe, niemusimy niczego
udawac - opowiadaliartysci, ktd-
rzy wygralill. edycje programu
,Mam Talent".

Kinga Grzeskow jestartystka,
cyrkowa,. Juzjakosiedmiolatka
rozpoczeta przygode zakroba-
tyka sportowa, li-letnia Kinga
zostata powotanado kadry naro-
dowej.Sze$¢lat reprezentowata
nasz krajna areniemigdzynaro-
dowej zlicznymisukcesami. Jest
wielokrotna mistrzynia Polski,
druga wicemistrzynia, Europy

Oferta pracy

oraz zdobywczynia, trzeciego
miejsca wPucharze Swiata.
Obecnie podrézuje po swie-
cie zeswoim partnerem, Portu-
galczykiem Goncalo Roaue.
Goncalo ma 29 lat i pochodzi
z Samora Correia. Zaczat upra-
wia¢ akrobatyke, majac 11 lat.
Cztery lata pozniej dotaczyt
do kadrynarodowej Portugalii.
W 2013r. zakonczytkariere izo-
stawitsport nadwa lata. Wrécit,
gdy dostatpropozycje wyjazdu
na Majorke z Kinga. Jednym

z wigkszych osiagnig¢ Duo
Destiny jest udziat w Swiato-
wym Festiwalu Cyrkowym
w Paryzu,,Ciraue de Demain".
Wystepowali tezna sceniekaba-
retu MoulinRouge.Swojahisto-
ri¢ zechcieliopowiedzie¢ wpro-
gramie ,,Mam Talent".

Zdecydowali si¢ na wzigcie
udziatu w programie, abypoka-
zaé, co robiaidlaczegotaktoko-
chaja.

- Chcieliémy przedstawi¢na-
sza idee i perspektywe wyste-

Jestesmy wiodgcym producentem okien w Europie, cieszgcym sie
uznang markg i wysokg jakoscig produkowanych wyrobow.

Obecnie poszukujemy osoby na stanowisko:

G1owne obowiazki:

Pracownik w dziale ksiegowosci

samodzielne dekretowanie dokumentow,
ksiegowanie wszelkich zdarzen gospodarczych,
czynny udziat w zamknigciu miesigca/roku,
przygotowywanie niezbednych sprawozdan (w tym do NBP) i zestawien,
biezgce monitorowanie zmian w przepisach prawa finansowego,
wspotpraca z pozostatymi pracownikami dziatu.

Wymagania:

MIEJSCE PRACY: BYTOW

doswiadczenie na samodzielnym stanowisku w obszarze ksiegowosci,
znajomosc¢ systemow ksiegowych,

bardzo dobra organizacja pracy wtasnej,
znajomosc jezyka niemieckiego i/lub angielskiego mile widziana,
umiejetnos¢ pracy pod presjg, czasu.

Oferujemy:

péw artystycznych. Pokazaé
pigknoakrobatyki. To, jakbardzo
wspbtczesny cyrk rézni sig
od stereotypowego wyobraza-
nia. Naszym gtéwnym celem
byto, jest i bedzieinspirowanie
innych ludzi - méwita Kinga
Grzeskéw. - Nie chodziliSmy
do zadnychszkét cyrkowych,ani
teznikt nieszkolit naswtym kie-
runku. Jedyne,co mieliSmy, to
doswiadczenia sportowe. Sami
tak naprawde musieliSmy
wszystko odkrywad i wszyst-
kiego si¢uczy¢, coi w dalszym
ciagu oczywiscierobimy.

Teraz wiedza, ze wypetnili
swoja misje. Ich przekazdotart
do ludzi,ich emocjetrafity pro-
sto wserca, apigkno ich sztuki
wywotato wzruszenie.

Duo Destinypoznali$my juz
w pierwszym odcinku nowego
sezonu ,MamTalent". Wystep
zachwycit AgnieszkeChylifiska.
- Wtakich chwilachnie mastéw,
po prostu wstane i uderze
w ztoty guzik - powiedziata ju-
rorka itak tez zrobita, dajac tym
samym parzeprzepustke do pot-
finatu.

Awidzowie zagwarantowali
im p6Zniejmiejsce wwielkimfi-
nale. Jurorzy od poczatku za-
znaczali, Ze niewyobrazaja so-
bie go bez Duo Destiny. - To

czarny kon 11. edycji - mowit
Agustin Egurrola. - Sa perfa tej
edycji - przyznata Malgorzata
Foremniak.

-0d samegopoczatku obser-
wowali$my juroréw,ich reakcje.
Byty topo prostu czyste emocje,
ktére az bity od nich, ale takze
od wieluludzi na widowni, kt6-
rych byliSmy wstanie dostrzec.
Byto nam ogromniemito usty-
sze¢ tewszystkie picknestowa
o nas - powiedzieli nam dzien
po finale Kinga iGoncalo.

Niektérym moze si¢ wyda-
wac, zeich praca, topraca ma-
rzen. Podrézowanie, wystepy
na wielkich scenach.Jednakze
akrobatyka nie nalezy donajta-
twiejszych dyscyplin sporto-
wych. Taka pracamoze mie¢ mi-
nusy. -Jest tosport idyscyplina
ekstremalna. Caty czas musimy
by¢ $wiadomi tego, co robimy.
Trenowa¢ iutrzymywac forme,
aby mécten zawodwykonywacé
Jest tohobby ipasja,aleniesa to
zarty i fatwe sprawy - mowia,
zwyciezcy ,,MamTalent".

1grudnia odbytsi¢ wielki fi-
nat programu. Czek na300 ty-
siecy ztotych, jaki otrzymali,
przeznacza na nowesprzety i...
wigcej lekcji, ktore pomoga im
si¢ jeszczebardziejsig rozwijac.

©®

DRUTEX

ENGINEERED FOR YOU

statg i stabilng, prace w dynamicznie rozwijajacej sie firmie,
zatrudnienie w oparciu 0 umowe o prace.

Osoby zainteresowane prosimy o przestanie CV na adres e-mail:
hr@drutex.com.pl lub sktadanie aplikacji bezposrednio w dziate HR
w siedzibie firmy w Bytowie, ul.Leborska 31.

Wystanie CVi listu motywacyjnego jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych dla celéw rekrutacji na stanowisko pracy prowadzonej przez Drutex SA, z siedziba w Bytowie
przy ul. Leborskiej 31. Zgode mozna odwotaé w dowolnym momencie. Szczegétowe informacje
o przetwarzaniu danych osobowych kandydatéw do pracy znajdujg _si¢ na stronie WWW:

https://www.drutex.pl/pl/rodo-kariera/.

Uprzejmie informujemy, iz zastrzegamy sobie prawo do kontaktu jedynie

zwybranymi osobami.


https://www.drutex.pl/pl/rodo-kariera/

20

magazyn

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.12.2018

Prasa probowata uratowac Ruch, ale
mamy rozwOd Po catych stu latach

Kmmitrowersje
Zbigniew Bartus
zbigniew.bartus@polskapress.pl

Koniec swiata!-zawotat panJa-
nek. ktéryod prawieszesédzie-
sieriu latki"Duje gazety wkio-
sku posrodkuNowa Huty. To
samo wykrzykneto zapewne
wietu czytelnikéw w Polsce.

0Od $rodyw kioskachRuchu nie
ma juzdziennikéw regionakrych
itygodnfca,,Pofityka”.Inni wy-
dawcy znaczaco zmniejszyt do-
starczane naktady.Gazety moz-
na bezprobtemu nabyé wpunk-
tach KolporteraiGarmondu,
napoczcieistacji benzynowy
w sklepach, rtd.Wydawcy prasy
stajg nagtowie, by czytelnicy
nie odczulitej zmiany.

Ale Ruch to jednak symbolery
masowego czytelnictwa, nieo-
mal réwnolatek Polski Niepod-
legtej. Dla pokoleri Polakéw, ni-
czym kompot z dowcipu,
,zawsze byl" (Rodzice i ich
dziecko niemowa jedza obiad.
Nagle dziecko mowi: - Gdzie
kompot? Matka: - Synku! Cate
zycie nic nie powiedziates,
czemu?! - Bo zawsze byt kom-
pot). Ateraz pada. Wigc ludzie
pytaja; dlaczego?

Siedem lat temuRuch prze-
szedt pelna prywatyzacje. Od
miesiecy zalegatz platnosciami,
a ostatnio wogole przestatpta-
ci¢ wydawcom za dostarczone
gazety iczasopisma.

Prosz¢sobie wyobrazi¢jakie$
100 milionéwegzemplarzy po-
pularnych tytutéw - $rednio
po 10 na Polaka kupujacego
prase. Autorzy artykutéwzebrali
materiaty inapisaliteksty, redak-
torzy jepouktadali, graficy stwo-
rzyli szatg graficzna, drukarze
wydrukowali na zakupionym
wczesniej papierze. Wszystkiete
koszty poniesliwydawcy, ktorzy
dali gazety Ruchowi. Ruch je
sprzedat”- ale pieniadze zatrzy-
mat dlasiebie. Dlaczego?

Od monopolu na skrajupadku
Stynna oficyng wydawniczaJa-
kuba Mortkowicza, ktéry 17
grudnia 1918 r. wraz z Janem
Gebethnerem zatozyt Polskie
Towarzystwo Ksiegarn Kolejo-
wych RUCH, wykonczytstynny
globalny kryzys finansowy lat
20. XX wieku. Pod naporemdtu-
gbw wielcezastuzony wydawca
ksiazek zatamat si¢ilatem 1931
popetnit samobdjstwo (biznes
ciagnety zona icorka). A co wy-
kancza (wykonczyto?)Ruch?

Najpierw trochehistorii.

W okresiemiedzywojennym
Ruch byt jedynym kolporterem
gazet docierajacym do wszyst-
kich zakatkéw Polski. Po n woj-
nie komunisci stworzyli na tej

Kioski Ruchu staly sie nieodtagcznym elementem naszego krajobrazu. Na zdjeciu - rok 1956 - kiosk przy ul. Wotoskiej w Warszawie

bazie Panstwowe Przedsigbior-
stwo Kolportazu ,,Ruch”.
Za Gierka,w1973r., statosi¢ ono
czescia RobotniczejSpoétdzielni
Wydawniczej ,, Prasa-Ksiazka-
Ruch". Firma bytamonopolista
w kolportazu prasy, sprzeda-
wata ksiazki, miata drukarnie.
Przecigtnemu Polakowi znana
byta z kioskéw,w ktérych,obok
gazet, mozna bytokupi¢ mase
innych rzeczy.

W wyniku przemian lat 90.
dawna spétdzielniazostata prze-
ksztatcona w przedsigbiorstwo
panstwowe, apotem w jednoo-
sobowa spotkeSkarbu Panstwa.
Sprzedawata wowczasponad 80
proc gazetw Polsce, miatal7tys.
whlasnych punktéwdetalicznych
(gtéwnie kioskéw) i 200 hur-
towni, oddziaty w miastach i9
miasteczkach. Zatrudniatal3tys.
osob. Ale stale tracita rynek -
na rzecz kieleckiegoKolportera
i krakowskiegoGarmondu.

Majac najgestsza wkraju sie¢
sprzedazy iprzychody powyzej
3mld zt, bytaz jednej stronyta-
komym kaskiem dla inwesto-
réw, ale z drugiej - molochem
niewydajnym, stabo znosza-
cym wolny rynek, wymagaja-
cym glebokiejrestrukturyzacji.
Panstwo, jako wtasciciel, nie
zdecydowato si¢ na nia. Za-
miast tego, sprzedawato Ruch
po kawatku.

Najpierw, w 2006 r., czyli
za rzadow PiS, ponad 40 proc.
akcji spofki trafito na gietde.
Ruch zyskat setki milionow
narestrukturyzacjeimoderniza-
cje, w tym - informatyzacje.
Zmiany bytyjednak zbytwolne,

menedzerowie twierdza, zeblo-
kowaty je zwiazki zawodowe.

Po wybuchuglobalnego kry-
zysu kolejny rzad, PO-PSL, po-
stanowit sprzedac¢kontrolnypa-
kiet - czyliponad 55 proc. akcji
Ruchu. W 2010 r. nabyt? je fun-
dusz inwestycyjny Lurena
Investments B.V., zarzadzany
przez amerykanska, grupe fi-
nansowa, Eton Park. Niedtugo
potem nowy wiasciciel wyku-
pit pozostate akcje i wycofat
spétke z gietdy. Kosztowatoto
grubo ponad pét miliarda zto-
tych. Kolejne200 min zt miato
pdjs¢ na rozwaj firmy, ale fun-
dusz zmienit plany.

W kupnie Ruchu i zarzadza-
niunim pomagataAmerykanom
spétka IcentisCapital Corporate
Solutions, kontrolowanaprzez
Igora Chalupca, ktéry zaczynat
karierg w latach 90. od funkcji
maklera gietdowego, w latach
1995-2003 byt wiceprezesem
PekaoSA, potemwiceministrem
finansow (w rzadzie Marka Belki)
oraz prezesem kontrolowanego
przez panstwo Orlenu (2004-
2007). Wkoncu Chatupec zasiadt
w foteluprezesa Ruchu.

Po prywatyzacjicenne nieru-
chomosci spotki,oficjalnie, jiie-
zwiazane z biznesowymi po-
trzebami", zostaty sprzedane.
Zatogaliczaca w 2011r. 3,4tys.
pracownikéw skurczyla si¢
do niespetna...500. Mtodzi me-
nedzerowie postawilina rozwdj
sieci franczyzowej i ajencyjnej
(dzierzawcéw kioskdw), ale
przede wszystkim- nanowero-
dzaje dziatalnosci, m.in. ustugi
kurierskie (,,Paczka wRuchu").

Od przejeciaprzez Ameryka-
néw Ruch caty czas przynosit
straty - dokonca 2017r. wynio-
sty onewsumie prawie 600 min
7t (przychodyzmalaty 23,6 mld
7t dol,34 mld zt).

W tymsamym okresie firma
wyplacita zarzadowitacznie ok.
80 min zt wynagrodzen. Prezes
Igor Chalupecdoniedawna zara-
biat 350tys.ztmiesiecznie,ado-
datkowo jegospdtkalcentis wla-
tach2010-20160trzymata odRu-
chu 34,5min 7t za ustugi zarza-
dzania" - grzmiat ,Super

Dla wielu pokolen
PolakéwrRuch,

niczym kompot

z popularnego
dowcipu, ,,zawsze byt".
Dlaczego teraz pada?

Express". Rostoprzy tymzadtu-
zenie Ruchuwobec wydawcow
prasy, a potem takze Alior
Banku, ktory udzielit kredytu.
Réwnoczesnie zpolskiegokrajo-
brazu znikatykolejne kioski.

W sierpniu2018r. wierzyciele
Ruchu, spéiki zgrupy ZPR Me-
dia, ztozyli dosadu wnioski-je-
den oupadtosé¢, drugi osanacje.
W odpowiedzi Ruch ztozyt
whniosek oprzyspieszone postg-
powanie uktadowe-sad wyrazit
na niezgode, wyznaczajactym-
czasowegonadzorcei godzacsig
na postepowanie ukladowe.
Podramatycznych zwrotachak-
¢ji, wspdtpraca zostata wzno-

wiona, wierzyciele(Alior Bank)
stracili jednak zaufanie doIgora
Chalupca. Ten ustapit zfunkcji
prezesa izgodzit si¢,by radena-
dzorcza zdominowali nominaci
wierzycieli.

Trzeba tu wspomnieé, ze
w miedzyczasielgor Chalupec,
w drodze tzw. wykupu mene-
dzerskiego, przejat kontrole
nad sp6tka Lurena Investments
B.V., czyli stat si¢ faktycznym
(cho¢ posrednim)wiascicielem
Ruchu. Odchodzac z funkcji
prezesa, wpazdzierniku2018r.,
Chalupec obiecat wypracowaé
plan naprawczy i znalezéinwe-
stora, wzamian zato AliorBank
przedtuzyt kredytowanie.
Do dzi$nie udatosi¢ jednakwy-
pracowaé porozumienia z wie-
rzycielami. A finansowanie kon-
czy sig- dostownie- nadniach.

Ziyrynek,zte zarzadzanie?
Whnikliwi obserwatorzydramatu
Ruchu sa zgodni,ze firma nie za-
reagowata wporgna przemiany
rynkowe, apotem byta -co naj-
mniej -Zle zarzadzana.
Gwolisprawiedliwosci trzeba
wspomnie¢, ze Ruch czesto
utrzymywat kioski naterenach
mocno peryferyjnych, co stabo
si¢ optacato lub nie optacato
wcale. Dowiezienie 50 gazetil0
tygodnikéw dokiosku naskraju
Ustrzyk Dolnych kosztowato
wigcejniz wynositzysk zesprze-
dazy. Ruch petnit turole kultu-
rotworcza, - dlawielu mieszkan-
cow Polskipowiatowej pozosta-
wat przezlata jedynym,obokra-
dia i telewizji, tacznikiem ze
$wiatem. Cho¢ zaczelto sie to

zmienia¢ inp. Kolporter jest juz
w wielumatych odrodkach.

Prywatna firma finansowata
wiec defacto co$,co winno by¢
misjapanstwa;tosamopanstwo
- poprzezPocztg Polska -dbaoto,
by listydocieraty w kazdy zaka-
tek kraju, réwniez tam, gdzie si¢
to nieoptaca. W przypadku dy-
strybucji prasy pozostawitojed-
nak wszystko rynkowi.

Czas na RUCH panstwa?

Byli menedzerowie Ruchu
twierdza, ze wlasniezte podej-
§cie panstwa sprowadzito
na firme problemy. Reszte winy
zwalaja na,,sytuacje rynkowa”,
zwiazana, ze spadkiem sprze-
dazy prasydrukowanej, a §ciSlej
- przechodzeniemtradycyjnych
medidéw, wtym popularnychga-
zet i tygodnikéw, do internetu.
To jednak trend ogdlnoswia-
towy, do ktérego czotowi kol-
porterzy, takze wPolsce, potra-
fili sie dostosowac.

Nie ulega watpliwosci, ze
Ruch -z takogromna iréwnoro-
ztozona w krajusiecia detaliczna
- miat szanse pozosta¢ liderem
na rynku. Tym bardziej, zedy-
sponowat na starciesilna, 100-
procentowo rozpoznawalna,
marka;: dla milionéw Polakéw
stowo,,kiosk" byto(a czgstona-
dal jest) synonimem stowa
,Ruch",tak samo,jak ,,adidasy"
sa dla wielu synonimem butéw
sportowych,a CPN- stacjipaliw.
Ten potencjatzostal wznacznej
mierze zmarnowany.

Wyglada na to, ze w przed-
dzien swych setnych urodzin
Ruch nie ma pienigdzy na dal-
sza, dziatalno$¢. Przez wiele
miesi¢cy przed Katastrofa bro-
nili go wydawcyprasy. Przypo-
minato tojednak corazbardziej
reanimowanie trupa- bezszans
na odzyskanie wiozonych w to
pienigdzy. Z przeciekéwz Alior
Banku wynika, ze umowa
o kredytowanie Ruchu wygasa
14 grudnia. Wydawcy zapro-
ponowali bankowi przejecie
Ruchu za dtugi. Bezreakcji.

Zwolennikow bardziej spo-
tecznego podejscia zastanawia
fakt, zeproces prywatyzacjiRu-
chu rozpoczat sie w 2006 r.
za rzadow PiS, partii méwiacej
chetnie o budowaniuspotecz-
nie zrownowazonejgospodarki.

Natomiast finat dramatu -
bo zanosi signa smutny finat -
ogladamy znowu za rzadéw
PiS, ito wsytuacji, gdy decydu-
jaca role odgrywa Alior Bank -
niedawno kupiony przezPZU,
kontrolowane przezrzad.

Mowigc wprost: rzgd moze
w Aliorze sporo, jesSli nie
wszystko. W kwestii Ruchu nie
zdecydowat sie dotgdna zaden
- nomenomen -ruch. ©0



Glos Dziennik Pomorza ~*,1 Ol
Piatek, 7.12.2018 rek Urlllli JA

REKLAMA 008779902



22

magazyn

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.12.2018

Ho, ho, ho - przed Swietami tracimy rozum
i pieniadze. Po - zostana nam kaci Kicz

Katarzyna Piojda
katarzyrw.pjojda@pomorska.pl

ISasze sprawy

Na $wieta chcemy dosta¢swe-
ter zgwiazdorem,bluze zreni-
ferem. no iportfel zbatwanka-
mi. Atak naprawdedostajemy
matpiego rozumu.

chodzisz

do sklepu i do-

pada cig kolo-

rowy  zawrdt

glowy.Udziela ci

si¢ $wiatecznagoraczka -kosz-
tem rodzinnejatmosfery.

Sweter damski z gwiazdo-

rem (ma brodg z wystajacymi

ktaczkami) kosztuje 79,90 zt.

Bluze uniseks z kapturem (na

kapturze sa plastikowe, rusza-

jace sig oczy renifera) mozesz

mie¢ za69,90. Na przeceniejest

sukienka w wypukte $niezki.

Pierwsza cena: 149 zi, teraz

tylko -79,90. Twéj mezczyzna

moze wlozyéskarpetki zkomik-

sem. Renifer z wetnianymi

oczami méwi do $niezynki:

,,Hej, malenka,ty niejeste$ taka
$wieta". Cena -29,99.

Obok portfel z Mikotajem
iz piérkami (39,90 zt), lampki
choinkowe Led,imitujace pto-
mienie $wieczek (24,90), cho-
inkagrajaca -prawie50 zt.Plasti-
kowa szopke bez wyposazenia,
czylibezSwietej Rodziny, dosta-
niesz za40zt,azwyposazeniem
(trzy figurki: Maryja, Swigty Jo-
zefiDzieciatko) - za59.

Gdy cos jestkolorowe, $wie-
cace, czasemgrajace, pachnace
- tym bardziej $wiateczne, to
iwzrok przyciaga.Swigta kosz-
tuja prawie tyle samo co mie-
sigczne utrzymanie. Z raportu
Deloitte ,,Zakupy $wiateczne
2018" wynika, ze nategoroczne
$wicta Bozego Narodzeniawy-
damy $redniol 168 zt.Z tegopo-
towa péjdzienajedzenie,adruga
-na prezenty.

67 procent ankietowa-
nych najwigcej pieniedzywyda
witasnie na upominki - po-
daje serwis Prezentmarzen. 27
procent respondentéw przezna-
czy naprezenty dlajednej osoby
maksymalnie 100 z#, nato-
miast 35 proc.- od100 do200.

- Niedajmy si¢ uwies¢ magii
wystaw-przestrzega Paulina Py-

MATERIAL INFORMACYJNY KAMPANII WYZWANIA CROHNA

Choroba Lesniowskiego-Crohna
- nie musi byc tak dotkliwa i1 droga

Nieustanny bol brzucha, ogoine ostabienie, poczucie wstydu - to codzienno$¢ oséb, ktore cierpig na chorobe
Lesniowskiego-Crohna. Chorzy, ktérych w Polsce jestkilkanascie tysiecy, muszg przebywac na zwolnieniach
lekarskich, a niekiedy catkowicie zrezygnowac z aktywnosci zawodowej - to koszty zaréwno dla nich,jak

i dla panstwa. Jednak jak przekonujg autorzy kampanii ,Wyzwania Crohn" postep medyczny i nowe leki

dajg chorym szanse na powr6t do normalnego zycia. A co wiecej - pozwolg zmniejszy¢ koszty finansowe

i psychiczne zwigzane z tg chorobg,

Doktadna przyczyna wystepo-
wania choroby Le$niowskiego-
-Crohna nie jest znana. Zalicza
sie ona do nieswoistych chorob
zapalnych jelit. Jest to grupa
przewlektych choréb autoim-
munologicznych spowodowa-
nych niewtasciwym dziataniem
uktadu odpornosciowego.
Wptyw na nig, majg, czynniki $ro-
dowiskowe, immunologiczne
i bakteryjne u oséb podatnych
genetycznie.

Leczenie przeciwciatem
monokionalnym

Szacuje sig, ze w Polsce
na nieswoiste zapalenia jelit
choruje ponad 50 tys. osob,
wtym od 10 do 15tys. na cho-
robe Lesniowskiego-Crohna.
Zazwyczaj sg to mtodzi ludzie
miedzy 20. a 40. rokiem zy-

cia. Choroba Les$niowskiego-
-Crohna atakuje caty przewod
pokarmowy. Moze powodowac
zmiany zlokalizowane zaréwno
w jamie ustnej, jak i odbytnicy.
Najczesciej zmiany zapalne po-
wstajg w koncowym odcinku
jelita kretego.

Pierwsze objawy choroby
to ostabienie organizmu, goracz-
ka, bole brzucha o charakterze
kolki i dtugotrwata biegunka.
Czesto choroba jest diagnozo-
wana pozno, gdy wystepujg, juz
grozne powikfania: krwawienia
z odbytu, zmiany stawowe czy
ptucne, a takze choroby watroby
inerek.

Eksperci podkreslajg, ze zbyt
po6zno postawiona diagno-
za i nieodpowiednie leczenie
moga, prowadzi¢ do niepetno-
Sprawnosci.

%

W grudniu wpadamy w putapke tzw. Swigtecznej atmosfery

tel, reprezentujacaZwiazek Firm
Posrednictwa Finansowego. -
Na tleEuropytoPolacysa najbar-
dziej sktonnido przekraczania
kwoty, ktéra przeznaczyli
na $wiateczne wydatki. Ponad
potowa badanych wydaje bo-
wiem wiecej o ponad 200 zt
w stosunku do tego, ile plano-
wali.

Zycie z choroba, ze wzgledu
na jej specyfike, jest bardzo
utrudnione. Co gorsza, jest
wielu chorych, ktorym nie po-
magajg, obecnie stosowane
leki. Jednak takim pacjentom
dajg nadzieje doniesienia na-
ukowe wykazujgce, ze w trud-
nych przypadkach, opornych
na leczenie wczesniej dostep-
nymi lekami biologicznymi,
skuteczny moze okazac sie
nowy lek biologiczny, ktory
moze by¢ podawany tylko
czteryrazy w roku- co 12 ty-
godni. Jest nim w petni ludzkie
przeciwciato monoklonalne.
Co wazne, terapia z wykorzy-
staniem leku nie tylkojest przy-
jazna pacjentowi, poniewaz
pozwala na szybszy powrot
do normalnego zycia, ale row-
niez ogranicza koszty.

Mania kupowania towarzy-
szynam przezcalyrok, aleimbli-
zej Gwiazdki,tym wigkszesza-
lenistwo. - Czasy si¢ zmieniaja
i zmienia si¢ nasze podejScie
doprzygotowywaniasie oraz ob-
chodzenias$wiat-méwidr Adam
Musielewicz, socjologz Uniwer-
sytetu Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy. -Coraz mniejsie

Jakzmniejszy¢
koszty choroby?

Wedtug raportu Uczelni kazar-
skiego na leczenie choroby Les-
niowskiego-Crohna NFZ prze-
znaczytw 2015 roku ok. 70 min
zt. Wydatki ZUS na $wiadczenia
zwigzane z niezdolnoscig do pra-
cy w wyniku choroby Le$niow-
skiego-Crohna wyniosty w2014
roku ok. 20 min zt og6tem. Te
wyliczenia uzupetnia najnowszy
raport PEX PharmaSequence.
Pacjenci w zaawansowanym sta-
dium choroby ponoszg, $rednio
miesigcznie koszty w wysokosci
ok. 2,5 tys. ztotych. To wydatki
ponoszone na leki czy wizyty
u lekarza, ale rowniez utracone
dochody. A jesli spojrzymy na sy-
tuacje z perspektywy gospo-
darki, tofgczna roczna wartosé

utraconej produktywnosci cho-
. 1.\ J

angazujemy, come oznacza,ze
$wiat nie obchodzimy. Obcho-
dzimy, ale inaczej. Wyjasnia: -
Przestajemysami gotowacipiec
na Wigilig,zamawiamy catering.
Przestajemy sprzatac,bo zapta-
cimy pani,ktéra przyjdzieinam
posprzata. Przestajemyspedzac
$wigta wspolnie przy stole, bo
siedzimy ,,wtelefonach”. Prze-
stajemy wreczaé prezenty
od serca, np. przygotowywane
whlasnorecznie - wolimykupic.

Zreszta: to, co kupujemy
pod choinke, mato ma wspol-
nego z naszakultura,. -Przeciez
nasidziadkowiealborodzice nie
kojarza $wiat BozegoNarodze-
nia z reniferami i $niezynkami
- twierdzisocjolog. - Poddajemy
si¢ modzie, anie doceniamy na-
szejtradycji. Tracimy ja.

Mato ktéra rodzina razem
piecze pierniki, wypisuje wlas-
norecznie zrobionekartki z zy-
czeniamialborobi zkolorowych
papierdw tancuch na choinke.
Jesli takrobi, touwaza toza co$
na tylewyjatkowego, zeza mo-
ment chwalisig¢ tymi zdjgciami
na Facebooku,a potemliczy, ile
osob zalajkowatofotke.

Tymczasem naukowo udo-
wodniono, ze gotowanie, sprza-

rych na chorobe Lesniowskiego-
-Crohna wynosi ok. 140 min zt
rocznie.

Ale pienigdze to nie wszystko.
Chorzy kazdego dnia ponoszg,
olbrzymie koszty psychiczne
i emocjonalne zwigzane z choro-
ba i wykluczeniem spotecznym.
Rezygnuijg, z zyciowych planow
czy kontaktow towarzyskich.
W skrajnych przypadkach tracg,
rodziny lub nie chcg ich zaktadac.

Dlatego tak wazna jest wtasci-
wa i szybko postawiona diagnoza
przez lekarza, a takze jak naj-
szybciej podjete leczenie. Ogra-
nicza one bowiem rozwaj choro-
by. a przezto wydatnie wptyng,
na zmniejszenie kosztow pono-
szonych przez pacjentoéw oraz
spoteczenstwo. Pozwolg, takze
pacjentowi na szybszy powro6t
do norma!pego funkcjonowania.

" -l v ' il wes

tanie i zakupy we dwadjke lub
w wersji rodzinnej moga, by¢
przyjemne iwzmocnic relacje.
Bo toprzebywanie zesoba.

- Nastréj$wiateczny sprzyja
wydawaniu pieni¢dzy- potwier-
dza Hanna Waligorska, ekono-
mistkaipsycholog, wyktadowca
Wyzszej Szkoly Bankowej
wBydgoszczyiToruniu. - Planu-
jemy, ilewydamy pieniedzynp.
na prezenty,a potem itak prze-
kraczamy te kwoty, bo uwa-
zamy, zenasna tostac.

Ekspertka z WSB wskazuje
réwniez na przekraczanie in-
nych granic niz finansowe.
- Bywa, ze spontanicznie decy-
dujemy signawet nazakup cze-
g0$, co wezedniejuwazaliSmy
za tandetne.Przekraczamy tym
samym granicegustu idobrego
smalcu. Atmosfera sklepu tak
na nas wptywa. Nawet to, jak
ustawionei wyeksponowanesa,
towary. Reklamy typu ,, Tylko
dzisiaj 20procent taniej" takze
maja, znaczenie. Podobnie jak
koledy i piosenki Swiateczne,
styszane w tle. To chwyty nie
tylko marketingowe, ale i psy-
chologiczne. Wszystkooddzia-
tuje na nasz moézg - thumaczy
ekonomistka ipsycholog. O®

Jak przekonujg, inicjatorzy
kampanii ,Wyzwania Crohn" na-
lezy zmieni¢ trudng, sytuacje pa-
cjentow, aby mimo codziennych
zmagan z chorobg mogli wyjs¢
z cienia i prowadzi¢ mozliwie
normalne zycie. Bardzo waz-
ne jest spoteczne zrozumienie
dla cierpienia fizycznego i psy-
chicznego pacjentéw z chorobg,
Lesniowskiego-Crohna na kaz-
dym etapie choroby. Wiecej
informaciji oraz spot kampanii
+~Wyzwania Crohn" sg dostepne
na stronie ilekosztujecrohn.pl.

Artykut powstal w ramach
kampanii ,,Wyzwania Crohn".
ktoérejinicjatorem jest Insty-
tut Praw Pacjentai edukacji
Zdrowotnej w partnerstwie
firmy Janssen.
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Pryroda

O zabdjczej szklanej architek-
turze io ptakoszczeinych do-
mach rozmawiamy z Monika,
Wojcik-Musiat. cztonkiem za-
rzadu Towarzystwa Przyrod-
niczego ,,Kawka".
edukatorem przyrody, omito-
logiem z Ogrodu Botaniczne-
go Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy.

Bluzka w ptaki, kolczyki-
ptaki, dookota zdjecia pta-
koéw. pidra...

W dodatku nazywam sig
Wojcik, a wéjcik to przeciez
ptak: wdjcik zielony, §wistun-
ka zielona! A propos odziezy
1 kolczykdw, nie jest to moj
stuzbowy strdj, a tylko kolej-
ny przejaw silnej pasji, po-
dobnie jak zawarto$¢ mojej
torby. Mogg nie mie¢ przy so-
bie portfela, alezawsze mam
aparat, w razie gdyby jaki$
ciekawy gatunek ptaka poja-
wit sie¢ w zasiegu wzroku...

Aktore ptaki corazrzadziej

pojawiaja sie w zasiegu

wzroku i dlaczego?

Ptaki, ré6zne gatunki, gina
masowo z powodu kolizji
z samochodam albo ze szkla-
nymi wiatami przystankow.
Pasazerowie nie zdaja sobie
z tych dramatéw sprawy, po-
niewaz przystanki sa na bie-
zaco sprzatane. Tych $§mierci
jest tak duzo, ze powstata
w intemecie specjalna baza,
nazywa si€ ,,Szklane putapki”
- Ogdlnopolski Rejestr Kolizji
Ptakow ze Szklanymi Ele-
mentami Infrastruktury. Or-
nitolodzy zamieszczaja,
W tym rejestrze miejsce wy-
padku, szczegdty zdarzenia,
gatunek ptaka, ktory zginat
badz ucierpiat...

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.12.2018

jasta

odcinajq
ptakom

krzydia

Na szklanych ekranach
akustycznych naklejone sg
czame ptaki zroztozonymi
skrzydtami. Te symbole
majg zapewne pomoc zy-
wym ptakom zauwazyé
przeszkode?

Taka byta intencja projek-
tantow, niestety, oznakowa-
nie tego typu jest kompletnie
nieskuteczne. Zaréwnoszkla-
ne ekrany, jak i rosnace jak
grzyby po deszczu szklane
wiezowce powinny by¢ gesto
pokryte poziomymi lub pio-
nowymi paskami, zastoni¢te
zaluzjami, mozna tez uzy¢
matowego szkla. Ptak na wi-
dok gestych paskow spodzie-
wa sie, ze ma przed soba,
przeszkodg, ze ta droga nie
uda mu sie przelecie¢, dlate-
£0 Z pewnoscig zmieni kieru-
nek lotu.

Ktory inwestor zgodzi

sie pokry¢ szklo paskami?

Czy konsultuje sie tego ty-

pu rozwigzania z omitolo-

gami?

Niewiele dziatan konsultu-
je sig z ornitologami, czasem
o pewnych rozwiazaniachdo-
tyczacych dobra przyrody de-
cyduja osoby, ktore nie znaja
zachowan ptakéw i nawet nie
wychodza w teren. Nowo-
czesna szklana architektura
jest przyczyna bardzo wyso-
kiej Smiertelnosci wéréd pta-
kow. Ptaki widza odbijajace
sie w szybach drzewa,chmu-
1y, inne ptaki i sadza, zemoz-
na tamtedy przelecie¢, nie-
stety, ich zmysty niesa na ty-
le rozwinigte, by rozréznié
budynek, ktéry w zasadzie
wtapia si¢ w niebo.Dla ludzi
to walor, dla ptakéw- $mierc¢.
Zyczytabym sobie, aby takich
szklanych powierzchni byto
w architekturze jak najmnie;j.

Ptaki ging takze w wypad-

kach samochodowych.

Jedno z bydgoskich rond
jest pod tym wzgledem szcze-
gdblnie niebezpieczne.Posa-

dzono na nimrajskie jabtonie,
dookota ro$nie duzodrzew

Z pasozytujaca jemiota. Do ta-
kiego karmnika,szczegdlnie
zima, chetniesdciagaja jemio-
tuszki, kwiczoty. Ptaki zrywa-
ja owoce i odlatuja napobli-
slde topole, by si¢ najes¢. Wie-
le jemiotuszek ginie pozde-
rzeniu z autami, mamy sygna-
ty o licznychmartwych pta-
kach lezacych w okolicy...

Madéwimy o sprawach osta-
tecznych. alemiasto potra-
fi zywymptakom niszczy¢
zycie, choébyrodzinne.
Wiele gatunkdéw cierpi
przez remonty, szczegblnie
przez ocieplanie budynkdéw.
Zwlaszcza wréble i jerzyki,
moéwiac kolokwialnie, dostaja
w kos$¢. Pierwsza przeszkoda:
idealnie gtadkie Sciany ocie-
plonych doméw. Brak szcze-
lin, peknic¢. Powiedziata-
bym, Zze budynkistaty si¢
ptakoszczelne. Wrébel jako
typowy ,,budynkowiec" wy-
biera na legi domy, szuka
szczelin, dziur. Podobne upo-
dobania maja jerzyk, kawka
ijaskotki okndwki; jaskotki
przylepiaja swoje gniazda
zbudowane z gliny i blota
do réznych elementéw bu-
dynkéw. Niestety, zakamarki
zniknety pod styropianem,
siatka i tynkiem. Co gorsza,
jeszcze kilkanadcie lat temu -
gdy nie wymagano od inwe-
storéw i administratoréw bu-
dynkoéw zezwolen regional-
nego dyrektora ochronysro-
dowiska - siedliska wrébli
w czasie remontéw byty nisz-
czone, albo -0 zgrozo -piskle-
ta gingty, zamurowywane
zywcem! Owszem, zdarzaty
si¢ anonimowetelefony od co
bardziej wrazliwych budow-
lancdw, ze jedli nie zareaguje-
my, ekipa zniszczy gniazda.
Anonimowe, poniewaz kazda
nasza interwencja stopuje in-
westycje. Siedliskona budyn-
ku jest prawnie chronione
przez caty rok i niewolno go

niszczy¢, ani usuwac. Ideal-
nie bytoby, gdyby przed pra-
cami na miejscu pojawit sie
ornitolog. Terminy pracudaje
sie dopasowacdo czasu za-
konczenia legu gatunku, kté-
ry zasiedla konkretny dom,
np. kawka konczy legi wlip-
cu. Prace dopasowuje sigtyl-
ko do konkretnego gatunku,
a nie dolegdw wszystkich
ptakéw. To mozna pogodzic!

Amozna pokona¢ ocieplo-

ng $ciang?

Wréble uwielbiaja wie-
zowce. Pomiedzy ptytami
wiezowcow byly spoiny,

a migdzy tymispoinami
szczeliny, w ktérych byto
dziesiatki, setki,a nawet ty-
siace gniazd wrébli, cho¢ mo-
gtoby sig wydawac, ze ptak
tam si¢ w zadensposéb nie
zmies$ci. Jerzyki i wréblesa
przyktadem na to, ze wsze-
dzie mozna sie wcisnaé,
sptaszczy¢ siei wlecie¢

pod dachéwke, pod parapet,
W zapomniana, przez montera
plastikowych okien szczelin-
ke. Wielokrotnie sprawdza-
Yam kamera endoskopowa
pewna ciasna wneke. Okaza-
o sie, ze wérodku siedziata
cata rodzina jerzykéw. Ptaki
sa sprytne, szukaja siedlisk
pod ociepleniem, dtubiac

w nim. Pomocne wtym dtu-
baniu sa liczne fuszerki bu-
dowlane. Nie zmienia tofak-
tu, ze miejsclggowych jest
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duzo mniej, co prowadzi
do ostrych ktétni i wojen.

Czyli wmieszkalnictwie
mamy deficyt miedzyga-
tunkowy?

Kawki sa w stanie wyta-
mac plastikowe kratki, by za-
Yozy¢ gniazdo wszybie wen-
tylacyjnym. W listopadzie
jedna ze spétdzielni wymieni-
tauszkodzone kratkiwentyla-
cyjne i niechcacyuwiegzita
w gniezdzie piskleta gote-
bi. Rodzicemaluchdw narobili
rabanu. Pisklgtauwalniata
z podnosnika straz pozarna.
Nie kazda ptasiarodzina ma
jednak tyle szczescia...

Cojeszcze przeszkadza

ptakom w miescie?

Idealnie przystrzyzone
trawniki, przycigte krzewy-
miejsce na gniazda ido odpo-
czynku, usuwanie chwastéw
- brak nasion, czyli gtéd.

Rozmawiamy o uktadzie
ludzie -ptaki, ajak ptaki zy-
ja wswoim gronie?
Zgodnie z zasadami tancu-
cha pokarmowego. Wigksze
ptaki drapiezne poluja
na mniejsze, np. krogulec
chetnie sie posili wréblem,
bogatka, a nawet gotgbiem.
Srokanie pogardzi pisklgtami
szpakéw, a widok takiej rzezi
jest cigzki do zniesienia. Sroki
sq na tyle sprytne, zegdy od-
kryja, ze budkina budynkach
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sa nieodpowiednio skonstru-
owane, maja, np. za duze
otwory, co ranooblatuja te
domki i probuja wykorzystaé
usterke, aby porwad piskleta.
Jednak wszystko to pozwala
zachowaé w przyrodzie row-
nowage i znakomiciesi¢
sprawdza, dopdki niezaczy-
na ingerowa¢ cztowiek.Sro-
ka, sdjka, gawron, kawka,
czyli krukowate, tobardzo in-
teligentne ptaki. Gawron

z orzechem w dziobie leci.

na poprzeczny shup sygnali-
zacji Swietlnej lubna lampe,
rzuca orzech na jezdni¢ i cze-
ka, az kotoauta zmiazdzy je-
go przysmak. A sojka?

Przed jedzeniem ptucze
ubrudzony pokarm w katuzy!
Kawki chetnie dotaczaja si¢
do béjek, srokiatakuja w gan-
gach. Krukowate,np. kawki,
wrony, w obronie pisklecia,
ktére wypadto z gniazda, mo-
ga zaatakowa¢ nawet czto-
wieka. Kwiczotyodciagaja
napastnika od mfodego, po-
trafia tez w obronie gniazda
opryska¢ agresora swoimiod-
chodami. Z kolei raniuszkizi-
ma siadaja,_jeden obok drugie-
g0, tworzac samowystarczal-
nasie¢ cieptownicza. W porze
legowej do legu najczesciej
przystepuje jedna para ze sta-
da, pozostate ptaki pomagaja
min. dostarczaépokarm. Czy
to nie pickny przyktad wspdt-
pracy catej rodziny?

©®

Santander Bank Polska
- Bankiem Roku
wediug magazynu ,,The Banker”

Santander Bank Polska, trzeci
najwiekszy bank w Polsce,
otrzymat tytut ,,Bank of the
Year in Poland™ w prestizowym
konkursie magazynu

»The Banker™”.

Tytut ,Bank Roku w Polsce™ to wyjatkowe
wyrdznienie w branzy finansowej. Wczesniej
bank zostat tym tytutem uhonorowany dwu-
krotnie - w 20101 2012 r.

To szczegodlny rok w historii banku, Santan-
der Bank Polska zrealizowat dwa kluczowe
projekty strategiczne: zmienit nazwe (dotych-
czas funkcjonowat jako Bank Zachodni WBK)
oraz przejgt wydzielong, czes¢ Deutsche
Bank Polska.

Jury konkursu w uzasadnieniu wyrdznienia
Santander Bank Polska wskazato na sukcesy
w poprawie efektywnoscii zyskownosci oraz
innowacyjnos¢ produktéw i ustug. Podkreslo-
no rowniez znaczacy postep wrozwoju strate-
gicznym oraz zajecie pozyciji lidera w obstudze
klientow private banking.

Jury docenito innowacyjny model bankowosci
wprowadzony przez Santander Bank Polska
w mysl hasta ,Bank Jakich Chcesz", w ktorym
klient dostosowuje parametry rachunku ptatni-
czego i karty (Konto Jakie Chce i Karta Do-
pasowana) do wtasnych potrzeb i stylu zycia.

Swobodny dostep do rachunku mozliwy jest
przez bankowo$¢ internetowg, oraz aplikacje
Santander mobile. Zdalnie klienci moga m.in.
sprawdzi¢ saldo, wykonac¢ przelewy, przejrze¢
historie transakcji, aktywowac karte ptatnicza,
zmienic limity i kod PIN, a takze zablokowac
lub zastrzec karte. Aplikacja Santander mobile
pozwala takze na korzystanie z kodow BLIK.
Dzieki nim w bezpieczny sposdb mozna ptaci¢
telefonem w sklepie stacjonarnymi interneto-
wym, zleci¢ przelew natychmiastowy, znajgc
numer telefonu odbiorcy lub wyptaci¢ gotow-
ke z bankomatu, bez koniecznosci zabierania
zdomu portfela.

,Bank of the Year"to prestizowe wyrdznienie
przyznawane co roku najlepszym bankom
przez redaktorow miesiecznika ,, The Banker",
wchodzacego w sktad brytyjskiego wydawni-
ctwa Financial Times Ltd.

Szczegoty oferty, informacje o optatach, prowizjach
i oprocentowaniu na santander.pl oraz infolinia 1 9999
(optata zgodna z taryfg operatora).

Stowniczek poje¢ i definicji dotyczacych ustug repre-
zentatywnych, wynikajgcych z rozporzadzenia Ministra
Rozwojui Finanséw z dnia 14 lipca 2017 r. w sprawie
wykazu ustug reprezentatywnych powigzanych z rachun-
kiem ptatniczym, dostepny jest na stronie santander.pl/
PAD oraz w placéwkach banku.

Stanna 7.12.2018 r.

“"Santander
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Drobne

ogloszenia drobne

Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 3473516
Przez internet: ogloszenia.gratka.pl

W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKIW OGLOSZENIACH DROBNYCH:

- NIERUCHOMOSCI - FINANSE/BIZNES iZDROWIE i BANK KWATER MATRYMONIALNE

- HANDLOWE - NAUKA i USLUGI i ZWIERZETA 'ROZNE

- MOTORYZACJA - PRACA i TURYSTYKA i ROSLINY, OGRODY i KOMUNIKATY
REKLAMA

Nieruchomosci

MIESZKANIA DO WYNAJECIA
KAWALERKA Koszalin tel. 600191301.

KAWALERKA Koszalin, 509-074-779

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

5 pomieszczen biurowych,
potaczonych-107 mkw oraz hali
przemystowej 650 mkw. Koszalin,
508-386-431.

GARAZE blaszane, drewnopodobne,
kojce dla psow, partnerstal.pl,
698-230-205,798-710-329
008235241
GARAZE Blaszane

C BRAMY Garazowe
A prooucent KOJCE dla Psow

Najnizsze 6SSSKY
Roézne wymiary

Dogodne UKTY

Transport | montaz

WUegf 11 catykrAY
94-318-80-02 91-311-11-94
58-588-36-02 95-737-63-39
59-727-30-74 512-853-323
www.konstal-garaze.pl

"OMEGA" - wyceny, obrok Stupsk,
ul. Starzynskiego 11, tel.
598414420,601654572 www.
nieruchomosci.slupsk.pl

MASZYNY URZADZENIA

KUPIE, wiertarke stotowg 790-246-933

MATERIALY BUDOWLANE

STYROPIAN producent, dostawa, tel.
52/331-62-48.

MATERIALY OPALOWE

DREWNO. Stupsk, 793233218

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

OPEL Astra, 1.4, benzyna,2002r., 119
tys. km, pierwszy wtasciciel, nie bity,
aktualne badania techniczne,cena
wyw. 3tys. zt tel. 601-582-490.

Dyrektor dziatu rekiamy
Ewa Zelazko, tel. 500 324 240

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 7.12.2018

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza24.75-004 Koszalin, tel.94 347 3516,3473511,347 3512, fax 94347 3513

Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego19,76-200 Stupsk, tel.59 8488103, fax 59 8488156
Oddziat Szczecin: ul. Nowy Rynek 3,71-875Szczecin, tel. 914813361,48133 67, fax 91433 4860

Aniela Barzycka -18lat na rynku
szukamy / lub -pokojowego mieszkania
przy ulicy
Wankowicza, Jagoszewskiego, Jana Pawta Il

(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555

www.abakus-nieruchomosci.pl

3 pok. z balkonem, 215 000,-

chetnie zamiana

*>T

rej. Nowowiejskiego 37 m?
po remoncie zloggig 185 000,-

dom, pefne wyposazenie
zostaje wszystko, dziatka
16 ar. Bielice - 790 000,-

OPEL Astra, Fiat Doblo, 508436420

OSOBOWE KUPIE,

Ado Z skup- skupujemy kazde
pojazdy, ptacimy nawet za wraki,
oferujemy najwyzsze ceny,
536079721

ABASKUS -Auto skup 791035861

Absolutnie kazde, 728773160.
AUTA i busy kupia, 504-672-242
AUTO skup wszystkie 695-640-611

AUTOKASACJA Bierkowo. Skup
catych i uszkodzonych. 59/8119150,
606206077.

MASZ dtuznika- sprzedaj dtug.
Gotowka, tel.94/347-32-86.

GtosPomora-wwwgp24.pl
ul. Henryka Poboznego 19,

TLUMIKI, katalizatory, ztgcza.
Czekaj Zbigniew. Koszalin,
Szczecinska 13A (VIS).Tel:
94-3477-143:501-692-322.

WSPOMAGANIE kierownicy.
Koszalin, Kupiecka 3.606-998-591.
Naprawa.

KUPIE stary samochod lub motocykl,
min. 40-letni. Moze by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse bhiznes

KREDYTY, POZYCZKI

GOTOWKA dla kazdego!!! Stupsk
D.H.Wokubkibox 1, T: 572400200

KREDYTY tanio. Stupsk, 59/842-92-38.

ZATRUDNIE

BUDOWLANCOW 513-165-426

FIRMA GEA Tuchenhagen Polska
zajmujaca sig obrobka stali
nierdzewnej oraz aluminium

w Koszalinie zatrudni pracownika

na stanowisko $lusarz. Wymagania:
uprawnienia do kierowania wozkiem
widtowym, gotowos$¢ do pracy

w trybie zmianowym.
Tel.783880079, adres e-mail:
marcin.piechowski@gea.com

KURIERA zatrudni DPD - teren
Stupsk lub Kobylnica. Wtasny
samochdd dostawczy, dziatalno$é
gospodarcza.507003350

MOPR w Koszalinie ogtasza nabor
kandydatow na stanowisko opiekun
0sob starszych. Informacje http://
mopr.koszalin.ibip.pl

ODDZIALY

OPIEKUNKA Seniorow w Niemczech.
Teraz atrakcyjne bonusy jesienno-
zimowe! Kurs jezyka od podstaw

w Szczecinie bez optat, po nim
gwarantowana praca w Niemczech.
Tel. 517175 599, Promedica24

Opiekunka Senioréw

w Niemczech. Teraz atrakcyjne
bonusy jesienno-zimowe! Kurs
niemieckiego od podstaw

w Koszalinie bez optat, po

nim gwarantowana praca

w Niemczech. Tel. 501357 022,
Promedica24

OPIEKUNKI Niemcy bez. j. niem. nie
mniej niz 1000-1200 €/mies. od
zaraz +250 e za $wieta

730497770

OPIEKUNKI Niemcy, wysokie zarobki
w euro, tel. 61/415-13-08.

OSOBE do towarzystwa dla starszej
paniw godz. 14-17. Stupsk,
667035000.

PIELEGNIARKI z dobrym niemieckim,
umowa o prace, 1800 € netto.
Zapewniamy zakwaterowanie i dojazd.
Tel.774025245

PRALNIA Mieienko zatrudni

Panie i Panéw do pracy w pralni, tel:
94/318-94-41,

@: info@pralniamielenko.pl

SENIOROW, praca lekka,
zakwaterowanie, 510-744-973.

STROZA przyjme - rencista,emeryt.
Bierkowo, 606-206-077.

STROZA przyjme - renciste,emeryta.
Bierkowo, 606-206-077.

Zdrowie

CHIRURGIA

CHIRURGIA Ogoélna, Estetyczna,
USG laseroterapia. Brodawki,
korekta uszu, mezoterapia, tradzik
zmarszczki. K-lin, 94/353-89-34;
507-233-959.

GINEKOLOGIA

515417467 Ginekolog -farmakologia

A-Z GINEKOLOG, 790-80-35-37

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin,
605-284-364.

Stargard ul. Wojska Polskiego 42,73-110 Stargard

tel. 91578 47 28, fax9l 57817 97.
reklama tel. 915784728

i ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
i GASTRONOMIA

INNE SPECJALIZACJE

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

ALKOHOLIZM- leczenie, zastrzyki,
Esperal tel: 601-968-537

Ustugi

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

PRALKI Naprawa w domu.
603-775-878

BSsSuJfrl
BALUSTRADY bramy 602 825 699.

BIURA, mieszkania, lokale
remontyjemy tel. 880-955-860
GK

CYKLINOWANIE b/p, 692944672,
CYKLINOWANIE bezpyt. 502-302-147
CYKLINOWANIE bezpyt. 511-323-367

CYKLINOWANIE parkietu, uktadanie,
szczotkowanie, bejcowanie,
olejowanie, woskowanie, deski
debowe lite i dwuwarstwowe.
facebook/Pardet 696727338

DACHY- dekarstwo 94/3412184.
MALOWANIE, remonty 798-994-839.

REMONTY solidnie. Stupsk,
536313374

STANY surowe 94/3412184.

SUCHE zabudowy 94/3412184.

INSTALACYJNE

GAZOWE -urzadzenia, naprawa /
wymiana 606-579-846 GK

HYDRAULICZNE, tel. 607-703-135.

HYDRAULIKA 24h, inne,
798-618-871.

CZYSZCZENIE dywanow
94/3414295

PRALNIA dywanow. Stupsk,
Lutostawskiego 3 (9-17),
59/8412888.

SPRZATANIE strychow, garazy
piwnic, wywdz starych mebli
oraz gruzu w big bagach,
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i ROLNICZE
i TOWARZYSKIE

ogloszenia.gratka.pl

TRANSPORTOWE

WYNAJME busy 8 i 9 os. typu
Mercedes Vito tel. 94 3410479,
608-652-542

DETEKTYW-KOSZALIN.PL
602601166

Matrymonialne

37-LATEK pozna kobiete, 604-660-404.

KILKADZIESIAT TYSIECY
ZLOTYCH zaptace za zbiér
czystych znaczkéw CHINY zlat
1960-1968. Kupie tez pojedyncze
serie i kasowane.KONTAKT:
576848220.

SPRZEDAM brykiet z trocin
sosnowych, 510-744-973.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciggniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel.602 811423.

ZWIERZETA HODOWLANE

KROWY,UBOJ do 6,30zl tel,
889-186-749

KUPIE,cielaka, 516-030-863

KURKI odchowane, kaczki, ggsi,
indyki, perliczki,przepiorki. Dowoz.
600539 790

SOKOLOW skup bydta, 500-277-836

Towarzyskie

ADA Stupsk, 513-751-832.
AMANDA Koszalin tel. 881-617-579

DOJRZALA 40-stka Stupsk
500362030

FAJNA blondynka Koszalin
516603622

KOSZALIN, 531-600-712.

MASAZ. 788-671-741.

WIOLA po 40-tce. K-lin, 691-857-735.
ZANETA 461,693-771-552

607-703-135. Koszalin
POLSKA Oy
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Najtrudniejszy sprawdzian Sa

KajaKrasnodebska

PUkanozna

Legia wykonata swoje zadanie,
pokonujgc w Pucharze Polski
Chrobrego Gtogéw 30 iteraz
stoi przedtrudniejszym. W nie-
dziele 018 zagraw Gdarisku zli-
derem- LechigLatwiejsze me-
cze Jagiellonii orazPiasta.

- Kazdy mecz jest trudny, ten
w Gtogowienie bytwyjatkiem.
Nas2ym celemjest zdoby¢dub-
let, wszedzie jezdzimy wigc
po zwycigstwa. Dobrze, zewy-
graliSmy w Pucharze Polski,ale
juz skupiamy si¢ na meczu
w Gdansku. Niechcemy stam-
tad wracaébez kompletuoczek
- zapowiadatCafu, ktéryw $ro-
dowym meczuPucharu Polski,
w ktérym Legia zmierzyta sig
z pierwszoligowym Chrobrym,
zdobyt dwa gole.

Autorem trzeciegotrafienia
okazat si¢ Michat Kucharczyk,
ktéry zatozyt opaske kapitan-
ska. Ricardo Sa Pinto, majac
W pamigci niedzielne starcie
z Lechia, zdecydowat sig

na kilka zmian w skladzie.
Od pierwszej minuty zagrali
Kasper Hamalainen i Chris
Philipps. Ten drugi ostatni raz
wigcej niz kwadransprzebywat
na boiskuw lipcu. - To dlamnie
wyjatkowo wazne, mam na-
dzieje, ze przyblizyto mnie to
réwniez do wystepu w lidze
- przyznawat Luksemburczyk.

Z Lechia najpewniej nie uj-
rzymy go w wyjsciowym skta-
dzie. W niedzielgo 18 Wojskowi
zmierza si¢ na wyjezdzie z ak-
tualnym liderem LottoEkstra-
klasy, $wietnie radzaca sobie
w tym sezonie ekipa Piotra
Stokowca. Seria pigciu zwy-
ciestw i siedmiu meczéw bez
porazki z rzgdu sprawita, ze
po 17- kolejkach gdanszczanie
przewodza tabeli z dorobkiem
37punktéw. Druga Legiama ich
0pig¢mniej. Przed startemnie-
dzielnego meczu Wojskowi
moga zosta¢ dogonieni za-
rowno przez Jagiellonig, jak
1 Piasta, nad ktérymi maja ko-
lejno jedno oraz trzy oczka
przewagi. Rywale rozgrywaja
swoje mecze przed legioni-
stami, a beda w nich zdecydo-
wanymi faworytami. Pod-
opieczni Waldemara Fomalika
zmierza si¢ na wyjezdzie z Za-
glebiem Lubin, natomiast

Cafu zdobyl wtym sezonie szesc bramek. Pig¢ znich strzelit
podczas wyjazdéw na Dolny Sigsk

biatostoczanie zagraja z Wista
Krakéw. Przedtygodniem Biata
Gwiazda ulegta przedostatniej
Miedzi 0:2.

-Mecze PucharuPolski r6z-
nia si¢ od tych rozgrywanych

w ekstraklasie,ale jestem zado-
wolony ze swojej druzyny

moéwit  po  spotkaniu
w Glogowie Sa Pinto. Réwnie
szcze$liwy po sierpniowym
spotkaniu z Lechia nie mogt

by¢ Aleksandar Vukovi¢, dla
ktérego wrasniedomowy mecz
z ekipa zGdarnska bytdebiutem
w roli pierwszego szkole-
niowca. Zgromadzeni wéwczas
w liczbie ponad 16 tysiecy ki-
bice nie ogladali zadnych bra-
mek. Bylo to przedostatnie
spotkanie, w jakim Lechia nie
strzelita gola. - To mocny ze-
spot. W swoich szeregach ma
zawodnikow, ktérzyjuz zdoby-
wali mistrzostwo Polski. Znaja
jego smaki chca ponowniewy-
grac telige -zachwalat przeciw-
nika Philipps.- W §rodg podob-
nie jak my wygrali swéj mecz
w PucharzePolski, tona pewno
dodatkowo ich podbudowato.
Nie bez powodu sa pierwsi
wtabeli. Nie bezprzyczyny jed-
nak Legia byta mistrzem trzy
razy z rzedu. To nasz celréw-
niez na aktualny sezon,a wy-
grana z liderem bardzo nas
do niegoprzyblizy.

Legia do Trdjmiasta udasie
w praktycznie optymalnym
sktadzie. Podczas rodowego
meczu do osiemnastki po ura-
zie wrécit Artur Jedrzejczyki te-
raz Sa Pinto nie mozeskorzy-
sta¢ jedynie z ustug Domagoja
Antolicia. W ekipie z Gdanska
ponownie zobaczymy Joao
Nunesa, coraz lepiej czuja sie

Brak szans, minut - problemy nadziei

Pttkanozna
Michat Skiba

@SKibowy

Dawid Kownacki.Jan Bedna-
rek i Rafat Kurzawamieli

w tym roku wspaniate mo-
menty wreprezentaciji iliczyli-
$my, zebeda nowymi podpo-
ramikadry, ale terazsa daleko
od wysokiej formy.Dalszy roz-
woj tej trojki stanat pod zna-
kiem zapytania.

Gdy reprezentacja Polski rzadzit
sztab Adama Nawalki, prawie
80 polskich pitkarzy byto
monitorowanych. Dochodzity
nowenazwiska, zpotencjatem,
ale majacejeszcze wieledo udo-
wodnienia. Niektore z nich
w wielkiej pitce jeszczesie wy-
starczajaco niepotwierdzity.

Mimo ze Dawid Kownacki
w tym tygodniu strzelit dla
Sampdorii zwycigskiego gola
w Pucharze Wtoch, to jego roz-
woj wGenui weiaznie zadowala
kibicéw, ale réwniez samegoza-
interesowanego.

- Zamato tychminut. Tosy-
tuacja, ktora dotuje, dlatego
forma nie jest taka, jak by¢ po-
winna. Wrécitem po mundialu
ibytem nainnym etapieprzygo-
towan niz koledzy. Kiedy grali-
$my co trzy dni, dostawatem
po pigcalbo osiem minut - wy-

JanBednarek w tym sezonie zagrat tylko 81 minut

w Premier League

znat wrozmowie z,, Przegladem
Sportowym" Kownacki.
Polska mtodziezowka za-
pewnita sobieawans doprzysz-
Yorocznego EuroU-21, pokonu-
jacna wyjezdzie3:1 Portugalczy-
kow (w pierwszymmeczu usie-
bie przegraliO:1). Druga bramke
w tym spotkaniu zdobyt dla
Biato-Czerwonych Kownacki,
ktory cateeliminacije zakonczyt
z jedenastoma trafieniami.
,,Kownas" wdobrymstylu zdo-
byt korongkrolastrzelcow elimi-
nacji. Wynikwykrecit lepszyniz
Patrick Schick,ktéry welimina-
cjach poprzedniego Euro U-21
trafiat dziesigciokrotnie. Czeski

napastnik ASRoma trafitdoniej
przed tymsezonem za2(0milio-
néw euroz Sampdorii,w ktorej
btyszczal. W obecnych roz-
grywkach Schick gra mato.
W Serie A zaliczyt tylko457 mi-
nut, na coztozyto si¢8spotkan,
w ktorychstrzelit jednegogola.
Problem wtym, zeKownacki
nawet nieidzie $ladami wycho-
wanka SpartyPraga. Polskina-
pastnik nie rozpycha sie tok-
ciami, jak mogli$my zaktadac.
Konkurencje ma szalenie
trudna, boFabio Ouagliarellato
niemal legenda Serie A, w do-
datku regularnie trafiajaca.
O partnerowanieOuagliarelli ry-

walizuje  Gregoire  Defrel
iGianluca Caprari,Kownacki jest
dopiero czwarta bronia trenera
Marco Giampaolo.

Dlaczego Jan Bednarek nie
dostawalszans wSouthampton
od zwolnionegow poniedziatek
menedzera Marka Hughesa, za-
stanawiali si¢ nawet ludzie
wewnatrz klubu.Obrona ,,Swig-
tych" kompromitowata si¢ co
mecz, klubwygrat jeden mecz
wtymsezonie,aBednarek w za-
sadzie w tym nieuczestniczyt.
Srodkowy obrorica zaliczyt
w tymsezonie Premier League
dwa spotkania ligowe,a todato
mu 81 minut na boisku. Polak
gral na pelnych obrotach
w dwdch spotkaniach Pucharu
Ligi inie zawiodt,skutecznie po-
mogt w walce o utrzymanie
w koncéwce poprzedniegose-
zonu. Przed wychowankiem Le-
chaPoznan jednaknowe otwar-
cie. NaSt. MarysStadium poja-
wit si¢ RalphHasenhuttl, ktory
w $rodetylko z trybun przygla-
dat sigpitkarzom, ktérzy dostali
kolejny fomot - od Tottenhamu
1:3. Jan Bednarek znowu nie
zmiescit sigw osiemnastce.

Bednarek, ponieudanym dla
reprezentacji Polski mundialu,
mogt jednakdopisaésobie maty
plusik przed startem tego se-
zonu. Strzelit zwycigskiegogola

;W meczu z Japonia. Asystowat

mu Rafat Kurzawa, pitkarz,
ktéry do francuskiego Amiens
pojechat z renoma zawodnika
o chirurgicznejprecyzji w lewej
nodze. Kilkatygodni temu cata
pitkarska Polska przejetasie ar-
tykutem w,,L'Equipe" natemat
bytego pomocnika Gérnika Za-
brze. Dziennikarze uznanejfran-
cuskiej gazetynazwali Kurzawe
,,odludkiem". Gdy zurnali$ci
z Polskichcieli skontaktowacdsie
w sprawie wywiadu z Amiens,
ci nawet nie wiedzieli, jak to
przekazac.

Rafat Kurzawaporozumiewa
si¢ wytaczniewpolstam jezyku.
W szatni Trener Christopher
Pelissier musi robi¢dwie, ana-
wet trzy odprawy, by wszyscy
go zrozumieli. Cho¢ Kurzawa
nawet nie podnosisie z fawki,
albo ladujena trybunach.W tym
sezonie zagrattylko203 minuty
na boiskach Liguel. Kolejne 68
dotozyt w rywalizacji oPuchar
Francji. Najgorsze jestto, ze ten
licznik stanat pod koniec paz-
dziernika.

Nowemu selekcjonerowika-
dry Jerzemu Brzgczkowi okres
btedowi wypaczensie skonczyt.
Kolejnych eksperymentdow nie
bedzie, ajesli ktosnie bedziegrat
w swoim klubie, to nie bedzie
gral wkadrze. I tasytuacja prze-
ciez niedotyczy jedynie Jakuba
Btaszgzykowskiego. O®

25

Pinto

takze Patryk Lipski, Artur
Sobiech orazLukas Haraslin.To
bedzie szczegdlny mecz dla
wielu zawodnikéw gospodarzy,
ktérzy w przeszto$ci mieli
do czynienia z Legia. Dusan
Kuciak trzykrotnie zdobyt z nia
mistrzostwo kraju, czteryrazy
podnosit natomiast Puchar Pol-
ski. Jakub Arak,Konrad Micha-
lak, Ariel Borysiuk, Rafat Wol-
ski oraz Daniel Lukasik toz ko-
lei zawodnicy, ktorzy w bar-
wach Wojskowych wystepo-
wali juz wczasach juniorskich,
tutaj tezstawiali pierwszekroki
w seniorskiej pitce. Ostatni
z nich w $rode zanotowatswaj
setny wystep w Lechii. Jubile-
usz okrasitgolem, agdanszcza-
nie pokonali wPucharze Bruk-
-Bet Termalice Nieciecze 3:1.
Dzien wczesniej blamaz zali-
czyta Wista Ptock, ktéra prze-
grata z Puszcza Niepotomice.
Na otarcietez podopieczniKibu
Vicuni postaraja si¢ stawié
czoto Koronie, ktéra w po-
przedniej kolejce ulegta Legii
0:3.0®

18. kolejkalLotto Ekstraklasy:
PLZagfebie L - Piast 08), Lach-Slask (20.30):
Soli;Pogon -Zagtebie S. 0530),Korona -Wi-
staP.08), Wista K. -Jagietionia (2030); Nd:
Gomik -Miedz (1530), Lechia-Legia 08,);
Potu Arka-Cracovia (18,)

ais

Czwartek. 06.12.
MULTIMULTI -GODZ. 14.00
10,15,18,19,23,25,26,32,37,40,
48,52,53,55,63,64,65,66.78,
79.

plus 78

KASKADA - GODZ. 21.40
1,3,6,8,12,14,15,16,19,20,22,
24

Sroda,05.12.

MULTI MULTI -GODZ. 21.40
8,18,19,20,21,30,33,40,41,44,
51,53,54,59,61.64,65,66.75,
76

plus18

KASKADA
3,4,6.8,10.13.14.17.18,21,23,24
EKSTRAPENSJA
6,14,25,33,34 +4
MINILOTTO

9,14,17,28,30

LOTTO

17.18, 26,30,39,40

LOTTO PLUS

2,14,16,32,33, 39

MULTI MULTIGODZ. 14
12,14,19,22,24.29.30,31,35.
40,42,43.58, 62,63,73 75,
76,78, 80

plus 63

KASKADA
1,8,5,7,9,10,11,12.14,19, 22,
24.

GORNIK ZABRZE AWANSOWAL ZE
SPORYMI PROBLEMAMI

Gornik Zabrze wygrat zIl-ligowym
Rozwojem Katowicepo do-
grywce 4:1iawansowat do1/4 fi-
natu Pucharu Polski. (MQ
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W Bytowie ostatnie
spotkanie po lidze

We wtorek wbytowskiej restauraciji Kaszubianka przebywali pitkarze, sztab trenersko-
medyczny i dziatacze na pozegnalnym spotkaniu przed $wietami Bozego Narodzenia w2018 r.

PUkanozna

Pierwszoligowa BytoviaBytow
ma juz zastuzone urlopy. Pitka-
1ze, trenerzy,opieka medyczna
i dziataczeklubowi spotkalisig
w restauracji Kaszubianka,
w ktorej podzielonosi¢ trady-
cyjnie optatkiem. Nie zabrakto
réowniez bozonarodzeniowych
zyczen. Podsumowaniarozgry-
wek w Fortunie I lidze edycji
2018/2019 dokonali Adrian
Stawski (pierwszy szkolenio-
wiec) iJanusz Wiczkowsta(pre-
zes klubu). Zawodnicy otrzy-
mali indywidualne rozpiski
na roztrenowaniei okres przy-
gotowawczy. Do treningdw
druzyna powréci14.01.2019 1.
Mitego odpoczynku.

(FEN)

7

goli ma na koncie Juliusz
Letniowski, najskuteczniejszy
pitkarz Bytovii. Nim interesuje
sie juz Jagietlonia Biatystok.

26

punktow to jest aktualny
dorobek Bytovii Bytow, ktéra
w tabeli przezimuje

na dziesigtym miejscu.

W niedziele zakonczg
sezon w Kotobrzegu

Strzelectwo

Krzysztof Nlekrasz
krzysztof.niekrasz@polskapress.pl

Dla strzelcOwi strzelczyn z na-
szego regionu bedzie to juz
ostatni akord sportowy w2018
roku. Bardzo ciekawie zapo-
wiadaja sie mistrzostwa woje-
wodztwa zachodniopomor-
skiego wstrzelaniu z bronipne-
umatycznej. Impreza odbedzie
si¢ w niedzielg (9.12) w Koto-
brzegu. Poczatek rywalizacji
o godz. 9,a zakonczenie okoto
godz. 17. Na kolobrzeskiej
strzelnicy wystapia przedsta-
wiciele Klubu Strzeleckiego
Gryf Stupski. Ze stupszczan
w karabinie pneumatycznym
beda: w kategorii kobiet Joanna
Kuczerowska, mtodziczka Ka-
rolina  Wojtkowiak, junior
mtodszy Sebastian Wojdziak.
W pistolecie pneumatycznym
zgtoszono juniorki miodsze:

Zuzanng Desperak, Jagode
Kiemicka, junioréw mtod-
szych MateuszaKosidlaka i Ja-
rostawa Rudyi, mtodziczke
Kinge Pellowska, mtodzikow
Stanistawa Adamowicza i
Oskara Hanaka.

Z Igborskiego klubu Lider
Amicus strzela¢ beda z kara-
binu pneumatycznego: juniorki
Julia Okuniewska i Kamila
Bulman, junior Stanistaw
Boniaszczuk, junior mtodszy
Pawet Tokarz, mtodziczki Ma-
ria Baranowski i Agnieszka
Rzepka, mtodzik Jakub Ko-
ztowski. W pistolecie pneuma-
tycznym wystapi Agnieszka
Rzepka. Szkoleniowcy zeStup-
ska Anna Hadziewicz (specja-
lizacja karabiny) i JulianLis (od-
powiada za pistoleciarzy) oraz
z Leborka Robert Biczkowski li-
cza na udane wystepy swoich
podopiecznych. Mywszystkim
zyczymy sporodziesiatek. O®

11

remisOw zanotowata bytowska
druzynaw dwudziestu jeden
rozegranych grach w Fortunie
llidze edycji 2018/2019.

44

z6ttych kartek zobaczyli
pitkarze z Bytowa podczas
pierwszoligowych meczow
od 21 lipcado 2 grudnia.

LEKKOATLETYKA

Bytow

Poprzez charytatywny
biegimarsz
mikotajkowy bardzo
chca pomoc chorej
Karolince Orlikowskiej
W Bytowie niezwykle aktywny

w dziataniach jestmiejscowy Klub
Biegacza Gochze Stanistawem
Majkowskim naczele. Bytowianie
wyszli zniezwykle cenng inicja-
tywa i organizujg charytatywny
biegi marsz mikotajkowy.Dochod
ze sportowegoprzedsiewziecia
ma by¢przekazany chorejKaro-
lince Orlikowskiej.Ta ciekawieza-
powiadajgca sie impreza odbe-
dzie sig w najblizszag niedziele
(9.12) nastadionie przyul. A.Mi-
ckiewicza w Bytowie.Biegi
nal300mprzewidziane sgdla
dzieci. Ichpierwszy startnastapi
0godz.11. Wpisowe wynosi1zt+
(np.: mozeby¢ 2 zt,3 zt,4 zt,5 zt
lub wigcej).Osoby odszesnastu
lat mogg uczestniczy¢ wbiegu lub
marszu nadystansie5 kilometrow.
Zawodnicy izawodniczki wystar-
tujg na trase ogodz.12. Startowe
to 50 zt.W ramachtej kwoty
kazdy uczestnikotrzyma: numer
startowy, pomiar elektroniczny
trasy -systemchip- wynik- prze-
stany sms,unikatowy medal

po biegu,czapke Mikotaja,pamiat-
kowe gadzety, positekpo biegu,
kawa lubherbata, kuponna loso-
wanie nagrédiupominkéw. Wim-
prezie obowigzujg klasyfikacje:ge-
neralna kobietimezczyzn biegu
Imarszu,a w biegubedg jeszcze
kategorie wiekowe(dot. kobiet
imezczyzn): KiM16 (16-19lat). K
iM20 (20-291.) KiM 30(30-39
1.),KiM40(40-491.),KiM 50
(50-591.) KiM 60(601.+). Be-
dzie tezpréba bicia rekordu Polski
w wtozeniuflagi narodowejz pla-
stikowych nakretek biatychi czer-
wonych.

(FEN)
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Szymon
Rduch
w Czarnych

Kosgykowka
Michat Pigtkowski
midial.piatkowsk@ipolskapress.pl

Szymon Rduch przebywat
w Stupsku na testach i
przed trenerem Robertem
Jakubiakiem udowadniatswoja,
przydatno$¢ do Czarnych.
Nowy koszykarzstupskiej dru-
zyny ma 29 lat i moze graé
na pozycjach skrzydtowego i
silnego skrzydtowego. W swo-
jej karierze wystepowat wklu-
bach z Krosna, Kotobrzegu,
Kutna, Fancuta i Starogardu
Gd. Na pierwszoligowych par-
kietach zaliczyt prawie 180
spotkan. Wnajlepszym z sezo-
néw miat $rednio 11,3 pkt
na mecz. Jest reprezentantem
Polski w koszykéwce 3x3.0®

Drugi turniej w Nowej Wsi Leborskiej

Tenisstokrmy
Krzysztof Niekrasz
krzysztof.niekrasz@polskapress.pl

Wali szkolnej w Nowej Wsi
Leborskiej rozegrano drugi
z trzech teczowych turniejow
tenisa stotowego dla dzieci
imtodziezy. Sporo gier byto
niezwykle emocjonujacych,
a o zwycigstwachdecydowaty
precyzyjniejsze zagrania fawo-
rytow.

Czotowe miejsca w grupie
szkot podstawowych (klasy I-
VI) zajeli: dziewczeta - 1.
Amelia Kucwaj (Lupawa) - to
jej drugitriumfw tejimprezie,
2. AlicjaSyldatk (Garczegorze);
w gronie chtopcéw w finato-
wym pojedynku  Dawid
Cyperski (Sierakowice)ponow-
nie po bardzo dramatycznym
boju pokonat 3:1 Macieja
Szwedg¢ (Garczegorze)- tobyta
powtdrka z inauguracyjnejry-
walizacji, a w meczu o trzecia,
lokate  Krzysztof  Kulas
(Sierakowice) zwyciezyt 3:1

n

Amelia Kucwaj wygrata dwa tumieje. Marzy o trzecim triumfie

Konrada Wentg(Garczegorze).
Rozstrzygniecia w kategorii
mtodziezy dolat18 - dziewcze-
ta: 1. Marta Gietazyn
(Garczegorze), 2. Zuzanna
Kucwaj (upawa), 3. Natalia
Tomasiewicz (Garczegorze);
chtopcy: 1. Bartosz Kempa, 2.
Wojciech Syldatk, 3. Fukasz
Leik (wszyscy Garczegorze).
Dzisiaj(7.12) ogodz.15.30 prze-

prowadzone zostana trzecie
zawody z tegocyklu. Organiza-
tor zaprasza mtodychadeptow
pingponga do szkolnej sali
przy ul. Polnej w Nowej Wsi
Leborskiej. Popiatkowym tur-
nieju nastapi podsumowanie
imprezy potaczone z wrecze-
niem medali, dyplomow i na-
grod rzeczowych.
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Koszykowka
lleamezczyzn: CzarniStupsk-GKS
Tychy (sobota,godz.18,hala Gryfia
przy ul.Szczecinskiej).

ka

Xl Mtotajkowy Bieg Przetajowyw
Borowym Miynie - imprezaodbg-
dziesiewsobote(8giiidn'ia); ajej
wyniki zaliczanebedg dopunktaciji
biegowej CrossFestival. Program:
godz.1050-uroczysteotwarcieza-
wodow,godz.11- rozpoczeciebie-
gania (kazdybiegodbywacsie be-
dziecolO minut).Kategorie wie-
koweidystanse:roczniki2010/20TI
-dziewczetaichtopcy-350me-
tréw;2008/2009-dz.icht.-700
m.2006/2007-dz.-700m,cht. -
900m;2003/2005- dz.-900m,
cht.-1500m.Bedzietezbiegdla
dzieci urodzonychw2012roku
imtodszych. Dziewczeta ichtopcy
pobiegng na200m. Nie bedzie
biegugtéwnego. Dzisiaj zgtoszenia
przyjmowanesg podtelefonicznym
numerem 5982185 37dogodz.15.
Prkanoina

Bursztyn Qp 2018 - dwudniowa
rywalizacja (8.12) i(9.12) odgodz.9
whalisportowo-widowiskowej
przy ul.Olimpijskiej wJezierzycach.
W sobote gracbeda zawodnicy
zrocznika2009imtodsi. Udziat po-
twierdzity zespoty StalJezierzyce.
Zelki Zelkowo,PAPGrasz Stupsk, AP
GryfStupsk niebiescyiczerwoni.
Start Miastko,KS Damnica,GAP
Bruskowo Wielkie(toorganizator
imprezy).

W niedzielerywalizowa¢beda pitka-
rzez rocznika20TI i mtodsi. Uczest-
nikami bedg pitkarzez nastepujg-
cychdruzyn: AP GryfStupsk czer-
woniiniebiescy, U-2 Bytow, UKS
Stawa/Jedynka Stawno, GAP
Bruskowo Wielkie biali i czerwon,
Zelki Zelkowo Sabs Stupsk, PAP
Grasz Stupsk,FutbolakiStupsk,Jan-
tarUstka, Football AcademyStupsk.
W przerwachmiedzy niektorymi
niedzielnymispotkaniamiprzewi-
dziane sg pokazy Kamila
Drzewuckiego (Puck),ktory trenuje
freestylefootball (godz.12.10,1330,
14.15).

Siatkowka

XII AmatorskaLiga SiatkCM/Kk w
Leborku-granie wniedziele wed-
tug nastepujgcego zestawupar:
Polrtechnicy Lebork- AZS Lebork
(godz.9,boisko A),Joker Cewice -
Klaja Cafee Lebork (godz. 9,boisko
B), AZS- Debiutanci Pigtkowski
Auto Lebork (godz.950, A),
Politechnicy -Klaja Cafee (godz.
950,B),Zubry Lebork - Debiutana
Pigtkowski Auto(godz.10.40,A),
MSW Zabka Proterm Gdynia -M.J.
R. Siemirowice (godz.10.40,B), Zu-
bry -1LOLebork (godz.11.30, A),Ro-
mek Lebork -GDKUnia (godz.
11.30,B),Romek-ILO (godz.12.20,
A),KSStrzebielino -GDK (godz.
12.20,B). Wszystkie mecze roze-
grane zostang w leborskiejhali

przy ul. P.Skargi.

T1emsstotowy

Mtotajkowy indywidualny tunig
dadziedimlodtiezy szkét powiatu
bytowskiego - zawody wniedzielg
ogpdz.|OwmatejsaliZSP(ul.WA. Si-
korskiego 35) w Bytowie. Katego-
rie: szkoty podstawowe -chtopcy

i dziewczeta .gimnazjumiszkoty
ponadgminazaline (cht.idz.). (FEN)



