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Pod gimwia ulica w Ustce woda wydraz'yla szczeline

Reprezentacyjna
ulica zapadia sie
pod autobusem

15i12.5roku wiezienia - taki wyrok
ustyszeliwczoraj twércy Amber
Gotd. Apelacjajest pewna srone

Terytorialsi wracajg
do domu.Batalion
bedzie stacjonowat
wStupsku

STRONAS

NAJTANSZE MIESZKANIA
NA SPRZEDAZ

Kobylnica, ul. Transportowa
Zadzwon i spytaj o szczegoty.
Tel. 606 789 099, 885 402 402

http://www.housebroker.pl
http://www.polawscy.pl

E-papierosy modne

wsrod uczniow.
Jedna trzecia pali
regularnie
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009382823

J8P!
Bogumita
Rzeczkowska £
bogumila.rzec2kowska@gp24.pl

Weczoraj rano jezdniaruneta pod cie-
zarem autobusu. Gdy doprac przy-
stapili pracownicy Wodociggowiga-
zownicy. okazato sie.ze cate potacie
jezdni dostowni” wisza w powietrzu.

Autobus PKSlinii 500tuz przed wjaz-
dem napetle przyul. Portowej utknat
w ogromnejdziurze naul. Marynarki
Polskiej. Z relacji jednego ze swiad-
kéw zdarzenia wynika, ze zanim
w putapkewpadt autobus,dwa samo-
chody osobowe dostownie omskng-
ty sig po zarywajacej sig jezdni. Jed-
nak pod cigzarem autobusu na-
wierzchnia runeta. Okazato sie,
ze pod catym fragmentem ulicy wo-
da wyptukata grunt.

Awaria sieciwodociagowej spowo-
dowata trwajace dobegprzerwy w do-
stawie wody dodomoéw przy ul. Ma-
rynarki Polskiej oraz stoczni. Auto-
busy miejskiei podmiejskienie zajez-
dzaja na petle. Usuwanie szkéd ma
potrwac trzydni. O®
STRONA3

O zmianach

w stupskiejbibliotece
rozmawiamy

z Renatg Matejczuk

STRONA2

r.p

KUMULACJA
8000000zt

W Stupsku powstajg
park Zachodnii
park Wschodni. Juz
mozna spacerowac

STRONAS

Samochodom osobowym udato sigprzejecha¢. Jednak podcigzarem
autobusu jezdnia runeta. Szczelina pod nig wygladatajak wejscie do jaskini

099277670

SP Z0Z MSWiA w Koszalinie — Przychodnia w Stupsku ZATRUDNI!

PIELEGNIARKI

do pracy w przychodniach przy ul. Lelewela 58 lub Al. 3-go Maja 96 w Stupsku
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt tel. 660 50 99 31
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Pogoda w regionie
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Grzegorz Hilarecki

POLITYKA
ROWERQWA
W PELNEJ KRASIE

Komentarz
ie zebym krytykowat
trwajacy remont ulic
Jaracza czy Szczecin-
skiej w Stupsku,
przeciwnie, bardzo
si¢ z niego ciesze. Chciat-
bym jednak, by moderniza-
cje byty u nas robione z my-
$la tez o rowerzystach.
Dzigki modernizacji tych
dwoéch ulic wiemy, ze nasi
stupscy wtodarze na rowe”
rach po miescie nie jezdza.
Owe ulice w konicu remon-
tujemy, miejsca przy jezd-
niach na nich sporo, ale$cie-
zek rowerowych nie bedzie.
Zreszta Szczecinska to taki

Stupsk

Bezptatne zajgcia

Z programowania
ikonstrukcji robotow
Miejskie Koto Robotykiprzy lILi-
ceum Ogolnoksztatcgcymim. A.
Mickiewicza w Stupsku zaprasza
na zajecia, ktore obejmuijg projek-
towanie, budoweoraz programo-
wanie automatycznychurzadzen
irobotdw. Zajecia skierowanesg,
do uczniowsiédmychidsmych
klas ze stupskich szkét podstawo-
wych orazuczniow szkot ponad-
podstawowych. Zajecia sg bez-
ptatne iprzeznaczone dla pasjo-
natéw robotyki, ktdrzy chcieliby
rozpocza¢ swoja przygodez ro-
botyka lub rozwija¢ swoja pasje
w tej dziedzinie. W ramachzaje¢
przewidziany jestudziat w kon-
kursach izawodach robotow.
Spotkania bedg sie odbywaty po-
potudniami, trzy razy w tygodniu
po trzy godziny lekcyjne(3x45
minut) - poniedziatki,wtorki
iczwartki odgodziny 16.Che¢
udziatu nalezy zgtaszacpoprzez
strone http://robot.slupsk.pl- za-
kfadka ,.zapisy". Wiecej informacii
mozna uzyska¢ podnumerem
604469943. (MAG)

Barometr

1014.00mbar
Wiatr

zach.30km/h
Uwaga

opady

Niedziela
io’c 16°C ioc

deszcz ! ;b

papierek lakmusowy. Po niej
byto widaé, ze poprzedni
prezydent na rower wsiadat
tylko wtedy, gdy patrzyli

na to dziennikarze z TVN.
Wszak przy ostatnim re-
moncie, za kadencji Roberta
Bedronia, zlikwidowano
tam nawet dwa przejazdy
rowerowe obok przej$¢ dla
pieszych. Od tego czasu
udaje, ze tegonie widze

i przejezdzam rowerem
przez zebre na skrzyzowa-
niu z ulicami Sobieskiego

i Krzywoustego. Zreszta
wickszos$¢ stupszczan tak
tam postegpuje, przejezdza-
jac ze strony ze $ciezka, ro-
werowa na druga, gdzie wy-
tyczono na chodniku miej-
sce dla rowerzystéw. To tyle
na temat jakiej$ polityki ro-
werowej w naszym miescie.
Mydlatem jednak, ze z cza-
sem i wejsciem do rady
przedstawiciela jednej z or-
ganizacji rowerowych

w Stupsku nastapia zmiany
na lepsze.

o®

Zdrowie

Zadbaj o zdrowie,zréb
kolonoskopi

i wyprzedzraka
Osoby w wieku 50-65lat oraz
mtodsze zgrup podwyzszonego
ryzyka mogg skorzystac z bez-
ptatnych badan
kolonoskopowych w Centrum
Zdrowia Salus w Stupsku.Badania
wykonywane sgw ramach Naro-
dowego ProgramuZwalczania
Chorob Nowotworowych finan-
sowanego przezMinisterstwo
Zdrowia. Wykonuja je doswiad-
czeni chirurdzy: WojciechGalla,
Jacek Grochulski iKrzysztof
Tkacz. Wszystkie badania odby-
waja sie w sedaciji,czyli z poda-
niem $rodkow przeciwbolowych
iuspokajajgcych, cogwarantuje
najwyzszy poziomkomfortu
ibezpieczenstwa dla pacjenta.
Rejestracja pod bezposrednim
numerem: 721212137 (poniedzia-
fek - pigtek w godzinach 8-15), e-
mail: endoskopia@salus.com.pl.
Nalezy wypetni¢ ankietei zpodpi-
sang przez lekarza zglosic sie

do Centrum ZdrowiaSALUS

w Stupsku celem wyznaczenia
terminu badania,(MAG)

Glos Dziennik Pomorza
Czwartek, 17.10.2019

Wprowadzono nowy
system w bibliotekach

Rozmowa

Miejska Biblioteka Publiczna
w Stupsku przeprowadzita
modemizacje systemu.

Od poniedziatku czytelnicy
moga korzystac z systemu PA-
TRON. ktéry umozliwia wy-
godniejsze wyszukiwanie
ksigzek iinnych publikacii.

O zmnianach rozmawiamy
zRenata Matejczuk. bibliote-
karzem systemowym biblio-
teki giéwnej.

Wszystkie filie biblioteki

byly zamkniete przez kilka

dni. Czymbyto to spowo-

dowane?

Utrudnienia wynikaty
z modernizacji systemu bib-
liotecznego i konwersji istnie-
jacych danych do nowej wer-
sji zintegrowanego systemu
bibliotecznego PATRON, a to
wymagato czasu i koncentra-
cji. MusieliSmy przenie$é
wszystkie dane donowego
systemu - zaréwno informa-
cje oksiggozbiorze, jak i dane
naszych uzytkownikéw. Trze-
ba to zrobi¢ bardzoostroznie,
aby si¢ niepomyli¢. Skorzy-

O zmianach rozmawiamy
z Renatg Matejczuk;
bibliotekarzem systemowym

staliSmy z pomocy producen-
ta programu, ktéremu udo-
stepniliémy nasza bazeg i ktory
obrabia dane i przygotowuje
je do konwersji donowego
systemu. Oczywiscie wszyst-
kie dane naszych czytelnikéw
sa bezpieczne, dotozyliSmy
wszelkich staran, aby dane
osobowe nie dostatysie

w niepowotane rece.

Apo cotacatakonwersja?

Czy to usprawniprace bib-

lioteki?

Zmiany, jakie wprowadzi-
liSmy dotyczyty sposobu wy-
szukiwania pozycji przez na-

Posprzataja, las w ramach
Miedzynarodowego
Dnia Krajobrazu

Zbigniew Marecki
zhigniew.marecki@gp24.pl

W pigtek (18 pazdziernika)
wszyscy zainteresowani
mieszkancy Stupskai subre-
gionu stupskiego beda mogli
uczestniczy¢ w eyenciepn.
woprzatanie lasu”, ktory odbe-
dzie sie wramach Miedzynaro-
dowego Dnia Krajobrazu.

Inicjatorami tegoprzedsigwzig-
ciasa FundacjaWspieraniaInicja-
tyw Niekonwencjonalnych,,Sub
ventum", Nadle$nictwo Le$ny
Dwor, Park Krajobrazowy,,Do-
lina Stupi" oraz Parafia pw. $w.
Jana Kantego wStupsku.

- Nasza wspolna intencja jest
przedewszysttémintegracjaspo-
teczna uczestnikéw wdobrejak-
cji - moéwi Dariusz Kloskowski,
gtéwny organizator,a jednoczes-

szych czytelnikéw. Teraz be-
dzie to wygodniejszei bar-
dziej intuicyjne. Do tej pory,
wlasciewie od lat50., biblio-
teki w Polsce pracuja na sy-
stemie opracowania haset
przedmiotowych. Wyglada to
tak, ze 50-60 lat temu kto$
wymyslit hasto, ktéremiato
opisywaé dana ksiazke i ono
do tej poryfunkconuje. Oczy-
wiscie w Bibliotece Narodo-
wej pracowali ludzie, ktorzy
zmieniali i uaktualniali tehha-
sta, zgodnie z duchemczasu,
ale na przyktad w wielubib-
liotekach nadal funkcjonuja
nieaktualne frazy, ktérymi
opisywane sa ksiazki. To

na ich podstawie czytelnik
moze wyszukiwaé interesuja-
ce go pozycje. Niestety

przy starym systemie hasta te
byty czesto niezrozumiate

i zagmatwane, cosprawiato,
ze czytelnik musiatkorzystaé
z pomocy bibliotekarza, aby
efektywnie wytowi¢ wtasci-
wy tytut z morza propozycji.

Kontynuacjarozmowy nastr.10
Kinga Siwiec
kinga.siwiec@polskapres5.pl

nie prezes Fundacji ,,Sub
ventum".
Zbidrka uczestnikéw odbe-

dzie si¢ w piatek o godz. 10
przy kosciele$w. JanaKantego
w Stupskuprzy ul. Les$nej7a.
Planowane sa trzy trasy, ktore
beda nadzorowane przez le$ni-
kéw z Nadle$nictwa Le$ny
Dwér: 1.W kierunkutzw. ,,Lasu
Pokolent" - okoto 2,5 km, 2.
w kierunku,,Gorki Narciarza" -
okoto 2,5 km, 3. wzdtuz ulicy
Arciszewskiego oraz okolic
Strzelnicy 7. Brygady Obrony
Wybrzeza.

Gdyby, kto$ planowat si¢
wybraé z wigksza grupa, orga-
nizator prosi o kontakt e-
mailowy: dare_klos@op.pl.O®

W érode harcerze z 67 Wedrowniczej Druzyny Harcerskiej i ich sympatycy w Stupsku na ulicy
Nowobramskiej bili rekord w resuscytaciji kragzeniowo-oddechowej. Bicie rekordu odbytosie
w ramach obchodéw Europejskiego Dnia Przywracania Czynnosci Serca. (MAZ)

I Na Czytelnikow czekamy

. wredakciji ,Gtosu Pomorza”
wStupskuprcy
ul. Henryka Poboznego 19
tel. 59 848 8100

17 pazdziernika

1781

Zainaugurowat dziatalno$¢Teatr
Stary wKrakowie. Przedstawienia
odbywaty siew PatacuSpiskim.

1830

Po wybuchu zwycieskichrewolu-
cji w Belgiii Francji, mogacych po-
dwazy¢ SwigtePrzymierze, car
Mikotaj IRomanow rozkazat prze-
prowadzenie mobilizacjiw ar-
miach polskieji rosyjskie;.

1863
Romuald Traugutt zostatdyktato-

rem powstaniastyczniowego.

1944

Obraz ,,Bitwa podGrunwaldem”,
ktory w czasie llwojny Swiatowej
ukryty byt w podlubelskiejwsi, zo-
stat przekazany kierownikowire-
sortu kulturyisztuki przy PKWN.

1997
Weszta w zycie nowaKonstytucja
RP.

2008

WZamku Gorkow w Szamotutach
odbyta sie prapremiera anonimo-
wej opery barokowej,Heca albo
polowanie na zajgca” wnowym
opracowaniu, uznawanejza naj-
starszg opere polska.

ZTWITTERA

PiotrMisito, poset

Chciatem poinformowa¢mojg,
rzesze fanéw/hejteréw,szczegol-
nie gorgcotych z@TVP PiS,ze
porazki traktujejako permanen-
tng czes¢ zycia, zebycie Postem
byto najwigkszymhonoremize
odrobie dang mi lekcjestarannie.
A poza tymuwazam, zePiS na-
lezy zdelegalizowac. #SilniRazem

Artur Stelmasiak.
dziennikarz

Polacy podsumowaliczteroletnig,
prace politykdw. Ich zdaniemrzad
Prawe iSprawiedliwosci jestnaj-
lepszy w historiilll RP,bo nikt
wczesniej niemiattakiego popar-
cia.

WALUTY Z16.10.19
USD *8934(.)
EUR 4°97°+)
CHF 3,9041(,
GBP 4,9610(+)

(+) wzrostceny w stosunku
do notowania poprzedniego
(-) spadek ceny w stosunku
do notowania poprzedniego.
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Glos Dziennik Pomorza
Czwartek, 17.10.2019
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Kropla wydrazyta ogromng szczeling pod glowng
ulicg Ustki. Trwa usuwanie awaril inaprawa jezdni

M

Woczoraj przed potudniem ekipy pracownikéw Wodociggow i gazownikéw szukaty zniszczen
w swoich sieciach. Znaleziono wyciek wody na starym faczeniu rur. Gaz si¢ nie ulatniat

Bogumita
Rzeczkowska

Ustka

Weczoraj rano na giéwnej ulicy
Ustki - MarynarkiPolskiej - za-
walita sig jezdnia pod cigza-
rem autobusu.

Pracownicy Wodociagdw i ga-
zownicy szukaliuszkodzonych
instalacji (czyt.str.i). Wszystko
wskazywalo na to, ze przy-
czyna zawalenia sigjezdnibyto
wyptukiwanie podnia gruntu.
Gdy do prac przystapita ko-
parka, okazato sie, ze woda
pod jezdnia wydrazyta olbrzy-
mia szczelingi praktyczniewo-
két miejscazawalenia sigjezdni
pod ulica jest pustka.

Okoto godziny 13 ekipa od-
nalazta przyczyneg awarii.

- Znalezli§mywyciek nasta-
rym taczeniu kielichowymrur
- méwi LukaszKrawczyk, dy-
rektor Zarzadu Infrastruktury
Migjskiej wUstce. -Prawdopo-
dobnie tota nieszczelno$éspo-
wodowata wyptukiwanie
ziemi. Natomiast dobrawiado-
mos¢ jest taka, ze gazownicy
nie wykryliani w wykopie, ani

Korki na nowo oddanej drodze S6
w Koszalinie, Kierowcy narzekaja,

Komumkacja
Marzena Sutryk
marzena.sutryk@pobkapress.pl

W miniony weekend wielu
kierowcéw chciato przetesto-
waé nowy odcinek S6 zKosza-
lina do Kotobrzegu. Wielujed-
nak narzekato, ze nawezle
drogowym wrejonie ul. Mor-
skiejw Koszalinie robito sie
tzw. waskie gardto,anazjazd
trzeba bylo czekaé nawet
po30-40minut!

Kierowcy siedenerwuja, a dro-
gowcy ttumacza - S6 w Kosza-

linie i obwodnica Koszalin -
Siandw nie jest jeszcze prze-
jezdna nacatej trasie.

- Obowiazuje tam tymcza-
sowa organizacjaruchu, do kté-
rej nalezy si¢ stosowacd.
Nawezle drogowym wrejonie
ulicy Morskiegjjest rzeczywiscie
zwezenie na zjezdzie, kierowcy
jadacy do miasta powinniko-
rzystac ze zjazduna wezle Ko-
szalin Bielice - wyjasnia Mate-
usz Grzeszczuk ze szczecin-
skiego oddziatu GeneralnejDy-
rekcji Drég Krajowychi Auto-
strad iprosi kierowcéwo wyro-
zumiatosé.

Na wezle drogowym w Koszalinie robHo sie tzw. waskie
gardio, a na zjazd trzeba byto czeka¢ nawet po30 - 40 minut

Przypomnijmy, kierowcy
moga od czwartku korzystaé
z catego ciagu drogiS6 pomie-
dzy Goleniowema Koszalinem
o dtugosciokoto 130 km.

Zostat udostepniony doru-
chu odcinek od Kotobrzegu
do Koszalina o dtugosci 44,2
km. Nowa S6 ma skréci¢ czas
przejazdu ze Szczecina doKo-
szalina o okoto 40 minut. Od-
danie do ruchu drogi S6 po-
dwoito dtugos$édrégszybkiego
ruchu w wojewddztwie za-
chodniopomorskim. Trasa ta
zapewni skomunikowanie Ko-
szalina i sSrodkowegoPomorza
z sieciadrog ekspresowych iau-
tostrad.

Koszt catejS6 Goleniow-Ko-
szalin tookoto 3,9 miliardazto-
tych, inwestycja byta wspoii-
nansowana ze $rodkéw UE
w ramach POIS 2014-2020,
kwota dofinansowania sigg-
netal,55 miliarda ztotych.

Okoto120 minzt zapewnio-
nych na przygotowanie S6
na odcinku Koszalin - Stupsk
ztotych umozliwito ogtoszenie
przetargu naopracowanie pro-
jektéow budowlanych, apo ich
opracowaniu nauzyskanie de-
cyzji ZRID i wykup nierucho-
moéci. GDDKIA zapewia, ze
w 2021 roku ten fragment S6
bedzie gotowydo realizacji.

Woda z przeciekajacej instalacji wyptukata pod jezdnig ogromng szczeling. Ulica Marynarki
Polskiej dostownie wisiata nad warstwg gruntu. Awaria ma zosta¢ usunigeta w ciagu trzech dni

W jego obrebie stezenia gazu.
Nie ma wigczagrozenia, ale ga-
zownicy wciazbeda sprawdzaé
ten teren.

Ratusz wydat komunikaty
o przerwach w dostawie wody,
ktére moga potrwaé dobe iwy-
stapi¢ w domach na ul. Mary-
narki Polskiejo parzystychnu-
merach, ul. Portowej 1 oraz
w stoczni. Dla mieszkancéw
podstawiono beczkowoz.

Na petle przy ul. Portowej
nie zajezdzaja autobusy pod-
miejskie i miejskie. Pierwszy
przystanek w strong Stupska
znajduje si¢ wigc na pl. Da-
browskiego.

Nie mozna zorganizowac
przystankéw zastepczych dla
komunikacji miejskiej, ponie-
waz trasaautobuséw zzachod-
niej czesci Ustki przebiega
droga krajowa,.

naszeDOBRE

W centrum miasta obowia-
Zuje zmianaorganizacji ruchu.
Wyltaczone zniego jestskrzyzo-
wanie ul. Marynarki Polskiej
z ul. Portowa.

Po popotudniowej specjal-
nej naradzie w ratuszu oce-
niono, ze utrudnienia beda
trwaty trzydni.

Dzisiaj ma by¢ znaleziony
wykonawca, ktéry naprawi
droge pousunigciu awarii. O®

Partner plebiscytu

Miasto Koszalin
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Teraz wojsko blizej domu.
Terytorialsi do Slupska

Alek Radomski
aleksander.radomski@gp24.pl

Stupsk

Dobiega korica formowanie 73
batalionu lekkiej piechoty

w Stupsku. Teraz terytorialsi
zregionu beda szkolic¢ sie bli-
zej domu. Stupski batalionjest
drugimw strukturach 7 Po-
morskiej Brygady Obrony Te-
rytorialne;j.

Dziatajaca od poczatku 2018
roku 7 Pomorska Brygada
Obrony Terytorialnej im. kpt.
mjr. Adama Dedio powigkszy
sie o drugibatalion. Do wcho-
dzacego w skfad pomorskiej
jednostki 71 batalionu lekkiej
piechoty w Malborku dotaczy
teraz 73 batalion lekkiej pie-
choty wStupsku. Jegosiedziba
sa koszary 7 Brygady Obrony
Wybrzeza.

- Zonierze 7 PBOT pocho-
dzacy zrejonu stupskiego, ktd-
rzy dotychczas peinili swoja,
stuzbe w batalionie w Mal-
borku, beda mieli mozliwos¢
przeniesienia ikontynuowania
shuzby w miejscu swojego za-
mieszkania - informuje Maciej
Szalbierz z 7 POBT. - Wojska
Obrony Terytorialnej,ktada na-
cisk na jaknajscislejsze przypi-
sanie zotnierzydo rejonu,z kto-
rego si¢ wywodza. Znajomosé
terenu mabowiem istotnezna-
czenie dla sposobuprowadze-
nia dziatan, szczegdlnie w rdz-
norakich sytuacjach kryzyso-
wych, wymagajacych szybkich
decyzji i bezzwtocznej inter-
wencji.

‘Wraz rozpoczeciem funk-
cjonowania batalionu w Stup-
sku planowanesa kolejne wcie-
lenia. Najblizsze juz 15 listo-
pada, ktére odbedzie si¢ w7
Brygadzie Obrony Wybrzeza
w Stupsku.Z kolei na 30 listo-

Wkrétce kolejna przysiega WOT w Stupsku. Tym razem na terenie koszar 7 BOW

2t wynosi miesieczny zotd
terytorialsa. Dzien na poligonie
to ponad 80 zt. Sg tez znizki
nakolej i autobus - 78 proc.

pada, w tym samym miejscu
zaplanowano ostatnia w tym
roku przysiege zotnierzy WOT.
Poprzedzi ja16-dniowe szkole-
nie przysztych terytorialsow
na terenie stupskiego bata-
lionu. Osiemdni w koszarach
i strzelnicy spedza ci, ktorzy
chca stuzy¢ w WOT-cie, ale
mieli wczesniej z wojskiem
do czynienia. Bez wzgledu czy
jest si¢ nowymczy rezerwista,
podstawowa ,,szesnastka" czy
wyréwnawcza ,,0semka” to
tylko wstep do dalszegoszko-

lenia. W sumie, wojskowy tej
formacji musizaliczy¢, trzyletni
cykl rotacyjnych kurséw pro-
wadzonych najczesciejw syste-
mie weekendowym, a wigc
w czasiewolnym odpracy. Do-
datkowo raz wroku kazdy zot-
nierz TerytorialnejStuzby Woj-
skowej musi wziaé¢ udziat
w zmaganiach poligonowych.
W sumie w ciagu trzech lat
terytorialsi beda szkolié¢si¢ mi-
nimum 124 dni po 12 godzin
dziennie.

Chetni dodotaczenia dowy-
Jjatkowego gronaWOT powinni
udac¢ sig do wtasciwej wzgle-
dem miejsca zamieszkania
Wojskowej Komendy Uzupet-
nien. Tam uzyskaja szczegd-
towe informacje o kolejnych
krokach, ktére nalezy podjac,
by zostaéterytorialsem. Istnieje
réwniez mozliwo$¢ ztozenia
wniosku droga elektroniczna
za pos$rednictwem platformy

ePUAP. 7 Pomorska Brygada
Obrony Terytorialnejpowstata
na poczatku 2018r. Proces for-
mowania stupskiegobatalionu
rozpoczaft si¢ w czerwcu tego
roku. Misja terytorialswo jest
obronai wspieranie spotecz-
nosci lokalnych. W czasie po-
koju mowa o zwalczaniu skut-
kow klgsk zywiotowych oraz
prowadzenia dziatan ratowni-
czych w sytuacjach kryzyso-
wych.

W czasiewojny brygadasta-
nowi¢ ma wsparcie dla wojsk
operacyjnych. Jak narazie w jej
sktad wchodzi 7 batalion lek-
kiej piechoty w Malborku oraz
sformowany wtasnie 73 bata-
lionlekkiej piechotyw Stupsku.
W planach jestjeszcze trzeciba-
talion, ktorymoze zostaézloka-
lizowany na poludniu woje-
waodztwa, najpewniej wrejonie
Czarnego.
©®

Oklaski

Whytariczone srebrona
MistrzostwachSwiata
Zesp6t Junior Mix ze Stupska wy-
tanczyt drugie, srebrnei wicemi-
strzowskie miejsce wkategorii Di-
sco Show naWorld
Championship Artistic Dance
WADF, ktore odbyty sie wostatni
weekend w Ptocku. Cztonkinieze-
spotu to na codzien uczennice SP
10 w Stupsku. Trenujg wytrwale

i wygrywaja. Dziewczeta w ubie-
gtym roku zdobyty drugie miejsce
na Mistrzostwach Polski

w Goleniowie. Zkolei tréjka czton-
kin zespotu, to tanecznemistrzy-
nie $wiata 2018r.z Liberca. Trene-
rem zespotujest Matgorzata Wec,
nauczyciel z SP10.

(OL0)
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Jestes

artysta? Wez

udzial w konkursie
i zdobadz stypendium

Pomorze y
Magdalena Olechnowicz
magdalena.olechnowia@polskapress.pl

Jeslichceszwydac ksiazke,
zrealizowaé wystawe fotogra-
ficzng, czy malarska, wysta-
wic spektaki, czy nagrac ptyte,
216z wniosek o stypendium
marszatka dla twoércow kultu-
ry zbudzetu Wojewddztwa
Pomorskiego wroku2020.
Rozpoczat sie nabor wnio-
skow.

Rozpoczat si¢ nabor wnioskéw
o stypendiumdla twércéwkul-
tury dla oséb zamieszkatych
na terenie wojewddztwa po-
morskiego. Wnioski mozna
sktada¢ do 30 listopada 2019
roku. Stypendium przyznaje
sie na dokonanie okre$lonego
przedsiewzigcia ocharakterze
artystycznym w roku 2020.
Moga si¢ onie ubiegaéwytacz-
nie osoby fizyczne. Stypen-
dium moze by¢tylko indywi-
dualne. Nie zostanie przy-
zZnane grupie - np. zespotowi
na nagranieptyty, alemoze si¢
0 nie ubiegac¢jedna osobaz ze-
spotu.

Stypendia przyznawane sa,
osobom, ktérychmiejscem za-
mieszkania lub tworzenia jest
wojewddztwo pomorskie lub
realizujacym projekt doty-
czacy wojewodztwa pomor-
skiego.

Na co mozna uzyskaé
dofinansowanie?

Chcesz przygotowacdi wystawi¢
spektakl? Marzysz, by napisaé
1 wydaé¢tomik wierszy? A moze
dziatanie artystyczne, ktére
planujesz zrealizowaé w2020
roku, jest interdyscyplinarne
i niemiesci si¢ wzadnej z tych
kategorii? Sprobuj uzyskadé
$rodki finansowe narealizacje
swoich artystycznychdziatan.

Kto moze ubiegac sie

0 stypendium?

Stypendia dlatwércéw kultury
przyznawane sa przez Woje-
wodztwo Pomorskie od 2002
roku iciesza sig wielka popular-
noscia wéréd pomorskich arty-
stow niezaleznieod ich wieku,
dorobku czy dziedziny,ktorare-
prezentuja. Stypendium przy-
znawane jest osobom zajmuja-
cymsigtworczoscia artystyczna,
upowszechnianiem  kultury
lopieka nad zabytkami. Przyste-
pujac do konkursu nalezy wy-
petni¢ wniosek opisujacy pro-
jekt, ktéry maby¢ zrealizowany,
dotaczy¢ zyciorys artystyczny
i dokumentacje¢ dotychczaso-
wego dorobku twérczego.

Do kiedy igdzie mozna
sktada¢ formularze?
Formularze wnioskéw o sty-
pendia mozna pobieraé w se-
kretariacie Departamentu Kul-
tury UrzeduMarszatkowskiego
Wojewddztwa Pomorskiego
w Gdarnsku przyul. RzeZnickiej
58 w pokoju nr109.

Termin sktadaniawnioskéw
uptywa 30listopada 2019r. (w
przypadku ofert wysytanych
poczta decyduje data stempla
pocztowego). Informacjina te-
mat konkursuo przyznaniesty-
pendidéw dla twércéw kultury
w roku 2020 udzielaja: Renata
Wierzchotowska, tel. 58 32 68
284 0raz GrazynaBonistawska,
tel. 5832 68286 - Departament
Kultury Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Pomor-
skiego, 80-828 Gdansk, ul.
Rzeznicka 58, pok. nr 209.
Oferty mozna sktadaé bezpo-
$rednio w Departamencie Kul-
tury lubwystaépoczta naadres:
Departament Kultury Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa
Pomorskiego, ul. Okopowa
21/27, 80-810 Gdarisk; z dopi-
skiem: stypendiumtworcze.

Stypendium mozna uzyska¢ na zrealizowanie wystawy,
spektaklu lub wydanie tomika wierszy
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Stupsk

W Shupsku wlasnie powstaje Park Zach

m - )
Zbigniew Marecki il-—™ ™M
zbigniew.marecki@gp24.pl \ oy

Stupsk
(

Nowe osiedla mieszkaniowe,
ktore intensywnie rosng
naterenach tzw. nowego
Stupska, czyli nazachéd

od ulicy Zaborowskiej, wkroét-
ce beda miaty swoj park. Jego
zreby sg tworzone od kilku ty-
godni.

Park Zachodnirealizowany jest
w ramach projektu wspétinan-
sowanego zesrodkéw UniiEu-
ropejskiej w obrebie duzego
projektu ,,Kliny zieleni", ktory
dotyczy urzadzania terenéw
zieleni naobszarze Stupska.
Warto$¢ budowy Parku Za-
chodniego oszacowano

na 3.580.932,20 zt. Za tepienia-
dze zaplanowanoprzeksztatce-
niedawnych nieuzytkéwna
powierzchni¢ nowo budowa-
nego parku, ktory bedzie obej-
mowat 2,77ha.

Park zlokalizowany jest na te-
renach znajdujacych si¢ w bez-
posrednim sasiedztwie osiedla
Niepodlegtoéci. Graniczyod po-
tudnia z ulica Stanistawa
Szpilewskiego, a na wscho-
dzie z ulica Marii Zaborowskie;j.
Péinocna czedé parku bedzie
miata charakter naturalnego
ogrodu krajobrazowego. Czg$¢
potudniowa -tzw. serce parku,
bedzie miata charakter rekrea-
cyjny, dostosowanydo potrzeb
réznych grup uzytkownikow.
W ramach zaplanowanych
prac pojawitasi¢ zielen, przewi-
dzianokolejnenowenasadzenia,
juz zainstalowano nowe fawki,
wytyczono takze alejki space-
rowe,aniedtugo powstanietakze

Blok dopiero buduja,
ale szukaja najemcow

Nowy budynek jest inwestycjg miasta i Stupskiego
Towarzystwa Budownictwa Spotecznego

Zbigniew Marecki
zbigniew.marecki@gp24.pl

Stupski mapstiatprcygotowije
sie do naboru chetnych nana-
jemmieszkanwrewitalizo-
wanym obszarze miasta.

Chodzionowy budynek przyul.
Dtugiej i Ptowieciej, w ktérym
beda dostepne nowe33mieszka-
nia: jedno-,dwu-i trzypokojowe
o pow.od 31do 60mkw., wtym
6 mieszkarn dostosowanych
do potrzeb 0séb
z niepetnosprawnosciami.

- Ogtoszenieskierowane jest
do najemcéw lokali mieszkal-
nych z zasobéwmiasta Stupska,
ktéorzy moga  przedstawié
umowe najmuod conajmniej 1
roku naczas nieoznaczony,bez
zalegto$ci czynszowych - mowi
Agnieszka Zwierz,dyrektor wy-
dziatu mieszkaniowegow stup-
skim ratuszu.

Zainteresowane osoby musza,
mieéstate dochodyorazspetniaé
ustalone kryteria dochodowe,

atakzeniemogaposiadaétytutu
prawnego do innego lokalu
mieszkalnego w Stupsku lub
pobliskiej miejscowosci.

Whioskodawca musi by¢é
takze gotowy downiesieniakau-
cji zabezpieczajacej-deklarowa-
nej wielokrotnosciczynszu mie-
siecznego zalokal.W przypadku
6 lokali beda one dedykowane
osobom z udokumentowana
niepetnosprawnoscia ruchowa.

Do 21pazdziernika moznapo-
biera¢ wnioski zestrony PGM-u,a
takze zBiura ZamianyMieszkan
PGM przy pl. Zwycigstwa 4
od pon. do czw. w godz. 7-12,
awpiatki7-10.

‘Wypetnione wnioski wraz
z dokumentacja fotograficzna
(dot. stanutechnicznegolokalu)
moznasktadaé¢do30listopadabr.
w Biurze Zamiany Mieszkan
PGM przy pl. Zwyciestwa 4
od pon. do czw. w godz. 7-12,
awpiatki7-10.

Szczegbty: Wydziat -Zarza-
dzania Nieruchomosciami 59
8488355.
o®

Park Zachodni ma w sumie zajmowac¢ 2,77 ha. Juz mozna
po nim spacerowaé

;HE © ool

N LN 5

placzabaw,strefa fitness i zostana,
rozwieszone hamaki.

- Dzigki temu wszystkiemu
teren, gdzie jeszcze niedawno
uprawianozboza, w przyspieszo-
nym tempie przeobraza sig
w miasto. Dla mnieten park jest
$wietna atrakcja. Onajest bardzo
potrzebna, szczegdlnie mtodym
mamom i dzieciom, ktdre szu-
kaja terenéwdo zabawyi rekrea-
cji - méwi pani Monika, ktora
spotkali$my w parku, gdy tam
wyprowadzata na spacer swo-
jegomatego pieska.

Zanim zacze¢to wyznaczad
granice i podziaty terenu wew-
natrz parku, Zarzad Infrastruk:
tury Miejskiej musiat stamtad
wywiez¢ kilka ton odpadow i
ogrodowych $mieci, ktore wtym
miejscu pozostawiali miesz-
kancy okolicznych doméw. Te-
raz beda musieli zmieni¢swoje
wieloletnie przyzwyczajenia,bo
nagleznalezlisi¢ wérodlm nowej

05

czesdci miasta, ktéra zmiesiaca
namiesiaczmieniaobliczei staje
si¢ nowa sypialniamiasta,ktérej
mieszkancy chca korzystaé
z miejskich udogodnieni atrak-
cji.

Z kolei w rejonie ulicHubal-
czykéwi AluchnyEmelianow za-
planowano Park Wschodni.Zato-
zeniem projektu jest nadanie
temu obszarowi fiinkcji rekrea-
cyjnej, umozliwiajacejuprawia-
nie réznychform aktywnodci fi-
zycznej. W tymcelu stworzone
zostana dwie réwnolegle bieg-
nacesciezki, jednaasfaltowa, np.
dojazdy narolkach,drugaodpo-
wiednia do spaceréw lub
do uprawiania joggingu. Teren
wzbogacony zostanie nowymi
nasadzeniami wielopigtrowe;j
i wielogatunkowej zieleni,opar-
tej na gatunkach rodzimych.
Uwzgledniono takze gatunki
owocujace, stanowiacepokarm
dla zwierzat. ©0



06

Polska

Glos Dziennik Pomorza
Czwartek, 17.10.2019

15112,5 roku wiezienia dia tworcow
Amber GolcL Apelacja jest pewna

Jacek Wiercinski
jacek.wiercinski@polskapress.pl

infkBiSK

Na sali sadowej,gdzie poniemal
pieciu miesigcach odczytywa-
nia jegosentenciji, sedzia ogtosi-
tawyrok naMarcinaiKatarzyne
P.. zabrakto oskarzonychiich
obroncow. Orzeczenieoznacza-
jace kary kilkunastoletniego
wiezienia nie jest prawomocne.

- Oskarzeni wielka wage przy-
wiazywali dostworzenia odpo-
wiedniego wizerunku firmy,
jako zamoznej, preznie rozwi-
jajacej sie, budzacejzaufanie.
Dlatego duzopienigdzy zostato
zainwestowane w reklame,
w darowizny, tworzono od-
dziaty firmy we wszystkich
wiekszych miastach -wymie-
niata czynniki, ktére sprawiaty,
ze tysiace klientéw mogto po-
strzega¢ Amber Gold jako
,,nhowy bank"sedzia LidiaJedy-
nak w ustnym uzasadnieniu
wyroku, ktéry ze wzgledow
proceduralnych musiataodczy-
tywad na dziesiatkach posie-
dzenrh odmaja -czgsto dopustej
sali.

Tak jak wczesdniej prokura-
tura, s.Jedynak nie miata wat-
pliwosci, ze gdanska spotka,
w ktérej niemal 19 tysiecy

Ziobro

Kacper Rogacin
Twitter: @krogacin

Nieznacznawigkszo$¢ Prawa

i Sprawiedliwosciw Sejmie
spowodowata, ze wZjedno-
czonej Prawicy rozpoczety sie
tarcia o wptywyw nowym
rzadzie. Zbigniew Ziobroma
zadac dla swojej formaciji dru-
giego ministerstwa.l nie tylko.

Przewaga Zjednoczonej Pra-
wicy nad opozycja wynosi pig-
ciu postéw, ale wérdd 235 man-
datéw, ktdre w wyborach zdo-
byta formacja rzadzaca, az 35
przypadto ugrupowaniom Ja-
rostawa Gowina i Zbigniewa
Ziobry. Oznaczato, zebez Poro-
zumienia oraz SolidarnejPol-
ski, PiS niemiatoby wigkszosci
w Sejmie.

By¢ moze wtasniestad wy-
nikat brak entuzjazmu Jaro-
stawa Kaczynskiego, kiedy

Katarzyna iMarcin P. dotymczasowego aresztutrafili okoto siedmiulat temu, a to znaczy,ze jesli
wyrok sie¢ uprawomocni, to wkrétce bedg mogli wystapi¢ z wnioskamio przedterminowezwolnienia

klientéw ,,utopito” ok. 850 mi-
lionéw ztotych wptaconych
na lokaty,byta zwykta piramida,
finansowa. Skazani odpowied-
nio nal5i12,5 roku wiezienia
oraz 159 tys. zt i 135 tys. zt
grzywny Marcin i Katarzyna P.
od poczatku-gdy w2009 roku
swoja wczesniejsza firme prze-

mianowali na Amber.Gold -
mieli prowadzi¢ dziatalnos¢
wbrew prawu. Mgzczyzna zo-
stat prezesem,cho¢ jakowcze$-
niej karany za oszustwa nie
miat do tego prawa, a kapitat
zaktadowy tylko,,na papierze"
zostat ustalony na 1 min zt,
a faktycznie nigdy nie zostat

wptacony. Cho¢ Amber Gold
obiecywal oprocentowanie
7ZNaczaco przewyzszajaceinne
oferty rynkowe gtéwnie
dzieki lokatom w ztoto,srebro
i platyne, w praktyce niemal
w ogolenie kupowatkruszcow,

Na wysokos$¢ wyrokow, jako
okolicznos$¢ obciazajaca,wpty-

koszmar Kaczynskiego

ogtaszano wyniki wyboréow.
Prezes PiSwiedziat, zewicepre-
mier Gowin i minister spra-
wiedliwo$ci Ziobro zawalcza,
0 zwigkszenie swoich wpty-
wow w rzadzie. A Kaczynski
nie za bardzo mozeim odmo-
wi¢, bojesli ktérasz partii opus-
citaby Zjednoczona Prawice,to
opozycja uzyska wigkszos¢
w Sejmie.

Jarostaw Gowin swoja gre
prowadzi za zamknigtymi
drzwiami. W mediach on, jak
1 inni postowie z jego ugrupo-
wania, od poczatku stoja mu-
rem za Mateuszem
Morawieckim inie wyobrazaja
sobie innegopremiera.

Zupetnie inaczej dosprawy
podeszli w Solidarnej Polsce.
W zamian za dalsze trwanie
w Zjednoczonej Prawicy Zbig-
niew Ziobro miat zazada¢ dla
siebie drugiego resortu (w tej
chwili jest ministremsprawied-
liwosci, a wedtug naszych in-

formacji chciatby tez Minister-
stwo Finanséw), a takze - jak
twierdza nasi informatorzy
w Sejmie- zastapienia Mateu-
sza Morawieckiegoinnym pre-
mierem. Nie jest tajemnica, ze
Ziobro i Morawiecki -delikat-
nie méwiac - nie przepadaja
za soba.

Poczatkowo méwito sig, ze
Ziobro chciatby dla siebieteki
wicepremiera, ale Patryk Jaki,
jeden z wptywowych polity-
koéw Solidarnej Polski, oswiad-
czyt, zenie jestto przedmiotem
rozmow.

satadacorferasssil

I

Moi

Matfaiftfa

innym

- Zaprzeczam. Solidarna
Polska niechce stanowiskawi-
cepremiera dla Zbigniewa
Ziobry. Dla nas najwazniejsze
jest to, jaki bedzie planrzadze-
nia nacztery latadla Polski -po-
wiedziat europoset wTVN 24.

- Cyrk - tak sytuacje w Sej-
mie w pierwszych dniach
po wyborach opisuje anoni-
mowo jeden zpostéw PiS.- Nie
uczestnicze wzadnych rozmo-
wach na temat ksztattu rzadu,
ale atmosfera jest bardzo go-
raczkowa.

Oczywiscie ewentualne za-
woalowane grozby opuszcze-
nia rzadzacej koalicji, wysu-
wane przez Gowina i Ziobre,
bytyby prawdopodobnie ble-
fem. Jednak gdyby doszto
do takich sytuacji, to Kaczyn-
ski - by utrzyma¢ wigkszos$é
w Sejmie - musiatby ratowaé
sie koalicja z PSL-em (30 po-
stéw) i Konfederacja, (11 man-
datéw). O®

SANIEWINNI-
PRZEKONUJE OBRONA

- Kto$ kiedy$ powiedziat:
kiedy na sale rozpraw
jednymi drzwiami wchodzi
polityka, to drugimi wychodzi
sprawiedliwos¢ -
przekonywata, nawigzujac
do rozgtosu, jaki w sferze
publicznej miata afera Amber

~ Gold, mecenas Anna
Zurawska, ktora o swojej
klientce - Katarzynie P.
mowita, ze w spofce *
podejmowata decyzje nie
ekonomiczne, a gtownie
dotyczace... estetyki.
Adwokat Marcina P., Michat
Komorowski, ttumaczyt
zkolei, ze gdyby nie nagte
uderzenie stuzb i ,medialna
nagonka”, firma mogtaby
uregulowac swoje
zobowigzania, a sama
nalezaca do niej lotnicza
spotka OLT Express warta
byta 100 milionéw euro.

neta znaczna szkodliwo$éspo-
teczna czynu ze wzgledu
na wielka, liczb pokrzy wdzo-
nych i rozmiar wyrzadzonych
szkdd oraz fakt, zeczes¢ - cze-
stoniezamoznych klientowde-
cydowata si¢ powierzy¢ jej
wszystkie swoje oszczednosci,
Yagodzaco podziatat fakt, ze

Warwugm

Ostatnie pozegnanie
Jana Szyszki

Pogrzeb Jana Szyszki,bytego mi-
nistra Srodowiska, odbytsie

w warszawskiej Starej Mitosnie.
W uroczysto$ciach wzieli udziat
m.in. prezydent AndrzejDuda,
premier Mateusz Morawiecki
iprezes PiS Jarostaw Kaczynski.
Homilie podczas nabozenstwa
wygtosit bp Antoni Pacyfik
Dydycz, biskupdiecezji
drohiczynskiej. - Odchodzisz pe-
ten poswigcenia,jako jedenz naj-
wigkszych lekarzy naszejprzy-
rody, awiec lasowiich wszystkich
mieszkancow - mowit biskup.
(AIP)

oboje oskarzeni byli mtodzi
(w 2012r., gdy wybuchtaafera,
nie przekraczali trzydziestki),
a Katarzyna P.nie byta wczes-
niej karana.

Obecni na sali oskarzyciele
domagali sie 25 lat wiezienia
inie wykluczaja apelacji. Jed-
nak, cho¢ sad w znacznym
stopniu podzielitich argumen-
tacje, nie chcielinazywac orze-
czenia ,,sukcesem” organow
$cigania.

- Sukcesto jest pojecie, ktore
kojarzy si¢ ze zwycigstwem
wrywalizacjisportowej. Topo-
stgpowanie przygotowawcze
byto prowadzone przezzespot
dos$wiadczonych prokuratoréw
od poczatku, ktérzy robili
wszystko, byzgromadzi¢ mate-
riat dowodowy, ktdry stano-
witby podstawe do przekona-
nia kazdego sadu, co do stusz-
nosci tez aktu oskarzenia.Jest
to - w ocenie prokuratury - je-
dyne rozstrzygnigcie, jakiemo-
gto w tym postepowaniu za-
pas¢ - ttumaczytprokurator To-
masz Janicki z Prokuratury
Okregowej wtodzi, ktéryprzy-
znat, ze dla niego zaskocze-
niem jest fakt, zeoskarzeni nie
chcieli by¢ doprowadzeni
z aresztu na ogloszenie wy-
roku, cho¢ zastrzegt, ze mieli
do tegoprawo.

O stanowiskuich obroncow,
wczoraj rowniez nieobecnych
na sali rozpraw, piszemy
w ramceobok. ©®

Nat LA™ .
Zmart znany rysownik
Bohdan Butenko

Byt rysownikiem, ilustratorem
igrafikiem, autoremkomiksow
oraz ksigzek, scenarzystg,projek-
tantem dekoracijidla teatréw lal-
kowych. Zmart14 pazdziernika.
Bohdan Butenko wykonat ponad
200 opracowanychgraficznie izi-
lustrowanych ksigzek. Jestauto-
rem scenografii dla KabaretuStar-
szych Panow ilicznych scenografii
teatralnych. Wspétpracowat z Te-
lewizjg Polska, Kariere arty-
styczng rozpoczat w1955r. jako
redaktor artystyczny w wydawni-
ctwie Nasza Ksiggarnia. Wspot-
pracowat z czasopismami dla
dzieci: ,Misiem",, Swierszczy-
kiem", ,Ptomyczkiem",,,Ptomy-
kiem". Byt tworcg postaci
Gapiszona, Kwapiszona,Gucia

i Cezara,ilustratorem wielu ksig-
zek dla dzieci. Wykonat ponad
2000pracowanych graficzniei zi-
lustrowanych ksigzek (wtasnych
icudzych). Byt rowniezautorem
scenografii dla Kabaretu Star-
szych Pandw orazlicznych sceno-
grafii teatralnych.

(AIP)
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,,Jesien sredniowiecza’’
pod Sejmem. Awantura
0 edukacje seksualna

Warssrmm
Leszek Rudzinski
leszek.rudzinski@polskapress.pl

W Warszawie, podobniejak
wwielu innydipolskich mia-
stach. zwolennicy edukacjisek-
sualnejw szkotach wyszliwczo-
raj na ulice.Demonstracje sg po-
ktosiem pierwszegoczytania

w Sejmie (naostatnimwkaden-
cji posiedzeniu)obywatelskie-
go projektuustawy zaostrzaja-
cej kary za..zachowania
pedofilskie”, m.in.w polskiej
edukacji.

,,Jesien $redniowiecza" - to
hasto, z jakim przeciwnicy za-
ostrzania przepiséw dot.edu-
kacji seksualnej protestowali
wczoraj pod Sejmem. Organi-
zatorem demonstracji byt
Strajk Kobiet, Kampania Prze-
ciwko Homofobii oraz Stu-
dencki Komitet Antyfaszy-
stowski.

Przyczyna, ogdlnopolskiej
manifestacji jest propono-
wany przez Fundacje Pro -
Prawo do Zycia obywatelski
projekt, zaktadajacy kare
trzech lat pozbawienia wol-
nos$ci za ,,Zzachowania
pedofilskie”, do ktérych ma
zaliczaé sie takze ,,pochwala-
nie podejmowania przez ma-
Yoletniego obcowania picio-
wego lubinnej czynnosci sek-
sualnej w zwiazku z wycho-
wywaniem, edukacja, lecze-
niem matoletnich lub opieka
na terenie szkoty", co przez
przeciwnikébw zmian uwa-
zane jest za penalizacje edu-
kacji seksualnej w jej obec-
nym ksztatcie.

PiS chce natomiast, aby
owa kara podwyzszona zo-
stata do pigciu lati w tym kie-
runku idzie projekt ustawy.
Poset partii rzadzacej Andrzej
Matusiewicz wyrazit obawe,
ze przestgpstwa podlegajace
karze do trzech lat wigzienia
moga by¢ warunkowo uma-
rzane, stad postulat, aby
zwigkszy¢ wymiar kary.

Ordynacje proponowana
przez PiSkrytykuje takze par-
lamentarna opozycja, ktéra
uwaza, ze projekt ten ma do-
prowadzi¢ dofaktycznego za-
kazu edukacji seksualnej
w Polsce.

,»,Zdaniem PiS i prawico-
wych fundamentalistéw reli-
gijnych spod znaku ,,Pro -
Prawo do Zycia" i sadystéw
z Ordo luris zdecydowanie
za mato dzieci i mtodziezy
w Polsce jest molestowanych
i gwatconych przez ksigezy
inie tylko (oraz) popetnia sa-
mobdjstwa ze  wzgledu
na nieheteronormatywna,
orientacje seksualna. Partia
nienawisci w polskim Sejmie
pragnie znaczaco zwigkszycéte
wskazniki, zakazujac eduka-
cji seksualnej, uczacej m.in.
o ztym dotyku, orientacjach
seksualnych i zapobieganiu

PoKtycy PiS chca
zwigkszenia kary

podejmowania przez

ciazy. Robi to bredzac o pra-
wach rodziny. Sredniowiecz-
nej" - pisza na Facebooku or-
ganizatorzy manifestacji.

W protescie przeciw pro-
jektowi nowej,ordynacji Kam-
pania Przeciw Homofobii
w przysztym tygodniu zorga-
nizuje w szkotach ,, Teczowy
Piatek". Dzien pos$wigcony
LGBT ma na celu ,,oswajanie
uczniow z réznorodnoscia”.

Wczoraj organizatorzy za-
prezentowali w mediach
spoteczno$ciowych spot,w kto-
rym m.in.aktorzy Jacek Ponie-
dziatek, Majka Jezowskai Jerzy
Radziwittowicz odczytuja,
przed kamerafragmenty listow
nastoletnich gejowi lesbijek.
©0

Ordynacje proponowang, przez PiS krytykuje parlamentara

opozycja

Polskaiswiat
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Zyli dziewie¢ lat w piwnicy,
czekajac na koniec Swiata

Kazimierz Sikorski
redakcja@polskatimes.pl

Drenthe

58-letni ojciec i széstkajego
dzieci, zamknigci w piwnicy
na fermie w Holandii, czekali
nanadejscie korica Swiata.

Holendrzy przecieraja oczy ze
zdumienia. Oto bowiemna jed-
nej z wiejskichfarm zyta wtym
kraju, w piwnicy na farmie,
siedmioosobowa rodzina.
W zamknieciu czekali oni
na nadej$cie...konca swiata.

58-letni ojciecrodziny, ktéry
prawdopodobnie byt po uda-
rze, oraz szoéstka jego dzieci
w wiekuod18do251at, przeby-
wali odcigci od $§wiata w pob-
lizu wioski Ruinerwold w pro-
wingcji Drenthe, potozonej
na péinocy Holandii. Ich kry-
jowka lezata zaledwie sto me-
tréw od drogi. Oni sami odzy-
wiali sie gtéwnie warzywami,
ktére uprawiali w przydomo-
wym ogrodku. !

Sprawa wyszta na jaw nie-
spodziewanie, kiedy jeden
z dorostych synéw, 25-latek,
poszedt do pobliskiego pubu,
wypit pie¢ piw, a nastgpnie
zaczat opowiadaé niesamo-
wita historie¢ i na koniec po-
prosit barmana o pomoc. Za-
konczyt tym, ze on i jego bli-
scy nie byli na zewnatrz juz
od dziewieciu lat.

Katalonia wrze

m

Rodzina zyta wkompletnejizolacji od $wiata przez wiele lat.

Toaztrudne do uwierzenia...

Barman opisat go jako za-
niedbanego i zdezorientowa-
nego faceta, ktoryoznajmit mu,
ze niebyt nazewnatrz od dzie-
wigciu lat.

- Widaébyto, zenie miatpo-
jecia, gdzie jest ani coma w tej
chwili robi¢ - dodawat szef lo-
kalu ChrisWesterbeek. - Powie-
dziat, zeuciekt z kryjéwkii pil-
nie potrzebujepomocy.

Westerbeek dodat, ze mez-
czyzna byt rozczochrany, nie-
umyty iubrany wstare ubrania.
Powtarzat jedynie, ze ,,nie byt
na zewnatrz przez ostatnie
dziewigélat".

- Powiedziat, ze nigdy nie
byt w szkolei wydawatsig bar-
dzo zdezorientowany. Moéwit
w bardzo dziecinny sposéb -
wyjasniat Westerbeek.

Mezczyzna  powiedziat
rowniez Westerbeekowi, ze

uciekt z domu i pilnie potrze-
buje pomocy. Migjscowi mé-
wili kanatowi telewizyjnemu
RTV Drenthe, ze widzieli tego
mezczyzng, jak prowadzit
stary samochdéd i moéwit
po niemiecku.

Kiedy policja przyjechata
na wskazane przez 25-latka
miejsce, szokujace fakty po-
twierdzity sig. Policja areszto-
wata 58-letniego mezczyzne,
bo nie chciat zeznawad w tej
sprawie. Ustalono, ze matka
szostki dzieci zmarta jakis
czas temu.

- Nigdy wczesniej niespot-
katem sigz czyms takim - mo-
wit wyraznie zaskoczony od-
kryciem burmistrz Roger de
Groot na konferencji praso-
wej. Policja prowadzi juz sto-
sowne dochodzenie w tej
sprawie po otrzymaniu infor-

po skazaniu

liderow ruchu niepodleglosciowego

Kazimierz Sikorski
redakcja@poiskatimes.pl

Na ulice Barcelonyi innych
miast Katalonii wychodz3 lu-
dzie i protestuja przeciwko
skazaniu na wieloletnie wie-
Zienie ichlideréw. Zapowiada-
ja- ze nieodpuszcza.

Ptonabarykady naulicach Bar-
celony iinnych miast Katalonii.
Po catym regionie rozlewa si¢
fala protestéw po tym, jak Hi-
szpanski Sad Najwyzszy skazat
na wieloletnie wigzienia przy-
wodcéw ruchu, ktéry domagat
sie niepodlegtosci dlaKatalonii.

Organizatorzy protestéw za-
powiadaja, zebeda manifesto-
wacdoskutku, az ichprzywodcy
wyjda na wolno$¢. Wieczorem
naulice Barcelony wysztytiumy,
demonstracje szybko przero-
dzity siew zamieszki.

Ustawiano nie tylko bary-
kady na ulicach Barcelony,
podpalano je, kiedy nie udato
sie wedrze¢ do budynkéw
publicznych, nie mozna byto
tez dojechad przez jakis czas
na lotniskoEl Prat wtym mies$-
cie. Ponad 100 lotéw zostato
odwotanych, bodemonstranci
stoczyli bitwy z policja w bu-
dynkach terminalu.

Tysiace ludzi w Katalonii
zjednoczyto si¢znéw narzecz
niepodlegtosci regionu.Rzecz-
nik regionalnego rzadu Kata-
lonii Meritxell Budé powie-
dziat, ze sympatyzuje i rozu-
mie gniew protestujacych.
Tymczasem wtadze wMadry-
cie badaja, kto koordynuje te
wystapienia.  Protestujacy
maja uzywadé aplikacji znanej
jako Tsunami Democratic,
ktéra kieruje ich dostron pro-
testacyjnych w katalonskich
miastach.

Doszto podczas ostatnich
protestéw do aresztowan, kil-
kanascie osébskorzystato zpo-
wodu odniesionych obrazen
z pomocyambulatoryjnej. Pro-
testowano takze w innychka-
taloniskich miastach, m.in.
w Gironiei Tarragonie.

Przywddcy ruchuniepodle-
glosciowego -ktdrzy kontroluja,
katalonski rzad - twierdza, ze
beda domagacsieg nowego refe-
rendum wsprawie secesji.

Protesty rozpoczely sig
po tym,jak dziewigciukatalon-
skich przywédcoéw niepodle-
gtoéciowych skazano na kary
na 9do13 latwiezienia zaorga-
nizacje referendum z 1 paz-
dziernika 2017 roku. Madryt
uznat je zanielegalne.

Kolejne trzy osoby zostaty
uznane zawinne niepostuszen-
stwa iukarane grzywna. Wszy-
scy oskarzeni zaprzeczali sta-
wianym im zarzutom.

macji od pewnej osoby,doda-
wat de Groot.

Roger de Groot: - Ztego,co
si¢ dowiedzieliSmy, matka
dzieci zmarta, zanim oni tam
trafili, a policjanci znaleZli pro-
wizoryczne pomieszczenie
mieszkalne, wktéorym w ukry-
ciu zyta rodzina.

Burmistrz potwierdzit, ze
sibdemka zyta w kompletnej
izolacji od$wiata przezostatnie
dziewig¢ lat,a kilkorodzieci nie
zostato wpisanych dorejestru
urodzen ani nie zostali oficjal-
nie zarejestrowani.

Burmistrz dodat réwniez,
ze wtejsprawie jest wielewat-
pliwosci, wszystkie spraw-
dzaja $ledczy. Niemoéwit, o ja-
kie watpliwosci chodzi. Za-
pewnit jednoczeénie, ze cata
rodzina zostata zabrana
do pobliskiego osrodka, gdzie
udzielana jest jej wszech-
stronna pomoc.

Dziennikarze wspomnianej
stacji RTVDrenthe, ktérzyjako
pierwsi doniesli o tej historii,
powiedzieli, zerodzina miesz-
kata w piwnicy od lat,czekajac
na koniec $wiata.Czg$¢ uwol-
nionych nie miata pojgcia, ze
istnieja inni ludzie.

Na farmie, w ktérej schro-
nita si¢ ta siédemka, byta
ukryta za szafa klatka scho-
dowa. To ona prowadzita
do piwnicy. Na terenie farmy
byt tezogrédek warzywny. Jak
opowiadali poszokujacym od
kryciu sasiedzi, nie widziano
tam nigdy zadnych zwierzat
domowych. O®

Joan Tarda,byty zastepcali-
dera prokatalonskiejpartii nie-
podlegtosciowe;j, wezwat
do pokojowychprotestéw. - Nic
nie jest bardziejSmiercionosne
dla niezalezno$ci niz potacze-
nie brutalnejakcji mniejszosci
na ulicy zniekontrolowana po
licja - napisat naTwitterze.

Kataloniscy  nacjonalisci
od dawna narzekaja, ze ich re
gion, ktéry maodrebna histo
ri¢ siegajaca niemal tysiaca lat
oddaje wtadzom federalnym
zbyt duzo pieniedzy, ktére tra
fiaja do biedniejszychczeécei Hi
szpanii, gdyz podatki kontro-
luje Madryt.

W Katalonii, bogatym regio
nie potozonym na pétnocno-
-wschodniej czgéci Hiszpani
mieszka 7,5 miliona ludzi.Ka -
talonia mawtasny jezyk, parta
ment, flagei hymn.

‘We wrzeéniu marsz w Bar
celonie na rzeczniezalezno$¢
Katalonii zgromadzit 600 tys.
ludzi, co byto jednak jedna
z najnizszych frekwencj
w os$mioletniej historii corocz-
nych rajdéw niepodlegtoscio
wych. ©®
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Jak skutecznie ztozyc reklamacje

Czego mozesz zadac, gdy reklamujesz towar? Wyjasniamy

Buty rozpadty sie po miesig-
cu? Pralka popsuta? Wtakich
sytuacjach reklamujemy to-
war - okreslajac zadania.

Sktadajac dosprzedawcy rekla-
macje z tytulu rekojmi (bo
moze by¢ jeszcze z gwarancji),
masz do wyboru jedna z czte-
rech mozliwoéci zatatwienia
zghoszenia. Mozeszzadad:

1. wymiany wadliwej rzeczy
na nowa;albo

2. naprawy;albo

3.obnizenia ceny zakupu;lub
4. zwrotu pieniedzy (czyliod-
stapienia odumowy) - aletylko
woéwcezas, gdy dana wada jest
istotna. Istotno$¢ wady ocenia
si¢ kazdorazowow odniesieniu
do konkretnejsytuacji!

TVtudecydujesz!

Wybér zadania nalezy do cie-
bie. Owszem, sprzedawca
moze gonie uznadi zapropono-
wa¢ inny sposdbrozpatrzenia
reklamacji - ale ma do tego
prawo tylko wokreslonych sy-
tuacjach (zaleza od indywidu-
alnych okolicznosci).

Rozpatrzenie reklamaciji
Sprzedawca musicig zawiado-
mié osposobie rozpatrzenia re-
klamacji w terminie 14 dni ka-
lendarzowych (14-dniowy ter-
min zawiadomienia o sposobie
rozpatrzenia reklamacjinie do-
tyczy zadania dotyczacego
zwrotu pieniedzy!).

I i

mW

mS k%rm

Sktadajac reklamacije, okreslasz swoje zadania - czylito, jak sprawa powinna by¢ zatatwiona.
Przemysimy, czego chcesz, bo ta decyzja wptywa na dalszy przebiegprocedury reklamacyjnej!

Te dwatygodnielicz oddnia
ztozenia reklamacji, razem
z dniami wolnymiod pracy.

Zgodnie z prawem, musisz
mieé¢ mozliwo$¢ zapoznaniasie
ze stanowiskiem sprzedawcy
w ciagu 14 dni. W praktyce
oznacza to,ze nie mozewystaé
odpowiedzi w ostatnim dniu,
bo wtedy uptynie termin do-
starczenia informacji. A je$li tak
zrobi? To dla ciebie... §wietna
wiadomo$¢! Bo jesli sprze-
dawca nie odpowie na rekla-
macj¢ w ciagu wyznaczonych
14dni, uznajesi¢, zejest onaza-
sadna! Oznaczato, ze handlo-
wiec musizrobié to, czegoza-
date$ wpismie reklamacyjnym,
na przyktad wymieniétowar.

Uwaga! Takorzystna zasada
dziata nawet wtedy, gdy wada
powstata ztwojej winy!

Zatézmy jednak, ze sprzedaw-
caodpowiedziat. Co dalej?
Sprzedawca ma 14 dni, by od-
powiedzieé na reklamacje,czyli
si¢ doniej ustosunkowaé. Nie
oznacza to jednak, ze w tym
czasie bedzieona zatatwiona.

Prawo okresla, ze usunigcie
usterki, wymianawadliwej rze-
czy ma si¢ odby¢ w terminie
rozsadnym. Tak go nazwano,
nie okreslajac czasuw dniach
czy tygodniach.

W praktyce bywa to zrod-
tem probleméw, bo to, co dla
jednego jest terminem rozsad-
nym,dla drugiegomozeby¢nie
do przyjecia.

Zapamigtaj: sprzedawcama
obowiazek wymieniérzecz lub
usunaé¢ wady w rozsadnym
czasie i bez nadmiernych dla
nas niedogodno$ci.Sposdb za-
tatwienia reklamacji zalezy,
migdzy innymi od charakteru
wady (im bardziejskompliko-
wana, tymtrudniej ja naprawi¢
i trwa to dtuzej), dostgpnosci
towaru (w przypadku wy-
miany) czy koniecznosci spro-
wadzenia czesci(w przypadku
naprawy).

Moze si¢ wigc okazal, ze
na faktyczne zatatwienie
sprawy bedzieszmusiat troche
poczekaé.

Nie musisz jednak czekaé

w nieskoriczonos¢!
Zatatwienie reklamacji trwa
i trwa,i trwa? Czekasz kolejny
tydzien, a sprzedawcaci¢ zwo-
dzi, zecze$¢nie przyjechata,ze
majster sigrozchorowat?

Zapamigtaj: gdysprzedawca
nie wywiazuje si¢ z obowiaz-
kow okreslonych w reklamacji
(w zakresie naprawy lub wy-
miany rzeczy) w rozsadnym
czasie, wyznacz mu termin,
po ktérego uptywie sktadasz
os$wiadczenie o odstapieniu
od umowy. Zréb tona pi$mie,
bo ustneustalenia trudnoudo-
wodnié¢ wrazie sporu.
Katarzyna Borek
Konsultacja merytoryczna:pracowni-
cy delegatury w Zielonej Gorze Woje-
wodzkiego Inspektoratulnspekciji Han-
diowejw Gorzowie Wikp.

IWAZNE |

Procedura rekktmactfia
Gdy zadasz wymiany
wadliwej rzeczy lub jej
naprawy

Sprzedawca moze odmowic
spetnienia twojego zgdania, jezeli
wybrana przez ciebieopcja:

# bytaby dla niegoniemozliwa
do spefniania - np. nie sg juz pro-
dukowane czesci zamienne, mo-
del wycofano z obrotu;albo

# wymagatoby to odniego nad-
miernych kosztéw w poréwnaniu
z drugim zmozliwych zadan - np.
wada dotyczy tylko jednegoele-
mentu, ktéry bezproblemu
mozna wymienic, nie trzeba da-
wac klientowi nowego sprzetu.
Sprzedawca, odmawiajac,moze
zaproponowac i innerozwigza-
nie. Mozesz siena nie zgodzi¢
albo zmienig twojpierwszy wy-
bor, zadajac doprowadzenia to-
waru do stanuzgodnosci
zumowg, W inny sposab.

W praktyce wyglgda to np.tak:
gdy odmowa sprzedawcy doty-
czy wymiany produktu, mozesz
zadac jego naprawy.

Przj pierwszej
raklamaciji twoje prawa
sg ograniczone

Prawo do zgdania odstgpienia

od umowy lubobnizenia ceny

w ramach pierwszejreklamacii
jest ograniczone. Dazy sie

do bezptatnej naprawy badz wy-
miany rzeczy. Tazasada nie doty-
czy jednak kolejnych reklamaciji
oraz sytuaciji, gdysprzedawca nie
wywigzuije sieze swoichobo-
wigzkow na etapie pierwszejre-
klamaciji. Nie ma przytym zna-
Czenia, czy wada ujawniona w to-
warze jest taka samajak zgta-
szana w poprzedniej reklamacii.
(KB)
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Procedura rddamfinyjmm
Gdy zagdasz obnizenia
ceny lub chcesz
odstgpi¢ od umowy

1. Mozesz zada¢oddania pienie-
dzy (odstgpienia od umowy),gdy
wada ma charakter istotny.

2. Zadajgcobnizenia ceny, okre-
$lasz kwote obnizki- uwzglednia-
jac warto$¢ towaru z wadg i bez.
Jezeli to twoja pierwsza reklama-
cja produktu, sprzedawcamoze
nie zgodzi¢ sig¢ ztwoim wybo-
rem. Ma prawo zaproponowac
wymiane towaru na nowy lub
usuniecie wady - pod warunkiem,
Ze uczyni toniezwtocznie ibez
nadmiernych dla ciebieniedo-
godnosci. Musicie jednak o tym
powiadomic, bo maszprawo

do zmiany propozycjiprzedsie-
biorcy (zwymiany na naprawe
lub odwrotnie). Zmiana propozy-
cji sprzedawcy nie bedziemoz-
liwa, jesli to,czego chcesz,jest dla
niego: # niemozliwe dospetnie-
nia; #w poréwnaniu zdrugim

z mozliwych zgdan wymaga nad-
miernych kosztow.

Uwaga! Sprzedawca niemoze ci
odmowic obnizenia ceny/odstg-
pienia od umowy,jesli nie wywig-
zat sie zeswych otx)wigzkow
przy pierwszym zgdaniu,jakie
ztozyte$ w ramach pierwszejre-
klamacji badZjest to druga/ko-
lejna reklamacja danego towaru.
Nie ma znaczenia, czychodzio te
sama, czy oinng wade.

(KB)
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Koszty wymiany lub naprawy towaru ponosi sprzedawca

WYMIANA LUB NAPRAWA
TOWARU

~ Klient oddat buty
do reklamacii, zgdajgc
wymiany na nowe.
Sprzedawca potwierdzit
zgtoszong, wade, ale
powiedziat, ze nie majuz
w ofercie tego modelu i nie
ma go narynku, wiec nie
moze speti¢ zadania.
W takiej sytuacji mogt
odmowic i zaproponowaé
naprawe butow.
# Klientka zareklamowata
pralke, bo przestata dziata¢
jedna z funkcji. W reklamaciji
zazgdata wymiany sprzetu
nanowy. Sprzedawca
zbadat usterke i stwierdzit,
ze uszkodzony jest tylko
jeden, tani element, ktory
mozna wymienic i pralka
bedzie dziata¢ bez zarzutu.
Odmowit wiec spetmienia
zgdania - ze wzgledu
na nadmierne koszty. Miat
do tego prawo.
Zaproponowat naprawe,
na ktorg, klientka sie nie
zgodzita. Zazadata obnizenia
ceny pralki, proporcjonalnie
do stwierdzonej usterki.

UWAGA. TO OPLACASIE
WIEDZIEC!

Reklamowany przez ciebie
towar bytjuz wczesniej
wymieniony albo
= naprawiany? A moze
sprzedawca nie wywigzat sie
z obowigzku wymiany lub
naprawy towaru na etapie
wczesniejszego zadania?
Jezeli tak, nie moze zmieni¢
twojego zgdania odstgpienia
od umowy/obnizenia ceny.
# Przyktad: klientka
zareklamowata telefon,
zgdajgc wymiany na nowy.
Sprzedawcato zrobit. Dwa
miesigce pozniej w aparacie
przestat dziataC gtosnik. Tym
razem klientka zazgdata
zwrotu pieniedzy. Poniewaz
telefon byt juz wymieniany,
a wadama charakter
istotny, sprzedawca nie
moze go juz naprawi¢ ani
wymieni¢ w ramach rekojmi,
nawet niezwtocznie i bez
nadmiernych niedogodnosci
dla klientki. W zwigzku
Z powyzszym powinien
spetni¢ zgdanie klientki.
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Joanna Krupaijej
kolejne baby shower
Modelka zorganizowata juztrzecie
przyjecie na czescjejpierwszego
dziecka, ktoreniedtugo ma przyjs¢
na Swiat. Baby showerzorganizo-
wane w LosAngeles kosztowato
60tysiecy dolaréw izgromadzito
wielu gosci.- Nieoszczedzatam, bo
chciatam, zebymoja coreczka
miata co wspominac.Byto karaoke,
fotobudka. Dostatammnostwo faj-
nych mebelkow,dzieki czemu
wswoim pokojucorka bedzie mo-
gtasieczucjak ksiezniczka -powie-
dziata dla ,Faktu".

Krzyzowka nr 161

Poziomo:
1) sylwestrowy trunek,
6) kwitng, w czasie matur,
10) polski producent zup w
proszku,
11) powies¢ Stanistawa Lema,
12) lekkoatleta, ktory wysoko
skacze,
13) mannalub gryczana,
16) Clint, aktor z filmu , Tylko
dla ortow",
19) sztuka kochania,
24) wigzany pod szyja,
25) kurzajka na ciele,
27) uraz naskorka,
28) drewniany przeciwnik Don
Kichota,
29) necy zwierzyne towna,
31) cecha cztowieka dostojne-
do,
33) wojenny w wykonaniu In-
dian,
34) utwor wystawiany w teat-
rze,
36) byt nim Jozef Poniatowski,
37) zgryzota, zmartwienie,
38) rzeczny prad,
39) jedna czwarta litra,
40) mieszkaniec Kuwejtu lub
Iraku.
Pionowo:
1) posiedzeniarady miejskiej,
2) przyrzadw sitownijak mi-
tyczny heros,
3) gfebokadolina o stromych
zboczach,
4) hop! na konia gimnastycz-
nego,
5) z piekta rodem,
6) gruba zastona w oknie,

Matgorzata Rozenek
poprowadzi program
Prezenterka telewizyjna dostata
propozycje poprowadzenia no-
wego programu ocharakterze
lifestyle'owymwTVN Style.Moz-
liwe, zeRozenek znow zajmie sie
tematyka, ktora przyniostajej
stawe w realityshow ,Perfekcyjna
pani domu".Zdjecia do programu
majg zaczac sie juz w listopadzie.
Ponadto Rozenek pracuje

nad stworzeniemwiasne; linii
odziezowej.
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7) Matgorzata, gra w serialu
~Przyjaciotki”,
8) urzedowa optata,
9) mieszkancy danego kraju,
14) tkanina wetniana na kos-
tiumy,
15) regulator ci$nienia gazu,
17) kwitnie tylko raz,
18) pracujg, w silniku,
20) zbocze dla narciarzy,
21) nazwa,
22) trzecia zmiana w fabryce

Matgorzata Socha chciata
porzucic¢ aktorstwo?

W najnowszej rozmowiez porta-
lem Plotek.pl aktorkaprzyznata,
Ze w pewnym momenciemyslata
0 zakonczeniu kariery.- Byt taki
moment, zerzeczywiscie mysla-
fam nadzmiang zawodu - przy-
znafa. Przez pewienczas praco-
wata nawet w agenciji nierucho-
mosci. Socha wielelat starata sie
0 pierwszoplanowerole, kiedy te
przyszly, zaczefa by¢ widoczna

takze w reklamach.

4 o 5 o 6
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potocznie,

23) japonska sztuka uktadania
kwiatow,

26) przydziat znacznie wiekszy
niz pozostate,

29) stolica Piotrowa,

30) nie narzeka na brak pienig-
dzy,

31) mate szczypce kosmetycz-
ne,

32) wytwarza 7616,

35) pomaranczowe jabtko.

Dyrektor dziatu reklamy ul. Henryka Poboinego 19, ODDZIAYY
Ewa Zelazko, tef, 94 3473527 76-200 Stupsk,

! tef, 59848 8100, fax 59848 8104, Kofobrzeg
Dyrektor drakami tel reklama 050 8488101,

Stanistaw Sikora, tel. 94 340 3598

www.gp24.pfowwwgk24.pt wwwgs24.pl

Dyrektor dziatu marketingu

Robert Gromowski, tel. 94 347 3512

reklama.gp24@polskapress.pl

ul. Ratuszowa 3/13,78-100 Kotobrzeg,
tel. 9435450 80, fax 94 3527149

CELEBRYCI

V-

Kurzajewscy ustalajg,
szczeg6ty rozwodu
Paulina Smaszcz-Kurzajewska
iMaciej Kurzajewski rozwodza si¢
w zgodzie. Ustalilipodziat ma-
jatku ikwestie zwigzane zopieka,
nad ichmfodszym synem.- Mam
wszystko pouktadaneiogarmiete.
Zyje idziatam dalej.Mam szcze$-
cie, zetrafitam na takiegoojca
moich dzieciirozchodzimy sie

w megapokojowym nastroju.
Spetniam marzenia,szkolac iwy-
ktadajgc - powiedziata Paulina
Smaszcz-Kurzajewska w szczerej
rozmowie z,,Fleszem".
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Pogodzinach

TVHIT

Niemitosé¢

ALEKINO 20:10

Borys i Zenig, mieszkancy miasta
w Rosji, majg, sie rozsta¢. Cheg jak
najszybciej zwigzac sig¢ znowymi
partnerami, ale przeszkodg

W wozeniu sobie zycia staje sie
12-letnisyn Alosza.

Slumdog.

Milioner z ulicy

POLSAT 22:10

Jamal bierze udziat w indyjskiej
edyciji teleturnieju ,Milionerzy™.
Na dzien przed finatem zostaje
zatrzymany przez policje. Prowa-
dzacy program watpi bowiem

W uczciwos$¢ chtopaka.

Wodnik (20.01-18.02)
Nawat obowigzkowsprawi, Zezaniedbasz
niecoswojeosobistesprawy. Horoskop
dzienny to wskazowka,by wprzysztosa zad-
bacosystematycne planowaniezadan.
Ryby (19.02-20.03)
Stuchaj dzisiaj zuwagg tego, co maja do po-
wiedzenia inne osobyikorzystaj zich do-
$Swiadczenia. Horoskopna dzi$ wyraznie za-
ktada, zeto najprostsza drogado sukcesu.
Baran (21.03-19.04)

(Cze$¢ zaplanowanych nadzisiaj zadan utknie
w martwym punkcie Horoskop dzienny

na czwartek sugerujewzwigzkuztymszukac

0s0b, ktorebeda w stanie udzieli¢ Ciwsparcia.

Byk (20.04-20.05)

Swiat bedziejawt Cisie tylko wrozowych bar-
wach. Horoskopdzienny podpowiada, by
swoim optymizmemdzieli€ si¢ zinnymi.
Bliznigta (21.05-21.06)
Nie wywazaj dzisiajotwartych drzwi.Horo-
skop na dzisto wyrazna podpowiedz,by ko-
rzystaczesprawdzonych metodirozwigzan.
Rak (22.06-22.07)

Omijaj dzisiaj ludziktorzy majg inne zdanie
nizTy. Horoskopdzienny na czwartek mowi,
ze Wasze spotkaniemoze Zle sieskoriczyC...

przy Artyku-

POLSKA

le, w szczeg6Inosci przy Aktualnym Artykule, oznacza
P e PRESS

Twylgeznie pi

zamieszczonym na stronach www.gk24.pl/tresci,
www.gp24.pl/tresci,www.gs24.pl/tresci.iwzgodzie
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09

Porachunki

TVN721:00

Nawrdcony nowojorski mafioso,
ktory wydat kompanéw FBI, zo-
stat objety programem ochrony
Swiadkow. Jako Fred Blake trafia
razem z rodzing do francuskiej
wioski, by rozpoczg¢ nowe zycie.

Nauczycielka
angielskiego

TVP 222:45

Nauczycielka ze szkoty srednigj
postanawia pomoc bytemu
uczniowi w wystawieniu sztuki.
Sprawy sie komplikujg,gdy
stabos¢ kobiety do mtodegoczto-
wieka przeradza sie w romans.

Lew (23.07-22.08)
Przekonywanieinnychdoswoich pomystow
bedzie Ciprzychodzito tatwojak nigdy dotad.
Horoskopdzienny radzi wykorzystactesprzyja-
jaceokoliczno$ddo realizacjiosobistych celow.
Panna (23.08-22.09)
Twoje wysitki na rzeczinnychoséb zostang,
dzisiaj zauwazoneidocenione. Horoskop

na dzi zakfada ze komplementyiwyrazy
uznania dostarcza Cibardzo duzo satysfakcji.
Waga (23.09-22.10)

Staraj sig dzisiajwtasciwie dobiera¢ stowa,
aw niektorychsytuacjach zachowuj milcze-
nie. Horoskopdziennyna czwartek wrozy,ze
ta powsciggliwos¢ wyjdzie Cina dobre...
Skorpion (23.10-21.11)
Odt6z dzisiajna pézniejzadania, ktoreprzera-
staj Twoje mozliwoéci. Horoskopdzienny ra-
dzi wpierw solidnie,natadowacakumulatory”.
Strzelec (22.11-21.12)

Nikt niebedzie dzisiaj wstanienaktonic Cie
do zmiany podjetych plandw. Horoskop

na dzi$ wrozy, ze tenupdr Ci sienie optaci...
Koziorozec (22.12-19.01)
Wejdziesz na $ciezkg ktora doprowadzi Cie
wkrotceprostodosukeesu. Horoskopdzienny
na czwartek radzi postepowac rozwaznie.

Dyrektor artystyczny

Tomasz Bocheriski

Dyrektor marketingu

Stawomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.pl
Dyrektor zarzadzajacy biura reklamy
Maciej Kossowski
maciej.kossowski@polskapress.pl
Dyrektor kolportazu

Karol Wlazto karol.wlazlo@polskapress.pl
AgencjaAlP

kontakt@aip24.pl

Rzecznik prasowy

Joanna Pazio tel. 22 20144 38, joanna.

‘TwaomBITPATLIa Cztonek zarzadu
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Czekamyria Panstwa
listy.po adresem

uf, Henryka Poboznego
19,76-200 Stupsk
Telefondyzumy
598488124

Email afarm@gp24.pf

"1

Dzfesajdyzmife
Aleksander Radomski
[BVAN
Czytelnicy pomagajq,
Oddam:

Pani Krystyna ze Stupska odda
odziez uzywang damska i meska,
duze rozmiary.Tel.: 788279 292
Pani Terasa zeStupska odda biurko
czarne. Odbidér wtasnymtranspor-
tem. Tel.-. 607501996

Pani Telimena zeStupska ma dood-
dania ubranka iobuwie dla dziew-
czynek wwieku 3-7 lat.

Kontakt: 59842 82 68.

Pani Barbara zUstki mado oddania
mebloscianke, wersalke,dwa fotele

USTY/OPINE
Czekamy m Paristwa
U Hhayle: Povemosd
19,76-200Shipsfe

Te “ondyzurny
598488121

fciTfpi SfctfSE

Lekarz orzecznik

do pacjentki:Czy pani
si¢ sama podciera?

@Gos¢ - Ja osobiscie jestem
po czterech komisjachlekarskich,
podczas ktdrychnad kazdg, czuwata
Warszawa. Trzy komisje powie-
dziaty, ze jestem chory, aby byto
$mieszniej, natrzeciejiczwartej byt
ten samlek. ortopeda, ktorypod na-
ciskiem Warszawy prawdopodob-
nie powiedziat, ze niejestem nie-
zdolny dopracy. Czekawielka walka,
ale coz - zycie. A tylko dlatego,
ze prowadzedziatalno$¢ gospodar-
czg i siedzg wdomu. Chyba czas
umrzec.

@Gos¢ - Prawdopodobnie mo-
wimy o tymsamym lekarzu, ktory
mojej zonieworzeczeniu wpisat,nie
jest paniniezdolna dopracy” (moja
Zona mawymienioneoba stawyko-
lanowe naendoprotezy). Niewiem,
z jakiegopowodu lekarz pisze zda-
nie z podwojnym przeczeniem,
jakby brakowato mu odwagi, aby
napisac ,jest panizdolna dopracy”.
Jaka kombinacja sie za tym kryje?
Z relacjitej paniwynika, zemowimy
0 tym samym lekarzu, butnym
Iwrecz chamowatym.

@Mark - Lekarzamiorzecznikami sg,
lekarze nieudacznicy,ktorzy z wielu
wzgleddw sg odstawieni naboczny
tor. Przypadki z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci np.ortope-
dycznej orzeka okulista,aw moim

Akcja redakcja

iszafke. Odbidr wtasnymtranspor-
tem.Kontakt: 509706 354.

Pani Alicja ze Stupska ma doodda-
nia odziez iobuwie meskie (duze
rozmiary). Tel.:694832 824.

Pani Danuta ze Stupska ma do od-
dania cegte rozbiorkowa,

Odbidr wiasnym transportem.
Kontakt: 598413435.

Potrzebuje

Pan Wtadystaw przyjmie zamra-
zarke skrzyniowa, Tel. 798657510.
Pan Grzegorz prosi 0 wozek inwa-
lidzki. Tel.791115253.

Pan Wawrzyniec prosi o ci$nienio-
mierz. Kontakt: 793 350649.
Swietlica wiejska w Wierzchocinie
prosi o dywandla dzieci. Kontakt:
691019314.

Pan Wtadystaw przyjmie kosiarke
ztomowa, Tel.791115253.

Pani Jozefa ze Stupska prosi o dy-
wan. Kontakt:663 804960

Pan Marian ze Stupska prosi o lo-
dowke, pralke, segment mfodzie-
zowy ikuchenke mikrofalowa,Kon-
takt: 511706900.

Pani Sylwia z Kobylinicy prosi oku-
chenke gazows ipralke.

Kontakt: 664448872. (kis)

przypadku po przebytym zawale
i wylewieorzekat dentysta! Czy to
wyjatki? Nie, tosmutna rzeczywi-
stoscijak ujawnity tasSmyNeuman-
na nie chodzi ofachowos¢, to ma
by¢ nasz cztowiek!

@GoS¢ - Trzeba rozwigzacproblem
osobstarszych iim pomaéc wygra¢
ztg biurokracjg, Kupionegtosy star-
szych osébposzty na marne.
@Grazyna - Brawo, nareszciekto$
zrobit to,coja powinnamzrobicjuz
dawno, tonie lekarz,tylko urzednik
wypetnia druczki i w zaleznosci
od nastroju wydajewyrok.
©Matgosia - Niestety komisje
ZUSowskie w Stupsku (i lekarze
orzecznicy, m.in.okulistka) tojedna

. wielka porazka ito odlat.

@Bozena - Komisje s bardzo
trudne dlapacjenta. Mojacorka cho-
ruje na polineuropatie typu
aksonalnego, ktora objawia sigho-
lem, drzeniem rak i ndg. Chodzi
o dwochkulach. Orzecznikiembyt
dr Balicki. Rozmawiat zcorkg i jako
matka tez udzielatam informaciji.
Byty rozne pytania, jesli chodzi
0 podstawowe czynnosci, kagpiel
czesanie, myciegtowy itakich réz-
nych prozaicznych pytano samo-
dzielnosc¢. Pan doktor byt bardzo
grzeczny. Corka dostata na rok
1grupeiniezdolno$¢ dosamodziel-
nej egzystencji. Bofaktycznie jest
niesamodzielna. A Pani, majac 92
lata, tez nie jest na pewno samo-
dzielna. Staruszka przecieznie ugo-
tuje obiadu,zrobi zakupdw, nie wy-
kapie sie.Smarowanie chleba wtym
wieku to formarehabilitacii. Tojest
dobra zmiana, ktdrejosobiscie nie
widze. Zeby dostac zasitek, trzeba
przejs¢ upokorzenie.

@Lucyna - Podczaskomisji dotyczg-
cej mojej osoby po wypadku
wpracy Paniz ZUS wySmiewata
mojego lekarzaortopede, zejestnie
powazny ibzdury napisat.

@Beata - Takie ponizajgce ro-
zmowy to nienowosc.

@Jolanta - Ja jak na razie niemam
zastrzezen doorzecznikow w stup-
skim ZUS. (KIS)

Glos Dziennik Pomorza
Czwartek, 17.10.2019

Biblioteka miejska z nowym
systemem wyszukiwania
pozycji. Bedzie wygodnie;

kontynuacja zestr.2
Kinga Siwiec
kinga.siwiec@polst(aprGss.pt

Rozmowa z Renata Matejczuk
zMiejskiej BibliotekiPublicz-
nejim.Marii Dgbrowskiej

w Stupsku.

A czasy si¢ zmienity i nie
wszystko, co dla wspbiczes-
nego czytelnikajest oczywiste,
byto takiedla osoby, ktéra ska-
talogowata dana ksiazke. Po-
dam przyktad. W latach 90.
do jezykaweszto pojecie,,abor-
cji". Aleczytelnik, ktéry wpisy-
wat to hasto wwyszukiwarke
nie znalaztwtasciwych pozycji,
bo zamiast stowa ,,aborcja”
w katalogach funkcjonowato
hasto ,,sztuczne przerywanie
ciazy". Oczywiéciebiblioteka-
rze zdaja sobie z tego sprawe,
ale chodzitonam oto, abyczy-
telnik mogtby¢ bardziejsamo-
dzielny i szukac ksiazek bar-
dziej intuicyjne.
Bardziejintuicyjnie,czyli
jak? Co siezmienito?
Dazisiejszy czytelnik naj-
czesciej jest przyzwyczajony
do szukaniainformacji
w Internecie,do uzywanie je-
zyka wyszukiwawczego, ktory
jest prostszy. Sa to hasta jed-
no- dwuwyrazowe.I tak tez
bedzie dziataénasza
wyszukiwarka - podobnie
doGoogle. Do tegopotrzebne
jest ponowne skatalogowanie
pozycji, wsposob wygodniej-
szy dla uzytkownikéwi bar-
dziej nowoczesny. Wnowym
systemie, ktdregopowstanie
zainicjowata Biblioteka Naro-
dowa, ksiazkibeda opisywane
bardziej szczegbtowo, wyko-
rzystujac wiele powiazanych
ze soba haset. Wyszukiwarka
bedzie dziataé¢fasadowo. Coto
znaczy? Znaczyto tyle,ze
ksiazki wbibliotece bedziemy
mogli znalez¢ wpodobny spo-
séb, jak produktyw sklepach
internetowych. Toznaczy, ze
podobnie jak w przypadku
na przyktadsprzetu AGD be-
dziemy moglistopniowo do-
ciera¢ dopozadanych przez
nas pozycji.Juz thumacze, jak
to dziata.Kiedy szukamysu-
szarki do wtoséw,wchodzimy
na strongsklepu, péZniejwy-
bieramy zaktadke AGD, na-
stepnie mate AGD, mozemy
uszczegdtowid, zeszukamy
sprzetu z funkcja jonizacji,
w konkretnej ceniei z dobra
opinig innych klientéw. I po-
dobnie bedziedziataé nasza
wyszukiwarka. Bedziemymo-
gli przej$¢ od ogdtu doszcze-
g6tu i odwrotnie. Zbiory beda
tez ,,otagowane",a czytelni-
kom bedzie tatwiejszukaé ich

0Od poniedziatku Miejska Biblioteka Publiczna w Stupsku
wprowadzita nowy system, ktory utatwi wyszukiwanie ksigzek

przy uzyciu pojedynczych ha-
set.

Jakbiblioteka radzi sobie
zuzupeinianiemksiggoz-
bioru? Jakie sa kryteria do-
boruksigzek ijak wyglada
droga ksiazki odjej wydania
do czytelnika biblioteki?
Droga ksiazki wyglada tak,
ze najpierwte ksiazke musimy
zakupié¢. Otym, jaka pozycja
trafi dobiblioteki, niedecydu-
je jedynie bibliotekarz. Wczes-
niej zbieramy zyczeniasa-
mych czytelnikow. Wewszyst-
kich filiach orazw budynku
gtéwnym mamyskrzyneczki,
do ktérychkazdy moze wrzu-
ci¢ swojepropozycje. Dopiero
na tej podstawiekierownik
biblioteki decyduje, co zosta-
nie zakupione,a conie. Nie-
stety, niemamy takiej cudow-
nej sytuacji, ze mozemykupié
wszystko wtakiej ilosci, jak
by$my chcieli. Jednakstaramy
si¢ odpowiadaéna potrzeby
czytelnicze imysle, zeokoto
80 procent propozycjiwydaw-
niczych trafia donaszej biblio-
teki. Naszczgs$cie mamymoz-
liwo$¢ korzystaniatez z in-
nych zbioréw. Czgstosie tak
zdarza, gdy czytelnik potrze-
buje jakiej$ specjalistycznej
ksiazki, na przyktad z dziedzi-
ny prawa, na ktdra naszejbib-
lioteki niestaé, lubwiemy, ze
nie bedzieona czgsto wypozy-
czana. Wtedy staramysi¢ zna-
lez¢ dana pozycje wchmurze
albo wsystemach innych bib-
liotek.
Mamy dostep do skorzystania
z systemu, ktéry nazywasie
Academica. Czytelnikdostaje
specjalny kod, dzigki ktéremu
moze czerpaéze zbioréw Bib-
lioteki Narodowej. W tym mo-
mencie my jakobiblioteka
oszczedzamy, bonie musimy
kupi¢ czego$, co jest drogie,
stoi na potcei czesto jest nie-
wykorzystane. Boksiazka,
ktéra kupujemy, tonie ma by¢

co$, costoi naregale i tadnie
wyglada.

Ksiazka musi zy¢, musi by¢
wypozyczana, przechodzié¢

z rakdo rak. Nigdy nie kupuje-
my pozycji, ktérew obiegowej
opinii po prostu musza by¢

w bibliotece. Najbardziej zale-
zy nam nazadowoleniu na-
szych czytelnikdw.

Ajak wygladaja statystyki?
Mowii sig.ze bibliotekipo-
woli upadajg a ksigzki papie-
rowe odchodzg do lamusa.
Jakw zwigzku z tymwygla-
da sytuacja stupskichbibfio-
tek?

Naprawdg¢ niemozemy na-
rzekaé. Przytocze pani kilka
liczb. Znaszych zbioréw ko-
rzysta bardzo duzo oséb.Sam
wrzesien wygladat nastepuja-
co- mielismy 20tys. wej$é
do katalogu,byto 2,5tysiaca
logowan na kontaczytelnicze,
25 tys. wypozyczen, 1500 re-
zerwacji. 13 ip6t tysiaca osob
przyszto poksiazki do biblio-
teki. Okoto700-800 oséb
dziennie odwiedzabiblioteke.
To $rednioo 50 czytelnikow
wiecej kazdegodnia w poréw-
naniu z ubiegtym rokiem.
Regularnie poszerzamynasz
ksiegozbior.

We wrzesniu przy pomocy

$§rodkéw z Ministertwa Kultu-

ry i Dziedzictwa Narodowego
zakupiliSmy 1033 ksiazki,

w tymaudiobooki. Korzysta-

my tez z pomocy czytelnikéw,

ktérzy przynosza nam ksiazki

w darach. Inie jakie$ stare,

zniszczone iniechciane. Czg-

sto kto§kupuje nowa ksiazke,
przeczytaja i oddaje do biblio-
teki. Takich pozycji- wartos-
ciowych i wdobrym stanie -

w ubiegtym rokuotrzymali-

$my bardzo duzo.Ich warto$¢

wyniosta sto dwadziesci tysie-
cy ztotych. Toogromna po-
moc na biblioteki, za ktdra ser-
decznie dzickujemy.
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Akcja redakcja

Strona od czytelnikéw

dla czytelnikéw

Na stronach Akcja redakcja pi-

szemy o tym, o czym informuja,

nas czytelnicy. NaWasze syg-

naty czeka dziennikarka Kinga

Siwec.

Jesliwidzg Panstwo cos, coWas

zdenerwowato, poinformuijcie

nas o tym. Pod adresem:

kinga.siwiec@polskapress.pl

czekamy na e-maile z opisem

sytuaciji. Zachecamy tez

do przesytania nam fotografii.

Interwencje mozna rowniez

zgtaszac¢ pod nr. tel.:59 848 81

21.

Wszystkie sygnaty sprawdzimy,

anajwazniejsze i najciekawsze

zamie$cimy natamach ,,Gtosu

Pomorza" igp24.pl.

(KIS)

Akcja redakcja

U nas czekajg oferty
pomocy

W ,Gtosie" funkcjonuje Bank
Pomocy. Wjego ramach mozna
przekazywac sobie m.in. meble,
sprzet RTV i AGD. Na zgtoszenia
czekamy pod nr. tel. 59 84881
21, Oferty i prosby o pomoc
publikujemy we wtorki

i czwartki, (kis)

Slupxk redakcja
Zobacz, jak powstaje
»Gtos Pomorza”
Zapraszamy do odwiedzin

w stupskiej redakgiji ,,Gtosu Po-
morza”. Nasi goscie poznaja tez
dziennikarzy ipracownikow

z dziatu promociji, skfadui biura
ogtoszen. Bedzie takze mozli-
wos¢ zrobienia zdjecia, ktore
zostanie opublikowane w ,,Gto-
sie”. Na zgtoszenia grup cze-
kamy w godz. 10-16 pod nr.tel.
598488121. <kis)

DLA KONSUMENTOW

Tam konsumenci

moga znalez¢ pomoc
Mieszkancy Stupska 0 pomocmao.
ga prosi¢ miejskiego rzecznika kon-
sumentow. Zbigniew Perzyna
przyjmuje interesantow przy ul.
Jana Pawta 111, pokdj 225(ll pietro),
tel. 59 810 52 93, e-mail: mrk@
um.slupsk.pl.

Mieszkancy powiatu stupskiego
0 pomoc Mogg, prosi¢ powiato-
wego rzecznika konsumentow.Ma-
rek Kurowski interesantow przyj-
muje w pokoju 132, Starostwa Po-
wiatowego, tel. 59 8418700, e-
mail: rzecznikkonsumenta@po-
wiat.slupsk.pl.

Pomocy w problemachkonsumen-
ckich udziela Delegatura Woje-
wodzkiego Inspektoratu Inspekcji
Handlowej w Stupsku, ul.Jana Pa-
wital11,tel. 59 842 5468, e-mail:
ihslupsk@wp.pl.

Konsumenci mogg, sie zgtaszac
do Oddziatu Federacji Konsumen-
tow wStupsku,al. 3Maja 44, tel. 59
842 0224, e-mail:slupsk@federa-
cja-konsumentow.org.pl.
Bezpfatng pomoc prawng konsu-
menci moga uzyskac pod nr. info-
linii Federacji Konsumentéw 801
440 220i22 2908916. (Kis)
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Strajk wloski zostat
akcja informacyjna

Natalia Grzybowska

Pmmwrskie

Zwigzek Nauczycielstwa Pol-
skiego zmienia date rozpocze-
cia nowej fali protestow.Zda-
niem prezesa ZNP Stawomira
Broniarza ,,czas rozpoczecia
nie jest az tak kluczowy™.
Wczorajzamiast zaplanowa-
nego strajku rozpoczetasie
wielka akcjainformacyjnadia
pedagogow, ktorzy wahajg
sie. czy dotaczy¢ do protestu-
jacych. Wielu z nich obawia si¢
powtorki kwietnia.

Kwietniowy strajk w oswiacie
nie sprawit, ze ptace nauczy-
cieli poszty w gére ani niedo-
prowadzit do tego, ze pedago-
gbw zaczeto obdarzaé wigk-
szym szacunkiem niz wczes$-
niej. Konczactamten protest,
zwiazkowcy odgrazali sig,
ze wroca do niego - w podob-
nej lub innejformie - w kolej-
nym rokuszkolnym.

Jako ze akcjaprotestacyjna
nie przyniosta oczekiwanego
skutku,a dodatkowowywotata
spora wyrwe wnauczycielskiej
kieszeni, niezdecydowano si¢
na ponowne powstrzymanie
si¢ odpracy.

Wczoraj, tuz po wyborach
i Dniu Edukacji Narodowej,
miat rozpoczaé si¢ tak zwany
strajk wtoski, jednak akcjapro-
testacyjna opdznisi¢ otydzien.

Glos Dziennik Pomorza
Czwartek, 17.10.2019

Wielu nauczycielii dyrekto-
réw zghaszato do Zwiazku Nau-
czycielstwa Polskiego zaniepo-
kojenie, ze wsprawie protestu
nie przyjeto specjalnej
uchwaty. W takim wypadku
pracownicy placéwekobawiaja
sie¢, zewobec nichbeda wycia-
gane konsekwencje. Jak zapo-
wiada szef ZNP Stawomir
Broniarz, zarzad spotka sig22
pazdziernika, by przyjaé sto-
sowna uchwate ioficjalnie roz-
poczaé protest.Prezes jest zda-
nia, zeczas rozpoczeciastrajku
nie odgrywa tukluczowej roli,
jak to, ze chca, by akcja ta
trwata przez wielemiesigcy.

- Inaczejrzadzacy nieuswia-
domia, sobie nigdy, ze czasy
nauczycielskiego wolontariatu
odchodza w niepamie¢¢- dodat.

Wyboru tzw. strajku wto-
skiego, polegajacegona niewy-
konywaniu przez nauczycieli
pozastatutowych zadan, doko-
nato 55,3 proc.nauczycieli bio-
racych udziat w ankiecieprze-
prowadzonej przezZNP. Udziat
w niej wzigto ponad 227 tys.
nauczycieli z catej Polski. Wy-
nikto zniej rowniez,ze tylko18
proc. bytoby za wstrzymaniem
sie od pracy, tak jak zrobili to
w kwietniu. Aco takiegostrajk
wtoski mozeoznaczaé w prak-
tyce?

Dziatania protestacyjne po-
legaé beda na tym, ze nauczy-
ciele bedarobili tylkoto, cofak-
tycznie nalezydo ichobowiaz-
kéwi coda sigwykonaé wokre-
$lonym w umowieczasie. Inic
poza tym, awigc koniec z kil-
kudniowymi wypetnianiem

I'Z€SUlll
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niezdecydowanych

Szef ZNP Stawomir Broniarz zapowiada, ze zarzad zwigzku spotka sie 22 pazdziernika, by
przyja¢ odpowiednig uchwate i oficjalnie rozpocza¢ protest w o$wiacie

dokumentéw czy prowadze-
niem koétek zainteresowan,
za ktére nie dostaja wynagro-
dzenia. Zwiazkowcy zapowia-
daja rowniez, ze nauczyciele
przestana uposazaé szkoty
w materiatykupione zawtasne
pieniadze, co- jakmowia -stato
si¢ powszechna praktyka.

- Katalog obowiazkow za-
wodowych nauczycielaokre$la
art. 6oraz 42 ust.2 Karty nau-
czyciela, atakze art. 5 ustawy
Prawo os$wiatowe - na swojej
stronie internetowej poinfor-
mowat ZNP. - Jest to katalog
zamknigty. W ramachswojego

czasu pracy oraz ustalonego
wynagrodzenia nauczyciel
obowiazany jest realizowad
takze inne zajecia iczynno$ci
wynikajace z zadan statuto-
wych szkoty, w tym zajecia
opiekuncze i wychowawcze
uwzgledniajace potrzeby i za-
interesowania uczniéw.

Pod hastem ,,Wysokie wy-
magania, niskie ptace" ZNP ro-
zestato doszkét materiaty z li-
sta zaje¢ obowiazkowych
i tych, za ktére pedagodzy nie
otrzymuja, pienigdzy. Takie
dziatanie ma na celu rozwiaé
pojawiajace si¢ w gronie nau-

Po suszy pieniadze trafiaja na konta rolnikOw

Edyta Okoniewska.Joanna Surazyriska
j.surazynska@prasa.gda.pl

Tegoroczna suszamocno data
sie we znaki rolnikom niemal
w catej Polsce. Wielu znich
znalazio sie w dramatycznej
sytuacji. Szansa na przetrwa-
nie jest pomoc suszowa. Wy-
ptaty juz sie rozpoczely.

Rolnicy, ktérzyw tymroku po-
niesli stratyw uprawachw wy-
niku suszyi innychniekorzyst-
nych zjawiskatmosferycznych,
moga liczy¢ na pomoc.Agencja
Restrukturyzacji i Moderniza-
cji Rolnictwa juz wyptaca pie-
niadze poszkodowanym. Od 3
pazdziernika ruszyl nabdr
wnioskéw. Tymczasem juz
od kilkudni na konta rolnikéw
trafito ponad150 min zt.

- Z dnia na dzien ro$nie
liczba sktadanych wnioskéw
o pomoc - méwi rzecznik pra-
sowy Agencji Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa. -
Do 11pazdziernika do biur po-
wiatowych agencji trafito ich
ponad 80 tys. Rolnicy naztoze-
nie wnioskéw maja czas do 31
pazdziernika.

Przypomnijmy, ze pomoc
jest udzielana na kazdy hektar
upraw dotknigtych kleska zy-
wiotowa, w przypadku gdy
szkody spowodowane tego-
roczna susza, huraganem,gra-
dem, deszczem nawalnym,
przymrozkami wiosennymilub
powodzia oszacowane przez
komisje powotana przez woje-
wode wynosza, co najmniej 30
proc. danejuprawy.

‘Wysoko$¢ pomocy jest zroz-
nicowana izalezy od wielko$ci
szkéd powstatych na po-
wierzchni danej uprawy lub
od obsady posiadanych przez
rolnika zwierzat z gatunku
bydto, owce, kozy lub konie
w przypadkupomocy douzyt-
kow zielonych w gospodar-
stwie.

Najwyzsza  pomoc,
wstawce 1000 zt do1 ha zosta-
nie przyznana do tych upraw,
gdzie szkody wyniosty co naj-
mniej 70 proc., w tymréwniez
do wieloletnichuzytkdow zielo-
nych, jezeli w gospodarstwie
jest wysoka obsada zwierzat
z gatunku bydto, owce, kozy
lub koniena 1 ha tych uzytkéw
- dodaje rzecznik. - Nizsza
stawka pomocy,500 ztdo1ha,
zostanie przyznana doupraw,
w ktorych szkody wyniostyco
najmniej 30proc. i mniejniz 70
proc. orazdo wieloletnichuzyt-
kéw zielonych, gdzie szkody
wyniosty co najmniej30 proc.
imniej niz70 proc., jezeliw go-
spodarstwie jest wysoka ob-
sada zwierzatz gatunkubydto,
owce, kozy lub konie na 1 ha
tych uzytkéw.

Stawka pomocy w wyso-
koéci 500 ztna 1 ha zostanie
réwniez przyznana w przy-
padku szkéd w wieloletnich
uzytkach zielonych w wyso-

kosci 70 proc., jezeli w gospo-
darstwie jest niska obsada
zwierzat.

Niestety, susze w Polsce
staja si¢ juz niemal zjawiskiem
cyklicznym. Szczegdlnie dot-
kliwe sa one wrolnictwie. Dla-
tego tezproducenci rolnimogli
liczyéna wsparcietakze wurza-
dzenia nawadniajace: ulepsza-
jace juz istniejaceinstalacje na-
wadniajace; powigkszajaceob-
szar nawadniania; jednocze$-
nie powigkszajace obszar na-
wadniania oraz ulepszajacejuz
istniejace instalacje.

- Niemal kazdego roku mu-
simy borykaé sie z trudnymi
warunkami pogodowymi -
mowi  Kazimierz z pow.
koscierskiego. -Jak nie przym-
rozki, tosusza. Rolnictwo toza-
wod pod chmurka, jednak ro-
zmiary klgsk sa coraz wigksze.
Pomoc wtakich sytuacjachjest
niezbedna. Zaden rolnik sam
sobie ztym nieporadzi.
©6®

czycielskim ‘Watpliwosci.
Dzigki takim informatorom
maja doktadniedowiedzieésie,
jakie czynnodcisa ich obowiaz-
kiem, a od jakiejpracy bezkon-
sekwencji moga si¢ powstrzy-
mac. Zdaniem zwiazkowcow
nie ma obaw o to, ze nauczy-
ciele, ktdrzy nie poprowadza,
dodatkowych zajeé, straca do-
datki motywacyjne.
Przypomnijmy, Zzeprotesto-
wac zamierza tylkoZNP. Nau-
czycielska Solidarno$¢ odcina
sie od akcji. Uwazaja za mato
slaiteczna. Ich zdaniem nie
zrobi to wrazenia na rzadzie,

a odczuja to ci, ktérzy nie po-
winni, czyli dziecii ichrodzice.

W piatek zwiazkowcy Soli-
darnodéci zapowiedzieli, ze wra-
mach nacisku na rzad wspra-
wie wypetnienia postulatéw
kwietniowych wyS$la po-
cztéwki ministrowi edukacji
Dariuszowi Piontkowskiemu.
Na kartkach z okazji Dnia Nau-
czyciela ztozyli zyczenia- spet-
nienia zobowiazan dotycza-
cych zmiany systemu wyna-
gradzania nauczycieli, ktére
wynikaja, z punktu 6 porozu-
mienia z 7kwietnia 2019r., za-
wartego migdzy przedstawicie-
lami KSOiWNSZZ.

- Nie wiemy, kto po wybo-
rach zostanie nowym mini-
strem, ale chcemy, zebymiat on
$wiadomos¢, ze jest todla nas
najwazniejszy punkt - powie-
dziat przewodniczacyo$wiato-
wej Solidarnosci  Ryszard
Proksa.

Jak poinformowat Piotr
Mueller, rzecznikrzadu, nowy
sktad RadyMinistréw zostanie
zaprezentowany w ciagu naj-
blizszych dwdch, trzech ty-
godni.

ZNP ma za to plany wobec
nowego sktadu poselskiego.
Sejmowi zamierzaprzedstawié
obywatelski projektustawy do-
tyczacy nowych zasad wyna-
gradzania nauczycieli.Zwiazek
chce powiazaé nauczycielska
pensje ze Srednia krajowa.
Réwnowartos¢  tej kwoty
miatby zarabiaénauczyciel dy-
plomowany. Zeby projektem
zajat sieSejm, musi onuzyskacé

poparcie 100 tys. oséb. ©0

Diabetycy zostana
objeci opieka

{Armrie
Magdalena Olechnowicz
magdalena.olechnowia@polskapress.pl

Blisko17000s6b zPomorza,
u ktorych stwierdzona zosta-
nie cukrzyca zostanie objeta
darmowym programem, wra-
mach ktdérego otrzymajg,
wsparcie lekarza, dietetyka
orazfizjoterapeuty.

W Polsce na cukrzycechoruje
blisko 3 miliony oséb, jednak
nie wszyscyzdaja sobie sprawe
ze swojego stanu zdrowia.
Na diagnoze czeka jeszcze po-
nad pét miliona oséb. Dzigki
dofinansowaniu programu re-
alizowanego przezspotke Szpi-
tale Pomorskie, mieszkancy na-
szego regionu beda mogli sko-
rzysta¢ z badan i uzyskaé
wsparcie. Program jest kiero-
wany do mieszkanicéw Pomo-
rza wwieku 35-641ata mieszka-

jacych poza Obszarem Metro-
politalnym (m.in. miasto
Stupsk, powiat stupski,
bytowski ilgborski). Wramach
programu 89100 osébwypeini
ankiety FINDRISK,10000 oséb
zgtosi sig na badanie profilak-
tyczne. Pelnym wsparciem (le-*
karz, dietetyk, fizjoterapeuta)
objetych zostanie 1667 miesz-
kancéw Pomorza.

Projekt otrzymat wsparcie
ze $rodkéw Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnegodla Woje-
wodztwa Pomorskiegona lata
2014-2020. Jegorealizacja pot-
rwa do marca2023 r.

Warto$é projektu: 4 364
807,75 zt. Warto$¢ dofinanso-
wania: 4146 567,36 zt. Koszt
przypadajacy na jednego
uczestnika: 436,48zt.

Szczegdtowy wykaz placéd-
wek, doktdrych pacjenci beda,
mogli si¢ zgtosié, jest dopiero
opracowywany. O®
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Ponad polowa uczniow w wieku 15-19 Iat
palila e-papierosa. Jedna trzecia pali regularnie

Magdalena
Olechnowicz
m"dalena.otechnowia@polskapress.p

Spoleczeristwo

Nawet 30 proc.uczniéw
wwieku od 15do19latregu-
lamie pali elekironiczne pa-
pierosy. a 60 proc.sprobowa-
foich co najmniejraz zyciu.
Moda na e-papierosy dotarta
takze do stupskich szkét.

Pala juz dzieci w IV klasach
szkét podstawowych. W szko-
Yach ponadpodstawowych tzw.
elektryki sa norma.Szkoty sto-
suja zakazy, ale mtodziez itak
jeomija. Problem statsigna tyle
powazny w catymKkraju, zero-
dzice -takze uczniéwstupskich
szkét, otrzymalidroga elektro-
niczna, specjalna informacje
opracowana, przez Gtéwny In-
spektorat Sanitarny oraz Mini-
sterstwo Edukacji Narodowej
na temat zagrozen wynikaja-
cych z paleniae-papierosow.

- Polska negatywnie wyrdz-
nia si¢ na tle innych panstw.
Odsetek uzytkownikéw elek-

Schu
ekspertow.

Skqmk
Magdalena Olechnowicz
magdalena.olechnowa@polskapress.pl

Klub Zdrowomocni dziatajacy
przy miejskiej przychodni
zdrowia zaprasza na spotka-
nia osoby z nadwagg i otytos-
cig, ktore potrzebujg wsparcia
specjalistow w redukcji masy
ciata. Spotkania sabezptatne.
Na kazdym monitorowane sg
efekty pracy uczestnikow (po-
miar tkanki tuszczowej).

Niektore e-papierosy przypominaja pamie¢ USB, dfugopis lub przedmioty codziennego uzytku

tronicznych papieroséw jest
bardzo wysoki, szczegdlnie
w grupie nastolatkéw i mto-
dych dorostych. Coraz wigcej
uczniéw przychodzi doszkoty
z elektronicznymipapierosami.
Wielu z nich pali podczas
przerw - czytamy w pi$mie
od G¥éwnego Inspektora Sani-
tarnego.

Mimo ze szkoty wprowa-
dzaja, regulaminy o zakazie
uzywania e-papieroséw, nie
powoduje to spadku liczby
uzytkownikéw. Badania po-
réwnawcze przeprowadzone
w 2011 roku i w 2014 roku
wéréd ucznidw w wieku 15-19
lat wskazuja, ze liczbapolskich
nastolatkow, ktérzy préobowali

dnij za darmo pod okiem

Zdrowomocni czekaja

W czwartek, 24 pazdziernika,
rozpoczyna sig kolejna edycja
spotkan.

- Uczestnicy projektu sa
pod opieka specjalistéw:diete-
tyka Magdaleny Tanskiej oraz
doradcy zywieniowego Sylwii
Laskowskiej - méwi Dorota
Wrtepna-Klimczuk, koordyna-
tor projektuw SMPZOZ wStup-
sku. -Program obejmujekilku-
miesi¢czna pracg nad zmiana
codziennych nawykéw zywie-
niowych.

Spotkania saraz wmiesiacu
isa bezptatne. Odbywaja si¢
w sali rodzeniana trzecim pig-
trze Przychodni Rejonowej
przy ulicy Westerplatte 1
w Stupsku.

Pierwsze spotkanie organi-
zacyjne odbedzie sie 24 paz-
dziernika 2019 r. o godz. 15.30.
Swdj udziat zglasza¢ mozna
pod numerem telefon 59 844
76160d poniedziatkudo piatku
w godzinachpracy Poradni Pro-
mocji Zdrowia.©O®

Zadbaj o siebie. Zrob mammografie

St
Magdalena Olechnowicz
magdalena.olechnowia@polskapress.pl

Panie wwieku od 50 do 69 lat
ktoére w ciggu ostatnich 2 lat
nie wykonywatly badania
mammograficznego moga,
wykonacg je terazza darmo.
Wystarczy zglosic si¢ do Za-
ktadu Rentgenodiagnostyki
przy ulicy Tuwima 37 w Stup-
sku.

Pazdziernik na catym $wiecie
obchodzony jest jako miesiac
walki z rakiem piersi. To czas,
kiedy przypominamy, jak bar-

dzo wazne sa regularne bada-
nia profilaktyczne, a takze
zdrowy tryb zycia. Kazdego
roku w Polsce wykrywa si¢
okoto 18 tysiecy zachorowan
na rakapiersi. Umiera naniego
ponad piectysiecy kobietrocz-
nie, gtéwnie z powodu wykry-
cia choroby w zbyt zaawanso-
wanym stadium. Nie béjmysi¢
konsultacji zlekarzem. Odwle-
kanie wizyty u niego tylko
utrudni leczeniei niekorzystnie
wptynie narokowania. Pamig-
tajmy, zekobiety, ktére wygrat/
z rakiemto te,ktére szybkoza-
czety dziataé.Dlatego wartoza-
pisa¢ signa badanie.

Rejestracja w dni powszed-
nie w godzinach 7.30-18, tele-
fon:598474520. Wprzypadku
rejestracji telefonicznejwyma-
gany bedzie numerPESEL. In-
formacj¢ oterminie, wktérym
wykonano ostatnie badanie
mammograficzne pacjentki
uzyskaja w rejestracji Zaktadu
RTG. Nalezyzabra¢ dowédoso-
bisty oraz zdjecia z poprzed-
nich badan. Panie nieobjcte
programem profilaktycznym
moga wykonac¢ badanie bez-
ptatnie na podstawie skierowa-
nia lekarskiego od lekarza spe-
cjalisty, z ktérym SPMZ0OZ ma
podpisana umowe. O®

e-papierosa, wzrosta od 2011
roku szes$ciokrotnie. Nawet 30
proc. uczniéw w wieku od 15
do19 latregularnie palielektro-
niczne papierosy, a 60 proc.
sprobowatoich conajmniej raz
zyciu.

Ponad potowa badanych
(54,8 proc) uwazata,ze e-papie-
rosy sa duzo bezpieczniejsze

Brawa dla mlodych tancerzy

niz zwykte papierosy. Poza tym
pozwalaja ukiy¢ nawyk palenia
przed rodzicami. Uzywanie e-
papieroséw jest traktowane
przez milodziez takze jako
mniej ryzykowne. Ponadto e-
papierosy wygladaja atrakcyj-
nie, co ostabianegatywne prze-
konania na tematich wptywu
na zdrowie.Mtodziez nie zdaje
sobie sprawy, ze e-papierosy
tak samouzalezniaja i taksamo
negatywnie wptywaja nazdro-
wie jak papierosytradycyjne.

Cotosae-papierosy
E-papierosy to inaczejelektro-
niczny systemdostarczajacy ni-
kotyne. To urzadzeniaelektro-
niczne, ktdére podgrzewaja
ciecz i wytwarzaja aerozol lub
mieszanke matych czastek
w powietrzu.Maja wiele ksztat-
téw i rozmiaréw. Wigkszo$é
z nich ma bateri¢, element
grzewczy i miejsce na tzw.
liauid. Niektére e-papierosy
wygladaja jak zwykte papie-
rosy, cygaralub fajki.

Inne przypominaja pamig¢
USB, dtugopis lub przedmioty
codziennego uzytku.

Papierosy elektroniczne
funkcjonuja pod réznymi naz-

wami: e-papierosy, e-fajkilub
systemy dostarczanianikotyny
(ENDS).

W sktade-liquidu wchodza;:
glikol propylenowy, gliceryna,
woda lub etanol, nikotyna (od
0 do 20 mg/ml) oraz dodatki
smakowo-zapa¢howe. Obecnie
istnieje ponad 8 000 réznych
rodzajéw e-liquidu o owoco-
wych badz stodkich smakach
(m.in.: czekolada, popcorn,
guma balonowa,wanilia), ktore
maja na celu zacheci¢ mtode
osoby dosiggnigcia poe-papie-
rosa.

E-papieros dziata na zasa-
dzie podgrzewania ptynu (e-
liauid) do temperatury okoto
200 st.C, tworzac przy tymae-
rozol, ktéry jest wdychany
przez uzytkownika.Zwykle za-
wiera on nikotyneg, aromaty
1 innesubstancje chemiczne.

Uzytkownicy wdychaja ae-
rozol z e-papieroséw do ptuc.
Moga go réwniez wdychad
osoby postronne, gdy uzyt-
kownik wydycha go w powie-
trze. Aerozol z e-papieroséw
jest szkodliwa, ,,para wodna"
i moze zawieraészkodliwe sub-
stancje. Skutki moga, by¢ tra-
giczne. ©0

z Centrum Tanca Top Toys

oMr
Magdalena Olechnowicz
magdalena.olechnowia@polskapress.pl

Wweekendw Ptockuw hali
Orlen Arena odbyly si¢ Mi-
strzostwa SwiataWADF2019.
Tancerze zCentrum TancaTop
Toys w Stupsku wrdcili z trofe-
ami.

Dumni ze swoich podopiecz-
nych moga by¢ Maltgorzata
Nidzgorska oraz Kamil Kutak,
trenerzy mtodychtancerzy. Ich
grupy tanecznezdobyty bardzo
wysokie miejscapodczas wee-
kendowych mistrzostwswiata
w Ptocku.

I tak, Grupa Denver za-
jeta 1 miejsce, jednoczesnie
zdobywajac Mmistrzostwo
$wiata w kategorii Urban Street
Smali TeamsMini Kids.

Grupa Silver z kolei zdo-
byta III miejsce wkategorii Ur-
ban Street Smali Teams Mini
Kids.

Dziewczeta: Nina
Krzeszowska, Laura Bajer
i Zuzia Teclaf zajety HI miejsce
w kategorii Urban Street Trio
Mini Kids, a dziewczynki: Na-
taliaKomar, PolaTomaszewska
i Magdalena Kobus zajety IV
miejsce UrbanStreet Trio Mini
Kids.

\"4

Grupa Denver mistrzyniami $wiata. Dziewczyny zajety
I miejsce w kategorii Smali Teams Mini Kids

Dziewczyny na medal. Grupa Silver zajeta lll miejsce
w kategorii Smali Teams Mini Kids
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Warzywa rozpychaja, si¢ na talerzu,
ale w naszej diecie sa tez grzechy

AimaStasiewkz
anna.stasiewia@pomorska.pl

Kiedy czasy byly szare

i zgrzebne,podobnie prezen-
towata si¢ nasza dieta. Dzi$
jestbardziej kolorowo,na uli-
cachinatalerzu. Wigkszos¢
znas uwaza, ze odzywia si¢
zdrowo, ale jednoczesnie
zmora Polakéw to nadwaga.

chabowy z kapusta,
mielony z buraczka-
mi. loczywiécie zupy.
; Zmitoéci do nich je-
> steSmy chyba znani
na catymg$wiecie.

Potoczna opiniajest taka, ze
statystyczny Polak je ttusto
i niezdrowo, fle wtym prawdy?

Z jednej strony nastata mo-
da nawszystko cofit. Z drugiej,
jak pokazuje raport ,,Polska
na talerzu2019", az 93proc. Po-
lakéw w ciaguostatnich 6 mie-
sigcy odwiedzitolokale gastro-
nomiczne. Niestety,najwigksza,
popularnoécia wéréd naszych
rodakow ciesza sie pizzerie
i siecitypu fastfood.

CBOS co kilkalat sprawdza,
jak wygladaja zwyczaje zywie-
niowe Polakéw. W tym roku
réwniez. Ico sigokazato?

- W poréwnaniu z 2014 ro-
kiem Polacy jedza wigcej owo-
cow iwarzyw, a mniejpija stod-
kich napojéw gazowanych.
Maja tez poczucie,ze wich die-
cie znajdujesi¢ za duzostody-
czy i migsa - Marta Bozewicz,
autorka opracowania badan
CBOS.

- Najwigksza przemiana do-
tyczy jednak przekonan o za-
chowaniach wptywajacych
na poprawe zdrowia. Obok
zdrowej diety,ktéra niezmien-
nie od lat mniej wigcej potowa
Polakéw uznaje za kluczowa,
znalazto sigregularne uprawia-
nie ¢wiczenfizycznych, sportu.
Obecnie tylesamo osdbuwaza,
ze w najwigkszymstopniu od-
powiada za poprawe zdrowia
ludzi, co dieta i jest to wynik
dwa razy wyzszy niz trzy lata
temu - dodaje.

W codziennej diecie Pola-
kéw znajduja sie pieczywo,
produkty maczne. Az 90 pro-
cent spozywa je przynajmniej
minimum razdziennie. Swieze
oraz mrozonewarzywa iowoce
- spozywane sa réwniez przy-
najmniej razdziennie przezod-
powiednio 62 i61 proc. Wigk-
szo$¢ badanych je codziennie
tez produkty mleczne,np.sery,
twarogi, jogurty. Nieco wigcej

Polacy lubig gotowa¢ w domu. chociaz coraz czesciej odwiedzamy lokale gastronomiczne

niz cotrzeci badanyprzez CBOS
ma w codziennej diecie migso
i jego przetwory, a tylko co
setny-ryby!

Rzadziej nizmigso Polacy je-
dza jajka. Odsetek oséb dekla-
rujacych, ze spozywaja je co-
dziennie, wynosi 15procent.

Zato stodycze czyciasta je
przynajmniej raz dziennie 24
procent ankietowanych, ana-
poje stodzone typu coca-cola
pije codziesiata osoba.

Niestety, wnasze taskiwciaz
nie moze si¢ wkras¢ zdrowa
przeciez kaszaczy ryz.

Przynajmniej raz dziennie
spozywa je zaledwie 5 pro-
cent Polakéw.

- Niezmiennie od poczatku
XXI wieku zdecydowanawigk-
szo$¢ Polakdw jestprzekonana,
ze odzywia si¢ zdrowo. Wi-
doczne, sa jednak pewne
istotne zmiany,ktore pozwalaja,
sadzi¢, ze ulegaprzemianie si¢
rozumienie tego, co znaczy
zdrowe odzywianie, i ze jest
ono inne w réznych grupach
spoteczno-demograficznych -
podsumowuje Marta Bozewicz.

- Staram si¢ przemyci¢ do
codziennych positkow warzy-

wa czy owoce,ale nie jest tofa-
twe - przyznaje Jola, kobieta
pracujaca, zona i mamadwoch
Synow.

- Wiadomo, dziecimaja tyle
bodzcéw, ze trudno wygrac z
niezdrowym jedzeniem. Zresz-
tamaz tez nie $wieci przykta-
dem:,,Coja koza jestem, zebym
jadt tylezielonego?" - uSmiecha
sie bydgoszczanka.

Przygladajac sie¢ zmianom
0od 2010 roku, mozna stwier-
dzi¢, ze Polacy czesciej jedza
warzywa i owoce- ro$nie odse-
tek 0sob, ktére spozywaja je co-
dziennie, a spada udziat odpo-
wiedzi ,,kilka razyw tygodniu"
Podobna zmiana dotyczy pro-
duktéw mlecznych -coraz wie-
cej'badanych je sery, twarogi
codziennie, acoraz mniej tylko
kilka razy w miesiacu.

To jak jest z tym naszym
odzywianiem? Dobrzeczy Zle?

- Gdyby byto dobrze, nie
miatabym, co robié. A pacjen-
téw mi nie brakuje - Smieje sie
Magdalena Depa-Muniak, au-
torka btoga ,Matka dietete-
tyczka", mama rocznego Ada-
sia. Jakdodaje, dietetykato nie
tylko jej zawdd, alei pasja.

Badania CBOSpokazuja tez,
az 80 procent badanych jest
przekonana, ze odzywia si¢
zdrowo.

- Napewno obecnieswiado-
mo$¢ tego,co powinnismyjesé,
a co nie, jest wigkszaniz kilka
czy kilkanascie lat temu - po-
twierdza dietetyczka.

Chociaz jednoczeénie Depa
-Muniak przyznaje, ze tapiesi¢
za gtowg, kiedy widzi,co jedza,
dzi§ mtodzi ludzie. - Jestem
przerazona, ze podstawa ich
diety sa fast foody i stodzone
napoje. To prostadroga do ka-
tastrofy. A przeciez ciludzie
maja kiedy$ pracowaéna nasze
utrzymanie.

Okazuje si¢ ze niestety,im
jeste$my mtodsi, tymtrudniej
nam sig¢oby¢ bezstodyczy. Cze-
sto$¢ spozywania stodyczy
spada wraz z wiekiem bada-
nych. Wiréd osébdo 24.roku
zycia 64procent jestodycze lub
ciasta co najmniej kilka razy
w tygodniu, a az 24 proc. co-
dziennie.

Tymczasem eksperci z In-
stytutu Zywnodci i Zywienia
ostrzegaja - polskie dzieci tyja
najszybciej w Europie. Az 18,3

proc. 11-i 12-latkéw ma nad-
wage, a3,4 proc. jest otytych.

Dlatego dietetyk zwraca
uwagge na to,jak waznejest wy-
robienie dobrychnawykéw zy-
wieniowych juz wdomu.

- Dzieckobacznie nasobser-
wuje i dlatego, jesli my nie-
zdrowo si¢ odzywiamy, jest
spore ryzyko,ze naszedziecko
tez siggniepo $mieciowejedze-
nie - uwaza Depa-Muniak. Za-
tuje tez, ze zasad zdrowego je-
dzenia nie uczy sig polskich
uczniéw chociazbyw szkole.

To oczywiscienie znaczy,ze
lepiej z problemem nadmier-
nych kilograméw radza sobie
dorodli. - W ciagu ostatnich pie-
ciu lat wyrazniewzrosta liczba
o0sOb z nadwaga i otytoscia
- mowi Monika Rutkowska,au-
torka opracowania ostatnie-
go badania CBOS. - Ponad po-
Yowa ankietowanych zmaga sie
z tym problemem.Cze¢Sciej do-
tyczy onmezczyzn nizkobiet.

Okazuje si¢, zeto panowie
wczedniej zaczynaja mieé

.problemy z utrzymaniem pra-

widtowej masy ciata. Juz w
grupie wiekowej25-34 lata od-
setek mezczyzn z nadwaga,
jest wigkszy niz z waga, pra-
widtowa.

Marcin, 40-letniinformatyk
stara zdrowo si¢ odzywiaé,
W CZymprzyznaje, pomagamu
narzeczona. -Oczywiscie tonie
tak, zewcinam kietkii popijam
je sojowym mlekiem. Unikam
dmieciowego jedzenia, nie
przesadzam tezz piwem,bo nie
chce sie drobi¢ brzucha jak
wigkszo$¢é moich kolegdw- thu-
maczy.

Ale nie zawsze tak byto.
- Chinskie zupkii hamburgery
zMcDonald's - Marcin wspo-
mina swojeczasy studenckie.

- Akiedy z akademikaprzy-
jezdzatem dodomu, mama bia-
dolita: - Synek, jaki$ ty chudy.
Czy tyna tychstudiach w ogéle
co$ jesz? A nastot wjezdzatypie-
rogi, schabowe iinne frykasy.

- Podstawa prawidtowo zbi-
lansowanej diety jest regular-
nos¢ positkdw oraz ich odpo-
wiednia wielko$¢i liczbaporcji
-zwraca uwage Anna Rozyk,
dietetyk. - Wazne,aby niezapo-
mina¢ takzeo najwazniejszym
positku dnia - pomijanie $nia-
dania wptywana uczuciezme-
czenia, ospatos¢ oraz niski po-
ziom energii. Dostarczenie rano
organizmowi niezbednejdawki
kalorii oraz substancji odzyw-
czych jest szczegdlnie istotne
w przypadkudzieci i mtodziezy
- dodaje.

W niemal kazdym badaniu
o tym,co jedza Polacy,pojawia
si¢ temat ryb. Jemy ich mato
(nasi rodacyspozywaja rocznie

ponad 12 kg ryb, czyli o 8 kg
mniej nizwynosi $§redniaswia-
towa), a jednoczesnie zdajemy
sobie sprawe, ze brakuje ich
w naszej diecie. Dlaczego tak
sig dzieje?

- Ostatnio jesteSmy kar-
mieni informacjami, ze ryby
ptywaja w zanieczyszczonych
morzachczy oceanachi dlatego
kumuluja si¢ w nich same
szkodliwe sktradniki - moéwi
Magdalena Depa-Muniak.

Badania pokazuja, ze bez
obaw mozemy je$¢ryby hodo-
wane w Polsce. Te battyckie,
czyli dorsz, SledZi toso$ maja
wiecej dioksyn i dlategolepiej
ograniczy¢ ichspozywanie.

ej diecie
suj<| sie:

iezeoraz
arzvwa

Zgadza si¢ z tym dietety-
czka:

- Wybierajmy rybe¢ z do-
brego zrédta, a wtedy nicnam
nie grozi. Ryba ma duzo cen-
nych sktadnikéw, wiec grze-
chem bytobyrezygnowac zich
jedzenia.

CBOS pytat tez Polakow
o nawyki zywieniowe w 1998
roku. Co prawda na sklepo-
wych pétkach nie krélowat juz
jedynie ocet, alekulinarne no-
winki dopiero nie§miato pu-
katy donaszych domoéw.

Witedy okazato si¢, ze Po-
lacy sa zadowoleni ze swego
menu. Wigkszos¢byta przeko-
nana, ze zawiera wszystko,co
powinno zawieraé, i w odpo-
wiedniej ilosci.

Nieco czesciejniz coczwar-
ty Polak uwazat, ze spozywa
za mato mleka i przetworéw
mlecznych, taki sam odsetek
przyznawat sig,ze jadaza mato
OWOCOW.

Co piaty respondent miat
wtedy swiadomos$¢, zew jego
jadtospisie jest zbyt mato wa-
rzZyw.

- Zyjemyw wygodnymséwie-
cie, wszystkojest nawyciagnig-
cie reki. Nic wigc dziwnego, ze
czasem siggamy po$mieciowe
jedzenie - przyznajeMagdalena
Depa-Muniak. - Pamigtajmy
jednak, zeto jaksig¢ odzywiamy,
jaka mamy aktywnog$¢fizyczna,
ma bezposrednie przetozenie
na nasz zdrowiei kondycje ca-
tego organizmu- dodaje.

Czyli jednak maksyma ,,Je-
stes tym,co jesz" obowiazuje.
o®
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Fotogemczna traba oraz jej znacznie
grozniejsza siostra. Polowanie trwa

Tomasz Chudzynski

Pomorze

Ekspercimeteo méwia, ze trg-
by wodne nie s3 w Polsce ni-
czym nadzwyczajnym. Zjawi-
sko to trwajednak tak krétko,
ze nawet wytrawnitowcy
burz, mimo wielomiesiecz-
nych ,,polowan”, nie widzieli
go nawlasne oczy. Ato bardzo
»fotogeniczna” emanacja po-
teginatury.

poczatku film jest
ardzo niewyrazny
stychaéwyjacy wi-
her, szum sztor-
owych falidocho-
dzacy zzakadru gtos niedowie-
rzania. Kiedy obiektywkamerki
telefonu wyostrza obraz,na ho-
ryzoncie, nad morzem,pojawia
si¢ zapierajacy dechwidok.Sza-
lejaca trabawodna przesuwasi¢
kilka kilometrowod brzegu.Lej-
kowaty wirsigga kilkudziesigciu
metréow, do podstawy chmur.
Na powierzchni morza tworza,
si¢ wielkierozbryzgi. Nie jestto
scena z katastroficznego filmu.
Kroétkie wideo powstato kilka-
nascie dnitemu, w Krynicy Mor-
skiej, nad Zatoka Gdarnska.

Piotr Kowalkowski,meteoro-
log, pasjonat zjawisk pogodo-
wych (jeden z ekipy fowcow
burz zpdtnocnej Polski)prowa-
dzacy specjalistyczny, inter-
netowy portallnfoMeteo Elblag,
podkresla, ze traba wodna nie
jest czym$ niezwyktym w pol-
skim klimacie, a juz na pewno
wrodzimej,,alei burz".

Powietrze iwoda

Zalazki trabwodnych tworzasi¢
generalnie w przej$ciowych
okresach pér roku - marzec -
kwiecien, wrzesien - pazdzier-
nik,gdy nad ciepkjszewody Bat-
tyku nadciagnie chtodniejsze,

arktyczne powietrze-thumaczy
Piotr Kowalkowski.- Do tegopo-
trzebnych jestkilka innychczyn-
nikéw -niz atmosferyczny zale-
gajacy na wysokosci Biatorusi
czy Litwy oraz wyz, ktéry stoi

nad zachodnia Europa.Te dwa
uktady Sciagaja z péinocy ark-
tyczne powietrze, ktére sptywa
woéwczas do nas, nad Zatoke
Gdanska, szerokim strumie-
niem. Dochodzi wéwczasdo za-
wirowan powietrza, tworza si¢
chmury kitebiaste, deszczowe

iwoéwczas wihasnietakie zjawisko
moze powstacé.

Niedawna traba wodna wi-
doczna bytaw Sztutowie, Katach
Rybackich i Krynicy Morskie;j.
Wir nad Zatoka, Gdanska obser-

wowato jednoczes$nie kilkana$-
cie oséb. Zdjecia zjawiska za-
miescili winternetowych serwi-
sach spotecznoséciowych,dzielili
si¢ wrazeniami z obserwacji
wiru. - Pigknywidok -pisat Bar-
tek, jeden z uzytkownikow
Facebooka. - Cudo- zachwycata
sie¢ Anna. - Robi wrazenie - do-
data Patrycja.

Kilku innych mieszkarnicéw
zatowato, zenie byliswiadkami
zjawiska. - O 3 rano obudzit
wszystkich ,,przesilny” wiatr
z gradem - pisat zkolei Tomek.-
MydleliSmy, ze dachy poleca.
Parglat wczeéniejtaki wiatrokre-
$lilimniej wigcejnal20-130km/h
(wtedy jechatem dostawcza-
kiem imato autanie wywrécito
momentami). Wydarzenie byto
otyledziwne, ze zerwatosi¢ w5
minut, krecito coraz mocniej,
a w2 minutyucichto w80 proc.

-To zjawisko zdarza sig co
roku,lecznie zawsze znajdziesig
doktadnie w tym miejscu kto$
z dobrym sprzetem, by je po-
rzadnie sfotografowac- ttuma-
czy fowca burz. - Wiosna tego
rokunp. obserwowanotrabg po-
wietrzna w okolicachUstki. Raz
widziatem jejzalazek, ktéry jed-
nak nie przeksztatcit sigw cha-
rakterystyczny wir. Byto blisko.
To zjawisko bardzo kroétkot-
rwate,stad takniewiele ujeétrab
wodnych.

Niedawne zjawisko wokoli-
cach Krynicy Morskiejupolowat
swoim obiektywem Adam
Janczyszyn.-Wtym sezonie wi-
dziatem juz trzy traby wodne,
natknatem sie na nie réwniez
kilka razy w przesztosci, wiec
ostatnioniebytem bardzozasko-
czony -méwi AdamJanczyszyn.
- Trzeba jednak przyznaé,ze lej
spadajacy domorzai kilkunasto-
metrowy wir wody toimponu-
jacy widok.

Wstrzasnie izniknie
W interneciemozna natknagésie
na nagranie wideo pokazujace
wodny wir wokolicach jednego
z portéw francuskiej Korsyki.
Szczegdlnie efektowniewygla-
daja amatorskie ujecia potroj-
nego, wodnego tornada sfoto-
grafowane w okolicach Soczi
naMorzuCzarnym. Wodnewiry
dzielitokilkaset metréw(tosamo
zjawisko sfotografowalitez pa-
sazerowie przelatujacegow oko-
licy rejsowego samolotu). Po-
dobne zjawiskowzbudzito sen-
sacje¢ w ubieglym roku,
w szwedzkiej, nadbattyckiej
Karlskronie.

- Toréwniezmozesig zdarzy¢
- wjednym momenciemoze po-
jawi¢ sig kilka trab wodnych -
podkresla Piotr Kowalkowski. -
Dzienn poniedawnej trabiewod-
nej, ktérapojawita signa Zatoce
Gdanskiej w okolicach Mierzei

- Toimponujacy widok - méwi o trgbie wodnej Adam
Janczyszyn, ktory sfotografowat zjawisko w okolicach Krynicy
Morskiej w potowie wrzesnia

Widlanej, zjawisko to mozna
byto obserwowaé w wojewddz-
twie zachodniopomorskim.
Tam wtasnie pojawity si¢ dwa
zalazki trab wodnych wbezpo-
$redniej bliskosci.Jest tobardzo
fotogeniczne zjawisko.

Wspomniana wyzej traba
wodna naKorsyce wywotatapo-
maranczowy alert - ewakuo-
wano okoto400 mieszkancéw.
Jednak zazwyczaj wodne tor-
nado nie jest czyms$, mimo ze
wyglada przerazajaco, bardzo
groznym. Oczywiscie, bytoby
w stanie ,,poszarpac” przepty-
wajacy obok jachtlub mniejszy
kuter rybacki, jednak na wigk-
szych jednostkach nie zrobitby
wrazenia.

- To, rzecz jasna, zalezy
od tego, z jaka komoérka opa-
dowa mamy doczynienia -ttu-
maczy meteorolog. - Jesli jest to
komoérka burzowa ijest silna, to
mozeona przerodziésie wtrabe
ladowa, tornado. Ono bedzie
trwato okoto kilkuminut,,,prze-
leci"nadplazai zniknie.Jesli taka
traba wodna zdarzytaby si¢
w bezpos$rednim sasiedztwie
Tréjmiasta i kierowata sig
w strong ladu, to w pewnym
stopniu mogtaby wybrzezem

n

.wstrzasnad".

Grozniejszasiostra

Kolejny film, ktéry znajduje sie
na stronieportalu Info Meteo El-
blag jestbardzo wyrazny. Widaé
nanim przesuwajacysi¢ z wielka,
predkodcia ciemny, stalowo-
szary lej powietrzny. Wokot wi-
ruja szczatki. To incydent, ktéry
ekipa towcow burz Piotra
Kowalkowskiego zarejestrowata
latem trzy latatemu w miejsco-
woséci Kretowiny na Warmii,
gdzie spowodowatsporo znisz-
czen. Traba ladowajest znacznie
grozniejsza siostra swojej wod-
nejkrewne;j.

Ladowe tornada réwniez
nie sa wPolsce czym$nadzwy-
czajnym, co potwierdzaja ar-
chiwa.

Niemal doktadnie 200 lat
temu, w sierpniu 1819 roku,
w Mazewie (dzi§ wojewddztwo™
Yédzkie) tornadowyrwato z ko-
rzeniami drzewa owocowe
w jednym z sadéw, zniszczyto
dachy doméw i uniosto woz.
W lipcu1931 r.w Lublinie traba
powietrzna zabita6 osdbi ponad
sto ranita. Wyrzadzone straty
szacowanona2 miliony éwczes-
nych ztotych - zywiot niszczyt
budynki, warchiwach odnoto-
wano, ze uniost zatadowanewa-
gony towarowe. 23 sierpnial 956

r. weentrum Szczecina trabapo-
wietrzna powyginata zelbeto-
nowe latarniena wysoko$ci2 m
nad gruntem,powywracane zo-
stalty samochodyci¢zarowe wy-
Ytadowane cegtami.

16 czerwca 1987 roku traba
powietrzna przeszta przez
osiedle Dojlidy na przedmies$-
ciach Biategostoku,powodujac
uszkodzeniaio6budynkdéwi ra-
niackilkanascie osdb.

Polskie archiwa wypetniapo-
nad 40 zapiséw dotyczacych
gwattownych incydentéwpogo-
dowych. Najtragiczniejszy byt
chyba ten z roku 2008, gdy
wdniach odl5do16sierpnia ka-
taklizm, osiagajacy momentami
predko$é¢ 300 km/h, uszkodzit
lub zniszczyt 770 budynkdw.
Trzy osoby zginety, 30 zostato
rannych.

Takie zjawiskamiaty miejsce
naterenadiPolskiwprzesztosci,
one mogtybyénawet silniejsze -
w archiwalnych zapisach odno-
towano, zetornado przetoczyto
si¢ nawetprzez Lublino sileF2
(picciostopniowa skala Fujity
okreslajaca sit¢tornad. F2 ozna-
cza podmuchy wichru osile181-
253km/h -red.)-ttumaczy Piotr
Kowalkowski. - Dzi$ po prostu
niemal kazdy dysponujetelefo-
nem z aparatem, kamera i dla-
tego owe zjawiska sa wéwiado-
mosci ludziznacznie wyrazniej
obecne.

Zestawienie incydentéwpo-
godowych na mapie Polski
wskazuje pewna prawidto-
wos¢.

- Wedtug mojego doswiad-
czenia, do wymiany mas po-
wietrza (wywotujacych tor-
nada - red.) dochodzi najczes$-
ciej nad $rodkowa Polska -
w cze$ciach wojewodztwaku-
jawsko-pomorskiego, 1ddz-
kiego, $laskiego, na Warmiii.
Na tej linii tworza si¢ owe naj-
niebezpiecznigjsze burze. Ob-
serwowali$my to m.in. wtym
roku. W tym pasie statystycz-
nie jestich najwiecej- topolska
aleja burz.

Czy tooznacza, zew polskiej
alei tornadnalezy budowacdspe-
cjalne schrony?

-Grozne zjawiskamoga poja-
wic sie wszedzie, kazda burza
,,superkomérkowa" (najgroz-
niejszy typchmur burzowych -
moga powodowaé ulewne
opady, grad wielkosci piteczki
golfowej, porywiste wiatryi tor-
nada -red.) moze wygenerowacd
trabg powietrzna, w okreslonych
warunkach -méwi meteorolog.
- Uwazam, zeprzed kazda, na-
wet najmniejniebezpieczna bu-
rza, nalezy ostrzegaé, chocéby
z tejprzyczyny, zeniesie onata-
dunek elektryczny i moga wy-
stapi¢ wytadowania doziemne.
Natomiasttomada wystepujace

w Polscenie sa taksilne, tak po-
tezne jakte wystepujace wUSA.
Mechanizm ich powstawania
jest identyczny, natomiast ich
sita jest znaczniemniejsza.

Czy zmiany klimatyczne,
0 ktérych w ostatnich miesia-
cach jest coraz gtosniej, ktore
wieszczy wielu naukowcéw
1 srodowiskaekologiczne, spo-
woduja nasilanie si¢groznych,
choéefektownych zjawiskpogo-
dowych?

- Klimat sigzmienia, jednak
wedtug moichobserwacji skut-
kuje towigksza liczba okreséw
bardzo suchych, co jest zreszta
bardzo niepokojace- mowi Piotr
Kowalkowski. -Rok20i8bytbar-
dzosuchy, wtym rokukwiecien
byt niemal Kkatastrofalny
pod wzgledemopaddw -deszcz
praktycznie w ogdle niespadt.
W przypadku tornad, trab wod-
nych sa naZiemi takie miejsca,
gdzie statystycznie wystepuja,
po prostu czesciej. Sa miejsca
réwnieztakie, wktérych jednego
roku osiagaja one swoje apo-
geum, a wkolejnych latach nie
ma ich wcale. Mamy przyktad
Polski i nawatnic z roku 2017,
a nastepnie2018 r.,gdy nie wy-
stapity wogodle.

Polowanie trwa

Portal InfoMeteo Elblagpubli-
kuje prognozy pogody,analizy
dotyczace zjawiskiincydentow.
Ma tez nieco bardziej ,,roman-
tyczne" oblicze.Redakcja zapa-
ratem fotograficznymi kamera
poluje na burze. Wyglada
w praktyceto tak,ze ekipatow-
céw, gdy zapowiadasie coscie-
kawegona niebie,ladzie lub wo-
dzie rusza w teren. Czgsto rze-
czywiscie $cigaja samochodem
przemieszczajace si¢ zjawiska.
Portal jestbardzopopularny, czy-
telnicy z Pomorza i Warmii wy-
sytaja swoje zdjecia, opisuja, ob-
serwacje.

- Z perspektywy naukowej,
pasjonatéw fotografujacych,
nagrywajacych burze czy inne
zjawiska pogodowe spogla-
damy nato trochgw styluspor-
towym -ttumaczy meteorolog.
- Jest adrenalina, dawkaener-
gii, cheé zwyciestwa, ktérym
bytoby dobre ujecie. Troche
tym maskujemy zblizajace sie
niebezpieczenstwo. Kiedy jed-
nak jasne staje si¢, zeburza jest
niebezpieczna, odpuszczamy,
szukamy schronienia w samo-
chodzie. Naturze nalezy sigre-
spekt.

Polowanie na wodne traby
trwa. Prognozy pogodowe si¢
potwierdzaja - poczatek paz-
dziernika jestdos$¢ dynamiczny.
- Baltyk jestnieco cieplejszyniz
w roku ubieglym, wigc trzeba
by¢ czujnym - mowi Piotr
Kowalkowski. ©®
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Kia XCeed 2019. Test nowosci
na chorwackich trasach

Auto ma -w poréwnaniu z hatchbackiem -dtuzsze o ponad 8 i wyzsze o 5 cm nadwozie, aletakze wyzszy, bo wynoszacy okoto 18 cm przeswit

Wszystko osamochodach

Ryszard M. Perczak

Chorwackie drogi anawet
bezdroza pozwolity nam
sprawdzi¢, jak sie spisuje

w praktyce najnowszy, wcho-
dzacy wiasnie na polski rynek
nowy model marki Kia. Cho-
dzi oczywiscie o XCeed,
crossovera, ktory dotaczyt
do trzech juz znanych wersiji
nadwoziowych Ceeda, amia-
nowicie: hatchbacka, kombi
ishooting-brake.

Model XCeed jest odpowiedzia
marki Kia na zapotrzebowanie
rynku. Okazujesie bowiem, ze
kierowcy coraz czg$ciejwybie-
raja tej klasy auto, ale ktérema
wyzsza pozycje za kierownica,
wiekszy niz wsamochodzie oso-
bowym przeswit orazkilka do-
datkéw wwyposazeniu pozwa-
lajacych na bezpiecznigjsze
opuszczanie drégasfaltowych.

Najnowsza wersja Kia
XCeed ma - w poréwnaniu
z hatchbackiem - dtuzsze
o ponad 8cm iwyzsze 0 5 cm
nadwozie, ale takze wyzszy,
bo wynoszacy okoto 18 cm
przeswit. Jednoczesnie progi,
nadkola oraz  zderzaki
zprzodu i z tylu maja dodat-
kowe ostony po to, aby np.
podrywane z nawierzchni
drogi kamienie nie niszczyty
tych fragmentdow karoserii.

Do testow wybraliémy wer-
sj¢ z najmocniejszym silni-
kiem benzynowym 1,61/204
KM oraz z bogatymwyposaze-
niem m.in.w10,2-calowy wy-
$wietlacz centralnyi szeregsy-
stemOw wspierajacych kie-
rowceg w bezpiecznym poru-
szaniu si¢ tym samochodem.
Cena auta wtestowanej wersji
to okoto 130 tys. ztotych, ale
biorac pod uwage, jak sie to
wszystko w czasie jazdy
sprawdzato tu uwazamy, ze
nie sa tozle wydanepieniadze.

XCeed réwnie dobrze
sprawowat si¢ przy szybkiej
jezdzie autostrada, jak

wtedy, gdy zjechaliSmy nim
na kreta, szutrowa droge
w gorach. W kazdej sytuacji
auto prowadzito si¢ pewnie,
zapewniajac kierowcy i towa-
rzyszacym mu pasazerom
odpowiedni komfort oraz
bezpieczenstwo. Na auto-
stradzie nawet przy predkos-
ciach no - 130 km/h XCeed
zachowywal si¢ pewnie,
a precyzyjny uktad kierowni-
czy dawat kierowcy poczucie
panowania nad pojazdem.
Szumy dochodzace z zew-
natrz oraz odgtos pracy sil-
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KOffywiwr)
i trybu Sport

nika pozwalaty naswobodna,
rozmowe w kabinie bez po-
trzeby podnoszenia glosu.
Wygodne fotele oraz dajaca
sie¢ w dwdch ptaszczyznach
ustawiac kierownica zapew-
niaja wygodne kierowanie
osobom o réznym wzroscie.
Na podkreslenie zastuguja
czytelne zegary, ktorych wy-
glad mozna zmienié¢, wiacza-
jac tryb jazdy Sport.

Podobato nam sig, ze
przy ciasnych nawrotach
sprawnie dziatajaca, 7-bie-
gowa automatyczna przektad-
nia zdejmowata z gtowy kie-
rowcy ktopot z utrzymywa-
niem odpowiednich obrotéw
silnika podczas wspinaczki
po waskiej i bardzo kretej
szutréwce. Przy okazji doce-
niliSmy réwniez obecnos$ésy-
stemu niepozwalajacego zjez-
dza¢ do tytu wtedy, gdy np.
ruszaliSmy pod gére.

Srednie spalanie, w zalez-
no$ci od warunkéw jazdy,
wahato si¢ podczas naszych
jazd testowych od 6,2 do 8,7
1/100 km. Na autostradzie

wykorzystywaliSmy  tryb
Sport.
Crossover Kia pozytywnie

zaskoczyt nas takze wtedy,
gdy musieli$my dobagaznika
zapakowad niezbedny sprzet
sportowy oraz walizki z rze-
czami osobistymi. Dosy¢ ta-
two byto, sktadajac tylna ka-
napeg przestrzenn podstawo-
wych 440 litréw zwickszy¢
do prawie 1000.

W polskim przedstawiciel-
stwie Kia licza, ze jeszcze
w tym roku dilerzy sprzeda-
dza 500 tych samochoddéw.
Prognozuja réwniez, ze pol-
scy kierowcy najchgtniej
beda wybierad silniki benzy-
nowe1,41/140 KM oraztesto-
wany przez nasl,6 litra. Kogo
mozemy si¢ spodziewac
wsrod nabywcéw?  Otdz
wszystkich, ktérzy poszukuja
tej wielko$ci autaosobowego
z cechami SUV-a, ale ktérym
niekoniecznie blizej do Kia
Sportage. Auto powinno
zwrdéci¢ uwage szukajacych
m.in. niebanalnego z wy-
gladu pojazdu.
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CupraTavascan

Model Tavascan napedzany
bedzie przez dwa silniki
elektryczne ofacznej mocy
306 KM. Koncepcyjny pojazd
stworzony na platformie MEB
Grupy Volkswagen zostanie
wyposazony w akumulator

0 pojemnosci 77 KWh
pozwalajgcy na uzyskanie
zasiegu do 450 km. Kierowca
korzystac¢ bedzie zwirtualnego
kokpitu o przekagtnej12,3 cala.
Uzupetni go dodatkowy
13-calowy wyswietlacz
multimedialny, ktéry dopasuje
parametry ostrosci, gdy akurat
korzysta¢ bedzie z niego
wspotpasazer.

FerrariF8Spider

Ferrari F8Spider to kabrioletzbu-
dowany na baziemodelu F8
Tributo. Pojazd ma 4,3 mdtugosci
itylko1,2m wysokosci. Wtoska no-
woS¢ posiada miekki,sktadany
elektrycznie dach,ktorego opera-
cja sktadania irozktadania trwa
14sekund. Za napedkabrioletu od-
powiada centralnie umieszczony
silnik 3.8V80 mocy720KM i

770 Nm,ktory wspotpracuje

z dwusprzegtowa skrzynig sied-
miostopniowg, Nowosckosztuje
236tys. euro, costanowi rowno-
warto$¢ okotomiliona ztotych.

SsangYongTivolill

Marka SsangYong wprowadza
na polski rynek model Tivoli
drugiej generaciji. Pierwsze
samochody pojawig sie

w salonach polskich dealeréw
SsangYong w pazdzierniku.
Najwigksze zmiany i nowosci
w stosunku do poprzedniej
wersji Tivoli s wewnatrz
samochodu. Pojawitsie
zupetnie nowy kokpit, ktory
wyposazony moze by¢w 8- lub
9-calowy wyswietlacz Smart
Audio na konsoli centralnej
obstugujgcy m.in. radio

i nawigacje. W standardowej
wersji nowe Tivoli posiada 6
poduszek powietrznych. Ceny
rozpoczynaja, sie od kwoty
61990 zt za auto w wersji
benzynowej 1.5/163 KM oraz
od 72 990 ztz silnikiem Diesla
1.6 0 mocy136 KM.



16
—

Nowe radiowozy

Policja przeprowadza trzy prze-
targi dotyczgce zakupu radio-
wozow. Chee wej$é w posiada-
nie 49 pojazdow z mozliwoscig,
dokupienia kilku kolejnych eg-
zemplarzy. Wsrod nich znajdzie
sie m.in.18 SUV-6w. Kazdy

z nich ma pomiesci¢ 7 osob. Wy-
magania? Rozstaw osi nie krét-
szy niz 2700 mmi silnik majgcy
nie mniej niz1950 ccm pojem-
noséci. Dodatkowo jednostka na-
pedowa nie moze mie¢ mniej niz
135 KW (ok.180 KM). Wazna jest
takze predkos¢ maksymalna. Ta
ma by¢ wyzsza niz 2 00 km/h.
Priorytetem przy wyborze naj-
korzystniejszej oferty jest cena
(60 proc.), ale uwaga zwrécona
zostanie tez na wspotczynnik
mocy do masy pojazdu

(20 proc.). Pod uwagebrana jest
takze obecno$¢ poduszek po-
wietrznych z tytu oraz system
multimedialny.

Volkswagen zmienialogo

Symbolem nowej identyfikaciji
wizualnej marek Volkswagen
iVolkswagen Samochody Uzyt-
kowe jest nowe logo- nowo-
czesniejsze, jasniejszei prost-
sze. Zredukowano jedo niez-
bednych elementéw. Nowe logo
jest ptaskie i dwuwymiarowe.
Umozliwi to bardziej elastyczne
korzystanie z niego ibedzie fa-
two rozpoznawalne w mediach
cyfrowych. Dotyczy to rowniez
nowych dokumentéw marki,

w ktorych pojawig sie nowe pik-
togramy, typografia i kolory.

Yudk*
Awans Polaka w Volvo

i <<l

Arkadiusz Nowinsla od 1listo-
pada obejmie stanowisko Head
of EMEA Offer & Launch. Jed-
noczesnie pozostanie na stano-
wisku prezesa Volvo Car Po-

la nd, ktore piastuje od ponad
10 lat. W swojej nowej roli be-
dzie odpowiadat za szereg stra-
tegicznych obszarow bizneso-
wychw 66. krajach Europy, Bli-
skiego Wschodu i Afryki.

Na awans miaty wptyw osig-
gane przez niego wyniki.

W ciggu dziesigciu lat kierowa-
nia polskim oddziatem firmy
potroit jej sprzedaz i cztero-
krotnie zwigkszytjej przychody.
Firma awansowata do pierw-
szej dziesigtki najwiekszych
rynkow EMEA.

B ocoryoci
NIK krytycznie o pomiarach predkosci

motofakty.pl

Wszystko osamochodach

Mariusz Michalak

NIK alarmuje. Sposréd 204
tys. zarejestrowanych i zwe-
ryfikowanych wykroczen
popetionychwlatach 2015-
2017 naodcinkach drég ob-
jetych odcinkowym pomia-
rem predkosci, wGeneral-
nym Inspektoracie Transpor-
tu Drogowego dopuszczono
do przedawnienia az 115 tys.
spraw.

Odpowiedzia naniezadowala-
jacy poziom bezpieczenstwa
na polskichdrogach iliczbe ofiar'
$miertelnych wypadkdéw drogo-
wych miatby¢ projekt,, Budowa
systemu automatycznego na-
dzoru nadruchem drogowym".
‘WedhugustalenNIKna etapiepla-
nowaniatej inwestycjiani Mini-
sterstwo Infrastruktury, ani
G16éwny Inspektorat Transportu
Drogowego nie dokonaty kom-
pleksowej analizy potrzeb wza-
kresie liczbyurzadzen rejestruja-.
cychiich lokalizacji. W konse-
kwencji liczbai rodzajeurzadzen
nabywanych wramach progktu
zostaty dopasowanedopulisrod-
kéw zaplanowanychwnimnaten
cel. Zakupione urzadzenia reje-
strujace doodcinkowych pomia-
row predkosci sprawowaty na-
dzér jedynienad 77km drogkra-
jowych, co stanowitoniespetna 1
proc. ogétu diugodci tych drég
wPolsce. Wkonsekwencjisrednia
dtugoé¢ odcinkowego pomiaru
predkosci wynosita zaledwie?2,7
km zamiastplanowanych 10km.

Glos Dziennik Pomorza
czwartek, 17.10.2019

Kontrola sredniej
predkosci
na odcinku

2,1 km

HMKKii

W latach 2015-2018 urzadzenia do odcinkowego pomiaru predkosci zarejestrowaty ponad 560 tys. potencjalnych wykroczen

Zdaniem NIK, przez tak nie-
wielki zakresich oddziatywania,
urzadzenia doodcinkowego po-
miaru predkoscinie mogly zna-
czaco wptynaéna poprawebez-
pieczenstwa ruchu drogowego,
zaktadanawstrategii bezpieczen-
stwaruchudrogowego, ktérejce-
lem byto znaczne zmniejszenie
liczby wypadkéwdrogowychiich
skutkow,a wszczegdlnosciliczby
ofiar Smiertelnych.

Urzadzenia doodcinkowego
pomiaru predkosci skutecznie,
choéwréznymstopniu dyscypli-
nowaty kierowcéw. Co najmniej
Tiproc kierujacychpojazdami po-

ruszato siena 27z 29 odcinkach
z dozwolona predkodcia, a $red-
nio co pigésetnykierowca prze-
kraczat na nich dopuszczalng
predkos¢o ponad20km/h.

W stosunkudo 1at2012-2014,
po uruchomieniuodcinkowych
pomiaréwpredkosci, nalOznich
odnotowano zmnigjszenie si¢
wszystkich trzech wskaznikéw,
czyli liczby wypadkéw drogo-
wych, ofiar Smiertelnych i ran-
nych. Nal0 kolejnych jedenlub
dwa wskaznikiulegty zmniejsze-
niu, na trzech nie odnotowano
wypadkdw, a na szesciu odcin-
kach wzrdst przynajmniejjeden

Jaka kara za zanieczyszczenie drogi?

Mariusz Michalak

Policjanci przypominajq - za-
brania si¢ zasmiecania lub za-
nieczyszczania drég. Kierow-
com, ktorzy wyjezdzajac
zdrogi gruntowej czy tez nie-
utwardzonej pozostawiajg
zasobg warstwe btota, grozi
grzywna lub karanagany.

Policja apeluje do kierow-
cow, szczegoblniepojazdow cig-
zarowych prowadzacychprace
na placachbudowy, wyjezdza-
jac z dréog gruntowychlub nie-
utwardzonych o to,aby zwra-
cali uwage na stanswoich po-
jazdéw. Ztogi blota i innych
substancji pozostawione
na drodze sa bardzo niebez-
pieczne dlainnych uzytkowni-
kéw drégi moga w bardzo du-
Zym stopniu przyczynié si¢
do powstawania zdarzen dro-
gowych. Do zanieczyszczenia
jezdni dochodzi réwniezprzez
maszyny rolnicze, szczegdlnie

w poblizu pdl uprawnych
w okresiejesiennych pracpolo-
wych. Zanieczyszczanie drogi
lub pozostawienie naniej po-
jazdu, innego przedmiotulub
zwierzecia w okolicznodciach,
w ktérych moze to spowodo-
waé niebezpieczenstwo lub
utrudnienie w ruchu drogo-
wym, podlega karze grzywny
do 1500 zt, albo karzenagany.
Warto mie¢ na uwadze, ze

samo zanieczyszczanie drogi
moze spowodowac niebezpie-
czenstwo, ale todopiero wysta-
pienie pewnych okolicznosci
powoduje, Ze niebezpieczen-
stwo jestrealne. Przyktad? Zbyt
mata szeroko$éjezdni, niebez-
pieczny zakret, czy nieko-
rzystne warunki pogodowe.
A to wtasnietakie sytuacjeob-
jete sa sankcja przewidziana
w art.91kodeksu wykroczen.

Zgodnie z przepisami za zanieczyszczanie drogi mozemy
uznaé m.in. pozostawione plamy oleju, czy rozbite szkio

wskaznik. Funkcjonowanie od-
cinkowych pomiarowpredkosci,
w przeliczeniu na oszacowane
koszty jednego wypadku oraz
koszty ofiar§miertelnych, przy-
niostoszacunkowyefekt korzysci
spotecznych wwysokoscil20min
74, ktory ponad 12-krotnie prze-
wyzszytkoszty zakupuiutrzyma-
niatych urzadzen.
Wilatach2015-2018urzadzenia
do odcinkowegopomiaru pred-
koéci zarejestrowaty ponad 560
tys. potencjalnych wykroczen, tj.
9 proc. zarejestrowanych przez
wszystkieurzadzeniathnkgjonu-
jace w ramachsystemu automa-

tycznego nadzoru nad ruchem
drogowym. Sposr6d204 tys.za-
rejestrowanych i zweryfikowa-
nych wykroczen popetnionych
wilatach 2015-2017na odcinkach
drég objetych nadzorem urza-
dzen do odcinkowego pomiaru
predkosci, wGtéwnym Inspekto-
racie Transportu Drogowegodo-
puszczono doprzedawnienia az
115 tys. (57 proc.),o wartoécikar
wynoszacej ok. 26,3 min zt. W
przypadku categosystemu auto-
matycznegonadzoru nadruchem
drogowym przedawnitosigaz1,6
min wykroczen, o warto$ci kar
wynoszacejok.37 1 min zt.

Rzad chce doplacic¢
do zakupu samochodu

Opublikowano nowy projekt
rozporzadzenia Ministra Ener-
gii w sprawie szczegétowych
warunkow udzielania oraz
rozliczania wsparcia ze srod-
kow Funduszu Niskoemisyj-
nego Transportu. Chodzi o au-
taelektryczne inapgdzane ga-
zem CNG.

Maksymalna wysoko$¢
wsparcia w przypadkupojazdu
elektrycznego kategorii M1 (po-
jazdy osobowe, posiadajace nie
wiecejniz8 miejscopréczsiedze-
niakierowcy), takjakpopizednio,
ma wynosi¢ 30 proc. kosztéw-
kwalifikujacych si¢ do objecia
wsparciem, przy czymnie wigcej
niz36tys.zt najeden pojazd.Po-
jazdy kategoriiML zasilanegazem
ziemnymmogaliczyénanie wig-
cejniz20tys. zt, zaswodoremnie
wiecej niz100 tys. zt.Podobnie
jak w projekcierozporzadzenia
Ministra Energii wsprawieszcze-

gbtowych warunkéwudzielania
oraz rozliczania wsparciaudzie-
lonego osobom fizycznym nie-
prowadzacym dziatalno$ci go-
spodarczeji, wprowadzonogdrny
limit cenowy odnoszacy si¢
do pojazdéwkategorii M1 ktory
ustalono nal25 tys.zt. W przy-
padku przedsigbiorcéw jest to
jednak cenanetto. Dzigki temu,
namocy projektowanych przepi-
séw, wsparcie obejmie wigcej
modeli pojazdéwelektrycznych
niz wprzypadku osébfizycznych
nieprowadzacych dziatalnosci
gospodarczej. Maksymalna war-
to$¢ wsparcia dlapojazdéw elek-
trycznych z kategoriiNI orazM?2
(pojazdy dostawcze o dopusz-
czalnej masie catkowitej do3,51
oraz pojazdy doprzewozu oséb
o DMC nieprzekraczajacej 51),
ma wynosi¢ 30 proc. kosztow
kwalifikujacych si¢ do objecia
wsparciem, przyczym nie wieg-
cej niz70 tys.zt.
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Jak zamiesci¢ ogtoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3516
Przez internet: ogloszenia.gratka.pl
W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKI W OGLOSZENIACH DROBNYCH:

- NIERUCHOMOSCI
- HANDLOWE
- MOTORYZACJA

Nieruchomosci

MIESZKANIA-KUPIE

MIESZKANIE lub dom do remontu.
Stupsk, okolice. 604236391

SLUPSK.KUPIE, 1- 2 -pok. 500218503.

DZIAEKI, GRUNTY SPRZEDAM

DZIALKAROD K-lin, 514900606

GARAZE blaszane, drewnopodobne,
kojce dla psow, partnerstal.pl,
698-230-205,798-710-329

GARAZE Blaszane
C BRAMY Garazowe
“producent KOJCE dla Psow
Najnizsze @EN¥
Roézne wymiary
Dogodne RATY
Transport i montaz
mmWcaiy KRAJ
94-318-80-02 91-311-11-94
58-588-36-02 95-737-63-39
59-727-30-74 512-853-323
www. konstal-garaze.pl

MATERIALY BUDOWLANE

¥ NAJTANIEJ Uzywane konstrukcje
stalowe, blachy dachowe, profile irury
stalowe tel.889009001 NIEMICA

ZIEMIA pod trawnik, kamier
do drenazu, piasek ptukany,
pospétka (Koszalin i okolice)
tel. 943140084

MATERIALY OPALOWE

KOMINEK, opat, gateziowka
792669632

SPRZEDAM drewno,796-290-803

SKUP aut,najwyzsze ceny,
536-589-854

ZLOM kupie, potng, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

OSOBOWE SPRZEDAM

OPEL Zafira, 1.9,2006r., 501-708-883

OSOBOWE KUPIE

Ado Z skup- kazde pojazdy,
ptacimy nawet za wraki,
oferujemy najwyzsze ceny,
536079721

Absolutny skup aut, 728773160.

AUTA busy kupig, 504-672-242
AUTO skup wszystkie 695-640-611

AUTOKASACJA Bierkowo. Skup
catych i uszkodzonych.59/8119150,
606206077.

AUTOKASACJA, Swieszyno,
skup catych i powypadkowych,
608421479

BLACHARSTWO-LAKIER.,
692-622-864

f .
-~ ABAKUS
najchetniej wybieranebiuronieruchomosci
kuplmy 11lub 2 pok. mieszkanie
Klienci wrécili z zagranicy,
ptacg GOTOWKA,
ZADZWON 94 345-22-75

(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555
www.abakus-nieruchomosci.pl

HiBF

FIRMA DOMAR Tatow zatrudni
na umowe o prace w petnym

wymiarze czasu pracy kosztorysanta

robot wod.-kan-gaz, i drogowych

z dos$wiadczeniem w kosztorysowaniu

i przygotowywaniu ofert Oferty

prosimy przesytac: jolanta.czupajlod>

domar-k.pl Tel. 94 316-09-43

KIEROWCA do pizzerii,602-133-125

MALOWANIE, DOCIEPLENIA -
Niemcy- praca od zaraz. Telefon:

3 pok. Il p. loggia
279 000,- do negocjaciji

NIEMCY- murarze, ciesle, spawacze,

elektrycy, malarze, ocieplenia,
$lusarze, regipsy, 730 011300

OPIEKUNKI do Niemiec tel.
730497770 www.ambercare24.pl
dzisiaj 70 ofert!

OPIEKUNKI do Niemiec. 518477761

3 pok. rej. Sucharskiego,

- POMOCNIKOW ogoinobud.
loggia, 233 000,-

509572177

PRACA Anglia: Opiekunka
seniorow. Wynagrodzenie: 1260
GBP net/mies. Zapewniamy
wyzywienie, zakwaterowanie
oraz lot w obie strony. Zadzwon
509892777. Promedica24.

PRACABELGIA dla pracownikow
ogolnobudowlanych, WYSOKIE
ZAROBKI, tel.+32486486520

TANI dom ROKOSOWO
szybkie wydanie 428 000,-

KONSERWACJA podwozi,
883080883.

NEPTUN-AUTOGAZ Tel. 512 170 975

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 000 zt, rata 572,
730 809809

KREDYTY 300 000 zt, pozyczki, raty.
Stupsk, 513-915-645.

KREDYTY tanio. Stupsk,
59/842-92-38.

POZYCZKI" Zwigzkowiec”
699186581

POZYCZKIz dowozem -pierwsza za
darmo tel 511-030-295

UPADLOSC konsumencka 943473286.

ZATRUDNIE

DO sprzedazy znicz -kwiat., sezon
+stata, 531649268

774270543 lub 662187368. Cert. 9875

Ogtoszenia drobne

- FINANSE/BIZNES i ZDROWIE i BANK KWATER i MATRYMONIALNE
= NAUKA i USLUGI i ZWIERZETA i ROZNE
= PRACA i TURYSTYKA i ROSLINY, OGRODY i KOMUNIKATY

PRACA dla Opiekunéw seniorow w
Polsce z zamieszkaniem u
podopiecznego. Wymagane
doswiadczenie w opiece.
Promedica24: Tel. 501356445

PRACAw Niemczech dla

Opiekuna Seniorow.Atrakcyjne
wynagrodzenie, szybkie wyjazdy.
Teraz $wigteczne bonusy specjalne.
Promedica24:505 337 777

Zdrowie

GINEKOLOGIA

¥515417467 Ginekolog farmakologia
A-7501-385-552 dr Ginekolog

A-Z GINEKOLOG, 795-719-104

STOMATOLOGIA

STOMATOLOGIA specjalistyczna:
dzieci i dorosli, anestezjolog,
protetyka. K-lin,ul. Matopolska 1'B";
tel. 94/343-84-68. Robwniez w soboty.

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762
ALKOHOLOWE odtrucia 509-306-317.

Ustugi

AGP RTV FOTO

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

NAPRAWA RTV,wszystkie typy,anteny,
bezptatny dojazd, tel. 94/3457461

PRALKI Naprawa w domu.
603-775-878

i ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
i GASTRONOMIA

BUDOWtANO-REMON TOWE

BALUSTRADY bramy 602 825 699.
CYKUNOWANIE bezpyt. 502-302-147
CYKLINOWANIE bezpyt. 511-323-367
CYKUNOWANIE bezpytowe,

lakierowanie,olejowanie,
strukturyzacja 696-727-338

DACHY- dekarstwo 94/3412184
Stany surowe 94/3412184
Suche zabudowy 94/3412184.

REMONTY max i Elewacje, 792669632
REMONTY mieszkan, 513-770-408.
USLUGI glazur., tazienki 696498391

WYKONCZENIE wnetrz tel.
533721201

INSTALACYJNE

GAZOWE -urzadzenia,
naprawa /wymiana 606-579-846
GK

HYDRAULICZNE, tel. 607-703-135.

OGRODNICZE

WYCINKI, ogrod, niwelacje
792669632

SPRZATANIE strychow, garazy
piwnic, wywoz starych mebli
oraz gruzu w big bagach, 607-703-135.

Turystyka

PRZEWOZY

ANGLIA, osoby + paczki, z adresu
na adres, w kazdy pigtek, tel.
503 198450
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Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94 347 3516,3473511,347 3512, fax 94 347 3513
Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego19,76-200 Stupsk, tel. 59 8488103, fax 59 848 8156
Oddziat Szczecin: ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin, tel. 9148133 61,48133 67, fax 91433 48 60

i ROLNICZE
i TOWARZYSKIE

ogloszenia.gratka.pl

NIEMCY, HOLANDIA, BELGIA,
codziennie zdomu pod dom, Trans
Glass Okonek, tel. 503198446,
672669491

STARE ksigzki - skup,881-934-948

Komunikaty

ZGUBIONO leg. studencka U-10325

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 602 811423.

ZWIERZETA HODOWLANE

ULE + wiréwka tel.514-900-606

Towarzyskie

ADA Stupsk, 513-751-832.

AKTYWNA dojrzata. 507-719-333.
GK

ATRAKCYJNA dla dojrzatych
661177611

JOWITA Koszalin tel. 663-563-087
SLODKA Asia Koszalin, 516-603-622

WIOLA po 40-tce. K-lin,
691-857-735.

BURMISTRZ
POLCZYNA-ZDROJU
informuje, ze na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w Potczynie-Zdroju
przy Placu Wolnosci 3-4orazna stronie

internetowej zostaty opublikowane wykazy
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy
(lokale mieszkalne na rzecz najemcow):
1) ul. Polna 28/11 w Potczynie-Zdroju;
2) ul. Traugutta 77/2
w Potczynie-Zdroju.

umig.polczynzdroj.ibip.pl

Zwigzek Artystow
Scen Polskich ZASP-
Stowarzyszenie prosi
aktorow lub ich nastepcow
prawnych, ktdrzy do tej pory
nie podejmowali naleznosci
za okres 2008-2019 z tytutu
artystycznych wykonan
(tzw. tantiem)o zgtaszanie sie
do siedziby ZASP - Warszawa,
Al. Ujazdowskie 45, po odbior
naleznych wynagrodzen.

Szczego6towe informacije na
stronie internetowej ZASP-u
www.zasp.pl
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Kiedy fo

wystawa ,, Impr

Kinga Siwiec
kinga.siwiec@polskapress.pl

Stupsk

..Impresje Terezy" to wystaWa
fotografii Terezy Gaiduchok.
ukrainskiej artystki,ktora fo-
tografia interesuje sie od dzie-
cinstwa. Wemisaz juz dzisiaj
o0godz.17w Galerii Osrodka
Teatralnego Rondo.

0 sobie méwi, ze jej przygoda
ze zdjeciami rozpoczeta sie
wczesdnie, gdy nocamipodgla-
data, jak jejojciec drukowatfo-
tografie. PGzniej wzigtaaparat
1 zaézetaprzeprowadzad pierw-
sze dziecigce eksperymenty

ZAPROSZENIA

60 latKlubu Plastyka

Na jublieusz 60-leciaKlubu Pla-
stykaim. Stefana Morawskiego
zaplanowano uroczysta gale,
ktore odbedziesie budynkuBia-
tego Spichlerza wStupsku.
Stupski Klub Plastyka zostat zato-
zony przez Stefana Morawskiego
w1958 rokuiod tejpory aktywnie
dziata, zrzeszajac artystow zre-
gionu. Wtej chwilijest ich ponad
osiemdziesieciu. Sg to ludzie

w bardzo zréznicowanym wieku-
mozna wérod znalez¢ 20-i80-
latkow. Na przestrzenilat wiele
0s0b z KlubuPlastyka ukonczyto
studia plastyczne, niektdrzy znich

POGODA

z fotografia analogowa. Kiedy
miata 17 lat, po raz pierwszy
zrobita sesjezdjeciowa rodzinie
i znajomym, za ktéra otrzymata
pieniadze. To wtasnie wtedy
pomyslata, ze z jej amatorskiej
pasji mozepowstac cos$ wigcej.
1 tak hobbystato si¢sposobem
nazycie.

Zaczgta pracowad jakofoto-
graf szkolny, weselny. Robita
projekty fotoksiazek poligra-
ficznych, design i reprodukcije
zdjec. 1 tak przez 15 lat. W tej
chwili eksperymentuje z foto-
grafia portretowa i uliczna.Cza-
sami, gdy chceuciec od ludzi,
zajmuje si¢ fotografiaprzyrody.

Wernisaz wystawy odbe-
dzie si¢ w czwartek, 17 paz-
dziernika, o godz.17 w Galerii
Oérodka Teatralnego Rondo
w Stupsk. ©®

wyktadajg na Akademiach Sztuk
Pigknych. Wtrakcie galizaprezen-
towany zostanie albumpodsu-
mowujgcy 20lat pejzazy malar-
sko-rzezbiarskich ,Pejzaze Pomo-
rza", ktorysfinansowany zostat
m.in. dzigkiakgji crowdfundin-
gowej na portaluwspieram.to.
Uroczystosci odbeda sie w so-
bote,19 pazdziernika, w Biatym
Spichlerzu w Stupsku.Start
o0godz.12.

Niedzwiedz iMasza

W sobotni poranek Teatr Lalki
Tecza wystawi przedstawienie
dla dzieci ,,Niedzwiedz iMasza -
czyli gdzie moja kasza?". Aby
stworzy¢ spektakl, Tecza

Pogoda dla Pomorza

Krzysztof 5
Scibor
Biuro Calvus®

Nad Pomorze dociera
mniej wilgotne po-
wietrze polarno
morskie. W ciggu dnia
bedzie pochmurno z
przejasnieniami po
potudniu tylko na za-
chodzie moze pokro-
pi¢ staby deszcz. Na
termometrach max
13:16°C. Wiatr ptd.-
zach., umiarkowany.
W nocy nie powinno
padac¢. Jutro wiecej
przejasnien bez
opadow i cieplej, max
do 16:18°C. Wiatr z
ptd., umiarkowany. W
weekend sucho i
ciepto, max do 16:18*0

O pogodnie

o3®

winoujscie

ciagtydeszcz 'V ciagly deszczi burza
mgta  V marznacamgta

§ 19°itemp.w dzien > 1 temp. wnocy

Stan morza (Bft)
Sita wiatru (Bft)

Czwartek 17.10.2019  Kierunek wiatu

szQSNHH®

(MBS

zachmurzenie umiarkowane

2-3

&W 1014hPat

11

—~

JF
30 km/h

11 irena
o
Mielno —.
Kotobrzeg

"Eanai
114HB

Potczyn-Zdréj

asm

Biatogard

Drawsko
Pomorskie

Stargard

17°

przelotny deszcz
przelotny $nieg ciagty $nieg
marzngca mzawka marznagy deszcz

temp. wody

‘Ustka

przelotne deszcze iburza

przelotny $nieg z deszczem

grubosé pokrywy énieznej 1011 fePa | | ciénienieitendencja

Informator-kultura

staje si¢ pagja

€

erezy

Artystka fotografig interesuje si¢ od wczesnegodziecinstwa

siegneta do zrédet, czyli

do rosyjskich basni, na podsta-
wie ktorych tekst przedstawie-
nia opracowata Marta
Gusniowska. Rezyserig zajat sig
dyrektor teatru Michat Tramer.
Spektakl w sobote o godz.11.
Bilety 15-20 zt.

Sobotaw Motorze

Na sobotnim koncerciew Moto-
rze wystapig dwa zespoty. Pierw-
szym znich jest wroctawskiSkov,
ktory gra ciekawepotaczenie
punkowych riffow iblackmeta-
lowego wokalu. Ichteksty sg ko-
mentarzem dokondyciji dzisiej-
szego spofeczenstwa. Drugimze-
spotem, ktory przyjedzie do Stup-

11

teba [SUS

H3KE3

Wiadystawowo

Wejherowo

Lebork \ 12
3EKES,

Kai?zy GDANSK

(@]
SLUPSK

Bytow
Koscierzyna

fisnnsi

il

Cztuchéw

20 km/h

16° 170 16" 17" 17°

pochmurno mzawka

ciagty $nieg z deszczem

zamie¢ $niezna ~ opadgradu \ kieruneki predkos¢ wiatru

smog

ska bedzie NOE zeSzczecinka. Ich
muzyka to miksblack, doomial-
ternatywnego metalu, ktére sami
nazywaja black-core. Koncert

w sobote ogodz. 20.Bilety 10 zt.

Menie szaf

W czwartek Dom Owce
odbedzie sie wietrzenie szaf. To
akcja, ktora zaktada wymiane
ubran iinnych gadzetow
miedzy uczestnikami imprezy.
Bedzie mozna tez kupi¢ rzeczy
z bazarku za symboliczne 5 zt.
Tym razem impreza bedzie
potgczona z bazarkiem na rzecz
zwierzat pod opieka, fundagcii
Viva z oddziatu w Stupsku. Start
0 godz.19. Wstep wolny, (kis)

Pogoda dla.Poiski

(4
*Ocm
#0.cm $0cm
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KINA
Stupsk

(Niejznajomigodz. 14.10,16.30.20.30;
Boze data godz. 13,15.30,1730,20.21.30;
Joker, godz. 12.30,15.10,17.50,18.50,20.30;
Legiony, godz. 11.55;

Polityka, godz. 20.45;

Slicznotkigodz. 14.50,17.15,19.40;
AngryBirds2, godz. 10.30,12.45;

Byt sobie pies 2, godz. 9.45,10,15.18.20;
OVeti!, godz.10.15,11.15,13.30,15.45.18

Nieczynne
Ustka

Bylsobiepies.godz. 15.30,1730;
Boze dato, godz. 1930

Lebork

AngryBirds2, godz. 16;
Pitsudski godz. 18;
Joker, godz. 20

KOMUNIKACJA

Stupsk: PKP 118000;2219436; PKS59 842 42
56;dyzurny ruchu59 8437110; MZK59 84893
06;

Lebork: PKS 59 8621972;MZK59 8621451;
Bytow: PKS 59 822 2238;

Cziuchow: PKS598342213;

Miastko: PKS59 8572149.

DYZURY APTEK
Stupsk

Dom Lekéw,ul. Tuwima 4,tet. 59 842 4957

Ustka
Stokrotka, ul.Dartowska 7a, tel. 605352 090

Bytow

Centrum Zdrowia, ul.ks. Bemarda Sychty 3, tel.

598226645

Miastko
Rodzinna, ul. Wybickiego 30,tel. 59 8578725

Cztuchow
Dr Max,ul. Krolewska2,tel. 598343258

Lebork
Dr Max til.1Maja la.tel. 597260919

USLUGI MEDYCZNE

Stupsk:

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im.Janu-
sza Korczaka, ul. Hubalczykéwl informacjate-
lefoniczna598460100;

Ustka:

Wojewddzki SzpitalSpecjalistyczny, ul.Mickie-
wicza 12tel.59 81469 68;

Poradnia Zdrowia POZ, ul.Kopernika 18, tel. 59
8146011;

Pogotowie Ratunkowe - 59 8147009;

Lebork:
Szpitalny Oddziat Ratunkowy59 863 30 00;
Szpital, ul. Wegrzynowicza 13,59 86352 02;

Bytow:

Szpital, ul.Lgborska 13, tel. 59822 85 00;
Dziat Pomocy Doraznej Miastko, tel.59 857 09
00;

Cztuchow:

Stacja pogotowia ratunkowego, tel. 59 834 53
09

WAZNE

NIEBIESKAUNIA
Ogdlnpolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy

'wRodzinie. tel. 598480111,801120002;

Stupsk:

Mqa997:ul. Reymonta,tel. 598480645;
Pogotowie Ratunkowe999;

Straz Miejska986;598433217;

Straz Gminna598485997;

Urzad Celny-587740830;

Straz Pozama998;

Pogotowie Energetyczne 991;
Pogotowie Gazownicze992;
Pogotowie Cieptownicze993,
Pogotowi Wodno-Kanafaacyjne994.

Straz Miejska alarm986: Ustka 5981467
61697696498; Bytow 598222569;

HIIIlmllllllillIlllliIIHHHIIIIIHHIIHIIIIIIISIH[;)IIIIWS?{IHI
KULTURA

Nowy Teatr, ul. Lutostawskiegof, tel. 5984670
00;

Filharmonia Sinfonia Baltica,ul. Jana Pawfa I3,
tel. 59842 3839;

TeatrTecza. ul. Warynskiego2, tel. 59842 39 35;
Teatr Rondo, ul.Niedziatkowskiego 5a, tel.59
8426349;

Stupski Osrodek Kultury,ul. Braci Gierymskicht,
tel.59 8456441;

Emcek, al.3 Maja 22, tel.59 8431130;

Miejska Biblioteka Publiczna, ul.Grodzka 3. tel.
598405838.

USLUGI
POGRZEBOWE

Kalla. ul.Armii Krajowej 15tel. 59 842 8196.601
928 600 - catodobowo. Petnaoferta pogrzebo-
wa.

Zielen tel.(24h/dobeg) telefon 502525005 lub
598411315. ul.Kaszubska 3 A. Winda ibalda-
chim przy grobie,-

Hades,ul. Kopernika 15.catodobowo: tel.59 842
9891,601663796. Winda ibaldachim przy gro-
bie.

Hermes, ul.Obroncow\Wybrzezal.
(catodobowo), tel.59 842 8495.604434441.
Winda ibaldachim przy grobie.

PORADNICTWO

Biuro Porad Obywatelskich- ul. Niedziatkow-
skiego 6. czynne: poniedziatek.-czwartek
wgodz. 10-14;

Blizej Prawa - bezptatne porady prawneioby-
watelskie. ul.Jana Pawta Il (7pietro, pok.
718.719) czynne: poniedz.-$roda godz. 8-16,
czwartekgodz. 10-18.

Telefon zaufania Tama - 59 84140 46, czynny:
poniedziatek - pigtek wgodz. 16-20;
Alkoholowy telefon zaufania Krokus - czynny
17-22.598414605.

REKLAMA

—Hr/uci

607271717

NAJTANSZE TAXI W SLUPSKU
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Awans na Euro2020juz mamy,
teraz zaczng sie pitkarskie schody

Michat Skiba
@Skibowy

PHkanoina

Reprezentacja Polskiniemalze
suchg stopg przeszta eliminacje
do Euro2020.Nie oznaczato
jednakrazstawieniawlosowa-
niu. PitkarzeJerzego Brzeczka
najprawdopodobniej wyladujg,
wdrugim koszyku,ato ozna-
cza. zelos mozeprzydzieli¢ ich
ck>.grupy $mierci".

Momentami (nawet tymi dtu-
gimi) mozna bylo narzekaé
na styl gryreprezentacji Polski
w eliminacjach do Euro 2020.
Fakty sa takie, ze pitkarze Je-
rzego Brzegczkasa nadrodze eks-
presowejdo pierwszegomiejsca
wgrupie G. -Nie wyobrazamso-
bie, by meczew listopadziepo-
traktowacd ulgowoczy ekspery-
mentalnie -méwit nakonferen-
cji prasowejJerzy Brzeczek.

Selekcjoner maswiadomos¢,
zewygrarde grupy eliminacyjnej
oznaczarozstawienie wlosowa-
niu. Oprzydziale doodpowied-
nich koszykéw zadecydujewy-
tacznie ranking eliminacji
przysztorocznych mistrzostw
Europy. Pod uwagg bierze sig
zdobyte punkty i bilans bram-
kowy z pigcioma najlepszymi
druzynami w tabeli. Je$li jaka$
grupaliczysze$¢druzyn - takjak
Polska-to wyrdkiz ostatniadru-
zyna nie beda mieé znaczenia.
W takimrazie granachodzonego
zY.otwa wRydzeidzie w zapom-
nienie. W zapomnienie idzie
réwniez historia, wyniki sprzed
lat irankingi. Chcesz by¢rozsta-
wiony, musisz na to zastuzy¢
w2019roku.

Po ostatnichspotkaniach eli-
minacyjnych Polska zajmuje
siddme miejsce, cooznaczatoby
drugi koszykw losowaniugrup

Polacy awans naEuro2020 zapewnilisobie w miniong niedziele

Euro2020. Przed Biato-Czerwo-
nymi sa reprezentacje: Belgii,
Wrtoch, Ukrainy, Holandii, Chor-
wacji iHiszpanii. Listopadowe
zwycigstwa zlzraelem iStowe-
nia moga daé pitkarzom
Brzeczka awans do pierwszej
szo6stki. Punkty musza, zgubié
Chorwaci (zostat im domowy
mecz ze Stowacja) albo Hiszpa-
nie, ktérzyzagraja usiebie zRu-
munia. Oto mozebyétrudno.
Hiszpania awans do Euro
2020 zapewnita sobie w ostat-
nich sekundach poniedziatko-
wego meczuze Szwecja wSztok-
holmie. Dwukrotnych mistrzow
Europy uratowat gol Rodrigo
w doliczonymczasie gry. Do hi-
storycznegoawansu zblizytasie
réwniez Finlandia, ktora wygrata
z Armenia 3:0. Finom pozostato
pokonaéwlistopadzie Liechten-

stein. DlaSuomi bytbyto pierw-
szy wielki pitkarski turniejw hi-
storii. Pewny awans maja juz:
Belgia, Wtochy, Rosja, Polska,
Ukraina, Hiszpania.

Losowanie grup Euro 2020
odbedzie si¢30listopada w Bu-
kareszcie. Niebedzieto jednaklo-
sowanie kompletne. W momen-
cie wyciaganiakolejnych kulek
bedziemy znaé¢20 z24 uczestni-
kéwprzysztorocznejzabawy. Ba-
raze z udziatem zwycigezcéw
grupLigiNarodéw zaplanowano
namarzec2020r.

Uczestnicy LigiNarodéwmu-
sza wygraéswoja dywizje. Real-
nie patrzacna potencjatwszyst-
kichdruzynwostatnidirozgryw-
kach o miejsca na Euro 2020 -
$miato mozna zaczaé bawiésie
wtypowanie. Ostatnie czterybi-
letynaEurougraja ekipyzeSzwaj-

carii, Bosni iHercegowiny, Serbii
i Gruzji.Te druzynynie musiaty
walczy¢ do ostatniej kroplipotu
wostatnichmeczach eliminacyj-
nych,booddawnaczekananich
wiosenna furtkaonazwie ,,Liga
Narodéw".

Sukces w najnowszych roz-
grywkach UEFA daje dopiero
czwarty koszyk w losowaniu.
Wedtug naszych szacowan -
pierwszy koszyksig niezmieni:
Belgia, Wiochy, Ukraina, Holan-
dia, Chorwacja i Hiszpania.
W drugim znajdzie si¢: Polska,
Anglia, Turcja, Irlandiai dwie
ekipyzdrugichmiejscgrupelimi-
nacyjnych, czyliNiemcy iFran-
cja. Wtrzecimkoszyku znajdasie
nastgpnereprezentacje, ktore za-
jety drugiemiejsce wswojej gru-
pieeliminacyjnej: Portugalia, Da-
nia, Austria,Rosja, Czechy iFin-
landia. Dwie najgorszedruzyny
z drugich miejsc trafia doostat-
niegokoszyka(Szwecja, Wegry),
atambeda na nichczekaé zwy-
cigzcydywizji Ligi Narodéw - naj-
prawdopodobniej Szwajcarzy,
Bosniacy, Serbowie i Gruzini.

Jedli  pitkarze  Jerzego
Brzeczka trafia jednakdo pierw-
szego koszyka,to wnajlepszym
przypadkumoga trafi¢nagrupeg
zBo$nia, Finlandiai Gruzja. Jesli
zostana w drugim koszyku -
grupa marzenbedziesktadaési¢
z Ukrainy, Finlandii i Gruzji. Po-
lacy, zostajacw drugim koszyku,
moga tez trafi¢ do grupy
$mierci. Belgia/Hiszpania, Pol-
ska, Portugalia iSzwajcaria? Taka
grupa jestmozliwa.

Turniej rozpocznie si¢ 12
czerwca2020 r.,finat odbedzie
siel2lipca.Impreza zostanieroz-
grana w dwunastu miastach.
Grupa A rozegra si¢ w Rzymie
iBaku, grupaBwSt. Petersburgu
i Kopenhadze, grupa Cw Am-
sterdamieiBukareszcie, grupaD
w Londyniei Glasgow, agrupa
E wBilbao iDublinie. Najblizsza
nam geograficznie to grupa F:
Monachium, Budapeszt. O®
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Robert Lewandowski zdobyt juz 60 bramek w reprezentacji

Cristiano Ronaldo goni
Petego, a Lewy Messiego

PHkanozna
Tomasz Dgbek
Twitter:@themback

Cristiano Ronaldo strzelit gola
numer700w karierze igoni
legendy takie jak Gerd Muller
czy Pele. Swéjwynik srubuje
tez Robert Lewandowski.

Ktéry z pitkarzy zdobyt wigcej
niz1000 bramek? Wiekszos¢ki-
bicodw zmiejsca wymieni pew-
nie Pelegoi Romario. Problem
wtym, ze Brazylijczycy chegtnie
doliczaja sobie trafienia z me-
czOw nieoficjalnych,rozgrywa-
nych podczaslicznych tournee
(Pele), a takze w reprezenta-
cjach mtodziezowych i me-
czach pokazowych (Romario).
Gdyby uwzgledni¢ wytacz-
nie gole z oficjalnych spotkan,
Pele ma ich na koncie 767,
aRomario772. Niejesttonajlep-
szy wynikw historii - tymmoze
pochwali¢ sie legenda zlat 30.
i 40. Josef Bican. Napastnik,
ktéry  wystgpowat m.in.
w Rapidzie Wiedeni Slavii Praga
(a takzereprezentacjach Austrii
i Czechostowacji), wedtug hi-
storykow strzelit co najmniej
805 ,,oficjalnych” goli. L acznie
z nieuznawanymi jego rekord
wynosi zawrotnel468 trafieri.
Do wspomnianych wyzejle-
gend rownaCristiano Ronaldo,
ktéry w poniedziatek prze-

W naszej jedenastce stulecia Lewandowski miatby u boku Late

Prkanozna

Hubert Zdankiewicz

PZPN ikibice wybierajg repre-
zentacje stuleciaw polskim
futbolu imy tez postanowili-
$my sie pobawic. Przedstawia-
my nasza propozycje. Catkowi-
cie subiektywna, aczkolwiek
sprobujemy ja uzasadnic.

Jest czym,bo oile nikt niewyo-
braza sobiechyba takiejdruzyny
bez Zbigniewa Bonka czy Grze-
gorza Laty, o tylena innych po-
zycjach watpliwoscibyto sporo.
Ostatecznie wybraliSmytak:..

Bramkarz:

Pierwsza mys$la byt oczywiscie
Jan Tomaszewski,alemy zdecy-
dowali$my siena JézefaMtynar-
czyka. Pow6d? Obajmaja w do-
robku medalmistrzostw $wiata,
ale drugi z wymienionych ma
rowniez zasoba petna sukceséw
karierg klubowa, najpierw wWi-
dzewie Lodz, apotem w FC Po-
rto, z ktérymzdobyt w sezonie
1986/87 Puchar Europy.

Obronicy:

To zabawa, wigc zdecydowali-
$my si¢ na wariant z trojka de-
fensoréw (PZPN takiego nie
przewiduje)i tercet: Wtadystaw

Zmuda, Jerzy Gorgon,Pawet Ja-
nas. Pierwszy zdrugim tworzyli
pare stoperéw na mundialu
w1974roku, pierwszy ztrzecim
w1982.Z obuwracaliémy zme-
dalami, wigcw zasadziena tym
moznaby zakonczyéuzasadnia-
nie, ale... Wyobrazmy sobie
wszystkich ichrazem naboisku
- chybanawet Cristiano Ronaldo
miatby problem...

Pomochnicy:

Klopotéwbogactwa ciagdalszy,
ale po namysle doszliémy do
wniosku, zenie moze zabraknaé
w takiej jedenastceJakuba Bta-
szczykowskiego. Wieloletnika-

pitan, motornapedowy idobry
duch reprezentacji - btyszczat
w niej juz zaczaséw LeoBeen-
hakkera, pézniej u Franciszka
Smudy, Waldemara Fornalika
i Adama Nawatki. Naszym zda-
niem zastuzyt. Srodek pola re-
zerwujemy dla Kazimierza
Deyny i Zbigniewa Borika itu
chyba niczego nie trzeba uza-
sadnia¢. Wartomoze tylko przy-
pomnieé, zewplebiscycie Ztotej
Pitki France Football zaden Po-
lak nigdy niezostat sklasyfiko-
wany wyzej niz ta dwodjka.
Deyna byt trzeci w 1974 roku,
Boniek w 1982. Na lewym
skrzydle wahaliSmy pomigdzy

Robertem Gadocha a Wtodzi-
mierzem Smolarkiem i cho¢
pierwszy z wymienionych byt
niewatpliwiebardziejbtyskotli-
wym dryblerem, to jednak de-
cydujemy si¢na drugiego. Nie
tylko za mundial w Hiszpanii
i pamigtnymecz zZSRR.

Atak:

Grzegorz Lato kariere konczyt
jako prawy pomocnik, ale na
w 1974 roku wystepowat jako
prawoskrzydtowy i wracat
z niego jakokrdl strzelcow. Dla-
tego ustawiamy go w ataku.
Partnerzy: Andrzej Szarmach
i Robert Lewandowski.©®

ciwko Ukrainiezdobyt bramke
numer 700 w karierze (w tym
przypadku nie ma zadnychnie-
jasno$ci). Daje mu to szdste
miejsce w historii, Portugal-
czyka wyprzedzaja jeszcze
Gerd Muller (735) i Ferenc
Puskas (746). Tuz za CR7 jest
zkolei Leo Messi(672).

Robert Lewandowskimoze
pochwaliésigliczbad447 bramek
(Znicz Pruszkéw -37, Lech Po-
znan - 41,Borussia Dortmund -
103, Bayem Monachium 206, re-
prezentacja Polski - 60).

,,Lewy"ma3llat ina pewno
wysrubuje jeszcze swoje wy-
nikiprzez kOkanastgpnych se-
zondéw. Po hattricku ustrzelo-
nym wmeczu zY.otwa juz zna-
lazt siew 30. najlepszych strzel-
coéw w meczachreprezentacii.
Kapitan Biato-Czerwonychwy-
przedza takiegwiazdy jak: Luis
Suarez (58), wspomniany
Romario (55), Wayne Rooney
(53) czy ThierryHenry (51).

Niewiele brakuje mu tez
do Neymara(61) brazylijskiego
Ronaldo(62), anawet Messiego
(68). Scista, czotdéwke bedzie
jednak bardzotrudno dogonié.
Ferenc Puskasma na koncie84
bramki, aCristiano Ronaldo95
(i nie powiedziatjeszcze ostat-
niego stowa). Rekord dzierzy
z kolei Iraniczyk Ali Daei, ktéry
w 149 meczach reprezentaciji
strzelitaz 109 goli.O®

SRODA-16.10,GODZ. 14

MultiMulti
5,6.12,13,14,17,21.24,2B,30,33,
35,37,49.55,58,71,75.77,80
plus35

Kaskada
1,3,4.5.11.12.14,17,18,20,21,24
WTOREK -15.10. GODZ. 21.40

Ekstra Pensja 10,13,17,22,26+2
Ekstra Premial,714,19,30+3

Mini Lotto 5,18,32,38,42

Lotto 6,14,15,20,33,37

LottoPlus 5,16,21,27,31,38
Kaskada
1,2,4,6,10,12,14,15,18,19,23,24
Mutti Mutti
3,8,10,11,13,15,22,23,34,35,38,
39,41,43,60,63,67,71,74,75+74
(STEN)
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W sobote Tuchomie
zaprasza do udziatuw
XIV Crossie Kaszubskim
W najblizszg sobote (19 pazdzier-
nika) odbedzie sie XIV Cross Ka-
szubski w Tuchomiu. Otwarcie za-
wodow ogodz.10. Tuchomskie
bieganie zaliczanejest docyklicz-
nejimprezy CrossFestival.
Zbiorka uczestnikdw na boisku
szkolnym ZespotuSzkét przy ul.
ks. Jana Hinca.Bieggtowny odbe-
dzie siena5000 m.Start ogodz.
11.10. Do rywalizacjizostang do-
puszczeni mezczyzniikobiety
z aktualnymibadaniami lekar-
skimi. Pouroczystym otwarciu
imprezy okotogodz.10.05 roz-
poczna sie wielkie emocie, ktore
bedg zwigzane z rywalizacjami
z udziatemdzieci imtodziezy.
Biegi dla dziewczagtichtopcow:
roczniki 2011/2012 -dystans 300
metrow, 2009/2010 - 650m,
2007/2008 -dz. 650mi cht.
1000m,2005,/2006 -1000m.
W programie znajduijg sie tezbiegi
dla przedszkolakow z rocznika
2013 imtodszych na dystansie
100 m(start ogodz.11). Organiza-
torzy w Tuchomiu zapewniajg po-
sitek. Bedg medale, dyplomyina-
grody rzeczowe,(FEN)

P

Sobotnio-niedzielne h
mecze wrozgrywkac
stupskiej klasyB

Przed pitkarskimi druzynami
stupskiej klasy B juzdsma kolejka
jesiennego grania wsezonie
2019/2020. Otozestaw wszyst-
kich spotkan: grupa I- sobota
(19.10): Diament Trzebielino-
Victoiia Stupsk (godz.15.30), So-
kot Kuleszewo -Granit Korczewo
(16); niedziela (20.10):KS Zaleskie
- Start kebien(14), Gryfll Stupsk -
Dab Kusowo(15, sztuczneboisko
przy ul.Zielonej); grupall - sobota.-
SSPN Malczkowo/kupawa - GKS
Kotczygtowy (16); niedziela: Piast
11 Cztuchow - Bfekitni Motarzyno
(11,0SiR -ul. Szkolna), Baza 44
Siemirowice -Urania Udorpie (11,
boisko w Maszewie),Kaszubia I
Studzienice - GranitKoczata (13),
Lider Rychnowy -WKS Nozyno
(15). (FEN)

Nr 1to dumna H. Chmielnicka

Sport

Jesienne spotkania

w dwoch grupach
stupskiejxiasy A

Mecze pitkarskie w ramach10. ko-
lejki rundy jesiennej sezonu
2019/2020i rywalizowac¢ beda;
grupa |- sobota: Rowokdt
Smotdzino - KS Wtynkowko
(godz.15), UnisonMachowino -
Pomorze Potegowo(15), Stal
Jezierzyce - StupiaKobylinica
(15.30), Szansa Siemianice- Gar-
barnia Kepice (16),KS
Wiynkdwko - BtekitniGtowczyce
(16); w niedziele zmierza sie na-
stepujgce zespoty: Sokot
Szczypkowice -Wybrzeze
Objazda (12), Stupia Charnowo-
Polonez Bobrowniki (15);grupa Il -
w sobotespotkajg sie: Grom
Nakla - LKSkebunia (14); wnie-
dziele dojdziedo nastepujgcych
gier: OrkanGostkowo - Arkonia
Pomysk Wielki (13), Victoria Dg-
bréwka - Sparta Konarzyny (13),
Czarni Czarne -Brda Przechlewo
(14), Zenit Redkowice- Lesnik
Cewice (14),Pogon llLebork -
Magie Niezabyszewo (15,mecz
na sztucznym boisku przy ul.J.
Kusocinskiego), Skotawa Bu-
dowo - Dolina-Speranda Gatgznia
Wielka (15.30).(FEN)

Okazja do potrenowania
Klub Sportowy Badminton
School w Stupskuprowadzi na-
bér dosekcji badmintona. Zajecia
prowadzone sg przez certyfiko-
wanych iznanych treneréw oraz
zawodnikow kadry narodowej

z wieloletnim doswiadczeniem.
Treningi odbywajg sie: w IVLO
przy ul. M.Zaborowskiej2 i w
Szkole Podstawowejnr 4przy ul.
St. Leszczynskiego17 w Stupsku.
Harmonogram zaje¢: poniedzia-
tek: godz.18-19.30 - grupa zaa-
wansowana (dziecii mtodziez 10-
16 lat+dorosli)- IV LO; wtorek: 18-
19.30 - grupa podstawowa (dzieci
6-9 lat+10-14lat) -SP 4;$roda:
18-19.30 - grupa zaawansowana
(dzieci imtodziez10-16 lat+doro-
§li) -IV LO; czwartek:18-19.30 -
grupa podstawowa (dzieci 6-9lat
+10-14lat)-IV LO; pigtek: 18-
19.30 - grupa zaawansowana -
sparingi (dzieci imtodziez10-16
lat+doroéli) - IV LO. Ztrenerem
kontakt telefoniczny podnume-
rem530 061492. (FEN)

P

Weekend w okregéwce
Gry w sobote (19.10)i zmierza sie:
Sparta Sycewice - Kaszubia
Studzienice (godz.13, w Peplinie),
Piast Cztuchéw - Chrobry
Charbrowo (14,0$rodek Sportu

i Rekreacji przy ul.Szkolnej), Start
Miastko - BartonBarcino (15),
Jantaria Pobtocie - Bytoviall By-
tow (16), EchoBiesowice - MKS
Debrzno (16); pozostatemecze
rozegrane zostang w niedziele
(20.10) igra¢ bedg; GTSGR
Bielinski Czarna Dgbréwka -
Anioty Garczegorze (13),Zawisza
Borzytuchom -SokétWyczechy
(14), MysliwiecTuchomie - Karol
Peplino (15.30).(FEN)

zachy
Warsztaty na 64polach
Integracyjny Klub SportowyZryw
Stupsk zaprasza na warsztaty sza-
chowe, ktdrebedg w sobote
(19.10). Moga zgtaszac¢ sie dzieci
od szesciulat imtodziez szkolna.
Zajeciaw sali przy al.H. Sienkie-
wicza 8 wStupsku. Osoby konty-
nuujgce nauke zaczynajg 0 godz.
10,poczgtkujgce odgodz. 12. Za-
jecia prowadzi doswiadczony in-
struktor Brunon Studzinski.Kon-
takt telefoniczny znim pod nu-
merem539 972273.(FEN)

Tenis stalowy

Drugi turniej w Bytowie
Po raz drugispotkajg sie osoby,
ktére chcg sprawdzi¢ swojg aktu-
alna forme pingpongowg, izagra¢
w XXXII IndywidualnymTurnieju
Tenisa Stotowego o Puchar Grand
Prix Bytow 2019.Granie zaplano-
wano na niedziele(20 pazdzier-
nika). Ogodz.IOgrac¢ bedg ko-
biety ijuniorzy, a 0godz.12.30
zaczng boje seniorzy. Gry w sali
Zespotu Szkét Ponadpodstawo-
wych przyul. Wt. Sikorskiego35
w Bytowie. Pozostate terminy
bytowskich turniejow:1ll -27.10,
IV-17.11,V-24.11. (FEN)

Lekkoatletyka

Akcja ,,Biegam,bo lubie”
Po raz kolejnyspotkajg sie sympa-
tycy biegania. Spotkanie zaplano-
wano tradycyjniejuz na stadionie
650-lecia (ul. A. Madalinskiego)
w Stupsku. Organizator czeka na
biegaczy ibiegaczki w sobote
(19.10). Akcja ,,Biegam,bo lubig”
zacznie sieo godz.9.30. (FEN)
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Brak niespodzianek w
V rundzie pucharowej

Pitkarze Jantara Ustka nie mieli kfopotéw z pokonaniem aspirujacej dolV ligi Sparty Sycewice.
Dwie bramki dla gosci zdobyt Barttomiej Oleszczuk (na zdjgciu z prawej)

Jarostaw Stencet
jaroslaw.stence!@polskapress.pl

Wczoraj rozegranocztery spot-
kania V rundy Totolotek Pu-
charu Polski na szczeblu
podokregu stupskiego. We
wszystkich spotkaniach bez
wickszych probleméwzwycig-
zali czwartoligowcy. W Peplinie
Jantar bardzo szybko wyjasnit
sytuacje. Poakcji Wéjcika ido-
$rodkowaniu z lewej strony
gola zdobyt Oleszczuk
po strzale w krétki rég tuz
przy stupku z12 metréw. Dwa
strzaty oddat w rewanzu
Bentkowski, alenie zdotat po-
kona¢ Wéjcika.

Idealnej okazjiz praktycznie
dwdéch metréw nie wykorzy-
stat Budzinski. Ponownie pro-
bowat Oleszczuk, aleswietna
parada, popisat si¢ Libigocki.
Po przerwie porzucie roznym
Sadowski uprzedzit interwen-
cj¢ bramkarzaSparty zdobywa-
jac golagtowa.

Kolejny gol tozastuga indy-
widualnej akcji Wojcika.Chwilg

Znakomita forma stupskich dziewczat
I chfopcow na matach w Biatosliwiu

Krzysztof Niekrasz

krzysztof.niekraszi@polskapress.pl

Stupskie judo ma si¢ dobrze.
Stupszczanie udaniestartowali
w 1 Ogdlnopolskim Turnieju
Judo Dzieci o Puchar Wojta
w Biatosliwiu, gdzie rywalizo-
wato ponad 200 zawodnikéw
izawodniczek z dwudziestu
czterech klubéw. Zmagania
na matachodbywaty siew czte-
rech grupach wiekowych.
Przedstawiciele Towarzystwa

Sportowego Judo GryfStupsk
zdobyli 13 medali: 6 ztotych,3
srebrne i4 brazowe.Na wyrdz-
nienie zastuguja wszyscy me-
dalisci, ale przede wszystkim
najmtodszy HubertOlejniczak,
ktory zajat pierwsze miejsce
w wadze30% w grupiewieko-
wej U-9. Wszystkieswoje walki
wygrat przedczasem, wykonu-
jac efektowne rzuty. Réwniez
dziewczeta pokazaty, jak na-
lezy wygrywac¢walki naippon.
W stawce U-13 ztote medale
wywalczyty Hanna Chmielni-

cka (49 kg)i Oliwia Szycko (60
kg). W U-13 ztoto zdobyli: Ja-
kub Martyna (34 kg), fukasz
Bielawa (48kg), Marcin Wojcik
(55 kg).

Pozostate osiagnigciareprezen-
tantéw Stupska -chtopcy U-11:
2. Antoni Zuk (43kg), Damian
Cyrganowicz (26 kg),3. Mate-
usz Moszczynski (33 kg),Szy-
mon Lewicz (49 kg), Natan
Labuda (77kg); chtopcyU-13:2.
Adrian Jakubiec (55 kg);dziew-
czetaU-13:3. ZuzannaMartyna
(49 kg). O®

Totolotek

PUCHBS POLSKI '\

potem w polukarnym Kopcin-
ski faulowat Sienkiewicza.
Pewnym egzekutorem okazat
sie Oleszczuk. W Miastku Gryf
nawet grajac w dziesiatke nie
tylko kontrolowat mecz, ale
istrzelit gola. Start jednak tez
sie starat, ale bez skutku.
Pewna  wygrana  Pogoni
w Bytowie. O®

SPARTA SYCEWICE - JANTARUSTKA 1:4
@D

0:1Barttomiej Oleszczuk (2), 0:2Dawid Sadowski
(56-gtowa), 0:3 Kamil Wojcik (83). 0:4 Barttomiej
Oleszczuk (85-karny), 1:4 Rafat Bobrowski (89)
Sparta: Liigocki - Budziriski,Bobrowski,
Klawikowski, Kopciriski, Waleszczyk, Budzyriski,
A.Pigtras (46 S.Schulz), Cudzito, Bentkowski(70
Kietczykcrwski), Terefenko.

Jantar: P.Wéjcik - Sadowski, M.Dawid,
Brzostowicz, Hyjek (72 Sienkiewicz), tukasik (46
Kaczmarek), Miebrowski (46K.Dawid),
Granosik, Juskiewicz, KWojcik. B.Oleszczuk.

STARTM1ASTKO-GRYF SLUPSK 13(13)
0:1Barttomiej Natecz (1- gtow po dosrodkowa-
niu Daniela Piechowskiego z prawej strony),0:2
Kacper Jendruch (20-karny za zagranie reka), 1:2
Barttomiej Borowicz (38-karny po stracie Da-
browskiego, ktdry chciat naprawic btad, sfaulo- -
wati dostat czerwon kartke), - 3 Joseph Amoah
(58 po indywidualnej akcjii strzale zostego kata
w dtugirog).

Start: Przeplasko - Milewski (50 Trzeciriski),Kapi-
ca, Przybylski, B.Borowicz, D.Borowicz,
Guzowski, Malinowski (57 Ostrowski), Wisniew-
ski, Dzigciof (65 Gérko), Balik.

Gryf: Dybowsk - Janikiewicz(75 K.Gofebiewski),
Piechowski, Waridzio, Amoah, Jendruch, Majcher
(46 Wieckowski), Szmytkiewkz Dabrowskill
(38), Natecz (59 Klimas), W.Barnik (59Szymon
Mytych).

BYTOVIAH-POGONUEBORKU((M)
Bramki: 0:1(4-samohdjcza), 0:2 Aleksander
Atanackovi¢ (10). 0:3 Wiktor Miotk (16),13(52),
1:4Przemystaw Kostuch (56), 15 Kostuch (66),1:6
Kostuch (72), 1:7Kostuch(90)

Pogoii: R.Lapigrowski -Kliriski (71 Bigus),Musuta,
Kostuch, Kochanek, Jerué, Janowicz,Smigielski,
Atanackovi¢ (65 Blachowski), Miotk (46 Kwasnik),
Miszkiewicz.

StUPIAKOBYLNICA - UPNICZANKA
LIPNICA 1-30:1)

Zadowoleni N. Labuda (z lewej) irewelacyjny H. Olejniczak
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Hurtownia Tecza to duzy wybor materiatow,
kompleksowa obshuga, fachowosc i solidnosc

Irena Boguszewska
irena.boguszewska@gk24.pl

ikuUmnhiiro

Jezefichceszwybudowaédom
lub wyremontowacémieszkanie,
nie zastanawiaj siediugo, lecz
udaj siewprost doHurtowni Bu-
dowlanejTeczaprzyulL.Szczecin-
skiejwKoszaBnie.

- W naszej ofercie znajdziecie
Panistwo wszystko co niez-
bedne przy budowie - méwi
Piotr Szostak,kierownik sprze-
dazy. - Sa tu: materiaty
ociepleniowe, takie jak weina,
styropian, chemiabudowlana,
materialty do hydroizolacji,
czyli papy, folie w ptynie,
dysperbit, materiaty
wykonczeniowo- budowlane
(kleje do glazury, montazowe
ido gazobetonu,zaprawy, wy-
lewki betonowe, gips, gtadzie
szpachlowe, cement, wapno,
fugi, silikonyi akryle, dodatki
do zapraw i betondéw, tynki,
farby, grunty,profile, kotki,na-

TI3SZGDOBRE

Pracownikéw Hurtowni Tecza w Koszalinie cechuje $wietna znajomos¢ rynku budowlanego
i wieloletnie doswiadczenia dzigki ktéremu moga stuzy¢ klientom profesjonalng porada

rzedzia, okna), materiaty kon-
strukcyjne (siporex, cegty, silka,
ytong, porotherm, kominy).
Dysponujemy pokryciami da-
chowymi i akcesoriami dekar-
skimi. Polecamy mieszalnik
tynkéw i farb, dzigki ktéremu
klienci maja do wyboru setki
koloréw, praktycznieod reki.

SS6REGUJ ODPADY

Szybkoinaczas

Fiima $wiadczyréwniez ustugi
transportowe. Dysponuje dzie-
sigcioma samochodami,w tym
sa trzy plandeki, pi¢¢ pojazdow
z dzwigami HDS oraz dwa sa-
mochody dostawcze do 3,51.
Dzigki wtasnym pojazdom
gwarantuje dostaweg zakupio-

nych materiatéw
ina czas.

- W naszej hurtowni zamo-
wienia moznasktada¢ takzete-
lefonicznie oraz mailowo, bez
konieczno$ci fatygowania sig
do hurtowni - dodaje P.
Szostak. - Trudno, zeby byto
inaczej w dzisiejszyms$wiecie.

szybko

Oddaj gtosna swojego kandydata
wyslij SMS pod nr 72355 (koszt 2,46ztzZVAT)

M1

Skompletujemy zamoéwienie
i dowieziemyniezbgdne mate-
riaty bezposrednio naplac bu-
dowy.

Fachowe doradztwo

Ustugi hurtowninie konczasie
na szerokimasortymencie ma-
teriatéw budowlanych, tran-
sporcie oraz roztadunku. Ofe-
ruje klientom takze fachowe
doradztwo. Hurtowni Tecza
nie bytobybez wykwalifikowa-
nej kadry pracownikéw, ktora
nie tylko$wietnie orientujesi¢
na obecnym rynku budowla-
nym, ale przedewszystkim ma
wieloletnie doswiadczenie,
dzieki ktéremu moze stuzyé
klientom profesjonalna po-
rada.

Firmarodzinna

Hurtownia Budowlana Tgcza
w Koszalinie jestfirma ro-
dzinna. Zatozyli ja w1993 roku
Ewa i Andrzej Zur. Od tego
czasu dziata nieprzerwanie
na lokalnym rynku i wciaz sie
rozwija. Mieli dodyspozycji 20
mkw. wbiurowcu przyul. Nie-
podlegtoéci i sami obstugiwali
klientéw. Z czasem kupili po-

MPGO Wardyn Gorny

jazdy, wybudowali nowa, sie-
dzibe przy ul. Szczecinskiej
z prawie 2000 m kw. w ktorej
obecnie pracuje dwudziesto-
osobowy zespdt.

Doswiadczenie owocuje

Te dwadziedcia sze$¢ lat do-
$wiadczenia w branzy budow-
lanej zaowocowato doskonata,
znajomoscia rynku i potrzeb
klientéw. Firma wciaz si¢roz-
wija i stawia na jako$¢ swiad-
czonych ustug, atakze - rzecz
jasna - na dobre,rodzinne tra-
dycje.

Hurtownia poprzez solid-
nos$¢, niezawodno$¢, konku-
rencyjne ceny, szeroki asorty-
ment artykutéw, kompleksowa
obstuge orazprofesjonalne do-
radztwo zyskatazaufanie klien-
téw. Jestznana narynku regio-
nalnym jako najlepszy partner
zarowno dla klientéw indywi-
dualnych jak réwniez dla
przedsigbiorstw budowlanych.

Hurtownia Budowlana Tecza
ul. Szczeciniska 49

75-137 Koszalin

tel. 94340 8973i501711123
www.tecza.koszalin.pl. O®

Miasto
Koszalin


http://www.tecza.koszalin.pl
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Najlepsze ro
la%eliplsd

Irena Boguszewska
irena.boguszewska@gk24.pl
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FimaCEDORzBoboficjest pol-
skim producentemodwocfcien
tazienkowych.Od10 latpropo-
nuje kfientomnapiowoczesniej-
sze rozwigzania sanitarme -od-
ptywy Howe.pitiktowe.Sdeft-
neoiAgiiidUnijyih/iAiiHjc i

-Stawiamynavvysokajakos¢, nie-
powtarzalne projekty i chirur-
giczna precyzje wykonania -
moéwiMaciej Bielecki zQ2JOR -
Nasze produktyposiadaja liczne
certyfikaty iatesty, codaje gwa-
rancjg wytrzymatosci i bezpie-
czenstwa uzytkowania. Dzigki
nam wyposazenietazienkistanie
si¢ wyjatkowadekoracja wnetrza.

Odptywy Howe

Odwodnienia tazienkowemoga
by¢ prawdziwaozdoba. Precyzja
wykonania, jako$ciowe materiaty
i niepowtarzalneprojekty topo-
Yaczenie, ktéreczyni je produk-

Nasze dobre

zwiazania do nowoczesnej
od frmy CED'OR w Bobolicac

hnn /

Odwodnienia fazienkowe moga by¢ prawdziwg ozdobg. Precyzja wykonania, jakoSciowe
materialy i niepowtarzalne projektyto potaczenie, ktére czynije produktami z najwyzszej potki

tamiznajwyzszejpotkiidajegwa-
rancj¢ trwatosci. Zaletategoroz-
wiazania jest tatwosé i bezpie-
czenstwo przejsciazobszarumo-
kregodosuchego.

Odplywy scienne
Odptywy $cienne to minimali-
styczny, ajednoczesnie niezwy-

kle funkcjonalnyrodzaj odwod-
nien Yazienkowych.Daje mozli-
wo$¢dowolnejaranzacjitazienki
i pozwalaodej$¢ od tradycyjnych
kabin prysznicowych czybrodzi-
kow. Odptywy $cienneuwydat-
niajapicknowykorzystanych pty-
tek -to rozwiazaniedla ludzice-
niacychciekawydesigniwygode.

SUPERSUM BLACK

To idealnerozwiazanie w przy-
padku ograniczonej gteboko$ci
zabudowy wposadzce. Charak-
teryzuja sigelegancka smukto$-
cia inieprzecigtna funkcjonalno$-
cia. Wyposazone sa w stalowy,
zintegrowany syfon o wysokiej
przepustowosci, przezcouzytko-
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wanie jest komfortowe. Koryto,
wykonane zeszwedzkiej, kwaso-
odpomej stali nierdzewnej za-
pewnia odpornos¢i wytrzyma-
tos¢énalata. Wersjakolorystyczna
Black zostata zaprojektowana
zmys$laoklientach,ceniacych mi-
nimalizm iniekonwencjonalny
design. Dzigki czarnemuwykon-
czeniu prysznica,fazienka stanie
si¢ reprezentacyjnym pomiesz-
czeniem kazdegodomu.

WALLSUM BLACK
Totechnologiaukrytawzgrabne;j,
estetycznej konstrukqi.Ten typ
odwodnien cieszy si¢ popular-
noscia wsrodklientéw,dziekido-
skonatym parametromtechnicz-
nym orazklasycznemu, elegan-
ckiemu wygladowi. WALL SUM
montowany wécianiesprawia, ze
prysznicjestbezpieczniejszy - nie
maryzykapotknigciasico wysta-
jace elementy. Na uwagg zastu-
gujeréwniez fatwosdéczyszczenia
wszystkich zakamarkéw. Wersja
Bladesprawdzi siew tazienkach,
wktérychdominujeczemlubjest
to kolor dominujacy w dodat-
kach. Urzekaminimalistycznym,
dostojnym charakterem- czyni
tazienkgekskluzywna,

PERFECTSTKKCOLORBLAOC
Te odptywy to uosobienie ele-
gancji,szykuinajwyzszejjakosci.
Ich zgrabnaformazachwycapro-
stota, a doskonate parametry
techniczne utatwiaja uzytkowa-
nie.

Tegotypuodwodnieniamoga,
byémontowanenawetprzy ogra-
niczonych mozliwosciachzabu-
dowy koryta wposadzce. Duza
zaleta, tej wersji jest korek rewi-
zyjny, dziekiktéremu czyszcze-
nieodptywuniebgdziestanowito
Zadnego problemu.

Wersja kolorystyczna Black
idealniesprawdzisig wmocnych,
odwaznych aranzacjach, w kto-
rych detale graja pierwsze
skrzypce. Dzigki czarnym ele-
mentomsanitarnymtazienkasta-
niesigniezwykleszykownai wy-
rafinowana.

CEDDR Polska Systemy Sani-
tarne

ul.Qgrodowad-6

76-020 Bobolice
www.cedofpolska.pl
Maflkontakowy:
info@sldgxecto.pl

Obstuga klienta:+48535313743.
o®

Oddaj gtos na swojego kandydata
wyslij SMS pod nr 72355 (koszt 2,46zt z VAT)
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Miejski Osrodek Pomocy Rodainie - stawia na rozwoj

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

w Stupsku, odpowiadajac na potrzeby
mieszkancow miasta Stupska, podej-
muje szereg dziatan w celu zwigkszenia
oferty wsparcia skierowanej do miesz-
kancow miasta Stupska. Dzigki syste-
matycznemu pozyskiwaniu srodkéw
unijnych rozszerza swojq dziatalnosé,
podejmuje nowe inicjatywy, nawigzuje
partnerstwa, dzigki czemuwszyscy
mieszkarncy miasta majg dostep do
nieodptatnych iinnowacyjnych ustug.

Jedna z najbardziej innowacyjnych
form wsparcia jest system teleopieki do-
mowej, ktorym MOPR w Stupsku objat
230 mieszkaricow Stupska. W sktad zesta-
wu wchodzi bransoletka zycia, czujnik ru-
chu i upadku, czujnikczadu i gazu,a takze
lokalizator GPS umozliwiajacy okre$lenie
potozenia uzytkownika znajdujacego sig
poza mieszkaniem. Wszystkie urzadzenia
po podtaczeniu podlegaja statemu, cato-
dobowemu monitoringowi prowadzo-
nemu przez wyspecjalizowane centrum
operacyjne, ktére po zaistnieniu sytuacji
kryzysowej informuje stuzby ratunkowe
oraz osoby z najblizszegootoczenia.

Utworzony zostat réwniez telefon
zaufania/pomocy czynny 5 dni w tygo-
dniu przez 8 h, ktéry jest do dyspozycji
uzytkownikéw teleopieki oczekujacych
wsparcia w postaci rozmowy, czy specja-
listycznej porady.

Samotni seniorzy oraz osoby z nie-
petnosprawno$cia  czgsto  potrzebuja

pomocy w postaci drobnych napraw, czy
matych remontéw. Wychodzac naprze-
ciw uruchomiono ustuge ,,ztotej raczki"
polegajaca na bezptatnym usuwaniu
drobnych awarii, czy robieniu wigkszych
porzadkéw i pomocy przy matych re-
montach.

Dodatkowo finansowane sa sasiedz-
kie ustugi opiekuncze $wiadczone przez
osoby zamieszkujace blisko osoby niesa-
modzielne;.

Mieszkania wspomagane dlaoséb z nie-
petnosprawnosciami to kolejna innowa-
cyjna forma wsparcia, jaka realizuje MOPR
w Stupsku. Mieszkania utworzone zostaty
w 2018 roku. Pierwsze przeznaczone jest
dla 9 mezczyzn,drugie dla 6kobiet. Perso-
nel sprawujacy opieke nad osobami prze-
bywajacymi w mieszkaniach, to opiekunki
oraz pielegniarka irehabilitant. Gtéwnym
zadaniem obu placéwek jest czasowe
wspieranie 0séb z niepeinosprawnoscia-
mi gtdwnie fizycznymi, ktére wymagaja,
wzmozonych, dtugotrwatych ustug opie-
kunczych. Pobytw mieszkaniu bedzie stu-
7yt réwniez opiekunom faktycznym, od-
ciazajac ich na pewien czas z koniecznosci
sprawowania opieki nad niepetnospraw-
nym cztonkiem rodziny. W mieszkaniach
stworzone sa, zaréwno warunki domowe,
jak i warunki umozliwiajace specjalistycz-
ne $wiadczenie ustug opiekunczych zgod-
nie z obowiazujacymistandardami.

Utworzona zostata réwniez Psycho-
logiczna Poradnia Rodzinna z Mieszka-
niem Terapeutycznym kompleksowo

wspierajaca rodziny z miasta Stupska. Po-
radnia czynna jest Sdni w tygodniu przez
8 h dziennie, oferujac bogaty wachlarz
wsparcia terapeutycznego, tj. mediacje
rodzinne, terapie indywidualne i gru-
powe, socjoterapie, grupy wsparcia itp.
Zajecia prowadzone sa w elastycznym
czasie, umozliwiajac udziat w nich moz-
liwie duzej grupie odbiorcéw. Poradnia
zapewnia réwniez opieke nad dzie¢mi
opiekunéw korzystajacych ze wsparcia.
Jednym z elementéw Poradni jest Miesz-
kanie Terapeutyczne dla 2 rodzin. Do
mieszkania Kierowane sa rodziny przez
pracownikéw socjalnych i asystentéw ro-
dziny, ktére wymagaja specjalistycznego
i diugotrwatego wsparcia koniecznego
do $wiadczenia poza aktualnym miej-
scem zamieszkania. Mieszkancy dzieki
treningom i kompleksowemu wsparciu
ze strony Poradni, przy wykorzystaniu
ushug asystenta rodziny, moga naby¢
umiejetnosci pozwalajace na prawidtowe
funkcjonowanie spoteczne i wywiazy-
wanie si¢ z obowiazkéw rodzicielskich.
Dodatkowo Poradnia wyposazona jest

w sale integracji sensorycznej z bardzo
specjalistycznym sprzetem i pomoca-
mi do stymulacji wszystkich systeméw
zmystowych. W Sali prowadzone sa
indywidualne terapie w formie zaba-
wy ruchowej, polegajace na rozwijaniu
prawidtowego odbioru i analizy bodz-
céw dostarczanych z otoczenia poprzez
zmysty zewnetrzne (wzrok, stuch, dotyk,
smak, wech) oraz ptynacez wtasnego cia-
fa poprzez zmysty wewnegtrzne.

MOPR w Stupsku pozyskal réwniez
$rodki zewngtrzne na prowadzenie Pla-
cowki Wsparcia Dziennego, w ramach kto-
rej, dzigki innowacyjnemu wyposazeniu
beda organizowane dla dzieci zajgcia te-
matyczne wplywajace na rozwdj ich pasji
i zainteresowan, a takzeumozliwiajace na-
bycie nowych umiejetnosci i kompetencii.
Planowane jest przygotowywanie spekta-
kli, zaje¢ ruchowych w ramach ekspresji
ciata, jak roéwniez zaje¢ wokalnych czy
umuzykalniajacych. Profesjonalny sprzet
stanowiacy wyposazenie placowki umoz-
liwi przeprowadzenie zaje¢ z robotyki,gra-
ficznych, informatycznych oraz animacyj-

nych. Nowa Placéwka bedzie prowadzona
réwniez w formie podwdrkowej. Pedago-
dzy ulicy beda wychodzi¢ do mtodziezy
i dzieci po to, by proponowaé im nowe,
ciekawe i rozwojowe formy spedzania ich
wolnego czasuna ich podwdrku.

Nauwage zastuguje fakt, ze wszystkie
ww. dziatania iustugi spoteczne realizo-
wane s, przez Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Stupska dla mieszkancédw
miasta catkowicie bezptatnie.
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MASZYNY SPECJALISTYCZNE
DLA ROZNYCH GALEZI PRZEMYSLU

Nasza fiima powstata
w 2005 roku i przez 14

lat pokonaliSmy niezwy-
kig droge od diagno-
styki maszyn poprzez
ich remonty i naprawy
prostego sprzetu, az po
budowe rozbudowanych
maszyn do obrdébki
drewna dla branzy sto-
larskiej, meblarskiej.
Gama produkowanych ma-

szyn i komponentow systematycz-
nie rozszerza sie - od prostych

i standardowych maszyn do bardzo
zaawansowanych linii technologicz-
nych - czesto budowanych wyfgcznie
na indywidualne potrzeby klienta

Naszym celem jest sta¢ sieg li-
derem na rynku krajowym, a takze
zajmowac znaczgcg pozycje na
rynku miedzynarodowym w pro-
dukcji maszyn i urzgdzen do obrob-
ki drewna. Posiadamy certyfikat
jakosci 1ISO 9001:2015.
MASZYNY &OTOWE

W ofercie posiadamy wiertarki
wielowrzecionowe, frezarki spe-
cjalne, urzadzenia do napraw ele-
mentéw drewnianych takie jak fre-
zarko-wiertarki, frezarki. W ofercie
posiadamy réwniez stoty transpor-
towe, podajniki i odbiorniki tasmo-

scemiuir

we, odbiorniki paletyzujgce, gto-
wice wiercgce wielowrzecionowe,
agregaty wiercgce i frezujgce oraz
wiele innych urzgdzen na indywidu-
alne potrzeby naszych klientow.
PROJEKTOWANIE

Proces projektowania rozpoczy-
namy od okre$lenia i oceny podsta-
wowych zatozen konstrukcyjnych
maszyny lub urzadzenia, na pod-
stawie informacji przedstawionych
przez zamawiajgcego. Naszym
priorytetem jest uzyskanie jak naj-
lepszej jakosci gotowego produktu
przy jak najwiekszej wydajnosci.

Pragniemy zwréci¢ szczegolng
uwage na to, ze przy projektowa-
niu oprzyrzadowania dla przemystu
drzewnego wykorzystujemy nasze

innowacyjne rozwigzania technolo-
giczne oraz na to, ze maksymaine
spetnienie zasad: funkcjonalnosci,
niezawodnosci, sprawnosci, ergo-
nomii i ekonomii to gtéwny cel, do
ktorego dazymy, projektujgc kazdg
nowg maszyne.
PRODUKCJA

Wszystkie nasze maszyny sa
maszynami zadaniowymi, wypro-
dukowanymi pod indywidualne
wymagania zamawiajgcego. Pod-
zespoty do zamowionych maszyn
wykonujemy w naszym parku ma-
szynowym. Posiadamy wycinarke
plazmowg CNC, ktoérg jestesmy
w stanie wycig¢ dowolnie ksztatt,
prase krawegdziowg CNC, ktorag
mozemy wygig¢ blache w dowol-

Nasze dobre

. - kir\r)tq

\\ pac

ny sposob, frezarke pigcioosiowg
CNC, na ktérej mozemy precyzyjnie
wykona¢ dowolny element ze stali,
tworzywa i aluminium. W konco-
wym etapie zamodwiona maszyna
przechodzi wielogodzinne testy
dziatania.

Dziat diagnostyki zajmuje sie
bezdemontazowg oceng stanu
technicznego maszyn. Posiadany
przez nas sprzet przenosny do wy-
wazania i diagnostyki drganiowej
firmy SCHENCK stwarza mozli-
wos$C¢ oceny stanu technicznego

Miasto
Koszalin

maszyny, podczas jej normalnej
eksploatacji.
REPfONTY > '

W naszej firmie przeprowa-
dzamy remonty czesciowe, jak
i kompleksowe maszyn do obrobki
drewna. Specjalizujemy sie w re-
montach szlifierek szerokotasmo-
wych, przelotowych, jedno- lub
dwustronnych. Wykonujemy réw-
niez remonty naktadarek lakieru lub
bejcy, wentylatorow wyciggowych
i wentylatoréow do transportu tro-
cin. Na wszelkie wykonane prace
udzielamy gwarangciji.

soanujirs,,,

SCANWIR kukasz Wojtkun, Rafat Pankowski sp.j.
ul. Przemystowa 4,73-110 Stargard Tel. +48 91576 28 16
e-mail: scanwir@poczta.fm  www.scanwir.pl

Oddaj gtos na swojego kandydata
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MOTORYZACYJNY ASOR

W SZEROKIM ZAKRESIE | W JEDNYM MIEJSCU

Miasto
Koszalin
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Najwiekszy wybor akcesoriow, "

czesci zamiennych i innych
produktow do samochodow
oraz produktow z branzy
elektrycznej i oswietleniowej.

Akumulatory, baterie,
oleje silnikowe, ptyny
eksploatacyjne.
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SKLEP DEAL (HIPERMARKET E.LECLERC)

Stupsk, ul. Szczecinska BSk = tel. 603 084 008
e-mail: sklep@dealujemy.pl



AV

Uprawiasz

Nasze dobre

sport? Zadbaj o stopy. Ich

kondycja wplywa na

Agata Maksymiuk
agdta.maksymiuk@gs24.pl

/Jlrtmie i tmnki

Stopy sportowcéw oraz osob
aktywnych fizycznie w spo-
s6b szczegobiny sa narazone
nakontuzje. Jednak nie tylko
przezto wymagaija szczegol-
nej uwagi. Ichkondycjama
wplyw na stan catego organi-
zmu - zwlaszczakregostupa,
kolan, bioder,a takze glowy.

Stopy iich stan fizyczny jest czg-
sto odpowiedzia napytanie -czy
mozemy chodzi¢ nasitowniglub
czy mozemy uprawiaé dany
sport. Dzieje si¢ tak, poniewaz
stopy sa podpora kregostupa,
a takzegtéwnym Srodkiemtran-
sportu. Do tego w podeszwie
stopy umiejscowionesa zakon-
czeniaponadsiedmiutysiecyner-
woéw, ktére maja bezposrednie
potaczenie zmdzgiem. Zanied-
bane stopymoga by¢éprzyczyna
wielu schorzen. Dlatego
przed wyjéciemnatreningwarto

REKLAMA
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Dobrze dobrana wktadka ortopedyczna dla os6b aktywnych fizycznie moze m.in.op6znié¢

zmeczenie migsni czy tez ochronic uktad migsniowo-szkieletowy

odwiedzié ortopedgi skontrolo-
wacichstan.

Wktadki do butow

Zachodniopomorska firma
Ortofach przygotowata linig
wktadek dedykowanych oso-
bom aktywnym. Specjali-
styczny produkt jest niezasta-

pionym elementemw dbaniuo
komfortibezpieczenstwo. Obec-
nie wybiera¢ mozna spo$réd
dwodch opcii.

Pierwsza zostata opraco-
wana specjalnie dlatych, kto-
rzy chca potaczy¢ ruchi kom-
fort. W warstwie wierzchniej
wktadek comfortsports zasto-

sowano sprawdzonatechnolo-
gie PowerWave®. Dzigki niej
wktadka aktywnie wspomaga
naturalna propulsje stopy.
Stopa szybkosi¢ przyzwyczaja
za sprawa umiarkowanego
podparcia sklepienia stopy.
Cate ciatozostaje odciazone, co
moze zapobiega¢ urazom,

Oddaj gtos na swojego kandydata

wyslij SMS pod nr 72355 (koszt 2,46zt z VAT)
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to firma produkujgca

elementy/podzespoty
do linii technologicznych

a takze poprawia¢ wydolnosé
organizmu.

Druga to trojstrefowa
wktadka przeznaczona przede
wszystkim dla osébaktywnie
uprawiajacych sport. Dzieki
technologii wierzchniej war-
stwy PowerWave® - specy-
ficzne rozmieszczenie podbié
funkcyjnych oréznym stopniu
twardosci, wktadkaumozliwia
wiasciwa dla aktywno$cispor-
towej amortyzacj¢i prowadze-
nie stép. Pozwala to op6znié
zmeczenie migdni i zkagodzié
dolegliwosci uwarunkowane
obciazeniem, a takze chroni
uktad mig$niowo-szkieletowy.

Zaufanamarka

W regioniewciaz brakujeprofe-
sjonalistow zajmujacychsig pro-
dukcja sprzetuortopedycznego.
Branza zwiazana z tworzeniem
protez i wktadek jest bardzo
trudnaiskomplikowana, takjak
i samadroga dozdobycia odpo-
wiedniego wyksztatceniaspe-
cjalistycznego.

Zaktad Ortofach wyszedt na-
przeciw potrzebom pacjentéw
z problemami ortopedycznymi
i przygotowatszeroka oferte.

[§-
Slg-

Firma jest obecna narynku
zachodniopomorskim odwielu
lat jednaksstale doskonali swoja,
wiedze i umiejetnosci.
‘WOrtofachumasig do czynie-
nia z petni wykwalifikowana,
kadra z zakresuortopedii ifizjo-
terapii, dzieki czemu jakos$¢
produktéw i ustug jest na naj-
wyZszym poziomie. Mozna
mieé¢ pewnos$¢, ze zamawiany
produkt zostanie wykonany
w petniindywidualnie, na naj-
lepszych komponentach zna-
nych marek zachodnich.

Sprzet wykonywany jest
recznie, dobieranydo konkret-
nego schorzenia.Pracg poprze-
dza konsultacja. Ortofach ofe-
rujerowniez diagnozestop oraz
indywidualnie = wykonanie
wktadek ortopedycznych.

Kadra specjalizuje sigtakze
w  kompresji, stosowanej
w obrzekach limfatycznych
izylnych.

W asortymencie znajduja,
si¢ réwniez aparaty ortope-
dyczne wspomagajace moto-
ryke chorego narzadu i petna
gama ortez i aparatéw ortope-
dycznych, produktéwdla spor-
towcdw orazdzieci. O®

009381564
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z tworzyw sztucznych, brazu , aluminium, metalu a takze Swiadczaca ustugi laserowe.
Ustugi laserowe/grawerowania. Czesci maszyn do linii produkcyjnych.
Zadaszenia dachowe (ptyty trapezowe, kanalikowe)’

Borzyszewo 12, 72-300 Gryfice

Telefony kontaktowe:
48 (91) 817 26 69, (48) 500 296 264

www.pro-natura.com.pl

Fax: (48) 91886 57 71

E-mail: biuro@pro-natura.com.pl
Godziny pracy: poniedziatek- pigtek 8:00-16:00



