
  

gołębi 
Okoto 1200 gołębi 83 ras 
można podziwiać dziś i jutro w 

gdańskim Centrum Targowym. 

| Wystawa 
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Dzisiaj - druga akcja nauki jazdy 
' Ra nartach i propozycja narciar- 
skiego wyjazdu do Saalbach w au- 

_Striackie Alpy. Piszemy też o dniu 
Św. Łucji, uroczyście ea 
w Szwecji 13 grudnia. 

  

   
   

  

Tej zimy możemy ubrać prostą 
 puchową kurtkę, wełniany fanta - 
Zyjny płaszcz i futro z lisów. 

szystko jest modne, nawet czap- 
ka z królika, , 

  

  

Radzimy jak RO een schud. 
nąć, by zmieścić się w sylwestro- 
wą kreację. Piszemy o leczniczym 

iałaniu czerwonego wina i czym 
mogą go zastąpić ha ae 

  

  

Bow. i informacje 
„9 przetargach na 
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Wizyta 
Świętego 
Mikołaja     

Sad, szczegóły w środku gazety 

2000 
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prezentów 
Dziennik z Siecią 34, Auchan 
i Elbrewery przygotował 
prezenty dla ubogich dzieci. 

  „R
 YA
 

Wielka gala w Sztokholmie 

GDAŃSZCZANIN 
NOBLISTĄ 

  

Giinter Grass odebrał wczoraj w sztokholmskiej filharmonii Li- 
teracką Nagrodę Nobla. W bankiecie wzięło udział ponad 1200 
osób. 

gf Unter Grass, niemiecki pi- 
' sarz urodzony w Gdańsku, 

odebrał wczoraj Literacką Nagro- 

dę Nobla. 
Na uroczystości w Sztokholmie 

wręczono także noblowskie me- 
dale w dziedzinie medycyny, che- 
mii, fizyki i ekonomii. W Oslo Po- 
kojową Nagrodę Nobla przyjęli 
przedstawiciele organizacji „Le- 
karze bez granic”. Przewodniczą- 
cy tej organizacji skierował apel 

do prezydenta Borysa Jelcyna 

o powstrzymanie bombardowa- 

nia stolicy Czeczenii, Groznego. 

Uroczystość wręczenia nagród 
odbyła się w sztokholmskiej fil- 
harmonii, a pamiątkowe medale 

Fot. PAP 

i dyplomy nobliści odebrali z rąk 
króla Szwecji Karola XVI Gusta- 
wa. Uroczystość poprzedzona by- 
ła próbą generalną z udziałem 
laureatów, którzy ćwiczyli wsta- 
wanie z krzeseł ustawionych na 
scenie, odbieranie nagrody i po- 
wrót na miejsce oraz ukłony. 

Strojami obowiązującymi 
w czasie ceremonii były fraki 
i długie suknie. Królowa Szwecji, 

Sylwia, była ubrana w różową 
suknię z błękitną szarfą. Salę fil- 
harmonii zdobiły dziesiątki tysię- 
cy kwiatów przysłanych z San 
Remo, miejsca Śmierci Alfreda . 

Nobla. (PAP, sza)     

s Klub spraw 
zwariowanych 
Jest na św. Ducha w Gdańsku 
takie miejsce, do którego 
ciągną dzieci już od 

  

   

  

kilkudziesięciu lat. 

sobota, niedziela 
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Śralika 

dziś ponad 

3.060 
ogłoszeń 

drobnych 

  

      

Cetniewo 

Zjazd 
„Solidarności” 

XI Zjeździe NSZZ „S0- 
lidarność”, który roz- 

począł się wczoraj w Cetnie- 
wie  k. « Władysławowa 
uczestniczy około 300 dele- 

gatów. W ośrodku sporto- 
wym, gdzie odbywają się ob- 
rady pojawili się m.in.: pre- 
mier Jerzy Buzek, minister 

spraw wewnętrznych - Ma- 
rek Biernacki, koordynator 

służb specjalnych - Janusz 
Pałubicki, a także marszałek 

Sejmu - Maciej Płażyński. 
Lech Wałęsa przedstawił 

swoją koncepcję przyszło- 

rocznych wyborów prezy- 
denckich. Zapowiedział też 

swój start do prezydenckiego 
fotela. 

(bmk) 

  

   

ZUS 

Dymisja szefa 

  

Lesław Gajek Fot. PAP 

zef „Zakładu Ubezpie- 
czeń Społecznych, prof. 

Lesław Gajek, złożył dymisję 
na ręce premiera. Jerzy Bu- 

zek nie przyjął na razie dy- 

misji i namawiał Gajka do 
pozostania- podał wczoraj 
wieczorem _ wicedyrektor 

Centrum Informacyjnego 
Rządu, Andrzej Papierz. 

W połowie listopada prof. 
Gajek przedstawił program 

naprawczy ZUS. Rozpoczęto 

Ściąganie składek na razie wg 
starego systemu, czekając na 
wprowadzenie tworzonego 

przez gdyński Prokom syste- 
mu informatycznego. 

Prof. Lesław Gajek został 
prezesem ZUS na początku 
października. Zastąpił na 

tym stanowisku Stanisława 

Alota. 

  
(PAP)
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Siostry na medal 
SŁUPSK. Renata Le- 
wandowska z Medycz- 
nego Studium Zawodo- 
wego we Włocławku zo- M 
stała laureatką pierw- 
szego miejsca XXXV zj m 

Krajowej Olimpiady ogó 2» 
Pielęgniarstwa, której | o: 
finał odbył się w Słup- 

sku. Słupszczanka Ade- 
la Napieraj zajęła 
V miejsce. 

M W REGIONIE 

  
W trosce 

o środowisko a 
SIERAKOWICE. Radniy 
gminy Sierakowice 
uchwalili, że osoby fi- 
zyczne i podmioty go- 
spodarcze, które nie 
udokumentują faktu 

- wywożenia Śmieci na 
legalne wysypisko, bę- 

dą za to płacić. 

  

Psy nie zmarzną 
TCZEW. Dzięki pomocy 

Ber idzie pod młotek 
CHMIELNO. W VI Wy- 
dziale Gospodarczym uczniów oraz członków 
Sądu Rejonowego Zrzeszenia Społecznych 
w Gdyni złożono wnio- Miłośników Zwierząt, 
sek o upadłość prze- psom z azylu uda się 
twórni mięsa Ber przetrwać zimę. Paździer- 
w Chmielnie. Komornik nikowa kwesta na ulicach 

Sądu Rejonowego Tczewa pozwoliła zebrać 
w Kartuzach przymierza pieniądze, które zostały 

przeznaczone na zakup 
opału dla azylu. 

się do licytacji mienia 
nieruchomego firmy. 

Uśmiech policjanta 
RADOM. Po raz pierw- 
szy Order Uśmiechu 
otrzymał policjant. 
Nadkomisarz Jarosław 
Sokołowski z Przysu-    

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

   

    

  JB 

  

Policja na placu 
ELBLĄG. Dzisiaj i jutro 

w rejonie placu K. Ja- 
giellończyka elbląscy 

policjanci przeprowadzą 
akcję porządkową. Ka- 
rać będą niewłaściwie 

parkujących. Plac 
w centrum miasta jest 

od kilku lat nieformalną 
giełdą samochodową. 

Otwarte głowy 
KWIDZYN. Agnieszka 
Machlik oraz drużyna 

I Liceum Ogólnokształ- 
cącego zostali pierwszy- 
mi mistrzami Kwidzyna 
szkół średnich w szara- 
dziarstwie. Uczestnicy 

zabawy w ciągu 90 mi- 
nut mieli do rozwiązania 

siedemnaście zadań 
szaradziarskich. 

Patrole przy świerkach 
STAROGARD GD. Le- 
śnicy z powiatu staro- 
gardzkiego coraz czę- 

ściej zauważają kradzie- 

  

chy (woj. mazowieckie) 

zajmuje się m. in. 

dziećmi z rodzin pato- 
logicznych. Stworzył 
świetlice środowiskowe. 

  
  

  

  

    
  

  
Jak nowy 
KRAKÓW. W katedrze 
wawelskiej zakończyła 
się kilkumiesięczna, 
gruntowna renowacja 
Wielkiego Ołtarza Ko- 
ronacyjnego. Na zdję- 
ciu konserwator Adam 
Gosztyła przy ostatnich 
pracach porządkowych. 

Bez daty 
ale z wojskiem 
FINLANDIA. Przy- : : 
wódcy UE zdecydowali 4 ; 
wczoraj na szczycie, że 
nie wyznaczą dat przy- 

  
  jęcia do Unii nowych 

członków. Piętnastka 
utworzy też do 2003 

roku własne siły szyb- 
kiego reagowania., 

Telefon i komputer 
SZWECJA. Steve Ball- 
mer (z lewej), jeden 

z szefów Microsoftu, 
|| wymienia uścisk dłoni 

„z Kurtem Hellstromem 
z koncernu Ericsson. 
Wspólnie opracują 
sprzęt będący połącze- 
niem komputera z tele- 
fonem komórkowym. 

    
W PONIEDZIAŁEK DODATEK PRACA "© 
W nim 245 ofert pracy oraz jakie prezenty dostaną pracownicy od swoich pracodawców z okazji świąt Bożego Narodzenia i Nowego Roku 

  
AOR rak QE 

LC ię 4 IC ś KWNBRENĆ BREE ROEE: 

że choinek z lasu. Powo- 
dem tego są zbliżające 

się święta Bożego Naro- 
dzenia. Od najbliższego 
poniedziałku w lasach 
poruszać się będą spe- 

cjalne patrole mające na 
celu łapanie złodziei. 

Mongolia bez długu 
WARSZAWA. Rozwią- 

zanie do „końca tego 
stulecia” kwestii zadłu- 
żenia Mongolii wobec 

Polski zapowiedział 
premier Jerzy Buzek 

po piątkowym spotka- 
niu z prezydentem 

Mongolii Nacagijanim 
Bagabandi. 

Powróci 
WARSZAWA. Premier 
Jerzy Buzek zapowie- 

dział, że szef Rządowe- 
go Centrum Studiów 
Strategicznych Jerzy 
Kropiwnicki (ZChN) 

wróci do pracy. Został 
on urlopowany, gdy po- 
minął rząd w prezenta- 
cji swoich prognoz go-.. 

spodarczych. 

Sankcje dla Rosji 
FINLANDIA. Unia Eu- 
ropejska ogłosiła wczo- 
raj ograniczone sankcje 
wobec Rosji, potępiając 

jej postępowanie 
w Czeczenii. Zostanie 

ograniczona pomoc 
techniczna i układ 

o partnerstwie. Walki 
w Czeczenii trwają. 

Są oznaki 
JAPONIA. Księżniczka 
Masako, żona następcy 
tronu, „przejawia ozna- 

ki brzemienności”, jak 
. określił rzecznik cesar- 

ski. Informacja ta wy- 

wołała poruszenie, bo- 
wiem dwór cesarski 
przeżywa kryzys na- 

stępstwa tronu. 
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Cetniewo. Zjazd „Solidarności” 

Rozliczanie rządu 
Sztokholm. Literacki Nobel 

Gunter zwycięzcą 
- Gdańsk - Danzig 

Zniszczony i na zawsze 
utracony - ożył na nowo ź 
poprzez literaturę - mó- , 
wił podczas wykładu 
w Szwedzkiej Akademii 
Nauk Giinter Grass, te- 
Joroczny laureat Lite- 
rackiej Nagrody Nobla.     

    

  

- Miasto - opowiadał pi- 
SArZ - zaistniało ponownie ze 
Wszystkimi kościołami, 
Cmentarzami, zapachem 

Bałtyku i językiem, który 
Przecież tam zanikł... ciąg 

dalszy następuje. Ciąg dalszy 
" te słowa powtarzały się 
W sztokholmskim wykładzie. 

0 jako wieczna *kontynu- 

acja, wieczne opowiadanie 
tozumie Grass obowiązek pi- 
Sarza. 

Lech Wałęsa przekonuje Mariana Krzaklewskiego do 
swojej koncepcji przyszłorocznych wyborów prezy- 
denckich. 

ech Wałęsa, mimo 
wcześniejszych zapo- 

wiedzi, nie skrytykował kie- 

rownictwa „Solidarności”. 
Sześciu ministrów na czele 
z premierem Jerzym Buz- 

kiem odpowiadało na pyta- 

nia delegatów zjazdu „Soli- 

      
   
   

  

Fot. Robert Kwiatek 

krytyki. Jerzy Buzek przyto- 
czył artykuł w „The Econo- 

mist', w którym przyrówna- 
no jego misję do łódki na 

wzburzonym morzu, która 

nie ma przystani. 
- Otóż ma. Jest nią i za- 

z zm 

wsze była, „Solidarność 

   

  

"pa ay s 

W. Fot. PAP Nagrodę Nobla wręcza Giinterowi Grassowi król Szwecji Karol Gusta 

- Jeden z ulubionych ku- 
Zynów matki Grassa, Kaszu- 

a, był pracownikiem Poczty 
Polskiej w Wolnym Mieście 
Gdańsku  - opowiadał 
W Sztokholmie pisarz. - Po 
kapitulacji poczty został ska- 
zany na śmierć i wyrok wy- 
konano, Jednak kuzyn został 
Śdzieś we mnie niezauważo- 
Ny przez lata - zwierzył się 
noblista. - Ten polski kuzyn, 
zastrzelony urzędnik poczty, 
Czekał, aż go odnajdę, czekał 
Pogrzebany pod kamieniami, 
AZ go odgrzebię i pod innym 
Nazwiskiem w innej postaci 
Wskrzeszę, ożywię epickim 
duchem... 

Tradycyjny wywiad z lau- 
teatem literackiej nagrody 
w szwedzkiej telewizji rozpo- 
Czął się fragmentem adapta- 
CI powieści „Turbot” Grassa, 
Stanej w kościele św. Jana na 
Sdańskiej starówce. Przez 
chwilę można było przypusz- 
Czać, że Grass pisze po pol- 

. Reporterzy sfilmowali 
e sam Gdańsk, przede 

L-zystkim Wrzeszcz i ulicę 
€lewela, gdzie pisarz się 

Urodził, 

Horace Engdakl, nowy 
stały sekretarz Szwedzkiej 

Akademii Nauk, który pod- 
czas wczorajszej uroczystości 

w sztokholmskiej filharmonii 

przedstawiał tegorocznego 

laureata Literackiej Nagrody 

Nobla, mówił m.in. o tym, że 
to Grass zdjął urok z nie- 
mieckiej literatury, uratował 

od zapomnienia świat, który 
już nie istnieje. Jak zauważo- 

no, jest to wybór symbolicz- 
ny - dokładnie w 10 rocznicę 

upadku muru berlińskiego. 
Nagrody Nobla odzwier- 

ciedlają wiek przemian - 

czytamy na pierwszej stronie 
dziennika „Dagens Nyheter”, 

a zaraz potem: - co jest nie- 
mieckie, a co polskie? - zapo- 

wiedź eseju Adama Zaga- 
jewskiego, zatytułowanego 
„Ginter Grassajewski"”. 
Grassajewski to połączenie 
nazwisk Grassa i Zagajew- 

skiego. Apogeum dowodze- 
nia polskich korzeni Giintera 
Grassa. 
Ze Sztokholmu - Magdalena 

Pramfelt-Orzegowska 
Szwedzkie Radio 
redakcja polska 

Prezent dla diaa Grassa 
= E 

Pióro zatopione 
m 

w bursztynie 
$ tebrne pióro zatopione 
m Ww bursztynie będzie 
<zentem dla  Giintera 

> TaSsą od prezydenta Gdań- 
m Wczoraj dzieło jubiler- 
A > przekazali Pawłowi 
cieję jo "iczowi przedstawi- 

€ Krajowej Izby Burszty- 
lóro zatknięte jest 

koce NACZ. ma brzegi wy- 
tez one 24 karatowym zło- 

ż piast zapłaciło za pre- 
Bs 1,5 tys. zł, natomiast 
tych, 7 Micy ok. tysiąca zło- 
e Jednak wartość daru, 
ię -M z robocizną, szacowa- 
n EM znacznie wyżej. Jak 
dziej? jubilerzy, wykonali 
cz 0, aby uczcić wielkiego 

eka. Prezent zostanie 

przekazany laureatowi Lite- 
rackiej Nagrody Nobla 18 

grudnia w Lubece, podczas 
seminarium poświęconego 
Grassowi. Do prezentu dołą- 
czona jest tabliczka z napi- 
sem: „Giinterowi Grassowi, 
gdańszczaninowi - prezy- 
dent miasta”. 

W Gdańsku powstał po- 
mysł postawienia pisarzowi 
pomnika. Nie wiadomo na 
razie, czy zostanie zrealizo- 

wany, choć Zarząd Miasta 
popiera ten projekt. Nie wia- 
domo również, w jakim do- 
kładnie miejscu pomnik 
miałby stanąć. Najprawdo- 
podobniej w dzielnicy 
Wrzeszcz. 

(KAS) 

  
Srebrne pióro zatopione w bursztynie, to prezent dla 
noblisty od prezydenta Gdańska. 

  

  
Fot. Robert Kwiatek 

  

darności” 
W rozpoczętym wczoraj 

w Cetniewie XI Zjeździe 

NSZZ „S”, uczestniczy około 

300 delegatów. 
- Pamiętamy słowa Jana 

Pawła II, które wypowie- 

dział w tym roku w Sopocie: 
„Nie ma miłości bez solidar- 
ności” - powiedział metro- 

polita gdański arcybiskup 
Tadeusz Gocłowski w czasie 
mszy Św., która poprzedziła 
obrady. 

- Na 20-lecie związku po- 

winniśmy odpowiedzieć na 

pytanie, jak połączyć soli- 
darność z miłością - mówił 
otwierając zjazd przewodni- 

czący Marian Krzaklewski. 

Pierwszy przewodniczący 

„S” Lech Wałęsa zapropo- 
nował delegatom, by popar- 

li jego koncepcję wyborów 
prezydenckich; w pierwszej 
turze powinno kandydowć 
3-4 przedstawicieli prawicy. 

Ten, który przejdzie do dru- 
giej tury musi mieć poparcie 
całej prawej strony politycz- 

nej. Wałęsa zapowiedział 

też swój start w wyborach. 

Delegaci nagrodzili okla- 
skami przemówienie pre- 
miera 0 „osiągnięciach 

i trudnościach w pracy rzą- 
du. Nie szczędzili także słów 

zaakcentował premier. - Pan 

pięknie mówi, ale dlaczego 

rząd nie może być przysta- 
nią dla „S” - ripostował de- 
legat i poseł Maciej Jankow- 
ski z Warszawy. 

- „Solidarność” to 19 lat 
mojego życia. Tego przeko- 

nania, że tu jest moja przy- 

stań nikt mi nie zabierze, 
również pan - odpowiedział 
premier 

Oprócz premiera na pyta- 
nia delegatów odpowiadali: 

wicepremier Longin Komo- 
towski (resort pracy), mini- 

strówie: Janusz Steinhoff 

(gospodarka), Emil Wąsacz 

(skarb), Franciszka Cegiel- 
ska (zdrowie) i Mirosław 
Handtke (oświata). Pytania 

delegatów dotyczyły proble- 
mów w . poszczególnych 

branżach, zakładach pracy, 

a także spraw ogólnych, np. 
wolnych sobót, dekomuni- 
zacji, powszechnego 

uwłaszczenia. Krytykowano 

rząd za niedotrzymywanie 

podpisanych porozumień. 

; Na pewno nie byliśmy 
nieomylni, nie najlepsi, 

państwo nas tylko rozlicza- 
cie, po to tu przyjechaliśmy 
- tłumączył się premier. 

Barbara Madajczyk 
-Krasowska 

Ustka. Powrót „Zawiszy” 

Trzy lata 
na oceanach 
  

Ustka była pierwszym polskim portem, do którego 
po 3 latach wojaży zawinął jeden z najbardziej 
znanych żaglowców na świecie - „Zawisza Czarny”. 
  

Jan Piasecki, kapitan ża- 
glowca pochodzi z Ustki. Do 

postoju w małym porcie 

skłoniły go sentymentalne 
wspomnienia.  „Zawisza” 

przez 3 lata pływał po mo- 

rzach i oceanach całego 
świata: opłynął Amerykę 
Południową, dotarł do 

Grenlandii, cumował w kra- 
jach Bliskiego Wschodu i na 

japońskich wyspach. 

W Ustce żaglowiec stał 
tylko kilka godzin, ale 

wzbudził ogromne zaintere- 

sowanie. Pokład odwiedziły 

tłumy zwiedzających. Go- 

ście zostali przyjęci przez 
załogę bardzo serdecznie. 
Wysłuchali szant i barw- 
nych wspomnień z podróży. 

(elew) 
W poniedziałek szerzej 

o rejsie „Zawiszy”



  

    

Gdańsk. Wystawa gołębi 

Sokół gdański na wybiegu 

  Pę.   

Okazy zgromadzone na wystawie oceniało 12 sędziów ekspertów, przyznając tytuł 
Championa oraz Najlepszej Kolekcji. 

Około 1200 gołębi 83 
ras można podziwiać 
dziś i jutro w hali wy- 
stawowej nr 05 Centrum 
Targowego przy ul. Be- 
niowskiego 5 w Gdań- 
sku. 

Pokazane zostały bardzo 
rzadkie okazy, jak np. alt- 
stammer, cauchois (czyt. 
koszua) - po raz pierwszy. 

wystawione na Wybrzeżu - 
gołębie ras zagrożonych 
wyginięciem, jak np. bagde- 
ta polska. 

Nie zabrakło oczywiście 
okazów popularnych ras 
jak: garłacze, pawiki, rysię, 
perukarze, itd. 

. Podczas wystawy roze- 
grany zostanie szczególny 
konkurs o tytuł Inter Cham- 
piona rasy sokół gdański. 
Bałtycką Wystawę Gołębi 
Rasowych zorganizował Od- 
dział Trójmiasto Polskiego 
Związku Hodowców Gołębi 
i Drobiu  Ozdobnego, 

Fot. Robert Kwiatek 

  
Wybrzeżowy hodowca Władysław Styczyński prezentu- 
je bagdetę polską, inaczej zwaną listonoszem polskim. 

Fot. Robert Kwiatek 

z udziałem hodowców z Pol- 

ski północnej i środkowej. . 
Zwiedzać wystawę można 
w sobotę od 9 do 18 i w nie- 
dzielę od 8 do 14. Wstęp: 2 
i5zł. + 

W czasie wystawy czynna 
będzie również giełda nad- 
wyżek hodowlanych, sprze- 
dawane będą także akceso- 
ria związane z hodowlą go- 
łębi. (t) 

Gdańsk. Domniemani haraczownicy w sądzie 

„Wróbel” pierwszomajowy 
  

Zakończył się proces 15 domniemanych haraczow- 
ników z tzw. grupy „Wróbla”. Wczoraj ostatnie 
słowo wygłosili Jarosław W., alias „Wróbel”, rze- 
komo herszt gangu, oraz Roman G. 
  

Członkowie grupy są 
oskarżeni o udział w związ- 
ku przestępczym o charak- 
terze zbrojnym, wymusze- 
nia rozbójnicze, pobicia, 
nielegalne posiadanie broni 
i wiele innych przestępstw. 
Wszyscy oskarżeni, którzy 
do tej pory przemawiali 
przed sądem prosili o unie- 
winnie. | 

- Jedyną zorganizowaną 
grupą, w jakiej brałem 
udział, był pochód pierw- 
szomajowy - mówił w swo- 
im ostatnim słowie „Wró- 

bel”. - Nie wiem, dlaczego 
znalazłem się na ławie 
oskarżonych. Myślę, że cały 
ten proces to celowa mani- 

pulacja, fabrykowanie fak- 
tów pod nacisiem mediów. 
Chodzi tu o to, aby policja 
mogła się chwalić swoim 
wielkim „sukcesem”. 

Jarosław W. mówił też, że 
3 lata spędzone w areszcie 
były dla niego wielką udrę- 
ką. Zalił się, że 23 godziny 

na dobę musiał spędzać sa- 
motnie w celi. Dodał też, że 
wielu spośród jego współo- 

oskarżonych podczas poby- 
tu w kryminale straciło ro- 
dziny. 

- Proszę o uniewinnienie 
- podsumował, trwającą 
około godziny, swoją mowę 
„Wróbel”. 

Roman G. również prosił 
o uniewinnienie. Równo- 
cześnie przeprosił sąd za to, 
że podczas niektórych roz- 
praw bywał agresywny. 

Przypomnijmy, że proku- 
rator żąda dla 8 oskarżo- 
nych kary po 15 lat więzie- 
nia. Pozostali członkowie 
grupy powinni, według pro- 
kuratury, pozostać za krat- 
kami przez nieznacznie 

krótszy czas. Wyrok zapad- 
nie 14 grudnia. 

(wrób) 

  

sobota, niedziela Ti, 12 grudnia 1999 r. 

UOP na tropie 

Afera 

„Kormorana” 
resztowany przedwczo- 

_-kraj przez gdański sąd 
Leszek G. ma związek z aferą 
przetargową w Ministerstwie 
Obrony Narodowej na pro- 
jekt nowego okrętu - niszczy- 
ciela min - nieoficjalnie do- 
wiedział się  „Dziennik”. 
Okręt ma spełniać standardy 
NATO. O aresztowaniu męż- 
czyzny pisaliśmy we wczoraj- 
szym „Dzienniku”. 

Prace 
okrętu określono kryptoni- 
mem „Kormoran”. Ogłoszony 
w kwietniu tego roku prze- 
targ wygrała Stocznia Mary- 
narki Wojennej w Gdyni, mi- 
mo że jej oferta była rzekomo 
o 15 mln złotych droższa od 
propozycji konsorcjum utwo- 
rzonego przez Stocznię Pół- 
nocną w Gdańsku. Na razie 
nie wiadomo, jaki był udział 
Leszka G. w sprawie „Kormo- 
rana. Wiadomo tylko, że 
mężczyźnie przedstawiono 
zarzut „nielegalnego obrotu 
specjalnego”. Pod tajemni- 

  

   

  

czym mianem „obrotu spe- 
_cjalnego” kryje się m.in. han- 
del uzbrojeniem. Leszek G. 
miał narazić Skarb Państwa 
na straty w wysokości 2 mln 
dolarów. 

Leszka G. zatrzymali funk- 
cjonariusze gdańskiego 
Urzędu Ochrony Państwa. 
Śledztwo prowadzi Prokura- 
tura Okręgowa w Gdańsku. 
Nieoficjalnie dowiedzieliśmy 
się, że obok Leszka G. zatrzy- 
mana została jeszcze jedna 
osoba. Na razie nikt w UOP, 
ani w prokuraturze nie chce 
udzielać żadnych informacji 
w tej sprawie. 

(rye, wrób) 
. 

„Kwidzyn 

Z wolnej 
stopy 
Wasz tygodniu 

powinien być znany 
termin pierwszej rozprawy 
przeciwko Wiesławowi Z., 
którego prokuratura w Kwi- 
dzynie oskarża o zastrzele- 
nie w kwietniu tego roku sy- 
na właścicielki kantoru wy- 
miany walut. 

Wiesław Z. znalazł się 
tymczasowo w areszcie. 30 
listopada br., o północy, od- 
zyskał wolność. Przed są- 
dem będzie odpowiadał 
z wolnej stopy. 

- Sąd rozpocznie nieba- 
wem rozprawę przeciwko 
Wiesławowi Z. - mówi 
„Dziennikowi' Jerzy Wary- 
szak, prokurator Prokuratu- 
ry Okręgowej w Elblągu. - 
Wobec dwóch pozostałych 
sprawców, których poszuki- 
waliśmy w związku z tym 
napadem, musieliśmy umo- 
rzyć Śledztwo. Żadnego 
z nich nie udało się zatrzy- 
mać. Sprawa nie należała do 
łatwych. Przed sądem bę- 
dziemy się starali dowieść, 
że Wiesław Z. dokonał za- 
bójstwa i nie działał sam. 

Mamy na to dowody. 
(adun) 

nad projektem 

  

  

Zaginieni starogardzianie 

bez wieści 

Nadal nie wiadomo co 

się dzieje z 20-letnimi 
mieszkańcami Staro- 
gardu Gdańskiego, 
Marcinem Brzóską 
i Magdaleną Janiszew- 
ską. 

We wtorek, 30 listopada 
oboje zamierzali wyjechać ze 
Skarszew do Gdyni po towar 
do sklepu, który prowadzi 
Marcin. Ostatnim śladem jest 
znaleziony dwa dni temu sa- 
moóchód w lesie koło Nowej 
Karczmy. Na opuszczonego 
Opla Astrę, należącego do 
Marcina Brzóski, natknął się 
mężczyzna zbierający w lesie 
grzyby. W aucie nie było śla- 
dów krwi, czy innych, które 
mogłyby wskazywać, że mło- 
dzi starogardzianie padli 
ofiarą bandytów. Policja 
stwierdziła, że wymontowa- 
no z Opla radiomagnetofon 
i dwa głośniki. 

- Przeszukujemy dokład- 
nie sklep Marcina Brzóski 
oraz jego miejsce zamieszka- 
nia - mówi nadinsp. Kazi- 
mierz Kochanowski, naczel- 
nik Wydziału Prewencji Ko- 
mendy Powiatowej Policji 
w Starogardzie Gd. - Spraw- 
dzamy każdy scenariusz zda- 
rzeń i dopuszczamy możli- 
wość, że obojgu nic się nie 
stało. 

Rodzice Marcina i Magda- 
leny prowadzą poszukiwania 
na własną rękę. Zaangażo- 
wali jasnowidza, który kilka 
dni temu stwierdził, że po- 

  

Fot. Maciej Jędrzyński 

  

  ż 

Magdalena Janiszewska 

szukiwani żyją i mogą prze- 
bywać w Niemczech. 

Komenda Powiatowa Poli- 
cji w Starogardzie Gd. ocze- 
kuje na informacje od osób. 
które od tamtego dnia wi- 
działy zaginionych bądź zna” 
leziony samochód (nr rej. 
GAH 92 73, szary metalik, 
typ kombi). Można dzwonić 
w tej sprawie do starogardz” 
kiej KPP. pod nr tel. 562 4021 
lub pod nr tel. zaufania 562 
56 30. 

(M.J.) 

Gdańsk. Odroczony proces 

I ieobecność Świadków 
: zablokowała wczoraj 
rozpoczęcie procesu, w któ- 
rym oskarżony jest Euge- 
niusz W., właściciel firmy 
AIf-Tour. Eugeniusz W. za- 
słynął w całej Polsce jako 

organizator kolonii, z której 
jeden z podopiecznych Alf- 
Touru wrócił z połamanymi 
rękami. 

Kolonię zorganizowano 
w lipcu w Świeradowie. Bra- 
ło w niej udział piętnaścioro 
dzieci. Po tym jak 14-letni 
Michał złamał obie ręce pod 

Alf ma się dobrze 
opieką Eugeniusza W., 107 
dzice pozostałych dzieci za” 
brali swoje pociechy do do” 
mu. Rodzice powiadomili 
prokuraturę, która postaw!” 
ła Eugeniuszowi W. m.In. 

zarzut rozpijania nieletnich. 
Wobec mężczyzny zastos0” 
wano *areszt tymczasowy. 
który później uchylono. 
Rozpoczęcie procesu Euge” 
niusza W. odroczono do lu- 
tego 2000 roku. Firma Alf 
Tour nadal działa, oferuje 
m.in. wyjazdy sylwestrowe. 

(rye) 

  

 



  

  

  

Gdańsk. Orszak św. Łucji 

Że świecami 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

I ciasteczkami 
ługim Targiem przema- 

* szerowały w piątkowy 
wieczór ubrane na biało 
dziewczęta ze świecami. 
Mieszkańcy Gdańska musie- 
li jednak czekać na nie długo, 
ponieważ goście ze Szwecji 
spóźnili się blisko pół godzi- 
ny. Przed południem orszak 
świętej Łucji odwiedził pra- 
Cowników Urzędu Miejskie- 
80 w Gdańsku, a następnie 
uczniów oraz nauczycieli 
Szkoły Podstawowej nr 14. 
Biało ubrane nastolatki na 
trzy dni przed datą święta 
śpiewały pieśń i częstowały 
przechodniów ciasteczkami. 
Tradycja orszaków najpięk- 
niejszych dziewcząt, które 
odwiedzają 13 grudnia szko- 
ły szpitale, domy starców 
1 zakłady pracy, wywodzi się 
ze Szwecji. (KAS) 

Czytaj też na str. 12 

  

Maja Halling, jak każe obyczaj najpiękniejsza miesz- 
  
kanka Kalmaru, poprowadziła orszak św. Łucji przez 
ul. Długą w Gdańsku. 

Święto XV LO w Gdańsku 

Chcą się zjednoczyć 
U roczystość nadania 

szkole imienia Zjedno- 

czonej Europy świętowało 
wczoraj XV Liceum Ogólno- 
kształcące w Gdańsku. 
W południe w kościele pod 

wezwaniem św. Kazimierza 
na Zaspie odbyła się msza 
sWięta w intencji uczniów 
1 nauczycieli. Potem nastąpi- 

0 poświęcenie sztandaru 
Szkoły i ślubowanie. Dla 
utrwalenia tego wydarzenia 
W ścianę budynku XV LO 
wmontowano tablicę pamiąt- 
kową. 

To już druga placówka 
W Gdańsku nosząca imię 
Zjednoczonej Europy. O za- 
Sadność nadawania wielu 
Szkołom tego samego imie- 
Nią zapytaliśmy Krzysztofa 

Incewicza, dyrektora 
eferatu Edukacji w gdań- 

skim magistracie. 
(zuz) 

Gdańsk 
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uroczystościach wziął udział Adam Landowski, wi- 
ceprezydent Gdańska. 

600 lat aptekarstwa 
|" ześć wieków temu w do- 

„kumentach krzyżackich 
zapisano po raz pierwszy in- 
ormację o istnieniu apteki 
W Gdańsku. Obecnie w na- 
Szym mieście funkcjonuje 
a” 160 tego rodzaju placó- 

- Niepokojące jest to, że 
m aptekę może prowadzić 
azdy - mówi dr Henryk 

Mionskowski, wiceprezes 
dańskiej Okręgowej Izby 
ptekarskiej. - Na całym 

„*Wlecie licencję na aptekę 
bazy ują wyłącznie farma- 
<Uci. U nas jest inaczej. 

czoraj w jednej z sal 
€ntralnego Muzeum Mor- 
€80 spotkali się naukowcy 
ałej Polski. Mówiono 0 hi- 

OTL | znaczeniu aptekar- 
4a w naszym kraju. 

zę 

Gdańsk na tle innych miast 
wyróżnia się bardzo pozy- 
tywnie, zwłaszcza jeśli cho- 
dzi o tradycje tej profesji. 

Dyskutowano również 
o niebezpieczeństwie po- 
wstawania dużych koncer- 
nów farmaceutycznych. 

- Nie wiem, co w takiej sy- 
tuacji stanie się z małymi 
wytwórniami leków - ubole- 
wał Jerzy Milewski, prezes 
zarządu Pharmag SA, spon- 
sora imprezy. 

Roman Kaliszan, prorek- 
tor ds. nauki Akademii Me- 
dycznej w Gdańsku przy- 
niósł na spotkanie niespo- 
dziewaną wiadomość. - 
Prawdopodobnie już w przy- 
szłym roku akademickim 
przyjmiemy studentów, któ- 
rzy będą płacić za studia - 

Fot. Przemysław Świderski 

   

    
Fot. Przemysław Świderski 
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Okazjonalne wydanie 
książki dr. Aleksandra Dry- 
gasa „600 lat aptekarstwa 
w 1000-letnim Gdańsku”. 

mówił profesor. - Rok będzie 
kosztował od 12 do 15 tys. 
złotych. Z tym, że na 125 
osób, 95 będzie studiować 
bezpłatnie. (zuz) 

    

Rusocin 

Marszałek 

w „Rolniku” 
   

   

ROP aciej Płażyński, mar- 
| Js. szałek Sejmu, spotka 
się dzisiaj z samorządowcami 
i przedsiębiorcami z powiatu 
gdańskiego w Zespole Szkół 
Rolniczych w  Rusocinie. 

Gość przyjedzie do szkoły, 
popularnie nazywanej „Rol- 
nikiem”, na zaproszenie sta- 
rosty Bogdana Dombrow- 

skiego. - Postaramy się pod- 
sumować inauguracyjny rok 
istnienia powiatu gdańskie- 
go. Omówimy zarówno pro- 
blemy, jak i pierwsze sukcesy 
- powiedział Tomasz Gałązka 
ze Starostwa Powiatowego 
w Pruszczu. (PC. 

Gmina Pszczółki 

Wybory 
uzupełniające 

ybory uzupełniające 
do zdekompletowanej 

Rady Gminy Pszczółki od- 
będą się w najbliższą nie- 
dzielę, 12 grudnia. Miesz- 
kańcy gminy będą mogli 
głosować w 7 okręgach 
(z wyjątkiem Kleszczewka). 
Wybory będą ważne bez 

  

względu na frekwencję. 

(kurk.) 

. Trójmiasto 

Ankiety 
jeszcze są 

' eszcze można zgłosić swo- 
ją kandydaturę jako wo- 

lontariusza Wielkiej Orkie- 
stry Świątecznej * Pomocy. 
Biuro organizacyjne działa 
od poniedziałku do piątku 
w godzinach od 10 do 17 
w budynku Telewizji 

Gdańsk, przy ul. Czyżewskie- 
go 42 w Gdańsku Oliwie. 
Osoby, które zorganizują im- 
prezę i chciałyby, aby odwie- 
dziła ich „lotna” 
WOŚP. mogą dzwonić pod 
numery telefonów 553 39 11. 

lub 552 50 41 wew. 383. 
W sprzedaży są już orkie- 
strowe bombki w ćenie 10 
i 15 zł za sztukę. Pieniądze 
zebrane w VIII finale będą 
przekazane na pomoc dzie- 
ciom z chorobami nerek. 

> (mol) 

Gdańsk 

Prezydent 
a m 

w Oliwie 
najbliższy poniedzia- 
łek, 13 grudnia, o godz. 

17 w V Liceum Ogólnokształ- 
cącym przy ul. Polanki 130 
w ramach cyklu „Mój dom, 
moja dzielnica, moja ulica” 
odbędzie się spotkanie Pawła 
Adamowicza, prezydenta 
Gdańska z mieszkańcami 
Oliwy. Pół godziny wcześniej 
zainteresowani będą mogli 
zapoznać się z wyłożonymi 
planami zagospodarowania 
przestrzennego 
W spotkaniu będą również 
uczestniczyli dyrektorzy nie- 
których wydziałów Urzędu 
Miejskiego. (mol) 

  

kamera 

dzielnicy. ' 

  

R 

Zzawód-fotoreporter 

Pozegnanie Jacka 

  
Na witomińskim cmentarzu w Gdyni Jacka Awaku- 

  

    

mowskiego pożegnali, mama, rodzina, przyjaciele i ko-' 
ledzy. 

Na cmentarzu witomiń- 
skim w Gdyni rodzina 
i przyjaciele wczoraj po- 
żegnali zmarłego nagle 4 

(grudnia) Jacka Awaku- 
mowskiego. 

Urodził się i mieszkał 
w Gdyni. Przez ponad dwa- 
dzieścia lat z niewielkimi 
przerwami wykonywał za- 
wód fotoreportera. Pierw- 
szym miejscem pracy zawo- 
dowej Jacka była w latach 

1978-80 Bałtycka Agencja 
Artystyczna. W 1981 roku 
został pierwszym etatowym 

fotoreporterem prasy związ- 
kowej przy Zarządzie Regio- 
nalnym NSZZ. „Solidarność” 
w Gdańsku. W okresie stanu 
wojennego i tuż po jego znie- 
sieniu współpracował z za- 
chodnimi agencjami The As- 
sociated Press i francuską 
Sygmą. Potem przez wiele lat 
z „Gazetą Gdańską”, „Wie- 
czorem Wybrzeża , „Dzien- 
nikiem Bałtyckim”. Od po- 
nad roku prowadził magazyn 
teletekstowy TV Gdynia. 
O północy 4 grudnia w dwie 
godziny po zakończeniu 
ostatniego swojego serwisu, 

Pierwszy raz od 9 lat 
Rada Miasta jednogło- 
śnie przyjęła plan bu- 
dżetu na przyszły rok. 
W 2000 roku zdrożeją 
m.in. bilety autobusowe 
iwoda. 

Proinwestycyjny budżet 
miasta na 2000 r. został jed- 
nogłośnie  przegłosowany. 
Zgodność w tak ważnej dla 
miasta sprawie jest prece- 

densem. Przewodniczący ra- 
dy, Wieczesław Augustyniak 
nie pamięta takiego zdarze- 

nia od 9 lat. Najwięcej środ- 

ków Sopot planuje przezna- 
czyć na oświatę, a co za tym 
idzie na poszerzenie bazy 
sportowej dla młodzieży (bu- 
dowa dwóch hal sporto- 
wych). Argumentacja radnej 
SLD, Teresy Szarek: „ Żyje- 
my tu i teraz” oraz „Jest coraz 
mniejsza liczba dzieci w So- 

Fot. Andrzej Gojke 

Jacek zmarł nagle na atak 

serca, miał 42 lata. 
Na witomińskim cmenta- 

„rzu w ostatniej drodze na 
miejsce spoczynku towarzy- 

szyli wczoraj Jackowi jego 
mama, rodzina i przyjaciele. 

- Ciało tak młodego jesz- 
cze człowieka wytrzymałoby 

zapewne zawał, ale troski 
dnia codziennego sprawiły, 
że umęczona też była dusza 
Jacka - powiedział sprawują- 
cy ostatnią posługę ks. prałat 
Edmund Wierzbowski z ko- 
ścioła NMP w Gdyni. 

- Nie zmarnujcie Jacka 
pracy, dopiero archiwiści 
przekonają się zapewne jak 
wielką ten wspaniały cichy 

człowiek zrobił robotę - na- 

pisała w odczytanym nad 

trumną wspomnieniu o Jac- 
ku, mieszkająca od 10 lat 
w Stanach Zjednoczonych 
Joanna Wojciechowicz w la- 

tach 1980-82, kierownik 
Działu Informacji NSZZ „So- 
lidarność” w Gdańsku. 

Żegnamy Cię Jacku, ale na 
zawsze pozostaną w naszej 
pamięci Twoje zdjęcia, cha- 
rakterystyczna sylwetka 
z aparatem na szyi i wielką 
reporterską torbą przewie- 

szoną przez ramię. 
2 Andrzej Gojke 

Sopot. Sesja Rady Miasta 

9 latach 
pocie i.nie jest im potrzebne 
aż tak bogate zaplecze spor- 
towe”, nie. spotkała się 
z uznaniem; w przeciwień- 
stwie do postulatu prezyden- 
ta, który zaproponował „halę 
dla każdego Halla” (Jerzy 
Hall radny AWS ma 6 dzieci). 

Radni zatwierdzili także 
podwyżkę cen biletów 
w środkach komunikacji 
miejskiej. W 2000 r. za bilet 
normalny płacić będziemy 
nie 90 gr, ale złotówkę, a za 

_ bilet ulgowy nie 45 gr, ale 50 
gr. Bilet miesięczny od po- 
niedziałku do piątku koszto- 
wać ma 32 zł, a nie jak do tej 
pory 30 zł. Nieznacznie 
wzrośnie też opłata za pobra- 
ną wodę i odprowadzane 
Ścieki - do 2,34 zł. O około 6 
proc. wzrosną opłaty od nie- 
ruchomości i środków trans- 
portu. Mniej, bo 10 zł, zapła- 
cą emeryci za swojego czwo- 
ronożnego pupila. 

(vera)
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Prywatyzacja PLO 

  

Armator 
pod władzą agencji 
Agencja Rozwoju Prze- 
mysłu stanie się właści- 
cielem około 75 proc. 
akcji Polskich Linii Oce- 
anicznych. Prawdopo- 
dobnie nastąpi to już 
w styczniu. Transakcja 
będzie kosztowała ARP 
13 mln złotych. 

Od zeszłego tygodnia ARP 
jest już posiadaczem 51 proc. 
akcji PLO. Nabycie ich kosz- 
towało agencję 7 mln zło- 
tych. Objęcie pakietu odbyło 
się przez podwyższenie ka- 
pitału armatora. PLO na po- 

czątku tego roku znalazły się 
w trudnej kondycji finanso- 
wej. 

Ostatecznie właścicielami 
PLO, oprócz ARP będą 
Skarb Państwa, Towarzystwo 
Ubezpieczeń i Reasekuracji 

Warta, Kredyt Bank i Stocz- 
nia Gdynia. Jeszcze nie do 

końca wiadoma jest struktu- 

ra przyszłego akcjonariatu. 

Planuje się, że towarzystwo 
ubezpieczeniowe i bank za- 

kupią po 21 proc. akcji od 
ARP. Stocznia Gdynia ma 
być inwestorem strategicz- 
nym. W jej posiadaniu ma 

  

znaleźć się 9,5-proc. pakiet, 
również poprzez zakup akcji 
od agencji. ARP zostanie 
więc 23,5 proc. akcji. 

- Prywatyzacja nastąpi 
prawdopodobnie w styczniu 

tego roku - mówi Krzysztof 
Kremky, prezes PLO. 

Jak powiedział w rozmo- 
wie z „Prawem i Gospodar- 
ką' Arkadiusz Krężela, pre- 
zes ARP, inwestycja agencji 

Fuzja BRE i Banku Handlowego 

Sprawa w rękach sądu 
  

Na nadzwyczajnym walnym zgromadzeniu akcjona- 
riuszy Banku Handlowego przegłosowano fuzję 
z BRE. Uchwałę podjęto po tym, jak Skarb Państwa 
i PZU pozbawiono prawa do części głosów. Pokonani 
zapowiadają, że decyzję zaskarżą do sądu. 
  

Przypomnijmy że Skarb 
Państwa i PZU, które sprze- 
ciwiały się fuzji Banku Han- 
dlowego z BRE, miały w su- 
mie prawie 12 proc. głosów 
na WZA. Tymczasem JP 
Morgan, który jest za połą- 
czeniem, przedstawił eks- 
pertyzę, że dwa powyższe 
podmioty są wzajemnie po- 

wiązane i w związku z tym 
zgodnie z prawem banko- 
wym nie mają prawa do wię- 
cej niż 5 proc. głosów. Z ta- 
kim wnioskiem zgodziła się 

większość uczestników 
NWZA. już po ograniczeniu 
liczby głosów doszło do gło- 
sowania nad wnioskiem 
w sprawie fuzji. Za oddano 

77,94 proc. PZU i Skarb Pań- 
stwa zapowiedziały już jed- 
nak,.że zaskarżą uchwałę 
NWZA do sądu. Dodatkowo 
ta pierwsza inwestycja za- 
groziła, że wycofa z Banku 
Handlowego wszystkie swoje 

pieniądze, czyli łącznie oko- 
ło 2,5 mld zł. 

Dawid Piwowarczyk 

  

Agencja 

Rozwoju 
CZU 

23,5% 

    

w PLO będzie miała hory- 
zont 5-7 lat. Jednym z celów 
inwestycji była ochrona wie- 

rzytelności agencji w stosun- 

ku do armatora. Krężel po- 
wiedział również, że nie wy- 

klucza dalszych podwyżek 
kapitału w PLO. Nastąpiłoby 
to przez objęcie akcji przez 

innych wierzycieli Polskich 

Linii Oceanicznych. 
(azja) 

   

- MOTOWANIA 
Dane z kantorów (4.-6.12.99) 

sobota, niedziela Ti, 12 grudnia 1999 r. 

W sylwestra 

Bez wpłat 
i wypłat 

inisterstwo Finansów 

oinformowało w ko- 

    

munikacie, że 31 grudnia 
1999 r. urzędy skarbowe 
będą czynne w godzinach 
urzędowania jak w każdy 
dzień roboczy. Z uwagi na 
konieczność dostosowania 
się do szczególnych warun- 
ków organizacji pracy Na- 
rodowego Banku Polskiego 

31 grudnia w związku 

z problemem roku 2000, 
w tym dniu nieczynne będą 

kasy gotówkowe urzędów 

skarbowych. 

W związku z powyższym 

31 grudnia 1999 r. urzędy 
skarbowe nie będą przyj- 
mowały wpłat gotówko- 

wych, jak też nie będą do- 

konywały wypłat związa- 
"nych z rozliczeniem zobo- 

wiązań podatkowych. 
(PAP) 

"Notowania NEP 
9-10.12.

99 ; 

  EURO 
-0,06 zł 5 

10.12. -4,1984zł 
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9.12. - 49,66 zł 
10.12. - 49,01 zł 

(za 100 koron) 

Kupno/ „Max” | .„Xamax” Gdańsk „Petrus” „Green” Gdańsk „Śilvant” „Mix” „Jax” Targ Drzewny 2 

sprzedaż | Pasaż Królewski, _ Gdańsk _ | Grunwaldzka, Słupsk Boh. Monte Cassino 10 
waluty Długa 81/83 Piwna 67/68 PKP Wrzeszcz 1Maja4l ©  Starzyńskiegoll | Grunwaldzka 104    

      V 213/218 V       

   Złoto 017210 

V 2145/2199  V2I4,S/219Y 

   

      

ZO 
Oznaczenia: USD — dolar amerykański, DEM - marka niemiecka, FRF — frank francuski, NLG - gulden holenderski, SEK - korona szwedzka, GBP - funt brytyjski, ITL - lir włoski (cena za 10 000 lirów), ESP - 

   

V215/219V. 

    
     

  

V 668/678 V . 

  

V 216/222 

V 670/682 V 

   

    | V214,5/219,5Y 

peseta hiszpańska, RUR - rubel rosyjski. Złoto: w złotych za gram. Podajemy ceny za 100 jednostek danej waluty (w przypadku rubla - za 100 nowych rubli, w przypadku lira - za 10 000 lirów). 

V - śpadek ceny w stosunku do dnia poprzedniego; M - wzrost ceny w stosunku do dnia poprzedniego; () - cena bez zmian 
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B Narciarski cyrk 
Długie trasy zjaz- 
dowe i krótkie no- 
ce - tak najkrócej 
można scharakte- 
ryzować znany 
ośrodek narciar- 
ski w austriackich 
Alpach, 90 km od 
Salzburga. 

str. 9 

  

  

| a 

EM Wielki szus 
Michał Cinkusz, 
instruktor nar- 
Ciarstwa, udziela 
drugiej lekcji jaz- 
dy na nartach dla 
Czytelników 
„Dziennika . Naj- 

»| częściej powta- 
| rzaną uwagą in- 

| struktorów jest: 
„niżej pupa 

i miękko w kolanach'. Należy pa- 
miętać o ugięciu kolan i pozwolić 
mięśniom pracować swobodnie, to 
pomoże utrzymać równowagę. 

str. 12 Ę 

   

          

   

    

   

  

B Piękne usta 
Nawet najbardziej 

| luksusowa po- 
madka nie zatu- 
szuje spierzchnię- 
tych ust. Na 
szczęście kosme- 
tyków do ich pie- 
lęgnacji jest coraz 
więcej. I to na 
każdą kieszeń. 

str. 15 

  

  

  

  

Br SPHERE ć i ć ć 

O utrzymanie 
właściwej wagi 
trzeba dbać, kiedy ” 
zaczyna Ona Od- 
biegać od normy. 
Można stosować 
dietę zawierającą 
1000 kcal dzien- 
nie. Jeżeli nie po- 
maga, warto się- 

gnąć po środki 
wspomagające. 

str. 18 

  

  

  
  

e Pasja Krzysztofa 
Spędza przed 
komputerem po 
kilkanaście go- 
dzin dziennie. 
Komputer jest po 

| prostu jego pasją. 
- Marzy mi się 
praca przy 
testowaniu gier. 
Znam je od pod- 
szewki. 

  

str. 21 

  

N cwiazdkowy 
konkurs 
Zapraszamy wszystkie dzieci do 
wzięcia udziału w naszym gwiazd- 
kowym konkursie. Można wygrać 
cenne nagrody. 

str. 15   

2000 Gwiazdkowych Prezentów 

MIKOŁAJ 

  

sobota, niedziela 
11, 12 grudnia 1999 r. 

JUŻ WYRUSZYŁ 
  

  

ozdaliśmy już pierwsze 
'gwiazdkowe podarunki 

w akcji 2000 Gwiazdkowych 
Prezentów. Mikołaj z „Dzienni- 
ka” trafił wczoraj do dzieci 
w Letnicy przy ul. Szklana Hu- 
ta. W czyściutkim, osiemnasto- 

metrowym lokalu mieszkają: 

Tomek, Żanetka i Emilka z ro- 
dzicami. 

Kiedy Mikołaj wszedł do ma- 
lutkiego mieszkanka, trójka 
dzieci patrzyła na niego ze 
zdziwieniem. - To Emilka - 

  

Tomek, Emilka i Żanetka zaniemówiły na 
   

przedstawiła siostrę odważ- 
niejsza Zanetka. 

Rodzice dzieci nie pracują. 

Ojciec - Wojciech Radmann - 
od kilku lat jest na rencie. Ma- 
ma - Bożena - zajmuje się po- 
ciechami. - Mimo że jest ciężko, 
Bogu trzeba dziękować za to, co 
jest - mówi pani Bożena. 

Dzieciaki nie piszą jeszcze li- 
stów do Mikołaja, ale - jak mó- 
wią - pod choinką będą szukać 
klocków i lalek. Mama podpo- 
wiada, że dzwonił Mikołaj 
i obiecał przynieść sanki. 

widok Mikołaja z „Dziennika. 

Zadzwoń 

0-800 496 865 
(bezpłatna infolinia) 

    
Fot. Robert Kwiatek 

„Dziennik” wspólnie z siecią 
34, Auchan i Elbrewery przygo- 
tował 2 tysiące podarków: na 
Gwiazdkę dla ubogich dzieci, 
mieszkających na terenie woje- 
wództwa pomorskiego i kilku 
powiatów ościennych. W akcji 
2000 Gwiazdkowych Prezentów 

dą, KBIE sieć 6 4    
KAOONT TAXI 

pomagają nam Radio Plus i fir- 

ma Eskort Taxi, której kierowcy 
wraz z dziennikarzami „Dzien- 
nika” będą rozwozić upominki. 
Wczoraj, podczas pierwszego 
dnia akcji otrzymaliśmy 500 
zgłoszeń o ubogich rodzinach. 

(zuz) 
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Życie pasjonata 

  

Każde dziecko ma prawo do zadowolenia. Każde, 
nie tylko to, o które dbają jego rodzice - to maksy- 
ma Ryszarda Kozłowskiego, od trzydziestu lat dba- 
jącego o to, by rzeczywiście wszystkie dzieci, z któ- 
rymi się styka, były, jeśli nie szczęśliwe, to przy- 
najmniej zadowolone. I jeszcze żeby miały trochę 
spokoju. 
  

- Marta, w klubie nie 
wolno nosić czapki - krzy- 
czy Aga i szamoce się z ko- 
leżanką przez chwilę. Obie 

się śmieją, ale Marta po 
chwili rzeczywiście zdejmu- 
je beret i rzuca na półkę 
przy drzwiach. 

- Dzieci są najgorliwszy- 

mi strażnikami naszych 

zwyczajów - mówi Edyta 
Kozłowska, kierująca klu- 
bem. - Bardzo przestrzegają 

wszystkich norm, jakich się 
przez lata dopracowaliśmy. 

Zresztą, przy tylu indy- 

widualnościach, przy tylu 
rozbrykanych dzieciach ści- 
słe określenie norm jest ko- 
nieczne, tak samo jak ich 
przestrzeganie. W dwóch 
małych pokojach, jakie ma 
do dyspozycji klub, co- 
dziennie bywa kilkanaścio- 
ro dzieci w różnym wieku. 
Gdyby nie klubowy regula- 
min, mógłby tu powstać 
niezły bałagan. 

Coś się dzieje 
Dla dorosłych nie ma 

w klubie miejsca i trudno 

im się tu odnaleźć, bo tak 
naprawdę to przede wszyst- 

kim królestwo dzieci. Przy- 
chodzą albo przyjeżdżają tu 

z całego Gdańska, chociaż 
może w swojej dzielnicy 
znalazłyby podobne pla- 
cówki. Jednak tylko 
w dwóch pokojach przy uli- 
cy Św. Ducha jest ta specjal- 
na atmosfera, to „coś” co ich 
przyciąga z ulicy. 

Łatwo tu trafić. Nad 
drzwiami szyld klubu, na 

okiennych szybach malo- 
wanki, przygotowane dzie- 
cinnymi rękami gdańskie 
kamieniczki. Drzwi niemal 
się nie zamykają - ktoś 
wchodzi, ktoś inny wycho- 
dzi, na schodkach stoi grup- 
ka nastolatków. 

  

- Teraz maluchy odrabia- 

ją lekcje, więc my chcemy 
sobie trochę połazić - mówi 
Angelika. Postoją tutaj, mo- 
że pójdą na Długą pod Nep- 
tuna, ale do domu nie za- 
mierzają na razie wracać. - 

W domu jest nudno, najwy- 
żej telewizję można pooglą- 

dać, a w klubie przynaj- 
mniej coś się dzieje. 

- Nie wszystkie dzieci 
mają w domach takie wa- 
runki, żeby się do nich spie- 
szyć - przyznaje Ryszard 

Kozłowski. Ostrożnie for- 
mułuje zdania, żeby nieod- 
powiednimi, według niego, 
określeniami nie skrzyw- 
dzić swoich podopiecznych. 
- Nie można powiedzieć, że 
są z domów zaniedbanych 
albo patologicznych, bo to 
nieprawda, chociaż niektó- 
rzy chcieliby pewnie ich tak 

zaklasyfikować. Po prostu 
nie zawsze jest w nich tak 
jak na rodzinnych filmach. 

Przyjaciel 
znaczy partner 

Pełna nazwa klubu 
brzmi: Srodowiskowe Ogni- 
sko Opiekuńczo - Wycho- 
wawcze Towarzystwa Przy- 
jaciół Dzieci „Neptun”. 
W nazwie najważniejsze 

jest określenie „przyjaciele 
dzieci”. * 

- Ja rozumiem tę nazwę 
dosłownie - mówi Kozłow- 
ski, który to ognisko zało- 
żył trzydzieści lat temu. 
Mamy być przyjaciółmi 
dzieci, chociaż dorosłym , 
trudno jest dotrzeć do ich 
psychiki i zdobyć ich za-- 
ufanie. Nie zajmujemy się 
pouczaniem, kontrolowa- 
niem czy nakazywaniem. 

Zajmujemy się raczej, jeśli 
można tak powiedzieć, 
przekazywaniem im pozy- 

tywnych uczuć - akcepta- 

    

Dorośli chcą być w klubie 

A dk 
4 „A % ż 1 PPSA £ 

a 4 r A 
4 8 PB” 

ą 4, 

4 

przyjaciółmi dzieci. Na zdję- 

    

ciu: Edyta Kozłowska i jej podopieczni. 

cji, zainteresowania i wiary 

w to, że dojdą wszędzie 
tam, gdzie będą chciały. 

I że potrafią pokierować 
swoim życiem bez naszego, 
dorosłych, ' moralizator- 

stwa. 

Dlatego dorośli, którzy 
chcą pracować w klubie, nie 
wygłaszają „ jedynie słusz- 
nych” prawd - tak trzeba, 
tego nie wolno, tak powin- 
niście postąpić. 

- To także punkt regula- 

minu, co prawda niezapisa- 

ny, ale przestrzegany - 
śmieje się Kozłowski. - Ma- 
my takie dzieci, że nie mo- 

żemy od nich tylko wyma- 

gać. Nie przyszliby do nas 
więcej. Musimy być dla nich 

wiarygodnymi partnerami, 

a nie egzekutorami przepi- 

SÓW. 
Może dzięki takim poglą- 

dom dorosłych sława klubu 
sięga daleko poza $ródmie- 
ście. Dzieci przyjeżdżają do 
klubu ze Stogów, inne 
z Oruni. 

- Prosiliśmy zakład ko- 
munikacji o bezpłatne bile- 
ty dla dzieci, które muszą 
korzystać z autobusu czy 
tramwaju, ale nie udało się 
tego przeforsować - mówi 
Kozłowski. - Na szczęście 
MOPS finansuje im prze- 
jazdy z domu do klubu. Po- 

czątkowo były to zwykłe bi- 

lety, ale okazało się, że ko- 
rzystali z nich raczej doro- 
Ślii a dzieciaki, nie mając 
pieniędzy, jeździły na gapę. 
Teraz mają miesięczne. 

- Wie pani, taki bilet to 
może nic wielkiego, ale po- 

kazuje, jak panu Ryśkowi 
i pani Edycie na nas zależy 
- mówi Angelika. - Tu nie- 
którzy przychodzą specjal- 
nie dla nich. Oni zawsze po- 
trafią coś wymyślić, że się 
nie nudzimy. 

Kronika spraw 
śmiesznych 

Musi być w tym, co mówi 
Angelika, jakaś prawda, bo 
przecież klub istnieje w nie- 
mal takim samym kształcie 

już od trzydziestu lat. Od 
początku prowadzi go Ry- 

szard Kozłowski, chociaż od 
kilkunastu lat kierowni- 
kiem „Neptuna” jest jego 
żona Edyta, zresztą również 
wychowanka klubu. Na sta- 
rym, sprzed z górą dwu- 
dziestu lat, zdjęciu młoda 
długowłosa dziewczyna gra 
na akordeonie. To właśnie 
Edyta. Obok niej grupka 
nastolatków - jeden jest 
dzisiaj malarzem, inny pro- 
wadzi badania archeolo- 
giczne gdzieś w świecie. 
Jeszcze inni mieszkają 

w Gdańsku i do klubu cza- 
sami przysyłają swoje dzie- 
ci. 

W kronice „Neptuna”, 

wielkim, opasłym tomisku, 
prowadzonym od trzydzie- 
stu lat, pełno jest opisów te- 

go, co w klubie niecodzien- 
ne. 

- Nate dzieci, dla których 
założyłem klub, przenio- 

słem to, co zapamiętałem ze 

swojego dzieciństwa - wyja- 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

  

- W codziennej pracy „Neptuna” nie ma fajerwerków, każdy robi to, na co ma ocho- 
tę - mówi Ryszard Kozłowski. 

śnia Kozłowski. - Przede 
wszystkim tę wszechogar- 

niającą potrzebę „żeby się 
coś działo”. Dzieci w ciągu 
roku pracowały, a potem za 
zarobione pieniądze wędro- 
wały w świat. Ale to nie by- 
ła taka typowa praca. Orga- 
nizowaliśmy galerie, na 
przykład rzeczy zwariowa- 
nych, albo zamienialiśmy 
klub w prawdziwy strych 
starego domu i pokazywali- 
śmy, gdzie mieszkają duchy. 
Właściwie nawet w wakacje 
się z nimi nie rozstajemy, bo 
Edyta od kilku lat nie miała 
prawdziwego urlopu - za- 
wsze wyjeżdża z dziećmi 
z klubu. 

Są też w kronice sprawy 
poważne. Są prasowe wy- 
cinki i zdjęcia, na których 
widać odsłonięcie pomnika 
Heweliusza, stojącego na- 
przeciwko Ratusza Staro- 
miejskiego przy Korzennej. 

- Niewielu pamięta, że to 
nasza klubowa inicjatywa, 
uhonorować w ten sposób 
znanego  gdańszczanina. 
A ile się przy tym dowie- 
dzieliśmy 0 astronomii 
i jeszcze więcej o urzędni- 
kach! 

Prośba o Świętego 
Mikołaja 

W codziennej pracy 

„Neptuna” nie ma fajer- 
werków. W jednym pokoju 
młodsze dzieci odrabiają 
lekcje, w drugim - chłopcy 
grają na komputerze, star- 

sze dziewczyny oglądają 

jakieś czasopismo i jednym 
okiem zerkają w telewizor, 
a siedmioletnia Agnieszka 
rysuje autoportret. Klub 

jestt w założeniu, przede 
wszystkim przedłużeniem 

domu, a w przypadku 

większości, dzieci realiza- 

cją tego, czego w domu nie 
znajdują - spokoju do na- 
uki i warunków do zabawy. 

A dorośli klubowicze 
spełniają dodatkowo rolę 
opiekunów również poza 
godzinami działalności. Pa- 
miętają o tym, żeby po 
przyjściu do klubu dzieci 
dostały coś ciepłego do zje- 
dzenia, bo wiadomo, że nie 
wszystkie zjadły rano śnia- 
danie i pewnie nie miały 
kanapek do szkoły. Chodzą 
do szkół swoich podopiecz- 
nych, gdy zapominają o tym 

rodzice. Starszym pomaga- 
ją w wyborze szkoły śred- 
niej, rozmawiają z nauczy- 
cielami o stopniach i prak- 
tykach. Dbają o to, by Mar- 
ta, której kolorowe fanta- 
zyjne wizje Świata zdobią 
ściany klubu, rozwijała ta- 

lent. Raszard Kozowski ma 
nadzieję, że uda się ją 
umieścić w Liceum Sztuk 
Plastycznych w Orłowie. 

  

    

    

Pamiętają o imieninach, 
urodzinach i świętach. 
O wielkanocnym zajączku 
i bożonarodzeniowym Mi- 
kołaju. Dla niektórych 
paczki przygotowane 

w klubie są jedynymi pre- 
zentami, a wigilia przy Św. 
Ducha jedyną, zjedzoną te- 
go dnia. 

Więc teraz, w grudniu, 
Kozłowscy pukają do drzwi 
wszystkich, którzy im kie- 
dykolwiek pomagali albo 
mogą pomóc i proszą o by- 
cie Świętym Mikołajem. 
Tylko od spełnienia tych 
próśb zależy, jaka będzie 
wigilia ich kilkudziesię- 
ciorga podopiecznych. 

I zachęcają - najstarszy 

fotel w klubie będzie cze- 
kał na Przyjaciela albo na 
osobę, która nie ma swoje- 
go domu, albo na podróż- 
nika. 

Małgorzata Gradkowska 
Zdjęcia Adam Warżawa 

  

     

 



  

  
  

  

  

Długie trasy zjazdowe i krótkie noce - tak naj- 
krócej można scharakteryzować znany ośro- 
dek narciarski w austriackich Alpach, 90 km 

od Salzburga. 
  

Przepiękna dolina 
z dwoma bliźniaczymi 

wioskami Saalbach 
i Hinterglem awanso- 

wała ostatnio do grona 
najlepszych terenów zi- 

mowych szaleństw i zy- 
skała miano Narciar- 
skiego Cyrku. W 1991 
roku zorganizowano tu 

alpejskie Mistrzostwa 

Swiata. Ale trasy są 
bardzo zróżnicowane, 
dzięki czemu Saalbach- 
Hinterglem jest także 
świetnym miejscem na 
rodzinny wyjazd lub 

pierwsze próby dla po- 
czątkujących. Częsty 
konflikt pomiędzy zwo- 
lennikami dwóch lub 
jednej deski został roz- 

wiązany w prosty spo- 
sób. Dla snowboardzi- 
stów wytyczono 12 km 
specjalnie przygotowa- 
nych tras z osobnymi 

wyciągami oraz miejsce 

szaleństw na śnieżnej 
rynnie - halfpipe. A po 
wyczerpującym dniu na 
deskach, niezależnie od 

ich liczby, można zaba- 

wić się w którejś z dys- 
kotek czy odwiedzić ba- 
sen. Zapaleńcy, którzy 
nie lubią tracić czasu na 
urlopie nawet w nocy, 
znajdą dla siebie co 
wieczór coś nowego. 

Przygotował 
Paweł Komisarczuk 

Przykładowe oferty biur podróży 

M Triada: 7 noclegów w pensjonacie w pokoju 
dwuosobowym, śniadania, ubezpieczenie NW 
i KL - 1049 do 1129 zł od osoby. 7 noclegów 
w hotelu trzygwiazdkowym w pokoju dwuoso- ' 
bowym, śniadania i obiadokolacje, ubezpiecze- 
nie NW i KL 1549 - 1859 zł od osoby. Najtaniej 
jest w okresie od 22.01 do 29.01. Dojazd wła- 
sny, 

M Globtroter: 7 noclegów w apartamentach ze 
śniadaniem od 875 zł plus dodatkowo ubezpie- 
czenie, opłata klimatyczna i sprzątanie po za- 
kończeniu turnusu. Hotel trzygwiazdkowy, po- 
koje dwuosobowe z łazienkami i TV, tuż koło 
wyciągu i przystanku skibusa, Śniadania 
i obiadokolacje, ceny od 1765 zł., nie obejmuje 
ubezpieczenia. Najtańsze ceny są na początku 
stycznia. Dojazd własny. 

M TUI: Hotel trzygwiazdkowy, 7 noclegów, 
śniadania i obiadokolacje, w styczniu, ok. 1400 

  

zł. od osoby. Dojazd własny, w soboty. 

  

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

  

  
    

mówią: „Griib Gott” 
Przytulne austriackie ' wsie es z gościnności. Na co dzień przy powitaniu górale 

- pochwalony. 

Trasy 

M Położenie: 1000 - 2100 metrów n.p.m. 
M Trasy łatwe: 93 km., trasy średnie 97 km., trasy 
trudne 10 km. Najdłuższy zjazd: 5,7 km. 
M Wyciągi: 60 wyciągów, w tym największa w Au- 
strii kolejka linowa „Schattbergseilbahn' z kabina- 
mi na 100 osób, 9 kolejek linowych, 14 wyciągów 
krzesełkowych (ten na Hochalm ma krzesełka na 6 
osób!), 36 orczyków. Transport między terenami 
zjazdowymi za pomocą skibusów. i 
M Szkółki narciarskie: w Saalbach, Hinterglem, >. 

ogang i pobliskich wioskach. 
M Cena karnetu: jednodniowy 440 szylingów*, 6- 
dniowy 2100 szylingów, dla dzieci od 7 do 15 lat od- 
powiednio 300 i ok.1200 szylingów. Należy pamię- 
tać o zabraniu swojego zdjęcia do karnetów. 
M 100 szylingów = 31 zł 

  

  

  

  
  

Któż nie marzy o zjeździe szusem ze stoku w-dół „na pełnym gazie” z wiatrem świszczącym koło uszu. 
Fot. Salzburgerlandi 

    

Dojazd 
samochodem 

Do przejścia w Ku- 
dowie, dalej trasą 
1/5007 Da Pragę, 

E50/E65 w stronę Brna, 

3/E55 na Ceske Bude- 
jovice i Linz, A1 na Sal- 
zburg, A10 w kierunku 
Villach, w okolicy Bi- 

schofshofen zjazd na 
St.Johann/Zell Am See, 
w Maishofen droga na 
Saalbach/Hinterglem. 
Razem ok. 1300 km. 

Dojazd 
autokarem 

Biura podróży sprze- 

dające miejsca 
w ośrodkach narciar- 
skich w Austrii oferują 
dodatkowo przejazdy 

autokarem. Można też 

przejazd wykupić nie- 
zależnie od wczasów. 
Ceny wahają się od 260 
do 390 zł za bilet po- 
wrotny. 

Fot. Robert Kwiatek 

REKLAMA   

  

Gliwicka Agencja Turystyczna S.A. p. | R 

O.W. „Pod Wieżycą” 
83-315 Szymbark, tel./fax 0-58 684-38-69 

ZAPRASZA 
na wczasy świąteczne 

w programie: 

e wspólna Wigilia 
« kulig 

e wieczorek przy świecach 
i muzyce      TWIECZGRZE "A 

Bięsk. [EJ R-14428/A/1187       
    Leśny Dwór A    

EO 

Ośrodek Lasów Państwowych 
83-320 Sulęczyno, ul. Żeromskiego 15 
tel./fax: 684-40-60, 684-42-30, 684-47-36 

e-mail: lasQgg.pl, 
http://www.travel-poland.pl/lesnydwor 

Zabytkowy zespół dworsko-parkowy z XVIII w., 
nad jeziorem Węgorzyno. 

Idealne miejsce do wypoczynku 
nie tylko weekendowego. 

- komfortowe warunki za rozsądną cenę; 
- sprzęt pływający, ziemny Kort tenisowy, rowery; 
- jazda Konna, bryczki, Kuligi (w pobliżu); 
- grille, ogniska, biesiady parkowe; 
- koncerty muzyki ludowej, biesiadnej, Klasycznej 
oraz jazzowej 

- bankiety, spotkania, bale; 

Nasza specjalność: profesjonalna organizacja konferencji 
i szkoleń 

w oparciu o najnowocześniejsze środki do prezentacji 
audiowizualnej. 

Przyjedź raz a wrócisz do nas na pewno. 
Nawiążemy stałą współpracę z organizatorami szkoleń i konferencji. 

R-14560/A/1152   
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REKLAMA 

W 
O Filia Gdańsk tą 

zał. 

* Bogata oferta * Ferie zimowe * 32 miejscowości 

SPĘDZAJ 

SE ZS 
= 

ecisz w Alpy już od 699 zł ję = 

JGURACJA SEZONU 

M Ekwipunek 

Najważniejsze są narty. 
Nie radzę kupować takich 
jak te, które pokazują do ka- 
mery zwycięzcy slalomów 
w Pucharze Swiata. Dla po- 
czątkującego najodpowied- 
niejsze są narty raczej 

miękkie i nie za długie. Jak 
wybrać miękkie narty? Naj- 
lepiej poradzić się fachowe- 
go. sprzedawcy lub samemu 

starać się naginać czubki 
różnych par i porównać 
wielkość i łatwość ich ugię- 
cia. Jeszcze niedawno zale- 

cano narty o długości 10 cm 
przewyższającej wzrost nar- 
ciarza, teraz jeździ się na 
nieco krótszych i mogą być 

we wiązania zapewniają 

bezpieczeństwo o ile siłę 
wypięcia ustawi nam do- 
świadczony i odpowiedzial- 
ny narciarz lub serwisant. 
Buty powinny być przede 
wszystkim wygodne i na po- 
czątku nie ma praktycznie 
żadnego znaczenia ile mają 
klamer, ważne żeby trzyma- 

równe z nim. Każde marko- - 

Wielki szus * 
ły piętę. Nie dajmy sobie 
wmówić sztywnych, zawod- 
niczych butów tylko dlatego, 
że to szpan. Otarte nogi to 
najkrótsza droga do porzu- 
cenia nauki narciarstwa. 

"M Odpowiedni stok 
Wbrew pozorom to nie 

sztuka zjechać na wprost 
z czubka stromej trasy po 
pierwszym nałożeniu nart. 

Jedyna potrzebna do tego 
umiejętność to całkowite 
wyłączenie wyobraźni. Taki 
delikwent jednak nigdy nie 
nauczy się jeździć na nar- 
tach - albo się połamie, albo 
do końca nie będzie widział 
potrzeby utrudniania sobie 
życia skrętami. Znacznie 
lepiej zacząć od oślej łączki 
czyli łagodnego, krótkiego 
stoku z długim wypłaszcze- 
niem na dole. Prędkość jaką 
osiągniesz nie powinna być 
większa niż biegnącego 

truchtem człowieka. Najle- 
piej, żeby na stoku był rów- 
nież niewielki wyciąg. 
Obecnie w każdym więk- 
szym ośrodku narciarskim, 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

także w Polsce, można zna- 
leźć łączki dla początkują- 
cych. Swietne miejsca moż- 
na znaleźć też w Gdańsku, 
na wzgórzach morenowych. 

M Pierwszy zjazd 
Po wejściu na łagodny 

stok, ustaw się na' nartach 
w dół i zaprzyj kijkami. 
Rozstaw narty na ok. 20-30 
cm, tak żeby czuć się 
w równowadze. Ugnij lekko 
nogi w kolanach i możesz 
jechać. Staraj się nie dopu- 
ścić do siebie dwóch naj- 
większych wrogów począt- 
kujących narciarzy: strachu 
i sztywności. Po pierwsze, 
jeśli wybrałeś łagodny stok 
nic ci się nie stanie. Gdy na 
dole nie ma płaskiego od- 
cinka, na którym wytracisz 
prędkość zatrzymuj się sia- 
dając po prostu obok nart 
na śniegu. Nie czuj wstydu 
- łamańce typu „helikopter” 
z nartami w górze po nie- 
kontrolowanym upadku są 
większym tematem żartów. 
Po drugie, poczuj narty - nie 
uda ci się to jeśli się usztyw- 

  

     
      

      

      

        
    
       

  

   
  

Szkółka narciarska w Saalbach w Austrii. ro: saizburgeran 

nisz. Pamiętaj o ugięciu ko- 
lan i pozwól mięśniom pra- 
cować swobodnie, to pomo- 
że ci utrzymać równowagę. 
Najczęściej powtarzana 
uwaga instruktorów to: „ni- 
żej pupa i miękko w kola- 
nach”. 

M Zatrzymaj się 
"Po kilku zjazdach, na 
płaskim odcinku na dole 
stoku możesz spróbować 
zatrzymania z przestępo- 
waniem. Wybierz stronę, 

  

jazdy - łatwiej jest zwykle 
w lewo. Ugnij nogi i odstaw 
lekko lewą nartę, nieco bar- 
dziej czubek, a potem zaraz 
dostaw do niej prawą. Po- 
wtórz takie drobne kroczki 
kilkakrotnie, aż zmienisz 
kierunek jazdy w poprzek 
do stoku i zakończysz zjazd 
na wprost. Nie przeciągaj 

odstawiania narty, by nie 
stracić równowagi. Jest to 
łatwy i naturalny sposób 
zatrzymania na płaskim. 

(pak) 
c.d.n. w którą zmienisz kierunek 

    

  

Uwaga 
Koniecznie kup za aa „Dziennik Bałtycki 

W apa pna będzie do „e ar 

  

  

  

FUNDUSZ WCZASÓW PRACOWNICZYCH 
Sp. z 0.0. w Warszawie 

Zapraszamy do nowo otwartego biura 
przy ul. Grunwaldzkiej 158/1 

tel. 520-20-96, 344-80-99 

WI 
WCZASY Z . ... 

CA 

ziesz autokarem w Alpy już o 

AUSTRIA - KAPRUN ZELL AM SEE 03.12-12.12 699 zł 

FRANCJA - TRZY DOLINY 26.11-05.12 499 zł 

AUSTRIA   

SYLWESTER 2000 
BAL SYLWESTROWY W KASYNACH 

WOJSKOWYCH W GDYNI: 

   
CENA BILETU 400,- oD OSOBY 

ZAPRASZAMY!!! 

PIECZONY DZIK 

  

; aż. Hotel Niedźwiadek, 
Te Wdzydze Kiszewskie 32, dotel tz: 

tel./fax 058/ 686 60 80 

NIEDŹWIADEK 
b 3 sale wielofunkcyjne mogące pomieścić do 200 osób. 

www.niedzwiadek.gda.pl 

b Pokoje wyposażone w telefon, TV-SAT, łazienkę i WC 

b Restauracja, bar, dyskoteka, solarium, sauna, 

jacuzzi, konie i inne atrakcje 

b Imprezy plenerowe (pieczenie dzika, Akademia Przygoda) 

b Profesjonlana obsługa, rabaty dla grup 
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RAPRUN ZELL AM SEE ...41..25-5-050200502>00 apart. od 329 zł 
DRAGA > o zza hd oo dE Obawia adA apart. od 550 zł 
KIRCHBERG pensj., śniad., od 799 zł 
ZILLERTAL hot***, śniad., od 899 zł 
MOLLTAL hot***, śniad., od 799 zł 
PITZTAL-SOLDEN hot***, śniad., od 799 zł 
STUBEIT. hot***, śniad.,.od 829 zł 
PF, 3 PORĄ LAE CWA NIECO OOKAPPÓNCZAM hot***, śniad., od 829 zł 
NEEN r 0zO as0A pensj.,, śniad., od 1199 zł 

owa hot***, śniad., od 799 zł 

WŁOCHY 
CORTINA D” AMEZA> hot*** z wyż., od 849 zł 
VALI DI FIEM zh „od 999 zł 
VAL DI SOLE me... 

  

    

  

PONTE DI pysk 
PAGANELLA hot** z wyż 999 zł 
BOEMIE 256 0 od CES OAZA apart. od 199 zł 
APOICA NOWA ORO dA apart. od 759 zł 
WAEEE PD. AOSDAC= 2-200 c20440042004 hot*** z wyż., od 1099 zł 
PIEMONPE: sozsaica= Miesz Eora hot zwyż., od 1099 zł 

LES TROIS VALEBES: ŻE dęac aaa apart., od 249 zł 
LES ARAYVIS 5 sd o ZOO GiG apart., od 449 zł 

TATRZAŃSKA DOE. sA hot* z wyż., od 899 zł 
MARTINSKIE HOL ...pensj. z wyż., od 699 zł 
CIMOPOE: 20 di radi PRA ot. z wyż., od 649 zł 
VRATNA DOLINA . ..pensj. z wyż., od 699 zł 
KUBINSKA HOLA .. ...pensj. z wyż., od 599 zł 

  

SYLWESTER 2000 

  

AUSTRIA - PITZTAL-SOLDEN........... Gasthof + sniad., od 1219 zł 
WŁOCHY - CORTINA D'AMPEZZO......hot*** z wyż., od 1699 zł 
WŁOCHY - PAGANELLA.....................1121-11- hot** zwyz., od 1799 zł 
WŁOCHY - VAL DI FIEMME ........ „..hot** z wyz., od 1549 zł 
FRANCJA. - LES ARAVIS.......-szęcoecówcdnacocownaca hot, apart.,od 770 zł 

GDYNIA 

661 33 22 
ul. STAROWIEJSKA 45 

pn - pt od 9.00 do 18.00, sob od 10.00 do 14.00 

  

BIURO ADA 
TOUR OPERATOR 

TRIADA 

WŁOCHY 

I WIELKA BRYTANIA 

EET 

| TUNEZJA | 

CHINY 

TAJLANDIA 

SYLWESTER 2000 
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ŚWIĘTA BOŻEC 

Mazowsz SYLWESTER 2000 
W ŁEBIE 

Zespół Wypoczynkowo-Rehabilitacyjny 
MAZOWSZE 

zaprasza na BAL SYLWESTROWY! 

CENA BALU - 480 zł/os.- miejsca pierwsze 

- 300 zł/os.- miejsca drugie 

DLA NASZYCH GOŚCI 
e pokoje 2-, 3-, 4-osobowe 
e apartamenty 
e gabinety rehabilitacyjne 
sprzęt sportowy re 

e smaczne posiłki 

  

przyjęcia e aboiisnoiciówij 
kursy, konferencje, szkolenia, turnusy rehabilitacyjne, 
sportowe, wczasy rodzinne, zdrowotne, odchudzające! 

Organizujemy także bankiety, przyj 

Z.W. Mazowsze Sp. Z 0.0. 

84-360 Łeba, ul. Nadmorska 15/17 
tel./fax (059) 866-18-66, tel. (059) 866-18-70 
RECEPCJA tel. (0-59) 866-18-78, -98,- 87   2 R-14568/B/115.



   

    

  

  

   Kiedy po jedenastu godzinach lotu z Europy 
znaleźliśmy się w stolicy Meksyku, na naszych 
zegarkach była 22.30, ale musieliśmy je przesta- 
wić na 15.30. Do centrum dojechaliśmy metrem, 
którego pomarańczowe wagony na śmiesznych, 
gumowych kołach kursują dosłownie co chwilę. 
  

W metrze kwitnie mar- 

keting bezpośredni - co 
chwilę ktoś oferuje ołówki, 
pastylki odświeżające, 
orzeszki pistacjowe, bre- 
loczki... Podziemne przej- 
ścia między peronami nie- 
rzadko mają znaczenie 
edukacyjne - w jednym 
z tuneli znajdowało się coś 
w rodzaju planetarium - 
przedstawiono tam sto- 

sownie podświetlony frag- 
ment nieba z nazwami 

gwiazdozbiorów. W innym 
były duże zdjęcia rozma- 
itych zwierząt, w jeszcze 
innym - reprodukcje zna- 
nych obrazów. Dla zamoż- 
niejszych popularnym 
środkiem transportu są 
taksówki - jednakowe, zie- 
lone volkswageny garbusy 
z usuniętym fotelem obok 
kierowcy. Zamieszkaliśmy 
w centrum, w całkiem ele- 
ganckim hotelu Gillow (tuż 
przy stacji metra Allende). 
Po długiej dyskusji recep- 

cjonista zgodził się wyna- 
jąć naszej 8-osobowej gru- 
pie duży, 4-osobowy pokój 
za 520 pesos. 

Kiedy słońce 
umarło 

Zwiedzanie Meksyku 
zaczęliśmy od słynnych pi- 
ramid Słońca i Księżyca 
w Teotihuacan, ok. 50 km 
od Mexico City. Wyjeżdża- 
jąc mogliśmy przyjrzeć się 
przedmieściom 20-milio- 

nowej stolicy. Otaczające ją 
wzgórza są szczelnie zabu- 
dowane betonowymi dom- 
kami przypominające bun- 
kry, jeden przy drugim. 
Wśród tego betonu gdzie- 
niegdzie widać było jakieś 

. rachityczne drzewko. Teo- 

  

  

   

tihuacan jest rzeczywiście 
imponujące. To bardzo ta- 
jemnicze miejsce, gdyż je- 
go władcy nie pozostawili 

po sobie wiele informacji. 
Jeżeli znali pismo, to jesz- 
cze'nie zostało ono odkryte. 
Nie zachowały się ani dzie- 
ła sztuki, ani przedmioty 
codziennego użytku wy- 
obrażające władców miasta 

i ich dokonania. Wiadomo, 
że szczytowy okres rozkwi- 

tu przypadał na VI w. n.e. - 
wtedy w Teotihuacan 
mieszkało 200 tysięcy lu- 
dzi. Nazwę miasta i pira- 
mid nadali nie ich twórcy, 
ale Aztekowie, uznając od- 
kryte 700 lat później opu- 
stoszałe ruiny za Święte. 
Legenda Azteków głosi, że 
kiedy Słońce umarło, bogo- 
wie zebrali się w tym miej- 
'scu i rzucili w ogień, aby je 
wskrzesić. Po Śmierci bo- 
gów giganci zbudowali pi- 
ramidy. Głównym źródłem 
dochodów mieszkańców 
Teotihuacan była sprzedaż 
obsydianu - szkliwa po- 
chodzenia wulkanicznego, 
z którego wyrabiano broń 
i narzędzia. Znane były też 
wyroby ceramiczne. 

Upierzony wąż 
Zwiedzanie zaczynamy 

od budowli zwanej Cytade- 
lą - tu prawdopodobnie 
mieszkali władcy miasta. 
W obrębie Cytadeli znaj- 
duje się przypominająca 
małą piramidę świątynia 
Quetzalcoatla - patrona 
rolnictwa i nauki, wyobra- 
żanego jako upierzony 
wąż. Jako wąż symbolizo- 

_ wał Śmierć, a jako quetzal 
(kwezal) - ptak o pięknych, 
zielonych piórach - zmar- 

twychwstanie. Obok wize- 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

runków Quetzalcoatla po- 
jawia się okrągłooki bóg 
deszczu -Tlaloc. 

Piramidy słońca i księzyca 
"Umarłych mogły być pod- 
stawami mniejszych świą- 
tyń. Tu prawdopodobnie 

Do piramid prowadzi rezydowali kapłani. 
pięciokilometrowa aleja Widok 
Umarłych z połączonymi 5 
ze sobą schodkowymi plat- Na aleję Umarłych 
formami po obu stronach. Aaa . zywiście uparcie 
jest gormcg. „na. RARE wchodzimy na obydwie pi- 
terenie słońce dosłownie 
nas przysmaża. Piramidy 
wzniesiono w I w.n.e., nie- 
długo po założeniu miasta 
- ważnego centrum han- 
dlowego i religijnego. Ich 

wnętrze to suszona cegła, 
następnie obłożona kamie- 
niami. Podstawa piramidy 

Słońca, wysokiej na 70 m, 
dorównuje podstawie egip- 
skiej piramidy Cheopsa. 
Strach pomyśleć, ilu ludzi 

ramidy, skąd roztacza się 

wspaniały widok na aleję 
Umarłych - centrum Teoti- 
huacan. Proporcje budowli 
są idealne, a zabudowania 
doskonale rozplanowane. 
W dniu przesilenia wio- 
sennego słońce wscho- 
dziło dokładnie naprze- 
ciw piramidy Słońca. 
W VIII w. miasto spalo- 

no i opuszczono - tak 

wznosiło to centrum rytu- - sag A 
alne, i ilu straciło przy tym czego iz 
życie. Piramida Słońca jest 
najwyższą piramidą na 
kontynencie. Na szczycie 

najprawdopodobniej 
znajdowała się główna 
świątynia, mniej- 
sze platformy 
wzdłuż alei 

     

  

       

  

       

  

       

    

  

       

    

    

  

         
        
      
      

  

    

  
Piramida Kukulcana w Chichen-ltza w Meksyku. 

GS UWSTYA 1 9PRT 

  

      
    
      

    

sto upadło? Nie ma śladów 
ataku z zewnątrz. Jedynie 

pojawiający się na późnych 
malowidłach uzbrojeni wo- 
jownicy świadczą o tym, że 
nie było tu całkiem spokoj- 
nie. Być może mieszkańcy, 

zmęczeni długotrwałą su- 
szą, zbuntowali się przeciw 
bóstwom, spalili świątynie 
i odeszli? 

Anna Schlichtinger 
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Fot. Anna Schlichtinger 

  

  

JACHT Skorpius, 9x3 m komortowo 

180021 tel DM e 

nd, sc poi tel. 300- 
82-11 

ŁAWKA do ćwicz a (050 ya mych, 200 zł, 

ŁÓDKA (05016535 p 500 zł, tel. 

ŁYŻWY figurowe, damskie, 
tel. 303-33-96 wieczorem a 

ŁYŻWY igurowe, nieużywane, roz- 
miar 37, 125 zł, tel. 622-25-19 

Re 

Łyżwy zaa a ez. 3, 2, 10 

ŁYŻWY hokejowe nr 40, 60 zł oraz 
CGM nr 4,1002, la 94E01.20 

  

  

  

NARTY 140 Gm z butami, ron. 8, GEŃCIA Euro- Tour. FILL PRZEWOZY © ATRAKCYNEwyceczi wczasy 
CZA = autokarowe, odchudzające, bety łtnicze, prze 

tm. Asa ar ai ZW” centrum informacji. Gdańsk, NOT, "zy miedzynarodowe. Ubezpiecze- 
NARTY Elan, wiązania Tyrola 190, najtaniej! 550-14-24 izseżcz, AWIW, Rajska 6 pokój | nia. Balt- Tur 
ON) 345-37-06 Ea Hotel „Europa, Sopo, l ipod 

MATY zań, POR AALTOURIST, AHS Koln Samo 
RZ ot najtańsze bilety, toja INWESTUR sa 2” 

r Kaci © WOZY zy 
da, zd Słumaj Padł zniżki: dzieci, młodzież, 301-51-11 5 waityśieikh, ia Fini BALTWAY B2L1GŚ, 6ZL1G22 

PAM o. c... NIYOOR ca, Ney, Wocy, da die, nod, Wody, A 
SIN nadonodroiane z par 301 -89-51, AUTOKAREM, Hanne, a 346-24-31 stria, Polska. Sylwester 2000. 

ną ania Baki _ 307-45-58 ek dżei, SUACSZ0 HERMAN Travel. 
BREMEN. Olderburg- Bremerhate „ * ALEKSANDRA Egzotyczny sylwester. 

SKUTER wodny XP Limited, 135 KM, en, codziennie, (058)344-55-54 waz o* Skalgań, oddz: Swietłogorsk, sylwester Narty. Zimowiska. 
Gs dy a 700 LSD | OWO SNOSE 61-81-02, 301-07-75 
tel. (0601)61-20-67 CENTRUM OLIVIA 31.12- 1.01, okazja, 

Ak pieron maz wł |. Autocentrala międzynarodowych | majanej przewo, wydeczń, *%7 NARTY- Słowacja 
= » Najtańsze bilety! pot OBAWĘ PNŹ ALEKSANDRA łustia 

biwakowo- tury- "Tez ti 0 PW j 
styczny, nowy, 50 zł tel. 300-52-11 Tumjahai anie, A w POSEJDON Travel, krajowe, między święta, sylwester: 801-28-71, Długi Targ 1/7 
2 kaski rowerowe, młodzieżowe, 301-97-75, a sylwester. | narodowe przewoz twysyczne: mi i 9 

niemieckiej, żóły i czerwony, 661-81- ' | krobus, autokar, 629-0464,060161-  9ÓY, jeziora, morze, kraj, zagrani- NOWY Neoplan, atrakcyi 
ES zi a. 30621 R m 8% RmmŚA I MBR 1 li           

- OBÓZ z prawem jazdy. 
Bieszczady 

Ferie zimowe- wyjedź i wróć z pra- 

wem jazdy. 301-28-71, 320-34-05 

OLIVIA 
SYLWESTER 

Paryż od 999, - 

301-13-24, 346-08-63 

SYLWESTER, góry, komfortowo 
1.240.- tanio 350.- prom 816,- Hotel 
Bryza 800,- Ciepłe kraje. Fiesta 66- 

49-319 

  

SYLWESTER 2000, Zakopane, 
Ząb k. Zakopanego, Karpacz, 

    Wiedeń, 301-28-71, 320-34-05 

  

- GRO- Tour 
Sylwester- Jastrzębia Góra od 540,- 
zimowisko- Karpacz z Pragą 872,- 
obóz narciarski- Słowacja 899,- 305- 
82-42, 320-26-72 

OBOZY młodzieżowe, narciarskie, 
snowboardowe, 555-02-05 

SYLWESTER Zima 2000- 
zimowiska, obozy: 

narciarskie, snowbordowe, bojero- 
we, konne, krajowe, zagraniczne- 
Harctur, Gdańsk, Św Ducha, 301-13- 
29 

  

ZIMOWISKA, wczasy, 

Gdańsk, 301-13-43. 
PTTK 

ZIMOWISKA, Czechy (raty) Au- 
stria 28. 01- 6. 02. 301-28-71, 
320-34-05 *      



  * 

  
  

   sobota, niedziela fi, 12 grudnia 1999 r. 

  

  

  

Czytelnicy szwedzkich gazet wybierają „ŚW. Łucję” spośród zdjęć kandydatek, 
a największą szansę mają długowłose blondynki. 

REKLAMA 

  
Fot. Informacja turystyczna w Sztokholmie 

być w Szwecji 13 grud- 
. nia będzie zaskoczony ra- 
dosnymi obchodami dnia 
Świętej Łucji. Ciemność zi- 
mowego wieczoru rozświe- 
tlają procesje, na czele każ- 

dej z nich kroczy ubrana 

w białe szaty młoda dziew- 
czyna z wiankiem świec na 
głowie. 

Wraz z „gwiezdnymi 
chłopcami  kręcącymi się 
wokół tworzą chór Śpiewają 
kolędy, pozdrawiają prze- 

chodniów, odwiedzają cho- 
rych. 

Łucja była włoską święta, 
więc dlaczego czci się ją tak 
uroczyście właśnie w Szwe- 
cj, a nie w jej ojczyźnie? 
Jest to wynikiem przedziw- 

nego splotu tradycji. 
Wszystko zaczęło się od... 
św. Mikołaja. Już od śre- 
dniowiecza obchodzońo 6 
grudnia jako dzień tego pa- 
trona dzieci i uczniów. Po 
nastaniu reformacji zakaza- 
no oddawania czci świętym. 
Trudno było jednak zrezy- 
gnować z hojnego Mikołaja, 
więc praktyczni Niemcy 
przenieśli dawanie prezen- 
tów na dzień Bożego Naro- 
dzenia. A w osiemnastym 
wieku istniał zwyczaj przed- 

stawiania narodzonego 

Dzieciątka pod postacią 
młodej kobiety w białej suk- 
ni i wiankiem na głowie ja- 
ko symbolu niewinności. 
Pozostającym pod germań- 
skimi wpływami Szwedom 
spodobała się ta postać, ale 
wykorzystali ją na swój spo- 
sób, do uczczenia 13 grud- 
nia. W tym dniu tradycyjnie 

hucznie świętowali i obja- 
dali się do granic możliwo- 
ści przed trwającym później 
aż do wigilii postem. Teraz 
już się tak nie objadają, ale 
śladem dawnych zwyczajów 
są wypiekane w tym dniu 
bułeczki Łucji i dzielenie się 
nimi z biedniejszymi. 

Obchody święta przybie- 
rają różną postać. Lokalne 
„gazety organizują konkurs. 
Czytelnicy wybierają Świętą 
Łucję spośród zdjęć kandy- 
datek, a największe szanse 
mają długowłose blondynki. 
Wybrana dziewczyna pro- 
wadzi odświętną procesję 
przez główne ulice miasta. 
Nosi białą, długą do ziemi 
suknię. W pasie przewiąza- 
na jest czerwoną szarfą. 
Wianek ze świec na głowie 
jest często dla wygody i ze 
względów bezpieczeństwa 
zastępowany lampkami na 
baterie. Ze złożonymi po- 
bożnie dłońmi, śpiewając 

kolędy Łucja odwiedza szpi- 

tale, domy starców, nocle- 
gownie. Każdy może liczyć 
na dobre słowo i poczęstu- 
nek: bułeczkę i kawę. W do- 
mach, wczesnym rankiem, 
cała rodzina wstaje nie bu- 
dząc ojca i przygotowuje 
świąteczne wypieki. Naj- 
młodsza kobieta w rodzinie 
przebiera się i odgrywa rolę 

Łucji. Potem wszyscy budzą 
ojca śpiewając: „Sankta Lu- 
cia, ljusklara hagring... - 
„Święta Łucja przychodzi 
i rozświetla ciemność zimo- 
wej nocy”. 

Olga Dębicka 

  
  

  
  

  

  

BOARD 
HURAGAN WINDSURFING 8 SNOWBOARD 

GDAŃSK, UL. TARG RYBNY 6 
TEL. 305-57-28, TEL./FAX 301-66-51 

  

   

  

  

    

   

    

(IĘKSZY WYBÓR SPRZĘTU SNOWBOARDOWEGO 
TÓJMIEŚCIE DESKI, WIĄZANIA, BUTY, ODZIEŻ 
ZY SNOWBOARDOWE W AUSTRII, WŁOSZECH 

R-
13
80
6/
AV
/1
15
2   

SUPER OFERTA!!! SNOWBOARD + WIĄZANIE JUŻ OD 799 PLN.    

  GBOŁĄCZENA LOTNICZE 

Bal Sylwestrowy 

Wielka zabawa 

jakiej nie było 

na trzech 

salach balowych!!! 

SYLWESTER,2000 

Fotel „Orle Gniazdo ' w Szczyrku 
  NE 
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Gdańsk, ul. Długi Targ 24 

(Zielona Brama) 
tel. 3018626, fax 3058626 

Karty EURO < 26 ISIC i ITIC 

obie strony, roczny, open, cena bez 
„BRUKSELA 176 USD* LONDYN 212 USD* 

Z 

BILETY LOTNICZE DLA MŁODZIEŻY, STUDENTÓW I NAUCZY. CIELI 

WYLOT Rn z GDANSKA USD* NOWY JORK 353 USD* 
R-12916A./1152 

  

PARTNER. 

> Lufthansa 
City Center 

Gdańsk, ul. Ogarna 124 
tel. 305 86 27, 305 86 28 

tel./fax 305 86 29 

Ba 
LASIE 

BILETW LOTNICZE 
LUIFEWTHARNSĄ TERAZ TANIEJ 
SZKPNZ AML M MNNNZ ACRZOW W 

pieckerm<znm, PEP, ALADIIN 

  

  

UL. BALLADYNY 36 
_TEL. 664-96-20, 624-81-03. 

7-DNIOWA IMPREZA AUTOKAROWA 
WYJAZD 29.12-4.01.2000 

33-380 KRYNICA GÓRSKA, 

  
„EDEN-MAŁOPOLANKA” W 

tel. 018/4715-896, 4464-265 
„KOLIBA” M. HULEWICZ zaprasza w 

3-850 PIWNICZNA, tl. 018/4464-140 i 141 i nad MIOT'ZE do PENSJONATU „EDEN-CHEMOBUDOWA” wy 
„EDEV-CHEMOBUDOW 

76-032 MIELNO, tel. 094/3189-369 

  

SUPERCENA, TYLKO 1300 ZŁ + 7% VAT OD OSOBY 

ESPANIA TOUR |  sann W OFERCIE: 
BEZPOŚREDNI ORGANIZATOR SYLWESTER 2000 4 NOCLEGI W HOTELU*** W SEZONIE 2000 PROPONUJEMY 

HISZPANIA COSTA BRAVA - 3 POSIŁKI DZIENNIE - UROCZYSTA KOLACJA 

SYLWESTROWA - BAL SYLWESTROWY WYCIECZKI DO HISZPANII, WŁOCH GDYNIA ORŁOWO, w MIEJSCOWOŚCI LLORET DE MAR - WYCIECZKA DO BARCELONY | 

ZASY REKREACJA - ODCHUDZANIE - ODNOWA 
V na wczasy rekreacyjno-odchudzające do PENSJONATÓW „SMREK”, „KOLIBA” i „EDEN-MAŁOPOLANKA” 

PRE RE NEC EAT aerobik, callaneticis, atlas, softu, kosnotyczka, masaż, zabieg lecznicze. W Mienia - - kryty basen z morską wodą.   R-13195/A/1152



  
    

  

  

  

KIERUNEK: KGLN 
  

    BOVA, MERCEDES 

       

sobota 5 Gdańsk dzieci HANNOVER. LĄ | 
a 00: 'DworzecPK$ | 200% _ dolatf2-50%  _ BIELEFEL " 14 niedziela _  WC,wideo "Ź 

_ słanowiskonre 280zł staliklieni PADERBORN BB klimatyzacja OŻE0BSZ7YO 
ŚL _ iosobypowyżej  KÓLN STAROGARDGD. 

Gdańsk, ul. Podgarbary 10 5 o A e 5 CHOJNICE 
tel. 301-55-25, 301-4552 5 A.  Ż WAŁCZ 

R-14559/A/1152 

  

  

KIERUNEK: KOLN - AACHEN: 
  

Gdańsk. dzieci DORTMUND __ ELBLĄG ma. 

    

    

    

     
a ŚAM 5 _ BOVA, MERCEDES Bilet ważny 3 m-ce Ś 

18.00 Dworzec PKS 200/ _ dolati2-50% ESSEN, MALBORK 14 piątek WC, wideo rezerwacja miejsc w RFN 
, stanowisko n8 280zł __ staliklieni DUSSELDORF / TCZEW _ 17 . niedziela klimatyzacja 02208/52710 
5 / losobypowyżej KÓLN WEJHEROWO ' poniedziałek 

Gdańsk, ul. Podgarbary 10 _ 60lat 10% 3 LĘBORK 
oAMS4G1/_/l,(|,[Ń([ń$ńU SŁUPSK tel. 301-55-25, 301-45-52 KOSZALIN |.     

  

    
ELBLĄG łek _ BOVA, MERCEDES 

     

  

WEJHEROWO ważnyśmce 
MALBORK LĘBORK WC, wideo rwacja miejsc w RFN, 
TCZEW . SŁUPSK klimatyzacja Hamburt Jo 14-27 

  

     

  

KOSZALIN 

  

Gdańsk, ul. Podgarbary 10 

tel. 301-55-25, 301-45-52       
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Interglobus HAMBURG © BOVA 
Bżi LUBECK, NEUMUNSTER klimatyzacja 
P akc KIEL, SCHLESWIG wc, bar. video 

BP INTERGLOBUS, s" 
| Gdańsk Dworzec Główny PKP BOX 24 

| tel. 301-60-18, 301-27-19 

[ PRIMA TOUR SLC. GRUB ZEE o: 
s GDYNIA JT _  Rzym-Neapol, W-wi ' MAROKO - od 359 z, a PASAŻ DWORCA PKP, vis-a-visTAXI — AU "  _ Mediolan-Turyn, Warszawa  - J 
| TEL.661 2502, TEL./FAX 620 1342 KOŃ '_ Poznań-Londyn, połączenia _  . EGIPT-od324U5D $ 

Członek Polskiej Izby Turystyki do całej Wlk. Brytanii - 0 „ TENERYFA -od439U8D, 2 

KONCESJA NR 956 ' NATIONAL EXPRESS AUSTRIA - 525, śś PURCJA z8808D Ni 

  

        

  

  

  

Interglobus 
"52aReisen 

śś GDAŃSK, 
ul. NA PIASKACH 18/20 m 1 

IE ZNIŻKI: DZIECI, MŁODZIEŻ UCZĄCA SIĘ, EMERYCI, RENCIŚCI, | 
,_/ DLA WSZYSTKICH KLIENTÓW: 5% ZNIŻKI PRZY REZERWACJI LUB ZAKUPIE BILETU W NASZYM BIURZE 

śś CO 3-CI BILET 15% ZNIŻKI. co ik BILET 50% a POWRÓT WAŻNY 6 MIESIĘCY 
Ń KIEROWCY, KOMFORTOWE AUTOKARY, KLIMATYZ£ BA . 

KI POŚREDNIE: GDYNIA, RUMIA, WEJHEROWO, LĘBORK, SŁUPSK, SŁAWNO, ROZA NO NOWOGARD, GENÓW, SZCZECIN. 
A: ZAKUPU BILETU W AUTOKARZE NA KAŻDYM PRZYSTANKU 

| JA, TEL. 306-15-74, 306-36-47, HAMIBURG 040/2804550, FLENSBURG 04608/970364, CAŁODOBOWO: 0604 47-73-11.      iR
-1
35
18
/A
/1
15
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  GPUCZEM OTACZE 
  

PARTNER 

© Lufthansa 
City Center 

Gdańsk, ul. Ogarna 124 
tel. 305 86 27, 305 86 28 

tel./fax 305 86 29 

  

R-
12

46
7/

B/
11

52
 

ap. ALADIN 

BILETY LOTNICZE DLA MŁODZIEŻY, STUDENTÓW I NA UCZY. CIELI 
Karty EURO < 26 ISIC i ITIC 

BRUKSELA 176 USD* LONDYN YN 212 UŚD" MA MADRYT 1T 295 USD: | NOWY JORK 353 USD* 
* bilet w obie strony, roczny, open, cena bez 

  

  

  

Gdańsk, ul. Długi Targ 24 
(Zielona Brama) 

l. 3018626, tax 3058626 

  

R-12915//1152 

  

  

  

2 tI 
ul. dĆ 203 Bilety: WYPOCZYNEK iaskoiY W KRAJU I ZA GRANICĄ     

   
  LD), rel. 301 66 41, 

301 27 00 
fax 301 44 55 

++ LOTNICZE 
A + AUTOKAROWE 

ul.Świętojańska 12 > p. 
tel. 620-42-1 

SYLWESTER NAD MORZEM I NA KASZUBACH 
MARTY AUSTRIA, WŁOCHY 

SANATORIA W DRUSKIENNIKACH - POBYTY 16-DNIOWE 
ZIMOWISKA W KRAJU I ZA GRANICĄ   

  

ZAPRASZAMY OGŁOSZEŃ: A. AK Gdańsk, Targ Drzewny 9/11, tel. 3003-210, 3003-216, 3003-217, fax 346-35-68 całą dobę; pon. - pl. 8.00 -18.00, soboty 9.00-15.00; Sopot, Kościuszki 61, tel. 551-54-55, pon.-pl. 8.00-16.00; Gdynia, Świętojańska 141, tel/fax 622-74-79, pon.-pt 8.00-16.00, Władysława IV 17, tel/fax 620-89-17, pon.-pt. 8.00-18.00, sob. 9.00-14,00 

DO NASZYCH BIUR Gł Skoku Fin. KO 0a. (6 48 ią Fra 5 (2708,08 26 (58)5:1-7,om.-p-B0-1600 rsa Odtąd 32, E2046 pa. 0-160 Ta, ez 7-8 gn BOD AD Skr Gesi Bstowa LS, AO 6



    

  

Nie tylko klasyka 

Ubierz płaszcz 

  
    
Ten prosty płaszcz jest dziełem projektantów Arytonu. 

Moda męska 

na trzy-czwarte 
sima 2000 dla panów 

oznacza długość 3/4. 
Projektanci ubierają ich 

najchętniej w płaszcze 

z wełny i kaszmiru, sięgają- 

ce prawie do kolan. 

Różnią się od tych naj- 
modniejszych w latach 
ubiegłych wysokim zapię- 

ciem (to ze względu na ta- 
ką samą wysoką modę 
w kroju marynarek). Pre- 

ferowane kolory to czerń, 

szarość, marengo. Popular- 
na jest faktura gładka 

   

i w jodełkę. Młodsi pano- 
wie lubiący styl sportowy 
powinni poszukać kurtek 
krótszych, z przeszytymi 
na zewnątrz kieszeniami, 
na górze i u dołu. Na głowę 
zakładamy panom modne 
cały czas budrysówki. Tego 
sezonu jednak mają być 
one zwrócone daszkiem do 
przodu, a nie jak do tej po- 

ry na opak. Dodajmy, że za 

męski płaszcz trzeba za- 

płacić minimum 400 zł. 

(vera) 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

  

Projektanci tej zimy 
przechodzą ze skrajno- 
Ści w skrajność. Od mi- 
nimalizmu: prostych, 
puchowych kurtek 
i płaszczy bez widocz- 

nych kieszeni i guzi- 
ków, po szokujące ze- 
stawienia kolorystyczne 
i i fakturowe. 

W zdumienie wprawiają 
też kontrasty tworzyw 

sztucznych i naturalnych. 

Wyraźnie zarysowuje się 
bowiem tendencja do 

sztucznych misiów i ko- 

żuszków.o zadziwiających 
barwach błękitu, zieleni 

czy bordo, ale także do 
naturalnych futer. Moda 
ekologiczna przeżyła już 

chyba swoje apogeum rok 
i dwa lata temu. 

W tegoroczne mrozy nie 

będzie nietaktem otulić 
się w lisy dopasowane do 
sylwetki czy skóry (naj- 
modniejsze w tym roku 

mają być w odcieniach 
czerwieni). 

Projektanci nie mogą 

również zdecydować się 
na jednolitą długość. Po- 
nieważ wyraźnie nie lubią 
półśrodków proponują al- 

bo płaszczyki bardzo do- 
pasowane do sylwetki, 

krótkie, albo bardzo ob- 
szerne po samą kostkę. Do 

wszystkiego jednak zakła- 

damy buty na obcasie, naj- 

lepiej do kolan. 

Twarz przyozdabiamy 
wyraźnym makijażem, 
znowu z kreską na górnej 

powiece, a na głowie two- 

rzymy artystyczny nieład. 

Ten wbrew pozorom 

kosztuje panie najwięcej 

pracy. Aha, mile widziane 
są futerka przy kołnierzu 
i na rękawach a szaliki le- 
piej tego sezonu schować 
do szuflady, zastępując je 

szykownym golfikiem. 

Z z 

  

Fot. Matriały promocyjne Arytonu 
(vera) 

  

   akupy 
na i u futerka pić noża prawie 

wszędzie. Warto jednak zakupu dokonywać w sklepach 
mających bezpośredni kontakt z producentem bądź też 
posiadających >. na "m" sprzedaż produk- 
tów danej marki. 

Wiele takich Pijdiija się na gdańskiej Śtatow e 
min. zptodest” przy ul. Garncarskiej 16 /17 czy w skle- 
pie, Kama” przy ul. Św. Ducha 13/15/17. 
Este modele znajdą panie również w domu towa- 

rowym przy ul Bohaterów Monte Cassino w Sopocie 
i gdyńskim Bipermarkecie. ze Y al. Zwycięstwa 

  

156. 

Ceny płaszczy kształtują się od 440 zł do 950 zł. Za 
sztuczne futra zapłacimy od 1200 zł do 1500 zł. 

  

  

Co na głowę 
enesans przechodzą 
modne w latach 80. ko- 

miny a także nauszniki, wy- 
glądające jak słuchawki(na 
plastikowej rączce z pluszo- 

wym wykończeniem na 

uszach). Rosnącą stale po- 

pularność odnotowują pilot- 
ki, najlepiej z elementami 

futerka. Modne są klasycz- 
nie zaokrąglone i szpiczaste 
czapeczki z dzianiny. Odra- 

  

dzamy zakładania na głowę 
hitu sprzed dwóch lat tj. 

wielkich, kolorowych czap 
giermków, królów, cyrkow- 
ców czy innych maszkaro- 
nów ze sztucznym włosiem. 

Schowajmy je do lamusa- 
może moda jeszcze kiedyś 
wróci, a jak nie, przyda się 
dzieciom na karnawał lub 

zabawę przebierańców. 
(vera) 

  

Wybór jest spory. Najważniejsze, by nakrycia były twa- 
rzowe. Fot. Katarzyna Piotrowska 

Projektant Mirosław Trymbulak 

Króluje prostota 

  

   
ak największa prostota 

'i przejrzystość - to hasło 
jakie powinno przyświecać 
paniom przy zakupie garde- 

roby na ten sezon. Zrezy- 

gnujmy z wielkich guzików 

na rzecz na przykład rze- 
pów. I niech króluje biel. To 

najmodniejszy kolor tego 

roku, nie tylko zimy. Jeśli 

ktoś wolałby uniknąć tej 
barwy proponuję zabawę 
szarościami, ' melanżami 
i intensywnymi kolorami 

obecnymi w sztucznych fu- 

terekach. Modne jest także 
włosie cieniowane np. ciem- 

niejsze u spodu, a jaśniejsze 

na zewnątrz lub na odwrót. 

Panie mogą zmienić skórę 

dosłownie i w przenośni. 

Przyodziać się w panterę ty- 

grysa jeśli nie na całości 
płaszcza, to przynajmniej 
na futerkach doszywanych 

    

Projektant Mirosław 
Trymbulak Fot. Katarzyna Piotrowska 

do mankietów czy kołnierzy. 

Dla lubujących się w klasy- 

ce dam polecam proste, ra- 

czej krótkie (za biodra 

a przed kolana) płaszczyki 
o wąskich ramionach, dopa- 
sowane do sylwetki. 

(vera) 

  

Po dobre futro najlepiej wybrać się do koncesjonowa- 
nych sklepów. Fot. Maciej Kostun



  

  

Telewi 2ja Re 
sobota, niedziela 

11, 12 grudnia 1999 r. 

Film na weekend 

Excalibur 

  
Filmowa EE legendy « o Arturze — | synu kró- ; 
lewskim z nieprawego łoża, zpowzy magiczne- 
go miecza Excalibura. 

__ Będąc małym dzieckiem Artur zostaje odebrany matce 
1 oddany na wychowanie do obcych ludzi. Kiedy dorasta, 
postanawia udowodnić, że to jemu należą się królewskie 
hołdy. Po wielu przygodach wreszcie udaje mu się stwo- 
rzyć potężne królestwo. Artur zakochany w pięknej Gi- 
newrii pragnie ją poślubić, jednak ona zakochuje się w je- 
80 przyjacielu Lancelocie. Tęsknotę za ukochaną wyko- 
Tzystuje jego przyrodnia siostra, podstępna czarownica 
Morgana. Efekty jej działań okazują się dla kraju tragiczny. 16 

miłości     Historia pewne 

  

z 

e si 8 Do OWE WB | o 

Molly (M. Streep) i Frank (R. De Niro) podczas przed- 
lątecznych zakupów, nieświadomie zamieniają się 

gwiazdkowymi prezentami dla swoich bliskich. 

Kiedy kilka miesięcy później przypadkowo spotykają się 
% podmiejskim pociągu, wspomnienie tego wydarzenia 
Staje się początkiem ich romantycznej miłości. Niestety 
Przykry splot wypadków powoduje, że zrywają ze sobą 
kontakt, a ujawnienie ich romansu doprowadza do rozpa- 
du małżeństw obojga kochanków. Próby odnowienia znajo- 
Mości kończą się niepowodzeniem. Tymczasem znów zbli- 
ża a Boże Narodzenie — czas aa marzeń... 

u JA 
12.30 Euroliga kneżykówii — mecz 

Polpharma VBW Clima - 

  

  

  

nyc ME w pice 
Sporting m — Euro 2000 

14.00 | liga koszykówki. mężczyzn — me - 
mecz Zepter Śląsk Wrocław _ 18.30 | liga siatkówi mężczyzn 

_ —Prokom Trefl SopotTVP 1 | legia Warszawa - ” - Stilon" 

145 Siatkówka mężczyzn - mecz " Gorzów. m 
 Galaxia Częstochowa — 19.45 Puchar kac m 
Ukraina _ Polsat 2 rzy „m 

21.45 Gdański Mag. Sportowy 20.00 Mistrzostwa Polski w sko- 
TVG kach przęz przeszkody TVG 

22.00 Mistrzostwa Polski w sko- 21.00 Wieczór ze sportem  TVG. 
kach przez przeszkodylVG 2215 Sportowa niedziela TVP1. 

30 03 313 | gyóe:'AKPA.PAPICAF Archiwum 
telefon M Redakcja nie odpowiada za zmiany 

w programie 

    
TVPKI 

6.30 Wszystko o działce i ogrodzie 
6.55 Agrolinia — program rolniczy 
7.40 Współcześni wojownicy: Co NA- 

TO chłopcy — reportaż 7.55 Panna 
z mokrą głową (6-ost.): Od pierwsze- 
go wejrzenia — serial obyczajowy, Pol- 
ska 8.30 Wiadomości 8.40 Prognoza 

pogody 8.45 Ziarno — program dla 
dzieci 9.10 5-10-15 9.35 Walt Disney 
przedstawia: 101 Dalmatyńczyków — 
serial animowany 10.00 Walt Disney 
przedstawia: Kochanie, zmniejszyłem 
dzieciaki — serial 10.50 Z kamerą 
wśród zwierząt — program przyrodni- 

czy 11.10 Kwadrans na kawę — maga- 
zyn 11.35 Reporter 12.00 Wiadomości 
12.10 We własnym domu — magazyn 
12.30 Świat'po prostu 13.00 Miliard 
w rozumie — teleturniej 13.25 To jest 

Telewizja 13.35 Szept prowincjonalny: 

Przesadzeni14.00 Studio sport: | liga 
koszykówki mężczyzn — mecz Zepter 
Śląsk Wrocław — Prokom Trefl Sopot 
15,35 Szalony wiek 

Wiadomości 
Sport 
Prognoza pogody 
Historia pewnej miłości — 
film obyczajowy, USA 1984, 
reż. Ulu Grosbard, wyk. Ro- 
bert de Niro, Meryl Streep, 
Harvey Keitel, Jane Kaczma- 
rek (102 min) 
Sopot na bis: Whitney Ho- 
uston — koncert (powt.) 
Sportowa sobota 
Kruk — film sensacyjny, USA 
1996, reż. Russell Solberg, 
wyk. Burt Reynolds, Matt 
Battaglia, Krista Allen, David 
Aykroyd (93 min) 

22.00 

23.40 
0.00 

WIZJA 

12.00 Świat sportu: UEFA Cham- 
pions League 

Świat sportu: Piłkarska Wi- 
zja 

Świat sportu: MotoWizja 
Świat sportu: Pod koszem 
NBA Action 
Świat sportu: Puchar Mosco- 
ni w poolbilardzie 
Świat sportu: Rajd z Hot- 
kiem: Rajd Mistrzów na 
Gran Canaria 

Sobotni mecz: Mecz piłki 
nożnej 
Złote rękawice — magazyn 
Wieczór z boksem: Transmi- 
sja pojedynków pięściarzy 
zawodowych 
Buszido — magazyn sztuk 
walki Wschodu 

13.00 

14.00 
15.00 
15.30 
16.00 

17.00 

18.00 

20.00 
22.00 

23.00 

  

  

7.00 Echa tygodnia 7.30 Tacy sami — 

w świecie ciszy 8.00 Program lokal- 
ny 9.00 Wydarzenie tygodnia 9.30 
Auto 9.50 Podróże kulinarne Rober- 
ta Makłowicza: Myśliwski smak — 
magazyn kulinarny 10.15 Jazda kul- 
turalna 11.05 Nasz Charly (19): 
Prawdziwy Szkot — serial 12.00 Kino 
bez rodziców — Spotkanie z Hanna 
Barbera: Pies Huckelburry, Flinstono- 
wie — seriale animowane dla dzieci 
12.30 Kino bez rodziców: Cudowne 
lata (106): Panie i panowie — The Rol- 
ling Stones — serial 13.00 Niewiary- 
godna podróż w głąb ludzkiego ciała 
(3/8): Pierwsze kroki — serial dok. 

14.00 Arka Noego — magazyn 14.30 
Familiada — teleturniej 15.00 Złoto- 
polscy (185): Piramida strachu — tele- 
nowela, Polska 1999, reż. Janusz Dy- 
mek, wyk. Krzysztof Stelmaszczyk, 

Henryk Machalica, Anna Nehrebec- 
ka, Magdalena Strużyńska (25 min) 
15.30 Wielka gra = teleturniej 

«i. GE 

Słowo na niedzielę 
Panorama 

Sport telegram 
Dwójkomania 
Dotyk — dramat obyczajowy, 
USA 1997, reż. Paul Schra- 
der, wyk. Bridget Fonda, 

"_ Christopher Walken, Skeet 
- Ulrich, Tom Arnold (105 min) 

23.20 Mężczyźni Hollywoodu (2): 
. W pogoni za sukcesem 

0.15 The Manhattan Transfer — 

koncert 

0.45 Lato strachu — thriller USA 

1996, reż. Mike Robe 
2.10 Zakończenie programu 

e 
11.00 Po drugiej stronie lustra — se- 
rial 11.30 Komputerowy świat — se- 
rial SF, USA 12.30 Prawo do miłości 
— telenowela, Brazylia 198/ 13.00 
Tajemnice piasków — telenowela 
13.30 Magazyn Motoryzacyjny Mło- 
dych 14.00 Junior — show 14.30 Su- 
perstar 15.00 Disco Polo Live 16.00 
Górska odyseja — film przyg., USA 
1989 17.45 Siatkówka mężczyzn — 
mecz Galaxia Częstochowa — Ukra- 
ina 19.50- Super Express TV 20.05 
Pijany smok — komedia sensac., 
Hongkong 1978 22.00 Idź na całość 
— show z nagrodami 23.00 Różowa 
landrynka — mag. erotyczny 23.30 
Wyścig po złoto — dramat obycz., 
USA 1996 1.20 Kapitan z Kópenick 
— film sensac., Niemcy 1956 2.55 Di- 
sco Relax 

  
23.55 

  

6.00 Disco Relax 7.00 Ręce które le- 
czą — pr. Zbyszka Nowaka 7.30 
W drodze — mag. redakcji progra- 
mów religijnych 8.00 Kosmiczne woj- 
ny (29) — serial animowany 8.25 Ka- 
lambury — teleturniej dla dzieci 8.50 
Power Rangers (141) — serial 9.20 4 

x 4 9.55 Strażnik Teksasu (136) — se- 

rial sensacyjny 10.55 Kłopotliwy . 
przeszczep — komedia, USA 1989 
12.45 Sklepik na rogu — komedia, 
USA 1940, reż. Ernst Lubitsch, wyk. 
James Stewart, Margaret Sullavan, 
Frank Morgan, Sara Haden (97 min) 
Dwoje zwaśnionych pracowników 
domu towarowego w Budapeszcie . 

nie darzy się wzajemnie nadmierną 

sympatią. Czy nie chodzi tu jednak 
o sytuację, do której pasuje jak ulał 
porzekadło, że kto się czubi, ten się 
lubi?... 14.30 Gospodarz: gra — zaba- 
wa 15.00 Bal Fundacji Polsat — rela- 
cja i podsumowanie z działalności 
Fundacji 15.30 Link Journal 

Sdist według Kiepskich (18) 
Miodowe lata (15) — serial 
Niewiarygodne, ale prawdzi- 
we (6). Cerial dok. o niezwy- 
ktych zdarzeniach i ich bohate- 
rach opowiada wielki gwiaz- 
dor kina, Stacy Keach. 
Kurier sensacji 

Bezszelestni mordercy — 
thriller SF, USA 1995 

21.35 
22.05 

Ogłoszenie wyników LOTTO 
0.00 Opowieści z krypty (29) 
0.30 Playboy — serial erotyczny 
1.30 _ Zabawa w męża i żonę — film 

erotyczny, USA 1995, reż. Ja- 
ke Kesey 

3.05 _ Muzyka na BIS 

  

10.30 Dopóki się znów nie spotkamy 
(1) - film obyczajowy, USA 1989 
12.15 Stary człowiek i morze — dra- 
mat psychologiczny, W. Bryt. 1990 
13.55 Hrabia Zarow — horror, USA 
1932 15.00 Respekt — dramat oby- 
czajowy, USA 1996 16.45 Moja 

pierwsza miłość — melodramat, USA 
1988 18.20 Ucieczka z Kanionu 
Wildcat — film przygodowy, USA 

1998 20.00 Życie i pasje Ayn Rand — 
dramat biograficzny, USA 1998 
21.45 Wracając do korzeni — dramat 
obyczajowy, USA 1998 23.35 Po- 
wódź: Szaleństwo rzeki — film kata- 
stroficzny, USA 1997 1.05 Chybiony 
cel — thriller, USA 1987 2.35 Grace 
i Glorie — film obyczajowy, USA 1998 

  
20.00 

  

7.00 Bajkowe trojaczki — serial ani- 
mowany 7.25 Płatki — serial animo- 
wany 7.35 Hej, Arnold — serial ani- 
mowany 8.00 Dzień dobry, tu Gdańsk 
8.20 Panorama 8.30 Dzień dobry, tu 

Gdańsk 9.00 Taxi (15/24) — serial 
obyczajowy, Dania 1997 9.40 Ogrody 
bez granic — serial dok. 10.05 Czy 
ktoś mnie kocha w tym domu — film 
obyczajowy, Polska 1992 11.05 Wiek 
dwudziesty — stulecie odkryć — serial 
dok. 11.30 Życie Darwina — film do- 
kumentalny 12.30 Euroliga koszy- 
kówki — mecz Polpharma VBW Clima 
— Sporting (powt.) 13.20 Dwa tysiące 
lat później — program katolicki 13.55 
Dozwolone od'lat 40-stu — mój nówy 
magnetowid 14.10 4 8. 2 — magazyn 
motoryzacyjny 14.30 Sport.na luzie — 
magazyn sportowy 14.45 Zaprosze- 

nie — magazyn 15.05 Sanktuaria 

przyrody — serial przyrodniczy 15.30 
Karino — serial dla młodzieży, Polska 
1975, reż. Jan Batory 

  

Taxi (15/24) — serial obycza- 

jowy, Dania 1997, reż. Mor- 

ten Arnfred/Jorn Faurschou 
Rytmy buszu — serial dok. 
Wykrzyknik — show 
Panorama 

Gdański Magazyn Sportowy 
. Studio sport: Mistrzostwa 

Polski w skokach przez prze- 
szkody 

Stary — dramat obyczajowy, 
USA 1997, reż. John Kent 

Harrison 

20.40 
21.00 
21.30 
21.45 

22.35 

0.10 Ill Festiwal Od Galicji do Bał- 
kanów — koncert finałowy 

0.55 Zakończenie programu 

12.15 (P) Bunt w RAF 13.10 (P) Hitler: 
Dyktator 14.05 (P) Morskie skrzydła: 
Orion 15.15 (P) Wiedźmy: Mity i rze- 
czywistość 16.10 (P) Afryka nieznana: 
Mahale 16.35 (P) Wędkarski świat 
Rexa Hunta 17.00 (P) Magazyn Disco- 
ver: Ochrona prezydenta 18.00 (P) 
Sprawa bezpieczeństwa narodowego 
19.00 (P) Oddział SWAT z Miami 
20.00 (P) Superkonstrukcje: Góra 
Cheyenne — strażnik niebios 21.00 (P) 
Superszybkie pociągi 22.00 (P) Tajem- 
nica za miliard dolarów 0.00 (P) Sa- 

motna planeta: Nowy Orlean 1.00 (P) 
Piloci testowi: Granica 2.00 (P) Spra- 

wa bezpieczeństwa narodowego 3.00 
Zakończenie programu



  

7.00 Telesklep 8.00 Myszorki na prerii 
(17) — serial animowany 8.30 Mama, 

tata i ja — teleturniej 9.00 Twój pro- 

blem nasza głowa 10.00 Pepsi chart — 
pr. muzyczny 10.30 Pod koszem (11) — 
serial dla młodzieży, USA 11.00 Szalo- 
ny świat (26) — serial dla młodzieży, 
USA 11.30 USA High (10) — serial dla 
młodzieży, USA 12.00 Mężczyźni wo- 
lą blondynki — komedia muzyczna, 
USA 1953, reż. Howard Hawks, wyk. 
Jane Russell, Marilyn Monroe, Charles 
Coburn,. Tommy Noonan. Film jest 

oparty na wydanej w 1925 roku best- 
sellerowej powieści Anity Loos Męż- 
czyźni wolą blondynki. Według kryty- 
ków powieść ta najlepiej oddaje at- 
mosferę Ameryki szalonych lat dwu- 
dziestych. Do sukcesu filmu — obok 
atrakcyjnego tematu — przyczyniła się 
znakomita obsada. 13.40 Hej szable 

w dłoń — pr. rozrywkowy 14.10 Terry 
i Kate (13) — serial 15.05 Przystań 
Hubbardów (14) — serial 

   
    WAM 

kowy 
Manipulacja — thriller USA 
1997, reż. Jan Egleson, wyk. 
Lindsay Frost, Jayne Brook, 

21.40 

Michael Tomlinson, Kyle Se- 
cor (110 min) 

Noc bandytów — film sensa- 
cyjny, USA 1996, reż. Ste- 
phen Cornwell, wyk. Jimmy 
Smits, James LeGros, Vonte 

Sweet, Scott Plank (105 min) 

1.15 Spotkanie z Panią Domu 
1.45 _ Krwawy teatr — horror, USA 

1973, reż. Douglas Hickox 
Granie na zawołanie — pr. 
rozrywkowy 

23.30 

- 20 

- NATIONAL 
GEOGRAPHIC 
-- CHANNEL 

12.00 Stawić czoła Alasce 13.00 
Grizzly i człowiek — rozejm 14.00 
Amatorskie rakiety 15.00 Tswalu — 
królestwo gepardów 16.00 W to- 
warzystwie krokodyli 17.00 Od- 
wieczni wrogowie: lwy i hieny 

18.00 Rekiny 19.00 Dar monsunu 
20.00 Tajemnice życia (1) 21.00 
W głąb Borneo 22.00 Margaret 
Mead: Etnograf pod lupą 23.00 
Człowiek, który nie byt Darwinem 
0.00 Rekiny 1.00 Dar monsunu 

  
GRIM GE AWARD 

20.25 Gorączka złota — pr. rozryw- 

  

7.00 Echa tygodnia 7.30 Klan 
(271,272,273) — telenowela (powt.) 
8.45 Ziarno — program dla dzieci 9.10 
5-10-15 — program dla młodzieży 9.30 
Hity satelity — propozycje programo- 

we TV Polonia na nadchodzący ty- 
dzień (powt.) 9.45 Pegaz tygodnia — 
magazyn kulturalny 10.00 Dzieje kul- 
tury polskiej (10): Blaski i cienie — se- 
rial dokumentalny Rafała Grupińskie- 
go i Wiesława Ratajczaka 10.50.Bra- 
wo! Bis! — magazyn 12.00 Wiadomo- 
ści 12.10 Nie tylko dla najmłodszych: 
Labirynt — film fantastyczny, USA 
1986, reż. Jim Henson, wyk. David Bo- 
wie, Jennifer Connelly, Toby Froud, 
Shelley Thompson (97 min) 13.45 Fe- 
deracja Polonia — Dania '99 — reportaż 
Grzegorza Gołębiewskiego 14.00 
Skarbiec — magazyn historyczno-kul- 
turalny 14.30 Piraci — teleturniej 
15.00 Klasyka w animacji: Nędznicy — 
film animowany, USA 1982 (50 min) 

15.55 Wieści polonijne 

   
Zawrócony — komedia, Polska 
1994, reż. Kazimierz Kutz, 
Ulubieńcy Publiczności — Kon- 
cert V Festiwalu Kultury Kreso- 
wej Mrągowo '99 (2) — koncert 
Art-noc: Hasa Rapasa — film 
dok. Jarosława Orłowskiego 

20.00 

21.20 

22.05 

22.30 Panorama 
22.50 Sport telegram 
23.00 Stasiek Wielanek: Apasz — 

koncert 
23.50 Sportowa sobota 
0.15  Czterdziestolatek (15/21): 

Kosztowny drobiazg, czyli re- 
wizyta — serial 

1.15 Opowieści taty Bobra — serial 
animowany (powt.) 

  

14.00 Stan pierwotny — dramat oby- 
czajowy, Francja 1978 16.00 Jeździec 
bez głowy — film przygodowy, ZSSR 
1972, wyk. Ludmiła Sawaljewa, Oleg 
Widow, Alehandro Lugo 18.00 Zawija- 
nie do przystani — komedia, Szwecja 
1965, wyk. Monica Zetterlund, Birgit- 
ta Andersson, Katie Rolfsen, Lars Ek- 
borg 20.00 Szczególny dzień — film 
obyczajowy, Włochy/Kanada 1977, 
wyk. Marcello Mastroianni, Sophia Lo- 
ren, John Vernon, Antonio Garibaldi 

22.00 Osobliwy trójkąt — komedia, 
Hiszpania 1996, wyk. Carmen Maura, 
Rosa Maria Sarda, Emilio Gutierrez 

Caba, Joaquin Kremel 23.30 Prawo 
pogranicza — film przygodowy, Hiszpa- 
nia 1995, wyk. Federico Luppi, Aitana 
Sanchez Gijon, Achero Manas   

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

  

6.30 Katalina i Sebastian — telenowe- 
la, Meksyk 1999 7.10 Teleshopping 
8.10 Medicopter 117 — serial sensa- 
cyjny, Niemcy 1997 9.00 Odjazdowe 
kreskówki 10.15 Zagubiony w czasie 

— serial SF, USA 1989 11.05 Trudna 
miłość — film obyczajowy, Niemcy 

1997 12.45 Ukryta kamera — program 
rozrywkowy 13.10 Lano i Woodley — 
serial komediowy, W. Brytania 1997 
13.40 Tata major — serial 14.05 Auto- 

strada do Nieba — serial familijny, USA 
1989 15.00 Alfred Hitchcock przed- 
stawia — serial sensacyjny, USA 15.25 

Lista zobowiązań — serial obyczajowy, 
USA 1995 16.15 Zagubiony w czasie — * 
serial SF, USA 1989 17.10 Nieśmierte|- 
na — serial SF, USA/Francja 1998 18.00 
Czynnik PSI 3 — serial SF, Kanada 1998 
18.50 7 minut — wydarzenia dnia — 
program informacyjny 19.00 Extra 
Zoom — magazyn sensacji 19.30 
Akwanauci — serial przygodowy, USA 
1999 20.00 Wydarzyło się w Los An- 

geles — film sensacyjny, USA 1989, 
reż. Michael Mann 21.45 Klaun — se- 
rial sensacyjny, Niemcy 1998 22.40 
Rosyjski tącznik — film sensacyjny, Ka- 
nada/W. Brytania/Rosja 1995, reż. Do- 
ug Jackson 0.15 Oblicza Nowego Jor- 
ku — serial sensacyjny, USA 1996 1.00 
McCall — serial sensacyjny, USA 1985 

Tą 
JDSF 

11.45 Normalni — mag. ludzi niepetno- 
sprawnych 12.15 Touchdown — mag. 
12.45 NHL Powerweek — mag. hokejo- 
wy 13.15 Piłka nożna: 2 liga niemiecka 
— 15 kolejka 14.00 World Soccer — 
mag. piłkarski 14.30 Magazyn dawnej 
motoryzacji 15.30 Takeshi's Castle 
16.15 Piłka ręczna: MŚ kobiet w Danii 
— półfinał 17.45 DSF Newscenter — ak- 
tualności 18.00 Piłka nożna: 2 liga nie- 
miecka — 15 kolejka 18.30 Motorvision 
— mag. sportów motorowych 19.30 
Gillette World Sport Special 20.00 DSF 
Newscenter — aktualności 20.15 Sumo: 
ME w Tallinie 21.15 Sport kurios — wia- 
domości sportowe 21.45 DSF New- 
scenter — aktualności 22.00 Wrestling: 
WCW Nitro 0.00 Roller Jam 1.00 Mon- 
ster Trucks 1.30 Best Direct — mag. re- 
klamowy 2.00 Poza kontrolą 

9.00 Narciarstwo klasyczne 10.30 (P) 

Narciarstwo alpejskie: P$ mężczyzn 
w Val d'lsere 11.30 (P) Biathlon: PŚ 
w Pokljuka — sztafeta mężczyzn 13.00 
(P) Narciarstwo klasyczne: P$ w bie- 
gach w Sappada — 10 km na dochodze- 
nie mężczyzn 14.00 (P) Bobsleje: PŚ 
w lgls — dwójki 15.00 (P) Narciarstwo 
alpejskie: PŚ mężczyzn w Val d'Isere — 
bieg zjazdowy 16.00 (P) Bobslej 16.45 
(P) Pływanie: ME w Lizbonie 17.45 
Narciarstwo klasyczne: PŚ w kombina- , 
cji norweskiej w Vuokatti 19.00 (P) Jeź- 
dziectwo: Zawody PŚ w Genewie 20.00 
(P) Saneczkarstwo: Zawody P$ w Cal- 
gary 21.30 Curling: ME w Chamonix — 
finały mężczyzn i kobiet 0.00 (P) Boks: 
Walki zawodowców 1.00 Fitness: Mi- 

strzostwa Świata i Mistrzostwa USA 
'99 w Las Vegas   

4.25 Gwiezdny przybysz — film SF, 

USA 1984 

6.35 Na planie filmu Supertata — 
reportaż 

6.50 Pułap 100 milionów — film 
krym., Francja 1996 

8.30 _ Motylem jestem czyli romans 
czterdziestolatka — komedia, 
Polska 1976 

10.05 Samotny zwycięzca — film 
sensac., USA 1980 

11.35 Pomywacze — komedia, USA 
1998 

13.15 Szkarłatny kwiat: Valentin 
Gautier — film historyczny, W. 
Brytania 1998 8 

14.45 Bądź przy mnie — film obycz., 
USA 1986 

16.15 Bohaterowie z przypadku — 
komedia, USA 1998 

17.45 Prosto z Hollywood — mag. fil- 
.. mowy 

18.15 Nic nie widzę, nic nie słyszę — 
komedia, USA 1989 

20.00 Żołnierze kosmosu — film SF, 
USA 1997 

22.10 Na granicy — thriller USA 
1998 

23.50 Billboard — thriller, Polska 
1998 

1.30 Miłosny szantaż — dramat 
obycz., USA 1997 

3.00 Druga prawda — thriller, USA 

10.40 (K) Deser: Pewien człowiek kupił 
dom — film krótkometrażowy 10.50 (K) 

Ktoś na ciebie czeka — film obycz., USA 
1996 12.20 Łapu-capu — chochliki tele- 
wizyjne 12.30 Rozkodowany Bunny — 
filmy anim. 13.30 Nie przegap 13.35 

/ 21.05 Kroniki Seinfelda — serial komediowy 
14.00 Futbol Mundial — mag. piłki noż- | 
nej 14.30 (K) Przyroda Botswany — film 
„dokumentalny 15.25 (K) Mecz + Mecz | 
— mag. piłki nożnej 18.00 (K) Ostatni 
bohater — film sensac., USA 1999 | 

20.00 (K) Kaskader — Na tropie bursz- + 
tynowej komnaty — film sensac., Niem- | 
cy 1998 21.50 (K) Fatalne zauroczenie | 
— thriller, USA 1987 23.45 (K) Meteory- 
ty — film sensac., USA 1998 1.15 (K) | 
Ostatnie kuszenie Chrystusa — film 
obycz., USA 1988 

  

15.00 Wydział Pościgowy 15.50 Wy- | 
prawa po życie: W buszu 16.15 Zderza- 
kiem do zwycięstwa 17.10 Świat tech- | 
niki 17.35 Szalony sport 18.00 Sporto- | 
mania 19.00 Cztery koła 20.00 Gillette | 
World Sport Special 20.30 Wojny po- 
wietrzne 21.00 Granice sportu 22.00 
_Na szczytach wojskowej techniki 22.30 
W przestrzeni pozaziemskiej 

  

20.00 Kopalnie króla Salomona — film | 
przygodowy, USA 1950 21.45 Więzien- | 
ny rock — film muzyczny, USA 1957 | 
23.25 Burza mózgów — film SF, USA > 
1983 1.10 MGM» Gdy lew zaryczy — |; 
film dokumentalny, USA 1990 

  

  

6.25 Lasy zielonych płuc Polski 6.55 
Proszę o odpowiedź 7.10 Nasza gmina 
7.50 Byli sobie odkrywcy (15/26): Bru- 
ce u źródła Nilu — serial anim. 8.20 Te- 
leranek 8.45 Wesołych świąt, panno 
King (1/2) — film obyczajowy, Kanada 
9.40 W Starym Kinie: Lot przez Atlan- 
tyk — film biograficzny, USA 1957, reż. 
Billy Wilder 12.00 Aniot Pański 12.15 
Czasy — katolicki magazyn informacyj- . 
ny 12.25 Ludzki świat 12.45 Świato- 
wy Dzień Dziecka w Mediach 13.00 
Wiadomości 13.10 Tydzień 13.45 Sło- 
neczny patrol (20) — serial przygodo- 
wy, USA 1995, wyk. Pamela Anderson, 
David Hasselhoff, Jeremy Jackson, Bil- 
ly Warlock 14.30 Światowy Dzień 
Dziecka w Mediach 14.40 Planeta Ra- 
dości — UNICEF dzieciom — koncert 
15.10 Światowy Dzień Dziecka w Me- 
diach 15.15 Zwierzęta świata: Na szla- 
ku renifera (1/2) — fiim dok. W. Bryt. 

1997 15.45 Światowy Dzień Dziecka 
w Mediach 15.50 Przyjaciele — mag. 

20.05 
21.00 

Tygrysy Europy (9/11) 
Światowy Dzień Dziecka 
w Mediach 
Pierwszy krzyk (14) — serial 

dokumentalny 
Ktokolwiek widział, ktokol- 
wiek wie 
Sportowa niedziela 
Excalibur — film kostiumowy, 
W. Bryt. 1981, reż. John Bo- 
orman, wyk. Nigel Terry, He- 
len Mirren, Nicholas Clay, 
Cherie Lunghi (136 min) 

1.05 _ Gwiazdy świecą nocą — pro- 
gram popularnonaukowy 

1.25 Palce lizać (7/9): Kontrola — 
serial obyczajowy 

21.35 

22.15 
22.45 

MIZJA 

Mecz. tygodnia: Wybrany 
przez redakcję Wizji Sport 
najciekawszy mecz piłkarski 
minionych 7 dni (powt.) : 
NBA Jam — mag. aktualności 
Pod koszem 
Trans World Sport — maga- 
zyn wydarzeń sportowych 
Krążek w grze: Liga polska — 

mecz KKH 100% Hortex Kato- 
wice — PZU SA KTH Krynica 
Mag. sportów ekstremalnych 
Wielki mecz: Mecz piłki noż- 
nej - Liga holenderska TC 
Twente Enschede - Akax 
Amsterdam 
Liga NBA — mecz koszykówki 

Toronto Raptors — Utah Jazz 
Pod koszem (powt.) 

12.00 

14.00 
14.30 
15.00 

16.00 

18.30 
19.00 

21.00 

23.30 

  

  

  

  
7.00 Tygrysy Europy (9/11): Żółte wy- 
ciszenię — serial 7.55 Słowo na nie- 
dzielę 8.00 Program lokalny 9.00 
M.A.S.H. (152) — serial komediowy, 
USA 1980, reż. Charles Dubin, wyk. 
Alan Alda, Mike Farrell, Harry Mor- 
gan, Loretta Swit (22 min) 9.25 Bogu- 

sław Kaczyński zaprasza — muzyczne 
spotkania ze znakiem zapytania 
10.00 Ulica Sezamkowa 10.30 Kręcio- 
ła — program dla młodzieży 10.50 Pro- 
ton — magazyn sensacji naukowych 
11.15 Siedem grzechów głównych po 
góralsku: Obżarstwo 11.35 Tamtego 
1989 roku (2/3): Okrągły Stół i wybo- 
ry 12.05 Imagine — John Lennon — film 
dok. 13.50 Bogusław Kaczyński za- 
prasza — muzyczne spotkania ze zna- 
kiem zapytania — rozwiązanie zaga- - 

dek 14.00 30 ton! Lista, lista — lista” 
przebojów 14.30 Familiada — teletur- 
niej 15.05 Złotopolscy (186): Emeryt — 
telenowela 15.35 Szansa na sukces: 
Norbi 

   
Mazurska Biesiada Kabare- 
tówa 

Panorama 

Sport telegram 
Dwójkomania 
Nowojorscy gliniarze (107) 
Audiotele 
Studio Teatralne Dwójki: Top 
Dogs — sztuka Ursa Widme- 
ra, Polska 1999 
Okna: Tęsknota za własną płcią 
Teatr Telewizji: Fizjologia 
małżeństwa: Rozmyślanie XII 
— Teoria tóżka 1 — sztuka Ho- 
noriusza Balzaka, Polska 

0.45 Kobieta zbuntowana (2-ost.) 
— film obyczajowy 

10.30 Dennis rozrabiaka — serial 
anim. 11.00 Po drugiej stronie lustra 
— serial 11.30 Zabójcze gry — serial 
SF, USA 1995 12.30 Miasteczko Eve- 
ning Shade — serial 13.00 Tybetań- 
ski dzwon — serial 14.00 Górska 
odyseja — film przyg. USA 1989 
15.45 Reportaż 16.00 Safari w Hol- 
lywood — serial 17.00 Bill Cosby 
i straszne dzieciaki — serial 17.30 
Benny Hill 18.00 Robocop — serial, 
SF, USA 1993-94 19.00 Scarlett — 5e- 

rial 19.50 Biznes tydzień 20.05 
M.A.S.H. — serial komediówy, USA 
1972-83 20.35 Skrzydła — serial ko- 
mediowy, USA 1997 21.05 Gorączka 
w mieście — serial 22.00 Komisarz 
Rex — serial 23.00 Niezbite dowody 
— thriller, USA 0.40 Soundtrack 1.10 
Makakofonia, czyli ROCKMKK 

22.35 

23.50 
0.30 

  

   

8 

 



  

  
6.00 Disco Polo Live 7.00 Twój le- 
karz — mag. medyczny 7.15 Wystar- 
czy chcieć 7.30 Jesteśmy — mag. re- 

dakcji programów katolickich 8.00 
Kosmiczne wojny (30) — serial ani- 
mowany, USA 1996 8.30 Talent za 

talent — teleturniej 9.00 Power Ran- 
gers (142) — serial fantastyczny, USA 
1994 (25 min) 9.30 Benny Hill — pr. 
rozrywkowy 10.00 Disco Relax 
11.00 Pomoc domowa (138) — serial 

11.30 Sabrina, nastoletnia czarow- 
nica (64) — serial dla młodzieży, USA 

1997, wyk. Melissa Joan Hart (25 

min) 12.00 Dharma i Greg (38) — se- 
rial komediowy, USA 1997, wyk. 
Jenna Elfman, Thomas Gibson, Mimi 

Kennedy, Alan Rachins (25 min) 
12.30 Obóz wagi ciężkiej — kome- 
dia, USA 1994, reż. Steve Brill, wyk. 
Ben Stiller, Aaron Schwartz, Shaun 
Weiss, Kenan Thompson (93 min) 
14.15 Disco Polo Live 15.30 Dyżurny 
Satyryk Kraju 

20.00 

20.50 
21.00 

22.55 
23.00 
0.05 

140 
5.00 

Strażnik Teksasu (137) — se- 
rial sensacyjny, USA 1996 
Losowanie LOTTO 
Miłość potrafi ranić — kome- 
dia obyczajowa, USA 1989, 
reż. Bud Yorkin, wyk. Jeff Da- 
niels, Cynthia Sikes, Judith 
lvey, John Mahoney 

Ogłoszenie wyników LOTTO 
Na każdy temat — talk show 
Puchar Polski Karate Kyoku- 

shin — mag. sportowy 
Muzyka na BIS 

Pożegnanie 

     
4: 5) 
ra 

Pu 
7 12      

HALLMARK 

  

9.10 Dzień Świętego Mikołaja — film 
obyczajowy, USA 1979 10.45 Dopóki 
Się znów nie spotkamy (2) — film 
obyczajowy, USA 1989 12.25 Seba- 
Stian i Wróbel — film przygodowy, 
USA 1987 13.55 Chłopak od muzyki 
< komedia, USA 1998 15.25 Merlin 
(1) — film fantastyczny, USA 1998 
16.55 Merlin (2) — film fantastyczny, 

USA 1998 18.25 Wielki i włochaty — 
komedia, USA 1997 20.00 Odgłos 
urzy — dramat obyczajowy, USA 

1998 21.40 Zabłąkane duchy — film 
obyczajowy, USA 1999 23.15 Opo- 
wieść wigilijna — film obyczajowy, 

USA 1999, wyk. Patrick Stewart, Ri- 
chard E. Grant, Joel Grey 0.50 Ślepa 
Wlarą — dramat obyczajowy, USA 

1998 2.55 Okno na podwórze - 
thriller, USA 1998 

  

  

  

  

  

7.00 Maszyna zmian — serial dla 
dzieci, Polska 1995, reż. Andrzej Ma- 

leszka 7.30 Płatki — serial anim. 7.35 

Złote rączki — serial dok. 8.00 Maga- 
zyn Kociewski 8.25 Rodno zemia — 

magazyn kaszubski 8.45 Gdański 

Magazyn Sportowy 9.00 Taki pejzaż 
9.20 Alfabet rzek polskich: N jak Ne- 
reśl — felieton 9.40 Chochlikowe pso- 
ty czyli zmagania z ortografią 10.00 
Harmonijka ustna i blues — program 

edukacyjny 10.10 Pani Jola zmienia 

swoje życie 10.35 Sensacje XX wieku 

— program dokumentalny 11.00 Spo- 
tkania z literaturą 11.30 Magazyn tu- 
rystyczny 12.30 Dozwolone od lat 40 
— przeboje starszych nastolatków 
13.00 Etos — magazyn katolicki 
13.25 Co mnie gryzie? — program pu- 
blicystyczny 13.50 Motorsport — ma- 
gazyn motoryzacyjny 14.10 Panora- 

ma tygodnia 14.30 Arka dwudzieste- 
go pierwszego wieku — serial popu- 
larnonaukowy 15.30 Hobby — mag. 

20.00 Studio sport: Mistrzostwa 
Polski w skokach przez prze-. 
szkody 

21.00 Wieczór ze sportem TV 
Gdańsk ż 

21.45 Panorama — wydanie wie- 
czorne 

22.00 Dekalog V — krótki film o za- 
bijaniu — film obyczajowy, 
Polska 1988, reż. Krzysztof 
Kieślowski, wyk. Mirosław 
Baka, Krzysztof Globisz, Jan 
Tesarz, Zbigniew Zapasie- 
wicz (57 min) 
Sekrety Il wojny światowej — 
serial dokumentalny 
Zakończenie programu 

23.00 

23.50 

  

12.15 (P) Eco Challenge '97 13.10 (P) 

Jurassica: Morskie potwory 14.05 (P) 
Nowe odkrycia: Nieznana prehistoria 
15.15 (P) Magia niebios: Alchemia, 
marzenie o złocie 16.10 (P) Przygody 
w australijskich pustkowiach 16.35 
(P) Wędkarski świat Rexa Hunta 
17.00 (P) Samoloty bojowe: Bom- 
bowce 18.00 (P) Niesamowite maszy- 
ny: Supersamochody 19.00. (P) Łowca 
krokodyli: Najbardziej niebezpieczne 
węże Afryki 20.00 (P) Lekarze dzikich 

zwierząt 20.30 (P) Tajemnicza góra 
21.00 (P) Zaginione skarby starożyt- 
ności: Wielkie piramidy 22.00 (P) 
Wielcy Egipcjanie: Hatszepsut 23.00 
(P) Nefretete 0.00 (P) Kleopatra 

prawdziwa 1.00 (P) W poszukiwaniu 

zaginionych światów: Machu Picchu 

— Imperium Inków 

  

  

  

6.50 Telesklep 7.50 Malusińscy (26) 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

   

— serial animowany dla dzieci 8.15 
Hutch miodowe serce (26) — serial 

anim. 8.40 Przygody Pytalskich (26) 
— serial anim. 9.00 Twój problem 
nasza głowa — pr. na żywo dla dzie- 
ci 10.00 Świąteczne pojednanie — 
film dla dzieci, USA 1993, reż. Da- 
vid Hemmings 12.00 Multikino 

12.30 Automaniak 13.00 Spotkanie 
z Panią Domu — mag. dla kobiet 

13.30 Gotuj z Kuroniem 14.00 Start 
w TVN meta na scenie — pr. rozryw- 

kowy 14.30 Kim jesteś kochanie? — 
komedia, USA 1991, reż. Baz Taylor, 
wyk. Judge Reinhold, Casey Sie- 
maszko, Rebecca Pauly, Katarzyna 
Figura (120 min) 

20.25 
21.35 
22.05 
22.35 
23.05 
23.20 

  

To było grane 
Pod napięciem — talk show 
Wizjer TVN 

Wprost TV 

Ale plama — pr. rozrywkowy 
Indiański biegacz — film oby- 
czajowy, USA 1991 

Akcja filmu rozgrywa się w 1968 ro- 
ku. Po służbie w Wietnamie i odsie- 
dzeniu wyroku w więzieniu, Frank 
Roberts powraca do rodzinnej Ne- 
braski, do miasteczka Plattsmouth. 
Wraz z Frankiem, któremu krwawe 

wspomnienia z wojny nie pozwalają 

normalnie żyć, przyjeżdża jego cię- 
żarna żona, Dorothy. 
1.35 Granie na zawołanie 

" NATIONAL 
GEOGRAPHIC 

- CHANNEL 

12.00 Rekiny 13.00 Dar monsunu 
14.00 Tajemnice życia (1) 15.00 
W głąb Borneo 16.00 Margaret Me- 
ad: Etnograf pod lupą 17.00 Czło- 
wiek, który nie był Darwinem 18.00 
Wybrane na niedzielę: Śladami ka- 
beru 19.00 Wybrane na niedzielę: 
Jedwabny Szlak 20.00 Wybrane na 
niedzielę: Wzburzone wody Niagary 
21.00 Wybrane na niedzielę: Wśród 
dzikich szympansów 22.00 Wybrane 
na niedzielę: Aconcagua: Dwutygo- 
dniowa wspinaczka 23.00 Wybrane 
na niedzielę: Ostatni bastion 23.30 
Wybrane na niedzielę: Bajka o ryba- 
ku i wydrze 0.00 Wybrane na nie- 
dzielę: Śladami kaberu 1.00 Wybra- 
ne na niedzielę: Jedwabny Szlak 

  

  

   

  

TV POLONIA 

  

  
7.10 Madonny polskie: Świętokrzyska 
Królowa Polski 7.40 Złotopolscy 
(131,132): Romans z żoną, Pamiątka 
rodzinna 8.30 Mój ślad: Józef Szajna 
(powt.) 8.35 Zwierzątka ze sklepiku 
(5/40) 9.00 Ala i As-9.25 Niedzielne 

muzykowanie 10.05 Polski Petersburg — 
reportaż Leszka Ratajczaka 10.35 Świa- 
towy Dzień Dziecka w mediach: UNI- 
CEF Dzieciom 10.55 Wspomnień czar: 

Przybłęda — melodramat 12.00 Anioł 
Pański 12.15 Czasy — katolicki mag. 
12.30 Gościniec 13.00 Transmisja Mszy 
Św. z kościoła p.w. św. Apostołów Pio- 
tra i Pawła w Krotoszynie 14.05 Wieści 
polonijne (powt.) 14.15 Teatr familijny: 
O dziewczynie, która podeptała chleb — 
sztuka Hansa Christiana Andersena, 
Polska 14.40 Światowy Dzień Dziecka 
w mediach: Stowarzyszenie Przyjaciół 
Dzieci Chorych Serce 15.05 Teledyski na 
życzenie 15.15 Zaproszenie: Dwa ogo- 
ny lwa kłodzkiego 15.45 Podwieczo- 
rek... z Polonią 

  

20.00 Alfabet Gwiazd: Wyjście awa- 
ryjne — komedia, Polska 1982 

21.25 Mazurska Biesiada Kabareto- 
wa czyli Co każdy satyryk wie- 
dzieć powinien (3) 

22.30 Panorama 
22.50 Sport telegram 
23.00 Trzy dekady rocka w Polsce (2) 
0.00 Sportowa niedziela 
0.30 Podwieczorek... z Polonią — 

program rozrywkowy (powt.) 
1.20 Dobranocka: Przygody Bolka 

i Lolka — serial animowany 

(powt.) 
1.30 _ Wiadomości, Sport i Prognoza 

pogody (powt.) 
2.00 Alfabet Gwiazd 

  

14.00 Jeździec bez głowy — film przy- 
godowy, ZSSR 1972 16.00 Zawijanie 
do przystani — komedia, Szwecja 

1965, wyk. Monica Zetterlund, Birgit- 
ta Andersson, Katie Rolfsen, Lars Ek- 
borg 18.00 Lekarz domowy — kome- 
dia, W. Bryt. 1954, wyk. Dirk Bogarde, 
Kenneth More, James Robertson Justi- 

ce, Kay Kendall 19.30 Cena wolności — 
film historyczny,  Hiszpania/Fran- 
cja/Włochy 1979, wyk. Angela Molina, 
Gian Maria Volonte, Jose Sacritan, Fe- 
odor Atkin 21.30 Prawo pogranicza — 
film przygodowy, Hiszpania 1995, 
wyk. Federico Luppi, Aitana Sanchez . 
Gijon, Achero Manas, Pere Ponce 0.00 
Oberża na pustkowiu — thriller, W. 
Bryt.1939, wyk. Charles Laughton, 
Maureen O'Hara, Leslie Banks   

= 

7.10 Teleshopping 8.10 Lista zobo- 

wiązań — serial obyczajowy, USA 1995 
9.00 Odjazdowe kreskówki 10.25 Re- 

wolwer i melonik — serial sensacyjny, 
W. Brytania 1976 11.20 Nieśmiertelna 
— serial SF, USA/Francja 1998 12.15 

Legenda Wilhelma Tella — serial przy- 
godowy, 1997 13.10 Trzecia planeta 
od Słońca — serial komediowy, USA 

1996 13.40 Autostrada do Nieba — se- 
rial familijny, USA 1989 14.30 Alfred 
Hitchcock przedstawia — serial sensa- 
cyjny, USA 15.00 Klinika uniwersytec- 
ka — serial obyczajowy, USA 1994 
15.45 Siódme niebo — serial familijny, 
USA 16.35 Żądło — komedia sensacyj- 
na, USA 1973, reż. George Roy Hill 
18.50 7 minut — wydarzenia dnia — 
program informacyjny oraz prognoza 
pogody 19.06 To i Owo — magazyn 

kulturalny 19.10 Beach Patrol — serial 
obyczajowy, USA 20.00 Klaun — film 
sensacyjny, Niemcy 1996, reż. Herman 
John 21.45 Piękny i bestia — talk show 
22.45 Szczury nabrzeża — serial sensa- 
cyjny, Australia 1996 23.35 McCall — 
serial sensacyjny, USA 1985 0.25 KIli- 
nika uniwersytecka — serial obyczajo- 
wy, USA 1994 1.05 Alfred Hitchcock 
przedstawia — serial sensacyjny, USA 
1.30 Klaun — film sensacyjny, Niemcy 
1996, reż. Herman John 3.00 Szczury 

nabrzeża — serial sensacyjny 

   
/DSF 

9.30 Piłka nożna: 2 liga niemiecka — 15 
kolejka 10.00 Piłka nożna: | liga nie- 
miecka 11.00 Wokół futbolu — mag. 
13.00 Borussia — mag. piłkarski 13.45 
Piłka nożna: I liga niemiecka 14.45 Ho- 
kej na lodzie: Liga niemiecka — mecz 
Adler Mannheim — Eisbaren Berlin 
17.45 Piłka nożna: 2 liga niemiecka — 
15 kolejka 18.45 Piłka ręczna: MŚ ko- 
biet w Lillehammer — finał 20.30 Bo- 
russia — mag. piłkarski 21.15 Finisz — 
przegląd wydarzeń tygodnia 22.45 La- 
Ola — mag. piłkarski 23.30 Touchdown: 

mecz Indianapolis Colts — New En- 
gland Patriots 1.30 Best Direct — mag. 

reklamowy 2.00 Roller Jam 

do 

9.30 (P) Narciarstwo alpejskie: PŚ ko- 
biet w Sestrieres — slalom — 1 przejazd 
10.15 (P) Narciarstwo alpejskie 11.45 
Narciarstwo klasyczne 12.15 (P) Nar- 

ciarstwo alpejskie 13.00 (P) Narciar- 
stwo alpejskie: P$ mężczyzn w Val 
d'lsere — slalom gigant 13.45 (P) Biath- 
lon: PŚ w Pokljuka 14.45 (P) Piłka noż- 
na: Losowanie grup finalistów Euro 
2000 w Brukseli 16.00 (P) Bobsleje: PŚ 
w Igls — czwórki 16.45 (P) Pływanie: 
ME w Lizbonie 18.00 (P) Narciarstwo 
klasyczne 19.30 (P) Biathlon: PŚ w Po- 
kljuka — sztafeta kobiet 20.00 (P) Sa- 

neczkarstwo: Zawody P$ w Calgary 
21.00 (P) Piłka nożna: Podsumowanie 
losowania oraz analiza grup finalistów 
Euro 2000 w Brukseli 23.00 (P) Wiado- 
mości 23.15 Automobilizm 0.15 Bob- 
sleje: PŚ w Igls — czwórki 

  

    4.35 Szkarłatny kwiat: Valentin 

Gautier — film historyczny, W. 
___ Brytania 1998 

6.25  Kłopotliwy więzień — film 
obycz., USA 1998 

7.55. Prosto z Hollywood — mag. fil- 
mowy 

8.25 Odwet — film sensac., USA 
1997 

10.05 Kula — film SF, USA 1997 

12.20 Dłoń nad kołyską — thriller, 
USA 1992 

14.10  Shergar — film przyg., W. Bry- * 
tania 1999 

15.45 Północ w ogrodzie dobra i zła 
— film sensac., USA 1997 

18.20 Stalowy rycerz — film sensac., 
USA 1997 

20.00 Siedem lat w Tybecie — dra- 
mat obycz., USA/W. Brytania 
1997 

22.15 Wierzę w pana doktorze — 
dramat obycz., USA 1991 

0.15 Zabójcze wspomnienia — thril- 
ler, USA 1999 

1.50 Linia życia — thriller, USA 1990 
3.40 _ Chłopi: Boryna — film obycz., 

Polska 1973 

10.30 (K) Deser: Gogowie — film krót- 
kometrażowy 11.00 (K) Taki spokojny 
chłopiec — film obycz., USA 1984 12.30 
Szeroki horyzont — reportaż 13.25 Ak- 
tualności filmowe 13.55 (K) Trudny 
kontrakt — dramat sensac., USA 1969 
15.40 (K) Tekwar — Proces — film SF, Ka- 
nada 1994 17.15 (K) Fotograf elfów — 
baśń filmowa, W. Brytania 1997 19.00 
Kroniki Seinfelda — serial komediowy 
19.25 Spin City — serial komediowy 
19.50 Łapu-capu — chochliki telewizyj- 
ne 20.00 (K) Piłka nożna: liga włoska 
22.30 (K) Sport+ — mag. sportowy 

23.30 (K) Zabić Sekala — dramat wo- 
jenny, Polska/Czechy/Słowacja/Francja 
1998 1.20 (K) Żółtodzioby — komedia, 
USA 1998 2.40 (K) Forteca — film SF, 
USA 1993 

  

14.10 Historia lotnictwa 15.00 W prze- 
strzeni pozaziemskiej 15.50 Ze świata 
osobliwości 16.15 Zderzakiem do zwy- 
cięstwa 17.10 Świat techniki 17.35 Tut- 
to Montagne 18.00 Max Power 19.00 

Cztery koła 20.00 Motorsport Mundial 
'99 20.30 Wojny powietrzne 21.00 

Granice sportu 22.00 Na szczytach 
wojskowej techniki 22.30 Wydział Po- 
ścigowy 23.30 Wyprawa po życie: 
W górach 

  

20.00 Trzej muszkieterowie — film przy- 
godowy, USA 1948 22.05 Filadelfijska 

historia — komedia, USA 1940 0.00 Po- 

ścig za cieniem — komedia kryminalna  



  

  

<B- 
    

NASZE BIURA OGŁOSZEŃ 
W GDAŃSKU, GDYNI I ELBLĄGU 
PRZYJMUJĄ ZAPŁATĘ KARTAMI KREDYTOWYMI 

sobota, niedzieła 11, 12 grudnia 1999 r. 
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na półmiski świąteczne: 

- pierogi z kapustą i grzybami - 2,80 por. 
1  - pstrąg i karp w galarecie - 3,50 por. 
!  - gołąbki wigilijne - 2,80 por. 
i | - kaczka faszerowana - 4,00 por. 
> śledzie w oleju i śmietanie - 1,60 por. 
1  - kapusta z grzybami - 1,10 por. 

| = sałatka kijowska - 2,40 por. 
s ryba po grecku - 3,10 por. 

> galantyna z kurczaka - 2,90 por. 

i 

UM Sopot - Bufet z 
1 tel. 521-37-50 8 
; tel. 0601-684-626 z 
! tel. po 18.00 557-45-68 Ę 

  

  
  

  

  

„RUCH” S.A. w Warszawie Oddział w Gdańsku 

poszukuje kiosków z lokalizacją, małych lokali przy 

traktach komunikacyjnych, pomieszczeń w centrach 

usługowych. 

Informacje: 
Dział Sieci, RUCH, 60-815 Gdańsk, ul. Kopalniana 27 

tel.: (58) 341-26-22, fax (58) 341-87-54   R-14470/A/5   

  

  

„RUCH” S.A. w Warszawie Oddział w Gdańsku 

nawiąże współpracę w zakresie sprzedaży prasy i losów 

„Gorączka Złota” 

z Kupcami prowadzącymi działalność w sklepach, 

kioskach, punktach usługowych. 

Informacje: 

Dział Sieci, RUCH, 80-815 Gdańsk, ul. Kopalniana 27 

tel.: (58) 341-26-22, fax (58) 341-87-54   RZA 
  

  

      

      
    

  

  

      

a REKLAMA 
2 11053 
TARTARUGA (9752 

HOTEL TARTARUGA ME>=sSą 
83-050 Łapino k. Kolbud Cz 

POKOJE |. 2, 3-.0SOBOWE $$ <—R 
KAWIARNIA, RESTAURACJA 2 3 
SALA KONFERENCYJNO- ZDE 

SZKOLENIOWA > ai : m; = można taniej . ZAPRASZAMY NA mad. "| 
SYLWESTER 2000 BRZ ZSZ 

tel. (058) 682-73-69, 682-68-44 zza 
fax (058) 682-68-43 r . 

20% rabatu na noclegi dla grup szkoleniowych Baltychaiwe a     Montse 
Zapraszamy i k dwa 1999/2000 

Piekielna zabawa 
w rajskiej atmosferze.   Hotel Posejdon Gdańsk, ul. Kapliczna 30 Sprawdź sam... 

Tel. 511-30-00 
511-33-99 

Fax 511-32-00 R-14716/A/1187 

  

    

Kończysz studia, szukasz pracy? 
zajrzyj do dodatku... 

    
Zawsze w poniedziałek 

z Dziennikiem Bałtyckim 

MD 

Ą Gdańsk, Targ Drzewny 9/11, tel. 3003-210, 303-216, 303-217, fax 346-35-68 całą dobę; pon. - pł 8.00 -18.00, soboty 9.00-15.00; Sopot, Kościuszki 61, tel. 551-54-55, pon.-pl. 8.00-16.00; Gdynia, Świętojańska 141, tel/fax 622-74-79, pon.-pl. 8.00-16.00, Władysława IV 17, tel./fax 620-89-17, pon.-p 8.00-18.00, sob. 9.00-14.00 T 

ZAPRASZAMY DO NASZYCH BIUR OGŁOSZEŃ: -7>" spss znomó4 seeds ez Eg nów DJ ZET 
(85 

94, (055) 233-54-09, fax (055) 235-27-77, pon. - pł. 8.00-16.00; Pruszcz Gdański, Tysiąclecia 6, tel.tax 683-29-44, 683-29-45, pon.- pt. 8.00-16.00; Tezew, Mickiewicza 17, tel/fax 532-13-89, pon.- pt. 8.00-16.00; Starogard Gdański, Basztowa 3, tel.fax 562-20-80, pon.- pł. 8.00-16.00



  

P 
  

Złoto, srebro i mnóstwo brokatu 

Fryzury 
na karnawał 

jtegorocznym karna- 
Ja wale mamy błyszczeć 

nie tylko szampańskim hu- 
morem. Panie o długich 

włosach stworzyć muszą na 
głowie artystyczny nieład, 
dopinając do modnych zno- 
wu loczków złote lub srebr- 
ne wstążeczki czy sznurki. 

Damy ostrzyżone króciutko, 
na chłopaka, stawiają swoje 

piórka na jeża i organizują 
sobie zabawę z wielobarw- 
Nymi lakierami w sprayu. 

  

Wszystko na koniec posy- 
pujemy brokatem tak aby 

zostało go nieco do przy- 

ozdobienia twarzy i dekoltu. 
Do ust używamy szminek... 
również z brokatem. Modne 
są kolory bordowy i czerwo- 
ny. Sylwestrowa fryzura 
kosztuje około 70-80 zł, 
a balowy makijaż - ok. 50 zł. 

Na wykonanie obu czynno- 

ści fachowcy potrzebują 
około półtorej godziny. 

(vera) 

  
Panie, które mają długie włosy, wpinają w nie złote 
wstążeczki i sznurki. 

Złap oczko 

A to problem 

  
|, ce w pończochach 

1 rajstopach oczka to 
kłopot znany wszystkim ko- 
letom. Tym bardziej, że 

Oczka lecą akurat wtedy, 
Sdy najbardziej zależy nam 
na dobrym wyglądzie. Ele- 
Sanckie kobiety zawsze ku- 
R dwie pary rajstop 
W identycznym kolorze i tę 
Tugą noszą w torebce, by 

W razie awarii pasowała do 
całości ubioru. I po proble- 
mie, 

Fot. Maciej Kostun 

Fot. Katarzyna Piotrowska 

Szalenie praktyczne 
Amerykanki nie wyrzucają 
rajstop, w których poleciało 
oczko, lecz odcinają uszko- 
dzoną nogawkę i odkładają 

do szafy, do czasu aż... 
w tych drugich identycz- 

nych stanie się to samo. 
Wtedy też odcinają nogaw- 

kę z „oczkiem”. W ten spo- 
sób, nakładając na siebie 

dwie „półpary”,”mają trze- 

cie całe rajstopy. Hm, szale- 
nie praktyczne. (gz) 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

Dobre rady z aptek i drogerii 

   

Piękne usta 
   

sta to wyjątkowa część 

twarzy; naskórek jest na 
nich najdelikatniejszy, naj- 
cieńszy. By zdobiły i nie 

sprawiały kłopotów, należy 
im się szczególna ochrona. 
Zadna, najbardziej nawet 

luksusowa pomadka nie za- 
tuszuje spierzchnięć, łusz- 
czącego się naskórka, two- 
rzących się wokół warg 

drobnych zmarszczek. 
Na szczęście kosmetyków 

do pielęgnacji ust i okolic 
jest coraz więcej, a ceny 
zróżnicowane. (gz) 

Co, dla ak i il 

    

    
s usta prz : 
trem i słońcem, upi 
cj. Zimą, niestety 
teczny. Błyszczyki pro 
ją min. firmy Cons 
Carroll i Bell Cena6zł 

Pomadki ochronne ma 
zapachowe) doskonale słu- 
żą; zarówno paniom jak 
i panom. Polecamy dwie: 
Nivea oraz Vaselin Intensiv: 
Care w cenie 6 zł Bardzo 
dobrą sławą cieszą się rów- 
nież pomadki ochronne: 
Z karotenem i i z masłem ka- 
kaowym firmy Flos-Lek, 
z melisą Urody, a specjalnie 
dla dzieci przeznaczone są 
pomadki owocowe po 4 zło- 
te, produkowane przez Co- 
lor Accent (ale tylko dla 
tych dzieci, które nie «BIE 

zują ust). 
Balsamy do ust to od 

dzielna grupa kosmetyków 
pielęgnacyjnych. Na przy- 
kład Fruttini (w cenie 12,50 
zł) z wyciągiem z rumianku 
i filtrami doskonale leczy 
spierzchnięte i moe 
wargi 

Kremy na okolice ust 
nawilżają, odżywiają, opóź- 
niają procesy starzenia, 
zmniejszają ao już 

      

pom mi 
Wszystkie „a 

kosmetyki op sa 
w e lub 

  

  
Pomadki 
tez pielęgnują 

Szminki czy, jak kto woli, 
pomadki to chyba najbardziej 

kobiecy kosmetyk upiększają- 
cy. Każda kobieta, nawet ta, 

która na co dzień ust nie ma- 

luje, choć raz dała się skusić 
na kupno kolorowej pomadki. 

I słusznie. Szminek powinno 
się używać, bo te nowoczesne 

nie tylko upiększają. 

Na ogół im pomadka droż- 

sza tym lepsza, zawiera więcej 

cennych składników, ładniej 

rozprowadza się i trzyma na 

ustach. Ale nie do końca tak 
jest, nie oszukujmy się; w ce- 
nę kosmetyku wliczona jest 

również marka firmy. Panie 
chwalą sobie szminki 

Wet n'Wild , produkowane na 
bazie masła kakaowego, bar- 

dzo dobrze rozprowadzające 

się na ustach i kosztujące za- 
ledwie 6,50 zł. Dużym powo- 

dzeniem cieszą się tzw. po- 
madki trwałe, nie brudzące fi- 
liżanek, wytrzymujące na 

wargach sporo godzin. Do tej 

grupy należy Rouge Captif 
firmy LOreal z olejkiem z jo- 
joby w cenie 29,90 zł, a także 

Eclat de Rive Bourjois z wy- 

ciągiem z drzewa masłowego 

i witaminą F za 32 zł. (gz) 

  
Najlepiej pomadkę nakłada się na usta pędzelkiem. 

  

  
Fot. Katarzyna Piotrowska 

  

    

Do wygrania rowery, basen i tory wyścigowe 

ss qapraszamy wszystkie 
Śl dzieci do wzięcia udzia- 
łu w naszym gwiazdkowym 

konkursie. Do wygrania są: 

trzy tory wyścigowe, dwa ro- 
wery wodne oraz dmuchany 
basen. 

Aby wygrać te nagrody 
należy odpowiedzieć na dwa 

pytania, które podajemy na 
kuponach konkursowych. 

Pierwsze pytanie opubli- 

kowaliśmy tydzień temu. 

Kupony należy, wypełnić, 

   wyciąć, przykleić na kartkę 
pocztową dopisać swój ad- 
res i wysłać do 17 grudnia 
pod*adresem : Biuro Kon- 

kursów, Targ Drzewny 9/11, 

80-894 Gdańsk z dopiskiem 
„Wizyta Św. Mikołaja”. 

Nazwiska tych, którzy 
otrzymają od nas świątecz- 

ny upominek opublikujemy 
18 grudnia. Wszystkim dzie- 
ciakom życzymy powodze- 
nia! 

(anet) 

| Wizyta św. Mikołaja 
m a m 

      
pytanie: W jaki sposób 

św. Mikołaj dostaje się 
> domów 

| 
A 
z



   
999 po ow 
0 800 1500 39 : 

  

  

GDAŃSK |. w ha 
Ratunkowym, al. Zwycięstwa 49, 
tel. 302-47-01 czynna całodobo- 
wo; „Dworcowa ', Dworzec | 
Główny, tel. 346- 

Wo; ke, Grodzieńska CR 
ty - Forum, 301-34-57 > - 

t 9 ea. niedz, 

waldzka 52, tel. 345-43-01 pon. 
- pt. 8-22, sob, niedz. 9-19, cało- * 
dobowo ul. Opolska 3, tel. 556 
38 22. 
GDYNIA „Pod Gryfem . „Staro- » l e 

lego 
53 ep. „ 20, 
a 

  

sali 321- 54-54 aa 
620-65-29 (Gdynia), całodobo- 

e: 

89-56 | 
Pogotowie weterynaryjne - tel. 
622-21-48 da   
  

| TEL. WAŻNE _ 
Ogólnoproblemowy zawłania, 
tel. 301-00-00 
Telefon zaufania AIDS 0- 
221297-977 
Anonimowych Alkoholików, 
tel. 301-51-32, codziennie 
w godz. 8-20 
Centrum pomocy laaon 
nym w wyniku przemocy, tel. 
341-73-77, całodobowo 
Niebieska linia (bezpłatna), 
tel. 0-800-120-002 
Punkt Informacji Niepełno- 
sprawnych, tel. 341-11-27, 
pon.-piąt. w godz. 8-16 
Telefon Zaufania Straży Gra- 
nicznej, tel. 343-34-33, cało- 
dobowo. 
Centrum Pomocy Rodzinie, tel. 
341-10-42, całodobowo, bez 

_ sobót i niedziel 
AIDS i Monar, tel. 302-04-42, 
pon.-piąt. w godz. 9-17 

żarna 

Nie można służyć 
- Bogu i mamonie m 

  
Próba generalna najnowszego widowiska baletowego „Mane, te- 
kel, fares” w Operze Bałtyckiej. 

ziś na deskach Opery Bałtyc- 
„is kiej zobaczymy premierowe 
widowisko baletowe „Mane, tekel, 
fares” w inscenizacji i choreografii 
Sławomira Gidela. Starotestamen- 
towe „Mane, tekel, fares” znaczy: 
policzono, zważono, rozdzielono. 

Słowa te, wyjaśnione przez proro- 
ka Daniela, zapowiedziały kres 
panowaniu Baltazara - króla Babi- 
lonii, który urządził bałwochwal- 
czą ucztę, jedząc i pijąc w naczy- 
niach skradzionych ze świątyni je- 
rozolimskiej. 
Głębokiemu przesłaniu przedsta- 
wienia towarzyszy muzyka Petera 

Gabriela i zespołu Pink Floyd. 
Spektakl „Mane, tekel, fares” to 

    

Zaśpiewa oda” 
; iosenki dla teatru” w wyko- 

SE naniu Krystyny Jandy usły- 
szymy jutro w sali koncertowej 
Polskiej Filharmonii Kameralnej 
w Operze Leśnej w Sopocie. Na 
niedzielny koncert złożą się pio- 
senki z trzech przedstawień te- 
atralnych: „Białej bluzki” Agniesz- 
ki Osieckiej, „Kobiety zawiedzio- 
nej” Simone de Beauvoir i opowie- 
ści o Marlenie Dietrich w spekta- 
klu „Marlena”. Zobaczymy więc 

    

   

H POGODA NA SOBOTĘ 

6'c 

  

RA 
   

11.00 

Fot. Adam Warżawa 
17.00 

nie tradycyjny balet, ale widowi- 

sko oparte na tańcu współcze- 
snym. Dzisiejszego wieczoru 
i w najbliższy poniedziałek w pre- 
mierowym przedstawieniu zoba- 
czymy balet Opery Bałtyckiej i je- 

go solistów: Małgorzatę Insadow- 
ską, Karolinę Jastrzębską, Magda- 
lenę Wałęsę, Bodgana Szymaniu- 
ka, Leszka Alabrudzińskiego, Pio- 

tra Popławskiego i Ireneusza 
Stencla. 
Oficjalnym sponsorem premiery 
jest PKO BP, który obchodzi w tym 
roku swoje 80-lecie. Bilety w cenie 
15, 20 i 25 zł są do nabycia w ka- 
sach opery. 

19.00 

(marcel) 

    

PLANUJ WEEKEND z CODZIENNIKIEM 

Sobota 11 grudnia 1999 r. 

  

    

   

      

sobota, niedziela 

SĘ paca 1999 r. 

  

Dziś w godz. 9-18 i jutro w godz. 8-14 Bałtycka Wstęp Centrum Targowe 
w Gdańsku, ul. Be- 
niowskiego 5 

Wystawa Gołębi Rasowych zorganizowana przez wolny 
Oddział Trójmiasto Polskiego Związku Hodow- 
ców Gołębi Rasowych. Będzie można zobaczyć 
1174 gołębie 83 ras 

  

   
   

    

Liceum Sztuk Plastycz- 
nych w Gdyni Orłowie, 
ul. Orłowska 8, 

Ratusz Staromiejski 
w Gdańsku, ul. Korzen- 

na 33/35 

Wstęp 
wolny  , 

Promocja książki „Rodzina pomorska” pod re- 
dakcją Józefa Borzyszkowskiego 

Biblioteka Publiczna Fi- 

lia nr 6 w Gdańsku Za- 

spie, ul. Pilotów 3 

Sala posiedzeń Urzędu 
Miasta w Sopocie, ul. 

Kościuszki 25/27 

Wstęp 
wolny 

Spotkanie z okazji 25-lecia Towarzystwa Przyja- 
ciół Sopotu. W programie: ilustrowana przezro- 
czami opowieść wiceprezesa TPS „Działalność 
i dorobek TPS w minionym 25-leciu” oraz kon- 
cert kameralny Anny Prabuckiej Firlej i Krzysztofa 
Sperskiego 

Klub muzyczny Galaxy 
w Sopocie, al. F. Ma- 
muszki 14 

  

Teatr Miniatura 

w Gdańsku, ul. Grun- 

waldzka 16 

Bilety 12 
115zł 

Najnowsze przedstawienie muzyczne Maybe 
Theatre Company „Thank you for the music” 
w języku angielskim 

sku, ul. Długi Targ    

  

Niedziela 12 grudnia 1999 r. 
wiele kobiecych wcieleń Krystyny 
Jandy. Artystce towarzyszyć będzie 

zespół w składzie: Wojciech Bor- 
kowski na fortepianie, Andrzej Łu- 
kasik na gitarze basowej, Paweł 
Twardoch na perkusji i Marek 
Wroński na skrzypcach. Bilety 
w cenie 30 zł oferują sopocki 

BART i Orbis. Rezerwacja pod nu- 
merem: 551-72-54. 

(marcel) 

12.00 

BH NA NIEDZIELĘ 

  

Pałac Opatów w Oli- 
wie, ul. Cystersów 18: 

Wystąpi Kwartet Dęty Filharmonii Bałtyckiej, Bilety wstę- 
w składzie: Janusz Szadowiak i Arkadiusz Szafra- pu do mu- 
niec na trąbce, Mirosław Merchel na rogu i Tade- zeum 2,5i5 
usz Kossak na puzonie zł 

        

   

    6'c    

  

| 
|
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KINA s: ocen wg s Zaleskiego . "a zac u were pójść s * można * * "na awsią opowieść. PLANY NA WEEKEND 

Kina zastrzegają sobie moliwość zmiany repertuaru bez podania przyczyny. u 

Na pogrzebie 

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Kino / mi ość T Produkcja /wiek  Godzi 0 > Pee pu 2 a 3 I Jacek Karnowski, 
DA ś prezydent Sopotu 

GDYNIA - tel 623.00-21,6291 _ Cube** - Dzisiaj wezmę udział 
SOPOT - tel. 551 12-21 i ns i | "mą —— EF Neptun Pan |. Polska (12 lat) 10 15 zł W smutnej uroczysto- 

Z i ul. Długa 57 Tadeusz 12 zł zbiorowy 4mi zda 
= reż. Vincenzo Natali ę ści w Kartuzach - po > tel. 301-82-56 __ lstanie się USA (15 lat) 133018 2 tiebią: Bitosty Max 
Im wyk. Maurice Dolby Digital koniec *__ 20.30 8 a 

Dean Wint, > Piekielna USA (15 lad 16 Tr ; riana Wilkowskiego. 
Nicole, DeBoer głębia ** ' Po południu czekają : : 

m Kanada mnie Uroczystwścić | 83 1 
m 90 min ”  zokazji 25 - lecia Towarzystwa Przyja- 

! Kameralne Lake Placid ** __ USA (15 lat) 15.25 12 złn., 10 złu. ciół Sopotu, a wieczorem wybieram si GDYNIA. tl 620-13-58 nne (wal " i iasienie „dalicdie potu, wy ę aadaanE s Sześć osób budzi się w zamkniętym więzieniu JAD ul. Długa 57  "Dług**** Polska (18 lat) 17, 18.50 12 złn, 10złu. na promocję książki Wojciecha Kassa. 
pon. do pt. w god cie. Do świata groźnego absurdu trafili w niewytłuma 1. 301-53-31 Cube ** USA (81 20.40 2 zn. oz ć a 7538 ż : 

16.30, sob. niedz. - nieczynne.  — czalny sposób: policjant, lekarka, rozczarowana życiem Baa * ( " * " " W niedzielę odbywać się będzie woje- 
. | studentka, projektant technicznych konstrukcji, sympa- nen sów | en wódzki zjazd SKL, którego jestem człon- 

tyczny złodziej i bohater cierpiący na autyzm. Mają szan- O - kiem. Potem czeka mnie ciężki wybór: 
sę uciec ze śmiercionośnej pułapki jedynie pod warun- e Hamar (> 500 O gra w piłkę albo impreza oe 
kiem, że zdobędą się na współpracę. Czy jest to możliwe  Helikon _ Cube o USA ((8lat) __ 1720 ____ i2ztn. tzu. 
w atmosferze niepewności i osaczenia? ul. Długa 57 io _ Polska (15 lat) 19 12 zł n. 10 zt u. 

Tarzan *** Watra-Syrena _ Tarzan*** _ USA(bo) 12/1340  12zin.1ozłu. M profesor Aleksan- 
! ul. Za Murami 2-10 | .1520,17 der Kołodziejczyk 

Chris Buck Gdańskiej 
MM USA - - Dzisiaj do wczesnych 
m 88 min _„ma__ _ godzin  popołudnio- 

Bał | wych pracuję naukowo | 
na politechnice. Sobo- Fot. Adam Warżawa 

  

_7"a ta to praktycznie jedy- 
ny dzień, kiedy mam na to czas. Nie- 
dzielę jak zwykle spędzam ze swoją ro- 

Animowana, Disneyowska wersja popularnej powieści 
Edgara Rice Burroughsa. Kilkuletni Tarzan, po tragicznej 
śmierci rodziców, zostaje przygarnięty przez samicę gory- 

  

  

la i wychowany w stadzie małp. Tarzan jednak czuje a. dziną. Rano wybierzemy się do kościoła, 
swoją odrębność od małpiego gatunku. Dramat bohatera 14a a potem jeśli będzie ładna pogoda, to 
wzmacnia przybycie do dżungli grupy ludzi. Jest wśród ił o z pewnością udamysię na długi spacer. 
nich piękna dziewczyna imieniem Jane. 

  m m u 

"ua  .. Wkinie 
M Jacek Hyla, rzecz- 

  

  

Zawisza 5 koklOK LUSA ba, dubbing , 40a 

  

  

  

  

    

    

  

      

    

  

  

ja Fkzk 

PA ul. słowackiego 3 — kontra Cezar *** nik prasowy Sądu 
ac tel. 348-25-93 © jade, 5 2 PR m > wa Okręgowego 

Krauze Mati _USA (15 lat | Ta6 _ ma a 

zzz Noting gic== Asa | 65. ta do końca sprecyzowa- 
dor óG Trzynasty USA > 20.45 10zł ne. Dzisiaj czeka mnie SK 

sa o jeszcze trochę pracy - Fot. Przemysław Świderski 

na NEPTUN, * m AŚ Dwaj przyjaciele, Adam i Stefan postanawiają rozkręcić j _ muszę napisać uzasad- 

BORDJ A win zes Gdy bank odnawia Im pożycki dzcyją A | AAA nienia kilku wyroków. Jutrzejszy dzień 
„ 96-27, a. i a ;  lezienie wiarygodnego gwaranta. Do układu nie docho- Warszawa Tarzan *** USA hoj_. | (1012,14 qi ztn.9ztu. A BLUR Ais AA Ci 

RZYSTNIEJ, Hallo Taxi 91.97 dzi, ale ten używa przemocy by odzyskać rzekomy dług. ul. Świętojańska35 Piekielna / _ USA(I5la) — 16,23 11zł = Bib iżwesródkci 
/__ Z czasem odbiera swym ofiarom wszystko co mają. Po tel. 620-42-65 głębia - premiera rzemy Się na mały spacer, nie wyklu- 

trzech miesiącach policja wyławia z Wisły dwa ciała bez I stanie się USA (15lat) '  18,20.30  iizł >... czam także obejrzenia ciekawego filmu 
„ głów... koniec - pon o. w kinie. 

Złote Lwy na tegorocznym Festiwalu Filmów Fabularnych 
  

  

   
     
  

  

  

  

        
  

  

  

  

  

    
  

  

aż. ae " Na kursie Be _USA ba, aska 130 1 U 
ul. Mireckiego ÓW | . —_ _ HMinadkomisarz Ma- 
tel. 620-69-63 0 USA (5 lat) . 13 10 zł > 

Ten pierwszy raz ** slabe". _W. Brytania (15 lat) 1430 12zł | rek Konkolewski, 
« Notting HIl[***_usA (15 la (I5lat) __ 1630 10zł Wydział Ruchu Dro- 
m reż. Raja Gosnell e „DW RE Ia... gowego Komendy 
* ph Gube** | usafislaj | 215 124 Wojewódzkiej Policji 

David Arquette ó w Gdańsku 
Michael Vartan >> oai - W sobotę i niedzielę 3 

HE USA AAAA "| uczestniczyć e będę Fot. Adam Warżawa 

EM 108 min Ś a : ieci A j i E / Istaniesię _ USA(ISlat) 16.5,2035 1izł I RISE 
25-letnia Josie, pracująca w dziale reklam gazety „Chica- ul. Boh. Monte koniec - premiera | wać do pełnienia: funkcji instruktora 
go Sun Times”, dostaje pierwsze poważne zlecenie Cassino 30 _ _ Dług**** Polska (5 lat) 1835 1x l wykładowcy nauki jazdy. Kurs ten trwa 
dziennikarskie. Aby napisać reportaż z życia współcze- tl. 551-18-56 już od dwóch miesięcy, w związku z tym 

snych amerykańskich nastolatków, musi stać się poraz Dolby sk | '_ ostatnio nie mam dla siebie czasu 
: NE kolejny licealistką. Nigdy nie lubiła szkoły, tym razem jed:  „„ fmmntnm MMA -—Ehnamnmnnnnmie" w weekendy. Muszę dojeżdżać na szko- 

| "nak idzie jej dużo lepiej. Zdobywa sobie nawet sympatię Polonia - Tarzan *** USA (b.o.) 16 nan. 9zu ERA 2 Sbideaniw do GZGK: CÓW 
Miejski Zakład Zieleni ul. | przystojnego nauczyciela angielskiego. Nie byłoby pro- Ul Boh Mos. Piekielna o. Usafsla 17858  . 114 > | i > „B ę / Partyzantów, 345-12-99 _ _ _ blemu, gdyby szef Josie nie wpadł na pomysł, aby w re- a> _ ar PP chłania sporo czasu. 

PPU „Zieleń” s-ka z o.0., ul. portażu obnażyła prawdę o łączących nauczycieli Cassino 55/57 głębia - premi 
ma | uci i tel. 551-05-34 - Oczy szeroko USA (18 lat) 19.45 11zł Partyzantów 76, 341-20-71, i uczniów relacjach. 

341-73-35, lodobowy pre- bosy SR zamknięte** Nad instrukcją wóz zwłok. Naama m 00 
POGOTOWIE pogrzebowe M Piotr Felgentreu, - 

aa promotor radiowy 0-02 | mó ź siuiacć gani RSMA e" 

TEATRY alto pmswa Zalesińskiego 04838 zda korea * „.. warto poj wytwórni BMG 
| ** można obejrzeć * na własną odpowiedzialność. A - Ten weekend spędzę 

  

    

  

  

s aa > — a AA „a w moim domu w War-|, 
P OMOC Miejscowość/teatr Tytuł ealizatorzy, a Godzina Gma szawie. Jeszcze nie DROGOWA 

wiem, co będę robił, na 
razie nie planuję żad-    

  
  

GDAŃSK i Teatr Miniatura Pd Szewczyk Dratewka reż. Tomasz Brzezinski, wg. Marii Kownackiej * 12 8 zł Fot. Archiwum 
nm ul Grunwaldzka 176, aLóweakia ii i Ek: a. że ue 

fsk Wrzeszcz tel. 341-82- p. | - premiera Sławomir Gidel 19 sob. 10-25 zł miasto, aie nie wykluczam takiej możli 03, 0-601 62-48-09, całodo- Państwowa Opera Mane, Tekel, Fares - prem | wości. Jestem zapracowanym człowie- 
bowo kiem, ale soboty i niedzi i 
- ATEST, ul. Dziewanowskiego e soboty i niedziele generalnie 

          

  

Gl2. Gdańsk Śródmieście. tel. Teatr Muzyczny reż.: Wojciech Kościelniak s 26-32 zł spędzam poza miejscem pracy. Ostatnio 
(301.996 całodobóda "plac Grunwaldzki1 ; kupiłem sobie laptop, więc z pewnością 

v * ABC Morena, całodobowo, Teatr Miejski Śluby panieńskie *** wg. Aleksandra Fredry 18 10-15zf " , dużą część wolnego czasu spędzę nad 
Mel. 348-77-74, 0-602 59-15- ul. Bema 6 instrukcją obsługi tego urządzenia. 

- - pożegnanie z tytułem Zredagował Maciej Gierzyński



$ 
  

    

Wspomagamy odchudzanie 

ak zmieścić się 
w sylwestrową kreację z 
Zaczęło się wielkie odli- 
czanie. Do końca roku 
pozostały zaledwie trzy 
tygodnie, czas więc 
przymierzyć sylwestro- 
wą kreację. Co zrobić, 
by się w nią zmieścić - 
radzi fizjolog żywienia 
Anna Muszyńska 
  

Jeżeli czujesz po spódni- 
cy, że robi się ciasna mu-. 
sisz narzucić sobie reżim 
kalorii i przejść na najlep- 
szą dietę czyli 1000 kcal 

dziennie. Możesz stosować 
ją długo bez szkody dla or- 
ganizmu. Przydatne mogą 

się okazać w tym wypadku 
również środki wspomaga- 
jące odchudzanie. Ale za- 
cznijmy od diety. 
Oto przykładowy jadłospis: 

śniadanie; kromka razo- 
wego chleba, 1/3 łyżeczki 
margaryny, 40 g chudej 

szynki miodowej lub dwa 
polędwicy z indyka, pomi- 

dor, ogórek, kawa z mle- 
kiem lub herbata bez cu- 
kru. 

II Śniadanie: jogurt plus 
owoce. 

Obiad: ryba w jarzynach ( 
120 g ryby, 250 g duszonych 

warzyw, 250 ml czystego 

czerwonego barszczu, 2 
ziemniaki, 100g surówki 
z kapusty. Podwieczorek: 
herbatnik z niskosłodzonym 
dżemem. 

Kolacja: pierogi leniowe 
(50 g chudego twarogu, 1 
białko jaja, łyżka mąki, łyż- 
ka oleju), sałata, herbata 

bez cukru. Przed każdym 

posiłkiem warto wypić 
szklankę wody niegazowa- 
nej lub wywaru z natki pie- 

truszki regulującego ośro- 
dek głodu i sytości. 

Tyle dieta. Zobaczmy 
czym możemy ją wspomóc. 

sobota, niedziela i, 12 grudnia 1999 r. 

ER EE 

     

_ Zanim wejdziesz na parkiet, sprawdź czy dopniesz się w sylwestrowej sukience. 

wędliny ( jeden plaster np. 

Zniechęcić do słodyczy 
Anna. - Mam 40 lat, 

pracuję przy kompu- 
terze, a więc mam 
pracę siedzącą, nie- 
stety, ostatnio przyty- 
łam ok. 3 kilogramów. 
Moim największym | 
problemem _——|. jest 
straszny głód, który 
staram się oszukać —- 
podjadając słodycze. 
Raczej jestem zdrowa 
i nie mam problemów 
z nadwagą. 

Aby schudnąć zastosuj dietę 1000 kcal. Przez 

Rys. Bartłomiej Brosz 
. 

najbliższe tygodnie, aby wyregulować napady gło- 

du, powinnaś używać preparatów z chromem. Po- 
lecam następujące preparaty: Citrimax i chro-- 
mium firmy California Fitness i Fibercrome Firmy 
Vitalas. Można je kupić w sklepach ze zdrową żyw- 
nością i aptekach. Oba preparaty uzupełniają 

chrom, niedobory którego powstają od jedzenia 
słodyczy i żywności wysoko przetworzonej. 
Chrom wzmacnia działanie insuliny, co odczuwa- 
my jako absolutną niechęć do słodyczy. Preparat 
Citrimax i chromium tłumi apetyt, możesz się 

wtedy zadowolić mniejszą porcją jedzenia. Do- 
datkowo przyspiesza spalanie tłuszczu w pierw- 
szej kolejności zjedzonego, później własnego 
(przy ograniczeniu spożycia kalorii z tłuszczów 
zwierzęcych). Przy diecie 1000 kcal dla uzyska- 

nia szybciej smukłej sylwetki polecam „Ananasa” 
firmy Ortis, preparat zawierający błonnik pokar- 
mowy oraz naturalny enzym bromelinę. Błonnik 
pęcznieje w żołądku, dając uczucie sytości oraz 
wiąże tłuszcz. Z tymi preparatami możesz pozbyć 
się ok. 5 kilogramów w ciągu miesiąca. Dla za- 
chowania smukłej sylwetki zacznij systematycz- 
nie się ruszać np. w jakimś fitness klubie. 

  

    
Dobrać ruch 

Magda. Jestem aktywną 30-letnią młodą osobą 
z lekką nadwagą ok. 5 kilogramów (165 cm wzro- 
stu i 79 kilogramów). Mimo, że ćwiczę 2 x tygo- 
dniowo aerobik i uczęszczam na siłownię nie mo- 
gę zgubić tych kilogramów. Czy jest na to rada? 

Przyczyną takiego stanu rzeczy może być źle 
dobrany dla ciebie ruch. Krótki i intensywny wy- 
siłek nie spala tkanki tłuszczowej, najlepszy jest 
wysiłek przy którym tętno twoje będzie wynosiło 
130 uderzeń na minutę. Musisz więc jeździć na 
rowerze stacjonarnym lub wybrać klub oferujący. 
zajęcia „Fat Burningu”. 

Możesz je zastąpić codziennym spacerem 
szybkim marszem, trwające minimum godzinę. 
Jeżeli ćwiczysz systematycznie wypróbuj L-kar- 
nitynę. Zastosuj ją w dawce 2 x dziennie po 300 
mg (szczególnie w dniu ćwiczeń). L-karnityna 
powoduje wykorzystanie własnego tłuszczyku ja- 
ko źródła energii, bezpowrotnie go spalając. Jej 
niedobór w codziennej diecie spowodowany jest 
brakiem wit. C i jednego z aminokwasów znajdu- 
jącego się w mięsie (jest on niszczony podczas 
obróbki cieplnej). | 

Aerobik, step nie są polecane dla osób chcą- 
cych schudnąć. Szybki i intensywny wysiłek wy- 
czerpuje zapasy glikogenu w wątrobie, które na- 
tychmiast odbudowywujesz w postaci tłuszczu 
zjadając co pod rękę wpadnie (po krótkim i in- 
tensywnym wysiłku spada poziom cukru we 
krwi, robisz się natychmiast głodna, stąd potrze- 
ba jedzenia). Wspomaganie L- karnityną sprawi, 
że nie będziesz musiała uzupełniać strat węglo- 
wodanów. Dzięki kar- 
nitynie zapasy twojego 
własnego tłuszczu za- 
czną być spalane przy 
wysiłku. Uzupełniając 
dietę w L-karnitynę 
wzmagasz termogene- 

zę, czyli produkcję 
ciepła przez organizm. 
Podczas ruchu, czy też 
zimą kiedy organizm 
potrzebuje więcej cie- 
pła na ogrzanie karni- 
tyna jest najlepszym 
gwarantem, że po zi- 
mie nie przybędą nam 
nowe kilogramy.   Rys. Bartłomiej Brosz 

  
Fot. Archiwum 

Łykaj spalacze tłuszczu 
Beata. Jestem tzw. 

bizneswomen czyli 
ciągle w biegu, niere- 
gularnie jadam, czę- 
sto są to tłuste lun- 
che, które muszę jeść 
będąc w innym kraju. 
Niestety, taki styl ży- 
cia doprowadził do 
sporej nadwagi ok. 7 
kg. Jeżeli dłużej je- 
stem w domu wtedy 
stosuję głodówki, ale 
bezskutecznie. Mam 
45 lat, raczej jestem 
zdrowa. Chciałabym 
schudnąć i utrzymać 
wagę, czyjestto moż- —_.._| 
liwe? : 

Aby schudnąć po- 
winnaś zastosować 
dietę 1000 kcal 
i ograniczyć spożycie tłuszczów zwierzęcych. 
Aby szybciej i w fizjologiczny sposób pozbyć 
się własnych zapasów powinnaś zastosować 
preparaty typu „Fat Burner”, czyli tzw. spala- 
cze tłuszczu. 

Najczęściej jest to kompozycja substancji 
zawierających m. in. witaminę B12 i żelazo, 
biorących udział w przemianach tlenowych 
przyspieszających spalanie tłuszczów. Prepa- 
raty „Super Fat Burner” firmy California Fit- 
ness, czy też MLO Polska powodują zwiększe- 
nie udziału w przemianach energetycznych 
twoich własnych tłuszczów. 

  
Rys. Bartłomiej Brosz 

Powoduje to eliminację tłuszczu poza orga-. 
nizm, szybsze chudnięcie. 

Jeżeli trudno ci będzie odmawiać jedzenia 
lunchów, aby zabezpieczyć się przed zjedze- 
niem tłuszczu zwierzęcego proponuję, abyś 

wybierała wersje wegetariańskie. 
Jeżeli i to może okazać się trudne weź 

przed posiłkiem 2-4 kapsułki „Fat Magnets”, 
preparatu chitosanu, który bardzo skutecznie 
wiąże tłuszcze. Jest to preparat zalecany dla 
osób spożywających tłuste potrawy, również 
w zapobieganiu miażdżycy i otyłości. 

Fizjolog żywienia 
Anna Muszyńska 

    

  

Lekarze radzą 

Chudnijmy — 
rozsądnie — 

    

$ 

Ewa Pilawska- 

-Urbańczyk 
Fot. Przemysław Świderski 

    
utrzymanie właściwej 
wagi trzeba dbać, kiedy 

zaczyna ona odbiegać od 
normy, a nie, kiedy już ma- 
my znaczącą nadwagę - ra- 
dzi Ewa Pilawska-Urbań- 
czyk, asystent z oddziału re- 
habilitacji kardiologicznej 
Sanatorium MSW w Sopo- 
cie. 

Specjaliści zajmujący się 
problemem otyłości podkre- 
ślają, że bardzo ważna jest 

zmiana nawyków żywienio- 
wych w całej rodzinie, od- 
zwyczajenie domowników 

od tradycyjnych kotletów na 
rzecz większej ilości warzyw, 

produktów wysokoodpado- 
wych, czyli kasz, otrębów 
czy ciemnego pieczywa. 

- Nie polecam diet jedno- 
rodnych, składających się 
np. z samych warzyw czy Ssa- 
mego mięsa - radzi Ewa Pi- 
lawska-Urbańczyk.- Dają 
one często efekt schudnię- 
cia, ale gdy wykonamy ba- 
dania może okazać się, że 
ich wyniki pogorszyły się 
i nie jest to wcale dobre dla 
naszego organizmu. Nie 
wolno też całkowicie wyklu- 
czyć z diety tłuszczu. Orga- 
nizm porzebuje go, aby pra- 
widłowo funkcjonować, m. 
in. aby wchłaniać niektóre 
witaminy. Dużo lepiej, jako 
stały element życia wprowa- 
dzić wysiłek fizyczny: inten- 
sywnę spacery, pływanie, 
jazdę na rowerze. 

Nie powinno się chudnąć 
więcej niż pół kg do 1 kg ty” - 
godniowo. Utrata 1 kg masy 
ciała to spalenie 7 tys. kcal. 
Jeżeli chudnie się szybciej- 
powoduje to osłabienie or- 
ganizmu, obniżenie percep- 
cji w cięższych przypad- 
kach prowadzi do niewydol- 
ności nerek lub wątroby. 
Osoby z nadwagą częściej - 
niż inne zapadają na cu- 
krzycę, chorobę wieńcową, 
mają wysoki poziom chole- 
sterolu oraz złe samopoczu- 
cie. 85 proc. ludzi z choroba” 

mi serca ma nadwagę. 
(KAS) 

RENKAMA LN LZAĄ 

    a kIOFEBIO, 
I SPISZ ZDROWO) 

OFERUJE: 

CENTRUM MEDYCYNY NATURALNEJ 
| KONWENCJONALNEJ 

ADRES: GDAŃSK-WRZESZCZ 

ul. GRUNWALDZKA 58/2 - I piętro 

tel. (0-58) 344-07-37, pon.-pt. 14.00-18.00 
tel. kom. 0-603 127-729 

: R-11967/A/1147        
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Przeciw miażdżycy 

Kieliszek wina 

  

„ln vino veritas"- ma- 
wiali starożytni. Współ- 
czesna medycyna przy- 
znaje, że wino to nie 
tylko droga do poznania 
prawdy, ale również 

Sposób na zachowanie 
dobrego zdrowia, 
a przede wszystkim 
uniknięcia miażdżycy. 

W tym celu należy pić je- 
den kieliszek czerwonego 
wina dziennie. Dobroczyn- 

ny wpływ tego trunku na 
nasz organizm nie wynika 
bowiem z zawartości alko- 
holu etylowego, a pożytecz- 
nych substancji, których - 
źródłem są winogrona, 
a właściwie pestki, czyli na- 
Sona tych owoców. 

Powoduje choroby 
Potocznie mówi 

o nich flawonoidy. Flawono- 
ldy są jednymi z najbardziej 
aktywnych _ naturalnych 
przeciwutleniaczy, o sile 
wielokrotnie większej niż 
znane z takich właściowości 
witaminy E i C. 

Przypominamy, wolne 
rodniki, to produkty reakcji 
chemicznych zachodzących 

się - 

w komórkach naszego orga- 
nizmu. Mogą one inicjować 
rozwój zmian chorobowych, 
przyspieszać śmierć komó- 
rek i starzenie się organi- 
zmu. [Ich powstawaniu 

sprzyjają m. in. skażenie 
środowiska, palenie tytoniu, 
promieniowanie ultrafiole- 
towe i stres. 

Przeciw wolnym 
rodnikom 

Nadmiar wolnych rodni- 
ków odgrywa istotną rolę 
w rozwoju miażdżycy, cho- 

rób układu krążenia i serca, 
a także nowotworów, nadci- 
śnienia tętniczego, cukrzy- 
cy, zapalenia stawów i pro- 
cesów starzenia się. Szcze- 
gólnie u osób po 40 roku ży- 
cia, gdy mechanizmy obron- 
ne przeciw wolnym rodni- 
kom nie są już tak sprawne. 
Właśnie wtedy antyoksy- 

danty jak witamina C, 
E i bioflawonoidy z pestek 
winogron są najbardziej 
wskazane. Te ostatnie, szyb- 

ciej niż inne reagują z wol- 
nymi rodnikami, blokując 
w ten sposób łańcuch prze- 
miany prowadzący do nisz- 
czenia tkanek. 

(zup) 

Naturalny antybiotyk 

Czosnek bez zapachu 
| zdrawiająca moc czosn- 
ku znana była już w Sta- 

trożytnym Egipcie. 5 tysięcy 
lat temu kapłani stosowali tę 
aromatyczną roślinę jako 
Środek odkażający i zapo- 
biegający chorobom. Wysu- 
Szone ząbki czosnku znale- 
ZIONO nawet w grobie fara- 

ona Tutenhamona. Dopiero 
Jednak w XX wieku opisano 
Ę a właściwości czosn- 

  

Kącik ziół 

Na kłopo 
ziś prezentujemy brat- 
ka, drugie (po dziuraw- 

Cu) z 12 ziół, których leczni- 
Cze działanie nie budzi wąt- 

pliwości. 
Zioła te uzyskały reko- 

mendację Sekcji Fitoterapii 
Polskiego Towarzystwa Le- 
arskiego. 

  

Dziś wiadomo na pewno, 

że czosnek to „naturalny an- 
tybiotyk”, który zabija bak- 
terie i niszczy grzyby. Dzię- 
ki temu jest niezastąpiony 
jako Środek profilaktyczny 
w okresie grypy i przezię- 
bień. To nie wszystko, czo- 
snek wpływa też korzystnie 
na funkcjonowanie układu 
krążenia. Obniża ciśnienie 
tętnicze krwi, zmniejsza po- 
ziom cholesterolu i trójglice- 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

    

Czerwone wino zawiera naturalne przeciwutleniacze, 
bardzo skuteczne w profilaktyce miażdżycy. 

Fot. Przemysław Świderski 

rydów (czyli lipidów przy- 
czyniających się do zmian 

w naczyniach), reguluje rów- 

nież stężenie cukru we 
krwi. Czosnek jest też do- 
skonałym źródłem selenu, 
ktory chroni nasze komór- 
ki przed działaniem wolnych 
rodników, wzmaga wchła- 

ze skórą - bratek 
Fiołek trójbarwny, zwany 

powszechnie bratkiem po- 
Inym, jest rośliną jednorocz- 
ną występującą w strefie 
umiarkowanej Europy i Azji. 
W starożytności roślina ta 
nie była stosowana w lecz- 
nictwie. W średniowieczu 
uchodziła za roślinę symbo- 

liczną - ze względu na trój- 
barwność była symbolem 
Trójcy św. Dopiero w XVI 
wieku zaczęto stosowac ją ja- 
ko roślinę leczniczą. Począt- 
kowo zalecana była w choro- 
bach płuc. W schorzeniach 
skóry znalazła zastosowanie 
dopiero w XVII wieku. 
Głównym składnikiem brat- 
ka są flawonoidy, garbniki, 
pochodne kwasu salicylowe- 
go oraz saponiny. 

Ziele bratka uważane jest 
za tzw. środek oczyszczający 
krew, wzmagający przemia- 

nę materii. Napar zalecany 
jest przede wszystkim 

w schorzeniach skóry na tle 
zaburzeń przemiany materii, 
a więc w trądziku młodzień- 
czym, wyprysku, liszaju ru- 
mieniowatym. 

Jeżeli więc masz w domu 
dojrzewającego nastolatka, 

który zamartwia się krostka-   

nianie witaminy Bl, a na- 
wet poprawia trawienie. 
Największy problem w tym, 
że kuracja czosnkowa zba- 
wienna dla jednych bywa 
zabójcza dla otoczenia. Woń 
czosnku odstraszy najwier- 
niejszych przyjaciół. 

(zup) 

  

PHYTOPHARM 
*w Aptuwzew 

  

Ziele z bratka 
Fot. Materiały promocyjne 

mi na buzi - kup mu herbatę 
z bratka (ale tylko w aptece 
lub sklepie  zielarskim). 
W lżejszych stanach może 
pomóc radykalnie, w bar- 
dziej zaawansowanych 

wspomoże kuracja przepisa- 
na przez dermatologa. (zup) 

        

Z nasion winogron 

Proszek 
zamiast soku 

soby, które wina z róż- 
nych względów nie pi- 

ją, mogą sięgnąć po prepa- 
rat UVA firmy Oris, który 
zawiera sproszkowane na- 

siona winogron. Szczególnie 
zalecany jest on w profilak- 
tyce miażdżycy, choroby 
wieńcowej, zawału serca 
i jako lek wspomagający 
w zaburzeniach krążenia 
obwodowego objawiających 
się bólami i ociężałością 
kończyn dolnych. Preparat 
przydatny jest również w le- 
czeniu żylaków i hemoro- 
idów. Nie bez znaczenia jest 
również fakt, że UVA opóź- 
nia procesy starzenia, chro- 
ni przed zmarszczkami i ce- 

lulitis, a także podnosi ogól- 
ną odporność organizmu. 
Zaleca się przyjmowanie 2- 

  

3 kapsułek dziennie, przed: 

W kapsułkach 

  

_ORTISQ 
MIAZDZYCE 

  

      
Preparat UVA 

Fot. Materiały promocyjne 

głównymi posiłkami. Prepa- 
rat jest dostępny w apte- 
kach i sklepach ze zdrową 
żywnością. Jedno opakowa- 
nie (50 kapsułek) kosztuje 
18 zł. 

(zup) 

Czosnkowy olej 
arlic Oil to nazwa bez- 
zapachowego prepara- 

tu firmy Ortis, belgijskiego 
producenta leków natural- 

nych. W skład kapsułki 
wchodzi specjalnie przygo- 
towany macerat czosnkowo- 
olejowy w kapsułce żelaty- 
nowej. Sposób przygotowa- 
nia maceratu zapewnia za- 
chowanie wszystkich wła- 
Ściwości leczniczych Świe- 
żego czosnku. Zalecany 
sposób użycia: 2-3 kapsułki 
dziennie przed posiłkiem. 
Garlic Oil jest dostępny 
w aptekach bez recepty, za 

50 kapsułek zapłacimy 15 zł. 

(zup) 

  

(wosPOMMAK AAA 
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Preparat Garlic Oil 
Fot. Materiały promocyjne 

1 
1 

KUPON KONKURSOWY | 
| Odpowiedz na pytania: 
ii Czy czosnek podwyższa ciśnienie? 

| 2. Na co pomaga czerwone wino? 
Odp.: —

 
m
 

Kupony należy przesłać pod adresem: M | 

Targ Drzewny 9/11, 80-894 Gdańsk, z dopiskiem: Ortis | 
Na odpowiedzi czekamy do 30 XII 1999 r. | 

Nazwiska nagrodzonych podamy w Klinice Dziennika 

8.01.2000 r. 

| 

| 
8 
| Biuro Konkursów „Dziennika Bałtyckiego” | 

| 
| 
| 
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Pięć sposobów 

Dobre | 
samopoczucie 
M Łyk magnezu 
Jeżeli wykonujesz stresującą 

pracę lub uprawiasz sport, 
twój organizm potrzebuje 

większej porcji magnezu. 

Magnez reguluje pracę serca, 
pomaga w kłopotach ze 
snem. Niedobór magnezu 

można uzupełnić pijąc ok. 1 1 
wody mineralnej o wysokiej 
zawartości tego pierwiastka 
lub zażywając tabletki ma- 

gnezowe. 
EH Banany 
Te tropikalne owoce zawiera- 
ją wyjątkowo dużo magnezu, 
stąd ich silne własności anty- 
migrenowe. Równie skutecz- 
ne jak bezpośrednie spoży- 
wanie jest dodawanie kilku 

plasterków banana, do płat- 
ków kukurydzianych lub mu- 
sli. 
M Ser 
Doskonale pomaga w zwal- 
czaniu chandry. 10 dag sera 
doskonale poprawia samo- 
poczucie, szczególnie jeśli je- 
my bogate w witaminę C po- 
marańcze i kiwi. Poczas tra- 
wienia sera powstają związki 
o działaniu euforycznym, tzw. 
substancje szczęścia - tyra- 
mina i tryptamina. 
EM Masaż 
Punkt, którego masażem 
można oszukać apetyt, leży 
pomiędzy nosem a górną 
wargą. Kilkuminutowy ma- 
saż środkowym palcem oszu- 
kuje nasz mózg i wywołuje 
wrażenie sytości. 
m Orzechy 
Wpływają pozytywnie na 

system nerwowy, na koncen- 

trację. Wpływają dobroczyn- 
nie zwłaszcza na osoby, któ- 
rych praca wymaga dużego 
wysiłku intelektualnego. 

. (tor) 

  

Psycholog radzi 

Korepetycje 
z optymizmu 
Optymiści. Tryskają 
zdrowiem, promienieją 
uśmiechem. Nie boją 

się przyszłości. 

Mają wielu przyjaciół. 

Wszystko jakby spada im 
z nieba. 

Pesymiści 
- skąd się biorą? 

Prawda jest taka - opty- 
mistów i pesymistów spo- 
tyka tyle samo niepowo- 
dzeń. 

Między bajki trzeba wło- 
żyć opowieści o prześladu- 
jącym drugich życiowym 

pechu. 

Różnica między jednymi 
a drugimi polega na tym, 
że inaczej z tymi niepowo- 
dzeniami sobie radzą. 

I tak - zdecydowany na 

naukę jazdy pesymista po 

oblanym egzaminie wpad- 
nie w rozpacz. 

Dojdzie do wniosku, że 
jest zbyt mało zdolny, nie 

potrafi się skupić i nie ma 
się co łudzić, że następnym 
razem będzie lepiej. 

Przy czym porażki do- 
szuka się też na zewnątrz - 
egzaminatorzy  złośliwi, 
słupki zbyt ciasno - nic 
więc zrobić się nie da. 

Stąd już bardzo blisko 
do zniechęcenia i perma- 
nentnego przekonania, że 
nic nie może się udać. 

Sam 

sobie wsparciem 
Optymista znacznie ła- 

twiej upora się z proble- 
mem. Po oblanym egzami- 
nie zrelaksuje się w kinie, 
pocieszy w gronie znajo- 
mych, rozgrzeszy nawet 
z jazdy przy czerwonym. 
Następnego dnia na spo- 
kojnie przeanalizuje sytu- 
ację i zastanowi się co zro- 
bić by kolejnej wpadki - 
uniknąć. Możliwości znaj- 
dzie kilka - może dodatko- 
we lekcje jazdy, może po- 
południe nad kodeksem. 
Nawet jeśli kolejna próba 
nie zakończy się sukce- 
sem, poważnie nie pomy- 

  

  

GINEKOLOG, zaawansowane, 0- 

  

      

  

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

  

  

Katarzyna Krzyżanowska 
Fot. Robert Kwiatek 

Śli, że do końca życia ska- 

zany będzie na autobusy. 
Katarzyna Krzyżanowska 
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ZADBAJ © SWOJĄ SYLWETKĘ! 

- DO SYLWESTRA POMOŻEMY CI 
ZGUBIĆ ZBĘDNE KILOGRAMY 

POPRAWIĆ WYGLĄD I KONDYCJĘ 

OFERUJEMY: 

ZABIEGI KOSMETYCZNE, ODCHUDZAJĄCE 
I ODNOWY BIOLOGICZNEJ 

- KOSMETYKA TWARZY - MASAŻ RĘCZNY 
- SOLARIUM - SAUNA SUCHA I PAROWA 
-GUAM - BICZE WODNE 
- MASAŻ LIMFATYCZNY - ELEKTROSTYMULACJA 

GIMNASTYKA, CALANETICS, ĆWICZENIA ROZCIĄGAJĄCE 
ORAZ ZAJĘCIA W SIŁOWNI. 

GABINET ODNOWY BIOLOGICZNEJ W HOTELU „EUROPA” 
SOPOT, AL. NIEPODLEGŁOŚCI 766, 
TEL. 555-08-40, 551-44-90 wew. 321 

CZYNNE CODZIENNIE OD GODZ. 9.00 DO 21.00   
  

  

  

  

        
  

      

      

  

  

      

  

  

      
  

  

603/083-615 

GINEKOLOG- Kaliningrad 
0-604/629-806 

GINEKOLOG 341-19-85, 

Ę AA 
aa naczojaka || | GREOLG kdo, Alkmedyk 
nie żylaków odbytu m" : 
0.602/44-15-13, 623-32-39 leczenie poalkoholowe, 

INTERNISTA esperal 301-89-53, 

interna, 621-99-10 DRK olo- , 

ga KG USG Góna Sum ikra zdoma o OSOIS0-81-15 
e lipidowej, leczenie otyłości Re- A 

= taca sndżemie od 1000 id. Cale województwo 
551-62-45. 

GASTROENTEROLOG specj, lecze- 
nie żylaków odbytu. 

Madaliński, 341-63-29, 553-12-36 LARYNGOLOG AALKMED 

303-79-21, 0501/052-740 Piotr Stefanowicz 

GINEKOLOG, | __ Specjalistyczne leczenie 
0-601/63-38-74, szeroki zakres z» Pot Palagn' _ poalkoholowe 

Esperal 

210, a > 551-97-64 
GINEKOLOG, M 0602/334-746 

0-601/65-85-23, pelny zakres PCE Piotr Ste 

SWEREKOK _ - SaoiewiżGh. 
0-604/823-164, Wrzeszcz tyzantów 49b, 341-97-83 A C HILLE 5 

GABINET schorzeń Odtruwanie 
GINEKOLOG, kręgosłupa: poalkoholowe, 

bezzabiegowo bók głowy, dętwienia rk, bóle ko 553-69-86, 
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NI , 
a "_. RZZ IROWIE UROJA RELKCS A 

ACHILLES, wizyty, dzieci, dorośli "TRTWWNYSSEH 70 pieni SPRZEDAM leczniczy materac ma: 
EN INTERNISTA, Lach Bol specj pol jn ul. Ce: | | mioła Czyme: 800-200, so. APARATY po u RzOK ? 

= EKG 347-80-20, 0601/62-48-63 szfskeg, o Daw. boty: 8.00: 15.00, 341-08-83 słuchowe „Philips" AE 
18/14 Gdańsk, 300-44- zez 

e sprzedaż, badania, "A, ka ORA: 
CAŁODOBOWO- raty. GÓRE - 

Trójmiasto. PEDIATR A, GDAŃSK Morena gabinet, Możoś nna i R i 
> ' Z I SPRZED. ortopedycz! , 

Internista, chirurg, wizyty 347-80-20, 0501/080-383 pracownia protetyczna, 345-75-96, adna © sterowane piłem, ena 280 tl. 
O: 0601/62-90-13 „Marke-Med' 302-86-92 

h Gdynia, plac Kaszubski , inwalidzki, skła” 
0 00 PEDIATRA 620-39-32, || daysntch ozna dis 

GDAŃSKI AL. Podwale Staromiejski 
dr Joanna Stefanowicz specjalista, 71, Chirurg- raj a 661-53-20 SUSZARKA do włosów, z koncówka* 

CHIRURGI 551-97-64 ska, 305-79-69 GDYNIA leczenie, protetyka, chirur- mi szczłek i grzebieni, Amy franc 

gia, skwer Kościuszki 22, 661-84-14, E -_ skiej, nowa 65 z, tel 556-16-26 
Całodobowo AROSA 07 CENTRUM Terapii Naturalnych Vir i 

0501/147-404 Gw ftszączy kz: ta, 346,82-13 URZĄDZENIE VP 4000 z matą 00 
PEDIATRA Ma GABINET masażu ow Saaakók 

CHIRURG, 305-00-35, Stomatologiczne SOPOT, Sikorskiego, „Bila', również | a 
zabiegi, esperal, gipsy  drJoanna Stefanowicz specjalista. „Vis- Dent" leczenie żelem. Poniedzialek: pią 552. 31-88 

551-97-64 tek 9.00- 20.00, weekend 11.00- a VIAGRA, 

e 341-85-04, 341-92-96. kręgosłupa 

Gad PEDIATRA | WAGRA, 556.609 
pera ; : GDAŃSKI Kartuska, naprzeciw ko- ODCHUDZANIE w domu, 0604/298- alie, dskreie, 202: |  "zydr 7-888, 0602266178 sia (800- 1800, soboa (00 972, 588-26-93 082 

52-29, cale województwo OE. Rasa 12.00) 300-56-24 SKG da = VIAGRA 0602/514- 

060419082 nośny, nowy, doskonały na prezen, 
GDAŃSKI Pańska- naprzeciw Hali a ZE 2. s" 
Klinika Stomatologiczna Pw (0802806146 

„Curodental' : SPRZEDAM ki iżrką do nas VIAGRA 

Usuaiepóónejżelem "ztzgosotoegoodiu "ij r, ie-60 2 eż 0603-650-486 
dzającego, ybetańskego. Kursy.  ę: 6000-zl (o negocjacje. 56- 

R | a VIAGRA 
OSTEOPOROZA. dagroska, le niedziele, Dyplom, SPRZEDAM lampę kwarcową » 

czenie, OsteoMed 301-74-41 201-60-58 621-10-73 (13.00- 17.00) zl 3418007 M 0603/080-618 
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Amator gier komputerowych 

Tuzin lat 
przed monito 

  

  

Ne 

Krzysztof Walaszek najbardziej lubi gry wymagające wyobraźni. 

  

- Namówiłem rodziców na zakup komputera dwa- 
haście lat temu - opowiada Krzysztof Walaszek 

Z Gdańska Matarni. Od tego czasu spędzam przy 
-omputerze 10-12 godzin dziennie. 

Krzysztof porusza się na 
s zku i pierwszy sprzęt 
trzymał od rodziców, mó- 
ĄC, że się nudzi. Niewie- 

€ brakowało, a komputer 
stałby się jego profesją. 

Pięć lat temu wziął 
udział w półrocznym in- 
tensywnym kursie organi- 
zowanym przez Ameryka- 
nów w Konstancinie. Kurs 
dawał nowoczesną, prak- 

"CMC 
3.1 
sprzedam 

dy, Seni zużyte, kolek: 
s 7 62507 p zw 0 zi/szł., tel 

typu N nawiąże ra 0ę z kolekcjonerami md kod 
wych typu N, tel. 671-15-93 po 18,00 

SAL ręczny, zabytkowy, pelno- 
wny, atrakcyjny wygląd firmy 

n l» Miele, 650 zł. | ub zamiana 

(60a na propan-butan, tel 

MONETY srebrne w etui, różne war- 
tości i wizerunki, z lat 70-90 r., 40 
zł/szt. tel. 556-62-08 

PLASTIKOWY model lotniskowy 
USS H. Truman firmy ltalieri, lub za- 
mienię na kartonowy model lotni- 
skowca japońskiego Shokaku, tel 
660-05-74 

POROŻE duże 4 kg, 750 zł, tel. 302- 
42-94 

WÓZEK z dyszlem z Il wojny świato- 
wej, 150x70x85, stan dobry, tel. 625- 
41-91 

ZNACZKI pocztowe kasowane, flora 
i fauna Wietnamu, 200 serii, 200 zł, 
tel. 304-11-47 

3.2 
ku 

FILMY, koncerty, teledyski Pink 
Floyd, lub inne propozycje, tel. 660 

05-74 

MONETY, odznaczenia, widokówki 

0-58/664-43-58, 620-98-53 

SZALIK polskiej drużyny piłki nożnej 
po okazyjnej cenie, tel. 343-49-16 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

  

    
tyczną wiedzę na temat 
programowania i obsługi 
komputera, niestety Krzy- 
siek zdobył pierwszą po- 
ważną propozycję pracy po 

dwóch i pół roku. Jego wie- 
dza i sprzęt zdążyły się do 
tego czasu zdezaktualizo- 
wać, ale do dzisiaj „nadgo- 
nił”. 

- Każdy z moich kompu- 

terów był ostatni i wystar- 
czający. Teraz rodzice już 
mi nie wierzą, ale mam 

średniej klasy sprzęt, który 
z czasem rozbuduję. 

Pasją Krzyśka są gry, zna 
je od najwcześniejszych, 
odtwarzanych jeszcze z ta- 

$my manetofonowej aż po 
najnowsze. Jak każdy ko- 
neser nie podchodzi bez- 

krytycznie do nowinek. 
- -.We współczesnych 

grach technologia prze- 
ważnie wygrywa z wybraź- 

nią. Obraz na monitorze 
coraz bardziej przypomina 

obraz filmowy; ale w grach 
sprzed 15-10 lat domino- 
wała wyobraźnia. Grafika 

i animacja były prymityw- 

Fo5t. Adam Warżawa 

ne, ale pozostawało duże 
pole dla wyobraźni. Granie 
w nie przypominało czyta- 
nie książki. 

Ulubionymi grami 
Krzysztofa są symulatory, 
zwłaszcza jazdy samocho- 

dem i gier zespołowych. 
Najlepszą grą z tej klasy 

jest według niego symula- 
cja pracy menedżera klubu 

piłkarskiego. / Wszystko 

w niej jest prawdziwe - na- 

zwiska piłkarzy, nazwy 
klubów i budżety, którymi 
dysponują. Jednak więk- 

szość gier jest przerekla- 

mowana, mają ukryte wady 
i ewidentne niedoróbki. 

- Marzy mi się praca 

osoby testującej gry, znam 
gry od podszewki. Mam 
szczęście mieć kolegów, 
którzy potrafią analizować 
gry od podszewki. Potrafi- 

my godzinami rozmawiać 
o ich wadach i zaletach. 

Póki co główną barierą 
jest kilkanaście schodów, 
które prowadzą z jego 
mieszkania na parter. 

Tomasz Rozwadowski 

Weterynarz radzi 

    

Chora łapa 
po spacerze 
Spacery po po | lesie z psem 
lub kotem bardzo często 
kończą się urazami 
kończyn dolnych. Jak 
udzielić pierwszej po- 

mocy gdy pupil skaleczy 

się gwoździem lub ka- 
wałkiem szkła radzi dr 

Lech Chramęga, lekarz 

weterynarii z Lecznicy 
dla Zwierząt przy ul. 
Stryjskiej w Gdyni. 

Poranne lub wieczorne 
spacery najczęściej prowa- 

dzą do lasu lub parku. Moż- 

na tam spotkać mnóstwo 
pobitych szklanych butelek 
lub różnego typu opakowań. 
Nadepnięcie zwierzęcia po- 

woduje przecięcie opuszka 

łapy. W takim przypadku 
krwawienie jest bardzo 

mocne i niejednokrotnie 

właściciel psa traci głowę. 
- Na kończynach przed- 

nich i tylnych pies posiada 
duże sploty naczyniowe, co 

powoduje mocne krwawie- 
nia - mówi dr Lech Chra- 

męga. - Bardzo mała pokry- 
wa mięśniowa nie chroni 

tych miejsc. I dlatego te ura- 
zy są dosyć niebezpieczne. 
Zranienie samych opuszek 

nie jest tak groźne, ale 
krwawienie bardzo inten- 

sywne. Wówczas zakładamy 

opaskę uciskową powyżej 
rany. Tamuje ona tylko po- 
jedyńcze naczynia. Gorzej 

  

Dr Lech Chramę- 
ga 

gdy rana jest nieduża nie 

widać skąd dokładnie wy- 
pływa krew, a na dodatek 
całość przykrywa sierść. 

Wtedy najprościej jest zało- 
żyć opatrunek, który składa 

się z paru warstw. Ochrania 
on ranę i hamuje krwawie- 
nie. Najpierw na ranę nale- 

ży założyć coś co ją ochroni: 
gazę, kawałek koszuli, ale 
nie uciskajmy sznurkiem 

czy opaską. Następnie po 
powrocie do domu nakłada- 

my drugą warstwę, która ma 
za zadanie częściowego uci- 
sku: wata, lignina. Chodzi 
o to, by nie było dużych 
ubytków krwi. Ranę zawija- 

my maksymalnie wysoko do 

góry, do pierwszych stawów. 
Wówczas opatrunek nie 
spowoduje niedokrwienia, 

tylko zmniejszy krwawienie. 

Na to należy założyć opa- 
skę, najlepiej elastyczną. 

Cały odcinek od najdal- 

szej rany do pierwszych sta- 
wów musi być zawinięty za- 

wsze z palcami. Wówczas 
należy się udać do najbliż- 
szej lecznicy. 

(tess) 

Kanarki w Opolu 
ziś i jutro w Opolu od- 

bywają się 63. Ornitolo- 
giczne Mistrzostwa Polski 
Opole '99, czyli konkursy 
śpiewu kanarków herceń- 
skich oraz konkursowe oce- 
ny kanarków kolorowych 

  

i kształtnych. Niestety, w ry- 

walizacji nie uczestniczą ka- 
narki z Wybrzeża, po prostu 

nie reprezentują odpowied- 

nio wysokiego poziomu. Fa- 

worytami są ptaki hodow- 

ców ze Śląska oraz Olsztyna. 

Prezydent Gruda i gołębie 

  

Odbywającą się w minioną sobotę i niedzielę wystawę 
gołębi pocztowych w hali KS Lechia odwiedził wice- 
prezydent Gdańska, Ryszard Gruda. Z loterii, której 
dochód przeznaczono na rzecz dzieci specjalnej troski, 
uzyskano 700 zł. 

Do Czytelników 
roponuj my Wam Drodzy Mehi wzbogacone 

0 nowe tematy wydanie sobotnio-niedzielne naszej gaze- 
ty. Chcemy je redagować wspólnie z Wami, jeszcze bar- 
dziej spełniać Wasze oczekiwania. Liczymy. na Wasze li- 
sty i telefony z sugestiami i propozycjami. Postaramy się 
R nie a 

redaktor _ Weekend PR 2 

   



  

  

  

   

  

    

NASZE BIURA OGŁOSZEŃ 
W GDAŃSKU, GDYNI I ELBLĄGU 

| PRZYJMUJĄ ZAPŁATĘ KARTAMI KREDYTOWYMI 

sobota, niedziela, 11, 12 grudnia 1999 r. 

  

        

Drogiej Koleżance 
DANUCIE PIETRUSZCE 

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 

NIATKI 

składają 
koleżanki z Oddziału Dermatologii Wojewódzkiego 

Szpitala Zespolonego w Gdańsku. 

10087782/A/5 

  

  

Ze smutkiem informujemy, że w wieku 88 lat zmarła i została 

pochowana na cmentarzu parafialnym w Kartuzach 

ś.f p. 

HELENA NIERZWICKA 
były długoletni dyrektor Oddziału Kredytowego Banku 

Rolnego w Kartuzach, aktywny członek Zrzeszenia 

Kaszubskiego w okresie jego tworzenia po 1956 roku, 

bardzo prawy człowiek. 

Cześć jej pamięci! 

6800428/A/184 Znajomi z dawnych lat 

Z głębokim żalem przyjęliśmy wiadomość o śmierci 
ś.fp. 

starosty kartuskiego MARIANA 

WILKOWSKIEGO 
Odszedł zbyt wcześnie, w pełni sił twórczych, których wiele poświęcił tworzeniu samorządu terytorialnego, 

rozwojowi Kartuz i ziemi kartuskiej. Pozostawił niedokończone zadania, toczące się sprawy. 

Poruszeni tym smutnym faktem żegnamy Go składając wyrazy najgłębszego współczucia 

Rodzinie, przyjaciołom oraz pracownikom Starostwa Powiatowego w Kartuzach. 

Rada Miasta Gdańska, Zarząd Miasta Gdańska 
i pracownicy Urzędu Miejskiego w Gdańsku. R-14739/A/1102 

  

  

        
  

Wszystkim, tak licznie zgromadzonym, 
którzy swą obecnością na pogrzebie 

ś.fp. 

IGNACEGO 
ADAMKIEWICZA 

uczcili pamięć Kochanego Męża, Ojca, Dziadka, 
Pradziadka 

serdeczne podziękowania składa pogrążona w smutku 
rodzina. 

10087883/A/1128/r 

Koleżance EWIE GARCZEWSKIEJ 
serdeczne wyrazy współczucia z powodu śmierci 

MATKI 
składają 

Rada Pedagogiczna i Pracownicy Zespołu Kształcenia 
Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 18 w Gdańsku. 

Pogrzeb odbędzie się 11 grudnia 1999 r. o godz. 14.00 
na cmentarzu Srebrzysko. 

1008821 1/A/5 
  

  

      
  

„Nie umiera ten, co pozostaje w pamięci żywych” 
W wielkim żalu zawiadamiamy, że w dniu 9 grudnia 1999 r. 

odeszła od nas na zawsze 

IZABELA SAMSON 
z domu GOSIENIECKA 

lat 66 
Msza żałobna odprawiona zostanie w dniu 11 grudnia 1999 r. 
o godz. 9.00 w kościele pw. św. Krzyża przy ul. Mickiewicza. 

Pogrzeb tego samego dnia na cmentarzu Srebrzysko o godz. 14.00. 
10088147/A/5 Pogrążona w smutku Rodzina     

Z głębokim żalem przyjąłem wiadomość o śmierci Kolegi 

ś.f p. 

MARIANA 
WILKOWSKIEGO 

starosty kartuskiego 

Rodzinie i bliskim zmarłego składam najserdeczniejsze 

wyrazy współczucia. 

Aleksander Hall 

Poseł na Sejm RP 
R-14720/A/5 

Z głębokim żalem żegnam 

ś.fp. 

NARIANA 
WILKOWSKIEGO 

Starostę Powiatu Kartuskiego 

Rodzinie przekazuję gorące wyrazy współczucia. 

Marszałek Sejmu RP 

Maciej Płażyński 

i współpracownicy     R-14721/A/5   
  

  

  
  

Dnia 8 grudnia 1999 r. odszedł do Pana 

ś.?p. 

MARIAN 

WILKOWSKI 
Starosta Kartuski 

Msza ŚW. pogrzebowa zostanie odprawiona 

pod przewodnictwenr ks. Biskupa Diecezjalnego 

prof. dr hab. Jana Bernarda Szlagi w parafii 

św. Kazimierza w Kartuzach, 

11 grudnia 1999 r. o godz.,9.00. 

Dziekan i kapłani dekanatu kartuskiego.   R-14667/A/906 

Z głębokim smutkiem przyjęliśmy wiadomość, 
że 8 grudnia 1999 r. zmarł Starosta Kartuski 

MARIAN WILKOWSKI 

Rodzinie Zmarłego wyrazy szczerego współczucia składają 
dyrekcja, pracownicy, rodzice i uczniowie 

Zespołu Szkół Zawodowych i Ogólnokształcących 
w Kartuzach. 

R-14672/A/906     Z głębokim żalem zawiadamiamy, że dnia 26 listopada 1999 r. 

odszedł od nas kochany Mąż, Tata, Dziadek 

ŚŁ p. 

LECHOSŁAW FILIPIAK 
Msza św. żałobna odprawiona zostanie dnia 13 grudnia 1999 r. 

o godz. 10.30 w kościele pw. św. Krzyża w Gdyni Witominie. 

Pogrzeb odbędzie się tego samego dnia o godz. 12.00 

na cmentarzu Witomino. 

Pogrążona w smutku 

2021519/A/185     Żona z Rodziną 
  

  

  

  

Z głębokim żalem zawiadamiamy, że w dniu 9 grudnia 1999 r. 

po długiej chorobie zmarła nasza kochana Mamusia, Teściowa i Babcia 

GERTRUDA DARGACZ 
lat 75 

Msza św. za Duszę Zmarłej zostanie odprawiona 

w dniu 13 grudnia 1999 r. o godz. 10.00 w kościele 
pw. Maksymiliana Kolbe w Gd.-Suchaninie. 

Pogrzeb odbędzie się tego samego dnia na cmentarzu 

Łostowice o godz. 12.30. 

Córki, Zięciowie i Wnuki 10088205/A/115 

Z głębokim żalem przyjęliśmy wiadomość o śmierci 

MARIANA WILKOWSKIEGO 
Starosty Kartuskiego 

Rodzinie i przyjaciołom wyrazy szczerego współczucia 

składają 
Artur Jabłoński 
Starosta Pucki 
Zygmunt Orzeł 

2021543/A/995 Przewodniczący Rady Powiatu Puckiego | 
  

    

  

  oaza 
  

Wyrazy głębokiego współczucia Rodzinie zmarłego 

ś.tp. 

KRZYSZTOFA LEIBSCHANGA 
byłego Naczelnika Zarządu Służby Zdrowia Północnej 

DOKP w Gdańsku 

składają 

Kierownictwo i pracownicy Dyrekcji Okręgu Infrastruktury 

Kolejowej w Gdańsku. 
10088106/A/5 

Wyrazy głębokiego współczucia Rodzinie z powodu 

śmierci 

MARIANA WILKOWSKIEGO 
Starosty Kartuskiego 

składają 

Dyrekcja, nauczyciele i pracownicy Zespołu Szkół 

Agrobiznesu i Gospodarki Żywnościowej 

R-14652/A/906 w Sierakowicach. 

Serdeczne wyrazy współczucia z powodu śmierci 

MARIANA WILKOWSKIEGO 
Starosty Kartuskiego 

Rodzinie 

składają 
Grzegorz Szalewski 

Starosta Wejherowski 
Eugeniusz Gajewski 

Przedwodniczący 

R-14646/A/5 Rady Powiatu Wejherowskiego 
  
  

        

    a 
  

Drogiej Koleżance MIROSŁAWIE KRAWIEC 

wyrazy współczucia z powodu śmierci 

MĘŻA             Serdeczne wyrazy współczucia pani RICIE ZAUNAR 

z powodu śmierci 

MĘŻA                           
Dnia 8 grudnia 1999 r. zmarł 

„ś.fp. 

MARIAN WILKOWSKI 
Starosta Powiatu Kartuskiego. 

Rodzinie Zmarłego wyrazy serdecznego współczucia               
    
      składają ogół 

a» EE składa Zarząd i pracownicy Spółki „Atra”. Przewodniczący i radni Rady Gminy, Wójt oraz pracowni- 

2021481/A/185 R-14552/A/922 R-1430UA/906 cy Urzędu Gminy w Chmielnie. 

AN 
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GRĘ... Susk. Fimora e. 059) 640320 24, ta. (58 8268 Eg Pyta 6 e. (8) 22704, 6) 2508, a (06) 25:7-7, p. p.00-1600 Pruszż Gdański, Tysiąca ll 662-460-946, pan pl. 00-160, Tez, Mica 7 ella 0-8, po pL8001600 Saga Gdański, Basowa 3 la 582208, on-pl 8.00-1600



  

  

Wiara (w rywalizację) czyni cuda 

  

Podroz 

  

  

Jarek nie wierzył w siwobrodego dziadka z wor- 
kiem petnym prezentów. Dlatego wziął udziat 
W konkursie zatytułowanym „Gdzie mieszka św. 
Mikołaj?” tylko dlatego, że - jak twierdzi - lubi ry- 
walizację. W nagrodę poleciał na jeden dzień do 
Laponii. Powtarzał sobie, że Kasia chce wrotki, 
Piotrek rower, a 9-letnia Martusia z najmłodszej 

grupy marzy o... rodzinie zastępczej. Życzenia ko- 
leżanek i kolegów miał przekazać bezpośrednio 
więtemu. Część z nich udało się spełnić. 
  

11-letni Jarek, uczeń 6 
klasy jednej z sopockich 
podstawówek, podkreśla, że 
przebieranki dorosłych 

Przestały go bawić od mo- 
mentu, gdy spod czerwone- 
80 płaszcza dostrzegł prze- 
chodzone buty wujka. Miał 
wtedy siedem czy osiem lat. 
Zresztą, już przedtem wór 
Świętego Mikołaja był jakiś 
wybrakowany, bo Jarek ni- 
dy nie dostawał prezentu, 
0 który prosił. 

Do domu dziecka trafił 
Z Centrum Pomocy Rodzi- 
nie. Szybko poznał się 
Z wszystkimi 26 kolegami - 
tymi najmłodszmi 5-latkami 
l tymi starszymi, którzy 
W bieżącym roku szkolnym 
będą zdawać maturę. Dał 
się lubić. 

W jednej ze świetlico- 
Wych gazet przeczytał in- 
ormację o konkursie ogło- 

SZonym przez duże towa- 
Izystwo ubezpieczeniowe. 
yrwał stronę i pobiegł 

Z nią do wychowawców. Ca- 
y personel głowił się nad 
Odpowiedzią na pytanie: 
Sdzie mieszka św. Mikołaj? 
Ówiono nawet, że w Pra- 

dze „ albo w Zakopanem. 
Spośród setek propozycji 

Jarek wybrał tę właściwą, 
tóra przyniosła mu główną 

Nagrodę - podróż do nie- 
wielkiej stolicy Laponii, Ro- 
Vaniemi, gdzie uliczki są 
tęte jak rogi renifera. 

hcą mamy 

Na zawsze 
k Dyrektor Jadwiga Saw- 
zukiewicz zna nastroje 

swoich łobuziaków. Mówi, 
że Jarek, choć starał się 
ukryć emocje, bardzo prze- 
żywał dni przed podróżą. 

- W czwartek z jedną 

z naszych nauczycielek po- 

leciał do Warszawy - opo- 

wiada pani dyrektor. - Całą 

noc się wiercił, nie mogąc 
zmrużyć oka. Pierwszy raz 
miał być za granicą, a jesz- 

cze nigdy nie leciał samolo- 

tem. Z Okęcia wystartowali 
do fińskiej Laponii. Reszta 
naszych podopiecznych nie 

okazywała zazdrości. Teraz 
wszyscy czekają, aż Jarek 
wróci i wszystko opowie. 
Tylko dzieci z najmłodszej 

grupy szeptały mu coś do 

ucha przed odjazdem. 

- Powiedziałam Jarkowi, 

żeby przypomniał Mikoła- 
jowi, że czekam na dres, ga- 
dającą lalkę i... na rodzinę 

zastępczą - mówi 9-letnia 
przylepka Martusia, tuląca 

się z nadzieją do wszyst- 
kich, którzy spojrzą na nią 
z uśmiechem. 

Dyrektor Sawczukiewicz 
twierdzi jednak, że teraz 
dzieci same starają się 

oszczędzić sobie rozczaro- 
wań i nie przyjmują zapro- 
szeń od rodzin, które wzię- 
łyby sierotę do domu na 
święta Bożego Narodzenia. 
Czują się skrępowane wie- 
dząc, że po świętach pozby- 
wają się ich tak samo, jak 
bombek na choince. Nie 
chcą litości, lecz miłości. 
Takiej na zawsze. I podróży, 
której nigdy nie zapomną. 

Babcią 8,5-letniej Zosi z Gdańska też obiecała jej niezwykłą podróż do Laponii. 
Fot. Robert Kwiatek 

sobota, niedziela 11, 12 grudnia 1999 r. 

    

Jak może nie istnieć, jeśli rozdaje prezenty? 

Adresat 
wszystkich dzieci 

Jarek do końca był nieuf- 

ny i trochę zdezorien- 
towany. Powiedział, że jak 
sam zobaczy św. Mikołaja, to 
może uwierzy. Tymczasem 

jego przygoda zaczęła się 
już w samolocie. Długonogie 

. tewardessy Fińskich Linii 
Lotniczych „Finnair” nosiły 
czerwone czapeczki z dzwo- 
neczkiem, rozdając pasaże- 

rom czekoladę i talię kart, 
w której asem był Mikołaj. 

Po wyjściu z samolotu czuć 
było przeszywający mróz: - 

27 stopni C. 

  

  

Zadziwili Jarka mali, sko- 

śnoocy ludzie zamieszkują- 

cy Laponię, noszący stroje 

przyozdobione czerwonymi 

i złotymi naszywkami. Po- 

noć znają język chochlików, 
choć urzędowym jest fiński 
lub szwedzki. Tubylcy zaj- 
mują się hodowlą reniferów, 
piją ich mleko, żywią się ich 
mięsem. Z rogów wyrabiają 

biżuterię, ze skór szyją 
odzież, natomiast ścięgien 
używają jako nici. 

Dom Świętego Mikołaja 
stoi dokładnie na linii, 
wzdłuż której teoretycznie 
przebiega krąg polarny - 

frontem do stacji obsługi 
przy autostradzie nr 4. 

W czasie świąt Mikołaj wy- 
chodzi ze swej kwatery dwa 

razy dziennie, z punktual- 

nością zegarowej kukułki. 

Wówczas rzucają się na 
niego dzieci, które przyje- 
chały tu ze wszystkich stron 
świata, aby mu się dokład- 
nie przyjrzeć. Dłonie ma ol- 
brzymie, we włochatych 
jednopalcowych rękawicz- 
kach. Kolana wielkie jak gó- 
ry. Każdy chce ją zdobyć, 
siadając na nich choćby 
przez chwilę, dla zrobienia 
sobie zdjęcia. Mikołaj oczy 
ma niebieskie (za szkłami 
w metalowych oprawkach), 
a spojrzenie surowe, ba- 
dawcze. Spod siwych wą- 
sów pyta barytonowym gło- 
sem: „Byyyłeś grzeczny czy 
nieee?”. A potem opowiada . 
dzieciom o swych podró- 
żach i tłumaczy, dlaczego 

zamieszkał w tak zimnym 
kraju. 

  
Ponoć Mikołaj nie mógł 

zamieszkać w niebie, bo 
skarżono się, że jest zbyt 
kłopotliwym lokatorem. Ca- 
ły rok nic, tylko znosił do 

domu prezenty. Po paru 
miesiącach brak już było 

miejsca na drewniane żoł- 

nierzyki, dobosze, lalki z za- 
mykającymi się oczami, ale 
także... tony cebuli, mierz- 

wy końskiej lub rózg, które 
wkłada potem do butów 
psotnikom. Zakwaterowano 
go więc na wierzchołku zie- 

mi, w jednakowej odległości 
od wszystkich dzieci półku- 
li północnej. * 

Odpowiada 
na wszystkie listy - 

Gawędzi również Mikołaj 
o ciężkiej pracy, jaką jest 
czytanie ton listów i wyszu- 

kiwanie darów, o które pro- 
szą dzieci. Przyznaje, że po- 

maga. mu w tym 50 panie- 

nek przebranych za cho- 
chliki. W pomieszczeniu, 

które kształtem przypomina 
znaczek pocztowy, rozrywa- 

ne są koperty, odbierane te- 
lefony i wiadomości e-ma- 
ilowe przesyłane za pośred- 

nictwem Internetu. Co pi- 
szą dzieci? Na przykład: 

„Wybacz, że przeszkadzam. 
Wiem, że jesteś zapracowa- 
ny, ale zajmę tylko chwilkę, 
chciałbym łyżwy. No to koń- 

czę”, albo: „Mam 5 lat. Ko- 
cham taniec, umiem zatań- 
czyć kaczkę. Proszę o balet- 
ki”, lub jeszcze krócej: „Dla 
mnie to, co zawsze”. 

Mikołaj odpowiada na 
wszystkie listy, tylko trzeba 

  

Fot. Robert Kwiatek 

poczekać. Niekiedy nawet 
parę lat. 

Po takich wrażeniach Ja- 

rek skosztował tamtejszej 

kuchni: potrawki z renifera, 

zupy łososiowej, szynki na- 
dziewanej goździkami, a na 

deser ryżu z galaretką jeży- 

nową. Potem obejrzał zja- 
wisko nocy polarnej, której 

ciemności rozpraszają tylko 
Księżyc i Światło jarzącej 
się na horyzoncie zorzy po- 

larnej. O godzinie 23 był już 

z powrotem w Warszawie, 

dwa dni później w Domu 
Dziecka przy ulicy Emilii 
Plater w Sopocie. Powie- 
dział tam z poważną miną, 
że teraz na pewno rozpozna 
każdego fałszywego Miko- 
łaja, ale w prawdziwego, 

którego krainę odwiedził, 

będzie po cichu wierzył, 
choć niekoniecznie się do 

tego przyzna. 

Małgorzata Szymańska 

  
 



  

sobota, niedziela 
11, 12 grudnia 1999 r. 

  
REKLAMA 

Piłka ręczna 

Kuchta 
w Gdańsku 
  

Zygfryd Kuchta, trener narodowej reprezentacji 
piłkarzy ręcznych, odwiedził ostatnio Gdańsk. Ob- 
serwował spotkanie Spójni z Warszawianką, gdzie 
wystąpiło pięciu kadrowiczów. 
  

Na początku stycznia 
przyszłego roku Polacy 

przystąpią do preelimina- 

cji mistrzostw świata. 
Przygotowania rozpoczną 
się już od najbliższego po- 

niedziałku. Nie wszyscy 

podstawowi zawodnicy re- 
prezentacji od razu będą 
do dyspozycji trenera. 

- Na liście brakuje kilku 
czołowych graczy... 

- To prawda, ale z racji 
występów w Lidze Mi- 
strzów odpoczynek mają 
kielczanie. Jeśli chodzi 
o zawodników zagranicz- 
nych to w Niemczech trwa- 
ją jeszcze rozgrywki ligo- 
we. Być może niektórzy 
dołączą do nas w później- 
szym czasie. Jednak nie 
ukrywam, że myślimy 
o małej przebudowie naro-- 
dowej drużyny w perspek- 
tywie zmagań o udział 

w finale mistrzostw Świata 
Francja 2001. 

- Droga do celu jest da- 
leka... 

- Z preeliminacji, z każ- 
dej grupy awansuje tylko 
jedna drużyna. W naszej 
grupie znalazły się Holan- 
dia i Turcja oraz dodatko- 
wo dołączy triumfator 
z pary Cypr - Luksemburg. 
Wszyscy rywale wydają się 
być w naszym zasięgu, 
chociaż nie należy lekce- 
ważyć Turków. Tym bar- 
dziej że pierwsze spotka- 
nie z tym zespołem gramy 
w kraju. Jeżeli wygramy, 
trafimy do fazy play off, 
w której dołączą najgorsze 
„ekipy ze styczniowego fi- 
nału mistrzostw Europy. 
Poza czołową piątką, która 
automatycznie awansuje 
do MŚ. 

- Jedną z nowych twarzy 
w reprezentacji jest skrzy- 

dłowy Spójni Gdańsk, 
Marcin Pilch. 

- Od pewnego czasu za- 
wodnik ten prezenetuje 

równą i wysoką formę. Po- 
twierdził to także w spo- 
tkaniu z Warszawianką. 
Marcin jest waleczny i ma 
wystarczające umiejętno- 
ści. 

- W ostatnim czasie wy- 
niki naszej reprezentacji 
były poniżej oczekiwań. 
Mówiło się o zmianie na 
stanowisku trenera... 

- I dalej się mówi. Je- 
stem do dyspozycji związ- 
ku i w każdej chwili mogę 

odejść. Myślę, że naszym 
problemem nie jest tre- 
ner, ale brak wartościo- 
wych zawodników. Dla- 
czego tak się dzieje? 
Przegraliśmy rywalizację 
w gronie młodzieży 
w przypadku szkolenia 
początkowego na rzecz 
koszykówki i siatkówki. 
Dopływ nowych zawodni- 
ków ' zmniejszył się 
w ostatnich latach wyraź- 
nie. 

Rozmawiał Maciej Polny 

  

Turniej 
zapaśniczy 

luby: GKS .Bełchatów, 
Wisłoka Dębica, Sobie- 

ski Poznań, Sokół Lubawa, 
Polonia Elbląg, ZKS Miastko, 
Cartusia Kartuzy, Granica 
Gdańsk, Agro-Kociewie Sta- 
rogard Gdański, GKS LZS 
Straszyn i ULKS Kociewiak 
Pelplin, reprezentować będą 
uczestnicy ogólnopolskiego 
turnieju zapaśniczego w sty- 
lu klasycznym młodzików. 
Impreza odbędzie się w so- 
botę, 11 bm. o godz. 10.30 
w sali SP nr 16 w Gdańsku 
Oruni, przy ul. Ubocze 3. 

(ko) 

  

Leksykon 
olimpijczyków 

eden z najlepszych 
*/ i najbardziej wytrwałych 
statystyków _ sportowych 
w Polsce, red. Zygmunt Głu- 
szek ukończył swoje kolejne 
dzieło. Ten twórca pierw- 
szego leksykonu polskich 
olimpijczyków pt. „Polscy 
olimpijczycy” (wydała go 
oficyna wydawnicza „Sport 
i Turystyka” w 1971 r.) po- 
starał się teraz o „Leksykon 
polskich _ olimpijczyków 
1924-1998”. Zawiera 0n 
2138 haseł biograficznych 
i 148 tabel. 

(ko) 

  

  

  

Spółka Wodno-Ściekowa „SWARZEWO” 

  

Otwarcie zamkniętych i zabezpieczonych kopert z ofertami nastąpi w dn. 23 grudnia 
1999 r. o godz. 10.00 w Siedzibie Spółki w Swarzewie. Przyjmowanie ofert 
w sekretariacie Spółki do godz. 9.45. 
Zastrzegamy sobje prawo swobodnego wyboru oferenta. 
Pytania prosimy kierować pod nr. telęfonu/faxu (058) 6741 569. 

Meble dębowe 

wartość 700 zt. 

wartość 1100 zł. 

Urząd Skarbowy w Starogardzie Gdańskim 

ogłasza licytację 
następujących ruchomości: 

1. Regał trzyelementowy (z kredensem) szer. 270 cm, 
wys. 220 cm - wartość 4500 zł. 

2. Stół rozkładany wymiar blatu 70 cm na 110 cm - 

3. Komoda szer. 120 cm, głęb. 45 cm, wys. 80 cm - 

  

INSTYTUT UPRAWY NAWOŻENIA I GLEBOZNAWSTWA W PUŁAWACH 

   

Dla powyższych nieruchomości Sąd Rejonowy w Tczewie prowadzi KW Nr 17096. 
Informacje na temat nieruchomości można uzyskać w RZD w Żelistawkach, tel. 682-65-82 lub 682-91-35: 

Przetarg odbędzie się w dniu 28 grudnia 1999 roku o godzinie 10.00 w siedzibie RZD Żelisławki. 
Warunkiem dopuszczenia do przetargu jest wpłacenie wadium w wysokości 10% ceny wywoławczej 

w kasie RZD Żelistawki nie później niż w przeddzień przetargu. ; 
„ Wadium przepada na rzecz Instytutu jeżeli żaden z uczestników przetargu nie zaoferuje ceny nabycia 

równej co najmniej cenie wywoławczej, powiększonej o 1% postąpienia. 
Wadium przepada też jeżeli oferent, który przetarg wygrał uchyli się od podpisania umowy. 
Zastrzega się prawo swobodnego wyboru oferenta lub odstąpienia od przetargu bez podania przyczyn: 

R-14587/A/1823 
  

  

  

OGŁOSZENIE 
O PRZETARGU NIEOGRANICZONYM 

Zespół Opieki Zdrowotnej 
w Tczewie, ul. 30 Stycznia 58 

  

Warunki uczestnictwa w postaci SIWZ można nabyć za odpłatnością 
30 zł w siedzibie zamawiającego - blok „E”. 
Termin sktadania ofert 12.01.2000 r. 
Wymagane wadium 10 000 zł. 
Uprawniony do kontaktów z oferentami: w sprawach formalno- 
prawnych Janusz Wrycza, tel. 058/531-02-18 wewn. 363, 

tel. kom. 0604/963-532, 
fax 058/531-38-30, 

w sprawach technicznych - Zenon Kiedrowski, tel./fax 058/531-32-20. 
Kontakt telefoniczny w dniach powszednich (oprócz sobót), 
w godz. 8.00-14.00. 
Kontakt osobisty w uprzednio uzgodnionym, telefonicznie, terminie. 
Ogłoszenie o ww. przetargu zostało opublikowane w Biuletynie 
Zamówień Publicznych Nr 135 z dnia 24.11.1999 r. 

-5. Krzesła drewniane wyściełane sztuk 6, wartość 80 zł/szt. 
4. Rogówka kuchenna - wartość 400 zł. 

Pierwsza licytacja odbędzie się w dniu 15.12.1999 r. o godz. 10.00 
u Pani Danuty Trzeciak - Zakład Haftów Artystycznych Starogard Gdań- 
ski, ul. Traugutta 8a. W przypadku niedojścia licytacji do skutku w pierw- 
szym terminie druga licytacja odbędzie się 16.12.1999 r. o godz. 10.00 
w tym samym miejscu. 
Cena wywoławcza w 1 terminie wynosi 3/4 wartości szacunkowej ru- 
chomości. 
Wymienioną ruchomość można oglądać na 0,5 godziny przed licytacją. 
Urząd Skarbowy zastrzega sobie prawo do odwołania licytacji bez po- 

dania przyczyny. 
Przystępujących do licytacji regału trzyelementowego obowiązuje wa- 
dium w wysokości 450 zł. 

R-14507/A/182 
  

    

  

  

  

R-14519/A/6 

PRZETARG 

"KOMENDANT PORTU WOJENNEGO HEL 

OGŁASZA PRZETARG NIEOGRANICZONY NA   
Zamawiający stosuje preferencje krajowe, zgodnie z Rozporządzeniem Rady 
Ministrów z dnia 28.12.1996 r. (Dz. U. nr 140) 
Dokumentację przetargową można odebrać w Wojskowej Administracji Koszar 
przy KPW Hel (pokój nr 5) 
Oferty należy składać do dnia 21.12.1999 r. do godz. 12.00 w kancelarii KPW. 
Otwarcie ofert nastąpi w dniu 21.12.1999 r. o godz. 13.00 w WAK przy KPW. 
'Bliższych informacji udziela 
p. Halina LISTEWNIK - tel. (058) 6750-621 w. 42-10. 

PRZETARG   
  

    

Nie otwierać przed upływem 29.12.1999 r. godz. 13.00. 

  

R-14705/A/80|     

Urząd Gminy 
84-351 Nowa Wieś Lęborska 

"ul. Grunwaldzka 24   
Termin realizacji zamówienia - ferie zimowe 2000 r. 

Dokumentację przetargową zamówienia można - odebrać 

w siedzibie zamawiającego, pokój nr 4. 
Zamkniętą kopertę zawierającą ofertę należy złożyć w siedzibie 

zamawiającego, pokój nr 120. Koperta winna być oznaczona napisem: 

„Oferta na zorganizowanie wypoczynku zimowego”. 

Do kontaktów z oferentami uprawniona jest p. Bożena Żółtowska, 
pok. 127, tel. (0-59) 8612-428, fax (0-59) 8612-164. 

Termin składania ofert uptywa dnia 29.12.1999 r., godz. 13.00. 

Otwarcie ofert nastąpi w dniu 29.12.1999 r. o godz. 13.15 w siedzibie 
zamawiającego, pokój nr 116. 
W przetargu mogą wziąć udział oferenci, którzy spełniają warunki 

określone w art. 22 ust. 2 ustawy o zamówieniach publicznych 

i dokumentacji przetargowej.   Z-49/A/502 

  

  
Nieruchomość zabudowana jest budynkiem wolno stojącym partero” 
wym o powierzchni użytkowej 112,5 m? z użytkowym poddaszem, beZ 
podpiwniczenia. W budynku znajdują się cztery lokale mieszkalne. Trzy 
lokale mieszkalne zajmowane są przez najemców na podstawie decy” 
zji o przydziale lokalu. Jeden lokal mieszkalny o powierzchni użyt 
39 m? jest wolny. Budynek posiada ogrzewanie piecowe, wyj Z 
jest w instalację wod.-kan., instalację elektryczną, kanalizację sanitar” 
ną, nie posiada przyłącza gazowego. Stan techniczny budynku ocenia 
się jako średni. 
„TIE 

    

     Nywolawcza nierucnomości - 91 o0U,00 z! 

Przetarg odbędzie się w dniu 28 grudnia 1999 r. w siedzibie Urzę” 
du Miasta Rumi przy ul. Sobieskiego 7 o godzinie 12.00. Warunkiem 
przystąpienia do przetargu jest wpłacenie wadium w gotówce, w wyS0” 
kości 10% ceny wywoławczej, w kasie Urzędu w dniu przetargu do go” 
dziny 11.30. i 
Oferty należy składać w sekretariacie do godziny 12.00 (druki oferty 
znajdują się w pokoju 101). 
Wadium wpłacone przez uczestnika, który przetarg wygrał zalicza się 
na poczet ceny nabycia nieruchomości. Pozostałym uczestnikom prze” 
targu wadium zostaje zwrócone. Wadium ulega przepadkowi w 
uchylenia się uczestnika, który przetarg wygrał od zawarcia u 6 
sprzedaży. Oferent przed złożeniem oferty zobowiązany jest zapozna 
się z warunkami przetargu. 
Szczegółowe informacje o nieruchomości uzyskać można pod nume” 
rem telefonu 671-94-52 w. 24 lub w pokoju 101 Urzędu. 
Zarząd Miasta Rumi zastrzega sobie prawo zamknięcia przetargu bez 
wybrania którejkolwiek z ofert. R-14534/A/1102 

z 

PRZETARG 
   



  

  

    

       

      

     

STOCZNIOWIEC 
- PODHALE 

W niedzielę o godz 16 w hali Olivia 
hokeiści Stoczniowca Gdańsk w me- 
Czu ekstraklasy podejmować będą 
Tymbark Podhale Nowy Targ. Zwycię- 
stwo gdańskich hokeistów nad Kato- 
wicami 6:0 tchnęło w szczyptą optymi- 
zmu. Odniesione zostało po dobrej, 
szybkiej grze. Liczymy, że na następny 
Sukces gdańskiej drużyny nie przyj- 
dzie nam czekać kolejny miesiąc. 

(Sus) 

  

POLPHARMA 
- AZS TORUŃ 

Dzisiaj koszykarki ekstraklasy roz- 
Poczną rewanżową rundę rozgrywek. 

„Gdyni Polpharma VBW Clima po- 
dejmować będzie Zapolex Erbud AZS 
Oruń (godz. 17.15). Mistrzynie Polski 

Powinny wysoko wygrać. Mecz ten 
stanowić dla nich będzie przetarcie 
Przed wyjazdem do Śchio na bardzo 
Ważny mecz Euroligi z Familą. 

(sus) 

  
   
    

    

sobota, niedziela fi, 12 grudnia 1999 r. 

IMPREZY SPORTOWE 
zawody ranga  dataigodzina ceny biletów           

          

    

Gdańsk, Olivia Stoczniowiec - Podhale Nowy Targ_ ekstraliga niedz. 16 15112 
Gdańsk liga państw europejsko-wschodnich międzynarodowy sob. 12.30 wstęp wolny 
Olivia turniej juniorów niedz. 10 

  

    

  

Gdynia, Polpharma BW Clima ekstraklasa sob. 17.15 158 8 WIZ 
hala, ul. Olimpijska - Zpolex Erbud AZS Toruń kobiet 
Gynia GTK - Lew Legnica | liga kobiet sob. 14.30 wstęp wolny 
hala, ul. Olimpijska 
Starogard Gd: SKS Polpharma Pakmet Il liga niedz. 17 6i3 
hala, ul. Hallera - Astoria Bydgoszcz mężczyzn 

  

    

    

  

Gdańsk Spójnia - Pogoń Zabrze seria A sob. 18 . BIS 
nowa hala AWF, ul. Wiejska _mężczyzn 
Kwidzyn MMTS - KIA Motors Łódź seria B sob. 18 7i4 
hala, ul. Mickiewicza 2 
   
      

  

  

      

  

     

się ad ja a wade 

|. _ 
Starogard Gd. - SKS Amber - Politechnika Poznań Il liga sob. 18.30 618 
hala, ul. Zblewska mężczyzn 

| e pb-p i 

Gdańsk |, puchar prezesa Pomorskiego OZZ turniej 

młodzików 

          śś 

ogólnopolskie — sob. 10 
zawody młodzieży 

      

      

        

      

      
niedz. 13 

  

  

  

  

    

ńsk s; mecze gdańskiej ligi halowej _ niedz. 9 
hala, ul. Wyzwolenia _ 
Gdynia "mecze gdyńskiej ligi halowej niedz. 10 wstęp wolny 

me Bałtyk Cup międzynarodowy sob. 7.30 wstęp wolny 
hala SP 31, ul. Chylońska _tumniej juniorów __ niedz. 7.30 
Gdańsk | tumiej juniorów GW 7 'sob.9:niedz.9 wstępwany 

   

  

       

  

wstęp wolny 
   

      

KAI 

     

    

aaa 
.. m o 

młodzicy 
niedz. 9 

     

   

R A otwarte mistrzostwa Rumi 
sala SP 2, ul. Rodziewiczówn 

    

   

    

  

       

  

    

  

   

       

  

Sopot | rajd populamy sob. 11 
parking przy Operze Leśnej SA (zapisy w godz. 9-10) 

wsiępwolny - sob. 11 

_ niedz. 11 

- otwarty turniej o mistrzostwo 
Bałtyckiego Terminalu Kontenerowego 

> 

sala, ul. Kontenerowa 
    
    
   

    
  

wa giełda zimowego sprzętu sportowego 
ZSZ nr 7, ul. Czyżewskiego 31 s 

    

     

  

„O ET 

PIŁKA RĘCZNA 

  

SPÓJNIA - POGOŃ 
Rewanżową rundę spotkań rozpo- 

czynają szczypiorniści serii A pierw- 

szej ligi. W hali oliwskiej AWF Spójnia 
Gdańsk podejmie Pogoń Zabrze. Po- 
czątek w sobotę o godz. 18. Dla obu 
drużyn, walczących o utrzymanie, bę- 
dzie to ważna konfrontacja. Przed 
własną publicznością zagrają gdańsz- 
czanie, a więc to oni są faworytem. 
Oby tylko potrafili „sprzedać” właści- 
wie swoje umiejętności. 

(pol) 

  

BEE ć SEA 

SUPERLIGA 

W niedzielę w hali GOSiR przy ul. 
Olimpijskiej rozegrana zostanie piąta 
seria spotkań w trójmiejskiej superli- 
dze halowej. Tym razem nie będzie 
żadnego szlagieru, bowiem faworyci 
rozgrywek grają z rywalami niżej no- 
towanymi. Drużyna Unisoftu rozegra 
także kolejne spotkanie w II Polskiej 
Lidze Halowej. Początek gier o 13. 

(Bed) 

 



    

  

Piłka nożna - Ryszard Kulesza 

Ma rady 
przyjdzie czas 
Rozmowa z bytym se- 
lekcjonerem piłkarskiej 
reprezentacji Polski, 
Ryszardem Kuleszą. 

- Czy będąc dziś na 
miejscu Jerzego Engela, 
cieszyłby się pan z wyni- 
ków losowania eliminacji 
mistrzostw świata? 

- Cieszyć, to się nigdy 
nie cieszę, chociaż 
uśmiech często gości na 
mojej twarzy. Recepta jest 
prosta. Trzeba się po pro- 

" stu ostro wziąć do pracy. 
Chociaż grupa wydaje się 
być łatwiejsza od tej, 
w której przyszło rywalizo- 
wać ostatnio zespołowi Ja- 
nusza Wójcika. 

- Dlaczego pan tak są- 
dzi? 

- Nie ma w niej po pro- 

stu tak klasowych drużyn 
jak Anglia czy Szwecja. 
Ale to wcale nie znaczy, że 
mamy słabych rywali. 

„ = Proszę o szczegóły. 

- Weźmy choćby Ukra- - 
inę. Wprawdzie nie udało 
jej się zakwalifikować do 
finałów mistrzostw Europy, 
lecz swój skład opiera na 
naprawdę doskonałych za- 
wodnikach. I'*chociaż fut-, 
bol w tym kraju troszeczkę 
jakby ostatnio „przysiadł”, 
to czekają nas z nimi bar- 
dzo ciężkie mecze. Nie bez 
znaczenia jest też fakt, że 
kraj ten jest naszym sąsia- 
dem, co wyzwala dodatko- 
"we ambicje. 

- Identycznie jest 
w przypadku Białorusi. 

- W tym przypadku fakt 
ten nabiera jeszcze więk- 
szego znaczenia. Mecze 
Polska - Białoruś na pewno 
będą miały lekkie tło poli- 
tyczne. Prezydent Łuka- 
szenka zrobi wszystko, aby 
jego narodowy zespół wy- 
grał z Polską. A tak na- 
prawdę Białoruś nie należy 

do słabeuszy. Systematycz- 
nie poprawia swoje wyniki. 
Piłkarze nie grają przecież 
w słabych klubach. Wielu 
z nich reprezentuje barwy 
zespołów moskiewskich, 
a kilku występuje na za- 
chodzie Europy. 

- Ale faworytem grupy, 
w powszechnej opinii, jest 
Norwegia. 

- Z przyjemnością pa- 
trzę na rozwój futbolu 
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w tym kraju. Ich głównym 
atutem jest własny system 
szkolenia. Poza tym w Nor- 

wegii gra się w piłkę nie- 

przez cały rok. 

Wszystko dzięki olbrzy- 
mim halom, które powstały 

w tym kraju od Oslo aż do 
Bieguna Północnego. Moż- 
liwe jest w nich rozgrywa- 

nie meczów ligowych. Roz- 
wój piłki nożnej w tym kra- 

ju to zasługa Andreasa 
Moreesbeka, od 22 lat sze- 

fa szkolenia norweskiego 

związku. W czasach, gdy 

tych hal nie było i Norwe- 

gowie grali w piłkę co naj- 
wyżej przez pięć miesięcy 
w roku, gdyż później to le- 
żał tam Śnieg, wygrywali- 
śmy z nimi po 5:0 czy na- 
wet 9:0. Ale to już minęło. 
Kraj ten dorobił się utalen- 
towanego pokolenia piłka- 
rzy, których styl gry wzoro- 
wany jest na Anglikach 
z lekką domieszką konty- 
nentalnej fantazji. Od 
dziesięciu ' lat grają 

w: dwóch typach ustawie- 
nia na boisku. Albo 4-4-2. 
Albo 4-5-1. W ich grze 
przeważają podania Śred- 
nie lub krótkie. To kraj ma- 
ły, ale piłkarsko wielki. 

I cały czas chce się piąć 
w hierarchii. 

- Takie same ambicje 
ma Walia. 

- Tylko, że nie dysponu- 

je takim potencjałem jak 
Norwegia. Walia to czwarta 
siła Wysp Brytyjskich i wy- 
gląda na to, że długo nią 
pozostanie. Jeden Świato- 
wej klasy zawodnik, Ryan 
Giggs to nieco za mało. 

- Pozostała teoretycznie 
najsłabsza w grupie Arme- 
nia. 

- Nie zgodziłbym się 
z tym stwierdzeniem. Wie 
pan, że największy wpływ 
na ich styl gry ma klimat 
panujący w tym kraju? 
Tam jest zawsze ciepło. 
Wysoka tęmperatura po- 
woduje duży ubytek elek- 
trolitów i soli mineralnych 
z organizmu. Dlatego Or- 
mianie starają się bardzo 
długo utrzymywać przy 
piłce. I potrafią to robić. 
Wymieniają krótkie poda- 
nia na przestrzeni 10-15 
metrów, często czynią to 
w trójkącie. Nie mogą grać 
inaczej, bo każdy atak „na 
hurra” spowodowałby zbyt 
dużą utratę sił. To wszyst- 
ko sprawia, że ich atak po- 
zycyjny jest bardzo niewy- 

ta
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Ryszard Kulesza 

godny dla przeciwnika. 
I choć nie jest to futbolowe 
mocarstwo, to trzeba pa- 

miętać jak bardzo męczyli 
się z nimi Francuzi. Czy też 
nie tak dawno my. 

- Ma pan jakąś złotą ra- 
dę dla Jerzego Engela? 

- Na to przyjdzie czas. 
Na razie powiem tylo tyle, 
że nie należy się bać prze- 
ciwników. Dlatego ważna 

"sprawa to psychika piłka- 
rzy. Engel powinien sobie 
z tym poradzić, bo ma ku 
temu zdolności. Kocha pił- 
kę i pewnie da sobie radę. 
Chociaż, może trochę za 
długo był na tym Cyprze. 
Wprawdzie zdobył tam wi- 
cemistrzostwo kraju, ale 
nie wspomina o tym, że 
spadał też z tamtejszej ligi. 
W każdym razie, jeżeli re- 
prezentacji Polski nie uda 

się teraz awansować, to 
możemy na takie osiągnię- 
cie czekać bardzo, bardzo 
długo. 

- Czy pańskim zdaniem 
Engel powinien korzystać 
z piłkarzy, którzy występo- 

Gdański, ul. Obrońców Westerplatte 5, tel. 682 30 68, fax 683 28 20, MM WYDAWCA: „PO. 
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Fot. Archiwum 

wali w kadrze Janusza 
Wójcika, czy też powinien 
przeprowadzić rewolucję 
personalną? 

- Kiedyś było z takimi 
decyzjami łatwiej. Kolejni 
selekcjonerzy otrzymywali 
od poprzedników ukształ- 
towane reprezentacje. Tak 

było w przypadku Kazia 
Górskiego, który przejął 
zespół po Ryszardzie Kon- 
cewiczu. Po Górskim był 
Jacek Gmoch, później ja 
i wreszcie Antek Piechni- 
czek. Każdy z nas wprowa- 
dzał jedynie kosmetyczne 
zmiany, bo drużyna była 
w zasadzie gotowa. Później 
się to gdzieś zatarło. Ale 
Engel powinien chyba 

kontynuować to, co zaczął 
Wójcik. Przynajmniej sze- 
Ściu czy siedmiu piłkarzy 
z tamtej reprezentacji po- 
winno mieć miejsce w pod- 
stawowym składzie. Co do 

reszty, to postawiłbym na 
nowe twarze. 

- Dziękuję za rozmowę. 
Rozmawiał 

Kuba Staszkiewicz 
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Losowanie 
EURO 2000 
W niedzielę o godzinie 
15 w Brukseli odbędzie 
się ceremonia losowania 
grup finałów piłkar- 

skich mistrzostw Euro- 
py 2000. Bezpośrednią 
transmisję przeprowa- 
dzi stacja Eurosport. 

  

Przypomnijmy, że do fi- 
nałów awansowało szesna- 
ście drużyn: Belgia, Holan- 
dia, Włochy, Dania, Norwe- 
Sla, Słowenia, Niemcy, Tur- 
Cja, Francja, Szwecja, An- 
glia, Hiszpania, Rumunia, 
Portugalia, Jugosławia i Cze- 
chy. 

Los skojarzy je w cztery 
czterozespołowe grupy. Roz- 
Stawione są drużyny: Ho- 
landii Belgii, Niemiec 
l Hiszpanii. Te drużyny nie 
mogą więc na siebie trafić. 

Stawka finalistów jest 
bardzo wyrównana. Spo- 
dziewać się; więc można 
przysłowiowych grup śmier- 
cl. Praktycznie tylko ta gru- 
Pa, do której trafi Słowenia, 
teoretycznie najsłabszy fi- 
nalista, będzie mogła ucho- 
dzić za łatwiejszą... 

(kast) 

Zapasy 

Liczne starty 
Liczne starty mieli 
w ostatnim czasie po- 
Morscy zapaśnicy stylu 
klasycznego. 
OO lać 

W krakowskich zawodach 
młodzików o Memoriał Wła- 
dysława Bajorka (łącznie 
Startowało 133 zawodników) 
Zdobyli trzy medale. Marcin 
Urawik (ZKS Miastko) był 

drugi w wadze 69 kg, podob- 
nie jak jego kolega klubowy 

minik Domżał w kat. 85 
8. Na 3. miejscu uplasował 

SIĘ Tomasz Krzystowski 
ż k sia Kartuzy) w wadze 

  

19 zmagali się w ogólnopol- 
$kim turnieju o puchar bur- 
Mistrzą miasta. Przy kom- 
plecie publiczności rywali- 
zowało 66 zawodników 
z ośmiu klubów. W klasyfi- 
ACJi zespołowej na pierw- 

miejscu znalazła się 
ge Sia Kartuzy, wyprze- 
zając ZKS Miastko i Polo- 

Mię Elbląg. Bardzo ciakawą 
walkę stoczyli w wadze 97 
(8 Tomasz Krzystowski 
go funta) i Robert Skal- 
„OWski (Polonia). 4:0 zwy- 
Szt ten pierwszy. Podczas 
Mprezy okazały puchar 
urmistrza za czołowe loka- 
yw tegorocznych MŚ i ME 
Juniorów otrzymał Daniel 
ko wYSZCzak (ZKS Miast- 

„W Miastku odbyły się też 
iStrzostwa makroregionu 

Pomorskiego młodzików. 
a starosty bytowskie- 

: dla najlepszego zawodni- 
imprezy otrzymał Sewe- 

żyj Szreder (Cartusia). Dru- 
ZKS 1, llepszy okazał się 
si Miastko przed Cartu- 

(ko) 

W Miastku juniorzy do lat 

  

  

Koszykówka - Euroliga 

Kontrująca „Doc 
ajwiększy udział 
w zwycięskim meczu 

koszykarek Polpharmy 
VBW Clima nad Sportin- 
giem Ateny 86:67 miała 
Dorota Szwichtenberg. Po- 
pularna „Doda'zdobyła dla 
zespołu z Gdyni 23 punkty. 

- Po raz kolejny jesteś 
najskuteczniejszą zawod- 
niczką swojej drużyny. 
O kontuzji już chyba zapo- 
mniałaś? 

- Była to dla mnie bar- 
dzo przykra dolegliwość, 
o której tak szybko się nie 
zapomina. Teraz jednak 
wszystko jest już w porząd- 
ku i mam nadzieję, że już 
się to nie powtórzy. 

- Dużo punktów w me- 
czu z Greczynkami zdoby- 
łaś z kontry. Skąd u ciebie 
taka ochota do biegania? 

- Zawsze lubiłam biegać 
do kontry. W poprzednich 
sezonach, wiele punktów 
zdobywałam przecież po 
takich akcjach. Na począt- 
ku tego sezonu nie grały- 
śmy dużo z kontry i może 
dlatego nie było tego wi- 
dać. 

- Dzisiaj miałyście okre- 
sy lepszej i gorszej gry. Do- 
piero kiedy Sporting objął 
prowadzenie (41:40) zmo- 
bilizowałyście się na serio. 

* - To nie była wcale taka 
słaba drużyna. Każda 
z nich była indywidualno- 
Ścią i stanowiła zagrożenia 
rzutowe. Wiedziałyśmy, że 
musimy zagrać agresyw- 
niej w obronie i nie pozwo- 

lić im na oddawanie rzutów 
za trzy. To był klucz do 
zwycięstwa. 

W Eurolidze 

  

Grupa A 
M Wuppertal - Bourges 

68:61 

M Rużomberok - 
62:70 
M Sopron Gysev - Jazica Lu- 
blana 67:55 
M Deportivo Vigo - Ramat 
Hasharon 67:55 

Koszykówka 

Como 

Dorota Szwichtenberg (z piłką) miała duży wkład 
w zwycięstwo nad sportingiem. 

4. Wuppertal 9 15 605:589 

   
8. Jezica 9 10 479:647 
Grupa B 
M Polpharma VBW Clima 
Gdynia - Sporting Ateny 
86:67 
E MIZ-0 Pecs - Fenerbahce 

Stambuł 80:47 

Polski 
  

W rozgrywkach Pucharu Polski koszykarzy roze- 
grano kolejne spotkania. 

  

  

Grupa A 
M AZS Toruń - PKK Szcze- 
cin 84:81 (39:36). Punkty: 
dla AZS - Wadiejew 17, Pie- 
trzak i Stewart - po 15, 
Osuch 11, Jackson 7, Jekovic 
8, Lipiński 5, Robak 4 i Be- 
ciński 2; dla PKK - Uspien- 
skij 19, Suski i Curry - po 
16, Danielkiewicz i Szew- 
czyk - po 9, Briancew 6, Łu- 
komski i Sudowski - po 3. 
M Prokom Trefl Sopot - 
Komfort Forbo Stargard 
75:52 (39:34) 
M Zastal Karl Epple - Brok 
Czarni Słupsk przełożony 
na 16 bm. 

      

   
    

8 14 552:477 

8 12 588:557 

  

Grupa B 
m Azoty Unia Tarnów - 
Stal Wega Ostrów Wlkp. 
59:69 (29:35). Punkty: dla 

"Unii - Hyży 8, Marculewicz 
5, Kwiatkowski 8, Stokłosa 

4, Majchrzak 4, Radwan 6, 
Sulowski 9, Malinowski 15; 
dla Stali - Sretenovic 2, Si- 
dor 9, Hester 13, Parzeń- 

Fot. Robert Kwiatek 

M Dynamo Moskwa - Famila 
Beretta Schio 80:78 
M Gambrinus Brno - Olym- 
pic Valenciennes 79:60 

  

6. Olympic 9 13 590:622 

  

Adam Suska 

ski 13, Gee 12, Miskovic 
14, Świątek 6. 
m Polonia Przemyśl - AZS 
Lublin 91:73 (52:36). Punk- 
ty: dla Polonii - Kalpic 23, 
Enosa 16, Mila 11, Bosnjak 

11, Przewrocki 9, Eriavec 6, 
Zych 7, Kozieł 3, Miller 3, 
Puchalski 2; dla AZS - Vi- 
centic 20, Derwisz 11, Ka- 
rolak 11, Danilovic 10, Pe- 

tenev 9, Polek 5, Hołota 3, 
Szawarski 2, Nowakowski 

2: 
M Pauzował Cersanit Nomi 
Kielce. 

   
     

  

9_457:464 

(pol) 
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Plebiscyt „Dziennika” 

Lista kandydatów 
BADMINTON: Kamila 

Augustyn (Piast B Słupsk). 
BOKS: Iwona Guzowska 

(Gdańsk), Sławomir Mali- 
nowski (Tczew). 

FITNESS: Aleksandra 
Kobielak (Body Club 
Gdańsk). 
GIMNASTYKA ARTY- 

STYCZNA: Anna Kwit- 
niewska (SGA Gdynia). 

HOKEJ: Mariusz Justka 
(Stoczniowiec Gdańsk). 
KOSZYKÓWKA: Małgo- 

rzata Dydek (Polpharma 
VBW Clima Gdynia), Mi- 
chał Hlebowicki (Prokom 
Trefl Sopot), Andrzej Karaś 
(Brok Czarni Słupsk), Do- 
rota Szwichtenberg (Po- 
Ipharma VBW Clima Gdy- 
nia). | 
LEKKOATLETYKA: 

Wojciech Kałdowski (Le- 
chia Gdańsk), Katarzyna 
Radtke (Lechia Gdańsk). 
ŁYŻWIARSTWO FIGU- 

ROWE: Agata Błażowa- 
ka/Marcin Kozubek (Stocz- 
niowiec Gdańsk). 
MOTOCROSS: Marcin 

Wójcik (GAMK Gdańsk). 
PIŁKA RĘCZNA: Anita 

Augustyniak (Compensa 
Słupia Słupsk), Rafał Kup- 
tel (Spójnia/DGT Wybrzeże 
Gdańsk), Marcin Lijewski 
(DGT Wybrzeże Gdańsk), 
Agnieszka Truszyńska (Na- 
ta AZS AWF Gdańsk), Da- 

KUPON 
/KONKURSU-PLEBISCYTU 
' na najlepszych sportowców 

woj. pomorskiego 1999 roku 

(SKŻ 
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mian Wleklak (DGT Wy- 
brzeże Gdańsk). 

PŁYWANIE: Alicja Pę- 
czak (AZS AWF Gdańsk). 

RUGBY: Robert Rogowski 
(Ogniwo Sopot), Waldemar 
Szwichtenberg (Bomi Bie- 
xpol Arka Gdynia), Stani- 
sław  Więciorek (Lechia 
Gdańsk). 
SIATKÓWKA: Monika 

Gorszyniecka (Gedania 
DGT). 

SPORTY "SIŁOWE 
(STRONG MAN): Jarosław 
Dymek (Malma Malbork). 
STRZELECTWO: Sławo- 

mira Szpek (Flota Gdynia). 
SZERMIERKA: Sylwia 

Gruchała, Alicja Kryczało, 
Magdalena Mroczkiewicz, 
Wojciech Szuchnicki (wszy- 
scy AZS AWF Gdańsk). 
ŻEGLARSTWO. Anna 

Gałecka (SKZ Sopot), Maciej 
Grabowski (YKP Gdynia), 
Przemysław Miarczyński 

Sopot), Marzena 
Okońska (AZS AWF 
Gdańsk), Stanisław Sawko 
(Stal Gdynia). 

ŻUŻEL: Tony Rickards- 
son, Sebastian Ułamek (obaj 
Lotos Wybrzeże Gdańsk). 

KCI 

Między Czytelników, któ- 
rzy przyślą kupony, rozloso- 
wane zostaną 3 telewizory, 7 
radiomagnetofonów i na- 
grody niespodzianki. 

     
TELEWIZJA GDAŃSK 

  

" Imię i nazwisko 
  

  

  

  

    
POLSKA - ESTONIA 6:1 
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i Sponsor główny: 3: p 
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  WS BAW? PRZY CYZEY 

| MiRyszard Kulesza ocenia 
, polskich rywali 

w eliminacjach 
piłkarskich MŚ 

          

sobota, niedziela 
11, 12 grudnia 1999 r.   
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Piłka nożna. Puchar UEFA 

  

   

Na zdjęciu głównym Mar- 
kus Schopp (z prawej) ze 
Sturmu Graz uprzedził 
w wyskoku do piłki Paolo 
Vanoliego z FC Parma. 
Obok Polak Waldemar 
Kryger z VfL Wolfsburg 
(z prawej) wybija piłkę 
spod nóg Velijko Paunovi- 
cia. Poniżej francuski żan- 
darm Daniel Nivel, który 
został poważnie pobity 
przez niemieckich pseu- 
dokibiców w czasie ze- 
szłorocznych piłkarskich 
MŚ, zasiadł na trybunie 
stadionu w Kaiserslau- 

tern. Fot. PAP 

  

Rewanżowe spotkania III rundy Pucharu UEFA by- 
ły szczęśliwe dla zespołów hiszpańskich, które 
w komplecie awansowały do 1/8 finału. Fatalnie 
zaprezentowali się natomiast Niemcy. 
  

Po udanym dla nich wtor- 

ku, kiedy to Borussia Dort- 
mund i Werder Brema 
w dramatycznych okolicz- 

nościach uzyskały awans, 
'spodziewano się dalszych 
sukcesów klubów Bundesli- 
gi. Tymczasem zarówno FC 
Kaiserslautern jak i Bayer 
Leverkusen oraz VfL Wolfs- 
burg zostały wyeliminowa- 

ne. 
Szczególnie dziwi odpad- 

nięcie tych dwóch pierw- 
„szych zespołów. Bayer Le- 
verkusen i Kaiserslautern ' 

odniosły zwycięstwa 
w pierwszych meczach, 

w dodatku na boiskach ry- 
wali. Mimo to, nie udało im 
się awansować. 

Klub Adama Matyska 
przegrał na własnym terenie 

z Udinese 1:2. Okazji do wy- 
równania, co dałoby Niem- 
com awans, było mnóstwo, 
ale Bayer grał wyjątkowo 
nieskutecznie. Brylował 
w tym najlepszy napastnik, 
Ulf Kirsten. 

Z kolei Kaiserslautern po- 

niósł prawdziwą klęskę. Po 
zwycięstwie nad Lens 2:1, 

rewanż zakończył się poraż- 
ką podopiecznych Otto Reh- 
hagela aż 1:4. Najbardziej 
uradowanym kibicem na sta- 

-dionie był.francuski żan- 
darm Daniel Nivel, brutalnie 

pobity przez niemieckich 

chuliganów podczas mi- 
strzostw Świata 1998 r. wła- 
śnie w Lens. Był on specjal- 
nym gościem działaczy Ka- 
iserslautern. 

EH RCD Mallorca - Ajax Am- 
sterdam 2:0 (1:0). Bramki: 
Soler (3), Biagini (73). Wi- 
dzów 19 000. Pierwszy mecz 

1:0. Awans - RCD Mallorca. 
BE Atletico Madryt - VfL Wol- 
fsburg 2:1 (1:0). Bramki: 
Atletico - Hasselbaink (4), 
Correa (86); Wolfsburg - 
Akonnor (56-karny). Wi- 
dzów 5000. Pierwszy mecz 
3:2. Awans - Atletico. 
M Benfica Lizbona - Celta Vi- 
go 1:1 (0:1). Bramki: Benfica 
- Caceres (79-samobójcza);: 
Celta - McCarthy (18). Wi- 
dzów 3000. Pierwszy mecz 

0:7. Awans - Celta. 
E Newcastle United - AS Ro- 
ma 0:0. Widzów 35 739. 
Pierwszy mecz 0:1. Awans - 

Roma. 
M Leeds United - Spartak 
Moskwa 1:0 (0:0). Bramka: 
Radebe (84). Widzów 39 732. 
Pierwszy mecz - 1:2. Awans 
- Leeds. 
M Bayer Leverkusen - Udi- 
nese 1:2 (1:2). Bramki: Bayer 
- Ballack (21); Udinese - 
Margiotta 2 (9, 18). Widzów 
22 500. Pierwszy mecz - 1:0. 

Awans - Udinese. 

NIVEL SIĘ CIESZYŁ 

  X 

M FC Nantes - Arsenal Lon- 
dyn 3:3 (1:3). Bramki: Nantes 
- Sibierski 2 (13, 58), Vahirua 
(79); Arsenal - Grimandi 
(24), Henry (31), Overmars 
(42). Pierwszy mecz - 0:3. 

Awans - Arsenal. 
Panathinaikos Ateny - De- 

portivo La Coruna 1:1 (0:0). 
Bramki: Pahathinaikos 
Asanovic (77-karmy); Depot" 
tivo - Makaay (90). Widzów 
35 000. Pierwszy mecz - 2:4. 
Awans - Deportivo. 

M AS Monaco - AEK Ateny 
1:0 (1:0). Bramka: Simone 
(32). Widzów 5000. Pierwszy 

' mecz - 2:2. Awans - Monaco. 

M Steaua Bukareszt - Slavia 
Praga 1:1 (1:0). Bramki: Ste” 
aua - Ciocoiu (45); Slavia - 
Dostalek (49). Widzów 
12 000. . 

M Sturm Graz - AC Parma 
3:3 (2:1, 0:1). Bramki: Sturm ** 
Reinmayer 2 (67, 95), Vastic 
(87); Parma - Stanic 2 >. 
110), Crespo (120). Widzów 
13 400. Pierwszy mecz - 1:2. 

Awans - Parma. 
m Galatasaray Stambuł - FC 
Bologna 2:1 (2:1). Bramki: 
Galatasaray - Sas (5), Davala 

(29); Bologna - Ventola (8): 
Widzów 23 000. Pierwszy 
mecz - 1:1. Awans - Galata” 
saray. 
m FC Kaiserslautem - RC 
Lens 1:4 (1:2). Bramki: Ka” 
iserslautern - Christow (21): 
Lens - Job 2 (20, 40), Strasse” 
(56-samobójcza),  Nyarko 
(90). Widzów 25 000. Pierw” 

szy mecz - 2:1. Awans - Lens: 
(kast) 
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