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Stupsl

Scanil zwolni
44 pracownikOw

Zbigniew Marecki
zhigniew.marecki@gp24.pl

Eimakpmnp

Z uwagi na spadek wielkosci produk-
cji w Scania Production Stupsk S.A.

0 25 proc.,zarzad firmy podjat decy-
Zje 0 zmniejszeniu stanuzatrudnie-
niaw najblizszej przysziosci.

Taka informacje w o§wiadczeniu,
ktoére dotarto do naszej redakgciji,
przekazata Katarzyna Ozarek, dy-
rektor personalna stupskiej fabryki
Scanii. Czytamy w nim takze, ze
zwolnienie bedzie dotyczy¢ 5 pro-
cent zatogi, a o ,,doborze oséb
do zwolnienia kluczowym aspek-
tem byty kompetencje zawodowe".

- Zdajemy sobiesprawe, ze znale-
zienie pracy w obecnej s”rtuacji jest
bardzo trudne, dlatego tez odcho-
dzacy pracownicyScanii po uptywie
okresu wypowiedzenia otrzymaja
od pracodawcy wsparcie w postaci
dodatkowego swiadczenia w wyso-
kosci jednomiesigcznego wynagro-
dzenia poinformowata takze dyrek-
tor Ozarek.

Informacja o zwolnieniach ponad
40 pracownikéw wstupskiej fabryce
Scanii jest o tyle zaskakujaca, ze
przed miesiacem firma informowata
o nowychinwestycjach, wtym takze
0 poszerzeniu zakresu produkcji.
M.in. w fabryce Hydro-Naval zloka-
lizowanej na terenie Podstrefy
Wiynkéwko Stupskiej Specjalnej
Strefy Ekonomicznej rozpoczegto
spawanie wszystkich podzespotow
pod biezaca produkcjeg autobuséw.
Przy spawaniu pracowato 60 os6b.

Twqj pies lub kot
moze zostac gwiazdg
kalendarza. Ruszyta
akcja Pupil - zagtosu;!
STRONA9

74 f‘raci W regionie

Ponadto Scania miata wdrozy¢
do produkcjinowy modelautobusu,
z ktéorym wiazata si¢ przebudowa
gtéwnej linii produkceyjnej i uspraw-
nienie proceséwlogistycznych. Wed-
tug zapowiedzi, w trzecim kwartale
tego rokudo aktualnejpalety produ-
kowanych autobusow (Citywide.
Citywide Suburban i Interlink) ms
zosta¢ dodany nowy produkto robo-
czej wciaz nazwie NBA. Bedzie on
bazowal na konstrukcji stalowej,
spawanej i zacznie zastgpowacl
wszystkie obecnie produkowane po-
jazdy, ktére znikna z oferty pod ko-
niec przysztegoroku.

Z czasem zobaczy¢ mamy auto-
busy elektryczne, ktére beda produ-
kowane w stupskiej fabryce Scanii
Jak na razie, ten produkt jest jeszcze
w fazie testéw.
©®
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Pogoda w regionie
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Woijciech frelkhowski
wojciech.frelichowski@gp24.pl

ZDROWIU ZAGRAZA
NIE TYLKO
KORONAWIRUS

nister Zdrowiaku-
kasz Szumowski po-
wiedziat kilkadni
temu, zekonieczne
sa kroki wodmraza-
niu stuzbyzdrowia. Oczywiscie
na myé$limiat nieaktualna
walke zpandemia,
koronawirusa, ale przywroce-
nie normalnej dziatalno$cipla-
cowek medycznych.Jakstwier-
dzit, todziatania niezbedne,bo
niebawem moze nastapic ol-
brzymi problemw leczeniem
tych wszystkichschorzen,
ktdére obecnie zesztyna plan
dalszy. Eksperci wdziedzinie
stuzby zdrowiawskazuja tez,

Majowe koncerty
przeniesione

Polska Filharmonia Sinfonia
Baltica w Stupsku informuje
oprzetozeniu dwochmajowych
koncertow. Uruchomita takze
internetowg opcje odebrania pie-
niedzy za bilety. W majumiaty od-
by¢ sie:Koncert Dyplomantow
Akademii Muzycznej w Poznaniu
,Cafe Bodo"oraz Bajkowa Nie-
dziela: ,Krasnoludkilubig nutki".
Obie imprezy zostatyprzetozone
nainny termin wsezonie arty-
stycznym 2020/2021.0soby,
ktore chcg odebrac pienigdze

za bilety wykupione naimprezy
wczesniej odwotane, moga to
zrobi¢ internetowo. Tizeba w tym
celu: wystac skanbiletow

do zwrotuoraz skanparagonu
(jesli zostat zachowany)na adres
impresariat@sinfoniabaltica.pl;
przesta¢ swojedane (imig,nazwi-
sko, petny adres),-poda¢ numer
konta do przelaniagotowki oraz
nazwe banku,w ktorymjest
konto. Filharmonia informuje
takze, zekasa ma dyzury w godzi-
nach 0d8-12 (tel.59 84238 39).
(MARA)

ze dalsze ograniczanie dziatal-
nosci placéwekmedycznych
mozesi¢ przetozyéna kolejna,
fale zgonéw,tymrazem zin-
nych przyczynniz
koronawirus. Wtym odmraza-
niu pierwszoplanowarolg maja,
placéwki podstawowejopieki
zdrowotnej, czyli popularne
POZ-ty czytez poradniero-
dzinne. To donich kierujemy
sig wpierwszejkolejnosci

w przypadkuwystapienia
probleméw zdrowotnych. Te-
raz takikontakt jest praktycznie
niemozliwy. Oczywiscie, wiele
placowek uruchomitodyzury
telefoniczne, podczasktérych
pielegniarka lublekarz udzie-
laja tzw.teleporad. Alechyba
nikogonie trzeba przekony-
wacé, ze taka formakontaktu

z lekarzemnie jestnawet pot-
srodkiem. Boile przedpande-
mia takie objawy, jakgoraczka,
kaszel, ostabieniei dusznosci
mozna bytood biedyskonsul-
towactelefonicznie, to obecnie
moga oneswiadczy¢o zaraze-
niu koronawirusem.A tojuz
powazne zagrozenie.O®

Dzien Ziemi wKwakowie
po angielsku

Obchodzony 22kwietnia na $wie-
cie DzienZiemi wSzkole Podsta-
wowej w Kwakowiezainspirowat
uczestnikow internetowejlekcii
jezyka angielskiegodo dyskusji

0 wspotczesnychproblemach
Srodowiskowych naszejplanety. -
Uczniowie poznawalispecjali-
styczne stownictwozwigzane

z ekologiag,srodowiskiem, przy-
rodg oraz wymieniali sie¢ pomy-
stami dotyczgcymitego,jak chro-
ni¢ nasza planete. UczyliSmysie
zasad segregacijismieci, wytgcza-
nia $wiatta,0szczedzania wody
oraz zastosowania odnawialnych
zrodetenergii. Uczniowie musieli
dopasowac wjezykuangielskim
rodzaje $miecido odpowiednich
Smietnikow oraz obrazkido napi-
sOw zwigzanych zochrong $rodo-
wiska -podkresla Katarzyna Wie-
czorek, nauczyciel zeSzkoty Pod-
stawowej im.Polskich Olimpijczy-
kow w Kwakowie.Dzien Ziemi
(Earth Day)jest najwiekszymeko-
logicznym $wietemswiata. Ob-
chodzony jestod 1970 roku.
(MAZ)

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 27.04.2020

Nominacje do Pomorskiej
Nagrody Artystyczne]

Dwie osoby ze Stupska otrzy-
maty nominacje do tegorocz-
nej Pomorskiej Nagrody Arty-
stycznej. To Marzenna Mazur,
dyrektor Muzeum Pomorza
Srodkowego w Stupsku iMa-
rian Zielinski.

Pomorska NagrodaArtystyczna
to najwazniejsza znagrdéd wo-
jewodztwa pomorskiegoprzy-
znawanych w dziedzinie kul-
tury. Marszatek wojewddztwa
pomorskiego wrecza statuetki
Gryfa laureatom, ktérzy w mi-
nionym rokubyli autoramiwy-
bitnych dokonanartystycznych
lub przyczynili siedo powsta-
nia wyjatkowego wydarzenia
kulturalnego.

W kategorii ,,kreacja" kapi-
tuta Pomorskiej Nagrody Arty-
stycznejnominowata Marzenne
Mazur zakierowanie projektem
restauracji BiategoSpichlerza,
w ktérym nowa oprawe otrzy-
mata m.in.Kkolekcja prac Stani-
stawa Ignacego Witkiewicza.

Z kolei za mecenat kultury
nominacj¢ otrzymat Marian
Zielinski za zakup fortepianu

Symbolem Pomorskiej
Nagrody Artystycznej
sg statuetki Gryfa

Yamaha dla Biatego Spichle-
rza, oddziatu Muzeum Pomo-
rza Srodkowego w Stupsku
oraz za wsparcie 53. Festi-
walu Pianistyki Polskiej
w Stupsku.

Gala wreczenia Pomor-
skich Nagréd Artystycznych
za rok 2019 miata odbyc¢ sie
dzi$ w Polskiej Filharmonii
Baltyckiej w Gdansku. Z po-
wodu pandemii zostata prze-
Yozona. W tym roku wyrdz-
nieni odbiora, statuetki, gdy
zostana zniesione ogranicze-
nia natozone rozporzadze-
niem Rady Ministréw Mimo
to procedura wyboru laurea-

Warsztaty online w maju
iczerwcu dla osob
chorych onkologicznie

Hm+#
Anna Czemy-Marecka
anna.marecka@poiskapress.pl

Zdrowiej" to programwar-
sztatéw online wspierajacych
radzenie sobie zestresemdla
os6b w trakcie leczenia onko-
logicznego iich bliskich, ktory
realizuje Ruch Spoteczny Pol-
skie Amazonki. Akcjarusza 5
maja.

rtttlr”

- Spotkaniaonlinesa zZrodtemin-
spiracji iwsparciem dlapacjen-
téw iich bliskich wcatej Polsce,
ktérzy czuja silnystres ichca le-
piej sobiez tymstresem radzié.
Obecnasytuacjamozeby¢szcze-
gblnie wymagajaca dla oséb
w trakcie leczenia onkologicz-
nego, ktore juz wczesniej do-
Swiadczaty przeciezduzostresu.
Przekazemy konkretna wiedze
i ¢wiczenia, ktére praktycznie

téw odbywasie bezzaktdcen.

,Mam nadziej¢,ze owyniku
glosowania dowiemy si¢ juz
niecbawem, kiedy bedzie
mozna w bezpieczny sposéb
si¢ spotkaci wspdlnie §wigto-
wac, czego wszystkimnam zy-
cze" - napisat na Facebooku
marszatek wojewodztwa po-
morskiego Mieczystaw Struk.

WubiegtymrokuWielka Po-
morska Nagrode Artystyczna
za catoksztattwybitnych osiag-
nieg¢ artystycznych marszatek
wojewodztwa pomorskiego
przyznat prof. Maciejowi
Swieszewskiemu. Natomiast
wyrdznienia za Kreacje Arty-
styczne, podobnie jaki tytut
Pomorskiej Nadziei Artystycz-
nej, trafity do muzykow. Wy-
rézniony  zostat  zespo6t
NeoQuartet, a Nadzieja Pomo-
rza zostatmtody muzykMaciej
Banachowski. Wérdd nagro-
dzonych znalazty si¢ znako-
mita malarka Beata Ewa
Biatecka i wybitnaaktorka Do-
rota Kolak, a za sprawowanie
mecenatu uhonorowana zo-
stata firma Kegar z Kepic.
Zbigniew Marecki

©®

pokazuja, jak wspierac siebie
na codzien. Cotydzien zajmu-
jemysieinnymtematem-mowi
Elzbieta Kozik, prezes Ruchu
Spotecznego Polskie Amazonki.

Warsztaty sa bezptatne.
Spotkania online odbywaja si¢
we wtorki 0 17.30. Zaplano-
wano cotygodniowespotkania
wmaju(od Smaja)i wezerwcu.

Abywziacudziatwwarszta-
tach, nalezy wypetni¢ formu-
larz na stronie internetowej:
https://forms.gle/tMhJEaVZ7Ez
r4Zcy7. Nastepnie na podany
adres mailowyprzyjda wszyst-
kie informacje techniczne
zwiazane ztym, jakdalej poste-
powaciwziaéudziat wspotka-
nin.O®

Zakonczono remont promenady w poblizu latarni morskiej wUstce. Naprawa nawierzchni
wna odcinku pomiedzy Nabrzezem Pilotowym alatarnia morska w porcie trwatkilka dni.
| Spacerowicze mogg swobodnie korzysta¢ z deptaka

Alek Radomski

27 kwietnia

Podpisano akt zawigzaniakonfe-
deraciji targowickie;.

[JSSMR

Il rozbiérPolski: Austriacy uro-
czyscie przejeli rzady wKrako-
wie.

W Filadelfii chirurgGeorge
Thomas Morton przeprowadzit
pierwszg operacije wyciecia wy-
rostka robaczkowego.

j$Mtl

Reichsfuhrer-SS Heinrich
Himmler wydat inspektorowi
obozéw koncentracyjnych
oberfiihrerowi Richardowi
Gluecksowi rozkaz zatozenia

w O$wigcimiu obozukoncentra-
cyjnego.

UMi

14 0s6b,w tym 6uczniow ze-
spotu SzkétGastronomicznych
w Szczecinie, zgineto w pozarze
kombinatu gastronomicznego
,Kaskada" w Szczecinie.

I

Xerox PARC zaprezentowatmysz
komputerowa, ktéraotworzyta
droge dla interfejsugraficznego.

fpl A —:\ DARIOM '

Adrian Zandberg,

Lewica Razem

Czytam, zeAndrzej Dudachce te-
raz oprzeCswojg kampanie

na sprzeciwiewobec komercjaliza-
cji szpitali.Jest todosy¢ komiczne,
poniewaz PiS wtasnieotworzyt
furtke dokomercijalizacii szpitali.

A AndrzejDuda teustawe podpisat.

Ryszard Terlecki,

Elzbieta Witek jestmarszatkiem
Sejmu, aJarostaw Gowinaktualnie
szeregowym postem.Jezeli kto$
w tzw.Porozumieniu uwaza,ze dla
czyich$ chorychambicji Prawo
iSprawiedliwo$¢ zgodzisie naja-
kiekolwiek zmiany,tosie myli.

IMm

UsD 42142

EUR 4,5330(-)
CHF 4,3116(-)
GBP 5,1898 M

(+) wzrost ceny wstosunku

do notowania poprzedniego
tek ceny w stosunku

do notowaniapoprzedniego
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Wydarzenia

W Scanii wolumen zamowien zmalal.
W slad za tym nastepuja zwolnienia

Zbigniew Marecki
zhigniew.marecki@gp24.pl

Stupsk \

Fabryka ScaniiwStupsku /
zwolni 44 osoby zatrudnione
w zaktadzie. Taka decyzjawy-
nika ze spadku produkciji
wtym przedsigbiorstwie 0 25
procent.

Oficjalny komunikat, ktéry
otrzymali§my od Scania
Production Stupsk s.A. jest
do$¢ ogdlnikowy. O szczegd-
Yach dowiedzieli$my si¢ nato-
miast od Mirostawa
Okuniewskiego, przewodni-
czacego Komisji Zaktadowej
NSZZ ,,Solidarno$¢"w stupskiej
Scanii.

Wedtug niego zwolnienia
44 0s6b obejma, 29. pracowni-
kéw z samejScanii oraz 15. za-
trudnianych przez agencje
pracy tymczasowej. Ci ostatni
otrzymaja wypowiedzenie ty-
godniowe, a pozostali - w za-
leznosci od stazu pracy
w Scanii - od dwdch tygodni

nM

Scania jest obecna w Stupsku od 1992 roku, stale poszerza oferte produkowanych pojazdéw.
W firmie do tej pory pracowato ponad 800 osdb.

do dwbéchmiesigey. Zwalniani
rzeczywiscie - tak jak infor-
muje zarzad firmy - na pozeg-
nanie otrzymaja dodatkowa
pensje. Juz teraz odbieraja za-
legte urlopy,a pdzniej beda im
wreczane  wypowiedzenia
bez koniecznosci $wiadczenia

pracy.

-Kierownictwo zdecydowato
si¢ na przeprowadzenie zwol-
nien, bo wolumen naszych za-
méwien radykalnie zmalat
w dtugimokresie. W rezultacie
skrocenie dniapracy doszesciu
godzin lub tygodnia pracy
do czterechdni nicby niedato.
Druga przyczyna tegoruchu jest

Pierwszy potwierdzony przypadek
koronawirusa w p0w1ec1% leborskim

Epidemia
Wojciech Frelichowski
wojciech.frelichowski@g-24.pl

Wojewo6dzka Stacja Sanitamo
- Epidemiologiczna w Gdan-
sku poinformowata o pierw-
szym przypadku zarazania
koronawirusem w powiecie
leborskim. Jest takze kolejna
zarazona osobaw Stupsku.

W komunikacie opublikowa-
nym w niedziele, 26 kwietnia,

DOBRY
W PONIEDZIALEK

%>

)> Nowy tydzien, nowe wydanie 1
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poinformowano, Zze w woje-
wodztwie pomorskim potwier-
dzono 14 nowych przypadkéw
zarazenia koronawirusem.
Obecno$¢ wirusa SARS-
CoV-2 u stwierdzono u8 oséb
z Gdanska, 1 osoby z powiatu
gdanskiego, 1 osoby z powiatu
starogardzkiego, 1 osoba z po-
wiatu kartuskiego,2 0s6bz po-
wiatu wejherowskiego oraz 1
osoby z powiatu leborskiego.
To pierwszy przypadek
koronawirusa w powiecie

Igborskim, ktére zostat po-
twierdzony badaniami.

Natomiast w sobotg, 25
kwietnia, Wojewddzka Stacja
Sanitarno - Epidemiologiczna
w Gdansku poinformowata
o kolejnym stwierdzeniu
koronawirusa u mieszkanca
Stupska. To szdsta osoba
w Stupsku. Do tej pory przy-
padki koronawirusastwierdzo
takze utrzech o6$bw powiecie
stupskim oraz u jednej osoby
w powieciebytowskim. O®

Burmistrz Miasta Leby
ogtasza pierwszy przetarg usiny nieograniczony

na sprzedaz nieruchomosci gruntowej, oznaczonej jako dziatka nr 498/3, o powierzchni 917 mz,
potozonej w tebie, obreb 2, przy ul. Dojazdowej. Dla nieruchomosci Sad Rejonowy w Leborku, Wydziat Ksiag

Wieczystych, p

I2i ksiggg wi

ta SL11/00015142/8. Dziatka stanowi wiasnos¢ Gminy Miejskiej Leba.

Dziatkanr 498/3, jest potozona w obszarze, naktérym obowigzuje Plan zagospodarowania przestrzennego
Leba - Pétnoc (Dz.U. Woj. Pom. 22019 r,, poz. 1886). Zgodnie zobowigzujacym planem zagospodarowania
przestrzennego obszar dziatkinr 498/3 oznaczony jestsymbolem 020.MU - tereny zabudowy mieszkalno-

-pensjonatowej i ustug.

Cenawywotawcza: 310.000,00zt plus 23% podatku VAT, tj. 381.300,00 zt brutto

Sprzedaz nieruch

$ci nastapi za najwyzsza ceng osiggnieta w przetargu.

Przetarg odbedzie sie4.06.2020 r.o godzinie 10.00; wsali konferencyjnejUrzedu Miastaw Lebie (pokdj

numer 1 na parterze w budynku).

W przetargu moga wziaé udziat osoby fizyczne i prawne, jezeli wniosg wadium w wysokosci 10% ceny wywo-
fawczej netto, tj. 31.000,00ztw terminie do 1.06.2020 roku i przedtozq dowdd wniesienia wadium komisji
przetargowej przed otwarciem przetargu. Terminem wniesienia wadium okresla sig dzierr wptywu $rodkéw
nawskazany nizejrachunek Urzgdu Miejskiego. Wadium nalezy wptacié w formie przelewu, na konto Urzedu
Miastaprowadzone wBanku Spétdzielczymw Lebieo numerze 66932400080000020220000010.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Miejskim w Lebie, pokdjnr 7, tel. 598661510, wewn. 39,

fax59 86613 37, adres e-mail: sekretariat@leba.eu.

Szczegdtowe ogtoszenie zostato wywieszone natablicy ogtoszeiw Urzedzie Miejskim wLebie (parter) oraz
zamieszczone na stronie internetowej Urzgdu Miejskiego w Lebie www.leba.eu i stronie biuletynu informacji

publicznej Gminy Miejskiej Leba www.lebabip.pl.

to, oczym juz informowali$my,
7e  przygotowujemy  Si¢
do zmiany oferty. Jesienia fa-
bryka chcebowiem wej$éna ry-
nek z autobusamispawanymi,
ktore maja, zastapic¢ autobusy
skrecane. Tospowoduje, ze zma-
leje zapotrzebowaniena monte-
réw, azwigkszy si¢zapotrzebo-

wanie naspawaczy, lakiernikow
i elektrykéw. Nie wiadomo jed-
nak,jakrynek zareagujenanowa
oferte. Pierwsze autobusy no-
wego typuzaprezentujemy jesie-
nia. Teraz nadjego wzorempra-
cuja fachowcywfabryce wlLahti
wFinlandii, gdzie takze przepro-
wadzonoredukcje zatrudnienia.
Ztego,co wiem,to wigkszaniz ta
w Stupsku -méwi Okuniewski.
Jak powiedziat przewodni-
czagcy ,,Solidarno$ci” w stup-

Skrécenie dnia pracy
do szesciu godzin
lub tygodnia pracy
do czterech dni

nic by nie dato

Mirostaw Okuniewski

skiej Scanii, ze wzgledu na za-
grozenie koronawirusem
przy produkcji autobusow
obecnie w fabryce w Stupsku
robotnicy pracuja w dwéch
grupach. Jedna pracuje
do godz.14.10,a drugazaczyna
dniéwke ogodz.15.10.

©®
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Ceny paliw nadal w do6t
Jak informuje serwise-petrol.pl,
detaliczne cenypaliw z tygodnia
na tydziensg coraz nizsze ipierw-
szy raz odmarca 2016 r. Np.éred-
nia ogolnopolska cena 95-okta-
nowej benzyny t03,99 zt za litr.
Natomiast $rednia cenaoleju na-
pedowego wynosi aktualnie4, 11
zt za litr. Jak podaje biuromakler-
skie BM Reflex,ktore dzita

na rynku branzypaliw oraz han-
dlu paliwamiptynnymi, w Polsce
od poczgtkumarca odnotowano
obnizki rzedu86 groszyna litrze
benzyny i90 groszyna litrze oleju
napedowego. W Stupsku cena
oleju napedowegojest juzponizej
4-z7tza litr. Odkilkunastu dnijest
tak nie tylkona stacjach E.Leclerc
ieMila, ktorezazwyczaj majg naj-
nizsze cenypaliw w miescie,ale
réwniez na stacjachOrlen. Np.
przy ul.Gdanskiej, czyBattyckiej.
Cany paliwa dieslowskiegospadty
ponizej 4zt réwniez nastacii
Circle K przyul. Wolnoéci oraz

na stacja Oktan(ul. Mierostaw-
skiego iBanacha). Wedtugprog-
noz e-petrol,ostatni tydzien
kwietnia przyniesie dalszeobnizki
cen na stacjach.Przewidywane
przedziaty cenowe dlaposzcze-
golnych gatunkéwpaliw wygla-
dajg nastepujgco: 3,83-4,02 zt/|
dla benzyny 95-oktanowej,dla
diesla 3,93-4,10 z4/1i1,73-1,79 /|
dlaautogazu.

(WF)

Chcesz mieé codziennie rzetelne
I sprawdzone informacje
ze Stupska i okolic?

Zamow juz dzis

prenumerate Glosu!

Zafoliowang gazete dostarczymy
codziennie rano do Twojego domu.

Realizacja oferty mozliwa w wybranych
obszarach podanych miejscowosci:
w Stupsku. Kobylnicy. Siemianicach. Ustce

Zadzwon pod numer 94 3401114

od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 9.00 do15.00
lub wyslij e maila na adres: prenumerata.gdp@polskapress.pl

XT

'oszczedzasz w poréwnaniu z sumg,
cen detalicznych w miesigcu maju 2020.


mailto:sekretariat@leba.eu
http://www.lebabip.pl
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Mimo ograni

shupski

Anna Czemy-Marecka
anna.marecka@polskapress.pl Jijl
Dptetmztirammm

Epidemia koronawirusa spo-
wodowata, ze wszystkie szpi-
tale iporadnie przesunety
czesé planowych zabiegow
oraz wizyt. To nie oznaczajed-
nak, ze odsytaja chorych.
SprawdzilisSmy, jak to wyglada
w stupskim szpitalu.

- W WojewddzkimSzpitalu Spe-
cjalistycznym wStupsku wpet-
nym wymiarze pracuje pion on-
kologiczny, czyli oddziaty he-
matologii, onkologiii chirurgii
onkologicznej -informuje Mar-
cin Prusak, rzecznik szpitala. -
Mozna powiedzie¢ nawet, iz
pracuja jeszcze intensywniejniz
dotychczas, bo przyjmuja pa-
cjentéw z rejonu Koscierzyny,
gdyz tamtejszyszpital nieprzyj-
muje pacjentéw onkologicz-
nych po tym, jak zostat prze-
ksztatcony w szpital jednoi-
mienny na czas epidemii. Po-
nadto znormalna intensywnos-

Wydarzenia

TAIHY wmm MMmuw

niczen zwiazanych z e
szpital przyjmuje i leczy choryc

W szpitalu w Stupsku pracuje SOR, pion onkologicznya takze oddzialy: choréb wewnetrznych,
radiologii, nefrologii, potozniczo-ginekologiczny, stacja dializ, a takze OIOM

cia przyjmuja pacjentéw SOR
oraz nocnai $wiatecznaopieka
chorych znajdujaca sig w szpi-
talu, a takze oddziat choréb
wewnetrznych, oddziatradio-
logii, oddziatnefrologii, stacja
dializ, oddziat potozniczo-gine-
kologiczny, atakze OIOM.

Na dowdd rzecznik podaje
kilka danych statystycznych.

I tak: odziat choréb wewnetrz-
nych w styczniu miat 198 pa-
cjentow, w lutym 184, awmarcu
(kiedy wesztyograniczenia)170.
Oddziat potozniczo-ginekolo-
giczny w styczniu miat307 pa-
cjentek, wlutym?298,awmarcu
257. Niektoreoddziaty szpitalne
w czasie epidemii maja wrecz
wigcej pracy nizprzed nia, np.

oddziat onkologii kliniczne;j,
chemioterapii i badan klinicz-
nych w styczniu miat 538 pa-
cjientéw, w lutym 465,
awmarcu juz563.

Jak informuje Marcin Prusak,
w poradni onkologicznejprowa-
dzone sa programy lekowedla
pacjentow. Pracuja takze inne
poradnie zajmujacesi¢ np. zdje-

W Ustce powstat superPSZOK

Bogumita Rzeczkowska
bogumila.rzeakowska@gp24.pl

Ustczanie moga oddawac zu-
zyte materiaty do nowoczes-
nego Punktu Selektywnego
Zbierania Odpadéw Komunal-
nych. PSZOK.ktory powstat

z kilkumilionowym dofinan-
sowaniem. dziata odpotowy
kwietnia.

- Inwestycja zakonczyta sig
wmarcu,aPSZOK oficjalnieroz-
poczat dziatalnos$¢lSkwietnia -
informuje ElizaMordal, rzecz-
niczka prasowa Urzedu Miasta
w Ustce. -Nowy obiektpowstat
na terenie Zaktadu Gospodarki
Komunalnej w Ustce, ktoryin-
westycj¢ zrealizowat.

Rzeczniczka usteckiegoratu-
sza podkredla,ze PSZOK jestbar-
dzo dobrzei nowoczesnie wy-
posazony, miedzyinnymi wma-
szyny umozliwiajace szybkie
zgniatanie wyselekcjonowa-
nych odpadéw. Znacznie ogra-
nicza tokonieczno$¢ transpor-
téw, coprzynosi oszczednosci,
takze sprzyja $rodowisku.
PSZOK jest wygodny réwniez
dla uzytkownikéw- dzigki ram-
pom przywiezione odpady
mozna bezposrednio wrzucaé
do konteneréw, bez koniecz-
nosci ichdzwigania.

PSZOK powstawat od kwiet-
nia 2019 roku do marca 2020
roku. Inwestorem jest Zaktad
Gospodarki Komunalne;j
w Ustce. Warto$éinwestycji to
ponad 10,1 min zt, zdofinanso-
waniem prawie 6 minzt.

- Pieniadzesptywaty donas
transzami wmiar¢ wykonywa-
nych robét - méwi Grzegorz
Nosewicz, prezes usteckiego
ZGK. - Zaptacilismyjuz wszyst-
kim wykonawcom, zakupili-
$my wyposazenie,zatozylismy
kamery, czekamy nadostawe
myjki ciSnieniowej do mycia
kontenerow.

Kazdy mieszkaniec Ustki
moze przywiez¢ do PSZOK-u
wiasnym transportem i zosta-
wiétamnieodptatniei bezlimitu
kazdy rodzaj odpaddéw, ktére
zbiera si¢ selektywnie. To pa-
pier, tworzywasztuczne, szkto
kolorowe i bezbarwne, opako-
wania, bioodpadyi odpadyzie-
lone, popioty,przeterminowane
leki, chemikalia i opakowania
po nich, $wietléwki, zaréwki,
lampy fluorescencyjne, zuzyte
baterie i akumulatory, sprzet
elektryczny ielektroniczny, gruz
betonowy, odpadybudowlane
i rozbiérkowe, zuzyte opony,

Ustecki PSZOK jest wyposazony m.in. w maszyny umozliwiajace
szybkie zgniatanie wyselekcjonowanych odpadéw

meble iinne odpadywielkoga-
barytowe.

- Mam nadzieje, ze ludzie
wkoncu zrozumieja, ze wywoz
odpadéw dolasu niema sensu.
Po coniszczy¢srodowiskoi na-
raza¢ si¢ na kary, jedli to
wszystko mozna przywiezé
do nas- prezeszacheca do ko-
rzystania z PSZOK-u.

To nie jedyne zadania wra-
mach tej inwestycji. Powstat
takze punkt,,Drugie zycie".Beg-
dzie tomiejsce pozostawiania
sprzetu, wyposazenia, mebli,
ktére da sig jeszcze naprawic
i ponowniewykorzysta¢. Na te-
renie ZGK powstat budynek
warsztatowo-magazynowy,
w ktérym bedzie naprawiany
sprzet RTViAGD, meble, do-
starczane do PSZOK, a ktéry
pOzniej trafido MOPS lubinnej
organizacji pomocyspoteczne;.
,,Drugie zycie" zostanie uru-
chomione wkrétce.

- Wystarczy ztozy¢ ustne
oswiadczenie, Ze sprzet moze
jeszcze komus stuzy¢ - dodaje
prezes. -Jesli kto§nie mawtas-
negotransportu, moze zamowic
gounas. 50 ztotych odprzewozu
W poréwnaniuz innymicenami
nie jestkwota wygdrowana,

PSZOK czynny jest od po-
niedziatku do piatku w godzi-
nach 8-16, aw sobote w godzi-
nach10-14.0®
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ciem szwéw u pacjentéw
po operacjachi zabiegach.

- W poradniach szpitalnych
wida¢ spadekliczby pacjentow,
ale nadal przyjmuja wielu cho-
rych -moéwi rzecznik.- Naprzy-
ktad poradnia patologii ciazy
W styczniu miatal24 pacjentki,
w lutym134, aw marcu 68. Po-
radnia okulistyczna wstyczniu
przyjeta727 pacjentéw,wlutym
671, a w marcu 534. Na 29 po-
radni wskazanychw danych sta-
tystycznych, pracuja niemal
wszystkie. Jedyna poradnia,
ktéra wmarcu nieprzyjeta zad-
nych pacjentéw, byta poradnia
stomatologiczna. Pozostate pra-
cuja intensywnie. Wszystkie po-
radnie specjalistycznew stycz-
niu przyjety 14 878 osdb, wlu-
tym 14 857 0séb, a w marcu 9
760 os6b. Nalezy zwrocié
uwagg, ze poradnie udzielaja
gltéwnie teleporad. Jedynie
wuzasadnionych sytuagachpa-
cjenci przychodzado poradni.

Rejestracja telefonicznapa-
cjentéw czynna jest od ponie-
dziatku dopiatku wgodz.7.30-
14.30. Numer kontaktowy: 59
84 60700.

- Pracowniceinfolinii prosza
pacjentow o umawianie si¢

idemia,

na wizyty pounormowaniu si¢
sytuacji epidemicznej - dodaje
rzecznik. - Rejestratorki niekto-
rych poradni, naprzyktad choréb
ptuc,sametelefonuja dopacjen-
téw, ustalajac,zgodnie ze wska-
zaniami medycznymi,czy stan
zdrowia pacjenta wymaga,aby
przyszedt on teraz na badania,
czy wterminie pdzniejszym, czy
tezmozeskorzystaézteleporady.
Spodziewamysie, zeobecne re-
gulacje prawne wstrzymujace
przyjmowanie pacjentow plano-
wych wszpitalach zostana znie-
sione przed koncem epidemii.
W tej sprawie musimy jednak
czekaéna rozwojsytuacji epide-
micznejoraznadecyzje Minister-
stwa Zdrowia.

Rzecznik podat nam dane
zjednegodnia pracyporadni he-
matologicznej iporadni onkolo-
gicznej. W poradni hematolo-
gicznej na wizyty zapisanych
byto22 pacjentéw.Z tejgrupy 15
przeniesiono na inny termin, 2
pacjentowotrzymatoteleporady,
alpacjentprzyszedtdoporadni.
W poradnionkologicznej zapisa-
nychbyto29 pacjentéw:16 wizyt
przeniesiono na inny termin,
udzielono7teleporad,a 6 pacjen-
téwdotarto doporadni. ©O®

Porozumienia
w zakladach pracy

Stupsk
Zbigniew Marecki
zhigniew.marecki@gp24.pl

Juz kilkanascie porozumien
miedzy pracownikami apra-
codawcami z regionu stup-
skiego dotarto do Parnstwowej
Inspekgiji Pracy. Narazienikt
ich nie sprawdza.

- Zgodnie z obowiazujacym
prawem pracodawcy,gdzie nie
ma zwiazkéw zawodowych,
a sa zawierana porozumienia
migdzy pracownikamiapraco-
dawcami, musza przestaé
w ciagu pieciudni odich zawar-
cia kopie tych porozumien
do Panstwowej Inspekcji Pracy,
gdziesa rejestrowane. Rejestra-
cja odbywasi¢ na poziomieod-
dziatéw okregowych PIP. Z na-
szego regionu juz trafito przy-
najmnie;j kilkanascietakich po-

rozumien - mowi Anna Boba,
kierownik stupskiegooddziatu
PIP.

Porozumienia sa zawierane
- jak przewiduje prawo -wspo-
séb przyjety u danego praco-
dawcy.To oznacza,zereprezen-
tacja pracownikow, ktérapod-
pisuje porozumienie,moze by¢
tworzona narézne sposoby.

- Unas porozumieniepodpi-
sato dwéch pracownikow, ktd-
1Zy cieszasie najwiekszymzau-
faniem pracodawcy - poinfor-
mowat naspracownik jednej ze
stupskich firm.

- Na razie nie kontrolujemy,
jak zawieranesa porozumienia,
choéniedasig wykluczyé,zetak
bedzie w przysztosci. Istotne
jest, abyporozumienie zawie-
rato informacje o czasie pracy
pracownikéw, wynagrodzeniu
oraz zasadach przestojowego-
wylicza AnnaBoba.©®

Pani Liliannie Wolczyk

najszczersze wyrazy wspétczucia z powodu $mierci

Mamy

sktadaja
Dyrekcja oraz pracownicy
Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Smotdzinie
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Pandemia dotyka nas wszystkich, ale zwtaszcza -

||
sen Ior Z e , osoby starsze. Koronawirus ogranicza nas, zmusza

do zmiany zwyczajow. Dlatego musimy wzajemnie

Zad baj O Siebie' sie wspiera¢. Z myslg 0 osobach 60+ powstata
m

inicjatywa #MojaPamiqgtka. Seniorze zadbaj O siebie
i wez w niejudziat!

Ogranicz przebywanie Poza domem zastaniajustainos
w miejscach publicznych szalikiem, chustkg lub maseczkg
Czesto i doktadnie myjrece Odzywiaj sie zdrowo

Nawadniaj organizm Podziel sie swojg historig!

Seniorze! Podziel si¢ swojg historiq|

Wez udziat w akcji #MojaPamiqtka i podziel sie
swojg historig z mtodszym pokoleniem. Napisz
- wspomnienia, nagraj je lub stworz album.
Pamlq'tka Niech punktem wyjScia do opowiesci bedzie
fotografia, dokument, list. Co$ z Twojego

rodzinnego archiwum.

Na bazie nadestanych wspomnien i prac

Akcja Muzeum Historii Polski pod honorowym Muzeum Historii Polski zorganizuje wystawe.

patronatem Prezesa Rady Ministrow.

o _ . Szczegoty akciji:
Doswiadczenie pandemii to dla mfodych
czesto pierwsze epokowe przezycie. Dla Ciebie mojapamiatka.muzhp.pl
jedno z wielu. Przezytes wojne, wybor Polaka na
papieza, stan wojenny, upadek PRL-u. 0693 606 368

Szukasz pomocy? WejdzZno www.90v.pi/web/karanawtrys,/pOmOc

KPRM
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Dorota Kowalska
redakcja@polskatimes.pl

Wmsamm

Chaos, chaos,chaos-tymi sto-
wami moznaokreslié¢ to.co
dzieje sie wokot tematumajo-
wydi wyboréw prezydenckich.

Projekt ustawy, ktéra umozli-
wiataby przeprowadzenietych
wybordw korespondencyjnie,
wciaz jest wSenacie, wktorym
Prawo iSprawiedliwo$¢ nie ma
wigkszosci. Premier Mateusz
Morawiecki apelowat do mar-
szatka TomaszaGrodzkiego, by
izby wyzsza jak najszybciejza-
jeta sie ustawa, ale wyglada
na to, ze marszatek niewiele
robi sobie z tychapeli.

Mimo ze projektu nie ma,
rzad szykuje si¢do wyborow.
Problem w tym, ze lamie
po drodze prawo. Panistwowa
Komisja Wyborcza zostatapoz-
bawiana kontrolinad przygoto-
waniem dowybordw, akcja kie-
ruje wicepremier Jacek Sasin,
ktéryprzyznat, ze kartywybor-
cze juzsa drukowane przez Pol-
ska Wytworni¢ Papieréw War-
to$ciowych.

Woczesniej o drukowaniu
kart wspominat europoset PiS
Adam Bielan.Jednak, jak usta-
lit Onet,obaj panowiemijaja si¢
z prawda. Zamowienietrafito
do prywatnej spdtkiSamindruk
z Brodnicy. Samindruk
jest kontrolowany przez berlin-
ska firme¢ Gather Druck und
VertriebGmbH.

Inna rzecz, ze to dziatanie
niezgodne z prawem, boprzy-
gotowania do wyborow kore-
spondencyjnych nie moga si¢
odbywac bezprzyjecia ustawy,

Polacy protestuja na
Brandenburgii pisze

Paulina Gadomska
redakcja@gazeta.wroc.pl

Kilkaset os6b protestowato
na granicy pobko-niemieckiegj
wZgorzelcui Goerlitz.Doma-
galisig otwarcia

granicy dla os6b pracujacych
w sgsiednim kraju. Premier
Brandemburgii apeluje w tej
sprawie do polskiego rzadu.

Dla kogo$, ktomieszka w glebi
kraju, takasytuacja moze by¢

we wybory

duzym

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 27.04.2020

rezydenckie

znakiem zapytania

o th .

Rosnie napigcie przed wyznaczonymina 10 maja korespondencyjnymi prezydenckimi
wyborami. Opozycja stara sig zablokowaé rzadzacych przed wprowadzeniem planuw Zycie

ktéra takiewybory umozliwia.

- Wybory musza by¢ wolne,
tajne, powszechne i réwne.
A przede wszystkim bez-
pieczne dla Polek i Polakow.
Zrobig wszystko, by takiebyty
- méwita wicemarszatekSejmu
Malgorzata Kidawa-Btonska.

- Chciatbymzapytaé Sasina,
jakim prawem angazuje pub-
liczne pieniadze,szykujac wy-
bory, ktére jeszcze niesa pra-
wem - pytal marszatek Senatu
Tomasz Grodzki. - Ustawa jest
w Senaciei jest jeszcze daleka
do zatwierdzeniaczy odrzuce-
nia. To podlega pod Trybunat
Stanu. Nie wolno bezkarnie
wydawac publicznych pienig-
dzy,bo jakméwi artykut7 Kon-

nie do konca zrozumiata. Dla
mieszkancow pograniczabrak
mozliwodci  swobodnego
przekraczania granicy to
w wielu przypadkach po-
wazne ktopoty.

- Moja firma w Goerlitz
obecnie nie funkcjonuje, ale
mQj mazmusiat zosta¢ ponie-
mieckiej stronie - opowiada
pani Edyta, ktéra mieszka
w Zgorzelcu.- Pracodawca za-
powiada, ze juz niedtugo ru-
szy itu jest dylemat: zosta¢ tu,
gdzie mamy mieszKkanie, ro-

stytucji, wtadzadziata wgrani-
cach prawa- dodatGrodzki. Ko-
lejnym kiopotem dlaPiS sa sa-
morzadowcy. Do wojtéw, bur-
mistrzéw i prezydentéw
miast dotarfowystane mailem
z adresuwybory2020@poczta-
polska.pl i podpisane ,,Poczta
Polska" pismo,wktéryc¢h firma
zwraca si¢ o przekazanie urni
danych zespisu wyborcow.
Wielu samorzadowcow za-
powiedziato, ze nie udostepni
danych mieszkancéw, bo Po-
czta niema podstawy prawne;j,
by ichzada¢, pismonie zostato
przez nikogopodpisane. Prezy-
denci Gdanska iSopotu poszli
o krok dalej. - Ztoz¢ zawiado-
mienie doprokuratury o moz-

dzicow, dziadkéw, o ktérych
trzeba zadbad, czy przejsé
przez granicg i zosta¢ postro-
nie, gdzie mamy miejsce
pracy.

Takich oséb jak pani Edyta
jest wiele. Zazwyczaj firmy
niemieckie daty im ultima-
tum: albo zakwaterowanie
po stronieniemieckiej, a wigc
roztaka z rodzina,albo rozwia-
zanie umowy o prace.

- Ludzie! To nie tak, ze na-
gle zamkneliSmy granice
i po problemie- denerwujesie

liwosci popetnienia przestep-
stwa polegajacegona wytudze-
niu danych osobowych - mé-
wita Aleksandra Dulkiewicz.

Zareagowata tezPanstwowa
Komisja Wyborcza,informujac
samorzad, ze wniosek Poczty
powinien by¢ podpisany elek-
tronicznie. Wedlug PKW
do wnioskupowinna by¢dota-
czona kopia ,,rozstrzygniecia
organu administracjirzadowe;"
naktadajacego na Pocztgobo-
wiazek, ,,z ktorymwiaze si¢ ko-
nieczno$¢ pozyskania danych
ze spisuwyborcow". Takiej ko-
pii nie zataczono. W piatek sa-
morzadowcy dostalikolejnego
maila, tym razem z wymaga-
nym podpisem.

ICy, premier

listd

o polskich wladz

pan Dariusz ze Zgorzelca,
ktéry nie moze swobodnie
prowadzi¢ dziatalno$cigospo-
darczej. -JesteSmy jednym or-
ganizmem, jeste$my jednym
miastem. Granica od dawna
jest umowna. To tak jakbyscie
teraz Warszawe na pot prze-
dzielili.

I dodaje:,,Po jednej stronie
mamy rodziny, po drugiej bi-
znesy czy prace i odwrotnie.
Kto§ tam w Warszawie nie
zdaje sobie sprawy z tego, jak
wielki to jest problem. Nie

Wrtodarze alarmuja, tez, ze
nie machgtnych dozasiadania
w komisjach wyborczych.
W Polsce jest ich 27 tys. Po-
trzeba 0k.250 tys.os6b, ale nikt
sie niekwapi, aby liczyégtosy
wyborcow. - Na22 kwietniazo-
stato wWarszawie powotanych
237 na 750 komisji obwodo-
wych. Tam, gdzie nie zostaty
powotane, wynika toz faktu,ze
brakuje 0s6b do minimalnego
sktadu komisji - stwierdzita
W rozmowie z agencja
Newseria Biznes Karolina
Gatecka, rzeczniczka prasowa
Urzedu m.st. Warszawy.

Negocjacje ws. wyboréw,
takze tezakulisowe, trwaja.Se-
nator JanFilip Libicki zamiescit

pytanych MMMhl 1*04M
prezydenckim

wyborom torespoinrimjpijiii
na K) rrra«3

na Twitterze wpis, z ktérego
wynika, ze wSejmie powstata
nowa wickszos$¢, ktérabedzie
chciata doprowadzi¢do przeto-
zenia wybordwprezydenckich.
W rozmowie z,,Gazeta Wybor-
cza" polityk przyznal, ze jej
utrzymanie jest trudne, bo
w sktad wiekszosci wchodza
rézne ugrupowania. W ocenie
Libickiego, jesli opozycja
utrzyma swoja wigkszos¢,
wowczas bedziemozna odwo-
Ya¢ marszatek Elzbiete Witek,
ktéra zastapitby Jarostaw
Gowin. Czytak sigstanie? Wy-
dajesie, zecoraz bardziejrealny
scenariusz to ten, w ktérym
majowe wybory jednak si¢nie
odbeda.

tylko u nas. Kazde przygra-
niczne miasto tak funkcjo-
nuje".

W imieniu niemieckich
pracodawcéw glos zabrat
premier Brandenburgii i ko-
ordynator rzadu w Berlinie
do spraw wspdtpracy polsko-
niemieckiej Dietmar Woidke.

,,Strona niemiecka rozumie
kontrole graniczne, ktdre
wprowadzita Polska, ale mu-
simy réwniez pamigtaé, ze
granica przecina wspolny re-
gion gospodarczy" - podkre-
$lit Dietmar Woidke w liscie
do polskich wtadz.

I zaznaczyt: ,,Moim zda-
niem, osoby dojezdzajace
do pracy powinny mie¢ mozli-
wos¢ dotarcia doswojego miej-

PRACOWNICY POCZTY
TO TEZ POLACY

Pracownicy Poczty
Polskiej twierdza, ze
obstuga przez nich
wybordéw prezydenckich,
ktére miatyby sie¢ odbyé
korespondencyjnie, to
zty pomyst. - Jedli znamy
sondaze, to wiemy, ze
80 proc. Polakéw jest
przeciwnych wyborom 10
maja. Listonosze to tez
Polacy, ktérzy boja sig o
zdrowie - mowit Agencji
Informacyjnej Polska
Press przewodniczacy
prezydium Zwiazku
Zawodowego
Pracownikéw Poczty
Stawomir Redmer.

LAMANA DEMOKRACJA,
NARAZANI LUDZIE

Politycy opozycji, wielu
prawnikéw, w tym
konstytucjonalisci

podnosza, ze wybory
beda niekonstytucyjne,

Yamana jest demokracja,

narazani sa listonosze
icztonkowie komisji
wyborczych, nie kazdy
posiada skrzynke
pocztowa, nie wszyscy
mieszkaja pod swoimi
adresami zameldowania.
Trudno méwié
o kampaniach
wyborczych, nie méwiac
juz o tym, ze Trybunat

Konstytucyjny wiele lat

temu orzekt, iz zmian

w kodeksie wyborczym

nie wolno wprowadzaé

pdzniej niz pét roku
przed wyborami.

sca zatrudnienia po drugiej
stronie granicy".

Jak zapowiedziat rzecznik
rzadu Piotr Muller, we wtorek
lub $rodg rzad ma rozmawiaé
o otwarciu matego ruchugra-
nicznego. Chodzi m.in.wasnie
0 0sobyz pogranicza pracujace
w Niemczechlub Czechach.

- Jezeli w weekend sptyna
do nas informacje dotyczace
liczby zachorowan, chociazby
u naszychsasiadow zagranica,
przy tychnajblizszych terenach
granicznych, wtedy trzeba beg-
dzieoceni¢ toryzykoi zdecydo-
wac, czyje podejmujemy i czy
otwarty zostanie maty ruch
graniczny bez kwarantanny -
zadeklarowat rzecznik rzadu
w Radiu Zet.
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Gorace igraszki 6 x z rzedu - ten ,sport” nigdy sie
nie nudz! Nie musisz nawet wychodzC z domu...

MESKOSC W ROZMIARZE XL
ZAWSZE GOTOWA DO

L

Artykut reklamowy

Przestain wmawiac sobie, ze lata goracych podbojow juz dawno za Tobg, a dobra
ksigzka i herbata to wszystko, czego potrzebujesz do szczescia. Poznaj innowa-
cyjng formute, ktéra moze btyskawicznie postawi¢ Twojg meskos¢ do pionu i dodaé
jej nawet 5 cm dtugosci podczas wzwodu. Przekonaj si¢, ze w domowym zaciszu masz
szanse doswiadczac ekstremalnych wrazen.

ewolucyjny wspomagacz

meskosci podbija serca ty-

i¢cy kobiet i mgzczyzn pod
kazda szerokoS$cia geograficzna.
Dzieki niemu juz 69 879 par
przekonato sig, ze czas spedzony
w domowych pieleszach moze by¢
bardziej emocjonujacy od egzo-
tycznych wycieczek i ryzykownych
sportéw razem wzietych. Terazko-
lej na Ciebiei Twoja druga potowe.
Juz niedtugo nie znajdziecie nawet
chwili na nude! Przygotujcie sie¢
nato, ze w Waszej sypialni bedzie
nami¢tnie, goraco i intensywnie.

3 kroki do eksplozji
namietnosci - wystarczy
1 dawka dziennie!

3 - zwykle na-
= Oczynia krwiono$ne w obre-
bie przyrodzenia rozszerzaja si¢
0 45% i przyspiesza si¢ doptyw
krwi do pracia. Erekcja staje si¢
mocniejsza i zwigksza si¢ masyw-
nos$¢ cztonka w stanie gotowosci.

1i 4maok - substancje

czynne moga, rozszerzy¢ ciata
jamiste nawet o0 51%. To oznacza,
7ze meskosé zyskuje nawet 5 do-
datkowych cm, a czas wzwodu
wydtuza sie nawet o 56 minut.

16 dniach - libido szy-
buje w goére i uwalniaja si¢
imponujace poktady mitosnej
werwy, dzigki czemu panowie
moga, szczytowaé nawet 6 X
zrzedu. Mozesz zyskacé stata go-
towos$¢ do dziatania i niebywata
pewnosc¢ siebie!

IST1loHDbCIT

,,Koniec z kom-

pleksem ,,ma-

tego"! Mizer-

na, mesko$¢ za-

stapito potezne

przyrodzenie, kté-

rym zachwyca si¢ moja zona.
Wystarczyto mi 14 dni, by po-
zegnaé niepeine wzwody i zy-
ska¢ kilka dodatkowych centy-
metrow w obwodzie i dtugosci.
Rewelacja!"

Mariusz, 43 1. Kobytka

Milosny ,,areszt
domowy"' to sama
przyjemnosc¢!

W konicu masz mozliwos¢, zeby

zaszy¢ sie¢ z ukochang w domo-
wym zaciszu, ale zamiast cieszy¢

Juz od 1. dawki substancje czynne docieraja do komérek, a nastepnie
wzmacniaja i uelastyczniajq ich strukture. Po kilku dniach stosowania
$rodka zwicksza si¢ objetos¢ ciat jamistych i ciata gabczastego czton-
ka. Tym samym mesko$¢ staje sie grubsza, dluzsza (nawet o 5 cm!)
i znacznie twardsza niz przed rozpoczeciem stosowania specyfiku.
To jeszcze nie wszystko! Pionierski preparat dodaje réwniez werwy,
poprawia samopoczucie fizyczne i psychiczne oraz wspiera odpor-
nos$¢. Takie dziatanie zawdzieczamy bogatemu sktadowi, zawieraja-
cemu m.in. cynk. Pierwiastek ten pomaga w prawidtowym funkcjo-
nowaniu systemu immunologicznego i chroni komérki
przed stresem oksydacyjnym, ktory upos$ledza bariery
ochronne ciata. Redukujac stres oksydacyjny w ko-
moérkach, wzmacniamy odporno$¢ catego organi-

zmu na infekcje wirusowe, bakteryjne i grzybicze.

' 7 ognistych korzysci
=/ wkazdejdawce!

Co mozesz zyskaé,

regularnie stosujac
pionierski srodek?

* Twarda mesko$¢ zawsze
gotowg do akcji

= Kontrole nad wzwodem

= Wielokrotne szczytowania
—do6 x zrzedu

« Silne erekcje wydtuzone
nawet 0 56 minut

= Mnéstwo emocjonujacej
rozrywkiw domowych
pieleszach

= Stymulacje odpornosci
organizmu na infekcje

Imponujgce wymiary
przyrodzenia i
- nawet +5cm  f

si¢ ta sposobnoscia, narzekasz na
nudg? Nie traé wigcej czasu, bo
okazja, by rozpali¢ Wasza relacje,
moze si¢ szybko nie powtdrzyc.
Skoro WIECEJ czasu przebywasz
w domu, wykorzystaj te chwile, by
osiaga¢ w 16zku WIECE]J satysfak-
¢ji! Pomoze Ci w tym pionierski
§rodek wzmacniajacy, ktéry jak
zaden inny podnosi mgskie moce,
wydtuza erekcje, zwicksza obje-
to$¢ przyrodzenia irozpala ogien
w sypialni. Wyobraz sobie, ze juz
niedtugo, zamiast ogladaé prze-
widywalne seriale i nudne progra-
my TV, zapewnisz sobie i partner-
ce o wiele bardziej emocjonujaca
rozrywke. Bedziecie bawié sig
w sypialni rano, w potudnie, wie-
czorem i w nocy, szczytujac nawet
6 x z rzedu. Pewnie juz domy$lasz
sig, jak potgzna dawka mitosci
dobroczynnie wptynie na Wasze
samopoczucie i na Wasza relacje.

»Kochamy sie w sypialni,
salonie, kuchni —

w catym domu!”

»Z Ela jesteSmy
matzenstwem

od 28 lat Jak

to zwykle wsrdd

par zdtugim stazem

bywa, migdzy nas tez wdarta sig
rutyna. Mtodzienicza namigt-
nos¢ wygasta, adawne wieczorne
igraszki zastapito wspdlneoglada-
nie telewizji wsypialni. Wszystko
sig zmienito, kiedy przeszedtem
na wczesniejsza emeryturg. Po
odejéciu ze stuzby, zaczatem spe-
dza¢ w domu duzo czasui juz po
miesiacu poczutem, Ze czego$ mi
brakuje. Zamowitem preparat
na potencje i wtedy caly Swiat
zawirowat! Po 2 tygodniach sto-
sowania preparatu moja meskosé
urosta 0 5 cm, a we mnie wstapi-
ty niezwykte mitosne moce. Ela
stwierdzita, ze ten ,,nowy" Wal-
dek jest facetem, o jakim zawsze
$nita. Teraz potrafimy kochacd si¢
od zmierzchu do rana — nawet
6 x z rzedu. Juz nie mamy czasu
na siedzenie przed telewizorem!"

Waldek (561.), byly policjant

Podgrzej atmosfere
w Waszej mitosnej alkowie

Masz apetyt na mito$¢, ktéra spra-
wi, ze kazdy Wasz wspdlny dzien
stanie si¢ niezapomniany? Naj-
wyzsza pora wyjs¢ ze sfery marzen
i przej$¢ do dziatania. Nie ma zna-
czenia, czy od niedawna jestescie

Pierwsze 100 osdb, ktore
zadzwonig do 18.05.2020 r.,
otrzyma 100% REFUNDACJI
OD PRODUCENTA! — X

07

»W naszym zwigzku
znowu iskrzy™

»Przez proble-

my z potencja

przyszto$¢ mo-

jego matzen-

stwa wisiata na

wtosku.  Kochali-

$my si¢ z Ewa tylko okazjo-
nalnie i nawet te sporadyczne
zblizenia pozostawiatly uczu-
cie niedostatku. Balem sig
kolejnych tézkowych porazek,
wiec w ogole przestatem oka-
zywaé zonie, ze wciaz mnie
pociaga. Az w koncu zdecy-
dowalem, ze musz¢ rozwia-
zaé ten problem i zaméwitem
preparat, ktéry polecit mi méj
przyjaciel. Tego samego dnia,
kiedy wziatem 1. dawke, sza-
lelismy z Ewa w sypialni, jak
w czasach studenckich. Teraz
moja megsko$¢ jest gotowa na
kazde zawotanie!"

Przemystaw, 55 lat. L6dz

Regulamin - rglmnprmcjpk.com

para, czy Wasze matzenstwo trwa
juz od wielu lat. Zaméw pionier-
ski drodek i otworz sie¢ na nowe
doznania. Eksperymentujcie w sy-
pialni, salonie, kuchni i tazience
— caly dom jest przeciez Wasz! Jak
najszybciej dowiedz sie, czy spet-
niasz warunki programu refunda-
cyjnego. Tylko teraz masz szansg
otrzyma¢ BEZPYATNY preparat.
Pospiesz sie — ze 100% dofinan-
sowania od producenta skorzysta
tylko 100 pierwszych osob, ktére
skontaktuja sie¢ z konsultantem.
Dyskrecja gwarantowana,

ZADZWON:

63218 8294

pon.-pt. 08:00-20:00, sob.-nd. 09:00-20:00. Zwykte pofaczenie lokalne bez dodatkowych optat.

*Tytut przyznany RevitaPharmw programie Konsumencki Lider Jakosci — Debiut Roku 2020
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Los obozu wiadzy zalezy teraz

od decyzji Jarostawa Gowina

Witold Gtowacki
redakcja@polskatimes.pl

Warszawa

Porazpierwszy od2015r. sej-
mowa wigkszo$¢ PiS jest za-
grozona. Los obozu wtadzy
zalezy od Jarostawa Gowina.

Opozycja jest gotowa wspot-
pracowaé¢ z Jarostawem
Gowinem i jego porozumie-
niem, by zablokowa¢ wybory
prezydenckie i by¢ moze poz-
bawi¢ PiS wigkszosci parla-
mentarnej. Gowin miatbyza to
dosta¢ stanowisko marszatka
Sejmu i odpuszczenie grze-
chow zostatnich Slat, nie liczac
widokow nafunkge wewentu-
alnym opozycyjnym rzadzie.
Tymczasem politycy PiSobie-
cuja ztote gérypostom Gowina.
Porozumienie decydujeo wigk-
szo$ci parlamentarnej Zjedno-
czonej Prawicy- by jautrzymac
przy zmianie frontu przez
Gowina, PiSmusiatoby zatrzy-
mac 14 z 18 postéw tego ugru-
powania.

Opozycja juz pracuje
nad planem, ktéry miatby zab-
lokowa¢ prace nad gtosowa-
niem Korespondencyjnym
i podwazyésejmowa wiekszo$¢
PiS. Kluczem mieliby by¢
Gowin i postowie (przynaj-

Kraj

Najblizszy czas da nam odpowiedz na pytanie, czy decyzja Jarostawa Gowina o podaniu si¢
do dymisji byta tylko emocjonalnym krokiem, czy tez przemyslanym ruchem na scenie politycznej

mniej ichczeg$¢) Porozumienia.
Partia Gowinama 18 postéw. To
duzo - Zjednoczona Prawica
ma o 4 postéw wiecejniz wy-
nosi prégwiekszosci sejmowe;.

Z powodusprzeciwu wobec
wyborow wmaju Gowinpodat
si¢ dodymisji i zgtosit projekt
zmian w konstytucji, ktére

wydtuzatyby kadencje prezy-
denta do 7lat. Pozwolitobyto
na odtozenie wyboréw odwa
lata. Na zmiany w Konstytucji
we wspdtpracy z PiS niegodzi
sig¢ opozycja. Gowin uwaza, ze
najblizszy mozliwy termin,
w ktérym mogtyby si¢ odby¢
wybory korespondencyjne, to

Nie zyje 18-latek, najmtodsza
ofiara koronawirusa w Polsce

ltedzierzyn-KaZle
Tomasz Kapka
tkapica@nto.pl

W szpitalu monoprofilowym
w Kedzierzynie-Kozlu zmart
18-letnimezczyzna, mieszka-
niec powiatu opolskiego.

To jak do tej pory najmtodsza
ofiara SARS CoV -2 w Polsce.
Do szpitala monoprofilowego
w Kedzierzynie-Kozluprzywie-
ziono go z Zaktadu Opiekun-
czo-Leczniczego w Ozimku.
W momencieprzyjecia doszpi-
tala stanpacjenta niebyt cigzki.
Osiemnastolatek goraczkowe;j:,
miewat od 38 do39 stopni Cel-
sjusza. Miat tez niewielki, su-
chy kaszel. Przez kilka dni po-
bytu w szpitalu
w Kedzierzynie-Kozlu jego
stan byt stabilny. Mtody mez-
czyzna miat jednak choroby
wspélistniejace: mozgowe po-

razenie dziecigce ora" pa-
daczke. W pewnym momen-
cie stan pacjenta zaczatsie po-
garsza¢. Goraczkowat do 40
stopni Celsjusza, a chwilowo
wartos$ci te rosty nawet powy-
7zej 40 stopni. W ostatnich
trzech godzinach zycia prze-
bieg choroby byt - jak to okre-
§lili lekarze - ,,piorunujacy”.
O $miercil 8-latka Wojewddzka
Stacja Sanitarno-Epidemiolo-
giczna w Opolu poinformowata
24 kwietnia.

Szpital  monoprofilowy
w Kedzierzynie-Kozluto obec-
nie gtéwna placéwka me-
dyczna dedykowana dolecze-
nia chorych na COVID-19
na Opolszczyznie. W niedziele
(26 kwietnia) przebywato tam,
81 pacjentéw, w tym 72 osoby
z potwierdzonym zakazeniem
koronaweirusem. Reszta (9
0sdb) to pacjenci,u ktoérychpo-
dejrzewa si¢ zakazenie. W tej

grupie niema anijednego dzie-
cka

Kozielski szpital ma blisko
250 ¥6zek. Wszystkie zostana,
niedtugo podtaczone dotlenu
na wypadek, gdyby liczbapa-
cjentéw w ciezszych stanach
bardzo si¢ zwickszyta. W tym
celu zbudowano tam kilkadni
temu dodatkowy zbiornik
na ten gaz. - 20-tonowy zbior-
nik z tlenem stanat obok szpi-
tala zakaznegow Kozlu. Zostat
zakupiony z pieniedzy unij-
nych przekazanych przezmar-
szatka wojewddztwa. Odteraz
placéwka ma dwa zbiorniki,
po 20 6 ton - poinformowat
Adam Lecibil, rzecznik pra-
sowy Starostwa Powiatowego
w Kedzierzynie-Kozlu.

Ponadto trwajaprzygotowa-
nia do uruchomienia szpital-
nego laboratorium dobadania
probek na obecno$é
koronawirusa.

potowa sierpnia. PiS jest temu
przeciwne, aGowinowi oferte
przedstawita opozycja.

Do Sejmu miatby trafi¢
wniosek owybdr nowegomar-
szatka Sejmu w miejsce El-
zbiety Witek z PiS. Opozycja
zgtositaby Gowina- jego wybor
miatby nastapi¢ gtosamicalej

ZKRAJU

Warszawa

Sondaz: PiS z przewaga,
ale bez wiekszosci

Z sondazupracowni Estymator
dla portalu DoRzeczy.plwynika, ze
PiS w najblizszychwyborach par-
lamentarnych osiggnatby poparcie
na poziomie 42, 7proc. Na drugim
miejscu jestKoalicja Obywatelska -
19,7 proc.poparcia, a natrzecim
PSL -15,8 proc.Do Sejmuwesz-
taby takze Lewica-14,4 proc.
iKonfederacja - 7,2 proc.Jesli wy-
niki sondazupotwierdzityby sig,to
Zjednoczona Prawica mogtaby li-
czy¢ na222 mandaty. Tym samym
utracitaby mozliwoscisamodziel-
nego sformowaniarzadu (wSej-
miejest 460postow). (AIP)
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POLITYKA

MAJOWE WYBORY
ZAWSZELKA CENE,

PiS prze do
przeprowadzenia
wybordow prezydenckich
jeszcze podczas epidemii
- wszystkie sondaze
wskazuja nato, ze
przy zenujaco niskiej
frekwencji wygratby je
Andrzej Duda -

w domach zostaliby
przede wszystkim
wyborcy opozycji. Partia
rzadzaca na tyle obawiata
sie epidemicznych
konsekwencji
przeprowadzenia
wyboréw w sposéb
bezposredni, ze
przygotowata projekt
ustawy o gtosowaniu
korespondencyjnym.
Teraz, na dwa tygodnie
przed terminem
rozpisanych wyboréw,
ustawa jest w Senacie.

opozycji. Egzotyczny sojuszda-
watby 245gtoséw. Gdyby tosig
udato, wigkszos$¢Zjednoczonej
Prawicy zostataby ztamana.
Jako marszatek Gowin zostatby
petniacym obowiazki prezy-
denta, gdyby wyboréw nie
udato sig zorganizowac, a ka-
dencja Dudywygasta.

Warszawa
Jakluzowanie obostrzen
wptyneto nazakazenia?
Wiceminister zdrowia Waldemar
Kraska zapowiedziat, zew ponie-
dziatek lub we wtorekpoznamy
wptyw poluzowania natozonych
na Polakow restrykgji naliczbe
zakazonych koronawirusem.
-Wtedy bedziemy wiedzieli,czy
mozna i$¢ daleji wykonywacna-
stepne poluznienia- mowit, (AIP)

Warszawa

Prawie potowa Polakéw
boi sie utratypracy

42,7 proc.rodakow obawia sig
utraty pracy w zwigzku zespo-
wolnieniem gospodarczymspo-
wodowanym pandemig,
koronawirusa - wynika zsondazu
SW Research dla ,,Rzeczpospoli-
tej". Omiejsce pracy nieboi sig
40,1proc. uczestnikowsondazu.
Zdania nie ma17,2 proc. respon-
dentow. Sposrédbadanych
utraty pracy obawiasie 45proc.
kobiet i40 proc.mezczyzn. Son-
daz przeprowadzonomigdzy 21
a 22 kwietniana losowej probie
respondentow liczacej ok.800
0s6b w wiekupowyzej16 lat.(AIP)

Opozycja chcetez wspdtpra-
cowac z Porozumieniem ws.
ustawy o wyborach korespon-
dencyjnych, ktéra procedo-
wana jest w Senacie. Opozycja
ma dwie mozliwosci. Najbar-
dziej oczywiste bytoby odrzu-
cenie przezSenat ustawy - wré-
citaby onado Sejmu, gdziemu-
siataby zosta¢ ponownie prze-
gtosowana -réwniez w catosci.
Wtedy glosy postéw Porozu-
mienia mialyby przewazy¢
szale. W drugiej wersji opozy-
cja i Porozumienie miatyby
wprowadzi¢ doustawy wSena-
cie serig poprawek - nastgpnie
w Sejmie miatyby one zostaé
przyjete.

Jesli Gowin przyjmie oferte
propozycji, wybory wmaju si¢
nie odbegda, a wradzaPiS zawis-
nie naw}osku. Otwarte jest py-
tanie, jak na co$takiego zarea-
guje Jarostaw Kaczynski, czy
PiS zgodzitoby si¢ na rolg za-
ktadnika Gowina i Porozumie-
nia ijak dtugoby wniej wytrzy-
mato. Czy koalicja zostataby
zerwana, a rzad Mateusza
Morawieckiego funkcjono-
watby jako gabinet mniejszo$-
ciowy? A moze opozycjausito-
wataby sformowacéwlasny rzad .
w oparciuo koalicjeod Lewicy
po Konfederacjg?

Amoze bedzie scenariusz,
wktérym rosnacefhistracje lub
ambicje koalicjantéw PiSmo-
gtyby doprowadzi¢dorozpadu
Zjednoczonej Prawicy?©®

Warszawa
Zwigzkowcom nie wolno
ujawnia¢ danych?
Szefowa Forum Zwigzkow Za-
wodowych Dorota Gardias od-
niosta sig na antenie TVN24
do trudnej sytuacjipersonelu
medycznego, ktory walczy

z koronawirusem. - Nie ma pet-
nej informac;ji ostanie zdrowia
pielegniarek (...) Mamy
ogromny deficyt dobrej woli ze
strony decydentow, ktorzy, nie-
stety, nie chcg stuchac gtosu
zwigzkow zawodowych. Zwig-
zek pielegniarek i potoznych
zbiera takie dane, mimo ze nie-
ktore osoby sg zastraszane

w szpitalach, zeby takich da-
nych nie upublicznia¢ - powie-
dziata. Jak dodata, sytuacja

na 26 kwietnia wyglagda naste-
pujgco: 1655pielegniarek prze-
bywa w kwarantannie, ok. 500
jest zakazonych, 30jest hospi-
talizowanych (z czegotrzy pie-
legniarki sg w cigzkim stanie),
jedna pielegniarka zmarfa. - To
sg dane ze szpitali, w ktérych
mamy organizacje zwigzkowe -
zastrzegta.

(AIP)
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Oddam:

Pani Irena odda segment. Odbior
wiasnym transportem. Tel. 782
647121.

Pani Krystyna odda dwa fotele
oraz kanapez funkcjg spania.
Odbiér wkasnym transportem.
Tel. 782467121.

Potrzebuje:

Pan Wawrzyniec prosi otelewizor
icisnieniomierz. Tel.669723130.

PanSylwester prosio lodowke.Tel.
518051696.

Pani Jézefa prosio pralkeautoma-
tyczng. Tel.663 804 960.

Pan Wiestaw ze Stupska prosioku-
chenke gazowa. Tel. 730532 374.

Pani Mariaze Stupskaprosi oodku-
rzacz, dwamate foteleitawe.

Tel. 604618342.

Pan Grzegorz prosi owdzek inwa-
lidzki. Tel.791115253.

Skazany z ZI< Czarneprosi 0 akor-
deon. Tel.889 915207. (kis)

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 27.04.2020

Akga redakcja

Remont ulicy utrudnia dojazd
do baru samochodom zaopatrzenia

KingaSiwiec

kingaiiwiec@poiskapress.pl

Wiasciciel baru przy ul. Pit-
sudskiego skarzy si¢ nare-
mont tejze ulicy, ktéry utrud-
nia mu prowadzenie biznesu.
Jego zdaniem prace natym
odcinku powinny sie juz daw-
no skonczyé.

Na ulicy Pitsudskiego w Stup-
sku trwaja prace remontowe
zwiazane z przebudowa jezdni
i chodnika. Na remont tej
czes$ci miasta stupszczanie
czekali juz dtugo a ulicado tej
pory byta w bardzo ztym sta-
nie.

- Prowadze¢bar na ulicy Pit-
sudskiego i mam juz dosyé
trwajacego tu remontu. Prace
sie przedtuzaja,nie mogeuzy-
ska¢ konkretnych informacji
od kierownika robot, kiedyod-
cinek przed moim barem si¢
zakonczy. Prébowatem ro-
zmawia¢ z pracownikami, to
ustyszatem, ze sami nie wie-
dza, jaki termin jest prawdo-
podobny, bo co innego maja

Dtugo wyczekiwany remont ulicy Pitsudskiego rozpoczaf si¢ 3
lutego, ajego zakoriczenie planowane jest na koniec sierpnia

w planach, a coinnego robia.
Przez przedtuzajacy sie re-
mont tego odcinka towar
do nasnie dojezdza,bo niema
jak. Juz i tak sytuacja jest
trudna ze wzgledu na epide-
mi¢ koronawirusa,atu jeszcze
nam funduja problem zdosta-
wami - skarzy sie wlasciciel
baru.

Remont na ulicy Pitsud-
skiego ruszyt na poczatku lu-

tego i wedtug zatozen powi-
nien sie skonczy¢ wsierpniu.
O to,czy wykonawca ma opoz-
nienia zapytali$my Zarzad In-
frastruktury Miejskiej.

- Niestety taka jest specy-
fika robét zwiazanych z prze-
budowa, drég, ze utrudniaja
poruszanie si¢po nich.Jednak
chciatbym zaznaczy¢, ze prace
przebiegaja zgodnie z harmo-
nogramem, nie mamy opoz-

Twoij pies lub kot moze zosta¢

kalen

EwelinaZuberek
ewedinajuberek@pofskapress.pl

Wielka akcja dla posiadaczy
ps6w ikotéw rozpoczeta! Szu-
kamy pupili, ktorych zdjecia
ozdobig pigkne, limitowane
kalendarze na2021rok. Psie
ikocie gwiazdy kalendarzy zo-
stang wybrane w glosowaniu,
ktdre dzis rozpoczeliSmy.
Nawitascicieli zwierzakow, ktoé-
re zdobeda najwiecej gtosow
czekaja takze atrakcyjne na-
grody.

Pies to najlepszy przyjaciel
cztowieka- mowiznane powie-
dzenie. Zgadzaja si¢ z nim
chyba wszyscy posiadacze pie-
skéw, dla ktorych sa one jak
cztonkowie rodziny. Tymcza-
sem kolejne badanianaukowe
udowadniaja, ze psy wyroz-
niaja signa tleinnych zwierzat.
Niedawno zesp6t brytyjskich
naukowcow stwierdzit, ze psy
podobnie jak ludzie, rozrdz-
niaja mowe cztowieka wzalez-
nosci od picioraz wieku, a na-

. Ruszyta akcja Pup

Nawiascicieli zwierzakow, ktore zdobeda najwiecej gtoséw czekajg atrakcyjne nagrody,
a wsrad nich wyjazd na dwuosobowy weekendw SPA

wet rozpoznaja poszczegdlne
wyrazy.

Z koleiwtasciciele kotow za-
pewniaja, ze ich pupile w ni-
czym nie sa gorsze. Im takze
wtéruja naukowcy. Nie tak
dawno udowodniono,ze posia-
danie kota jest wskazane ze
wzgleddw zdrowotnych,a jego
obecno$¢ w domu zmniejsza

ryzyko zawatuserca czyudaru.
Koty sa tez znakomitymi tera-
peutami.

Wszystko jedno - duze czy
mate, miauczace czy szczeka-
jace, rasowe CZy Wreczprzeciw-
nie - kochamy nasze pu-
pile! Najlepszym dowodem
na to jestfakt, iz coroku w Pol-
sce przybywa wiascicieli psow

i kotéw. Dzi§ mieszkaja one
w domach prawie potowy Po-
lakéw.

- Wtym rokuwtasciciele pu-
pili beda mieli wyjatkowa oka-
Zjg, aby si¢ nimi pochwalié -
mowi Bogustaw Kaczmarek,
menedzer akcji.- Zdjeciakotow
i pséwnaszych Czytelnikow oz-
dobia karty dwéch picknych

nien. Plan zaktada zakoncze-
nie remontu ulicy Pitsud-
skiego dokonca sierpnia,a od-
cinek, na ktérym znajdujesie
bar powinien zosta¢ zrobiony
w czerwcu - méwi Tomasz
Ortowski.

Przypomnijmy, ze przebu-
dowa ulicy Pitsudskiego byta
dtugo wyczekiwana przez
mieszkancdéw tej czesci mia-
sta. Zgodnie z planami zosta-
nie tam przebudowana jezd-
nia i chodniki, powstanie tez
$ciezka rowerowa. Na skrzyzo-
waniu ulic Pitsudskiego
z Matcuzynskiegozbudowane
bedzie tez rondo, ktérew za-
mysle ma uptynni¢ ruchoraz
poprawi¢ bezpieczenstwo.
Na przej$ciach dla pieszych
wykonane zostana tak zwane
azyle zdoswietlaczami. NaPit-
sudskiego wymienione zosta-
nie réwniez o$wietlenie dro-
gowe oraz kanalizacja desz-
czowa. Koszt prac to niecate
5,5 miliona ztotych, z czego
dotacja z Funduszu Drég Sa-
morzadowych Ministerstwa
Infrastruktury to potowa tej
sumy. Zgodnie z harmonogra-
mem rozpoczeta w lutym bu-
dowa potrwa dosierpnia. O®
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Strona od czytelnikow
dla czytelnikéw

Na stronach Akcja redakcja pi-
szemy o tym,0 czym informujg,
nas czytelnicy. NaWasze syg-
naty czeka dziennikarka Kinga
Siwiec.

Jesli widzg Panstwo cos, co Was
zdenerwowato, poinformuijcie
nas o tym.Pod adresem
kinga.siwiec@polskapress.pl
czekamy na e-maile z opisemsy-
tuacji. Zachecamy tez doprze-
sytania nam fotografii. Inter-
wencje mozna rowniez zgtasza¢
pod nr. tel.:59 848 8121.
Wszystkie sygnaty sprawdzimy,
anajwazniejszeinajcickawsze
zamie$cimy natamach ,,Gtosu
Pomorza" igp24.pl.

W ramach Banku pomocy
mozna przekazywac sobie m.in.
meble, sprzet RTViAGD.

Na zgtoszenia czekamy pod nr.
tel. 59 8488121. Oferty iprosby
0 pomoc publikujemy kilka razy
w tygodniu.

Zapraszamy do odwiedzin

w stupskiej redakciji, Gtosu Po-
morza". Nasi goscie poznajg tez
dziennikarzy i pracownikow

z dziatu promogciji,sktadu ibiura
ogtoszen. Bedzie takze mozli-
woSC zrobienia zdjecia, ktore zo-
stanie opublikowane w ,,Gtosie".
Na zgtoszenia grup czekamy
wgodz. 10-16 pod nr. tel.59 848
8121.

(KIS)

- zaglosuj!

kalendarzy z limitowanej edy-
¢ji, ktére beda dostepne dla
abonentéw naszego serwisu
internetowego. Pierwszy kalen-
darz ozdobia zdjecia psow,
a drugibedzie poswigcony ko-
tom.

Wyjatkowe nagrody
Najpiegkniejsze zdjecia psow
i kotéw naszych Czytelnikow
zostana, wybrane w gtosowa-
niu, ktore bedzie prowadzone
osobno wkazdym powieciena-
szego wojewddztwa. Na strony
kalendarzy trafipo13 pséwil3
kotéw, ktére wérdd laureatow
z powiatow zdobeda najwiccej
glosow.

Wtasciciele czworonogow,
ktére zdobeda najwigcej glo-
séw wkazdym powiecieotrzy-
maja pamiatkowy kubek ze
zdjeciem swojego pupila oraz
zapas karmy. Gtéwnenagrody
beda czeka¢ na wiascicieli
psow ikotéw zpierwszej trojki
rankingéw laureatéw z powia-
tow.

Wiasciciele psa i kota, kté-
rego zdjeciezdobedzie najwig-
cej gloséw w wojewddztwie
w catej naszej akcji, zdobeda
nagrode gtéwna- dwuosobowe
zaproszenie na weekendowy

pobyt wluksusowym hotelu ze
SPA, naktdry oczywisciebeda,
mogli zabra¢ swojego ulu-
bierica!

Wazne terminy

Gtosowanie, ktére dzis rozpo-
czeliSmy bedzietrwaé dokonca
maja. Zgtoszenia pupilido na-
szej akcji beda przyjmowane
do piatku, 15 maja. Przezcaty
czas trwania naszejakcji lide-
row rankingdw bedziemy pre-
zentowaé w galeriach w na-
szym serwisie, na fanpage'u
na Facebooku, atakze wdruko-
wanym wydaniu gazety.

Aby zagtosowac na wybra-
nego pupila wystarczy wystaé
SMS z kodem podanym
przy jego imieniu na numer
72355 (koszt 2,44 z VAT) lub
wejs$¢ nastrong gp24.pl/pupil
i zagtosowa¢ tzw. KLIKiem.
Tam tez znajdziesz petna listg
zwierzat bioracych udziatw na-
szym konkursie.

Jak przesytaé zgtoszenie

Aby zgtosi¢ swojego psa lub
kota donaszej akcjiPULPIL na-
lezy wypetni¢ formularz zgto-
szeniowy na naszej stronie
gp24.pl/pupil. Macie czasdo15
maja.
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eracaw dobie pandemll c0v1d- 19 Nie wszyscy pracujemy zdalme. Handel dziata prawie normalnie 4'

Co powinien zapewniC pracodawca

WAZNE TELEFONY - Infolinia NFZ800190590

= Infolinia ZUS 22290 8701 - Infolinia ZUSdla przedsigbiorcow 22290 8702 -

Infolinia MSZ 22523 8880 - Wsparcie psychologiczne 800100102

WAZNE ZASADY =Jak najczesciej myj rece =Kiedy kichasz lub kaszlesz zakryjusta chusteczka lub swoim zgietym tokciem = Unikaj bliskiego kontaktuz osobami, ktére majg gorgczke ikaszlg,

raca

Pracodawcy musza zapewni¢
pracownikom srodki ochrony
osobistej lub zbiorowej, aby
ograniczy¢ do minimum ryzy-
ko zakazenia wirusem SARS-
CoV-02. Zobacz,jakie obo-
wigzki w zwigzku z COVID-19
ma pracodawca,kiedy powi-
nienes dostac rekawiczkilub
$rodek do dezynfekciji, a kiedy
maseczke i przytbice.

Po tygodniachizolacji wreszcie
mozemy chodzi¢ na spacery
do laséw i parkéw. Rzad zapo-
wiedziat stopniowe znoszenie
ograniczen zwiazanych z epi-
demig COVID-19.Pierwszy etap
zmian obowiazujeod 20kwiet-
nia br., natomiast daty kolej-
nych trzechetapdw niesa jesz-
cze znane.

Obowiazujace do 20 kwiet-
nia zmiany istotnie wptyna
na pracownikéw sklepow. Ze
wzgledu naograniczenie osob,
ktére mogly przebywad
przy kasie,do trzechoraz przez
wprowadzenie godzin dla se-
nioréw przez 7dni w tygodniu
czesto klienci zmuszeni byli
sta¢ wdtugich kolejkachpo za-
kupy. Zasprawa, nowegorozpo-
rzadzenia Rady Ministréw
problem ma zniknag.

lle os6b mozeprzebywaé
wsklepie, aile na poczcie?

0Od 20kwietnia wiecejklientow
moze robi¢ zakupy w tymsa-
mym czasie. Do sklepéw opo-
wierzchni ponizej 100 mkw.,
np. do matych sklepikéw
osiedlowych, moze wej$¢
liczba osdbczterokrotnie prze-
wyzszajaca sume wszystkich
kas i punktéw platniczych.
Przyktadowo, jezeli w sklepie
znajduje si¢ jedna kasa obstu-
giwana przez kasjera i jedna
kasa samoobstugowa, na tere-
nie placéwki moze robi¢ za-
kupy 80s6b.

Inna zasada obowiazuje
nsklepach o powierzchnipo-
wyzej 100 mkw. Na kazdego
kupujacego powinno przypa-
da¢ przynajmniej 15 m kwa-
dratowych powierzchni
sklepu. Na poczcie dwoch
dientéw moze przypadaé
la jedno stanowisko obstugi,
i wytaczeniemosob stanowia-
:ych obstuggplacéwki poczto-
wej.

Ciedy seniorzy moga robi¢
zakupy?

$mianie ulegty takze godziny
1la senioréw, czyli 0séb od 65.
oku zycia. Nadal obowiazuja

Ptyn odkazajacy musimy mie¢ pod reka

one od godz. 10.00 do godz.
12.00, ale tylkood poniedziatku
do piatku.

Zmiany w obostrzeniach
arekawiczki dla pracownikéw
W dalszym ciagu pracodawcy
powinni zapewni¢ pracowni-
kom odpowiednie warunki
pracy. Maja oni obowiazek wy-
posazy¢ wszystkie osoby za-
trudnione wobiektach handlo-
wych lub ustugowych badz
w placéwkach handlowych
w rekawiczkijednorazowe lub
srodki dodezynfekgcji rak- do-
tyczy to kazdego pracownika,
niezaleznie od podstawy za-
trudnienia.

Mozliwoé¢  skorzystania
z rekawiczeklub $rodkado de-
zynfekcji rak powinna mie¢
osoba zatrudniona na podsta-
wie stosunku pracy (z umowa
0 prace, mianowania, wyboru
Iub spétdzielczej umowy
o prace), ale takze - osoba
Z umowa cywilnoprawna.
Osoby zarzadzajace straga-
nami lub targowiskami takze
powinny dostarczy¢ osobom,
ktére zatrudniaja, rekawiczki
jednorazowe lubsrodki dode-
zynfekcji rak.

Obowiazek zapewnienia
pracownikom rekawiczek Iub
$rodkéw do dezynfekcji rak
spoczywa na pracodawcach
do odwotaniazgodnie zRozpo-
rzadzeniem Rady Ministréw

z dn. 19 kwietnia w sprawie
ustanowienia  okreslonych
ograniczen, nakazéw izakazéw
w zwiazku z wystapieniem
stanu epidemii.

Podobnie tez, rekawiczki
lub srodek dodezynfekcji rak
nalezy zapewni¢ wszystkim
osobom zatrudnionym, ktére
petnia swoje obowiazki w in-
nym niz zaktad pracy miejscu
wyznaczonym przez praco-
dawce, jak rowniez osobom
prowadzacym w zaktadzie
pracy lubw miejscuwyznaczo-
nym przezpracodawce dziatal-
no$¢ gospodarczana wtasnyra-
chunek.

Mniejsze obostrzenia
azakrywanie ustinosa
W dalszym ciagu obowiazuje
wprowadzony od 16 kwietnia
nakaz zakrywania ust i nosa
w miegjscach publicznych,
w tym w placéwkach handlo-
wych. Nie oznacza to nakazu
noszenia maseczki, chociaz
warto zdecydowad sie na te
forme¢ ochrony ze wzgledu
na wygode i bezpieczenstwo
uzytkowania. Coraz wigcej pla-
céwek handlowych wprowa-
dzito tego typutowar do swo-
jego asortymentu.
Poczatkowo maseczki
z ni¢misrebra zaczetasprzeda-
waé Biedronka, obecnie ma-
seczki do uzytku osobistego
mozna takze naby¢ w Zabce

oraz innych sklepach z zyw-
noscia (oczywisciew miaredo-
stepnosci produktéw).

Usta i nosnalezy zakrywaé
do odwotania przy pomocy
odziezy lub jej czesci, maski,
maseczki albo kasku ochron-
nego. Nakaz obowiazuje
w $rodkach publicznegotran-
sportu zbiorowego i w miej-
scach ogdlnodostepnych, m.in.
w obiektach handlowych lub
ustugowych, placéwkach han-
dlowych 1ub ustugowych
inatargowiskach (straganach).

Zakrywamy ustainos

Osoby wykonujace czynnosci
zawodowe, stuzbowe lub za-
robkowe wbudynkach, zakta-
dach, obiektach, placéwkach
ina targowiskach (na straga-
nach), oktérych mowaw ust.1
pkt 2 lit. bi ¢ rozporzadzenia,
musza zakrywac nosi usta, je-
zeli bezposrednioobstugujain-
teresantow. Wrozporzadzeniu
719 kwietnia jest mowa 0 0so-
bach pracujacych:w zaktadach
pracy oraz w budynkach uzy-
tecznosci publicznej i obiek-
tach kultu (np. w budynkach
administracyjnych, sadach,
kosciotach, placéwkachopieki
zdrowotnej, spotecznej lubso-
cjalnej, bankach, sklepach,
punktach ustugowych,
na poczcie, w punktach ob-
stugi pasazerdw czy na straga-
nach).

Kiedy przytbica?

W miar¢ mozliwosci praco-
dawcy powinni dostarczaé
swoim pracownikom réwniez
inne $rodkiochrony osobistej,
np. przytbice. Warto wiedzie¢,
Ze teostatnie moznawydruko-
waé na drukarce 3D. Ze
wzgledu naepidemie COVBD-19
coraz wiecej firm istart-upow
wilacza si¢ w ich produkcje.
Trzeba jednak pamigtaé, ze nie
zawsze przytbica moze zasta-
pi¢ maseczke czy inny $rodek
ochrony twarzy.

O uzywaniu przytbicw pla-
cowkach handlowych moéwi
Rozporzadzenie Rady Mini-
strow zdnia 19 kwietnia2020r.
W sprawie ustanowienia okre-
Slonych ograniczen, nakazéw
i zakazéw w zwiazku z wysta-
pieniem stanuepidemii:

,,Osoba wykonujaca czyn-
nosci zawodowe w obiektach
handlowych lub ustugowych
Iub wplacéwkach handlowych
Iub ustugowychmoze wczasie
wykonywania tych czynnosci
zawodowych realizowa¢ obo-
wiazek, o ktbrymmowa w ust.
1, przez zakrywanie ust inosa
przy pomocy przytbicy, jezeli
stanowisko kasowe lub miejsce
prowadzenia sprzedazy lub
$wiadczenia ustug, naktérym
wykonuje ona czynnoscizawo-
dowe, jestoddzielone odklien-
tow dodatkowa przestona
ochronng".©O®

WAZNE

Dezynfekcia

Jak czesto pracodawca
powinien dezynfekowaé
stanowisko pracy?

Zasady dezynfekcji wsklepach,
obiektach handlowychipunktach
ustugowych okresla Rozporzg-
dzenie Rady Ministrowz dn.19
kwietnia 2020 r. W dokumencie
jest mowao dezynfekcjistano-
wisk kasowych, stanowisk obstugi
oraz miejsc prowadzeniasprze-
dazy lub$wiadczenia ustug. De-
zynfekcja takich miejscpowinna
by¢ przeprowadzana regularnie,
przynajmniej razna godzine. Au-
torzy rozporzgdzenia nie wska-
zujg natomiast, ktopowinien de-
zynfekowac stanowiskopracy.
Gdzie nalezy
dezynfekowaé
stanowiska pracy?
Przeprowadzanie dezynfekgiji
stanowisk pracy kasjerow ipra-
cownikéw obstugi jestobowigz-
kowe w placéwkach handlo-
wych zdefiniowanych w art. 3
pkt1ustawy z dnia10 stycznia
2018 r. oograniczeniu handlu

w niedziele iSwigta oraz w nie-
ktdre innedni sg obowigzane do-
konywac. Obowigzek cogodzin-
nych dezynfekcjidotyczy miejsc
pracy kasjerow i pracownikow
obstugi, ktorzy petnig swoje obo-
wigzki w takich miejscach,jak:
sklepy; stoiska; stragany; hur-
townie; sktady wegla; sktady ma-
teriatow budowlanych; domy to-
warowe; domy wysytkowe; biura
zbytu, w ktérychprace wyko-
nujg pracownicy lub osoby za-
trudnione.

Dezynfekcja cogodzing?
Dezynfekcje conajmniej raz

na godzinepowinni przeprowa-
dzac zarownosprzedawcy przyj-
mujacy ptatnoscina targu,jak

i pracownicy duzychsklepow bu-
dowlanych. Tychsamych proce-
dur powinnyprzestrzega¢ osoby
zajmujace siewysytkg zakupio-
nych towarow.

Pod specjalnym
nadzorem

O regularnedezynfekcje stano-
wisk kasowych iobstugi powinni
zatroszczyc sie wtascicielei na-
jemcy powierzchni handlowej,
ktorzy sprzedajg; zywnos¢; pro-
dukty kosmetyczne inneniz per-
fumy iprodukty do upiekszania;
artykuty toaletowe; srodkiczy-
stosci; produkty lecznicze; wy-
roby medyczne; srodkime-
dyczne specjalnego przeznacze-
nia zywieniowego; artykuty bu-
dowlane lubremontowe; gazety;
artykuty dla zwierzat domowych;
paliwa.
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Wiosenny remont: wirus czesto
wymusza zmiane planow

Zbigniew Biskupski
redakqa@polskapress.pl

Budzetdonmmy

W tym rokupandemia wszyst-
ko zmienita wzyciu Polakéw,
ale jednychmniej, adrugich
wiecej. Dotyczy totakze pol-
skiej wiosennej specjalnosci-
upodobania do wigkszych lub
mniejszych remontow.

Pandemia wywotana wirusem
COVID-19 krzyzujeplany wigk-
szosci z nas. Naktadane sa ko-
lejne obostrzenia, a zewszad
stycha¢ apele o pozostawanie
w domu. Wielu Polakéwposta-
nawia ten dodatkowy, wolny
czas wykorzysta¢ efektywnie
i przeprowadzi¢ domowy re-
mont na wtasna reke. Checac
unikna¢ zagrozenia, wigkszo$¢
zakupi materiaty remontowo-
-budowalne prawdopodobnie
przez internet, poniewaz ro-
dzimi konsumenci chetnie za-
mawiali takie produkty wsieci
nawet jeszcze przed wybuchem
epidemii.

Jednak remontow bedzie
mniej niz zwykle. W pierw-
szych dniachmarca cotrzeci re-
spondent badania dla
Santander Consumer Bankde-
klarowat, ze najwickszym fi-
nansowym wyzwaniem tej
wiosny bedziedlaniego remont
mieszkania lub domu. Na dru-
gim miejscu znalazta sie po-

WAZNE

DLA MALEGO BIZNESU

Przedsigbiorcy chcg
wprowadzenia sieci5G
Polscy przedsigbiorcyczekajg,

na wprowadzenie technologiisG,
alejednoczes$nie obawigjg sie obez-
pieczenstwo. 513proc. Sredniej
wielkosci przedsiebiorstwjako
gtéwne barierywdrozenia 5G
wskazata obawyzwigzanez bez-
pieczenstwemikontrolg danych -
wynika zbadania EricssonPolska
zrealizowanego wewspotpracy
zk6dzka Specjalng Strefg Ekono-
miczna oraz Skandynawsko-Polska,
Izbg Gospodarcza,- Obawy za-
rowno przedsiebiorcow jak ispote-
czenstwa sgzrozumiate, gdyz
mamy doczynienia ztechnologia,
ktdra zrewolucjonizuje wieleaspek-
tow naszegozycia,a jednoczesnie
stopien zaawansowaniatechnolo-
gicznego utrudniapowszechne
zrozumieniejej funkcjonowania.
Natomiast 5Gwyznacza rowniez
poczatek nowejery bezpieczen-
stwa sieciowego, miedzyinnymi

Tylko jeden na o$miu Polakéw w ciggu ostatnich trzech lat
nie przeprowadzat we wtasnym lokum remontu

trzeba odktadania pieniedzy
na wakacje (17,9 proc.). Polacy
zapytani niemal po miesiacu
o to, ktére z wyzwan zwiaza-
nych z finansami musieli odto-
zy¢ napdzniej w zwiazku zsy-
tuacja epidemiologiczna, naj-
czesciej wskazywali na waka-
cyjne wyjazdy (44 proc.). Nie-
mal cotrzecia osoba(32,8 proc.)
zamierza rezygnowac na ten
moment z zaplanowanych juz
wyjazdéw  weekendowych,
wtymnatzw. dtugie weekendy,
np. majowkeczy BozeCiato.

Po miesiacu epidemiiprze-
fozenie planéw remontowych
deklarowat co czwartyankieto-
wany (23,6 proc.).

A remontowa¢ bardzo lu-
bimy. Jakpokazuja z koleibada-
nia portaluHomebook, 47 proc.
ankietowanych przeprowadzita
remont w ciagu minionych

np poprzezwprowadzeniemszy-
frowania IMSI. Wszystkiedaneoru-
chu przesytaneprzez sie¢radiowg,
5G sg zaszyfrowane,chronione
przed utratg integralno$ciipodle-
gajg wzajemnemu uwierzytelnia-
niu. Ato tylkomata czescstandar-
dow cyberbezpieczenstwa,jakie sg,
wdrazane wrazz rozwojem>5G"-
mowi MarcinSugak, ekspert
Ericsson Polska.Do15 majaPolska,
jakiinne krajecztonkowskie Unii
Europejskiej, majg czasna podjecie
odpowiednich dziatanwdrazajg-
cych zalecenia zawartew unijnym
5GToolbox. Dokument tenokresla
zestawy $rodkowbezpieczenstwa,
zaréwno odstrony czystotechnicz-
nej,jak istrategicznej.

(AIP)

Praca

Marcowa lawina
zwolnien

Niepokojace daneGUS potwier-
dzajg to, oczym wczesniejalarmo-
wali PracodawcyRP. Zprzeprowa-
dzonej wostatnichdniach marca
przez organizacjeankiety czton-
kowskiej wynikato,ze sytuacjawy-
wotana pandemig zmusza wielu
przedsiebiorcowdo redukcjiza-

trzech miesigcy,22 proc.- wcza-
sie ostatniegoroku,a wdomach
15 proc.ankietowanych zmiany
miaty miejsce w czasieminio-
nych trzech lat. Tylko 14 proc.
respondentéw zadeklarowato,
ze jakiekolwiek prace zwiazane
Z nowa, aranzacja realizowato
dawniej niztrzy latatemu.
Okazuje sig, ze przeprowa-
dzajac remonty, najczesciej de-
cydujemy si¢ na zaawanso-
wane zmiany - az 39 proc.
uczestnikéw tegobadania swoj
ostatni remontprzeprowadzito
w catym domu. W przypadku
nieco mniejszejliczby 0sob (36
proc.)zmiany obejmowatykilka
pomieszczen,a 24 proc.respon-
dentéw zdecydowata si¢ od-
$wiezy¢ tylko jedno wnetrze.
Jedynie 1 proc. ankietowanych
jeszcze nigdy nie przeprowa-
dzito remontuw swoim domu.

trudnienia. 31proc. ankietowanych
odpowiedziato, zejuzjg, przeprowa-
dzito, a66,5 proc.zadeklarowato
takie dziataniewciggu najblizszych
trzechmiesiecy. Niestety,aktualne
dane GUStopotwierdzajg.- Roz-
wigzania przewidzianewpierwszej
Tarczy* niebytydla przedsigbior-
cow wystarczajgce. Czes¢ firmnie
byta wstaniedtuzej czekaéna przy-
znanie pomocy,innych przedsie-
biorcow niektoreinstrumenty
wsparcia wogole nie objety"-ko-
mentuje Katarzyna
Siemienkiewicz, ekspertkaPraco-
dawcdw RPds.prawa pracy.Jak
wyjasnia, koszty zatrudnieniasta-
nowig znaczng cze$¢ kosztow pro-
wadzenia firmy-szczegdlnie

w branzach,w ktérychkoronawirus
dokonat najwigkszegospustosze-
nia. -Przedsigbiorcygubili siew me-
andrach dokumentacijiiskompliko-
wanych wnioskéwo dofinansowa-
nie.Do tegodoszty niejasnezapo-
wiedzi zmianw pomocyiw rezulta-
cie przedsigbiorcypoczuli siezmu-
szeni doradykalnych krokow. Nie-
stety, przedsigbiorcy nadalnega-
tywnieoceniajg kondycje swoich
firm-ttumaczy.

(AIP)

Pandemia sprawita tez, ze
czesciej niz do tej pory, chcac
unikna¢ zagrozenia, materiaty
do remontukupujemy i planu-
jemy zakupié przez Internet.

Ponad potowa Polakéw
uwaza, zezakupy w Internecie
bardziej sigoptacaja, amateriaty
remontowo-budowlanesa tam
tansze -wynika z badania,,Cy-
frowe Zwyczaje Polakow" prze-
prowadzonego przez firme
Kantar na zlecenie Wonga Pol-
ska na chwile przed oglosze-
niem przezWHO pandemiino-
wego koronawirusa. Obecna sy-
tuacja jeszczebardziej spotego-
wata zakupy online, zktorych
itakod dawnachetnie korzysta-
liSmy.

Az1/3ankietowanych wska-
zaka, zenajpierw szukatainfor-
magcji o produktach, ktérych
kupnem byta zainteresowana,
w Internecie. Nastepnie ogla-
data towar,,na zywo" wsklepie
i tamdokonywata zakupu.Zde-
cydowana wickszo$¢ bada-
nych, boaz 63 proc. wskazato,
Ze zakupyprzez internetsa wy-
godniejsze -nie tracisie¢ czasu
na dojazd,chodzenie posklepie
i staniew kolejkachdo kas.

Przeprowadzenie remontu
wymaga nie ladaprzygotowa-
nia - zaréwno wzakresie facho-
wej wiedzy, jaki zakupu odpo-
wiednich produktéw. Zanim
przystapimy zatemdoodmiany
swoich wnetrz, warto doktad-
nie zaplanowaéwszystkie etapy
prac, precyzujac budzet i...
oczekiwania.
o®

Zakupy

Winternecie chetnie]
kupujemy naraty

Polscy konsumenci sg jednymi

z najbardziej otwartychna no-
wosci na rynku ustugfintech
ie-commerce. Chetnie testujg,
nowe rozwigzania takze w za-
kresie form ptatnosci. Raty do-
stepne w sklepach
internetowych zyskujg na popu-
larnoéci, bokupujgcy coraz
czesciej kierujg sie ideg, ,smart” -
poszukujg najlepszych w danym
momencie ofert,aroztozenie
ptatnosci na raty pozwala im

na szybkie iwygodne dokonanie
zakupu. W ciggu ostatnich

5 lat wartos¢ zakupow finanso-
wanych w ten sposéb wzrosta
7-krotnie.- Z naszych analiz wy-
nika, ze popytna zakupy
internetowe na raty systema-
tycznie rosnie. Polacy sg nie
tylko bardzo ciekawinowych
rozwigzan w zakresie ptatnosci,
ale takze - gdy dostrzegg ich wy-

Strefa biznesu
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Na rozliczenie PIT jest
jeszcze miesiac, choc¢
w ustawie bez zmian

Rodkzema

Zbigniew Biskupski
redakcja@polskapress.pl

Osoby, ktére do1 czerwca
2020r. zaptaca podatekz ty-
tutu PITza2019r.. nie bedag
musiaty ptaci¢ odsetek
zazwitoke. Minister Finan-
sOw podpisat stosowne roz-
porzadzenie.

Zazwyczaj ostatniedni kwiet-
nia to nerwowy okres dla
0séb, ktére ztozenie zeznania
podatkowego za poprzedni
rok odkladaja na ostatnia
chwilg.

Co prawda gdy pow-
szechne stato si¢ rozliczanie
przez Internet, a na dodatek
drugi rok z rzedu skarbéwka
sama przygotowuje rozlicze-
nie dla wigkszo$ci podatni-
kow, juz tak wielkich kolejek
w urzedach skarbowych nie
ma, ale...

W tym roku zreszta ze
wzgledu na koronawirusa
mamy dodatkowy miesiac
na ostateczne podatkowe po-
zegnanie 2019r. Bytoz tym co
prawda trochg zamieszania -
najpierw obietnica wydtuze-
nia terminu do konca
czerwca, potem do konca
maja i brak zmian wordynacji
podatkowej przeznowelizacje
ustawowa,.

Ostatecznie konczy si¢
na rozporzadzeniu ministrafi-
nansow, o czym poinformo-
wato pod koniec minionego
tygodnia ministerstwo.

mierne korzysci- pozostajg wo-
bec nich bardzo lojalni.Az 78
proc. 0sob, ktbredokonaty za-
kupu internetowego naraty,
wybiera takg metode ptatnosci
ponownie - méwi Martyna
Szczepaniak, Head ofConsumer
Credit w PayU. Rosngcy popyt
na zakupy internetowe naraty
obserwujg przede wszystkim
sklepy oferujgce produkty z ka-
tegorii: elektronika, dobra luksu-
sowe, akcesoria sportowe oraz
wyposazenie domu iogrodu.
(WWW.STREFABIZNESU.PL)

Harald

Wiecej przeciwnikow
niedzielbez handlu
Wprowadzona ponad dwa lata
temu, w marcu 2018r. ustawa,
sukcesywnie ograniczajgca han-
del w niedziele, zdaniem Mini-
sterstwa Rodziny, Pracy iPolityki
Spotecznej miata wzmocni¢
wiezi rodzinne, umozliwiajgc
czestsze spedzanie razemczasu
i wspolny odpoczynek. Aleczy
sg to priorytety wigkszosci Pola-
kow, szczegolnie w chwili,gdy
dostep do placowek handlo-
wych jestdodatkowo utrud-

- Nie bedzie odsetek
za zwloke z tytutu rocznego
rozliczenia PIT zaubiegty rok.
To naszekolejne dziatanicuta-
twiajace wywiazanie sig
w tym trudnym czasie z obo-
wiazku podatkowego- powie-
dziat minister Tadeusz
Kosciriski. Rozporzadzeniema
zwiazek z brakiem sankcji
w przypadku ztozenia zezna-
nia PIT irozliczenia si¢ do 1
czerwca br. (31maja 2020 r.to
niedziela - dzien ustawowo
wolny od pracy, wigc termin
przesuwa signa poniedziatek,
tj.i czerwca2020r.).

Rozporzadzenie wtej spra-
wie przewiduje zaniechanie
poboru odsetek zazwtoke na-
liczonych od1 maja 2020r. dol
czerwca 2020 r. od zalegtosci
podatkowych z tytutu po-
datku dochodowego od 0séb
fizycznych. Dotyczy to podat-
nikéw sktadajacych zeznania
PIT-36, PIT-36S,
PIT-36L, PIT-36LS, PIT-37,
PIT-38 i PIT-39. Na réwni
z wplata bedzie traktowane
zaliczenie nadptatylub zwrotu
podatku w tym okresie.

Cho¢ wiec formalnie nadal
obowiazuje termin 30 kwiet-
nia, bo odpowiedni przepis
ustawy Ordynacjapodatkowa
nie ulegl zmianie, rozporza-
dzenie szefa resortu gwaran-
tuje nam, ze jesli przesuniemy
rozliczenie o miesiac, to bez
zbednych dodatkowych wy-
jasnien zostanie nam uznane,
ze spetniliSmy swdjobowiazek
na czas.O®

niony? Juz w badaniu zgrudnia
2019r. byto wida¢, ze spoteczna
nieche¢ do zakazuhandlu w nie-
dziele narasta wraz z rosngcymi
obostrzeniami itopniejaca,
liczbg handlowych niedziel. Te-
raz dochodzi réwniez nega-
tywny wptyw tego rozwigzania
na rynek pracy ikoniunkture.
Badani sygnalizowali tojuz
wczesniej -6 proc. mowito,ze
ma z tego powodu nizszeza-
robki lub utracitomozliwos¢ do-
rabiania. Okoto15 proc. deklaro-
wato inadal deklaruje, ze wolne
niedziele spowodowaty, ze wy-
daja mniej- wynika z danych Re-
jestru Dtuznikéw BIG
InfoMonitor oraz BIK. Popiera-
jacy obowigzujgce przepisy jako
najczestszy argument podaja,
fakt, ze zakupy moznarobi¢

w inne dni tygodnia, a niedziela
jest przeznaczona dla rodziny.
Natomiast przeciwnicy najczes$-
ciej nie lubig, gdy ktos$ decyduje
za nich, jak majg spedzac nie-
dziele. Drugim w kolejnosciar-
gumentem sg frustracje zwig-
zane z wigkszymi kolejkami
przy kasach w pozostate dni.
(WWW.STREFABIZNESU.PL)
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/a czas gotowoscl do podjecia pracy
nalezy si¢ wynagrodzenie postojowe

W c/asie przestoju tief nie moze wpjfez praom nika na urlop biezacy tub bezplatny

Maciej Mituta
maciej.mituld@polskapress.pl

Pracownik zachowuje prawo
do wynagrodzenia za czas nie-
wykonywania pracy, jeslijest
gotowy do jej podjgcia,a przy-
czynalezy po stroniepraco-
dawcy. W takiej sytuacji przy-
stuguje tzw. wynagrodzenie
postojowe ptfatne nazasadach
okreslonych w przepisach.

Zgodnie zprzepisami wynagro-
dzenie przystuguje pracowni-
kowi za wykonana prace.
W Kodeksie pracy istnieja jed-
nak wyjatkiod tejzasady, ktore
przyznaja prawo do wynagro-
dzenia za czas niewykonywa-
nia pracy. Najpopularniejszym
przyktadem takiej sytuacjijest
urlop wypoczynkowy - pra-
cownik nies$wiadczy fizycznie
pracy, ale zachowuje prawo
do pelnejpensji.

Podobna zasada bedzie do-
tyczy¢é postoju w zakladzie
pracy, jesli doszto do niego
z przyczynnielezacych postro-
nie pracownika.Aby pracownik
uzyskat prawodo wynagrodze-
nia postojowego, musza zostac¢
spetnione dwa warunki, ktére
okre$lone zostaty wart. 81 par.
1Kodeksu pracy.

Gotowosé do pracy

Pierwszy warunekdotyczy pra-
cownika - przez caty okrespo-
stoju musi byé on gotowy
do podjecia pracy.Oznacza to,
ze pracownikna kazdewezwa-
nie musi si¢ stawi¢ w wyzna-
czonym przez pracodawce
miejscu i czasie. Pracodawca
W czasie przestoju ma prawo
,Sciaga¢" dopracy wybranych
pracownikéw i ponownie wy-

Przestoj moze by¢é wprowadzonyw kazdej firmie lub instytuciji, niezaleznie od branzy czy specyfiki wykonywanej pracy

syta¢ ich na urlop. Co wiecej,
pracodawca mozena czasprze-
stoju powierzy¢ pracownikowi
inna odpowiednia prace,
za ktérej wykonanie przystu-
guje pracownikowi wynagro-
dzenie nienizsze, nizto, ktore
otrzymuje zaczas postoju (art.
8ipar.3k.p.).

Ptatne 100 lub 60proc.

Drugi warunek, jaki musi by¢
spetniony, by postojowe zo-
stato wyptacone, nie lezy juz
po stronie pracownika, lecz
pracodawcy. Przepis wskazuje,
ze musi doj$¢ do przeszkdd
z przyczyndotyczacych praco-

dawcy. Niestety, pojecie to jest
czesto interpretowane na nie-
korzy$¢ pracownika. Wielu pra-
codawcédw uwaza, ze jesli za-
kfad pracy stoi nie z ich winy
(np. zamkniecie galerii z po-
wodu koronawirusa),nie sa zo-
bowiazani dowyptaty postojo-
wego. Jestto jednak btednain-
terpretacja przepisow.
Przepisy niewspominaja nic
o winie pracodawcy, lecz
o przeszkodach, ktére godoty-
cza. Te z kolei wpisuja, sie
wtzw.ryzyko pracodawcyi do-
tycza kazdej sytuacji,ktora nie
powstata z winy pracownika.
Oznacza to, Zenie ma znacze-

nia czy przestdj wynika zprzy-
czyn zewnetrznych (niezalez-
nych od pracodawcy) czy z po-
woddw lezacychpo stroniepra-
codawcy - w kazdej okolicz-
nos$ci pracownikowi przystu-
guje prawo dowynagrodzenia
za czasprzestoju. Brak wyptaty
za tenczas mozeby¢ podstawa,
do wniesienia pozwu dosadu
pracy lub ztozeniadoniesienia
do inspekqipracy.

‘Wysokos$¢ wynagrodzenia
postojowego jest precyzyjnie
opisana w art. 81 par. 1 k.p.
Zgodnie z przytoczonympara-
grafem, pracownikowiprzystu-
guje wynagrodzenie wynika-

jace z jego osobistego zaszere-
gowania, czyli pensji zasadni-
czej okreSlonej w umowie
o prace. Petna kwota, tj. 100
proc. wynagrodzenia za czas
przestoju przystuguje, kiedy
w umowie zostata okreslona
stawka godzinowa lub mie-
sieczna.

W przypadku, gdy w umo-
wie niezostata okre$lona kon-
kretna stawka, a praca $wiad-
czona jest np. na akordlub pro-
wizje, przystuguje 60 proc. wy-
nagrodzenia. Pracodawcycze-
sto zwracaja uwage jedynie
na tenfragment paragrafui wy-
ptacaja pracownikom posto-

jowe wwysokosci 60proc. Jest
to dziatanie niezgodne z prze-
pisami Kodeksupracy, gdyzar-
tykut 81par. 1 jasno wskazuje,
ze taki procent moze by¢ wy-
ptacany tylko wsytuacji, jesli
pracownik nie ma okreslonej
stawki godzinowej lub mie-
siecznej. W praktyce zdecydo-
wana wigkszos$¢ pracownikéw
ma w umowie okreSlona
stawke (miesigeczna lub godzi-
nowa), wigc nalezyim si¢ 100
proc. postojowego.

Co wazne, w obu przypad-
kach wynagrodzenie posto-
jowe nie mozeby¢ nizsze od ak-
tualnie obowiazujacej ptacy
minimalne;.

Postojowe dla kazdego
Wynagrodzenie postojowe
przystuguje kazdej osobie za-
trudnionej na podstawie
umowy o pracg, powolania,
wyboru, mianowania lubspét-
dzielczej umowy o prace. Nie
ma znaczenia, Czyumowa jest
na okres probny, na czas okre-
Slony czy nieokreslony. Posto-
jowe przystuguje pracowni-
kowi zatrudnionemu napeten
etat, a takzeosobie pracujacej
W niepetnym wymiarze czas
pracy (np:pdt etatu,czy1/4).

Decyla oprzejsciu napostdj
nalezy wytacznie do praco-
dawcy. To on ustala, kiedy
i najak dtugozostanie wprowa-
dzony przestdj w zaktadzie
pracy. Pracodawca ma prawo
skierowac naprzestdj wszyst-
kich zatrudnionych lub tylko
wybrana grupe pracownikéw
(np.konkretny dziat, linia pro-
dukcyjna lub zajmowane sta-
nowiska). Szef ma réwniez
prawo skréci¢ postdj lub go
przedtuzy¢.

Sztuczna inteligencja przejmuje rynek pracy, ale tworzy takze nowe zawody

Maciej Mituta
maciej.mitula@polskapress.pl

Robotyzacja dotyka wszyst-
kich dziedzin zycia,rewolucjo-
nizuje tez rynek pracy. Tech-
nologie irobotyka moga jed-
nak stworzy¢ wiecej miejsc
pracy nizich zlikwidowagé.

Technologia i robotyzacja
weszty juz do niemal kazdej
dziedziny zycia. Wedtug sza-
cunkow firmy doradczej
Gartner, juz w2020 roku prze-
cietny cztowiekbedzie czesciej
wchodzit winterakeje z botami

niz z wtasna rodzina. Techno-
logia stopniowozmienia tezry-
nek pracy. W najblizszych la-
tach zmiany moga by¢ jednak
fundamentalne.

- Branza po branzy be-
dziemy doswiadczaé sytuacii,
w ktorejcoraz wigcejproceséw
bedzie jednak wjakims stopniu
poddane automatyzacjii zmo-
dyfikowane ze wzgledu
na nowe technologie - przeko-
nuje Zofia Dzik, prezes Insty-
tutu Humanites.

McKinsey Institutew rapor-
cie ,,Jobs lost, jobs gained:
Workforce transitionsin atime

of automation" wskazuje, ze
do 2026roku prace mozestra-
ci¢ ponad 400 min oséb
na $wiecie,a 30 proc.moze po-
zosta¢ bez mozliwosci zatrud-
nienia. Niemal potowawszyst-
kich wykonywanych przez
cztowieka czynnosci moze zo-
sta¢ zautomatyzowana.

Z kolei raport ,,Pracownik
Przysztodci"  zrealizowany
przez Infuture Hatalska
Foresight Institutena zlecenie
firmy Samsungpodaje, zetylko
w latach 1997-2007 automaty-
zacja sprawita, ze w USA znik-
neto 86 proc. miejsc pracy

w produkcji. Potowa istnieja-
cych stanowisk pracy bedzie
przechodzita radykalna zmiang
wtasnie ze wzgledu na postep
technologiczny. To zas spra-
wia, zeduza odpowiedzialno$¢

itasiiipitydaipracy

za pomoc w przejsciu przez
transformacje¢ cyfrowa spo-
czywa nabiznesie.

- Biznesnie jest wytacznie
sita wplywu ekonomicznego,
jest ogromna sita wplywu spo-
tecznego. I mysle,ze tojest taki
moment, w ktérym tezbiznes
powinien sobie zadaépytanie,
czy toaby niejest tenmoment,
zeby wzia¢ odpowiedzialnosé
za ludzi- mowi ekspertka.

Raport ,,Pracownik Przysz-
Yoéci" podaje, ze zdaniem 60
proc. Polakéwprawdopodobne
jest, zewickszo$¢ obowiazkow
wykonywanych obecnieprzez

ludzi moze w przysztos$ci zo-
sta¢ zastapiona praca robotéw
Iub sztucznejinteligencji.

- Jednocze$nietylko kilka-
nascie procent osob korzysta
z jakiej$ formy samodoskona-
lenia i jest otwarta na istotna
zmiane w swoim zyciu. Ciagle
jestesmy trochew takiejbarice.
Widzimy bardziejdeficyt ibrak
rak dopracy nadzisiaj,a niewi-
dzimy, ze wciagu najblizszych
2-3 lat wwielu branzach beda,
si¢ pojawia¢ zwolnienia.Na ra-
zie to ignorujemy, myslimy, ze
one nasnie dotkna -mowi Zo-
fia Dzik.
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Doktadnie w potowie marca
zostaly zamkniete polskie
granice. Wrezultacie gwat-
townie zatamat sieimport
aut uzywanych, ktéry wy-
niést zaledwie 52 268 sztuk,
czyli 0 41.5proc. mniej niz

w analogicznym okresie
ubiegtego roku. To najgorszy
marcowy wynik od2006 ro-
ku, amiesieczny - od lutego
2013 roku.

Jak podal Instytut Badan
Rynku Motoryzacyjnego SA-
MAR, w pierwszym kwartale
2020 roku zarejestrowanych
zostato tacznie216 028sprowa-
dzonych aut osobowych i do-
stawczych odopuszczalnej ma-
sie catkowitej(dmc) do3,5 tony.
Tojesto10,6 proc. mniejniz rok
wczesniej. A jeszcze po dwoch
pierwszych miesiacach bieza-
cego roku ten segment rynku
byt jeszcze ,,na plusie”, 07,6
proc.

O tym jak ogromny wply
na te liczby miato ogtoszenie
pandemii i zamknigcie granic

Partnerem cyklu jest PKN ORLEN

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 27.04.2020

niech $wiadcza dane zposzcze-
gbélnych dekad marca 2020
roku. W ciagu pierwszych 10
dni miesiacazarejestrowano55
proc. samochodéw uzywa-
nych, w drugiej dekadzie - 31
proc., aw trzeciej pozostate14
proc. (7,3tys. sztuk).

Na spadek rejestracji samo-
chodéw uzywanych wplyw
miato nietylko zmaknigciegra-
nic, ale réwniez ograniczenia
w dostepnosci wydziatéw ko-
munikacji. W styczniu i lutym
na dziefiroboczy pracy urzedu
przypadaty niemal4 tysiacere-
jestracji uzywanych aut,
w kwietniu 2020roku to zale-
dwie 1208 sztuk.

Jakiwiek autai jakie marki
trafiajg do Polski?
Sredni wiek sprowadzonych
w tymroku autwyniést111at i6
miesigcy, przy czym w samym
marcu importowane byty po-
jazdy nieznacznie mtodsze -
Srednia tol1 lati 4 miesiace.
Sposréd wszystkich sprowa-
dzanych aut uzywanych nadal
prawie potowestanowia te zsil-
nikiem wysokopreznym (43,9
proc.). Trzy kraje sa juz dla nas
tradycyjnie najwigkszym ich

Wydarzenia

i Ciaia]

Zamkniecie granic wymuszone pandemig koronawirusa, spowodowato, ze w marcu nastgpit
zatamanie importu aut uzywanych doPolski

zrodtem, to Niemcy, Francja
i Belgia. Ponad 3/4 uzywanych
aut napedzanycholejem napg-
dowym pochodzi wtasnie
z nich.

Zjakich krajow dominuje
import aut uzywanych
Niemcy, Francja i Belgia, to
takze pierwszetrzy Kraje, spo-
$réd ktérych importujemy

auta uzywane wogodle. Ko-
lejne trzyto Holandia, Wtochy
oraz - co moze by¢ pewnym
zaskoczeniem -Stany Zjedno-
czone.
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rt aut uzywanych. Najgorszy marzec
lat! Kwiecienn moze byg’ rownie slaby

Niezmiennie tez wsrdd
pierwszych pigciu marek cie-
szacych si¢ wérod kupujacych
auta uzywane znajduja si¢:
Volkswagen, Opel, Ford, Audi
iRenault. A sposréd modeli
aut, pig¢ pierwszych miejsc
w imporcie samochoddw uzy-
wanych zajmuja: Audi A4,
Volkswagen Golf, Opel Astra,
BMW serii3 orazAudi A3.

sztuk importowych
samochodéw uzywanych
sprowadzono do Polski
w marcu 2020 X,

Trudno przewidzie¢,jak za-
chowa sig rynek w k lejnych
tygodniach i miesiacach, ale
v zystko wskazuje nu to, ze
liczba rejestracji samochodow
uzywanych  pochodzacych
z importu nie przekroczy
w kwietniu br. 30 tys. sztuk.
Ostatnio takniski wynik (26737
sztuk) rynek odnotowat
w maju2004 roku.©O®

ORLEN - ekspert w biznesie, lider w pomaganiu

Zapytani o firmy, ktére
wsparty walke z korona-
wirusem. Polacy
najczesciej wskazujg na
PKN ORLEN-to wynik
niedawno opublikowa-
nego badania ARC Rynek
iOpinia. Trudno si¢ temu
dziwié, bo odmomentu
pojawienia sie epidemii
w Polsce ORLEN aktyw-
nie wiacza sie w dziatania
wspierajgce walke

Zniag, przeznaczajac na
te dziatania 100min zt.
Wazna role w niesieniu
skutecznejiréznorodnej
pomocy odgrywa
Fundacja ORLEN.

ziatania jakie
odjelismy
zwigzku
z pandemig,
COVID-19 wynikajg, ze spo-
sobuw jaki myslimy o Fun-
dacji i jej odpowiedzialnosci.
Mamy poczucie, ze jako fun-
dacja korporacyjna, ktorej
darczyncg, jest PKN ORLEN,
najwieksza spotka w Polsce,
mamy nie tyle mozliwos¢, co

Marta Soluch, Cztonek Zarzagdu Fundacji ORLEN

obowigzek pomocy naszemu
krajowi i naszemu spote-
czenstwu w tych trudnych
chwilach. Z jednej strony

od razu podijelismy decyzje

0 przesunieciach w budzecie
fundaciji tak, by jak najwiek-
sze srodki zabezpieczy¢ na
walke z COVIC-19, z drugiej,
nasz fundator podjgt decyzje
0 zwigkszeniu budzetu fun-
dacji tak, by ta pomoc dotar-
tajak najszerzej.

Dzigki temu moglismy
wesprzec szpitale, DPSy,

organizacje wspierajgce
powstancow, czy nasze Ro-
dzinne Domy Dziecka. Takie
podejscie do tematu pozwo-
lito na szerokg, i komplekso-
wg, pomoc — wyjasnia Marta
Soluch, Cztonek Zarzgdu
Fundacji ORLEN.

- Pierwszym etapem byto
wsparcie finansowe szpitali
— ponad 20 jednostek z catej
Polski otrzymato darowizny
finansowe, za ktére poszerzg,
baze laboratoryjng, zakupig,
karetki, sprzet medycz-

ny, atakze kombinezony
ochronne, gogle, przytbice,
maseczki i rekawiczki chirur-
giczne oraz $rodki dezynfek-
cyjne. Wséréd obdarowanych
znajdujg, sie miedzy innymi:
Nowy Szpital w Swieciu,
ktory za otrzymang, kwote
540 tys. zt zakupit ambulans
transportowy czy Instytut
»~Pomnik — Centrum Zdrowia
Dziecka", ktoremu fundacja
przekazata 150 tys. zt na
zakup paliwa do karetek.
Obecnie na pomoc szpita-
lom przeznaczyliSmy juz 10
min ztotych — mowi Marta
Soluch.

- Réwnolegle uruchomi-
lismy program Komputer
dla RDD, ktérego celem
jestwsparcie naszych pod-
opiecznych z Rodzinnych
Domoéw Dziecka w zdalnej
edukaciji. Srodki moga, byé
przeznaczone na zakup
laptopow, komputerow sta-
cjonarnych, tabletow, czy
akcesoriow komputerowych.
Od rozpoczecia programu
do Fundacji wptyneto blisko
200 wnioskoéw. Pierwsze 100
Rodzinnych Doméw Dziecka
juz otrzymato wsparcie,
kolejne sg, systematycznie

uchwalane. W tym obszarze
dziatamy bardzo szybko, bo
wiemy jak wazny jest czas —
dodaje Marta Soluch.

Dotychczasowe dziatania
podjete przez Fundacje
ORLEN w zwigzku z epide-
mig pokazuja, ze w niesieniu
pomocy nie tylko liczy sie jej
wymiar finansowy, ale tez
trafna ocena potrzeb.

- Analiza sytuacjiw naszym
kraju pokazata, ze kolejng,
grupa, ktéra wymaga naszej
natychmiastowej pomocy,
sg mieszkancy i pracownicy
Doméw Pomocy Spotecznej.
W tej chwili do 21 takich
placowek z catej Polski
wysytane sg pakiety bezpie-
czenstwa, zawierajgce Srodki
dezynfekujgce oraz sprzety
ochrony osobistej — wartosé
tego wparcia to prawie 4 min
ztotych —mowi Marta Soluch

Fundacja nie zapomina
tez o swoich wczesniejszych
projektach.

- Pomagamy w walce z epi-
demig na ogromng, skale,
jednoczesnie konsekwentnie
realizujgc swoja, podstawowg,
misje. Niezmiennie przyjmu-
jemy wnioski o darowizne

od os6b przewlekte chorych,
wymagajgcych niezwtoczne-
go wsparcia. Sektor pozarza-
dowy rowniez mocno odczut
skutki pandemii, dlatego
mimo trudnego czasu, roz-
poczelismy nabor do trzeciej
edycji programu grantowego
,Moje miejsce na Ziemi".
Umozliwit on fundacjom

i stowarzyszeniom wnio-
skowanie o granty, ktorych
taczna pula wynosiaz 3 min.
Mamy takze $wiadomosc,
jak wazng role w walce z ko-
ronawirusem petnig, straza-
cy, zarébwno zawodowi jak
druhowie z jednostek ochot-
niczych, dlatego juz wkrétce
po raz kolejny otrzymajg od
nas dofinansowanie wra-
mach programu ORLEN dla
Strazakoéw — zapewnia Marta
Soluch, Cztonek Zarzadu
Fundacji ORLEN.

Fundacja ORLEN przeka-
zatatez blisko 50 tys. zt. na
rzecz Domu Wsparcia dla
Powstancow w Warszawie,
na zakup obiadow i lekarstw.
Z powodu pandemii Dom
Wsparcia zostat zamknigty,
jednak Powstancy wtym
czasie nadal zostajg, pod
opiekg, osrodka.
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wdniu 27 maja 2020 roku

Godzina
przetargu

8.20

8.30

10.00

10.30

11.30

12.00

12.30

13.30

14.30

Potozenie
nieruchomosci
irodzaj przetargu

KREPA
kolejny
przetarg ustny
nieograniczony

KARZCINO
Il przetarg ustny
nieograniczony

REDZIKOWO
Il przetarg ustny
nieograniczony

Wiklino
I rokowania
nieograniczone
BYDLINO
kolejny
przetarg ustny
nieograniczony

KREPA
kolejny
przetarg ustny
nieograniczony

GALEZINOWO
| przetarg ustny
nieograniczony

KREPA
kolejny
przetarg ustny
nieograniczony

wdniu 28 maja 2020 roku

Godzina
przetargu

8.00

9.00

10.00

10.30

Potozenie
nieruchomosci
i rodzaj przetargu

BYDLINO
kolejny
przetarg ustny
nieograniczony

WRZESCIE -
KEPNO
1przetarg ustny
nieograniczony
BYDLINO
kolejny
przetarg ustny
nieograniczony

WRZESCIE
Il przetarg ustny
nieograniczony

dziatki

167/150
167/151
167/153

113/6

178

145/7

2/182

167/147

81/6
8177
91/8
81/9
81/12
81/13
81/15
167/241
167/242
167/243
167/244
167/245
167/246
167/247
167/248
167/249
167/250
167/252
167/253
167/254
167/255
167/256

Nr dziatki

23/3
23/4
23/6
23/19
23/26
23/27

51/12

2/132

3/34
3/35
3/38
3/43
3/44
3/46
3/47
3/48
3/49
3/54
3/55
3/56

Reklama

Wijt Gminy Stupsk ogtasza przetargi i rokowania na sprzedaz nieruchomosci 27 i 28 maja 2020 r.:

Pow.
dziatki
wha

0,1425
0,1370
0,1476

0,6106

0,7562

0,1051

0,1865

0,1569

0,1002
0,1002
0,1003
0,1002
0,1143
0,1142
0,1140
0,1300
0,1300
0,1050
0,1049
0,1047
0,1047
0,1046
0,1044
0,1043
0,1042
0,137
0,1440
0,1200
0,1200
0.1199

Pow.
dziatki
wha
0,1781
0,2208
0,1558
0,1124
0,1159
0,2260

0,1158

0,1879

0,1000
0,1000
0,1000
0,1000
0,1000
0,1000
0,2127
0,1100
0,1100
0,1741

0,1713
0,1911

Cena
Wysokosé . . -
wywotawcza ) Przeznaczenie Oznaczenie ksiegi
dziatki netto wptaty wadium nieruchomosci wieczystej
nettow PLN
wPLN
72.680,00 7.270,00
69.870,00 6.990,00 SL15/00069373/5
75.280,00 7.530,00 Pod zabudowe
mieszkaniowg
jednorodzinng,
103.300,00 10.330,00 SL15/00032748/7
Tereny zabudowy
mieszkaniowej
282.000,00 28.200,00 jednorodzinnej, Teren SL1S5/00064397/4
zieleni urzadzonej, Teren
drég wewnetrznych
30.000,00 300000  lerenzabudowy g Lo 00035566/8
mieszkaniowo-ustugowej
Teren zabudowy
95.120,00 9.520,00 mieszkaniowej SL1S/00061706/3
jednorodzinnej
Teren zabudowy
mieszkaniowej
70.610,00 7.070,00 jednorodzinnej SL1S/00069373/5
wolnostojaceji
blizniaczej
40.080,00 4.080,00
40.080,00 4.080,00
40.120,00 4.120,00
40.080,00 4.080,00 l:::io: szzakl:rl‘(ilg‘\'lvv: SL1S/00058028/2
45.720,00 4.580,00 jednorodzinng
45.680,00 4.570,00
45.600,00 4.560,00
52.000,00 5.200,00
52.000,00 5.200,00
42,000,00 4.200,00
41.960,00 4.200,00 Teren zabudowy
41.880,00 4.190,00 mieszkaniowej
41.880,00 4.190,00 wolnostojacej i SL1/00069373/5
41.840,00 4.190,00 blizniaczej
41.760,00 4.180,00
41.720,00 4.180,00
41.680,00 4.170,00
45.480,00 4.550,00 Teren zabudowy
57.600,00 5.760,00 mieszkaniowej
48.000,00 4.800,00 wolnostojacej i SL1S/00069373/5
48.000,00 4.800,00 blizniaczej, zabudowy
47.960,00 4.800.00 ustugowei
Cena n
wywotawcza Wysokos.c Pr O: nie ksiegi
S wptaty wadium . s . .
dziatki netto nieruchomosci wieczystej
nettow PLN
wPLN
73.600,00 7.360,00
91.300,00 9.130,00 Teren zabudowy
64.400,00 6.440,00 . . "
46.500,00 4.650,00 gi‘s:r::zlm:]i SL15/00035538/3
47.900,00 4.790,00
93.400,00 9.340,00
Teren zabudowy
37.500,00 375000  miesskaniowei g 4q 0007775372
jednorodzinneji
ustug
Teren zabudowy
75.500,00 7.550,00 mieszkaniowej SL1S/00061706/3
jednorodzinnej
40.000,00 4.000,00
40.000,00 4.000,00
40.000,00 4.000,00
40.000,00 4.000,00
40.000,00 4.000,00 Teren zabudowy
40.000,00 4.000,00 mieszkaniowej
85.080,00 851000  jednorodzinneji - 5/00054853/6
44.000,00 4.400,00 ustugowej
44.000,00 4.400,00
69.640,00 6.970,00
68.520,00 6.860,00
76.440,00 7.650,00

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek. 27.04.2020

WRZESCIE-
KEPNO Teren zabudowy
12.00 . 101 0,1747 52.400,00 5.240,00 mieszkaniowej SL15/00036455/4
li przetarg ustny . . .
y " jednorodzinnej
nieograniczony
Teren zabudowy
mieszkaniowej
2/268  0,1336 58.700,00 5.870,00 f:::s':cd;;:‘:r'n z
2/269 0,1293 56.900,00 5.690,00 funkeii ustugowej
2/270 0,1304 57.300,00 5.730,00 R
2/271 0,111 48.900,00 4.890,00 Sinedo
BYDLINO 2272 0,1219 53.600,00 5.360,00 szzt;z;z‘i)enig
kolejny 2/273 0,1556 68.400,00 6.840,00 -
1230  przetargustny  2/275  0,1931 84.900,00 8.490,00 D:::;:::?;i SL15/00061706/3
nieograniczony 2/276 0,1553 68.300,00 6.830,00 ol o funkcjei
2/217 0,1384 60.900,00 6.090,00 hu )
2218 01310  57.600,00 5.760,00 usiugowel o
2279 0,143 63.100,00 6.310,00 powierzchni
catkowitej
nieprzekraczajacej
50% powierzchni
catkowitej budynku
Blzn?el;jlr::/o 23/5 0,1441 59.600,00 596000  erenzabudowy
13.00 przetargustny  23/13 0,1332 55.100,00 5.510,00 mieszkaniowej SL15/00035538/3
: . jednorodzinnej
nieograniczony
Tereny zabudowy
BYDLINO ustugowej z
14.30 Iprzetargustny ~ 24/25 0,13 45.400,00 4.540,00 towarzyszeniem SL15/00035538/3
nieograniczony funkcji
mieszkaniowej
39/13 0,1134 34.020,00 3.410,00
39/14 0,1193 35.790,00 3.580,00
BR:ISAI:_%WO 39/15 0,1250 37.500,00 3.750,00 Teren zabudowy
15.00 36/16 0,1865 55.950,00 5.600,00 mieszkaniowej SL15/00036454/7
| przetarg ustny . Lo
nieograniczony 39/17 0,1130 33.900,00 3.390,00 jednorodzinnej
39/18 0,1218 36.540,00 3.660,00
39/19 0,1301 39.030,00 38.910,00

Ogtoszenia o sprzedazy zostaty umieszczone na tablicy ogtoszenw siedzibie Urzedu Gminy Stupsk, ul. Sportowa 34,76-200
Stupsk, w sotectwach oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej www.bip.slupsk.ug.gov.pl

Przetargi i rokowania odbedg sie¢ w Urzedzie Gminy Stupsk, ul. Sportowa 34,76-200 Stupsk (sala konferencyjna).
Postgpienie w przetargach ustnych: nie mniej niz 1% ceny wywotawczej.

Do ceny nabycia nieruchomosci zostanie doliczone 23% podatku VAT naliczonego zgodnie z przepisami ustawy o podatku
od towaréw i ustug, obowigzujgcymi na dzien zawarcia umowy. Ceny wywotawcze nie zawierajg, podatku VAT.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadium z podaniem oznaczenia dziatki (miejscowos$¢ i numer dziatki).
Warunkiem uczestnictwa w rokowaniach jest wpftacenie zaliczki i ztozenie pisemnego zgtoszenia (zgodnie z warunkami
rokowan).

Ztozenie zgtoszenia narokowaniai wpfata zaliczki/wadium na rokowania/przetargi przeprowadzane w dniach 27 maja
2020 roku i 28 maja 2020 roku obowigzuje do 20 maja 2020 r.

Wadium/zaliczke nalezy wptaca¢ w pienigdzu (odpowiednio do nieruchomosci, do dnia 20 maja 2020 roku) na konto Gminy
Stupsk Spétdzielcza Grupa Bankowa Bank Spoétdzielczy w Ustce nr 56 9315 0004 0050 3934 2000 0010.

Wadium/zaliczka musi znalez¢ sig na koncie Gminy we wskazanym terminie pod rygorem niedopuszczenia do przetargu/
rokowan. Wadium/zaliczka wptacone przez osobe, ktéra przetarg/rokowania wygra, zostanie zaliczone na poczet ceny
nabycia, za$ pozostatym uczestnikom przetargu/rokowan zostang zwrécone niezwtocznie, nie pozniej niz w terminie 3 dni
po jego zakonczeniu, jednak po pisemnej dyspozycji wptacajgcego. Wadium/zaliczka przepada na rzecz Gminy, jezeli
uczestnik przetargu/rokowan, przetarg/rokowania wygrat, ale uchyli si¢ od zawarcia umowy kupna. Wptacenie wadium/
zaliczki jest rbwnoznaczne z zapoznaniem si¢ z warunkami zabudowy lub z ustaleniami planu miejscowego, jak rowniez
z Rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 14 wrze$nia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania przetargéw oraz
rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz.U. z 2014 roku, poz. 1490 z p6zn. zm.).

W rokowaniach na podstawie pisemnego zgtoszenia istnieje mozliwosS¢ zaproponowania ceny wywotawczej i sposobu jej
zaptaty (w catoscilub wratach). W przypadku zaptaty w ratach, | wptata ptatna jest przed aktem i nie moze by¢ mniejsza niz
20% zaproponowanej ceny nabycia. Roztozona na raty niezaptacona czg$¢ ceny bedzie zabezpieczona na hipotece i podlega
oprocentowaniu wg stopy procentowej réwnej stopie redyskonta weksli stosowanej przez NBP obowigzujacejw dniu, w ktorym
ptatna jest rata.

Uczestnik przetargu/rokowan winien przedtozy¢ dowody osobiste nabywcéw nieruchomosci.

W przypadku nabycia na potrzeby prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej; dla osob fizycznych - aktualny wypis z ewidencji
dziatalnosci gospodarczej; w przypadku osoby prawnej - posiada¢ aktualny wypis z krajowego rejestru sgdowego oraz zgode
organéw statutowych na nabycie przedmiotowej nieruchomosci. Dane osobowe zawarte w protokole z przetargu/rokowan
postuzg do wskazania granic nabywanej dziatki oraz przeniesienia wtasno$ci aktem notarialnym.

Wojt Gminy Stupsk informuje, ze zgodnie z art. 35 ust. 1, art. 37 ust. 4 ustawy o gospodarce nieruchomosciami z dnia
21 sierpnia 1997 roku (tekst jednolity Dz.U. z2020 roku, poz. 65 ze zm.) na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy Stupsk,
ul. Sportowa 34, wywieszono na okres 21 dni:

Wykaz nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy w trybie bezprzetargowym:
1) Siemianice cz. dz. Nr288/45

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie Urzedu Gminy Stupsk, ul. Sportowa nr 34, budynek B; w sprawie
sprzedazy pok. nr 15 i pod nr telefonu 59/842 84 60 wew. 53 (Justyna Zbijowska, Natalia Terefenko-Iskrzycka), natomiast
w sprawie dzierzawy pok. nr 18 i pod nr telefonu59/842 84 60 wew. 80 (Elzbieta Szczepocka) oraz na stronie internetowej
www.gminaslupsk.pl ,Przetargi”, ,Ogtoszenia i zawiadomienia”, www.dzialki.gminaslupsk.pl
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Zblizenia

Jak po zakonczeniu pande
zmiesciC si¢ w drzwiach

Magda Ciasnowska
magda.ciasnowska

- Wirusanie zabijemy mar-
chewka - mowi Radostaw Ma-
jewski z CentrumDietetyki
Stosowane;j.

Wiekszos¢ znas odkilku ty-

godni siedziwdomu.

Na wyciagnigcie reki mamy

lodéwke i zapasyjedzenia.

Pointemecie krazy juz

mem, ze nawetjak pande-

mia minie, tocze$¢ ludzi

i tak nie wrécido pracy,bo

po prostu...nie zmiesci sie

wdrzwiach.

To prawda. Siedzac w do-
mu wydatkujemy znacznie
mniej kalorii niz wtedy, kiedy
chodzimy do pracyczy szko-
ty. Bo nawet wchodzenie
po schodach czyprzejscie si¢
po biurze,to i tak znacznie
wigcej, nizlezenie na kanapie.

DrttimuUJ
I#! UUIIC

Nieruchomosci

MIESZKANI RZEDAM

ODSTAPIE, rezerwacije mieszkania
dewelopera Sierleckiego. Stupsk,
604-600-116

2-POKz aneksem. Tel. 602387813
GK

POKOJw domku. Tel. 505903689
GK.

GARAZE blaszane, drewnopodobne,
kojce dla pséw, partnerstal.pl,
798-710-329

009639614

GARAZE Blaszane
k —— BRAMY Garazowe
\prooucemt KOJCE dla Psow

Najnizsze
Rézne wymiary
Transport caty kra]

Oogo
94-318-80-02 91-311-11-94
58-588-36-02 95-737-63-39

POSREDNICTWO

"OMEGA" * wyceny, obrét. Stupsk,
ul. Starzyniskiego 11,

tel. 598414420,601654572
www.nieruchomosclslupsk.pl

Nasz wydatek energetyczny
jest teraz duzo mniejszy, wigc
nawet jesli sposéb odzywania
bedzie mniej wigcejtaki sam
jak zwykle, to teoretycznie
mozemy nabraénieco tej ma-
sy ciata. A dotego dochodza
jeszcze przeciez obecne

na kazdymkréku pokusy. Iki-
logramy rosna.

Co zrobi¢, by dotego nie

doszto?

Najlepsze, azarazem naj-
prostsze bedzie przyjrzenie si¢
piramidzie zdrowego zywie-
nia. Specjali§ci zaszyfrowali
w niej wiadomosci, ktére poz-
wola nam utrzymaé masecia-
ta. U podstawpiramidy sa wa-
rzywa iowoce. Jesli oprzemy
na nich dietei stana si¢ pod-
stawa naszych positkéw, to
nie bedziemymie¢ problemu
ze Zbgdnymikilogramami.
Wazne jest whasciwe dobranie
proporcji. W ciagu dnia po-
winni$my zje$¢ przynajmniej
400g warzyw i owocow tacz-
nie. Niech tobedzie 250g jed-
nego i 150 gdrugiego. Dotego

Jak zamiesci¢ogtoszenie droone? Telefonicznie: 94 347 3516
PrzezIn
W

ogloszenia.gratka.pl
irz Ogftoszen:

NIERUCHOMOSCI
577 410 005

ul. Zwyciestwa 10,
Koszalin, wgodz. 9-17

U NAS NAJUNIZSZA PROWIZJA!

Handlowe

TERIALY BUDOWLANE

¥ NAJTANIEJ Uzywane konstrukcje
stalowe, blachy dachowe, profile irury
stalowe tel.889009001 NIEMICA

MATERIALY OPALOWE

DREWNO Stupsk 694-295-410

OSOBOWE KUPIE,

Ado Z skup-skupujemy kazde
pojazdy, ptacimy nawet za wraki,
oferujemy najwyzsze ceny,
536079721

Absolutny skup aut, 728773160.

AUTO skup wszystkie 695-640-611

NEPTUN-AUTOGAZ Tel. 512 170 975

fipt
S£,

Teraz szczegO6lnie powinniSmy uwaza¢ na to, cojemy -radzi

dietetyk Radostaw Majewski

chude biatko. Jedzmyryby,
chude migsa, jaja,nabiat

i straczki. Czego niema w pira-
midzie zdrowego zywienia?
Stodyczy, chipséw, palusz-
kéw... 1to jest dlanas informa-
cja, zewtasnie pote produkty
jiie powinni$mysigga¢. Mamy
teraz wiecej czasuna gotowa-
nie. [to odnas zalezy, czypo-
$wigcimy go na wyszukiwanie
nowych przepiséw na nisko-
kaloryczne satatkii zupy, czy
tez bedziemy puszczali wodze

Cee
OcaziatSzc :ec

KONSERWACJA podwozia, 883080883
KUPIE, camping 501944586 Koszalin

Praca

ZATRUDNIE

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert. 9875

ELEKTRYKOW -> Niemcy 666 709 709

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy
w Niemczech, znajomos$¢ jezyka
niemieckiego komunikatywna,
790-480-590

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia - praca od zaraz/ NIEMCY
-tel.774270543. Cert. 9875

MALZENSTWO do gospodarstwa na
wsi. 506-022-528

NIEMIECKA firma budowlana zatrudni
ciesli, drogowcow,budowlancow. Tel.
506820 639

OPERATORA maszyn budowlanych
z umiejetnoécig spawania, zatrudnig
na petny etat.Tel. 606180341.

OPIEKA Niemcy do 2000 euro.
Germania Care 943424056,
509 780 868.

OPIEKA Niemcy, legalnie,
tel. 725-248-935.

Opiekunki senioroww Niemczech
zarobki 1500-2000 Euro netto,
zwrot kosztéw podrézy. J.
niemiecki.,www.shd-opieka.pl
SHD 0049231589-798-80

fantazji piekac karkowki,
wiasne pizzei ciasta.

Dasi¢ tak utozy¢ swojjadto-
spis, by dieta bytawlasciwe
zbilansowana, ajednoczes-
nie zeby unika¢ zbyt cze-
stych wizyt w sklepie?

Tak! Ito niejest trudne.
Cze$¢ produktéw, na ktérych
powinni$my oprzeé¢swoja, die-
te, mozepoleze¢ w lodéwce
kilka dni. Warto tez zaopatry-
wac signie tylkow $wieze, ale

PRACOWNIKA biurowego do
internetowej obstugi klientow
niemiecko- ianglojezycznych.
Wymagana znajomos$¢ zarowno
jezyka niemieckiego iangielskiego.
Gwarantujemy wysokie zarobki (od
5000 -8000 zt netto), elastyczne
godziny pracy, mozliwos$¢ pracy
zdalnej, karte Fitprofit, prywatng,
opieke medyczng oraz dodatkowe
bonusy pienigzne dla najlepszych,
609-647-437

SPRZATANIE biur (z grupg,
niepetnosprawnosci) Stargard
784-074-035

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert. 9875

SLUSARZ/ spawacz - praca od zaraz/
NIEMCY - tel. 774270543 Cert. 9875

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek.
Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

INNE SPECJALIZACJE

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762
ALKOHOLOWE odtrucia 509-306-317.

Ustugi

AGD RTV FOTO
59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

NAPRAWA RTV,wszystkie typy,anteny,
bezptatny dojazd, tel. 94/3457461.

takze wmrozone warzywa
iowoce.Sa one rowniezbar-
dzo wartodciowe,a wwigk-
szoSci sklepéwich wybor jest
ogromny. Kupujmyogorki ki-
szone ikonserwowe czymary-
nowana papryke. Korzystajmy
tez zwarzyw wpuszkach.

Z takiej fasoli,soczewicy czy
ciecierzycy mozemy zrobié
wiele warto$ciowych potraw.
Z owocami jest troszkegorzej,
bo tepuszkowane sa zazwy-
czaj wstodkich syropach. Jed-
nak od czasudo czasu - dlacze-
go nie?!Jezeli te dwie czy trzy
potéwki brzoskwini z puszki
moga zosta¢ moimdeserem
idzigki temunie zjem calej
czekolady, tojak najbardziej
mogg si¢na nieskusic.

Acozpieczywem?

Weale nie musimy chodzi¢
po nie codziennie. W skle-
pach dostepne jest zdrowe
pieczywo paczkowane z dtu-
gim okresem przydatnosci
do spozycia. Bedzie ono duzo
lepszym wyborem niz chleb
tostowy czy biate buteczki.

PRALKI Naprawa w domu.
603-775-878

PRALKI, urzadzenia elektr.
gastronomia. Chtodnictwo.
507-380-118.

BUDOWLANO-REMONTOWE
BALUSTRADY bramy 602 825 699

CYKLINOWANIE bezpytowe
502302147

CYKLINOWANIE bezpytowe,
lakierowanie,olejowanie,
strukturyzacja 696-727-338

DACHY- dekarstwo 94/3412184
KAFELKI, gtadzie tel. 513-770-408 GK
MALOWANIE dachow788-016-988

REMONTY od A do Z tel. 660-683-933
9k

STANY surowe 94/3412184
SUCHE zabudowy 94/3412184

INSTALACYJNE

C.0. hydraul. wod.kan.515-708-887 GK

Prezydent Miasta Koszalina

Przy pilnowaniu wagi waz-
najest tezzapewne regu-
lamos$é positkow.

Tak. Jezeli siedzac w do-
mu zrobimy z catego swoje-
go dnia jeden wielki positek,
to nawet §wigty boze nie po-
moze. Kiedy chodzimy
do pracy, mamy pewien
rytm. Rano zjemy $niadanie
iidziemy do pracy. Potem,
okoto10.30, zrobimy sobie
przerwe na drugie $niada-
nie. Po powrocie dodomu
0 16 zjemy obiad i w koricu
okoto 19kolacje. Wyjdzie
nam z tego cztery czy pie¢
positkéw w ciagu dnia. Wie-
le odwiedzajacych nas osob
mowi, ze w takim pracuja-
cym tygodniu realizacja die-
ty idzie im fantastycznie, ale
najgorsze sa weekendy.
Aprzeciez teraz weekend
mamy caty czas! Konieczne
jest wigc ustalenie godzin
positkéw. Nalezy przy tym
pamigtaé, ze nie powinno
si¢ je$¢ czesciej, niz co trzy
godziny.
©®

Oddziat Koszen: ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94347 3516,347 3511,3473512, fax 94 347 3513;
ul. Henryka Poboznego 19,76-200 Stupsk, tel. 59 848 8103, fax 59 848 8156
ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin, tel. 9148133 61,4813367, fax 91433 4860

KASA za "stare” ksigzki 609-643-399

PLODY ROLNE

ZIEMNIAKI Vineta,zboze
tel787552028

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI odchowane 784461566

SKUP Bydta Sokotow 500277836

SPRZEDAM kury nioski mtode. Tel.
782827 428,792 732052

DOJRZALA dla dojrzatych, 661177611

KOSZALIN

informuje, ze w siedzibie Urzedu Miejskiego w Koszalinie przy Rynku Staromiejskim 6-7

wywieszono wykazy nieruchomosci potozonych w Koszalinie,

w dzierzawe

na podstawie Zarzadzenia Nr 234/854/20 Prezydenta

przeznaczonych do oddania
Miasta Koszalina

z dnia 6.04.2020 r. (ul. Kaszubska), Zarzadzenia Nr241/868/20 Prezydenta Miasta Koszalinaz dnia

23.04.2020r. (ul. Podchorgzych).

Petng informacje dotyczacg nieruchomo$ci zawierajg wykazy wywieszone na tablicy ogtoszen
w budynku Urzedu Miejskiego w Koszalinie — Rynek Staromiejski 6-7, pigtro 1l i lll. Informacja o wykazie
nieruchomoéci przeznaczonych do zbycia zamieszczona jest na stronie internetowej www.bip.koszalin.pl

— ogtoszeniaWydziatu Nieruchomosci.

koszalin pl
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Pogodzinach

ZZYCIA GWIAZD

CELEBRYCI

Michat Zebrowski

na utrzymaniuzony

- Jajestemna utrzymaniu zony.
Mowigc zupetie powaznie,to
jest nieciekawa sytuacja.Zastana-
wiamy sie, co zrobi¢, zeby nie
zbankrutowac. Liczymy na po-
moc panstwa. Nie wiemy, czy ona
nastapi - powiedziatMichat
Zebrowski w programie,. Takjest"
TVN24. Aktorteatralny, filmowy
itelewizyjny jestrowniez dyrekto-
rem prywatnegoTeatru 6. pietro.
Ichoc¢ optaty za czynsz zostaty
wstrzymane, aktornie ukrywa,ze
zostat obecniebez dochodu.

Robert Gorskikreci

z zong film o pandemii
Tworca tabaretowy stworzyt se-
rial ,,Panstwoz kartonu”,ktéry ma
ukazac losy ludzi,ktorzy, pozosta-
jac w izolacjiz rocznymdzie-
ckiem, muszag odnalez¢ sigw no-
wej rzeczywistosci.,,Panstwo

z kartonu"to réwniezjeden

z pierwszychna $wiecieseriali

w catosci nakreconykomorka,. Jak
podkresla jegotworca, rezyserem
jest statyw odlornetki znaleziony

Stefanowicz iJanusz
wytanczyli zwyciestwo
Zakonczyta siedruga edycja pro-
gramu ,,DanceDance Dance",

w ktorejzwyciezyt duet FitLovers,
czyli PamelaStefanowicz iMate-
usz Janusz(uzyskali oni52 proc.
wszystkich gtoséwtelewidzow).
Gtowng nagrodg w programiejest
100 tysiecy ztotychna wybrany
cel dobroczynny.Zwycieska

para zdecydowata, zeprzekaze
wygrang dla Integracyjnego Klubu

RODZINA KROLEWSKA

Royalsi zachecaja

do pomocy medykom
W mediach spotecznosciowych
Williama iKate mozna zobaczy¢
nagranie brytyjskiegopoety iak-
tywisty Hussaina Manawera,
pod ktérymroyalsi informujg,

o inicjatywie,Ourfront ling".Ma
ona na celu zapewnienieodpo-
wiedniego wsparcia ipomocy
osobom zaangazowanym

w walke z koronawirusem.
Weczesniej ksigzeca para przygo-
towata serig wskazdwek, ktore
majg pomoc w utrzymaniu do-
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TVHIT
-

Bez litosci

POLSAT 20:05

McCall byt agentem wywiadu.
Pewnego dnia jegoprzyjaciotka
zostaje pobita przez rosyjskich
gangsterow. McCallpostanawia
wymierzy¢ sprawiedliwos¢
izabija cztonkow gangu.

W piwnicy. Sportowego AWF w Warszawie. brego samopoczucia.
Krzyzéwka nr 64 1 2 3 4 o @5 6 7 8 Kryptonim UN.C.L.E.
TVN 22:30
'2‘3)2'01“&: o " - - e @9 > o - - Agent CIA Napoleon Solo i llia
sztuka jednego aktora, Kuriakin, jeden z najskutecz-
o) wodociggw starozytnym - o 10 1 e e 12 13 - - niejszych ludzi KGB, muszg,
9 RZymk_l'f),' ) stawi¢ czota poteznej organiza-
10) gr?f; ibog VéOJnv, o 14 - 15 o« 16 Gji przestepczej, ktora probuje
) Iri]tll/?:zr?;/naro owy ukfad po- . .8 zdobyé petng, kontrole nad
) - - > o - - bronig jagdrowa,
12) wyjezdza z fabryki Fiata, R A
14) miara wartosci ztota, 19 20 21 - 22 o 23 24 25
15) rodzinny pracuje w przy-
chodni,
16) wtasciwose charakteru,
17) haftz dziurkami, 28 - 29 o 30
18) drewniany instrument dety, Wodnik (20.01-18.02)
19) w W|ad$rku wedkarza na - - - - - <  (dtznabokemocie ikieru si przedewszyst-
przynete, ) kim zdrowymrozsadkiem. Horoskopdzienny
22) nieszczgsliwa kobieta, _ 31 32 33 34 35 36 87 to wskazéwka,by prébowac réwniezgasic na-
23) prezydent przed zaprzysig- tychmiast nerwowereakcje innychoseb.
zeniem, - - - - - - Ryby (19.02-20.03)
28) grono, srodowisko znajo- 38 39 Jeglistoisz przeckoniecznoscia podiecia sie za-
mych, o ) dania obarczonego ryzykiemniepowodzenia,
29) plac do ¢wiczen zrecznos- horoskop na dzi§podpowiada skonsuttowanie
20) CIOWIZCIh, ety - - - - - - swoich planéw zzyczliwymi Gosobami.
muskularny u atlety, -
31) ziemniaczany szkodnik przy- 40 - - 41 Baran' ('21 .03 1904) i
Zaufaj dzisiajprzede wszystkim swojej wiedzy
wleczony z USA, - - 42 - - idowiadczeniu. Horoskopdzienny na ponie-
gg; ‘;SIJSKOWY SOJE_?”ZHIK, dziatek, tobardzo wyrazna podpowiedz,by
nie przez Kijow, wszelkie ,dobre rady”puszcza¢ mimouszu...
39) zaciggany w banku, 5) wrozy z gwiazd, 25) islamska Biblia, Byk (20.04).'_;)20.05)
40) rola Kazimierza Kaczora w 6) silne przezycia uczuciowe, 26) imie pani Bovary, AN ZEii--sANrs OEN  Nieunknieszdzisiaisporuzbiskaosong, Ho-
»Polskich drogach”, 7) miejsce, gdzie Wista wpa- 27) plamana honorze, E=<0=T-=A O0k-=-1 JiFn (1] roskopdzienny zapowiada,ze mozetostacsie
K=N=ATOL«:=APAP=0- i
41) ustalona norma, reguta, dado Battyku, 31) zagadka matematyczna z TR S R Rt e praycayng ochtodzeniafaczacych Was relaci.
42) znak graficzny na pieciolinii. 8) kon biatej masciw plamy, Japonii, E-T-UMER==PRAD=E-K Bliinigta (21.05-21.06)
Pionowo: 11) Real Madryt lub Legia War- ~ 32) datek dla zebraka, TRART-LBSZEK-A8TAY  podejmiess dasiaproby rozstawianainnych
1) gruby flamaster do zakre$- szawa, 33) tyzka z drewna na dtugim 0 [I) M % -[ﬁ-R AJINA | % - gw‘g'o po katach,ale horoskopna dzisméwi, ze
Ian_|at_ekstu, _ 13) b!elona wapnemw chacie, trzonk_u, _ BOISKO "BOLES ¢ ZTwoich wiadczych zapedownic niewyjdz...
2) unika jak moze pracy, 20) piruetw tancu, 35) nastrojowa poezja, | =N=A- ~D-M-wv Rak(22.06-22.07)
3) miejsce spacerowe w ku- 21) gaz do napetniania zaréwek,  36) masyw gorski w zachodniej (L) 11 IT{ ;AH{'}-EE 0 R L ;13 Pozytywnie zareagujesz nasktadane Ci pro-
rorcie, 24) ruchome elementy na skrzy- Europie, Nk owin T~ B2y B pozycie. Horoskopdzienny na poniedziatek
4) zrédtowy lub wybuchowy, dle samolotu, 37) odgtos kopyt koriskich. 6= 2 a1 EIZIAIK OJWIN 1A = A C widzi wtymirodto harmoniinej wsptoracy.
Zastepcy Gios Kbszafiriski -wwwLgk24pt Gios Szczecinski - www.g&24pl ©O©- umi ie takich dwdch znakow przy Artyku-
YnonaHusaim-Sobecka ul. Mickiewicza 24, ul. Nowy Rynek3, ? le,w oty iy Ar:,l:"ﬂprozzynaczau POLSKA
Marcin Stefanowski (internet) 75-004 Koszalin, tet, 94 34735 00, fax 94 347 3513 70-83888zczecin. g dal jatylko PRESS
tel. reklama: 943473572, tel. 9148133 00, fax 9148133 60. ) X 3 > ) .
Dyrektor dziatu reklamy redakqa.gk24@polskapress.pl, tel. reklama: 914813392, HREIER piafy g B2 e ﬁ%"‘ 'LYII'
Ewa Zelazko, tel. 94 3473500 reklama.gk24@polskapress.pl redake'a.gs24@polskapress.pl zamieszczonym na stronach www.gk24.pl/tresci,
mgmg reklama.gs24@polskapress.pl www.gp24.pl/tresci,www.gs24.pl/tresci, i w zgodzie
mmgsZAp Dyrektor drukami Gtos Pomorza -wwwgp24.pl ODDZIAY feniami niniej i WAWS 200,
Stanistaw Sikora, tel. 94 340 35 98 ;:s'gggmsp;bﬁ"ego 1, Szczecinekul. Plac Wolnosci 6,78-400 Szczecinek, ul, Domaniew:l;a 4;3;02-672 Warszawa,
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Dark Web: Walka
z przestepczoscia w sieci
TVP 122:25

Cyberprzestepczosc¢ to cos
wiecej niz kradziez pieniedzy
albo tozsamosci. Kazdy, kto
korzysta z internetu, moze sta¢
sie ofiarg ataku.

Swiete powietrze
TVP223:45

Adam iLamia mieszkajg w
Nazarecie. Sgarabskimi chrze-
Scijanami. Kiedy Lamia zachodzi
w cigze, Adam decyduije sie
otworzy¢ wtasny biznes. Oferuje
w szklanych buteleczkach...
Swiete Powietrze.

Lew (23.07-22.08)

Sprawy, ktorebudzity Twoj niepokéjod dtuz-
Szego czasu, dzisiaj wejdg na pomysing,
Sciezke. Horoskopna dzi$ zapowiada,ze
zechceszto wieczorem uczeic zbliskimi.
Panna (23.08-22.09)

Nie przyjmuj dzisiajza dobra monete
wszystkiego, co ustyszysz.Horoskop
dzienny zapowiada, ze przydatna bedzieCi
umiejetno$¢ ,czytania miedzy wierszami”.
Waga (23.09-22.10)
Jeslinie wszystkobedzie dzisiajszto poTwoje]
mysli - nieobwiniaj innych Horoskop dzienny
na poniedziatek to wstazowka,by wpoje-
dynke przywrdcicrownowage, tadiharmonie.
Skorpion (23.10-21.11)
Nierébdzisiaj niczegoza innych Horoskop

na dzi$ zapowiada,ze jeslipozwolisz imwyka-
zatsie inicjatywa, - wszyscyna tymskorzystacie.
Strzelec (22.11-21.12)

Nie rébdzisiaj niczego,co chocby minimalnie
miato pogorszy¢Twoje relacjez otoczeniem.
Horoskop na dzisradzi dziatacdelikatnie.
Koziorozec (22.12-19.01)
katwo uporaszsie z wszystkim zaplanowa-
nymi na dzi$zadaniami. Horoskopdzienny
na poniedziatek zapowiada udany dzien...

Dyrektor artystyczny

Tomasz Bocheriski

Dyrektor marketingu

Stawomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.pl
Dyrektor zarzadzajacy biura reklamy
Maciej Kossowski
maciej.kossowski@polskapress.pl
Dyrektor kolportazu

Karol Wiazto karol.wlazlo@polskapress.pl
AgenciaAlP

kontakt@aip24.pl

Rzecznik prasowy

Joanna Pazio tel. 22 20144 38, joanna.

press.pl
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Krzyzéwka panoramiczna

Krzyzowka 17

Krzyzowka z hastem Jolka
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22 . . H m Litery w polach z kropka,

19 czytane rzgdami, utworzg
Litery z pél ponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do
19 utworza rozwigzanie — przystowie.

Poziomo: Pionowo:

rozwigzanie. Ujawniono
wszystkie litery ,,B".
W przypadkowej kolejnosci:

groznaw gérach ~v o zagrat r~ wies¢, pogtoska sfatdo-
kwota droga ranking poscieli Zbyszka t&izk-a imitacja dawna wana
sta- diapo- ;5 . wW,Krzy; . machina ozdoba
wiana  jazdéw druzyn balkonie zakach zabawa  skéry burzaca 1 6 bluzki
wgrze = H H
9 — 1 1 prébny 1 l *
do okres
zawie- 7 1 2 pracy
szania
drzwi kaptanka
Bogumit, z ,Fa-
filmowy raona
Piszczylc rasowy
kon
U miara
1 7 grubosci
desek
ztota wzorzec
mysl| 1 miary
pitka i
wsiatce __
P9 ,
r serwisie
miejsce spotkan roslina ciasto z dtugie,
amatorow pusz- lecznicza kremem nudne
czania dymka sznurek 1 8 drzewo ze-
zespo6t sportowy sapera 14 —blaga 9 branie
wedzony 1 polo- 1 tytut 1
boczek piryna — datek, tele-
wiep- podty ofiara noweli
rzowy 4 cziowiek vP
[ kochanka
I Samsona —
umowa
na pi$mie
) 1 wielki
k"gfsl?('ik — poemat —
9 epicki 3
gwiazda 5
- s
Jaca
S 15
uczulenie
: madra patna s
organizmu ¢ ~
na niektore ;2[:; sz?\?&t:‘; w Za m OW
produkty
; prenumerate Glosu!
udziat 1 * {
w _
zawo-
deh . 1L
statek
rybacki — 8 2 10
iijg
. fp
* i~ - - -
rooi e *sS&£E. SbiBSsi
imie .
Stepow- Zadzwon pod numer: 943401114,
skiego od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 9.00 do 15.00
atrofia_,
zmniej- ciato
szanie nie-
si R
tkar?ek bieskie 10

Litery z p6l ponumerowanych

Krzyzowka A-Z

Kazdy odgadywany wyraz
(w nawiasie liczba liter) za-
czyna sie literg poprzedzajacq
okreslenie. Miejsce wpisy-
wania do odgadnigcia. Litery
w polach z kropka, czytane
rzedami, utworzg rozwigzanie.
A) sukulentw doniczce (5).
B) grupa przestepcza (5).
C) instrument perkusyjny (7).
D) firmowe wrestauracii (5).
E) grozny wirus z Afryki (5).
F) bozeklesny w mitologii
rzymskiej (4).
G) stynny film z Anthonym
Quinnem (4, 5).
H) babiniec suttana (5).
1) cze$¢ parlamentu angiel-
skiego (4, 4).
J) imie aktora z filmu ,,Prze-

13
1 2 3 4 5 61r 8 9 10"1["" 4 15 16 17
1 do 18 utworza rozwiaz —Jl)kor'lczenie dowcipu z okienka.

lip

)
'
'

18

3) wisiw tazience,

7) gtosowanie obywateli,

8) andrut,

9) objetos¢ ogolna budynku,
10) stanw hipnozie,
12) twardy ser podpuszczkowy,
14) ogonek w sklepie,

1) eksplozja bomby,
2) Wactaw, filmowy Pawlak,
3) ilustracja w ksigzce,
4) dzielny mtodzieniec,
5) wlampie kukasiewicza,
6) Agata z filmu ,Ida",

11) duze sito,

— bataganw pokoju

— artysta cyrkowy z balansem
— wegiet budynku

— stétofiarny w kosciele

— fryzjerski lub bukmacherski
— miasto nad Bystrzycg

— hulaka, utracjusz

)
16) fonia bez obrazu, 12) odgtos harcowania myszy, — uznany twérca
19) lasek drzew o biatej korze, 13) ojciec, matka i dzieci, — btyszczgca tkanina
20) szerokie u atlety, 15) cios za cios, — para matzenska
21) ciagnie wilka do lasu, 17) smacznaryba morska,
22) mate stado owiec, koz. 18) gtéwny positek. Szyfr
112 10
15 14
t
kapielis- zaczatek
ko koto taneczna tapie rosliny
Wiadysta- impreza —  zaby z
wowa nasionka
\ \
t t 13
cytry-
waluta nowy
Czecha ku:';"hni Litery z p6l ponumerowanych
od 1 do 14 utworzg rozwigza-
nie —tytut filmu.
t _ Poziomo:
:g.zefr';a miasto vjsgj p‘iist';,‘)' 2) nie grzeszy inteligencja,
;‘ertgﬁé T 7 Wawelem wiedzi ;;“l;'i"(‘;‘g;’ - 9) egzotyczny owoc krojony
na plastry.
Pionowo:
2) ciepty but, taniec ukrainski
Poczatek wpisywania odgadnietych wyrazéw w polach z lub grzyb,
kreska, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, 10) hamulcowy lub do ptukania
czytane rzedami, utworzg imie i nazwisko artysty. tkanin.
Logogryf Szyfrogram
1 Rozwigzaniem jest przystowie 1 2 3 4 5
ludowe.
® ° ° Aliderparti:22 -7 -24 -16
2 '6'28'5'9'10, 6 7 8 g 10
® ® = 2)przyjaciel Shreka: 4-12-13
3 -21-17, 11 12 13 14 15
® ® © 3)owadnadwodny, efemeryda:
4 11-14-15-27-8, 16 17 18 19 20
® ©® ® 4)surowiecdla stolarza: 20 — 23
: -8-29-1-25, 21 22 23 24 25
Ld L4 L L4 5) imie Moore, aktorki z filmu
Litery w polach z kropka, czy- ~Uwierzw ducha™: 26 —18 —
tane rzedami, utworza rozwig- 19-2. 26 27 28 2 -

zanie.
1) bogaty arystokrata,

stuchanie” (6).
K) zwierze z brédka, (4).
L) stonecznew lipcui sier
(6, 3).
k) kwadratowa kluska (7).
M) putapka, potrzask (6).

N) stru$ z pampaséw (5).

O) wystawowe w sklepie (4).
P) sucha gatgzka (5).

R) $wiezo wcielony do armii (6).
S) pulower lub golf (6).

T) odgtos kopyt konskich (6).

pniu

U) niemiecko-polska wyspa na
Battyku (5).

W) zdobywa gorskie szczyty
(8).

Z) niejednow kiosie (6).

Z) muzyczne talerze (4).

2) zastania stonce podczas
deszczu,

3) mieszkancy Ziemi,

4) niegniotaca sie sztuczna tka-
nina,

5) spisane przez kronikarza.

Rozwigzania
MO>|pozid op ujOtAt Gis feoejMpo oin
:uiej60ojjAzs le"zpesez :z-v e>|MozAzj>| lefajuaiajz ejn;eN "4Aj6
-060| :,0t>|8!d eu Xueze>js" .JjAzs .'e"epu :e>||of :eqam op e>fljnj
euse;o :uia|seq z e>iM0OzAzj>| !;>|S|eMo>{Mepe/w reuzojiuejoued
e”/wojiM ".aijezs m feinj tuetsep :euzoiuiejoued b"mozAzj"
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Informator - kultura

. Baji muzyczne" - konkurs
lastyczny, ale o muzyce

M

iglil Jg

y

Polska Filharmonia Sinfonia
Balticaim. Wojciecha Kilara

w Stupsku zaprasza mtodziez
i dzieci dowziecia udziatu
wkonkursie. Trzebawystaé
rysunek lub opowiadanie,
ktérego tematem bedzie mu-
zyka. Beda nagrody.

Tematem pracy jest,,Bajka mu-
zyczna", czyli opowiadanie
w formie rysunkowej (praca
plastyczna, komiks)lub pisem-
nej - o muzyce, orkiestrze, in-
strumentach muzycznych.

Anna
Czermny-Merecka
anna.merecka@polskapress.pl

ZAPROSZENIA

Ankieta SOKu X
Cho¢ osrodkikultury sg zam-
knigte w catymkraju, toich pra-
cownicy wciaz pracujg. W czasie
epidemii StupskiO$rodek Kultury
przeprowadza ankiete, ktora ma
mu pomaoc wlepszym itrafniej-
szym dostosowaniuswojej oferty
do potrzebmieszkancow. W kwe-
stionariuszu pada wiele pytan,
migdzy innymio to,czy mamy
swoje zapomnianepasije, dokto-
rych chcielibysmy wrécic, ale brak
nam czasu,o to,czy korzystalismy
wczesniej z ofertySOKu, czy
mamy dzieci iczy onchodzity

na zajecia, aletakze oto, czy bie-

POGODA

Prace nalezyprzestaé droga
elektroniczna do 15.05.2020r.
na adres: impresa-
riat@sinfoniabaltica.pl z dopi-
skiem: Konkurs plastyczny
,BAJKI MUZYCZNE" . Decyduje
data dostarczenia wiadomosci
e-mail. Technika wykonania
praci formatprac jestdowolna.

Kazda praca powinna mie¢
tylko jednego autora. W kon-
kursie nie moga bra¢ udziatu
prace zbiorowe. Kazdy uczest-
nik konkursu moze przestaé
tylko 1prace.

Rozwiazanie konkursu na-
stapi 22 maja2020 r.na profilu
Facebook Filharmonii oraz
na stronie www.filharmo-
nia.sinfoniabaltica.pl. Zwy-
ciezcy otrzymaja nagrody po-
czta tradycyjna.
©®

rzemy udziat w kulturalnymzyciu
SOKu w sieci. W ankiecie pojawia
si¢ tezpytanie oto, czegoreszta
Polski mozepozazdrosci¢
stupszczanom.

Link do ankiety znajdziemy

na stronie Stupskiego Osrodka
Kultury oraz naich profilu
naFacebooku.(Kis)

Stupsk

Warsztaty w sieci

Battycka Galeria Sztuki Wspot-
czesnej ustalita grafik zaje¢ war-
sztatowych w internecie.Kaz-
dego dnia naiich profilu

na Folebooku znajdziemyco$ in-
nego. Poniedziatki wBGSWto
+Wirtualne podroze wczasie”,
podczas ktérychdr RomanLe-

Pogoda dla Pomorza

1

POLSKA FILHARMONIA
SINFONIABALTICA
im. Wojciecha Kilara

01

KONKURS DLA DZIECI | MLODZIEZY

1

TERMIN NADSYEANIA PRAC: 15.05.2020

mn aosi.gpne-
pi

Rozwigzanie konkursu zostanie ogtoszone22 maja

wandowski przypomina tworcow
iich dziefa,ktore galeriaprezento-
wata w minionych latach.

We wtorki ukazujesie cyklpre-
zentacji rezydencjiartystycznych
w ramach programuw Centrum
Aktywnosci Tworczej wUstce.
Rezydencje majg charakter mie-
dzynarodowy. Zapraszanisgar-
tysci z Polskii z zagranicy. Prefero-
wane projektyartystycznych re-
zydenciji dotyczg sztuki w prze-
strzeni publicznej,sztuki spotecz-
nie zaangazowanej. W rody

na fanpage’'u zamieszczanesg
propozycje na tworcze dziatania
rodzicéw idzieci. Sg to materiaty
w formie warsztatowej. Czwartki
nalezg do Pracowni Obrazu -to
cotygodnio-we zadania fotogra-

Krzysztof
Scibor Stan morza (Bft)
Biuro Calvus™ Sitawiatru (Bft)
. . Kierunek wiatru 1008 hPa ‘I’ 7
Poniedziatek
. tebaifffijfciu Viadystawowo

Nad Pomorze dociera

i i ia- IBBE
ciepte i suche powie- ‘Ustka Weiherowo
trze znad zachodniej Lebork 5
Europy. W ciggu dnia sk
bedzie pogodnie i 3 NIKHH  Kazy  GDARSK
sucho. Temperatura 15 km/h MielS nan
max do 16:20°C. Wiatr Kotobroeg Bytow
staby z ptd.-zach. W o Rewal Koscierzyna
nocy bez opaddw, aiMEi Biatogard P17°053
Jutro wigcej chmur i o t161*sl sSBS3
sucho. Temperatura winouisce
max do 16:20°C. Wiatr Potczyn-Zdréj mm
staby z zachodu. Od - Catuchow =k
Srody przewaga
chmur i pojawi sie  szczecn Drawsko 10 km/h

. P ki
dawno wyczekiwany ~ © EEHS omorsice SUE!
deszcz. Zrobi sig Stargard 50151
chtodniej, max 10°C. EDIBI . i i i o
Mokro bedzie przy- 17° 10° 16° 11° 16° 16
najmniej do soboty.
5 i deszcz przelotne deszczei burza pochmurno mzawka
ciggtydeszcz ™ ciagly deszczi burza przelotny $nieg ciagty $nieg przelotny $nieg z deszczem ciagly $nieg zdeszczem
mgta  \J marznagcamgta 7 $liskadroga marznaca mzawka marznacydeszcz  -f->zamieé $niezna A opadgradu % kieruneki predko$c wiatru
19° temp.wdzien temp. wnocy temp. wody grubosé pokrywy $nieznej 1011 hPa ciénienieitendencjia  °<* smog

ficzne i udostegpnianiemateria-
téw ze Swiata fotografiii filmu.

W piatki orzezbie iceramice opo-
wiada Michat Zestawski. (kis)

Stupsk

Nauka gry nagitarze
Nowos$¢ odStuOpskiego Osrodka
Kultury. Na ichprofilu na Face-
booku startujenowy cykl war-
sztatowy - tymrazem muzyczny.
Roman Pawlaczyk,instruktor Pra-
cowni MuzycznejSOK, udzieli
zdalnej lekcjigry,na gitarze.

Na pierwszy ogienidzie klasyk
grupy The Animals- ,,The House
of theRisingSun"”, czylipo polsku
»,Dom wschodzacego stonca,”
ktory doczekat sieniejednego
coveru. (KIS)

#0 cm ailaP
Jfc70cm *O cm
I

Gdansk jir 18°

Krakow 19°  22°

tuoin - 15° 21°

Olsztyn 17° 200

Poznan 2 1 ° 230

Torun 190 2 1 °

Wroctaw 220 230

Warszawa 180 230

Karpacz 200 210
Ustrzyki Dolne 170 1 9o &, f
zakopane 15°  15° I
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. INFORMATOR

KINA
Stupsk

Ktaonfeaymezpc

Khonteaymezpc

Ustka

KkionteczynnezpGNoduepl

Lebork

KOMUNIKACJA

Stupsk: PKP 118 000; 2219436;PKS 59 842 42
56; dyzurny ruchu59 843 7110; MZK 59848 93
06;

Lebork: PKS 59 8621972;MZK 59 86214 51;
Bytow: PKS 59822 22 38;

Cziuchow: PKS 59 8342213;

Miastko: PKS 59 8572149.

DYZURY APTEK
Stupsk

Dom Lekéw, ul.Tuwima 4. tel.59 842 4957

Ustka

Nadmorska, ul. MarynarkiPolskiej 31, tel. 59814
7770

Bytow
Centrum Zdrowia, ul.ks. Bernarda Sychty 3,tel.
598226645

Miastko

Rodzinna, ul. Wybickiego 30,tel. 59 857 8725

Cztuchow
Oberland, ul.Diugosza 29, tel.59 8341752

Lebork

Gemini.al. Wolnosci 30.tel.5986342 05

USLUGI MEDYCZNE
Stupsk:

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im.Janu-
sza Korczaka, ul. Hubalczykéw1, informacja te-
lefoniczna 59 846 0100;

Ustka:

jewodzki Szpital Speciali
wicza 12tel.59 814 6968;
Poradnia Zdrowia POZ, ul.Kopernika 18, tel.59
8146011;
Pogotowie Ratunkowe - 59 81470 09;

y,ul. Mickie-

Lebork:

y Oddziat R y59 863 3000;
Szpital, ul. Wegrzynowicza13,59 86352 02;
Bytow:

Szpital,ul. Lgborska 13,tel. 59822 85 00;
Dziat Pomocy Doraznej Miastko, tel.59 857 09
00

Cztuchow:

Stacja pogotowia ratunkowego, tel. 59 83453
09

WAZNE
Stupsk:

Policja997;ul. Reymonta,tel. 59848 0645;
Pogotowie Ratunkowe999;

Straz Miejska986.-598433217;

Straz Gminna598485997;

UrzadCefciy-587740830;

Straz Pozarna998;

Pogotowie Energetyczne991;
Pogotowie Gazownicze992;
Pogotowie Cieptownicze993;
PogotowieWodno-Kanaizacyjne994;

Straz Miejskaatarm986: Ustka 5981467
61697696498; Bytow 598222560;

KULTURA

Nowy Teatr, ul. Lutostawskiegot, tel. 59 84670
00;

Filharmonia Sinfonia Baltica,ul. Jana Pawta I3,
tel. 59 8423839;

TeatrTecza, ul. Warynskiego2, tel.59 842 39 35;
Teatr Rondo, ul.Niedziatkowskiego 5a, tel.59
8426349;

Stupski Osrodek Kultury, ul.Braci Gierymskich 1,
tel. 59 845 6441;

Emcek, al.3 Maja 22,tel. 598431130;

Miejska Biblioteka Publiczna, ul.Grodzka 3, tel.
598405838.

USLUGI
POGRZEBOWE

Kalla, ul. Armii Krajowejl5, tel. 59 8428196,601
928 600 - catodobowo.Petna oferta pogrzebo-
wa.

Zieler tel.(24h/dobe) telefon502525 005lub
59 8411315. ul.Kaszubska 3 A. Winda ibalda-
chim przy grobie;

Hades, ul. Kopernika15, catodobowo: tel.59 842
98 91,601663 796. Winda ibaldachim przy gro-
bie.

Hermes, ul.Obronicéow Wybrzeza 1,
(catodobowo),tel.c 428495,604434441.
Windaibaldachim ; grobie.

PORAPM ~TWO

Stupskie Biuro Porad Obywatelskich, ulica
Niedzi iego 6. Czynne p '
pigtek w godz. 9-13i 14-18;
Blizej Prawa - bezptatne porady prawnei oby-
watelskie, ul.Jana Pawla ll (7 pietro,pok.
718.719) czynne: poniedz. $roda godz. 8-16,
czwartek godz. 10-18, tel.690 489 658.
Telefon zaufania Tama - 5984140 46, czynny:
poniedziatek-pigtek w god" ""6-20;
Alkoholowy telefon zaufania Krokus -czynny
17-22,59 84146 05.

Wopizyi

PSSESMsk-608205830

PSSELetark-604755717
PSSEBytow-736333550

fiwtjso

CHP* TAXI boT\
(/<, 598422700

607 271717

NAJTANSZE TAXI W SLUPSKU
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Nowa nadzieja. Pika
kontratakuje koronawirusa

Premier Mateusz Morawiecki dat zielone swiatto na dokonczenie sezonu PKO Ekstraklasy

Tomasz Dgbek

Twitter@themback
*itka mritta

Ekstraklasawroé dogry 29ma-
ja.M&rza Polskipoznamy19

*pa

81 dni ma potrwaé przerwa
w rozgrywkach PKO BPEkstra-
klasy spowodowanapandemia
koronawirusaCOVII>19. Ostatni
mecz(KoronaKielce-LKSY.odz)
rozegrano 9marca. Pitkarze maja
wrécié na boiska29 maja.

W sobote premier Mateusz
Morawiecki i minister sportu
Danuta Dmowska-Andrzejuk
dali zielone $wiattodla restartu
rozgrywek pitkarskich (atakze
zuzlowych). Rzad zatwierdzit
plan wypracowany przez sztab
kryzysowy powolanyprzez za-
rzad Ekstraklasy we wspot-
pracy zPZPN.

- Pierwszy gwizdek nie za-
brzmi juz jutro,ale mamy Scisle
utozony plandojs$cia dopierw-
szegomeczu Ekstraklasy, ktory
moze mie¢miejsce podkoniec
maja. Sportowcy juzteraz sa
poddani izolacji. W najblizszym
czasie bedamogli wréci¢dotre-
ningdw zgodniez bardzoscisle
okre$lonym trybem sanitar-
nym. Po kolejnych dwdch ty-
godniach przystapia dorozgry-
wek. Narazieniestety bezpub-
licznodci, ale bedziemy przy-
najmniej mogli cieszy¢sie gra
przed telewizorami- podkreslat
Morawiecki.

Jak bedzie to wygladato
wpraktyce? Kazdy klubwyzna-

czyt liste 50 0s6b (zawodnicy
i sztab szkoleniowo-me-
dyczny), ktérebeda uczestni-
czy¢ wrozgrywkach. Od tygod-
nia sa one poddane ,,14-dnio-
wej izolacji sportowej". Kazda
z osobna liSciecodziennie wy-
petnia tez ankiet¢ majaca
na celu wykrycie wczesnych
symptoméw choroby.
W dniach 3-4 maja wszyscy
przejda testy na obecnosé
koronawirusa w organizmie.
Po nich planowane jest wzno-
wienie treningéw w klubach.
Na poczatkuw matych grupach
(do10maja), pdzniejw normal-
nym trybie. 27-28 maja pitka-
rze, sztabyi sedziowie przejda
kolejne testy. 29 maja plano-
wany jest pierwszy mecz
po przerwie.

- Jedlinie pojawiasie niespo-
dziewane przeciwnosci isytu-
acja zdrowotna w kraju na to
pozwoli, po przejsciu okresu
przygotowan liga mogtaby ru-
szy¢29 maja - podkresla w ko-
munikacie spétki prezes za-
rzadu EkstraklasyS.A. Marcin
Animucki. -Réwnolegle otrzy-
malisSmy potwierdzenie infor-
macji z UEFA omozliwosci do-
konczenia sezonu do20 lipca-
dodaje.

Wtadze europejskiego fut-
bolu wobec wyjatkowejsytua-
¢ji zgodzitysie na przedtuzenie
sezonu (tradycyjniekonczy? sie
30czerwca). Abypo wakacjach
rozpocza¢ Kkolejny, wyzna-
czono jednak okreslone ter-
miny. W krajach zajmujacych
miejsca 1-15w rankingu UEFA
gra¢ mozna nawet do 3sierp-
nia. Kluby ztych, ktére zajmuja
nizsze pozycje, rozpoczynaja
eliminacje doeuropejskich pu-

charéw od pierwszych rund.
Dlatego ich figi musza wyrobié
si¢ do20 lipca.

Zaktadajac powrotdo gry29
maja, Ekstraklase dasi¢ dokon-
czy¢ we wzgledniespokojnym
tempie. Do rozegrania pozo-
stato 11 kolejek ligowych,
z czegotylko trzybeda musiaty
odby¢ sie w $rodku tygodnia.
Dla niektérychklubéw obciaze-
niem bedzie jeszcze Totolotek
Puchar Polski. Z powodu pan-
demii nie rozegrano dwéch
¢wieréfinatéow, pomigdzyStala
Mieleca Lechem Poznan iMie-
dzia Legnicaalegia Warszawa.
Ich terminy wyznaczonona 27
maja. Poich rozegraniu mamy
poznacédaty potinatéwi finatu.
Poza wymienionymi klubami
0 trofeum graja jeszcze
Cracovia i Lechia Gdansk.

Sezon dokoncza tez kluby
1 illligi. W ich przypadku po-
wrot zaplanowany jest pomig-
dzy 30 maja a6 czerwca.Roz-
grywki od Il ligi w dot podle-
gaja wojewodzkim ZPN-om.
Decyzje w ichsprawie jeszcze
nie zapadty.

Inne ligi réwniez zbieraja
sie¢ do powrotu na boiska.
Wiele wskazuje na to, ze juz
za dwa tygodnie zobaczymy
w akgcji kluby niemieckiej
Bundesligi, ktére juz trzy ty-
godnie temu wznowity tre-
ningi w matych grupach.

Wedtug doniesien tygod-
nika ,,DerSpiegel” jeden z wa-
riantéw zaktadat, ze pitkarze
i sgdziowiebeda biegali po bo-
iskach w specjalnych masecz-
kach, ktore na-
lezy wymienia¢ co kwadrans.
W przypadku zeSlizgnigcia si¢
maseczki z twarzy, mecz

mialby zosta¢ przerwany. Za-
kazane miaty zostaé tez cho-
ciazby grupowe ,,cieszynki"”
po golach.

W niedziele do mediéw
wyciekl dokument z zalece-
niami Bundesligi i DFB (Nie-
miecki Zwiazek Pitki Noznej)
dla klubéw. Nie zaktadaja gry
w maseczkach, ale i tak jest
ciekawie.

Pitkarze maja mieé wybor
pomiedzy przeprowadzka
do hotelu a mieszkaniem we
wlasnym domu. W drugim
przypadku zaleca si¢ jednak,
by nie dzielili zinnymi oso-
bami szczoteczek do zebdw,
recznikow, kubkow czy sztué-
cow. Jelipitkarz lub jegopart-
nerka wykaze symptomy cho-
roby, dolisty zakazow dotacza
tez pocatunkii stosunkiseksu-
alne.

Pitkarze beda tezregularnie
badani (dwarazy wtygodniu),
przed wejsciem nastadion ma
by¢ im sprawdzana tempera-
tura, a prysznice zaleca im si¢
bra¢ w domach (lub hotelu).
Zabraknie tez usciskéwdtoni,
grupowych zdje¢ czy pome-
czowych wywiadéw. Na sta-
dionie jednocze$nie maja
przebywa¢ maksymalnie 322
osoby.

W Holandiinatomiast pora-
dzono sobie z problemem...
zakonczeniem sezonu, bez
awansow i spadkow. Wiele
klubdw nie kryje rozczarowa-
nia. Utrecht, ktérynie zatapat
si¢ do pucharéw, zapowiada
pozew doUEFA. Z kolei trener
Cambuur, liderall ligi, nazwat
sytuacje ,,Najwigkszym skan-
dalem w historiisportu w tym
kraju”. O®
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Sport powradci,
ale krok po kroku

JANVIN 1
Hubert Zdankiewicz
redakga@polskapress.pl

0d 4 maja zostang otwarte
m.in. boiskai stadiony lekko-
atletyczne. Narywalizacje

w halach trzeba bedzie pocze-
kac troche dtuzej, alejest
szansa, ze zmagania

w PlusLidze i LidzeSiatkowki
Kobiet zobaczymy juz podko-
niec lata.

- Sport odgrywa ogromna, role
w profilaktycezdrowotnej, dla-
tegozachecamwszystkichdo ak-
tywnego spedzaniaczasu -ttu-
maczyta Minister Sportu Danuta
Dmowska-Andrzejuk powody,
dla ktérychpolski rzadzdecydo-
wat sie cze$ciowo ,,odmrozi¢"
sportowe obiekty w naszym
kraju.

- 4 maja zostana, udostep-
nione obiektyinfrastmkturalne
Ocharakterze otwartym.Planu-
jemytakze powrdt dotreningdw
1 rozgrywekklubéw PKO BPEk-
straklasy [otym piszemy o od-
dzielnym tekscie-red.]oraz zuz-
lowej PGEEKkstraligi. Sportowcy
przygotowujacy sie do Igrzysk
OlimpijskichwTokiobgdamogli
korzystaé z O$rodkdwPrzygoto-
wan Olimpijskich w Spale
i Walczu. Nalezyjednak pamie-
taé, zetak jak naco dzien,takze
wsporcie obowiazywacbeda za-
sadybezpieczenstwa, poniewaz
najwaznigjsze jestzdrowieizycie
Polakéw-dodata.

Zasady bezpieczenstwa to
oczywiscieobowiazek zachowa-
niaodpowiedniegodystans, obo-
wiazek zastaniania twarzy.
Do tego graniczonaliczba oséb
trenujacychiichdoktadna wery-
fikacja, brak mozliwoscikorzy-
staniazszatnii weztasanitarnego
(poza WC) dezynfekcjaurzadzen
pokazdymichuzyduikazdgjtre-
nujacej grupie. Wchodzace
iopuszczajaceobiekt osobybeda
musiaty dezynfekowaé sobie
rece. Tylenapoczatek...

Opracowanorowniez kolejne
etapy ,,odmrazania”, ktérebeda
wprowadzane w zalezno$ci od
rozwojusytuagjiitegojakszybko

bedziespadacliczba zakazonych
COVTD-190s6b. Wkolejnymeta-
pie dozwolona maby¢rywaliza-
¢jawhalachisalach szkolnych.

Kolejny etapto powrdt rywa-
lizacji winfrastmkturzeo charak-
terze zamknietym. Istotny
zwlaszcza dlasiatkarzy ikoszy-
karzy. PrezesLigi SiatkdwkiS.A.
Pawet Zagumnypoinformowat
juz nawet, na kanale ,, Prawda
Siatki", ze Plusliga i Liga Siat-
kéwkiKobietmajawrdciéna par-
kiety wewrze$niu.

-Pierwotna datastartuligi jest
19 wrzes$nia.Jako pierwszymiat
zostac rozegrany Superpuchar
Polski. Z wiadomych przyczyn
nie odbedzie siew takiejformie
jak dotychczas.Nie wytoniliSmy
przeciez mistrzaPolski anizdo-
bywcy Pucharu Polski- powie-
dziat. Tydzienwczesniej maod-
by¢sie turniej, ktérego formuta
na raziejest trzymana wtajem-
nicy. Zagumny dodat, zenadal
rozwazany jest pomyst, by roz-
grac tzw.lige letnia naboiskach
dosiatkéwki plazowe;.

Znane sa réwniez daty po-
wrotu innychdyscyplin. Wprzy-
padku zuzlowej PGE Ekstraligi
wszystko zaczniesie 8 maja-tego
dnia zawodnicyi mechanicyroz-
poczna obowiazkowa 14-dniowa,
izolacje. Pézniej rozpoczna sig
przygotowania, a rozpoczecie
rozgrywek, bez udziatukibicow,
w tym momencie, jest plano-
wanenal2czerwca.

Jako pierwsze,w formie pilo-
tazu, uruchomione zostana,
Osrodki Przygotowan Olimpij-
skich wSpale iw Watczu. W na-
stepnej kolejnosciw Cetniewie
iZakopanem.

- Towciaz ryzykowne, moze
pojadgtam wnastepnychmiesia-
cach -przyznatdwukrotnysreb-
mymedalistamistrzostw$wiata
w biegu na 800 meréw Adam
Kszczot. - Planuje wyjazd
do Szklarskiej Poreby,gdzie nie
maCOS-u, alesazatogenialnete-
reny, mozna mieszkaé
wlakuszycachna wysoko$ci900
metrowtak jakw Zakopanem, no
ijest gdzie biega¢. Planuje tam
pojecha¢ wdrugiej potowiemaja
-dodat. O®

Adam Kszczot. dwukrotny srebrny medalista mistrzostw
Swiata, na razie nie chce trenowaé¢ w Spale ani w Watczu
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Chce pOjSC sladem Mirki
Sagun Lewandowsklej

Strzelectwo

Krzysztof Niekrasz
krzysztof.niekrasz@polskapress.pl

Rozmowaz 17-letnig Jagoda,
Kiemicka, jedna z najbardziej
utalentowanych zawodniczek
Klubu StrzeleckiegoGryf Stup-
ski ktérabyé moze péjdziesla-
dem olimpijkiMirostawy
Sagun-Lewandowskiej.

Kiedy ostatniraz bytas

na strzelnicy przy ulicy

Zamiejskiej w Stupsku?

Byto tochyba siedemty-
godni temu. Ostatni trening
zaliczytam dziesiategomarca.
Pandemia koronawirusaspo-
wodowata przerwanie zajgé
strzeleckich. Dobrze, ze po
dtugim czasie pojawito sig zie-
lone $wiatetkodla sportui nie-
dtugo juz sportowcyzaczna
wznawia¢ treningi,ale jeszcze
w okrojonym zakresie.Juz nie
moge doczekaésie powrotu
na obiekt strzelecki.Mam na-
dzieje, zew maju powrocejuz
do strzelania.

Nie siatkéwka, niekoszy-
kowka. nie pitkareczna,
atylko wybratas strzele-
ctwo. Dlaczego taka byta
decyzja?

Uznatam, Ze sporty zespo-
Yowe $a niedla mnie, bo je-
stem indywidualistka. Wybra-
Yam strzelectwo, bobardzo
podobaty mi si¢pierwsze zaje-
cia z bronia. Do uprawiania tej
dyscypliny zachecita mnie
moja pani odwychowania fi-
zycznego MagdalenaLis, ktéra
tez interesujesie moimszkole-
niem, robionymi postgpamii
uzyskiwanymi wynikami.

Od ilu latmasz do czynienia

ze swojg ulubiong dyscy-
pling sportu?
Wyczynowo  strzelectwo

sportowe uprawiam od czte-
rech lat. Wcze$niej uczeszcza-
tam nadodatkowe zajecia,ktore
odbywaty signa strzelnicy.

Konkurencje, wktorych

rywalizujesz na strzelni-

cachto...

Specjalizuje siew dwdoch
konkurencjach. Topistolet
pneumatyczny i pistoletspor-

towy.

lle kosztujg pistolety, zkt6-

rych strzelasz?

Koszt zakupu pneumatyka
wynosi okoto o$miutysigcy
ztotych. Sportowy jesttroche
drozszy. 1 ztego cosig orientu-
je, tomozna go kupicza dzie-
wig tysiecy ztotych.

W jaki spos6bmotywujesz
sie do strzeleckich trenin-
gow?

Jagoda Kiernicka bardzo lubi wygrywaé. Posiada rekord Polski

Nie potrzebuje specjalnej
motywacji. Strzelam, boto
jest moja pasja.Strzelanie
sprawia miduza przyjemnos¢
iwielka frajde, aszczegdlnie
przy poprawianiu swoichre-
zultatow.

lle razy iw jakich warun-

kach trenowatas domarca

tegoroku?

W zajeciach uczestniczy-
tam bardzo regularnie i byto
to czteryrazy w tygodniu
po péttorej godziny. Do wa-
runkéw nastrzelnicy nie moz-
na narzeka¢. Sa po prostu do-
bre, aledobrze bytoby odno-
wi¢ obrotnicgtarczy na osi
dwudziestu pigciu metréw.

Kto zajmuje sie twoim
szkoleniemi jak oceniasz
wspotprace nalinii trener
-zawodniczka?

Moim trenerem byt Julian
Lis, ktéremuw niektorych za-
jeciach pomagata Magdalena
Lis. Niestety, ten znakomity
fachowiec zakonczyt prace
szkoleniowa w klubie. Mysle,
7e treningibede miata
pod okiem jego corki Magdale-
ny lub AnnyHadziewicz-
Znamirowskiej Atmosfera byta
bardzo mita. Swietniesie do-
gadywaliSmy.

Jakie sg silne strony Jago-
dy Kiernickiej jako strzel-
czyni?

Jestem niezwykleambitna.
Zawsze staramsie dacz siebie
sto procent, zebyosiagnag¢ bar-
dzo dobry wynik podczas za-
woddw. Nigdy sienie poddaje.

Kolezanki méwia, ze jestem
prawdziwym wojownikiem.

Co daje strzelectwo?

Przede wszystkim dostar-
cza duzo emocji. Daje mozli-
wos¢ poznania nowych kole-
zanek, kolegéwi ciekawych
ludzi. Jest réwniez bardzodo-
bra odskocznia od szkoty.

Jak godzisz nauke ze spor-
tem? Do jakiejklasy iszko-
ty chodzisz?

Obecnie koronawirus rza-
dzi nie tylko wPolsce, ale tak-
ze w innych krajach. Mto-
dziez nie chodzi doszké6t.
Nauka odbywa sig zdalnie,
ale tonie jest to. Jestem
uczennica pierwszej klasy
biologiczno-chemicznej w Il
Liceum Ogdlnoksztatcacym
w Stupsku. Nauka nie stano-
wi przeszkody w uprawianiu
sportu. Wszystkoda si¢ pogo-
dzi¢. Wyjazdy na zawody po-
woduja nieobecno$ci na lek-
cjach. Popowrotach trzeba
szybko odrabia¢ zalegtosci.

Twoje najblizsze marzenie

sportowe?

By¢ nadal wkadrze narodo-
wej, boreprezentowanie Pol-
ski jest ogromnym zaszczytem
i wyréznieniem.

Comozesz powiedzie¢

ostrzelczyni Mirostawie

Sagun -Lewandowskiej?.

To wychowanka klubuze
Shupska. Tapistoleciarkabyta
na trzech olimpiadach, Moze
uda misie pojs¢ jejolimpij-
skim §ladem. ©O®

terminu

blegama

Krzysztof Niekrasz

krzysztof.niek pl
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Obfiwice (gminaNowa Wies
Leborska) odwielu latprawie
zawsze podkoniec majamialy
swoje $wietobiegowe. Wtym
roku przez pandemie
koronawirusakalendarz "im-
prez sportowych zostatbardzo
mocno zakiécony. Wiele zawo-
déw biegowych wPoflsce zosta-
to odwotanych. Whiektérych
przypadkach organizatorzy
wyznaczyli nowe terminy.Tak
tez postapit KrzysztofPruszak,
znany dziatacz nietylko wpo-
wiecie leborskim.

Wiele oséb traktuje bieganie
jako formeruchu zdrowotnego.
Dobrze sigstato, ze powoli na-
stepuje stopniowefolgowanie
w dziedziniesportu. A todobra
informacja dlabiegaczy i biega-
czek. Tegoroczny XXXVIIIOgdl-
nopolski Otwarty Bieg Przeta-
jowy oPuchar Lesnyim. Toma-
sza Hopfera (polski dziennikarz
sportowy, popularny komenta-
tor TVP,osobowosételewizyjna,
a takzelekkoatleta, inicjatorte-
lewizyjnej akcji,, Bieg po zdro-
wie", tworca Maratonu War-
szawskiego - poczatkowo pod
nazwa Maraton Pokoju, zmart
w grudniu 1982 r., miat 47 lat)
zostat przetozonyna 6wrze$nia
(niedziela). Przypomnijmy, ze
W jego programie znajduja sie
tez innerywalizacje. Sa to: XIX
Ogdlnopolski Bieg Soltyséw
i VIP-6w, XIlIMigdzynarodowa
Mila RoiLand Obliwicepamigci
olimpijczyka Piotra Gtadkiego
oraz VI Mistrzostwa Polski
w Przeciaganiu Ciagnika. Beda
rowniez tradycyjnie juz biegi
mtodziezowe. Przyjmowanesa,
zapisy: e-mail: k.pruszak.pro-
mocja@gmail.com - zrezygno-
wano z wpisowego.Kontakt te-
lefoniczny pod numerami:602
379338,59-8612414.0®

Tak wygladato ubiegtoroczne
bieganie w obiiwickim lesie

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 27.04.2020

Tak kibice Gryfa $wietowali 4lata temu

Gryf Stupsk wczoraj
obchodzit 74. urodziny

PUkanoina \
Jarostaw Stencet
jaroslaw.stencel@polskapress.pl

26 kwietnia1946rokupowstat
protoplasta dzisiejszych trojko-
lorowych -KSCWMO Stupsk,
ktory chwile p6zniejzmienit
nazwe naGwardia Stupsk.Ta
w1964roku potaczyta siez klu-
bem przyzaktadowymFabryk
Mebli -KSGryfem ipowstat
Zjednoczony Gwardyjski Klub
Sportowy Gryt

Obecny pitkarskiGryf Stupskta-
czy tradycje obu klubéw. Klub
dalej jak przed laty ma barwy
czerwono-biato-niebieskie, ale
réwniez nawiazuje znacznie
do biato-zielonychbarw "meb-
lowego" Gryfa wpostaci strojow
wyjazdowych. Przed czterema
laty 70.rocznice kibice $wigto-
wali bardzohucznie. Owczesny
pokaz wokolicy Baszty Czarow-
nic zgromadzitokoto1000 oséb.
Byty race, rakietnice i strobo-
skopy. Poczatkowo miatsigroz-
pocza¢ ogodz. 21.30,ale kibice
poczekali na zapadnigcie
zmroku. Wtedy $wiattarac na-
braty szlachetniejszejoprawy.
Ludowy Klub Sportowy
Gryf Stupsk powstat w 1956
roku z polaczenia czterech
stupskich klubéwzaktadowych
- Unii, Traktora, Stali iSparty.
W1957 roku LKS Gryf Stupsk

PIATEK. GODZ. 21.40

Multi Mutti 2,4,13,15,2128,33,
37,41,43,45,47,51,54,58,61,62,
65,68,76+15

Kaskada
3,6,9,10,12,13,15,18,20,21,22,24
Ekstra Pensja

9,14,17,20,32+4

Ekstra Premia

2,6,12,26,33+1

Eurojackpot

6,13,15,34,35+1,5

SOBOTA. GODZ. 14

Mutti Mutti
1,6,8,9,19,33,40,41,42,47,50,
52,59,60,61,62,66,70,75,77
+61

Kaskada
1,3,4,6,8,14,15,16,18,20,21,22

przejal miejsce w Il lidze
po podstupskiej druzynie LZS
Grapice, ktoraz przyczynorga-
nizacyjnych nie byta w stanie
podja¢ trzecioligowejrywaliza-
cji. Rok pdzniej LKS zmienit
nazwe na Zjednoczony Klub
Sportowy Gryf Stupsk, ktory
bronit biato - zielonych barw,
gromadzac nameczach wStup-
sku petnetrybuny stadionu.

Gwardia grata nawet wll li-
dze wlatach 1951-52. Mimo, Ze
zajeta wtedy wysokie 5. miej-
sce, spadta wwyniku reorgani-
zacji. Zostala rozwiazana
w 1954 roku. Jej reaktywacja
nastapita w1959 roku.

W1977 rokuGryf zaprezen-
towat sig¢ $wietnie w rozgryw-
kach PucharuPolski, gdyw1/8
zatrzymata godopiero (wygry-
wajac 3:0 w Shupsku) Legia
Warszawa z Kazimierzem
Deyna w sktadzie.

W1981 roku klub awanso-
wat do Il ligi. Byt nawet bliski
awansu do Ekstraklasy. Nie-
stety, w 1983 roku przysztosig
juz pozegnaé z drugim pozio-
mem rozgrywkowym. W1997
roku Gryf 95 Stupsk pozegnat
sie¢ z trzecim poziomem
rozgrywkowym (éwczesna IlI
liga). W2007rokudo klubupo-
wrécit Pawet Kryszatowicz.
Klub grat wielesezonéw w no-
wej Dllidze, bedacejjuz jednak
czwartym poziomem.O®

SOBOTA. GODZ. 21.40
Lotto 3,13,19,25,40,42

Lotto Plus

11,20,28,32,33,46

Mino Lotto 9,10,14,20,21
Mutti Mutti
5.6,7,9,17,18,19,20,23,26,27,
29,32,39,42,63,65,69,73,76
+7

Kaskada
3,6,8,10,12,14,15,16,17,19,20,21
Ekstra Pensja 4,10,15,18,35+3
Ekstra Premia 7,8,14,16,33+1
NIEDZIELA. GODZ. 14

Mutti Mutti 1,2,12,14,29,32,33,
35,38,39,41,46,50,61,65,69,
77,78,79,80+77

Kaskada
2,6,7,10,12,14,15,16,17,18,22,
24
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