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Od 1 września miejskie autobusy 
w Słupsku kursować będą według 
zmienionego rozkładu jazdy STRONA 4 

I 
W Ustce powstaje centrum rehabilitacji 
i opieki długoterminowej STRONA 5 

Pacjenci tłoczą się przed szpitalem 

Kolejki do specjalisty. 
Szpital nie umawia 
na konkretną godzinę 

Alek Radomski 

Słupsk 

Pacjenci szpitalnych poradni specjali­
stycznych na wizytę czekają, tłocząc 
się na zewnątrz budynku. Bez zacho­
wania dystansu społecznego. 

Pacjenci poradni specjalistycznych 
umawiani są przez infolinię. - Zaska­
kuje mnie organizacja przyjęć osób 
z uzgodnionym terminem - pisze jeden 
z pacjentów. - Zamiast umówić 
na określoną godzinę, podaje się, kiedy 
przyjmuje lekarz. Pacjenci czekają 
przed wejściem i są pojedynczo 
wpuszczani przez ochronę. Robi się 
zbiorowisko, którego w dobie 
koronawirusa należałoby unikać. 

Szpital ripostuje, że pacjentom 
wskazuje się jednogodzinny przedział 
czasowy wizyty, np. między godz. 9-
10 lub 12-13. Wskazanie kilkugodzin­
nego okresu dotyczyć ma tylko udzie­
lenia ogólnej informacji, w jakim cza­
sie pracuje lekarz. 

- Poradnie nigdy nie umawiały 
na wizytę o dokładnej godzinie - infor­
muje Marcin Prusak, rzecznik szpitala. 

W kolejce przed słupskim szpitalem tłumy. Jak zachować dystans społeczny 
wymagany w okresie epidemii? 

- Wynika to z tego, że obsługują nie 
tylko pacjentów z zewnątrz, ale też 
tych przebywających w oddziałach. 

Rzecznik wylicza, że ze względów 
epidemicznych w poczekalni nie może 
przebywać więcej niż 16-20 pacjentów. 
Właśnie w tego względu przed głów­
nym wejściem wyznaczono dwie ko­
lejki: z lewej strony stać powinny 
osoby idące do poradni, a z prawej te 
udające się do oddziałów szpitalnych. 
- Niestety, pacjenci często nie stosują 

się do tych wytycznych, co potęguje 
zamieszanie i wydłuża czas oczekiwa­
nia na wejście - objaśnia Marcin Pru­
sak. - Na chodniku przed szpitaleir 
wymalowano linie wyznaczające 
miejsca, wktórych należy stać, aby za­
chować odpowiedni dystans spo­
łeczny. Natłokprzed szpitalem wpłyv\ 
mają też pacjenci, którzy nadal przy­
bywają na wizyty lekarskie z kilkugo­
dzinnym wyprzedzeniem. Apelujemy 
aby tak nie robić. ©® 

SołarSpot 
Tflętft 

Zniżki dla branży turystyczno-gastronomicznej! 

Umów się na spotkanie z doradcą: 573 935 404 
Z nami otrzymasz dotację 5 000 zł oraz ulgę termomodernizacyjną. 

Wybierz firmę z Wielkopolski! 

• instalacje fotowoltaiczne • folie grzewcze • pompy ciepła 
wiń 
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Mały Staś jest radosnym dzieckiem mimo ciężkich chorób, 
które go dotykają 

Pomóż Stasiowi 
odzyskać zdrowie. 
Zbiórka plastikowych 
nakrętek i pieniędzy 

Aby w przyszłości mógł sa­
modzielnie funkcjonować, po­
trzebuje stałej i długotrwałej re­
habilitacji, która jest bardzo kosz­
towna. 

Aby wspomóc rodzinę w uz­
bieraniu środków na leczenie, 
Stasia można dostarczać plasti­
kowe nakrętki do punktu po-
dawczego Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Rodzinie w Słupsku 
przy ulicy Słonecznej 15D. MOPR 
przekaże je następnie do Funda­
cji Dzieciom „Zdążyć z Pomocą", 
która wspiera chłopca. 

Drugą formą pomocy jest do­
konanie bezpośredniej wpłaty 
na subkonto Stasia Szczęsnego 
wfundacji: 

FUNDACJADZrEOOM „ZDĄ­
ŻYĆ Z POMOCĄ" 

ul.Łomianskas, 
01-685 Warszawa 
Alior BankS.A. 4224900005 

0000460075493994 
Tytułem: 37849 Szczęsny 

Stanisław - darowizna na pomoc 
i ochronę zdrowia 

Darowizny można też wpła­
cać ONLINE przez stronę: 

https://dzieciom.pl/podo-
pieczni/37849; Staś Szczęsny. 

Każda nakrętka i każdy datek 
mogą pomóc Stasiowi i jego ro­
dzicom. (KIS) 

Na co dzień pomagają swoją 
pracą wielu mieszkańcom na­
szego miasta, teraz sami po­
trzebują wsparcia. Pracownicy 
Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Rodzinie w Słupsku zbierają 
plastikowe nakrętki i pieniądze 
na rehabilitację i urządzenia or­
topedyczne dla rocznego Sta­
sia Szczęsnego, syna swoich 
kolegów. 

- Staś Szczęsny niebawem koń­
czy swój pierwszy rokżycia. Naj-
lepszym prezentem dla niego bę­
dzie to, czego mu najbardziej te­
raz brakuje, czyli zdrowie. Uro­
dził się z wrodzoną przepukliną 
oponowo-rdzeniową. W pierw­
szych dniach swoj ego życia prze­
szedł dwie bardzo poważne ope­
racje neurologiczne. Ponadto le­
karze zdiagnozowali Zespół Ar-
nolda-Chiariego n stopnia, pę­
cherz neurogenny oraz stopę 
piętowo-szpotawą - piszą 
w apelu o pomoc pracownicy 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Ro­
dzinie w Słupsku. 

Chłopczyk jest obecnie 
pod stałą opieką lekarzy specja­
listów z Uniwersyteckiego Szpi­
tala Dziecięcego w Krakowie. 

LGBT to najbardziej 
dyskryminowana grupa 
Rosmtnm 

Przestępstwa z nienawiści wo­
bec osób LGBT nie są monito­
rowane, pon ieważ w Kodeksie 
karnym nie ma takiej przesłan­
ki - mówi Anna Strzałkowska 
z Rady ds. Równego Traktowa­
nia przy prezydencie Gdańska. 

Słyszała pani o ataku w au­
tobusie na panią Magdale­
nę z Gdańska? Atak był 
spowodowany tym, że 
miała przy sobie dwie tę­
czowe chorągiewki. 
Czytałam o tym. Również 

Rada ds. Równego Traktowa­
nia otrzymała takie zgłosze­
nie. Ale to nie jest pierwszy 
tego typu atak. Do rady zgła­
szają się głównie młode oso­
by, informujące nas o tym, że 
zaatakowano je na tle 
homofobicznym. Głośny 
przypadek w Gdańsku miał 
miejsce na początku wakacji, 
również w komunikacji miej­
skiej, gdzie wytatuowany, 
mocno umięśniony mężczy­
zna podchodził do pasażerów 
i pytał ich: „Czy jesteś peda­
łem, czy jesteś ciotą"? Krzy­
czał: „J...Ć pedałów! Cioty, 
geje i pedały muszą się bać". 

Czy w ostatnim czasie te 
ataki na tle homofo-
bicznym nasilają się? 
Z danych Rady ds. Równe­

go Traktowania i ze stowarzy­
szenia Tolerado, działającego 
na rzecz osób LGBT, wynika 
jasno, że w ostatnim czasie te 
ataki homofobiczne nasiliły 
się. Ale trzeba uczciwie po­
wiedzieć, że mamy problem 
z dokładnymi statystykami. 

To wynika z tego, że prze­
stępstwa z nienawiści wobec 
osób LGBT nie są monitoro­
wane, ponieważ w Kodeksie 
karnym nie ma takiej przesłan-

Anna Strzałkowska z Rady ds. 
Równego Traktowania 
przy prezydencie Gdańska 

ki. O to, żeby się ona w kodek­
sie znalazła, organizacje poza-

. rządowe apelują od wielu lat, 
jest to także rekomendacja Ra­
dy Praw Człowieka ONZ. Je­
stem w stałym kontakcie z po­
licją, ale słyszę od nich, że nie 
mają statystyk, które mówiły­
by o skali problemu. 

To skąd wiadomo, że te ata­
ki się nasilają? 
Bo zgłasza się do nas kilka 

razy więcej osób, które zosta­
ły zaatakowane ze względu 
na to, że należą do grupy 
LGBT. Bardzo ważne jest to, 
że nasze miasto na własną rę­
kę próbuje monitorować tę 
sytuację. Przeprowadzono 
badania, z których wynika, że 
prawie co trzecia osoba 
w Gdańsku doświadczyła 
osobiście dyskryminacji lub 
w jej najbliższym otoczeniu 
znajduje się ktoś, kto do­
świadczył dyskryminacji. 
W tej grupie znajdują się też 
osoby LGBT. Ale istotniejsze 
jest to, że aż 57 procent w tej 
ankiecie przeprowadzonej 
na reprezentatywnej grupie 
mieszkańców naszego miasta 
odpowiada, że gdyby do­
świadczyli dyskryminacji, to 
albo nigdzie by tego faktu nie 
zgłosili, albo nie wiedzą, 
gdzie taki fakt zgłosić. I to są 
dane zatrważające i alarmują­
ce. 

I o czym nam mówią? 
Pokazują, że my nie tylko 

nie radzimy sobie z przemocą 
motywowaną nienawiścią, 
ale też nie wiemy, gdzie szu­
kać pomocy. Tak jest w całej 
Polsce. Ale my wiemy - i mó­
wię to z pełną odpowiedzial­
nością - że grupa LGBT w naj­
większym stopniu dzisiaj do­
świadcza dyskryminacji. Nie 
ma dzisiaj w Polsce innej gru­
py tak mocno doświadczają­
cej przemocy. Jest to mniej­
szość, ale nie taka mała. Bo 
szacuje się, że w Gdańsku 
mieszka 28 tysięcy osób nie-
heteroseksualnych, uwzględ­
niając w tym osoby biseksual-
ne i trans-płciowe. Dyskrymi­
nacja poza tym dotyczy nie 
tylko ich, ale też rodzin. To 
nie jest tak, że możemy pobić 
geja, znieważyć lesbijkę czy 
poszarpać osobę transpłcio-
wą i na tym koniec. Taka oso­
ba wraca do domu zalękniona 
to ma wpływ na jej rodzinę, 
która mówi: Nie wychodź 
z domu, my też nie będziemy 
ani o tym, ani o tobie mówić. 
Bo strach jest silniejszy. 

Co, pani zdaniem, nakręca 
tę spiralę agresji? Zbigniew 
Ziobro przecież mówi. że 
polskie władze nie prześla­
dują osób LGBT. 
Trudno mi na to inaczej za­

reagować, jak tylko gorzkim 
śmiechem. Jeśli przez całą 
kampanię mówi się o ideologii 
LGBT, jeśli minister zgadza się 
na strefy wolne od LGBT, to 
wzrost przemocy musi nastą­
pić wobec tej grupy. A to jest 
mniejszość, która nie majak 
się bronić. Od lat domaga się 
ochrony prawnej i równou­
prawnienia. W Gdańsku osoby 
z Tolerado włączają się w two­
rzenie Modelu na rzecz Rów­
nego Traktowania. 

Rozmawiała Ryszarda Wojciechowska 

V 

W Ustce odbył się w piątek marsz i wiec solidarności z osobami LGBT+. Uczestnicy na koniec 
podziękowali oklaskami policji i straży miejskiej za ochronę. 

Na Czytelników 
czekamy w redakcji 
„Głosu Pomorza" 
w Słupsku 
ul. Henryka Pobożnego 19 
tel. 59848 8100 

magdaiena.oledinowicz@gp24.pl 

KALENDARIUM 
24 sierpnia 
1520 
Wojna pruska: na przedmieściach 
Reszla wojska krzyżackie zaatako­
wały z zaskoczenia obóz polskich 
zaciężnych oraz Tatarów wsłużbie 
królewskiej, zabijając w czasie snu 
około400żołnierzy, głównie Tata­
rów. Oddziały polskie przebywa­
jące w mieście nie zdążyły włączyć 
się do bitwy, gdyż wielki mistrz za­
raz po ataku wyeofałsięz powro­
tem do Kętrzyna. 

I88O 
W Ratyniu w Wielkopolsce spadł 
meteoryt. 

1944 
Na podstawie dekretu PKWN 
wprowadzono do obiegu wydru­
kowane w Moskwie banknoty 
z nazwą nieistniejącego jeszcze 
NBP. 

1989 
Na wniosek prezydenta Wojcie­
cha Jaruzelskiego Sejm kontrak­
towy wybrał na urząd premiera 
Tadeusza Mazowieckiego. 

2006 
8 osób zginęło, a 1 została ranna 
w zderzeniu cysterny z mlekiem 
z litewskim busem w miejsco­
wości Szczebra koto Augustowa. 

LOTTO 
22.082020.g. 2130 
Lotto: 18,22.26.30.31,43 
Lotto Pius: 8.23.32.34,47,49 
MultiMulti:7,11,17,19,21,32.33,35, 
39,43,49,50,53.54,55,60,62, 
63.64,75 plus7 
Ekstra Pensja:17,19.23.24,31+4 
Ekstra Premia: 1,9,13,18,32+3 
Kaskada: 1,2,3,7,9.15,18,19,20.21. 
23,24 
Mini lotto: 1,4,12,40,42 
SuperSzansa: 4,6,3,8,7,0,8 
231082B2Q.gDdz.l4 
Mufti Multi: 4,9, Tl,13,20,26,29,33, 
38.43,46.53,55,57.60.67,69.71. 
74,80plus38 
Kaskada: 2.4,5,6,9.11.16,17,19.20, 
22,23 
Superszansa: 6,7,2,4,1,8,3 

WALUTY Z 21.08.2020 
USD 
EUR 
CHF 
GBP 

3.7164 (+) 
43902 ) 
4.0814 (+) 
4.9058 (+) 

(+)wzrostceny wstosunku 
do notowania poprzedniego 
(- spadek cen w stosunku 
do notowania poprzedniego 
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Letnia fala zakażeń wirusem SARS-CoV-2 
będzie wzbierać do końca wakacji 

Jacek Wierciński, 
Edyta Łosińska-Okoroewska 

Pomorze 

Ostatnie dni przyniosły sto­
sunkowo dużą liczbę zakażeń 
na Pomorzu. Niestety, do koń­
ca sierpnia ta tendencja raczej 
się utrzyma. Pytanie, czy mu­
simy się przygotowywać na 
czarny scenariusz jesienny... 

Tylko wczoraj potwierdzono aż 
86 nowych przypadków koro-
nawirusa w naszym regionie. 

- Między innymi u 28 osób 
z Gdańska: dwóchkobiet i trzech 
mężczyzn w starszym wieku, 
dziewięciu kobiet i sześciu męż­
czyzn w średnim wieku, czte­
rech kobiet i dwóch mężczyzn 
w młodym wieku oraz dwóch 
dziewczynek; 16 osób z pow. kar­
tuskiego - trzech kobiet i pięciu 
mężczyzn w starszym wieku, 
jednej kobiety i czterech męż­
czyzn w średnim wieku oraz 
trzech chłopców-wymieniaTo­
masz Augusty-niak, pomorski 
inspektor sanitarny. 

Wczoraj tylko w Małopolsce i na Śląsku było więcej zakażeń niż w województwie pomorskim, 
gdzie trwa letni wypoczynek 

Inne zakażenia były m.in. nych z nowym ogniskiem we- związana z ogniskiem w zakła-
z powiatu wejherowskiego (16 selnym w Brzeźnie oraz jedna dzie pracy. 
osób), z Gdyni i Sopotu, z po- osoba związana z ogniskiem - Jednocześnie z przykrością 
wiatów tczewskiego, kwidzyń- kolonijnym na południu kraju i informujemy o zgonie osoby 
skiego, gdańskiego i malbor- jedna osoba związana z ogni- z potwierdzonym zakażeniem 
skiego. Jak się dowiadujemy, skiem przedszkolnym. Cztery w szpitalu w Gdańsku - męż-
nowe przypadki to 61 osób osoby z pow. sztumskiego czyzny w starszym wieku, za-
z kwarantanny, sześć osób z na- związane są z nowym ogni- mieszkałego w powiecie 
dzoru epidemicznego, dzie- skiem - pogrzebem, jedna wejherowskim, cierpiącego 
więć osób z Gdańska związa- osoba z powiatu kartuskiego na choroby współistniejące. To 

44 zgon osoby w związku 
z COVID w Pomorskiem - uzu­
pełnia relację szef regionalnego 
sanepidu. 

Od piątku liczba zakażeń 
jest stosunkowo duża. W so­
botę było ich 65 (najwięcej 
w Gdańsku -17 i w Gdyni -10). 
Z kolei w piątek nowe zakaże­
nia na Pomorzu potwierdzono 
w większości powiatów i razem 
było ich aż 89. Najwięcej przy­
padków rozpoznano w pow. 
starogardzkim, gdzie intensyw­
nie rozwijają się ogniska zwią­
zane z weselami. Była też ko­
lejna ofiara śmiertelna - to star­
sza kobieta z Gdańska. 

Duża liczba zakażeń desta­
bilizuje m.in. i tak już utrud­
nioną działalność szpitali. 

• Aż 25 osób z personelu me­
dycznego trafiło na obowiąz­
kową kwarantannę po tym, jak 
koronawirusa stwierdzono 
u jednej z pielęgniarek Od­
działu Ortopedii i Traumatolo-
gii Narządu Ruchu Szpitala Spe­
cjalistycznego w Kościerzynie. 
Jak się dowiedzieliśmy, w tej 
grupie jest sześciu lekarzy i 19 
pielęgniarek. 

- W związku z brakiem per­
sonelu nie będzie obsługi 

ortopedyczno-urazowej 
w Szpitalnym Oddziale Ratun­
kowym - informuje Jacek 
Surwiłło, dyrektor do spraw 
medycznych w kościerskim 
szpitalu. - Dlatego też prosimy 
pacjentów, którzy wymagają 
pomocy ortopedycznej, o kie­
rowanie się do innych szpitali. 
Przez dwa dni, 22 i 23 sierpnia, 
została wstrzymana także dzia­
łalność Nocnej i Świątecznej 
Opieki Chorych w szpitalu. 
W pozostałe dni udało nam się 
zabezpieczyć dyżury. 

Problemy były w piątek 
także w Gdyni. Szpital Morski 
im. PCK wstrzymał przyjęcia 
do Poradni Chirurgii Onkolo­
gicznej i Poradni Ginekologii 
Onkologicznej. Powodem było 
potwierdzenie zakażenia 
koronawirusem u jednego 
z pracowników rejestracji. 

Niestety, nie ma dobrych 
wiadomości: wszystko wska­
zuje na to, że duża liczba zaka­
żeń utrzyma się do końca mie­
siąca. Nadchodzący wrzesień 
to zaś wielka niewiadoma, 
głównie z powodu planowa­
nego otwarcia szkół i powrotu 
tam uczniów. 
©® 

Nie ma pieniędzy na teren wokół 
kolumbarium 
Stupsk 
Kinga Siwiec 
kinga.siwiec@gp24.pl 

Kolumbarium na Starym 
Cmentarz nadal jest niedokoń­
czone. Miał być estetyczny po­
dest-jest klepisko z wystający-
mi korzeniami. 

Pan Krzysztof ze Słupska, który 
wykupił niszę w nowym ko­
lumbarium, jest zdziwiony, że 
pomimo obietnic teren wokół 
nie jest zagospodarowany. 

- Minęło już dużo czasu, 
od kiedy wykupiłem miejsce 
dla siebie i żony. Zapłaciłem 
za to niemało - jakieś 5 600 zło­
tych. Kolumbarium stoi, ale Za­
rząd Infrastruktury Miejskiej 
obiecywał, że jak tylko budowa 
się skończy, to teren wokół zo­
stanie uprzątnięty i zagospoda­
rowany - miał tu powstać este­
tyczny podest, na którym bę­
dzie można postawić znicz 
dla zmarłego. A tymczasem jest 
klepisko z wystającymi korze­
niami, nieopodal ludzie skła­
dują zużyte znicze - mówi nasz 
czytelnik. - Zadzwoniłem w tej 
sprawie do ZIM-u i jedyne, co 
usłyszałem, to pokrętne tłuma­
czenie, że epidemia, że Covid, 
że brak pieniędzy. Ale przecież 
kolumbarium miało być skoń­

Teren wokół kolumbarium ciągle nie został odpowiednio 
zagospodarowany. Powód - brak pieniędzy 

czone jeszcze przed wybuchem 
epidemii koronawirusa, więc 
nie rozumiem, co ma jedno 
z drugim wspólnego. Poza tym, 
z tego, co pamiętam, to budowa 
miała być w całości sfinanso­
wana ze środków, które wpłyną 
od osób, które miejsca w ko­
lumbarium wykupiły. 

O wyjaśnienie poprosiliśmy 
ZIM. Wiadomości nie są dobre 
- nie ma pieniędzy na inwesty­
cję i na razie nie będzie. 

- Po otwarciu ofert od wyko­
nawców okazało się, że koszty 
realizacji inwestycji będą wyż­
sze niż przewidziano wprojek-

cie. W związku z tym zakres bu­
dowy kolumbarium musiał zo­
stać ograniczony - mówi Jaro­
sław Borecki, dyrektor ZIM. -
Podczas tworzenia budżetu 
na rok2020 Zarząd zapropono­
wał zadanie zagospodarowania 
terenu przed kolumbarium, 
jednak nie zostało ono ujęte 
w tym roku. 

Jarosław Borecki zapewnia, 
że podczas tworzenia budżetu 
na 2021 rok ZIM zaproponuje, 
aby część środków przeznaczyć 
na zagospodarowanie terenu 
przy kolumbarium. 
©(EV * ' V - • J -
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Systemy rynnowe 
Systemy rynnowe GctJeco to profesjonalne 
rozwiązanie dla każdego domu, 

Wybieraj rynny Galeco - Grajmy razem! 

Witfredo León - Ambasador marW 
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Od września autobusy pojadą 
według nowych rozkładów 

Osiedle Dziki Zachód, 
czyli komunikacyjne 
zmiany na ul. Banacha 

[CMRM 

Magdalena 
Olechnowicz 
magdalena.oledinowicz@gp24.pl 

ktmwnikatja 

1 września (wtorek) wprowa­
dzony zostanie nowy rozkład 
jazdy miejskich autobusów 
w Słupsku. 

Najważniejsze zmiany: 
Autobusy linii 15 we wszyst­

kich kursach będą obsługiwały 
dynamicznie rozbudowujące się 
osiedle Zachodnie. Wydłużoną 
trasą do CH Jantar (w godzinach 
porannych do pętli Dmow­
skiego) przez ul. Legionów Pol­
skich i Zaborowskiej, autobusy 
pojadą co 15 minut w dni pow­
szednie oraz co 30 minut wieczo­
rami i w dni wolne. 

Ponownie uruchomiona zo­
staje linia 28. Autobusy będą 
kursować na zmienionej trasie: 
CH Jantar - Dmowskiego -
Zaborowskiej - pętla ll Listopada 
- Pileckiego - Rejtana -
Konarskiego - Leszczyńskiego -
3 Maja - Wolności - Sienkiewicza 
- Jana Pawła II - Prosta - Mo­
niuszki - Słowackiego - Prosta -
Jagiełły - Tuwima - Kołłątaja - 3 
Maja - Leszczyńskiego -
Konarskiego - Rejtana -
Pileckiego - LegionówPolskich -
Zaborowskiej - Dmowskiego -
CH Jantar. Nowa trasa linii 28 
umożliwi m.in.: szybkieskomu-
nikowanie Os. Niepodległości 
i Os. Zachodniego z Os. Batorego, 
bezpośredni dojazd z ul. Rejtana 
do ul. Wolności, z Os. Batorego 
do przychodni przy ul. Jana Pa­
wła II i Tuwima oraz do 
Manhatanu. Dodatkowo linia 
obsłuży osiedle Słowackiego -
Drewniana, zapewniając bezpo­
średnie połączenie tej części mia­
sta m.in. z dworcemkolejowym 
iautobusowym. Nowa trasa linii 
28 będzie miała charakter te­
stowy. W okresie próbnym 

1 września wejdą w życie liczne zmiany w rozkładzie jazdy miejskich autobusów 

monitorowana będzie frekwen­
cja podróżnych. 

Wprowadzenie nowej trasy 
linii 28 umożliwia zwiększenie 
częstotliwości odjazdów w rela­
cjach: Os. Batorego - Wolności -
Sienkiewicza (przemienne od-
jazdyzlinią 19 co 15 minut), Tu­
wima - Dworzec Kolejowy i Au­
tobusowy - Os. Batorego (prze­
mienne odjazdy linii 2,8 i 28 co 
ok. 10 minut, 3 Maja - Wolności -
Sienkiewicza (przemienne od­
jazdy linii 15,19 i 28 co ok. 5-10 
minut). 

Przywrócone zostanie funk­
cjonowanie linii 7, 8 i 14 w peł­
nym zakresie. Autobusy linii 14 
będą kursować wyłącznie w dni 
nauki szkolnej. 

Autobusy linii 7 i 9 zostaną 
skierowane do pętli 11 Listopada, 
w zamian za wydłużoną trasę li­
nii 15. 

Na linii 2 więcej kursów zo­
stanie zrealizowanych na dłuż­
szej trasie do Siemianic. Z uwagi 
na obsługę szkoły w Siemiani-
cach i spodziewaną dużą fre­
kwencję, wybrane kursy linii 2 

będą realizowane taborem prze­
gubowym. 

Uruchomiona zostaje nowa 
linia 6 na trasie: dworzec kole­
jowy i autobusowy - Wojska Pol­
skiego - Sienkiewicza - Wolności 
- 3 Maja - Zachodnia - Nowy 
Cmentarz / 3 Maja działki - 3 Maja 
- Kołłątaja - dworzec kolejowy 
i autobusowy. Linia będzie funk­
cjonować wyłącznie w dni pow­
szednie. Wybrane kursy zostaną 
zrealizowane na dłuższej trasie 
z pętli 11 Listopada. W soboty, 
niedziele i święta obsługa dzia­
łek przy ul. 3 Maja oraz Nowego 
Cmentarza będzie realizowana 
wybranymi kursami linii 19 
oznaczonymi literą B. 

Na linii 3 wybrane kursy zo­
staną wykonane rozszerzoną 
trasą przez osiedle Kwitnące 
Ogrody w Krępie Słupskiej. Jed­
nocześnie w dni powszednie 
mniej obciążone kursy linii 3 
z Kusowa zostaną wykonane 
na skróconej trasie do Dworca 
Kolejowego i Autobusowego 
przez Plac Dąbrowskiego (gdzie 
będzie możliwość łatwej prze­

siadki na m.in. na linie 16 i 18 
kontynuacjipodróżywkierunku 
Os. Niepodległości). Kursy te 
będą ściśle powiązane z linią 6. 
Dzięki takiej organizacji możliwe 
będą bezpośrednie przejazdy ze 
wschodniej części miasta do No­
wego Cmentarza i działek. Pozo­
stałe kursy linii 3 wykonywane 
w godzinach szczytu będą reali­
zowane na pełnej trasie do pętli 
11 listopada. 

Trasa wieczorno-nocnej linii 
21 zostanie rozszerzona. W obu 
kierunkach autobusy będą ob­
sługiwały Osiedle Zachodnie, zaś 
dodatkowo w kierunku pętli 
Dmowskiego autobusy pojadą 
ul. Piłsudskiego i Małcużyń-
skiego. Jednocześnie więcej kur­
sów linii 21 zostanie wykona­
nych do Szpitala (zamiast do pętli 
przy ul. Gdyńskiej). Urucho­
mione zostaną nowe wczesno-
ranne kursy linii 21 w niedziele 
i święta (które zastąpią dotych­
czas wykonywane kursy na li­
niach 1 i 15). 

Nadal zawieszone będzie 
funkcjonowanie linii 13.©® 

Słupsk 
Solidarni z Białorusią 
Kilkuosobowa grupa Białorusi­
nów wspierana przez słupszczan 
demonstrowała w piątek w geś­
cie solidarności z protestującymi 
na Białorusi. -Tojest nasza akcja 
przeciwko stosowaniu tam prze­
mocy - mówi Marina, jedna z pro­
testujących. - Wszyscy wiemy, co 
tam się dzieje, że trwają protesty 
w związku ze sfałszowaniem wy­
borów. Ludzie są bici, są przetrzy­
mywani w więzieniach, doznają 
traum. We więzieniach przetrzy­
mywanych jest około 7 tys. osób, 
a 81 osób zaginęło. Nie wiadomo, 
co się z nimi stało. Nas tu w Słup­
sku jest niewielu, ale wyszliśmy 
i będziemy wychodzić, aby prote­
stować. (ALEK) 

Słupsk 
Alek Radomski 
aleksander.radomski@gp24.pl 

Pismo w sprawie pilnego 
spotkania z prezydentem pi­
szą mieszkańcy, a radny kreśli 
interpelacje. To reakcje na 
ogłoszony przez władze kom­
promis w sprawie nowej orga­
nizacji ruchu na ul. Banacha. 

Wracamy do tematu nowej or­
ganizacji ruchu na ułożonym 
z płyt odcinku ulicy Banacha 
między ogródkami działko­
wymi od ulicy Braille'a w kie­
runku ul. Riedla. Tydzień temu 
ratusz ogłosił kompromis, 
który załagodzić miał spór mię­
dzy mieszkańcami nowych 
osiedli a działkowcami.Pierwsi 
chcą dobrego dojazdu i drogi 
do szkoły. Drudzy, dojazdu 
i parkingu. 

Ratusz zapropo nował: ruch 
jednokierunkowy na zachód 
od ul. BraiUe'a do ulicy Riedla, 
progi zwalniające od Braille'a 
do Zauchy, a wyżej szykany 
z betonowych kręgów. 

- To nie kompromis, to kom­
promitacja - zżyma się jedna 
z mieszkanek. - Gdyby na tym 

osiedlu mieszkało kilkanaście 
osób i miało kilkanaście aut, nie 
byłoby problemu. Teraz miesz­
kańców jest tysiąc. Jak bę­
dziemy jeździć do miasta? 
Przez Bierkowo? 

Alternatywa to ulica Legio­
nów od strony ul. Riedla w kie­
runku miasta i ulica Zauchy, 
obie ze zniszczoną nawierzch­
nią. Mieszkańcy podnoszą, że 
po pierwszych deszczach obie 
będą nieprzejezdne. Jest też op­
cja wyjazdu przez ul. Niemena, 
ale tu mogą być korki. 

W piątek na biurko prezy­
denta Słupska trafiło pismo, 
w którym mieszkańcy wyra­
żają sprzeciw przeciw propono­
wanym zmianom organizacyj­
nym. Oburzenie wyraziła też 
wspólnota osiedla Quadra II. 
Z mieszkańcami spotkał się też 
radny Bogusław Dobkowski 
i złożył interpelację. 

- Tak naprawdę to mamy tu 
osiedle „Dziki Zachód", gdzie 
nie ma ani metra chodnika i ani 
jednej latami - napisał w niej. 

- Będziemy rozmawiać ze 
wszystkimi- zapewnia Marek 
Goliński, wiceprezydent Słup­
ska. 
©® 

Trwa nabór wniosków 
do SBO na 2021 rok 
Stupsk 
Anna Czerny-Marecka 
anna.marecka@gp24.pl 

Rozpoczęła się 8. edycja Słup­
skiego Budżetu Obywatel­
skiego. Do 15 września można 
składać projekty, które wal­
czyć będą o finansowanie 
z SBO2021. 

W tym roku do rozdysponowa­
nia przez mieszkańców jest 
nieco ponad trzy miliony zło­
tych, w podziale: 

- zadania infrastrukturalne 
ogólnomiejskie - ok. 700 tys. zł 
(wartość maksymalna zadania 
700 tys. zł), 

- zadania infrastrukturalne 
lokalne - ok. l min 800 tys. zł 
(wartość maksymalna zadania 
450 tys. zł), 

- zadania infrastrukturalne 
dedykowane szkołom - ok. 150 
tys. zł (wartość maksymalna 
zadania 150 tys. zł), 

- zadania społeczne - ok. 
350 tys. zł (wartość maksy­
malna zadania 25 tys. zł). 

Harmonogram: 
- zgłaszanie zadań - 20.08-

15.09.2020 rok 
- analiza merytoryczna -

16.09-30.10.2020 rok 
- głosowanie - 02.11-

15.11.2020 rok 

- ogłoszenie wyników -
16.11.2020 rok 

Zmiany w porównaniu z po­
przednimi edycjami SBO: 

1. Głosowanie jedynie wfor-
mie elektronicznej. 

2. Zadanie społeczne musi 
być co najmniej dwudniowe 
lub cykliczne. 

3. Jeżeli ktoś w związku 
z pandemią nie chce chodzić 
z listą i zbierać podpisy bądź nie 
chce podpisać się na takiej liś­
cie, swoje poparcie dla zadania 
można wyrazić w formie e-
maila (obywatelski(a)um.slup-
sk.pl) bądź pisma (urna na ni­
skim parterze ratusza) - należy 
wskazać nazwę zadania otrzy­
maną od wnioskodawcy wraz 
z informacją, że popieramy tę 
inicjatywę; czas na wyrażenie 
poparcia jest do końca etapu 
zgłaszania zadań. 

4. Profil Słupskiego Budżetu 
Obywatelskiego na Facebooku 
(https://www.facebook.com/Sl 
upskiBudzetObywatelski), 
również tutaj będą umiesz­
czane informacje dotyczące bu­
dżetu ogółem, jest to także 
miejsce do rozmów, debaty, py­
tań i odpowiedzi. 

5. Jest nowa strona -
http://slupsk.konsultacjejst.pl. 
Dzięki niej można zgłosić pro­
jekt i głosować. ©® 

http://slupsk.konsultacjejst.pl
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Mktnńu 
Nowa dyrektor domu 
kultury 
Katarzyna Bąk wygrała konkurs 
i została nowym dyrektorem 
Powiatowego Młodzieżowego 
Domu Kultury. Od wielu lat pra­
cuje w tej placówce, prowadząc 
m.in. zajęcia wokalne. Obowiąz­
ki obejmie z początkiem wrześ­
nia. Katarzyna Bąk pracuje także 
w miasteckiej szkole muzycznej. 
Była w niej wicedyrektorem. 
Jednocześnie w PMDK zlikwido­
wano stanowisko wicedyrektora 
(pełniła je Grażyna Jamniak). Ta­
ką decyzją podjął zarząd powia­
tu, szukając oszczędności, (ANG) 

REKLAMA 009826590 

O G Ł O S Z E N I E  

Burmistrza Miasta Ustka 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu uchwały Rady Miasta Ustka 

w sprawie ustalenia zasad i warunków sytuowania na terenie Ustki 
obiektów małej architektury, tablic reklamowych i urządzeń reklamowych 

oraz ogrodzeń, ich gabaryty, standardy jakościowe 
oraz rodzaje materiałów budowlanych, z jakich mogą być wykonane. 

Na podstawie art. 37a oraz art. 37b ust. 2 pkt 8 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 293) oraz uchwały Rady 
Miasta Ustka Nr Xll/132/2015 z dnia 26 listopada 2015 roku w sprawie przygotowania 
projektu uchwały ustalającej zasady i warunki sytuowania obiektów małej architektury, 
tablic reklamowych i urządzeń reklamowych oraz ogrodzeń, ich gabarytów, standardów 
jakościowych oraz rodzajów materiałów budowlanych, z jakich mogą być wykonane, 

zawiadamiam 
o ponownym wyłożeniu do publicznego wglądu projektu 

uchwały Rady Miasta Ustka w sprawie ustalenia zasad i warunków sytuowania 
na terenie Ustki obiektów małej architektury, tablic reklamowych 

i urządzeń reklamowych oraz ogrodzeń, ich gabaryty, standardy jakościowe 
oraz rodzaje materiałów budowlanych, z jakich mogą być wykonane 

- tzw. „Uchwały krajobrazowej" 

w dniach od 1.09.2020 roku do 23.09.2020 roku w siedzibie Urzędu Miasta Ustka, 
ul. Ks. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 3,76-270 Ustka, w godzinach pracy urzędu. 

Z projektem uchwały można również zapoznać się w ww. terminie na stronie 
internetowej www.ustka.pl (w zakładce Miasto>Dla Mieszkańców>Konsultacje Społeczne) 
oraz na stronie Biuletynu Informacji Publicznej bip.um.ustka.pl (w zakładce Komunikaty). 

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie uchwały zasadami zostanie 
przeprowadzona z wykorzystaniem środków porozumiewania się na odległość 
(aplikacji ZOOM) w dniu 16.09.2020 r. o godz. 17.00. Osoby, które chcą wziąć udział, 
prosimy o zgłoszenie na adres e-mail: miwat@um.ustka.pl nie później niż 2 dni przed dniem 
dyskusji. W odpowiedzi na Państwa wiadomość, która winna zawierać imię i nazwisko, dzień 
przed spotkaniem prześlemy linka do aplikacji wraz z instrukcją uczestnictwa. 

Uwagi do projektu uchwały można składać na piśmie do Burmistrza Miasta Ustka 
z podaniem swojego imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby, 
w nieprzekraczalnym terminie do dhia 8.10.2020 r. w formie: 

— papierowej na adres: Urząd Miasta Ustka, ul. Ks. Kard. Stefana Wyszyńskiego 3, 
76-270 Ustka, lub 

— elektronicznej, w szczególności poczty elektronicznej na adres: boml @um.ustka.pl. 
przez platformę ePUAP lub formularza zamieszczonego w Biuletynie Informacji 

Publicznej oraz na stronie internetowej www.ustka.pl 

Uwagi do projektu uchwały są rozpatrywane przez Burmistrza Miasta Ustka. Rozpatrzenie 
wszystkich uwag - wniesionych w ww. terminie, a także wniesionych po pierwszym wyłożeniu 
uchwały do publicznego wglądu, które odbyło się w dniach 24.03.2020 r. - 14.04.2020 r., 
zostanie opublikowane na stronie Biuletynu Informacji Publicznej bip.um.ustka.pl 

Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Miasta Ustki z siedzibą: Urząd Miasta 
Ustka, 76-270 Ustka, ul. Ks. Kard. St. Wyszyńskiego 3. Szczegółowa informacja o zasadach 
przetwarzania danych osobowych została opublikowana na stronie Biuletynu Informacji 
Publicznej bip.um.ustka.pl (w zakładkach jw.), a także wywieszona na tablicy ogłoszeń 
w siedzibie Urzędu Miasta Ustka. 

AUTOPROMOCJA 

tirzeimSzkKhedde 
Przebudowa remizy 
strażackiej 
Rozpoczęły się prace przy 
przebudowie budynku remizy 
OSP w Brzeźnie Szlacheckim 
(gm. Lipnica). Wykonuje je firma 
Wiesława Recy z Mądrzechowa 
za 185 tys. zł. Przebudowa to 
generalny remont budynku OSP 
wraz zjego termomodernizacją 
i wyodrębnieniem pomieszczeń, 
z których będą mogli korzystać 
mieszkańcy. 2020 r. to pierwszy 
etap prac - roboty rozbiórkowe, 
wykonanie prac budowlanych 
przy wznoszeniu konstrukcji. 
Cały projekt opiewa na prawie 
500 tys. zł. 
(ANG) 

Do końca 2021 r. powstanie 
nowe centrum rehabilitacji 

Magdalena 
Olechnowicz 
magdałena.olechnowia@gp24.p! 

Lisika 

W budynkach szpitalnych 
w Ustce, należących do Woje­
wódzkiego Szpitala Spegali-
stycznego w Słupsku, powsta­
nie nowe Centrum Rehabilitacji 
i Opieki Długoterminowej. O 75 
zwiększy się liczba łóżek, a pla­
cówka będzie wcalośd dostęp­
na dla osób z niepełnospraw-
nościamL Jest to możliwe dzięki 
Pożyczce Miejskiej z Pomor­
skiego Funduszu Rozwoju. 

Centrum Rehabilitacji i Opieki 
Długoterminowej można po­
dzielić umownie na dwie 
części. Część opiekuńczą i część 
rehabilitacyjną. 

Część opiekuńcza 
Zadaniem Zakładu 
Pielęgnacyjno-piekuńczego 
jest objęcie całodobową pielęg­
nacją i opieką długoterminową 
osób przewlekle chorych i nie­
samodzielnych. Są to osoby, 
które przebyły leczenie szpi­
talne i mają ukończony proces 
diagnozowania, leczenia ope­
racyjnego lub intensywnego le­
czenia zachowawczego, i nie 
wymagają już dalszej hospita­
lizacji w oddziale szpitalnym. 

Na cele Zakładu Pielę-
gnacyjno-Opiekuńczego zakre­
sem przebudowy i wyposaże­
nia objęty będzie parter budyn­
ków B i D o łącznej powierzchni 
1160 metrów kwadratowych. 

Jak informuje Marcin Pru­
sak, rzecznik słupskiego szpi­
tala, w efekcie przebudowy 
powstanie powierzchnia 
umożliwiająca rozwinięcie 
bazy łóżkowej do 55 łóżek łącz­
nie wraz z niezbędnym zaple­
czem do hospitalizacji i udzie­
lania świadczeń. 

W zakresie wyposażenia zo­
stanie zakupiony sprzęt do sal 
chorych (łóżka szpitalne wraz 
z szafkami przyłóżkowymi, 
materace przeciwodleżynowe, 
materace zmiennociśnie-
niowe); sprzęt do pomocy 
przy pielęgnacji pacjenta 
(wózki, podnośniki, pasy, cho­
dziła itp.). Ponadto w zakresie 
inwestycji zakup innych urzą­
dzeń i sprzętu oraz mebli me­
dycznych i niemedycznych 
niezbędnych do wyposażenia 
pomieszczeń. 

Część rehabilitacyjna 
Dla Centrum Rehabilitacji Ogól-
noustrojowej zakresem prze­
budowy i wyposażenia objęte 
będzie I piętro budynków B i D 
o łącznej powierzchni 1083 me­

trów kwadratowych - infor­
muje Marcin Prusak. 

W efekcie przebudowy 
powstanie powierzchnia 
umożliwiająca przeniesienie 12 
łóżek ze szpitala w Słupsku 
do Ustki oraz rozwinięcie bazy 
łóżkowej do 47 łóżek łącznie 
wraz z niezbędnym zapleczem 
do hospitalizacji i świadczenia 
zabiegów rehabilitacyjnych. 

Powstaną m.in. sale gimna­
styczne, sala okładów borowi­
nowych, sala hydroterapii, sala 
zkriokomorą. 

- Ciekawostką tego projektu 
jest zagospodarowanie wew­
nętrznego patio o powierzchni 
około 300 metrów kwadrato­
wych. Wykorzystując istniejący 
układ architektoniczny budyn­
ków, istnieje możliwość stworze­

nia pacjentom skazanym 
na łóżko szpitalne lub wózek in­
walidzki przestrzeni przeznaczo­
nej na rekreację, wypoczynek 
i rehabilitację w otoczeniu przy-
jaznego mikroklimatu zieleni 
ogrodu zimowego. W tym miej­
scu powstanie zadaszone patio 
z zielenią i wyposażone w miej­
sca do siedzenia, spacerowania 
i leżakowania - dodaje Marcin 
Prusak. 

Prace nad stworzeniem no­
wego centrum potrwają niecałe 
dwa lata. Inwestycja powstanie 
dzięki uzyskaniu przez Woje­
wódzki Szpital Specjalistyczny 
w Słupsku pożyczki z Pomor­
skiego Funduszu Rozwoju. Szpi­
tal otrzyma na ten cel 14,9 milio­
nów złotych. 
©® 

/jfc zadzwoń: 94 340 1114 
od poniedziałku do piqtku 
w godz. 9:00-15:00 

 ̂email: 
prenumerata.gdp(a)polskapress.pl 

Oferta tylko dla nowych 
prenumeratorów. 
Gazetę dostarczamy codziennie 
do Twojego domu, biura, 
tam gdzie chcesz. 

<S£s Prosto do Ciebie! 

POMORZA 

Wyjątkowa promocja cenowa - przy zamówieniu prenumeraty na 3 m-ce za 40 zł miesięcznie. 

Oszczędzasz 128 zł w porównaniu do ceny w kiosku w miesiącach wrzesień-listopad 2020. 



06 Kraj Głos Dziennik Pomorza 
Poniedziałek, 24.08.2020 

Zabrzanin „hajlował" 
ale po zatrzymaniu 
wyraził skruchę 

Monika Chruścińska-Dragan 
redakcja@polskatimes.pl 

Muzeum Auschwitz-Birkenau 
stanowczo zareagowało 
na doniesienia o tym. że kilko­
ro uczestników demonstracji 
Anty-LGBT w Katowicach 
unosiło ręce w geście faszy­
stowskiego pozdrowienia. 
„Nienawiść narasta stopnio­
wo. Od gestów i słów" - napi­
sali przedstawiciele muzeum. 
W niedzielę policja zatrzymała 
mężczyznę, który ..hajlował" -
informuje minister Michał Wą­
sik. Ma 26 lat i mieszka w Za­
brzu. 

W miniony piątek, 21 sierpnia 
w Katowicach miały miejsce 
trzy demonstracje, w tym jedna 
- solidarności z osobami LGBT, 
a druga - narodowców pod ha­
słem „Nie dla ideologii LGBT, 
nie oddamy im Polski". Marsz 
rozpoczął się o godz. 19 i prze­
szedł z placu Kwiatowego 
na plac przed dworcem PKP. 

Demonstranci krzyczeli 
w kierunku osób z symbolami 
tęczy: „J... LGBT" oraz „Zakaz 
pedałowania", a później ktoś 
z nich próbował zaintonować 
hymn Polski. Bezskutecznie. 
Dlatego skandowano m.in. 
„Chłopak i dziewczyna - nor­
malna rodzina", a także „Raz 
sierpem, raz młotem, czer­
woną hołotę". 

W pewnym momencie co 
najmniej dwie osoby pokazały 
nazistowski gest. Widać to 

także na zdjęciach i filmach 
z przemarszu narodowców. 

Sprawa odbiła się głośnym 
echem w mediach. Nie um­
knęła także uwadze przedsta­
wicieli Muzeum Auschwitz-
-Birkenau, którzy stanowczo 
skomentowali ją na Twitterze. 

„Nazistowsla gest nasycony 
jest nienawiścią. Użycie go 
w Polsce, gdzie ideologia nie­
mieckiego nazizmu przyniosła 
tyle cierpienia, jest szczególnie 
bolesne. Do tego te straszne 
słowa pogardy. Dla człowieka. 
Nienawiść narasta stopniowo. 
Od gestów i słów" - czytamy 
na oficjalnym profilu muzeum. 

Jak informuje minister Ma­
ciej Wąsik, mężczyzna, który 
„hajlował" został w niedzielę 
zatrzymany przez policję. 

26-latek z Zabrza jest podej­
rzany o publiczne propagowa­
nie faszyzmu. Usłyszał już za­
rzut z art. 256 par. l kk, przyznał 
się, wyraził skruchę i dobrowol­
nie poddał karze. Czynności 
nadzoruje Prokuratura Rejo­
nowa Katowice Wschód. 

Wcześniej policja w odpo­
wiedzi na zarzuty zbyt powol­
nego reagowania poinformo­
wała, że policjanci z Katowic 
zabezpieczali kilka manifesta­
cji, zdecydowanie reagowali 
na wszelkie przejawy łamania 
prawa, wylegitymowano pra­
wie 30 osób, 6 z nich ukarano 
MKK, sporządzono 2 wnioski 
do SR, przeprowadzono czyn­
ności pod kątem art. 256 kk, tj. 
propagowanie faszyzmu. 
©0 

Z KRAJU imierćwbarze 
McDonalds 
Do tragedii doszło w Ostrowcu 
Świętokrzyskim w nocy z soboty 
na niedzielę, 23 sierpnia. 31- letnia 
kobieta została przygnieciona 
przez regał w chłodni restauracji 
McDonald's. Zginęła na miejscu. 
- Ze wstępnych ustaleń wynika, że 
31- letnia pracownica wykony­
wała jakieś obowiązki w chłodni, 
kiedy z nieustalonych jeszcze 
przyczyn przewróciłsię na nią re­
gał z produktami - mówi Beata 
Grubner. - Kobietę znalazł inny 
pracownik po około 10 minutach 
i wezwał na pomoc służby ratun­
kowe. (AIP) 

PiS z przewagą 
nad konkurencją 
Gdyby wybory parlamentarne od­
bywały się w najbliższą niedzielę, 
wygrałaby je partia Jarosława Ka­
czyńskiego - wynika z najnow­
szego sondażu IBRiS dla WP.pl. 
Drugie miejsce za PiS (38,6 
proc.) zajęłaby Koalicja Obywatel­
ska (23,8). Trzecią siłą byłby ruch 
Szymona Hołowni (8,4). (AIP) 

Uczniowie wracają do szkól. 
Wciąż wiele znaków zapytania 

Leszek Rudziński 
leszek.rudzinski@polskapress.pl 

Polacy nie są zgodni co do te­
go. czy powrót uczniów 
do szkół w czasie pandemii 
koronawirusa to właściwe po­
sunięcie - wynika z sondażu 
SW Research dla rp.pl. O goto­
wości placówek na przyjęcie 
dzieci i młodzieży przekonuje 
szef MEN Dariusz 
Piontkowski. 

Już za kilka dni uczniowie 
wrócą do szkół. W każdej pla­
cówce setki osób, w tym także 
nauczyciele i personel szkolny, 
będzie przebywać razem 
na niewielkiej przestrzeni. Taka 
sytuacja zwiększa ryzyko zaka­
żenia się koronawirusem i roz­
przestrzeniania choroby. Nie 
wszyscy uważają, że urucha­
mianie stacjonarnych zajęć to 
dobry pomysł. 

Z sondażu SW Research dla 
portalu rp.pl wynika, że 43,1 
proc. Polaków uważa, iż l 
września rok szkolny powinien 
się zacząć w formie tradycyjnej. 
Przeciwnego zdania jest 33,3 
proc. badanych. Opinii w spra­
wie powrotu dzieci do szkół nie 
ma 23,6 proc. ankietowanych. 

Za powrotem dzieci do szkół 
l września najczęściej opowia­
dają się ankietowani pomiędzy 
25-34 rokiem życia (51 proc.), 

Szef ZNP Sławomir Broniarz uważa, że najmłodsi uczniowie 
muszą być w szkole, ale muszą być do tego odpowiednie warunki 

z wyższym wykształceniem 
(45 proc.), zarabiający od 1001 
do2000 zł (51 proc.) oraz miesz­
kańcy wsi (45 proc.). 

Natomiast ankietowani, któ­
rzy są przeciwnego zdania, to 
najczęściej osoby do 24 roku ży­
cia (55 proc.), z wykształceniem 
podstawowym/gimnazjalnym 
(57 proc.), zarabiające poniżej 
1000 zł (52 proc.) oraz miesz­
kańcy miast od 200 tys. do 499 
tys. mieszkańców (39 proc.). 

Minister edukacji Dariusz 
Piontkowski przekonuje, że 
„przy obecnym stanie epide­
micznym można wrócić do tra­
dycyjnych, stacjonarnych zajęć 
w szkołach". - Ale jednocześnie 
zdajemy sobie sprawę, że mogą 
lokalnie zdarzyć się ogniska 
epidemii (...) Dlatego przewi­
dujemy możliwość zawiesze­
nia częściowego lub całościo­

wego zajęć stacjonarnych 
i przechodzenia na tryb mie­
szany - mówił kilka dni temu 
na antenie Radia Wnet. 

Szef MEN zwrócił uwagę, że 
dzieci rzadziej chorują 
na COVID-l9 i zbytnio nie prze­
noszą wirusa na osoby dorosłe, 
a obowiązek szkolny nie zosta­
nie wstrzymany. 

Planowany powrót uczniów 
do szkół, pomimo pandemii 
koronawirusa, skomentował 
w piątek wieczorem prezes 
Związku Nauczycielstwa Pol­
skiego. Zdaniem Sławomira 
Broniarza, najmłodsze dzieci 
powinny rozpocząć zajęcia 
z początlaem roku szkolnego. -
Nie ma alternatywy dla klasy I, 
II czy III (...) Ich nie pozosta­
wimy przy komputerze. Te 
dzieci muszą być w szkole, ale 
muszą być do tego odpowied­

nie warunki, łącznie z rozrze­
dzeniem klasy, rozstawieniem 
ławek - powiedział w TVN24, 
dodając, że dziecko musi mieć 
zagwarantowany kontakt z ró­
wieśnikami. 

Szef ZNP podkreślił, że po­
ważnym problemem w przy­
padku nauki zdalnej jest brak 
dostępu wielu dzieci do kom­
putera i intemetu. 

Broniarz, odpowiadając 
na pytanie o gotowość szkół 
do rozpoczęcia roku szkolnego, 
stwierdził, że - patrząc „z per­
spektywy starań nauczycieli" -
placówki są gotowe. 

Przyznał jednak, że wśród 
szkolnej kadry panuje niepokój 
i niepewność. - Nie możemy 
ograniczać się tylko do stwier­
dzenia: za wszystko będzie od­
powiedzialny dyrektor (...) Nie 
dając dyrektorom podstawo­
wego instrumentu, jaka jest re­
guła prawna, ale także i finanse 
- podkreślił prezes ZNP. 

Jak dodał, to „powinien być 
wysiłek budżetu państwa 
i wsparcie tej edukacji, bo to nie 
jest sprawa gminy czy rodzi­
ców". Mimo wszystko część ro­
dziców może nie wysłać swo­
ich dzieci do szkoły, by przecze­
kać pierwsze tygodnie roku 
szkolnego, obserwując sytua­
cję epidemiczną w szkołach 
z bezpiecznej odległości. 

W razie nieusprawiedliwio­
nej nieobecności dziecka 
w szkole przez co najmniej pół 
miesiąca rodzic może zostać 
ukarany grzywną do 10 tys. zł. 
©® 

Kurator oświaty stracił stanowisko 
za słowa o „wirusie LGBT" 
Łódź 
Michał Meksa 
michal.meksa@polskatimes.pl 

Grzegorz Wierzchowski, łódz­
ki kurator oświaty, stracił sta­
nowisko. Poinformował 
o tym w mediach 
społecznościowych. Informa­
cję potwierdza Ministerstwo 
Edukacji Narodowej. 

W sobotę, 22 sierpnia, późnym 
wieczorem, Grzegorz Wierz­
chowski poinformował 
o swoim odwołaniu na Twitte­
rze. - Szanowni Państwo! 
Ogromnie dziękuję za wspar­
cie. Potwierdzam, że wczoraj 
otrzymałem informację 
o odwołaniu mnie z funkcji ku­
ratora oświaty. Widziałem się 
z ministrem jeszcze w środę. 
Nic o tym nie wspomniał. 

W niedzielę, 23 sierpnia, in­
formację tę potwierdziło Mini­

sterstwo Edukacji Narodowej. 
Jak informuje MEN, wniosek 
o odwołanie kuratora wystoso­
wany został przez wojewodę 
łódzkiego na początku ubie­
głego tygodnia. 

- Na początku ubiegłego ty­
godnia otrzymaliśmy wniosek 
od wojewody łódzkiego 
o odwołanie łódzkiego kura­
tora oświaty. Minister edukacji 
odniósł się do tego wniosku po­
zytywnie, po dogłębnej anali­
zie dotychczasowej działal­
ności łódzkiego kuratora 
oświaty. 

Co takiego powiedział Grze­
gorz Wierzchowski? 

- Jesteśmy na etapie wirusa, 
ale myślę, że ten wirus LGBT, 
wirus ideologii jest znacznie 
groźniejszy - stwierdził łódzki 
kurator oświaty Grzegorz 
Wierzchowski w Telewizji 
Trwam. W mediach społecz-
noś-ciowych natychmiast po­

jawiło się tysiące komentarzy 
w tej sprawie... 

Podczas programu „Ro­
zmowy niedokończone" w Te-
lewizji Trwam łódzki kurator 
mówił też m.in.: „To nie są 
przypadkowe działania, to nie 
przypadek, że te działania są 
ukierunkowane na młodego 
człowieka. Jeśli ktoś w to nie 
wierzy, ma wątpliwości, boja 
nie mam wątpliwości, to niech 
popatrzy, co dzieje się za naszą 
zachodnią granicą, na przykład 
w Niemczech" - w ten sposób 

N^orszy wferus tojest 
wirus głupoty. On jest 

ktedy tym wirusem jest 

odpowiedział na pytanie 
o domniemany wpływ ruchów 
równościowych na nauczanie 
w szkołach. Padły również na­
stępujące słowa: „Jest tam obo­
wiązkowa, permisywna seks-
edukacja, gdzie w szkołach, 
w podręcznikach znajdują się 
na przykład ćwiczenia, że 
dzieci mają zaprojektować dom 
publiczny i swoją rolę w tym 
domu. (...)"; „Mamy do czynie­
nia z dyktaturą. Dyktaturą 
osób, które są w zdecydowanej 
mniejszości, a narzucają swoją 
ideologię" - powiedział. Jak 
mówił, LGBT to „jest ideologia, 
bo ludzie plus poglądy to jest 
ideologia". 

Po tych i innych słowach 
wypowiedzianych przez kura­
tora w Telewizji Trwam rozpę­
tała się burza. 

Politycy opozycji, ale nie 
tylko oni, domagali się dymisji 
Grzegorza Wierzchowskiego. 

Łódzki poseł Lewicy To­
masz Trela zwrócił się do mini­
stra edukacji z wnioskiem 
o odwołanie Wierzchowskiego 
z pełnionej funkcji. 
©® 

GUwke 
T ragiczny wypadek. 
Sprawca zatrzymany? 
Jedna osoba została zatrzymana 
w sprawie sobotniego wypadku 
na Dl< 88 między Kleszczowem 
a Gliwicami. - Osoba mogła mieć 
związek z tym zdarzeniem lub go 
spowodować. Jest podejrzewana 
o popełnienie przestępstwa z art. 
173, czyli spowodowania kata­
strofy w ruchu lądowym. W wy­
padku na DK 88 między Kleszczo­
wem a Gliwicami zginęło dziewięć 
osób, a siedmioro zostało ran­
nych. W nocy z soboty na nie­
dzielę, 22 sierpnia doszło do zde­
rzenie busu z autokarem. 
(AIP) 
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Sprawdzony sposób na „opadające" przyrodzenie: 

mm 

do akcji w 28 sekund 
ZOBACZ, JAK OGNISTE DOZNANIA W SYPIALNI 
ZREWOLUCJONIZUJĄ TWOJE ŻYCIE POZA NIĄ 

Silna i twarda erekcja, 5 finałów podczas jednej nocy oraz nawet 6 dodatkowych .cm 
długości i 3 cm grubości przyrodzenia - jeśli interesują Cię takie efekty, koniecznie 

zapoznaj się z poniższymi informacjami. Pamiętasz jeszcze te gorące zbliżenia 
w szalonych czasach młodości? Przygotuj się na coś znacznie bardziej pikantnego. 

fntymne zbliżenia już nie są 
tak emocjonujące jak kiedyś? 
Jeśli zauważasz, że Twoje ży-
cie łóżkowe straciło na jako­

ści, najwyższa pora roz­
budzić uśpioną namięt­
ność. Działaj, zanim 
łącząca Was chemia 
całkowicie wygaśnie. 
To już pewne - tur­
bodoładowanie mę­
skości stworzone przez 
ekspertów z Miami bę 
dzie Twoim największym odkry­
ciem w 2020 roku. Rewolucyjna 
formuła w 28 sekund ustawia mę­
skość do pionu, wydłuża ją nawet 
o 6 cm podczas wzwodu i pogrubia 
o dodatkowe 2-3 cm w obwodzie. 
Jeszcze tej nocy możesz pokazać 
partnerce przyrodzenie, którego 
widok wywoła u niej pożądanie, 
a u Ciebie męską dumę i satysfak­
cję. Pamiętaj jednak, że wspólne 
igraszki to nie tylko przyjemność 
w łóżku! Popraw swoje życie ero­
tyczne i odkryj korzyści z uda­
nego seksu w dojrzałym wieku! 

i&KS Ml 

ma FW! 

f 3 x WIĘKSZA OBJĘTOŚĆ ] 
CIAŁ JAMISTYCH , | 

1 CZŁONKA ł: 

i i 
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59 dodatkowych 
minut stanu gotowości 

Twarda męskość i nawet 
5 finałów jednej nocy 

Średnio +3 cm w obwodzie 
i +6 cm długości 
przyrodzenia 

100% kontroli nad erekcją 

3 x mocniejsze doznania 
dla Ciebie i partnerki 

Eksperci przekonują, że udany 
seks to najprostsza recepta 

na ból głowy, zmęczenie, 
chandrę i wiele innych 
dolegliwości, które 
rozpaczliwe próbujesz 
zwalczyć miksturami 
i garściami pigułek. 

Ponad 456 700 męż­
czyzn stosujących śro­

dek z USA przyznaje, że jeszcze 
niedawno brakowało im chęci ży­
cia, a dzisiaj... przeżywają osza­
łamiające uniesienia w sypialni 
i z niecierpliwością czekają na to, 
co przyniesie kolejny dzień. To 
wszystko dzięki wysoko stężonej 
formule, która przywraca 100% 
kontroli nad erekcją w mniej niż 
10 minut. Odtąd to Ty będziesz 
decydować o tym, jakie akcje 
i uniesienia będziecie przeżywać 
w kolejnych minutach zbliżenia. 

Kobiety leż szaleją 
na punkcie tej formuły 

Nieważne, ile spędziliście ze sobą 
lat. Nieważne, jakie macie proble­
my i ile zażegnaliście kryzysów. 
Zarówno Ty jak i ona potrzebu­
jecie miłości fizycznej. I to nie 
raz w tygodniu, raz w miesiącu 
czy, o zgrozo, od święta. Nic tak 
nie rozbudza w dojrzałych ko­
bietach witalności, jak regularne, 
wyrafinowane zbliżenia. Teraz 
już wiesz, dlaczego 98% kobiet, 
których partnerzy stosują for-

2 

mułę z USA, zapewnia, że dzięki 
temu preparatowi ich relacje roz­
kwitły i weszły na nowy wyższy 
poziom. Daj jej rozkosz, o któ­
rej skrycie marzy, a zapamięta 
ją równie dobrze, jak Wasze naj-
romantyczniejsze chwile. Prze­
konasz się, że torebki, perfumy 
i kosmetyki są niczym w porów: 

naniu z ekstazą, która elektryzuje 
każdy centymetr kobiecego ciała. 

3Miłosny trening 
. wyrzeźbi Twoje ciało 

Czy wiesz, że podczas 15-minu-
towego zbliżenia tracisz nawet 
300 kcal? Wyobraź sobie, jak zmie­
ni się Twoje ciało, jeśli będziesz 
uprawiać „miłosny trening" nawet 
5 x z rzędu, minimum 6 x w ty­
godniu! Zamiast wciągać brzuch 
- postaw na udany seks, któr% po­
prawi Twój metabolizm. Według 
ekspertów z Miami utrata kilo­
gramów i wyrzeźbienie sylwetki 
to dodatkowa korzyść wynikająca 
z systematycznego stosowania tej 
wielopoziomowo działającej for­
muły. Tę tezę potwierdzają bada­
nia - już po 16 dniach stosowania 
93%panów zrzuciło średnio 5,5 kg 
- właśnie przez regularnie upra­
wiany seks. 

po zastosowaniu preparatu z USA. 

4 Zdobędziesz S szczytów 
. z rzędu? Bez problemu! 

Właśnie dowiadujesz się, że odkryto 
przełomową formułę, która wydłuża 
członka nawet o 6 cm, w 28 sekund 
wywołuje żelazną erekcję, która 
stymuluje męskie siły witalne do 
osiągania nawet 5 ekstaz z rzędu. Nie 
martw się o swoją kondycję - nawet 
jeśli po wejściu na 2 piętro łapiesz 
zadyszkę, już niebawem możesz 
imponować wytrzymałością mara­
tończyka. Przecież regularne współ­
życie wzmacnia kondycję podobnie 
jak intensywny trening na siłowni! 

5 Zaspokojony i szczęśliwy 
l - taki będziesz po 24 h 

„To było szaleństwo! Już po 
2. dawce preparatu z USA 
nie mogliśmy z moją żoną Renią 
wyjść z łóżka. Przez 6 dni szczy­
towałem łącznie z kilkadziesiąt 
razy i gdy stanąłem na wadze, 
ta pokazała 3 kg mniej!" 

- to słowa Czarka (491.) z Bytomia, 
jednego z 456 700 mężczyzn, któ­
rych życie erotyczne roziskrzyło się 

Nasza formuła zmienia nie tyl­
ko życie erotyczne - ona może 
zmienić na plus całe życie! Gwa­
rantuje potężną dawkę miłości 
i satysfakcji, które stymulują 
wydzielanie endorfin 24 h/7. 
Każdy, kto stosuje ją codzien­
nie, czuje pozytywne zmiany, 
np. spełnienie i szczęście. Pre­
sja w pracy, zepsuty samochód, 
rodzinne sprzeczki - takie 

trudności przestają 
mieć większe zna­

czenie! 
» mm. mm 

Ethan Robinson, 
twórca nowatorskiej 
formuły na potencję 

Regulamin - rglmnprmcjpk.com 

Otwórz się na 
nowe doznania 
Odpowiedz sobie szczerze: czy 
zadowalają Cię Twoje igraszki 
w sypialni, czy też pragniesz za­
smakować czegoś znacznie pikant-

- * • 

Już po 1. zastosowaniu męskość 
stała się niesamowicie twarda, 
sztywna i okazała. Moja młodsza 
o 16 lat piękność nie mogła się 
ode mnie oderwać przez całą 
noc! Regularnie 
biorę ten środek, 
a efekty nasilają 
się z każdym 
kolejnym tygo­
dniem. 
Michał, 431., Płock 

Byłem nieśmiałym facetem, ale 
gdy zobaczyłem, jak zareago­
wała partnerka na widok mojej 
prawie dwukrotnie powiększonej 
męskości, uwierzyłem w siebie. 
Teraz bez skrępo­
wania inicjuję 
zbliżenia! 
Arkadiusz, 461., 
Katowice 

niejszego? Zadecyduj, czy wybie­
rasz znaną Ci dobrze letnią zupę, 
czy też zupełnie nowe menu pełne 
ognistych pozycji. Wystarczy, że 
wykonasz jeden telefon, a dowiesz 
się, czy otrzymasz bezpłatny pre­
parat z USA objęty 100% reftm-
dacją od producenta. Nie przegap 
szansy, by już niebawem zaimpo­
nować swojej kobiecie potężnym 
przyrodzeniem i żelazną erekcją! 

Silny, okazały 
i twardy jak skata 
Pierwsze 100 osób, które 
zadzwonią do 12.09.2020 r., 
otrzyma 100% REFUNDACJI 
OD PRODUCENTA! • 7172810 96 
pon.-pt. 08:00-20:00, 
sob.-nd. 09:00-20:00. 

Zwykłe połączenie lokalne 
^bez dodatkowych opłat. 

*Tytuł przyznany RevitaPharm w progra­
mie Konsumencki Lider Jakości -
Debiut Roku 2020 

J 
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Powrót do edukacji w czasie pandemii Jak się przygotować, by oszczędzić stresu dziecku i sobie 

Adaptacja przedszkolna. Wspieraj! 
WAŻNE TELEFONY+Infolinia NFZ800190 590 • Infolinia ZUS 22 290 87 01 # Infolinia ZUS dla przedsiębiorców 22 290 87 02 • Infolinia MSZ 22 523 88 80 • Wsparcie psychologiczne 800100102 

WAŻNE ZASADY •Jak najczęściej myj ręce • Kiedy kichasz lub kaszlesz, zakryj usta chusteczką lub swoim zgiętym łokciem • Unikaj bliskiego kontaktu z osobami, które mają gorączkę i kaszlą 

Poradnik 

We wrześniu prawdopodob­
nie wznowiona będzie praca 
szkół i przedszkoli. Warto 
szczególną uwagę poświęcić 
maluchom, dla których przer­
wa w edukacji była znacząca. 
Dzieci często nie pamiętają, jak 
wyglądał czas codziennego 
uczęszczania do placówki. 
Istotne więc jest. aby już teraz 
przygotować się na nadcho­
dzące zmiany i zacząć przyz­
wyczajać przedszkolaka 
do myśli o powrocie. Jak to 
zrobić? 

Wiele maluchów nie uczęszcza 
do placówek już od wielu mie­
sięcy. Taka przerwa, nawet dla 
wprawionych przedszkolaków, 
jest znacząca i może wybić dzie­
cko z codziennego rytmu dnia. 
Warto więc już teraz zacząć 
przygotowywać maluchy 
na powrót. 

Rozmawiaj z maluchem 
Najważniejszą kwestią jest na­
sze podejście do sytuacji. Warto 
przypomnieć maluchowi, co 
najbardziej podobało mu się 
w codziennych spotkaniach 
w przedszkolu. 

Warto rozmawiać z dzie­
ckiem o tym, za czym najbar­
dziej tęskni. Przypomnijmy 
przedszkolakowi o ulubionych 
kolegach, zabawach czy popo­
łudniowych bajkach czytanych 
przez opiekunkę. Jeśli pamię­
tamy przedszkolne potrawy, 
które szczególnie przypadły 
dziecku do gustu - przygotujmy 
je. Zacznijmy również wracać 
do codziennej rutyny, którabyła 
praktykowana w czasie zajęć 
przedszkolnych. Dostosujmy 
pory posiłków, jeśli pozwolili-

Nie komunikuj powrotu do przedszkola jako obowiązku. Niech to będzie kolejna przygoda 

śmy na późniejsze chodzenie 
spać - wróćmy do zasad sprzed 
przerwy, wyznaczmy czas 
na zabawę, poobiedni odpoczy­
nek, a także przypomnijmy so­
bie ulubione gry i zabawy znane 
z przedszkola - komentuje 
Anna Osiecka, dyrektor regio­
nalny dwujęzycznych przed­
szkoli KCDS&Co. 

Nie komunikujmy powrotu 
do przedszkola jako obowiązku, 
końca pewnego „luzu", który 
był wprowadzony w ostatnim 
czasie. Przypominając dziecku 
o ulubionych zabawkach, długo 
niewidzianych kolegach, 
a także wspominając miłe 
chwile, sprawimy, że maluch 
zatęskni za przedszkolem, 

a także poczuje ekscytację 
na myśl o powrocie. 

Przypomnij dziecku, jak wy­
glądają przedszkolne zajęcia 
Jeśli maluch do tej pory nie ko­
rzystał regularnie z przedszkol­
nych zajęć online, to jest to od­
powiedni sposób na przypom­
nienie znanej mu już, codzien­
nej rutyny. Takie zajęcia to nie 
tylko doskonały czas na zabawę 
z ulubioną panią, ale również 
sposób na kontakt z przed­
szkolną atmosferą i stopniową 
zmianę domowego zacisza 
na znane już wnętrze placówki. 
Warto również przypomnieć 
dziecku o ulubionych kolegach 
z przedszkola. Już chwila ro­

zmowy czy samo zobaczenie 
przyjaciela, za pośrednictwem 
internetowego komunikatora, 
sprawi, że maluch chętniej 
wróci do przedszkola, żeby już 
„na żywo" móc pobawić się 
z kolegą. 

Jak pokazać przedszkole, jeśli 
dziecko jeszcze w nim nie było 
Jeśli dopiero przygotowujemy 
dziecko do pójścia do przed­
szkola, warto ten proces rozpo­
cząć już teraz, aby stopniowo 
przygotować malucha 
do zmian, które nadejdą 
w ciągu kilku miesięcy. Najważ­
niejsze jest zaznajomienie dzie­
cka z nowym otoczeniem, 
w którym będzie się znajdować. 

Do tej pory korzystaliśmy z dni 
otwartych w przedszkolach lub 
czasu na adaptację w samej pla­
cówce. Niestety, obecna sytua­
cją nie pozwala nam na takie 
działania. Jak więc poradzić so­
bie w tym przypadku? 

- Pokazanie dziecku nowego 
otoczenia, jeszcze zanim stanie 
się jego codziennością, jest nie­
zwykle ważne. Warto więc sko­
rzystać, w obecnej sytuacji, 
z wirtualnych dni otwartych 
w wybranych placówkach. 
W trakcie takiego indywidual­
nego spotkania rodzic oraz ma­
luch oprowadzani są po przed­
szkolu, a dyrektorzy opowia­
dają o planie dnia, edukacji czy 
żywieniu. Odpowiadają także 
na pytania rodziców. Co jest 
ważne w takich spotkaniach dla 
samych pociech - mimo tego, że 
maluch nie ma okazji dotknąć 
przedszkolnych zabawek czy 
pobawić się z innymi dziećmi, 
to istotne jest pokazanie, gdzie 
będzie jadł posiłki, gdzie będzie 
mógł się bawić czy jak wyglą­
dają stoliki, przy których będzie 
malować. Warto po.samym 
spotkaniu porozmawiać rów­
nież z dzieckiem na ten temat 
i zapytać, co mu się najbardziej 
podobało - radzi Anna Osiecka. 

Mimo obecnej sytuacji 
wciąż możemy podjąć działa­
nia, które pomogą dziecku wró­
cić do przedszkola, a także po­
móc maluchom, które dopiero 
we wrześniu rozpoczną eduka­
cję. Musimy pamiętać, że bę­
dzie to duża zmiana w życiu po­
ciechy i jeśli nie przygotujemy 
jej odpowiednio wcześniej, 
przejście do nowej codzien­
ności może okazać się stresu­
jące zarówno dla samego dzie­
cka, jak i rodziców. 
©® 

Zerówka w szkole czy w przedszkolu - co będzie lepsze dla dziecka? 
WaaiDwietkieć 

Każdego roku rodzice sześcio-
latków stają przed trudnym 
wyborem -zerówka w szkole 
czy przedszkolu? Z pewnością 
na to pytanie nie ma jednej od­
powiedzi z rozwiązaniem, któ­
re sprawdzi się u każdego. Po-
dejmując decyzję, należy więc 
dokładnie rozważyć obie op­
cje. aby znaleźć, najlepsze dla 
samego malucha, wyjście z sy­
tuacji. 

Pierwsząinajważniejsząróżnicą 
w obu placówkach jest już samo 
dostosowanie jej do młodszych 

dzieci. Szkoła, mimo odpowied­
niego przygotowania samych 
klas, pozostaje szkołą - budyn­
kiem dedykowanym dzieciom 
starszym, co skutkuje także 
mniejszą swobodą w porusza­
niu się maluchów. Przedszkole 
natomiast jest w pełni dostoso­
wane do potrzeb podopiecz­
nych w tym wieku. 

Warto zaznaczyć, że pro­
gram edukacyjny dla dzieci 
z zerówek jest taki sam dla 
wszystkich - niezależnie 
od tego, czy chodzą do przed­
szkola, czy do szkoły. Różny na­
tomiast jest sposób jego realiza­
cji. 

W przedszkolach program 
zajęć jest zdecydowaniebardziej 
urozmaicony. Dziecko realizu­
jące program zerówki ma dosto­
sowanych wiele zajęć dodatko­
wych, jak wycieczki, spotkania 
z ciekawymiludźmi, zajęcia ma­
nualne przeplatane z zajęciami 
ruchowymi, które pozwalają 
rozwijać się maluchowi zgodnie 
z jego potrzebami. W szkołach 
natomiast często nie ma możli­
wości urozmaicenia dnia o zaję­
cia dodatkowe - mówi Anna 
Osiecka. - Często jednakrodzice 
decyduj ą się na szkolną zerówkę 
ze względu na ułatwiony proces 
rekrutacji do pierwszej klasy -

szczególnie jeśli chodzi o konty­
nuowanie edukacji dziecka 
w prywatnej placówce szkolnej. 
Warto więc pamiętać, że na de­
cyzję wpływa wiele czynników, 
więc nie powinna być ona pod­
jęta pod wpływem chwili czy 
na wzór innych rodziców. 

Często słyszy się o emocjo-
nalnym nieprzygotowaniu dzie­
cka do przejścia do zerówki. 
Trzeba jednak pamiętać, że nie 
jest tutaj kluczowy sam nowy 
etap edukacji, a zmiana, która 
się często za tym kryje. 

Należy podkreślić, że jest to 
kwestia indywidualna dla każ­
dego dziecka. Z założenia ma­

luch jest emocjonalnie gotowy 
do przejścia do zerówki. Pozo­
staje jedynie kwestia zmiany 
otoczenia. Dla jednego dziecka 
pożegnanie się z etapem przed­
szkolnym i przejście do szkoły, 
gdzie panują inne zasady, jest 
styczność ze starszymi dziećmi, 
będzie atrakcyjne. Natomiast 
dla drugiego, które nie jest 
odważne czy przebojowe, taka 
sytuacja może wywołać poczu­
cie strachu. Niezwykle ważna 
jest więc obserwacja dziecka, ro­
zmowa, a także konsultacja dal­
szej drogi z przedszkolnym wy­
chowawcą. 
©® 

WAŻNE 

Nie strofuj 
Nie każde dziecko 
jest takie samo 
Maluchy często bywają na siłę 
stawiane w sytuacjach, które nie 
są dla nich komfortowe: „Nie 
wstydź się! Zapytaj, czy możesz 
cukierka", „No podejdź i przytul 
ciocię". W ten sposób dajemy 
znać dziecku, że zawsze musi 
być odważne i śmiało wychodzić 
na pierwszy plan. Jak podkreśla 
Anna Osiecka - powinniśmy zro­
zumieć charakter pociechy. 
- W przedszkolu zwracamy 
uwagę na to, jakimi cechami 
charakteryzuje się każde dzie­
cko. Jedne od urodzenia potra­
fią przyjmować pozycję lidera -
są otwarte i przebojowe, inne 
natomiast chętnie współuczest­
niczą w projektach, jednak nie 
zawsze chcą się wyróżniać. Na­
szą rolą jest pokazanie, że taka 
postawa też jest dobra, kształ­
tuje ludzi ważnych i potrzeb­
nych w społeczeństwie. Pracu­
jąc w przedszkolu z dziećmi, 
dbamy o to, żeby rozwijać kom­
petencje i predyspozycje zgod­
nie z ich możliwościami i uwa­
runkowaniami - komentuje ek­
spert. 

Nie bój się pytać 
Program przedszkola 
-sprawdź ofertę 
Szczególnie w obecnej sytuacji 
pandemicznejjestto niezwykle 
trudny temat - jak jednocześnie 
zapewnić atrakcyjny program 
dla dzieci, a przy tym zachować 
bezpieczeństwo? Warto zapytać 
kadrę wychowawczą, jak wy­
gląda dzień w placówce - czy np. 
planują zdalne spotkania z cie­
kawymi ludźmi, mają odpo­
wiednio przygotowany plac za­
baw, który pozwoli na spędze­
nie czasu na świeżym powie­
trzu, czy inne zajęcia, które uro­
zmaicą maluchom dzień i poz­
wolą poznać świat przez za­
bawę. 
Wybierając odpowiednie przed­
szkole, warto więc poszukać 
placówki, która zapewni malu­
chowi nie tylko bezpieczeństwo 
i fachową opiekę, ale również 
pozwoli rozwijać jego ciekawość 
świata i umiejętności. Nie zapo­
minajmy również, jak ważny jest 
to etap dla późniejszej edukacji 
dziecka. Atrakcyjny program, 
zajęcia językowe, ruchowe i po­
znawanie świata pomogą dzie­
cku lepiej funkcjonować w póź­
niejszym życiu. 

KK 
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w dniu 23 września 2020 roku 

Godzina 
przetargu 

Położenie nieruchomości 
i rodzaj przetargu 

Nr działki 
Pow. 

działki w ha 
Cena wywoławcza działki 

netto w PLN 
Wysokość wpłaty wadium 

netto w PLN 
Przeznaczenie nieruchomości Oznaczenie księgi wieczystej 

8.20 
KRĘPA 

kolejny przetarg ustny nieograniczony 

167/150 
167/151 
167/153 

0,1425 
0,1370 
0,1476 

72.680,00 
69.870,00 
75.280,00 

7.270,00 
6.990,00 
7.530,00 Pod zabudowę mieszkaniową jednorodzinną 

SL1S/00069373/5 

8.30 
KARZCINO 

kolejne rokowania nieograniczone 
113/6 0,6106 103.300,00 10.330,00 

Pod zabudowę mieszkaniową jednorodzinną 

SL1 S/00032748/7 

9.00 
BRUSKOWO WIELKIE 

I przetarg ustny nieograniczony 
44/2 0,2800 84.Q00,00 8.400,00 

Pod zabudowę mieszkaniowo-jednorodzinną. Działka zabudowąna 
wyłączonym z eksploatacji budynkiem hydroforni o pow. 28 m 

SL1 S/00000787/9 

10.30 
Wiklino 

I przetarg ustny nieograniczony 
145/7 0,1051 30.000,00 3.000,00 Teren zabudowy mieszkaniowo-usługowej. SL1 S/00035566/8 

11.30 
BYDLINO 

kolejny przetarg ustny nieograniczony 
2/182 0,1865 95.120,00 9.520,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej SL1 S/00061706/3 

12.30 

f-—i 
t 

GAŁĘZINOWO 
I rokowania nieograniczone 

81/6 
81/7 
91/8 
81/9 

81/12 
81/13 
81/15 

0,1002 
0,1002 
0,1003 
0,1002 
0,1143 
0,1142 
0.1140 

40.080,00 
40.080,00 
40.120,00 
40.080,00 
45.720,00 
45.680,00 
45.600.00 

4.080,00 
4.080,00 
4.120,00 
4.080,00 
4.580,00 
4.570,00 
4.560r00 

Pod zabudowę mieszkaniową jednorodzinną SL1 S/00058028/2 

13.30 

KRĘPA 
kolejny przetarg ustny nieograniczony 

167/242 
167/243 
167/245 
167/246 
167/247 
167/248 
167/249 
167/250 

0,1300 
0,1050 
0,1047 
0,1047 
0,1046 
0,1044 
0,1043 
0f1042 

52.000,00 
42.000,00 
41.880,00 
41.880,00 
41.840,00 
41.760,00 
41.720,00 
41.680r00 

5.200,00 
4.200,00 
4.190,00 
4.190,00 
4.190,00 
4.180,00 
4.180,00 
4.170r00 

Teren zabudowy mieszkaniowej wolnostojącej i bliźniaczej. SL1 S/00069373/5 

14.30 

167/252 
167/253 
167/254 
167/255 
167/256 

0,1137 
0,1440 
0,1200 
0,1200 
0/1199 

45.480,00 
57.600,00 
48.000,00 
48.000,00 
47.960.00 

4.550,00 
5.760,00 
4.800,00 
4.800,00 
4.800.00 

Teren zabudowy mieszkaniowej wolnostojącej i bliźniaczej. SL1 S/00069373/5 

w dniu 24 września 2020 roku 

Godzina 
przetargu 

Położenie nieruchomości 
i rodzaj przetargu 

Nr działki Pow. działki w ha 
Cena wywoławcza 
działki netto w PLN 

Wysokość wpłaty wadium 
netto w PLN 

Przeznaczenie nieruchomości Oznaczenie księgi wieczystej 

8.00 
BYDLINO 

kolejny przetarg ustny nieograniczony 

23/3 
23/4 
23/6 

0,1781 
0,2208 
0,1558 

73.600,00 
91.300,00 
64.400,00 

7.360,00 
9.130,00 
6.440,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. SL1 S/00035538/3 

8.30 

BYDLINO 
kolejny przetarg ustny nieograniczony 

23/26 
23/27 

0,1159 
- 0,2260 

47.900,00 
93.400,00 

4.790,00 
9.340,00 

Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. 

9.00 
WRZEŚCIE-KĘPNO 

I rokowania nieograniczone 
51/12 0,1158 37.500,00 3.750,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i usług. SL1 S/00077753/2 

9.30 
WRZEŚCIE 

I przetarg ustny ograniczony 131/4 0,0900 31.500,00 3.150,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i usługowej. SL1 S/00065688/8 

10.00 

WRZEŚCIE 
kolejne rokowania nieograniczone 

3/34 
3/35 
3/38 

0,1000 
0,1000 
0,1000 

40.000,00 
40.000,00 
40.000,00 

4.000,00 
4.000,00 
4.000,00 

10.30 

WRZEŚCIE 
kolejne rokowania nieograniczone 3/46 

3/47 
3/54 
3/55 
3/56 

0,1000 
0,2127 
0,1741 
0,1713 
0,1911 

40.000,00 
85.080,00 
69.640,00 
68.520,00 
76.440,00 

4.000,00 
8.510,00 
6.970,00 
6.860,00 
7.650,00 

Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i usługowej. SL1 S/00054853/6 

12.00 
WRZEŚCIE-KĘPNO 

kolejne rokowania nieograniczone 101 0,1747 52.400,00 5.240,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej SL1 S/00036455/4 

12.30 
BYDLINO 

kolejny przetarg ustny nieograniczony 

2/268 
2/269 
2/270 
2/271 
21275 
2/276 
2/277 
2/278 
2/279 

0,1336 
0,1293 
0,1304 
0,1111 
0,1931 
0,1553 
0,1384 
0,1310 
0,1434 

58.700,00 
56.900,00 
57.300,00 
48.900,00 
84.900,00 
68.300,00 
60.900,00 
57.600,00 
63.100,00 

5.870,00 
5.690,00 
5.730,00 
4.890,00 
8.490,00 
6.830,00 
6.090,00 
5.760,00 
6.310,00 

Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej z dopuszczeniem 
funkcji usługowej na obszarze szczególnego zagrożenia powodzią. 
Dopuszcza się lokal o funkcji usługowej o powierzchni całkowitej 

nieprzekraczającej 50% powierzchni całkowitej budynku. 

SL1 S/00061706/3 

13.00 BYDLINO 
kolejny przetarg ustny nieograniczony 

23/5 
23/13 

0,1441 
0,1332 

59.600,00 
55.100,00 

5.960,00 
5.510,00 

Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. SL1 S/00035538/3 

14.30 
BYDLINO 

I rokowania nieograniczone 
24/25 0,1297 45.400,00 4.540,00 Tereny zabudowy usługowej z towarzyszeniem funkcji mieszkaniowej, SL1 S/00035538/3 

15.00 
BRUSKOWO MAŁE 

I rokowania nieograniczone 

39/13 
39/14 
39/15 
36/16 
39/18 
39/19 

0,1134 
0,1193 
0,1250 
0,1865 
0,1218 
0,1301 

34.020,00 
35.790,00 
37.500,00 
55.950,00 
36.540,00 
39.030,00 

3.410,00 
3.580,00 
3.750,00 
5.600,00 
3.660,00 
3.910,00 

Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. SL1 S/00036454/7 

Ogłoszenie o sprzedaży zostało umieszczone na tablicy ogłoszeń 
w siedzibie Urzędu Gminy Słupsk, ul. Sportowa 34, 76-200 Słupsk, 
w sołectwach oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie inter­
netowej www.bip.slupsk.ug.gov.pl 
Przetargi i rokowania odbędą się w Urzędzie Gminy Słupsk, 
ul. Sportowa 34,76-200 Słupsk (sala konferencyjna). 
Postąpienie w przetargach ustnych: nie mniej niż 1% ceny wywoław­
czej. 
Do ceny nabycia nieruchomości zostanie doliczone 23% podatku 
VAT naliczonego zgodnie z przepisami ustawy o podatku od towarów 
i usług, obowiązującymi na dzień zawarcia umowy. Ceny wywoławcze 
nie zawierają podatku VAT. 
Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wpłacenie wadium z poda­
niem oznaczenia działki (miejscowość i numer działki). 
Warunkiem uczestnictwa w rokowaniach jest wpłacenie zaliczki 
i złożenie pisemnego zgłoszenia (zgodnie z warunkami rokowań). 

Złożenie zgłoszenia na rokowania i wpłata zaliczki/wadium na 
rokowania/przetargi przeprowadzane w dniach 23 września 2020 
roku i 24 września 2020 roku obowiązuje do 16 września 2020 r. 

Wadium/zaliczkę należy wpłacać w pieniądzu (odpowiednio do nie­
ruchomości, do dnia 16 września 2020 roku) na konto Gminy Słupsk 
Spółdzielcza Grupa Bankowa Bank Spółdzielczy w Ustce nr 56 9315 
0004 0050 3934 2000 0010. 
Wadium/zaliczka musi znaleźć się na koncie Gminy we wskaza­
nym terminie pod rygorem niedopuszczenia do przetargu/rokowań. 
Wadium/zaliczka wpłacone przez osobę, która przetarg/rokowania 
wygra, zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia, zaś pozostałym 
uczestnikom przetargu/rokowań zostaną zwrócone niezwłocznie, nie 
później niż w terminie 3 dni po jego zakończeniu, jednak po pisemnej 
dyspozycji wpłacającego. Wadium/zaliczka przepada na rzecz Gmi­
ny, jeżeli uczestnik przetargu/rokowań, przetarg/rokowania wygrał, ale 
uchyli się od zawarcia umowy kupna. Wpłacenie wadium/zaliczki jest 
równoznaczne z zapoznaniem się z warunkami zabudowy lub z usta­
leniami planu miejscowego, jak również z Rozporządzeniem Rady 
Ministrów z dnia 14 września 2004 roku w sprawie sposobu i trybu 
przeprowadzania przetargów oraz rokowań na zbycie nieruchomości 
(Dz.U. z 2014 roku, poz. 1490 z późn. zm.). 
W rokowaniach na podstawie pisemnego zgłoszenia istnieje możli­
wość zaproponowania ceny wywoławczej i sposobu jej zapłaty (w ca-

łości lub w ratach). W przypadku zapłaty w ratach, I wpłata płatna jest Wójt Gminy Słupsk informuje, że zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o 
przed aktem i nie może być mniejsza niż 20% zaproponowanej ceny gospodarce nieruchomościami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz.U. z 
nabycia. Rozłożona na raty niezapłacona część ceny będzie zabez- 2020 r. poz. 65 ze zm.) na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy Słupsk, 
pieczona na hipotece i podlega oprocentowaniu wg stopy procentowej ul. Sportowa 34, wywieszono ogłoszenie nieruchomości przeznaczo-
równej stopie redyskonta weksli stosowanej przez NBP obowiązującej nej do dzierżawy w trybie przetargowym: 
w dniu, w którym płatna jest rata. 1) Wieszyno cz. dz. 54/14, 
Uczestnik przetargu/rokowań winien przedłożyć dowody osobiste na- 2) Włynkówko cz. dz. 134/7, 
bywców nieruchomości. 3) Krepa dz. 198/6, 

W przypadku nabycia na potrzeby prowadzonej działalności go- 4) Strzelino cz. dz. 189/9, 
spodarczej; dla osób fizycznych - aktualny wypis z ewidencji działał- 5) Płaszewko cz. dz. 121/13, 
ności gospodarczej; w przypadku osoby prawnej - posiadać aktualny 6) Wiklino dz. 71/2, cz. dz. 158/32, 
wypis z krajowego rejestru sądowego oraz zgodę organów statuto- 7) Bruskowo Wielkie dz. 203/1, 
wych na nabycie przedmiotowej nieruchomości. Dane osobowe za- 8) Swołowo 58/2. 
warte w protokole z przetargu/rokowań posłużą do wskazania granic Sźczegółowe informacje można uzyskać w siedzibie Urzędu 
nabywanej działki oraz przeniesienia własności aktem notarialnym. Gminy Słupsk, ul. Sportowa nr 34, budynek B; w sprawie sprzedaży 
Wójt Gminy Słupsk informuje, że zgodnie z art. 35 ust. 1, art. 37 ust. pok. nr 12 i pod nr telefonu 59 842 84 60 wew. 53 (Justyna Zbijow-
4 ustawy o gospodarce nieruchomościami z dnia 21 sierpnia 1997 ska), natomiast w sprawie dzierżawy pok. nr 11 i pod nr telefonu 
roku (tekst jednolity Dz.U. z 2020 roku, poz. 65 ze zm.) na tablicy 59 842 84 60 wew. 80 (Elżbieta Szczepocka) oraz na stronie interne-
ogłoszeń w Urzędzie Gminy Słupsk, ul. Sportowa 34, wywieszono na towej www.gminaslupsk.pl „Przetargi", „Ogłoszenia i zawiadomienia", 
okres 21 dni: www.dzialki.gminaslupsk.pl 
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Prawo do zasiłku opiekuńczego mają 
na równi matka, jak i ojciec dziecka 
Zasiłek można uzyskać nie tylko na dziecko, ale też na innego chorego członka rodziny 
Małgorzata Wąsacz 
malgorzata.wasaa@polskapress.pl 

Zwolnienie lekarskie na dzie­
cko przysługuje obojgu rodzi­
com, jednak nie w tym samym 
czasie. O tym, jak długo rodzic 
może być na opiece, decyduje 
wiekdziecka, a nie liczba po­
siadanych dzieci. 

Prawo do zasiłku opiekuń­
czego, czyli potocznie zwanej 
opieki nad dzieckiem albo L.4 
na dziecko, mają na cówni 
matka, jak i ojciec dziecka 
pod warunkiem, że są objęci 
ubezpieczeniem chorobowym. 
Nie ma tutaj znaczenia forma 
zatrudnienia. Zasiłek opiekuń­
czy przysługuje bowiem nie 
tylko osobom zatrudnionym 
na umowę o pracę, ale także ob­
jętym dobrowolnym ubezpie­
czeniem chorobowym. Mowa 
tutaj np. o osobach pracujących 
na umowie zlecenie czy prowa­
dzących własną działalność go­
spodarczą. 

- Zwolnienie lekarskie 
na dziecko przysługuje obojgu 
rodzicom, jednak nie w tym sa­
mym czasie. Zasiłek opiekuń­
czy może otrzymać jednak 
tylko ten z rodziców, który wy­
stąpi z wnioskiem o jego wy­
płatę - mówi Krystyna Micha­
łek z Zakładu Ubezpieczeń Spo­
łecznych. 

Maksymalnie 60 dni 
Zasiłek opiekuńczy przysługuje 
pod warunkiem, że nie ma in­
nych członków rodziny mogą­
cych zapewnić opiekę. Nie do­
tyczy to opieki nad dzieckiem 
chorym w wieku do 2 lat. 

Z zasiłku może skorzystać 
osoba, która nie jest w stanie 

Z zasiłku opiekuńczego może skorzystać osoba, która nie jest w stanie podjąć pracy, bo musi opiekować się dzieckiem 

podjąć pracy, bo musi opieko­
wać się m.in.: zdrowym dzie­
ckiem do ukończenia przez nie 
8 lat m.in. z powodu nieprzewi­
dzianego zamknięcia żłobka, 
przedszkola, szkoły, choroby 
niani, choroby rodzica, który 
stale opiekuje się dzieckiem, 
chorym dzieckiem w wieku 
do 14 lat, czy chorym dzie­
ckiem niepełnosprawnym, 
które nie ukończyło 18 lat. 

Przepisy jasno określają jak 
długo jeden z rodziców może 
być na opiece nad chorym dzie­
ckiem i pobierać za ten czas za­
siłek opiekuńczy. Terminy wy­
noszą: 60 dni w roku kalenda­

rzowym, jeżeli opieka sprawo­
wana jest nad zdrowym dzie­
ckiem do lat 8 lub chorym dzie­
ckiem do lat 14. 

- Łączny okres wypłaty za­
siłku opiekuńczego nie może 
przekroczyć 60 dni w roku ka­
lendarzowym. Nie zależy on 
od liczby osób uprawnionych 
do zasiłku, liczby dzieci lub 
członków rodziny, którzy wy­
magają opieki - zaznacza Kry­
styna Michałek. 

Miesięczny zasiłek opiekuń­
czy wynosi 80 proc. podstawy 
wymiaru zasiłku, czyli śred­
niego wynagrodzenia albo 
przychodu z ostatnich 12 mie­

sięcy. Wypłaca się go za każdy 
dzień, w którym mama lub oj­
ciec dziecka sprawuje nad nim 
opiekę. 

Wniosek o zasiłek 
Zasiłek opiekuńczy przysługuje 
bez okresu wyczekiwania, tj. 
od pierwszego dnia, od którego 
rodzic dziecka podlega ubez­
pieczeniu chorobowemu. Pie­
niądze wypłaca pracodawca 
albo Zakład Ubezpieczeń Spo­
łecznych. W pierwszym przy­
padku mowa o przedsiębior­
stwach, które zgłaszają 
do ubezpieczenia więcej niż 20 
pracowników. 

Podstawowym dokumen­
tem pozwalającym na wypłatę 
zasiłku opiekuńczego jest zwol­
nienie lekarskie, a w przypadku 
np. zamknięcia żłobka, przed­
szkola lub szkoły oświadczenie 
o nieprzewidzianym zamknię­
ciu żłobka, przedszkola lub 
szkoły. 

Niezbędny jest także wypeł­
niony przez pracownika lub in­
nego ubezpieczonego wniosek 
o zasiłek opiekuńczy na druku 
Z-15A lub Z-15B. Wniosek o za­
siłek opiekuńczy Z-15A (z ty­
tułu opieki nad dzieckiem) lub 
Z- 15B (z tytułu opieki nad cho­
rym członkiem rodziny innym 

niż dziecko) jest wymagany 
także wtedy, gdy lekarz albo 
asystent medyczny wystawił 
pracownikowi e-ZLA z powodu 
konieczności sprawowania 
opieki nad chorym dzieckiem 
lub innym niż dziecko człon­
kiem rodziny i zostało ono udo­
stępnione na profilu informa­
cyjnym płatnika składek (PUE 
ZUS). 

Wniosku o zasiłek opiekuń­
czy pracownik nie składa, gdy 
otrzymał kolejne e-ZLA za nie­
przerwany okres z tytułu spra.-
wowania opieki nad tym sa­
mym chorym dzieckiem lub 
tym samym chorym członkiem 
rodziny i okoliczności podane 
przez niego we wcześniejszym 
wniosku nie zmieniły się. 

Cofnięcie zasiłku 
Rodzic dziecka nie dostanie za­
siłku opiekuńczego za okres, 
w którym ma prawo do wyna­
grodzenia na podstawie przepi­
sów szczególnych oraz za czas, 
gdy przebywa na urlopie bez­
płatnym lub urlopie wycho­
wawczym. 

Zasiłek nie należy się rów­
nież w razie tymczasowego 
aresztowania lub odbywania 
kary pozbawienia wolności, jak 
również w czasie zwolnienia le­
karskiego od pracy z powodu 
konieczności sprawowania 
opieki, gdy rodzic wykonywał 
pracę zarobkową lub gdy zwol­
nienie wykorzystywał niezgod­
nie z celem. Zasiłek nie będzie 
wypłacony także za okres, 
w którym zaświadczenie lekar­
skie straciło ważność wskutek 
kontroli prawidłowości orzeka­
nia o czasowej niezdolności 
do pracy i wystawiania za­
świadczeń lekarskich. 

Pracodawca nie może pytać pracownika o kierunek wakacyjnego wyjazdu 
Maciej Mituła 
maciej.mitula@polskapres.pl 

Tylko co trzeci Polak wyjedzie 
w tym roku na urlop, a zdecy­
dowana większość zamierza 
spędzić go w kraju. Wielu 
z nich musiało zrewidować 
swoje wakacyjne plany, które 
mieli na początku roku. 

Jak wynika z przepisu zawar­
tego w tarczy anty kryzysowej 
4.0, firmy, które znacząco 
ucierpiały w wyniku pandemii, 
zyskały prawo m.in. wysłania 
pracownika na zaległy urlop, 

nawet bez jego zgody. Firma 
ma prawo wysłać go na urlop 
wypoczynkowy niewykorzy­
stany przez niego w poprzed­
nich latach kalendarzowych, 
w wymiarze do 30 dni. 

Niedoprecyzowane pozo­
staje natomiast to, czy firma 
może zażądać informacji, gdzie 
pracownik wybiera się naiir-
lop. Kodeks pracy reguluje za­
kres danych osobowych zwią­
zanych z zatrudnieniem, któ­
rych ujawnienia może żądać 
pracodawca od pracownika. 
Pytanie o miejsce, w którym 
pracownik chce spędzić urlop, 

dotyczy sfery jego życia pry­
watnego i nie ma on obowiązku 
udzielenia na nie odpowiedzi. 

Należy pamiętać jednak, że 
w dobie koronawirusa informa­
cje te są potrzebne pracodawcy, 
by ocenić możliwość zakażenia 
się pracownika podczas wy­
jazdu i związane z tym ewentu­
alne konsekwencje. Powstaje 
jednak ryzyko uznania, że dane 
te dotyczą zdrowia pracow­
nika. Zgodnie zaś z RODO i ko­
deksem pracy pracodawca 
może pozyskać takie dane tylko 
za zgodą pracownika i z jego ini­
cjatywy. 

- Nie może być tak, że praco­
dawcy stale wymagają od swo­
ich pracowników podawania 
destynacji, do których ci udają 
się na wakacje, ale wyjątkiem 
może być np. wyjazd poza tery­

torium Unii Europejskiej. Tutaj 
trzeba uwzględnić, że pracow­
nik po powrocie będzie musiał 
przejść dwutygodniową kwa­
rantannę. Jeżeli jest to pracow­
nik kluczowy, wówczas pracę 
należy rozplanować tak, 
żeby na ten olaes jego nieobec­
ności zapewnić zastępstwo 
- mówi Ewelina Kozłowska-
Kowalczuk, radca prawny 
w Kancelarii Kopeć Zaborowsld 
Adwokaci i Radcowie Prawni. 

Wyjątkiem uzasadniającym 
zadawanie tego typu pytań jest 
też kwestia bezpieczeństwa 
klientów i współpracowników. 

Na pracodawcy spoczywa obo­
wiązek zapewnienia bezpiecz­
nych i higienicznych warun­
ków pracy. 

- Także w przypadku, gdy 
pracownik ma bezpośrednią 
styczność z klientami, moim 
zdaniem pracodawca może za­
dać takie pytanie, dbając za­
równo o klientów, jak i współ­
pracowników, z którymi urlo­
powicz będzie miał styczność 
po powrocie. Nie jest to jednak 
stricte uregulowane ustawowo 
i budzi kontrowersje wśród 
specjalistów z zakresu prawa 
pracy - dodaje radca prawny. 
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Pracownicy w wieku 55+ liczą 
na większą opiekę zdrowotną 

Zbigniew Biskupski 
z.biskupski@polskatimes.pl 

y*iwi 

Wydłużający się czas życia 
wpływa też na okres naszej 
aktywności zawodowej, więc 
pracodawcy powinni pamię­
tać o dostosowaniu medycy­
ny pracy do pracowników 
50+. których jest coraz więcej. 

Wielu pracodawców ma zresztą 
tego świadomość i odpowiednio 
modele umowy w zakresie do­
datkowych ubezpieczeń zdro­
wotnych, udostępnianych pra­
cownikom w formie świadczeń 
pozapłacowych (tzw. 
benefitów), pamiętając też o oko­
liczności, iż na jakość naszego 
zdrowia wpływa profilaktyka, 
która istotnie ułatwia dostęp 
do ubezpieczeń zdrowotnych. 

W zeszłym roku przeciętny 
czas życia Polaków wzrósł o 0,3 
(mężczyźni) i 0,1 (kobiety) roku, 
wynika z ostatniego badania 
GUS. Wynosi obecnie 74,1 lat 
dla panów i 8l,8 dla pań. Po­
nadto, według prognoz liczba 
osób w wieku 65+ w ciągu naj­
bliższych kilkudziesięciu lat po­
dwoi się. Z uwagi na zmniejsza­
jący się przyrost naturalny se­
niorzy stanowić będą ponad 30 
proc. proc. społeczeństwa. 

- Starzenie się społeczeństwa 
niesie ze sobą określone konse­
kwencje; pracownicy z grupy 

Im pracownik bliższy emerytury, tym ważniejszą rolę 
w medycynie pracy powinny odgrywać badania profilaktyczne 

wiekowej 50+ stanowić będą co­
raz większy odsetek wszystkich 
zatrudnionych. Pracodawcy po­
winni się do tego przygotować 
i pamiętać o dostosowaniu me­
dycyny pracy do ich potrzeb. 
Większy odsetek starszych pra­
cowników przełoży się m.in. 
na wzrost zapotrzebowania 
na usługi medyczne, a dzisiejszy 
stan państwowej służby zdrowia 
wskazuje, że może ona nie podo­
łać nadchodzącym wyzwaniom. 
Dlatego coraz więcej ftrmbędzie 
korzystać ze świadczeń prywat­
nych - zauważa Xenia Kruszew­
ska z SALTUS Ubezpieczenia. 

Po skończeniu 50. roku życia 
częściej wymagamy pomocy le­
karza. Dotyczy to zarówno wi­
zyt u internisty, jak i specjali­
stów. Do najczęstszych proble­
mów, z jakimi boryka się ta 
grupa wiekowa, należą prob­

lemy kardiologiczne i onkolo­
giczne. Pracodawcy powinni się 
na to przygotować, zapewniając 
dostęp do odpowiedniej opieki 
medycznej. W ramach medy­
cyny pracy czy w formie dodat­
kowego benefitu mogą zapew­
nić dostęp na przykład do ze­
stawu konsultacji i badań profi­
laktycznych wykrywających 
choroby serca. Statystyki poka­
zują, że imbliżej emerytury, tym 
częściej korzystamy z pomocy 
kardiologów, onkologów, urolo­
gów czy ginekologów. 

Same konsultacje lekarskie 
to jednak nie wszystko. Do tego 
dochodzi potrzeba zapewnienia 
odpowiednich badań profilak­
tycznych, w skład których 
wchodzą m.in. badania USG, 
RTG i EKG oraz badania po­
ziomu markerów nowotworo­
wych. W końcu nawet najlepszy 

WAŻNE DLA MAŁEGO 
BIZNESU 

Hamśei 
Panden Pandemia uderzyła 
w eksport 
Dane GUS za I połowę2020 r. po­
kazują, że wartość eksportu spadła. 
Wartość towarów wysłanych z Pol­
ski za granicę wciągu 6 miesięcy 
2020 r. wyniosła wedługdanych 
zebranych przez GUS480,4min zł. 
5,3 proc. spadek rok do roku ozna­
cza stratę rzędu ok. 14,6 min zł 
w porównaniu do wyniku z zesz­
łego roku, gdy eksport miał się 
świetnie i rósł(o 6,6 proc. r/r 
wczerwcu 2019 r.) Wśród 10 naj­
ważniejszych rynkówzbytu polski 
wywóz najmocniej zanurkował 
na kierunku włoskim (-17,8 proc. r/r). 
Jedynym krajem wtym gronie, 
gdzie udało się utrzymać wzrost 
sprzedaży były Stany Zjednoczone 
(4,6 proc. r/r).Znacznie gorzej 
w statystykach GUS wypadł nato­
miast import. Jego wartość obni­
żyła sięo9,4proc. r/r, osiągając wy-
nik458,4min zł. W pierwszej dzie­
siątce największe wyhamowanie 

widocznejest w przypadku Rosji, 
skąd wwóz spadł o blisko 1/4 r/r. 
Firmy, wtym przedsiębiorstwa han­
dlujące z zagranicą, mierzą sięz wie­
loma utrudnieniami związanymi 
z bezpieczeństwem sanitarnym, 
a przede wszystkim ze zmianą po­
pytu i kurczeniem się rynków 
zbytu. W takiej sytuacji muszą zacis­
nąć pasa i szczegółowo przyglądać 
się swoim finansom. Jak wskazuje 
dyrektor polskiegp oddziału Ak­
centy Raclosław Jarema, widać, że 
przedsiębiorstwa biorą sprawy 
wswoje ręce i aktywnie szukają 
oszczędności. - Jako firma obsługu­
jąca transakcje walutowe eksporte­
rów i importerów obawialiśmy się 
spadku obrotów w wymianie mię­
dzynarodowej. Jednak nasi klienci 
radzą sobie bardzo dobrze i na po­
ziomie skali operacji nie widać na ra­
zie negatywnego wpływu pande­
mii - komentuje ekspert. 

ipozy wkę kupujemy 
w sieci 
- Od początku pandemii kwestia 
bezpieczeństwa staje się coraz bar­
dziej istotnym czynnikiem wyboru 
miejsca robienia zakupów. To właś­

nie bliskość sklepu oraz krótszy czas 
potrzebny na dotarcie do niego 
sprawiają, iż zyskujące obecnie ka­
nały w wydatkach gospodarstw 
domowych to przede wszystkim: 
dyskonty (+18 proc.), supermarkety 
lokalne (+16 proc.), sklepy małofor-
matowe sieciowe (+12 proc.) oraz 
właśnie online(+53 proc.). E-
commerceosiągnąłjuż1,5 proc. 
udziału w rynku. Warto również 
zwrócić uwagę, że chociażby wdy-
skontach zakupy przebiegają 
wszybki i sprawny sposób, co także 
pozytywnie wpływa na doświad­
czenia konsumentów - tłumaczy 
Michał Maksymiec, GfK Polonia. 
Rosnące znaczenie bezpieczeń­
stwa przekłada się również 
na mniejszą liczbę wizyt w skle­
pach. Częstotliwość odwiedzin 
w pierwszym półroczu br. skurczyła 
się o 12 proc. w porównaniu do tego 
samegp okresu sprzed roku. Ros­
nące znaczenie bezpieczeństwa 
pizekłada się również na mniejszą 
liczbę Wizyt wsklepach. Częstotli­
wość odwiedzin w pierwszym pół­
roczu br. skurczyła się ol2 proc. 
w porównaniu do tego samegp 
okresu sprzed roku - wynika z da­
nych GfK Polonia. ©® 

specjalista nie postawi trafnej 
diagnozy bez ich wyników. Waż­
nym uzupełnieniem pakietu wi­
zyt i badań może być możliwość 
skorzystania z dodatkowych 
usług, wspierających pracow­
nika w razie wykrycia choroby, 
np. pomoc onkopsychologa czy 
teleopieka kardiologiczna. 

- Pracownicy 50+ cenieni są 
za fachowość i doświadczenie. 
Ich wiedza i zaangażowanie po­
trafią niekiedy przesądzić o sku­
teczności biznesowej firmy. Dla­
tego warto o nich dbać, a ubez­
pieczenie zdrowotne cały czas 
jest ważnym benefitem, który 
przez pandemię jeszcze zyskał 
naznaczeniu. Oprócz świadczeń 
najbardziej poszukiwanych z ra­
cji wieku warto też uwzględnić 
te, które pozwolą przeciwdziałać 
chorobom zawodowym. Dzięki 
temu wzrośnie komfort pracy 
ekspertów, a liczba ewentual­
nych dni absencji zmaleje -
uważa Xenia Kruszewska. 

Mimo że statystycznie ży­
jemy dłużej, to na długowiecz­
ność musimy sobie zapracować. 
Wielu ekspertów uważa, że 
wpływ genów jest wielokrotnie 
mniejszy (szacuje się go na ok. 
25 proc.) niż wpływ czynników 
związanych ze stylem życia (75 
proc.). Zdrowy tryb życia, ale nie 
zapominajmy o roli badań i kon­
sultacji lekarskich. Długie życie 
trzeba planować długofalowo, 
bo nawet najzdrowszy tryb ży­
cia nie pomoże nam, jeśli w ra­
zie niespodziewanej choroby le­
karze nie zdążą postawić właś­
ciwej diagnozy. ©® 

Na rynku pracy 
w pandemii nąjgorzej 
mąją młode osoby 
Rynek pracy 
Maciej Badowski 
m.badowski@polskatimes.pl 

Młode osoby w wieku od 24 
do 34 lat stanowią najliczniej­
szą grupę bezrobotnych w Pol­
sce. W czasie pandemii także 
oni najczęściej tracili pracę. 

Z danych GUS podsumowują­
cych drugi kwartał 2020 roku 
wynika, że w tym okresie grono 
bezrobotnych w wieku do 30 lat 
powiększyło się o 40 tys. osób. 
To aż jedna trzecia całego wzro­
stu w Polsce. Okazuje się jednak, 
że sytuacja młodych Polaków 
w porównaniu z ich rówieśni­
kami z Europy wcale nie jest taka 
zła. Dane Eurostatu wskazują 
m.in. że 24-latkowie w Polsce 
częściej niż młodzi z innych kra­
jów mają pracę i szybciej wypro­
wadzają się z domu rodzinnego. 

Moment utraty pracy przez 
młodych ludzi, mam tutaj 
na myśli głównie studentów, 
zbiegł się w czasie z okresem 
przedwakacyjnym. Młodzi, 
którzy nie chodzili na uczelnie, 
wrócili do swoich domów ro­
dzinnych i mają teraz wakacje 
- tłumaczy w rozmowie z AIP 
Monika Banyś, ekspert rynku 
pracy. - Szukaniem pracy zain­
teresują się zapewne, gdy 
znowu wrócą na studia w paź­
dzierniku. Wtedy też okaże się, 
jak wygląda sytuacja na jesieni 
w związku z epidemią 
koronawirusa - dodaje. 

Jednocześnie ekspertka 
zwraca uwagę na fakt, że jeżeli 

żadne z sektorów gospodarki 
nie zostaną znowu zamrożone, 
studenci będą mogli wrócić 
do pracy m.in. w handlu, ga­
stronomii czy usługach. 

- W tym momencie widać, 
że to właśnie takimi pracami 
zainteresowani są młodzi. 
Na początku epidemii wyda­
wało się, że zainteresują się oni 
pracami, którymi nie zajmo­
wali się tak licznie Ukraińcy, ale 
tak się masowo nie stało. Ukra­
ińcy nadal są potrzebni, bo 
młodzi nie są skłonni się prze­
kwalifikować i przenieść do in­
nego miasta, gdzie znajduje się 
fabryka - podsumowuje. 

Młodzi Polacy w kontekście 
zatrudnienia dobrze wypadają 
na rynku europejskim. Zgodnie 
z danymi Eurostatu w Polsce 
pracuje 62 proc. mężczyznibli-
sko połowa kobiet (49 proc.) 
w wieku 24 lat. Dla porówna­
nia, w Grecji wśród ich rówieś­
ników pracuje tylko 29 proc. 
mężczyzn i 26 proc. kobiet. Do­
datkowo, w ogólnej liczbie be­
zrobotnych osoby w wieku 
do 25. roku życia stanowią 
w naszym kraju 12,4 proc., pod­
czas gdy średnia dla całej Unii 
Europejskiej jest wyższa i wy­
nosi 16,8 proc. 

Ponad połowa Polaków 
w wieku 24 lat pracuje w ra­
mach umów czasowych. Tego 
typu umowy najłatwiej rozwią­
zać, stąd najsłabiej chronią 
prawa pracownika, ale dają też 
dużą elastyczność, która 
zwłaszcza w trakcie studiów 
jest nieoceniona. ©® 

Przy bankructwie mniej 
dla syndyka 
Od kilku miesięcy upadłość konsu­
mencka odbywa się wedługzmie-
nbnych przepisów, korzystniej­
szych dla osób z długami. Jedną 
ztakich nowości jest wynagrodze­
nie syndyka. Poprzednio syndyk 
upadłości konsumenckiej zajmował 
wynagrodzenie osób zadłużonych 
na zasadach podobnych jak komor­
nik (przejmował do 50 proc. wyna­
grodzenia z zachowaniem płacy mi­
nimalnej). Dla dużej grupy osób 
taka sytuacja nie wpływała dobrze 
na stan ich zadłużenia. Dłużnicy, 
którzy wnioskują o upadłość konsu­
mencką obecnie, mają możliwość 
zachowania zdecydowanie więk­
szych kwot. Dzisiaj jedną z przesła­
nek do wyłączenia dochodu z masy 
upadłościowej jest „kryterium do­
chodowe osoby samotnie gospo­
darującej". Kryterium to wynosi 701 
zł i okreśbnejest w ustawie o po­
mocy społecznej. Według znoweli­

zowanego prawa upadłemu, nieza­
leżnie od wysokości zajęć przez 
syndyka, musi pozostać kwota 150 
proc. powyższego kryterium. 
W2020 r. kwota wolna od zajęcia 
wynosi więc 105150 zł. - Jest to 
szczególnie ważna informacja dla 
emerytów i osób pracujących 
na część etatu. Co więcej, jeśli 
na utrzymaniu upadłego są inne 
osoby, to kwotę tą mnoży się przez 
liczbę osób. Przykładowo, upadły 
mający żonę i dwójkę dzieci będzie 
miałzwolniony od zajęcia dochód 
w wysokości4206zł. - tłumaczy 
Przemysław Furmanek, ekspert 
firmy doradczej LegeAdvisors. Naj­
bardziej skorzystają na tym emeryci 
i renciści, którzy pomimo niskich 
świadczeń mieli zajęcia sięgające 25 
procent. 

OM, Imćj pożyczamy, 
zwłaszcza gotówki 
Lipiec był kolejnym miesiącem, 
w którym ostrożnie zadłużamy się 
w bankach i SKOK-ach, za wyjąt­
kiem kredytów ratalnych. W lipcu 
2020 r. w porównaniu do lipca 
2019 r. banki iSKOK-i udzieliły dużo 
mniej trzech rodzajów kredytów 

zarówno w ujęciu wartościowym, 
jak i liczbowym. W ujęciu liczbo­
wym banki przyznały o (-39,2 proc.) 
mniej kart kredytowych, o (minus 
32,0 proc.) mniej kredytówgotów-
kowych oraz o (minus 22,7 proc.) 
mniej kredytów mieszkaniowych. 
Jedyny wzrost odnotowały kredyty 
ratalne (plus 1,2 proc.). W ujęciu 
wartościowym spadki dotyczą limi­
tów w kartach kredytowych (minus 
41,0 proc.), kredytów gotówko­
wych (minus 33,6 proc.) oraz 
mieszkaniowych (minus 22,6 
proc.). Wzrosła jedynie (o 5,1 proc.) 
wartość udzielonych kredytów ra­
talnych. Wokresiestyczeń-lipiec 
2020 r. banki i SKOK-i udzieliły 1 
863.6 min kredytów ratalnych 
na kwotę 7,89 mld zł,1583,4min 
kredytówgotówkowych na kwotę 
29,717 mld zł. Zaś mieszkaniowych 
124.7 tys. na kwotę36,028 mld zł. -
W porównaniu do kredytówgo­
tówkowych dużo lepiej wygląda sy­
tuacja w przypadku kredytów ratal­
nych. Są one dla udzielającego 
banku dużo bardziej bezpieczne 
od wysokokwotowych gotówko­
wych - komentuje prof. Waldemar 
Rogowski, główny analityk Biura In­
formacji Kredytowej. ©® 
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Już można kupować 
bilety na Festiwal 
Pianistyki Polskiej 
w Słupsku 
W dniach 5-10 września odbywać 
się będzie 54. Festiwal Pianistyki 
Polskiej w Słupsku. Przez sześć fe­
stiwalowych dni usłyszymy aż 10 
koncertów, w tym dwa ze słupską 
orkiestrą. 
Już inauguracja zapowiada wiel­
kie przeżycia. - 5 września znala­
zły się w programie prawdziwe 
perły literatury pianistycznej, bo 
dwa cudowne koncerty fortepia­
nowe wielkich klasyków wiedeń­
skich: Mozarta i Beethovena - za­
powiada w festiwalowej ksią­
żeczce Jan Popis, dyrektor arty­
styczny FPP. - Koncert A-dur KV 
488, uchodzący bodaj za najpo­
pularniejszy wśród 27, jakie Mo­
zart pozostawił potomności, poz­
wala zachwycić się jego pogodną 
aurą i „pięknościami dźwięko­
wych koronek", chociaż środ­
kowa część w charakterze stylizo­
wanej siciłiany wywołuje głębszą, 
ściemnioną refleksję. Druga poży-
cja wieczoru to słynny koncert 
„Potrójny", napisany przez Beet-
hovena tym razem dla trzech soli­
stów: dla pianisty, skrzypka i wio­
lonczelisty (i oczywiście orkie­
stry). Ma także trzyczęściową bu­
dowę, z których część finałowa 
jest utrzymana w charakterze po­
loneza. 
Pozostałe koncerty także zapo­
wiadają się wyjątkowo za sprawą 
i repertuaru, i wykonawców. 
Wśród nich zagrają między in­
nymi znani już festiwalowej pub­
liczności Szymon Nehring, 
Krzysztof Książek i Leszek 
Możdżer, Jekaterina i Stanisław 
Drzewieccy, Beata Bilińska. 
Organizatorem FPP jest Słupskie 
Towarzystwo Społeczno-Kultu­
ralne, któremu mimo epidemii 
koronawirusa udało się zdobyć 
fundusze nie tylko od ministra kul­
tury, marszałka województwa, 
miasta Słupsk i gminy Kobylnica, 
ale i od licznych sponsorów. Z tych 
pieniędzy finansowany jest za­
równo festiwal, jak i działania mu 
towarzyszące. Udało się utrzymać 
niesłychanie niskie ceny biletów. 
Sprzedaż biletów 
Bilety kupimy i zarezerwujemy 
w kasie słupskiej filharmonii 
przy ul. Jana Pawła II, tel. 59 842 
38 39 lub59 842 49 60. 
Ceny: 
- inauguracja i zakończenie - 30 zł. 
- koncert Leszka Możdżera -100 
zł. 
- koncerty uczestników Estrady 
Młodych-10 zł. 
- pozostałe koncerty - 20 zł. 
(MARA) 

l/C! i h l l f h  U h  f  A T A  
hJU HA LA! U 

Urzędnicy darłowskiego ratusza zorganizowali na plaży wschodniej w Darłówku letnią strefę chillout. Było to pokłosie akcji 
ekologicznej dotyczącej czystości naszych plaż. 

Latający słoń. Dzieci 
księżyca 
Dwie minipowieści utrzymane 
w eksperymentalnej konwencji 
„powieści-filmu".W Latającym 
słoniu poznajemy wyborną 
historię o szpiegowskich afe­
rach z 1915 roku - aferach, 
które zrewolucjonizowały 
rosyjskie lotnictwo... Kapitan 
Josef von Teofels otrzymuje 
niecodzienną misję - dostać się 
do elitarnej załogi llji Muromca. 
W Dzieciach Księżyca napoty­
kamy na agenta rosyjskiego 
kontrwywiadu, który ma 
za zadanie rozpracować siatkę 
szpiegowską. Aby wykonać 
zadanie, musi przeniknąć 
do artystycznego klubu i kaba­
retu „Dzieci Księżyca". A zbie­
rają się tam dekadenci...(HS) 

Głos na lato Głos Dziennik Pomorza 
Poniedziałek, 24.08.2020 
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centrum Darłowa 
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266 najlepszych zdjęć praso­
wych z tegorocznej edycji 
konkursu Grand Press Photo 
można oglądać od 17 sierpnia 
do 6 września w Darłowie. 

Do obejrzenia ekspozycji 
na Placu Tadeusza Kościuszki 
przed Urzędem Miasta w Darło­
wie zapraszają organizatorzy 
konkursu: magazyn „Press" 
i Fundacja Grand Press. Można 
ją oglądać codziennie. Prezen­
tuje 266 fotografii - są to 42 zdję­
cia pojedyncze, 15 fotorepor­
taży, 4 projekty dokumentalne 
oraz 2 zdjęcia pojedyncze i 3 fo­
toreportaże w kategorii Young 
Poland. Prace te trafiły do finału 
konkursu, w którym jury prze­
wodniczył fotoreporter świato­
wej klasy, czterokrotny laureat 
World Press Photo Pieter Ten 
Hoopen ze Szwecji. 

Tytuł Zdjęcia Roku otrzy­
mała fotografia Jacka 
Szydłowskiego z „Dziennika 
Wschodniego", przedstawia­
jąca pielęgniarkę z Samodziel­
nego Publicznego Szpitala Kli­
nicznego Nr 4 w Lublinie, na dy­
żurze w specjalnym namiocie 
do segregacji pacjentów pod­
czas pandemii koronawirusa. 

Autor Zdjęcia Roku otrzy­
mał główną nagrodę w wyso­
kości 10 tys. zł. Zdjęcie 

Tytuł Zdjęcia Roku otrzymała fotografia Jacka Szydłowskiego z „Dziennika Wschodniego". 

Szydłowskiego, wykonane 23 
marca, zdobyło też pierwszą 
nagrodę w kategorii Wydarze­
nia. 

- Gdy zrobiłem tę fotografię, 
czułem, że to jest ta klatka, 
którą chciałem tego dnia zro­
bić. Czuje się coś takiego: że już 
mam fotografię i na dziś mogę 
spokojnie skończyć pracę. Bar­
dzo jest mi miło słyszeć 
od przewodniczącego jury, że 
wszyscy byli tak zgodni - mó­
wił podczas gali Jacek 
Szydłowski. 

Jury Grand Press Photo prze­
wodniczył Pieter Ten Hoopen, 
46-letni szwedzki fotoreporter, 
członek agencji VU w Paryżu 
i współzałożyciel firmy Civilian 
Act wSztokholmie, czterokrotny 
laureat World Press Photo (2008, 
2010 oraz dwukrotnie w 2019) 
i trzykrotny zdobywca tytułu Fo­
tografa Roku w Szwecji. 

Ogólnopolski Konkurs Foto­
grafii Prasowej GrandPress Photo 
organizuje od 2005 roku magazyn 
„Press". To konkurs dla zawodo­
wych fotoreporterów pracują­

cych w redakcjach prasowych, 
internetowych, wagenęjachfoto-
graficznychoraz dlafreełancerów. 
Tradycyjnie już jury przewodni­
czy światowej klasy fotoreporter, 
laureat WbrldPress Photo. Wtym 
roku był nim Pieter Ten Hoopen, 
członek agencji VU w Paryżu, 
współzałożyciel CMian Act 
w Sztokholmie. Oprócz niego 
w jury zasiadali: BeataŁyżwa-So-
kół („Gazeta Wyborcza"), Maksy­
milian Rigamonti, MaartenSchilt 
(Schilt Publishing&Gallery), Radu 
Sigheti (Reuters).©® 

Gotatfemy 
Jagodzianki 
Co jest potrzebne 
500g. mąki, 50 g. drożdży, 50 g. 
masła, 2 jajka, 1/2 szklanki cukru, 1 
szklanka ciepłego mleka, szczypta 
soli, 200-250g. jagód, 3 łyżki cu­
kru. 
Jaktoslęrobl 
Do ciepłego mleka dodać drożdże, 
cukier oraz 2 łyżki mąki, wymie­
szać i odstawić do wyrośnięcia 
na około20 -30 minut. Mąkę prze­
siać do miski, dodać jedno całe 
jajko i jedno żółtko (białko zosta­
wić). Następnie dodać szczyptę 
soli, wyrośnięty rozczyn i rozpusz­
czone letnie masło. Wyrobić gład­
kie ciasto. Gotowe ciasto odstawić 
do wyrośnięcia na około godzinę. 
Po tym czasie wyłożyć na stolnicę. 
Podzielić na dwie części i uformo­
wać wałki. Każdy wałek, podzielić 
na kilka części. 
W międzyczasie jagody wymie­
szać z cukrem w miseczce. Każdy 
kawałek ciasta rozwałkować i uło­
żyć na nim łyżkę jagód, zlepić 
i uformować bułeczkę. 
Gotowe bułeczki ułożyć 
na blaszce wyłożonej papierem 
do pieczenia, wierzch posmaro­
wać białkiem. Zostawić na 15 -20 
minut do napuszenia. Jagodzianki 
piec 20 minut w piekarniku, na­
grzanym do 180 stopni. Przestu­
dzone bułeczki można polukro-
wać, posypać cukrem pudrem lub 
kruszonką. (KJ) 
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Teatr Lalid Tęcza wrócił do gra­
nia po wakacyjnej przerwie. 

Sobotni spektakl miał być za­
grany w plenerze, ale odbył się 
w siedzibie SOK-uprzyul. Bana­
cha ze względu na niesprzyja­
jące warunki atmosferyczne. 
Wystawione zostało przedsta­
wienie „O trzech zaklętych kró­
lewnach, czyli opowieści roz­
bójników/' 

Pogoda dla Pomorza 

Prognoia st\a Bałtyku 

/ 
33 km/h 

Krzysztof 
Ścibor 
Biuro Calvus  ̂

Poniedziałek 
Nad Pomorze napływa 
wilgotne powietrze 
polarno morskie. W 
ciągu dnia zachmurze­
nie umiarkowane i po 
południu miejscami 
możliwy przelotny 
deszcz. Temperatura 
max do 18:22°C. Wiatr 
tylko nad morzem 
silniejszy. W nocy 
mokro. Jutro sporo 
chmur i okresami 
pojawi się deszcz. Ma 
termometrach max do 
18:22*0. Wiatrzzach,. 
umiarkowany. Do 
końca tygodnia max 
do 2 O : 2 2 °C i 
przeważnie mokro. 

pogodnie zachmurzenie umiarkowane 
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Szczecinek 
tniMI 

SZCZECIN 
0 'gTlES 

Drawsko 
Pomorskie 030 

SZSKS 

20 km/h 

Gdańsk 20° 
Kraków 24° 

Lublin 25° 
Olsztyn 22° 
Poznań 24° 

Toruń 23° 
Wrocław 

Warszawa 
przelotny deszcz 

przelotny śnieg 

marznąca mżawka 

temp. wody 

przelotne deszcze i burza pochmurno mżawka 

przelotny śnieg z deszczem ciągły śnieg z deszczem 

marznący deszcz zamieć śnieżna A opad gradu \ kierunek i prędkość wiatru 

grubość pokrywy śnieżnej 1011 hPa f 4 c'^n'enie' tendencja smog 
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Karpacz 23° 22 
Ustrzyki Dolne 23° 22° 

Zakopane 20° 17° 
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Słupsk 

Arabblues(2DiNapisy)- pn.wtgodz.2015 

focepga(2Wtaptsy)-pn.wtgodzJ920 

Meobficzainy(2D^ąxsy)-pn.wtgodz.204aśr. 

gocfcZUO * 

Pojedynek na glosy (2DJiłapisy)-pawŁgodz]Z2S, 

20.śr.czwgodzJ915 

Psi patrol-pawt godził śr.czwcgodŁ 1015 

UUSłipnsenawielamekranie-pawtgodzJO 

Wtostóewakac (̂2D,Nap )̂-pn.wtgodzJ830, 

czwgodz.2U0 

Naprzód (2&DUB) - pn.wtgodzI2J5Iścczw 

godzJU5B30 

0 czym marzą zwierzęta (2D.DUB)-

pnfwtgodz.1040IlI50115J7K),śr,aw 

godzJ030,12.40,14.50,17 

Samsam(2D,DUB)-pawtgodzJ630 

Scooby-Doo!(2DIDUB)-pn.wtgodzJ010.1l25, 

Sonk. Szybki jak błyskawica (2DI0tA)-pn.wt 

godzBJO.śr.czwgodz.1430 

Pokazy prenierowewrepertuarze 

Nowi mutana(2D,DUB)-śrf crot godz. 10.45, R 

1645 

Nowi mutanri(2D,Nap )̂-$r.czw godz.1530, 

1745,19,20,2125 

Tenet (2D,Napisy)śr.cn*godzJOJU3JO, IW 

16J0.17MJ8J9W12030 

Ustka 

PettomiRndusJMelawyprowadzaka, 

godz.1430 

0 czym marzą zwierzęta, godz. 16 

Pojedynek na gtoty godz. 1145 

Klubrozwottttówgodz. 19.45 

Lębork 

nieczynne 

KOMUNIKACJA 
Słupsk: PKP 118000:2219436; 

PKS59 8424256; dyżurny mchu 59 8437110; 

MZK59 848 9306; 

Lębork: PKS 59 8621972; MZK59 8621451; 

Bytów:PKS598222238; 

Człuchów: PKS59 8342213; 

Miastko: PKS59 8572149. 

DYŻURY APTEK 
Słupsk 
Dom Leków ul. Tuwima4, teł. 598424957 

Ustka 
CENTRUM LEKÓW, ul. Grunwaldzka 26, 
tel.:692761H6 

Bytów 
Centrum Zdrowia, ul. ks. BemardaSychty3,tel.59822 
6645 

Miastko 
CENTRALNA, ul. Armii Krajowej 22, 
tel.: 59 85790 01 

Człuchów 
DR. MAX, ul. Królewska 2 

Lębork 
Apteka „Dbam o Zdrowie", al. Wolności 40 

USŁUGI MEDYCZNE 
Słupsk: 
Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. Janu­
sza Korczaka, ul. Hubalczyków 1, informacja te­
lefoniczna 59 846 0100; 

Ustka-. 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Mickie­
wicza 12. tel. 59 814 69 68; 
Poradnia Zdrowia P0Z, ul. Kopernika 18, 

tel.59 8146011; 
Pogotowie Ratunkowe - 59 81470 09; 

Lębork: 
Szpitalny Oddział Ratunkowy, 
tel. 59 86330 00 
Szpital, ul. Węgrzynowicza 13, tel. 59 863 52 02; 

Bytów: 
Szpital, ul. Lęborska 13, tel. 59 822 85 00; 
Dział Pomocy Doraźnej Miastko, 
tel. 59 85709 00 

Człuchów: 
Stacja pogotowia ratunkowego, 
tel. 5983453 09 

WAŻNE 
Słupsk: 
Pofiqa997;ul. Reymonta, tel. 59 848 0645; 

Pogotowie Ratunkowe999; 

Straż Miejska986,-598433217; 

Straż Gminna598485997; 

UrządCefciy-587740830; 

Straż Pożarna998; 

n„.M..ir . « - . . . i (m m . pogotowie energetyczne syi; 

Pogotowie Gazownicze992; 

w., i.nł.... Ji. •—! i. .1 ii . .niw pogotowie uepnwntcze^»; 

nini.ii.iiiiHiniŁ«n if ••• ,t. ii ,»n„nna pogotowie woano-Kanaazacyjne W4,-

StrażMKiska alarm 98& Ustka 5981467 
61697696498; Bytów 598222569; 

KULTURA 
Nowy Teatr, ul. Lutosławskiego 1, 
tel.59 84670 00; 
Filharmonia Sinfonia Baltica, ul. Jana Pawła II3. 
tel. 59 8423839; 
TeatrTęcza, ul. Waiyńskiego 2. tel. 59 8423935; 
Teatr Rondo, ul. Niedziałkowskiego 5a. tel. 59 
8426349; 
Słupski Ośrodek Kultury, ul. Braci Gierymskich 1. 
tel. 59 845 6441; 
Emcek,al.3Maja 22,tel.59 8431130; 
Miejska Biblioteka Publiana, ul. Grodzka 3, tel. 
598405838. 

USŁUGI 
POGRZEBOWE 
Kalla, ul. Armii Krajowej 15, 
tel.59 8428196,601928 600-całodobowo. 
Pełna oferta pogrzebowa. 

Zieleń, tel. (24h/dobę), 
telefon502525 005 lub59 8411315. 
ul. Kaszubska 3 A. 
Winda i baldachim przy grobie,-

Hades, ul. Kopernika 15, 
całodobowo: tel. 59842 98 91.601663796. 
Winda i baldachim przy grobie. 

Hermes, ul. Obrońców Wybrzeża 1, 
(całodobowo), tel. 59 842 8495,604434441. 
Winda i baldachim przy grobie. 

TAXI 
( < < ,  5 9 8 4 2 2 7 0 0 !  

607 271717 
NAJTAŃSZE TAXI W SŁUPSKU 
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Litery z pól ponumerowanych od 1 do 19 utworzą rozwiązanie - dokończenie dowcipu z okienka. 

Krzyżówka A-Ż 

Każdy odgadywany wyraz 
(w nawiasie liczba liter) za­
czyna się literą poprzedzającą 
określenie. Miejsce wpisy­
wania do odgadnięcia. Litery 
w polach z kropką, czytane 
rzędami, utworzą rozwiązanie. 
A) uczy języka Szekspira (8). 
B) po zdrowie (4). 
C) susz na podpałkę (6). 
D) sport w kimonach (5). 
E) namiastka, surogat (5). 
F) karany żółtą kartką na bo­

isku (4). 
G) sportowe skarpety (5). 
H) stolarski strug (5). 
I) poetycko o talencie (5, 4). 
J) francuski reformator religij­

ny (3, 6). 
K) imię Douglasa, aktora fil­

mowego (4). 
L) krzewinka uprawiana dla 

olejku (7). 
Ł) wędrowiec, włóczykij (6). 

M) film z piosenkami i tańcami 
(7). 
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A. 
N) duży narząd powonienia (6). 
O) zbrojne uderzenie na pozy­

cje wroga (8). 
P) uprzejme pochylenie głowy 

(6). 
R) brazylijski złoty (4). 
S) Dorota, filmowa siostra 

Faustyna (5). 
T) cesarz rzymski upamiętnio­

ny kolumną (6). 
U) psotny chłopiec (5). 
W) przeplata się z osnową (5). 
Z) wybawiciel narodu (6). 
Ż) ptak przy studni (5). 

Krzyżówka z hasłem 
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Litery z pólvponumerowanych w prawym dolnym rogu od 1 do 
23 utworzą rozwiązanie. 
Poziomo: Pionowo: 
1) pomaga mistrzowi patelni, 
7) zmywa lakier z paznokci, 
8) gatunek kawy, 
9) model Fiata, 

10) Włodzimierz, kompozytor, 
12) rosyjski grosz, 
15) fiołek alpejski, 
17) napój gazowany, 
20) od biedy zastąpi umywalkę, 
21) pokarm jedwabnika, 
22) bóg Winnetou, 
23) z palnikiem w ręku. 

1) odłamek skalny, 
2) nie grzeszy odwagą, 
3) na pirackiej fladze, 
4) muza poezji epickiej, 
5) zabawa po ślubie, 
6) z niego wyrwane zdanie, 

11) podstawa kopii, 
13) wie wszystko o wszystkim, 
14) kara pozbawienia czci, 
16) mieszkańcy naszej planety, 
18) foka z Bałtyku, 
19) wśród Indian. 
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Początek wpisywania odgadniętych wyrazów w polach z kres­
ką, kierunek zegarowy. Litery w oznaczonych polach, czytane 
rzędami, utworzą imię i nazwisko aktora. 

Jolka 

Litery w polach z kropką, 
czytane rzędami, utworzą 
rozwiązanie. Ujawniono 
wszystkie litery „F". 
W przypadkowej kolejności: 
- dysonans, rozbieżność 
- brak roztropności 
- ilość wydanej książki 
- konkurencja na stoku 
- styl pływacki jak ssak morski 
- masowa emigracja 
- szklana cygarniczka 
- spisane dzieje 
- noc świętojańska 
- datek na tacę 

Szyfr 

8 

1 7 11 9 2 13 

12 10 

6 14 4 3 5 

Litery z pól ponumerowanych 
od 1 do 14 utworzą rozwiązanie 
- nazw przybytku kulturalnego 
w Warszawie. 
Poziomo: 
1) walc lub tango, 
6) kraj arabski jak nieżyt nosa. 

Pionowo: 
8) obrzęd ludowy na powita­

nie wiosny, 
13) metal w słowie kancera. 

Logogryf 
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Litery w polach z kropką, czy­
tane rzędami, utworzą rozwią­
zanie. 
1) dawny organizator polowań, 
2) uznany powszechnie twórca 

w historii sztuki, 
3) ojczyzna hokeja, 
4) izba w wiejskiej chacie na 

żywność, 
5) wyprysk na skórze. 

Szyfrogram 
Rozwiązaniem jest powiedzenie 
rzymskie. 
1) zadowolenie z odniesionego 

s u k c e s u :  1 5 - 1 6 - 2 - 1 0 - 1 9  
- 1 - 8 ,  

2) maleńkie stworzonko: 25 - 26 -
9 - 2 4 - 4  —  2 3 - 5 ,  

3) zajęcie krawcowej: 11 —17 — 
1 8 - 2 7 - 2 8 - 2 1 ,  

4) „... Schindlera", film Spielberga: 
2 2 - 7 - 3 - 1 2 - 2 9 ,  

5) dawniej zwany Persją: 20 - 6 -
1 4 - 1 3 .  
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6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 
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26 27 28 29 
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Drobne Jak zamieścić ogłoszenie drobne? Telefonicznie: 94 347 3516 
Przez internet ogloszenia.gratka.pl 
W Biurze Ogłoszeń: 

Oddział Koszalin ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94 347 3516,347 3511,347 3512, fax 94 347 3513 
Oddział Słupsk ul. Henryka Pobożnego 19,76-200 Słupsk, tel. 59 848 8103, fax 59 848 8156 
Odi ? * S7lzi ;in ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin, tel. 9148133 61,48133 67, fax 91433 48 60 

RUBRYKI W OGŁOSZENIACH DROBNYCH: 
• NIERUCHOMOŚCI • FINANSE/BIZNES • ZDROWIE 
• HANDLOWE • NAUKA • USŁUGI 
• MOTORYZACJA • PRACA • TURYSTYKA 

IBANK KWATER 
i ZWIERZĘTA 
• ROŚLINY, OGRODY 

i MATRYMONIALNE 
i RÓŻNE 
i KOMUNIKATY 

i ŻYCZENIA 
/PODZIĘKOWANIA 

i GASTRONOMIA 

i ROLNICZE 
i TOWARZYSKIE 

Nieruchomości 

MIESZKANIA DO WYNAJĘCIA 

2-POK.tel. 785-770-510 Koszalin 

LOKALE UŻYTKOWE - SPRZEDAM 

MAGAZYN 320 m2 wydzierżawię lub 
sprzedam - Słupsk, ul. Poznańska 98 
(obok Ramirentu), tel. 505 819 296. 

009802933 

GARAŻE Blaszane 
BRAMY Garażowe 

P80OUCSHT KOJCE dla Psów 
Najniższe CENY 
Różne wymiary 
Transport cały kraj 

Montaż SRATIS 

Dogodne PtATY 
94-318-80-02 91-311-11 -94 
58-588-36-02 95-737-63-39 
59-727-30-74 512-853-323 

www.konstai-garaze.pl 

POŚREDNICTWO 

"OMEGA" - wyceny, obrót 
Słupsk, ul. Starzyńskiego 11, 
tel. 598414420,601654572 www. 
nieruchomosci.slupsk.pl 

NIERUCHOMOŚCI-SZCZERBIŃSCY. 
K-lin, ul. Bogusława II3,512-299-104. 

169634223 

NIERUCHOMOŚCI 
577 410 005 
ul. Zwycięstwa 10, 
KoszaHn,wgo4z.9-17 

#omf» 

Działki Śmiechów 2 km 
od Gąsek, Super cena! 

IDEALNA LOKATA KAPITAŁU. 

[uNflS NAJNIŻSZA PROWIZJA!] 

Handlowe 

MATERIAŁY BUDOWLANE 

! NAJTANIEJ Używane konstrukcje 
stalowe, blachy dachowe, profile i rury 
stalowe tel.889009001 NIEMICA 

ZŁOM kupię, potnę, przyjadę 
i odbiorę, tel. 607703135. 

Motoryzacja 

OSOBOWE KUPIĘ 

A do Z skup-skupujemy każde 
pojazdy, płacimy nawet za wraki, 
oferujemy najwyższe ceny, 
536079721 

Absolutny skup aut, 728773160. 

AUTO skup wszystkie 695-640-611 

USZKODZONE, ROZBITE KUPIĘ 

AUTOKASACJA ŚWIESZYNO-
KOSZALIN Skup całych 
i powypadkowych 608 030 670, 
608421 479 

NEPTUN-AUTOGAZ Tel. 512 170 975 

KONSERWACJA podwozia, 883080883 

Finanse biznes 

KREDYTY, POŻYCZKI 

KREDYT 50 tys. rata 545 z) RRSO 
8,3%. Tel. 730 809 809 

KREDYTY tanio Słupsk, 59/8429238 

ZATRUDNIĘ 

DO rozwożenia towaru młodego 
emeryta 3-4 dni w tygodniu zatrudni 
Fabryka Lodów Jan Koszalin, 
Poprzeczna 4 b 

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert. 9875 

FIRMA Metpol w Jezierzycach 
zatrudni operatorów prasy 
krawędziowej. Mile widziane 
doświadczenie. Tel. 500-217-820. 

FIRMA zatrudni opiekunki do pracy 

w Niemczech, znajomość języka 

niemieckiego komunikatywna, 

790-480-590 

GOSPOSIĘ do prowadzenia domu, 

506022528 

KUCHARZA, pomoc kuch., 

kelnerkę, na sezon. Ustronie Mor. 

602282775 

MALOWANIE, tapetowanie, 

docieplenia - praca od zaraz/ 

NIEMCY-teł. 774270543. 

Cert. 9875 

OPIEKA Niemcy od zaraz 884-881-660 

OPIEKA Niemcy, legalnie, 

tel. 725-248-935. 

SENTIUM - Praca Opieka Niemcy. 
Sprawdzone oferty, wynagrodzenia 
do 1600 euro, bonusy wakacyjne, 
premie. Sentium gwarantuje nie 
obiecuje, zadzwoń i zarabiaj więcej 
www.sentium.pl, 505 440 380 

STOLARZ - praca od zaraz/ 

NIEMCY-tel. 774270543 

Cert. 9875 

ŚLUSARZ/ spawacz - praca 

od zaraz/ NIEMCY - tel. 774270543 

Cert. 9875 

W gospodarstwie mlecznym, 

z doświad.- zamieszkanie, 

517-433-784 

WORK CENTRE(KRAZ 7098) 

- Praca w Holandii (od zaraz)! 

Tel. 77/441-06-54,533-155-868, 

739-230-594,533-966-678, 

533-111-037,519-138-005 

www.workcentre.com.pl 

M. 

Tftl. 501409214, www scntiuin dI 
505440380,512602006 ^ 

Zdrowie 

NEUROLOGIA 

SPEC. Neurolog. NFZ. Bez kolejek. 
Codziennie. Koszalin, 605-284-364. 

INNE SPECJALIZACJE 

ALKOHOLOWE odtrucia 509-306-317. 

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762 

Usługi 

AGD RTV FOTO 

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma 

NAPRAWA RTV,wszystkie typy, 
anteny, bezpłatny dojazd, tel. 
94/3457461. 

PRALKI Naprawa w domu. 603775878 

PRALKI, urządzenia elektryczne, 
gastronomia. Chłodnictwo. 
507-380-118. 

BUJDOWLANO-REMONTOWE 

BALUSTRADY bramy 602 825 699 

GŁADZIE, malowanie 609-472-251 

GK 

MALOWANIE dachów788-016-988 

REMONTY wszelkie, 690-013-306 

GK 

USŁ. łazienki, hydraulika 

696498391. 

INSTALACYJNE 

C.O. hydraul. wod. kan.515-708-887 

GK 

HYDRAULICZNE, tel. 607703135. 

HYDRAULIK solidnie 509-765-180. 

GK 

PORZĄDKOWE 

SPRZĄTANIE strychów, 

garaży, piwnic, wywóz starych 

mebli oraz gruzu w big bagach, 

607-703-135. 

Turystyka 

ŁEBA, tanie pokoje z łaz. 

603-471-715 

ANGLIA, osoby + paczki, z adresu 
na adres, w każdy piątek, tel. 
503 198450 

NIEMCY, HOLANDIA, BELGIA, 
codziennie z domu pod dom, Trans 
Glass Okonek, tel. 503198446, 
672669491 

Różne 

STARE książki- skup 881-934-948 

Rolnicze 

PŁODY ROLNE 

KUPIĘ łubin wąskolistny, 
telefon: 692-401-327 

KUPIĘ peluszkę,grykę,łubin tel 
604250237 

Towarzyskie 

ATRAKCYJNA dojrzała, 661177611 

SŁODKA Asia Koszalin 516 603 622 

Zleć ogłoszenie 
drobne 

zadzwoń: 

59-848-81-03 
e-mail: 

bo.gp24@polskapress.pl 
Pracujemy od poniedziałku do pigtku 

w godzinach 8:00-16:00 

AUTOPROMOCJA 

Zdobądź tytuł 

NAJLEPSZEJ MARKI 
Pomorza! 

XIII edycja konkursu 
bre z Po 

Zgłoszenie firm należy przesłać na adres: 
anna.szaek@polskapress.pl, lub pod nr telefonu 510 026 927 

. Szczegóły konkursu w codziennym wydaniu „Głosu". 

009829176 

http://www.sentium.pl
mailto:anna.szaek@polskapress.pl
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CELEBRYCI 
Maja Hyży na razie 
nie myśli o ślubie 
Piosenkarka miesiąc temu uro­
dziła córeczkę Antosię. Jej ojcem 
jest nowy partner Hyży o imieniu 
Konrad, z którym celebrytka 
związała się rok temu. Para tryska 
szczęściem, ale na razie nie pla­
nuje ślubu. - Nie myślimy o forma-
lizowaniu związku, rodzina też nie 
wywiera presji, że tak wypada. Je­
śli poczujemy, że przyjdzie czas -
to tak będzie. To jest nasze życie 
i najważniejsze są nasze decyzje, 
chcemy być szczęśliwi - mówi wo­
kalistka w Plejadzie. 

Krzyżówka nr 13$ 
Poziomo: 
1) zbiór sprawozdań z proce­

sów kryminalnych, 
6) sielankowy utwór poetycki, 

10) papier wartościowy, 
11) zator w naczyniu krwionoś­

nym, 
12) siedziba Minotaura, 
13) Łazienkowska w Warsza­

wie, 
16) miejsce klęski wojsk Napo­

leona w 1815 roku, 
19) owczy ser, 
24) publiczne zieleńce w Kra­

kowie, 
25) oddani fani ukochanej dru­

żyny, 
27) drobno pocięta słoma, 
28) przeciwnik Don Kichota, 
29) stanowisko pracy, 
31) pojazd połączony z paro­

wozem na węgiel i wodę, 
33) dziecięce ubranko, 
34) wąsy i broda, 
36) japońska łamigłówka licz­

bowa, 
37) utajniona drwina, 
38) Dereszowska lub Seniuk, 

aktorki, 
39) długi, nudny referat, 
40) bezpieczne miejsce dla 

uchodźcy. 
Pionowo: 
1) pismo wszczynające pro­

ces cywilny, 
2) głos zegara, 
3) sułtański minister, 
4) komputer osobisty, 
5) zupa rybna, 
6) zbędne obciążenie balonu, 

Katarzyna Warnke 
o swoim życiu intymnym 
Popularna aktorka nie ma oporów 
przed opowiadaniem w mediach 
o swym życiu seksualnym. W wy­
wiadzie dla serwisu Poptown 
przyznała, że seksualność to dla 
niej centrum życia. - Jeśli chodzi 
o seks, to zawsze mam najlepszy, 
kochając i będąc kochana. Więc 
chyba tak, romantyzuję. A raczej 
potrzebuję naprawdę bezpiecz­
nego pola, żeby się wyzwolić -
stwierdziła w serwisie. 

7) kolektywne gospodarstwo 
rolne w Izraelu, 

8) gąsienice, pędraki, czerwie, 
9) siwki i kasztany hodowane 

w stadninie, 
14) zwój papieru, 
15) podwodny radar, 
17) polski producent zup w 

proszku, 
18) sami wybrańcy, 
20) dochód z biznesu, 
21) angielskie dodawane do 

Skrzynecka odpowiada 
na zarzuty o efekt jo-jo 
Popularna aktorka przebywa 
obecnie na wakacjach na Wy­
spach Kanaryjskich, czym po­
chwaliła się na Instagramie. Fani 
od razu dostrzegli, że ma pulchne 
ramiona. „Ten przeklęty efekt jo-
jo... Też go nie lubię!" - napisał je­
den z nich. „Widzi tu pani/pan ja­
kieś jo-jo? Bo na zdjęciu jest nie­
bieska skrzynka pocztowa, bynaj­
mniej nieprzypominająca jo-jo 
na lince" - odpisała aktorka. 

potraw, 
22) front kolumny, budynku, 
23) druga potęga liczby, 
26) program kulinarny w Polsa­

cie, 
29) zwolennik władzy biskupa 

Rzymu, 
30) jasny odcień zieleni, 
31) szaławiła, urwipołeć, 
32) uśpienie pacjenta przed 

operacją, 
35) męskie kąpielówki. 

U Karpiela-Bułecki gotuje 
raz żona, raz mama 
Kiedy na świat przyszły dzieci Se­
bastiana Karpiela-Bułecki i Pauliny 
Krupińskiej, mama wokalisty 
Zakopowera wróciła z USA do Pol­
ski. Chciała bowiem pomóc parze 
w wychowaniu wnuków. Teraz 
mieszka z małżonkami pod jed­
nym dachem. Krupińska bardzo to 
sobie chwali. - Mamy podział, żeby 
sobie nie przeszkadzać. Gotowa­
niem też się dzielimy. 4 dni ja go­
tuję, a 4 teściowa. Wymieniamy 
się i u nas bardzo się to sprawdza -
deklaruje w „Na Żywo", (GZL) 

Rozwiązanie nr 123 
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Exodus: Bogowie... 
POLSAT 20:00 
Egipt, XIII w. p.n.e. Sytuacja 
Hebrajczyków się pogarsza. 
Bóg powierza Mojżeszowi misję 
oswobodzenia ich z niewoli. Ram­
zes odrzuca prośby o uwolnienie 
ludu, na kraj spada dziesięć plag. 

Ronin 
TVN 21:00 
Na zlecenie anonimowego 
mocodawcy irlandzka bo-
jowniczka Deirdre (Natascha 
McElhone) werbuje w Paryżu 
pięciu mężczyzn, którzy mają 
wykraść z rąk Rosjan pilnie 
strzeżoną walizkę. 

Wodnik (20.01-18.02) 
Ciężko Ci będzie dzisiaj zapanować nad emo­
cjami. Nawet błahe problemy staną się źród­
łem nerwowych reakcji. Horoskop dzienny 
mówi, że spokój wróci dopiero wieczorem. 
Ryby (19.02-20.03) 
Popadniesz w małe tarapaty, ale ktoś udzieli Ci 
szybko wsparcia i po problemach nie będzie 
śladu. Horoskop na dziś sugeruje, by w przysz-
łośri zachowywać większą ostrożność... 
Baran (21.03-19.04) 
Ktoś w krótkich słowach powie Ci, że nie ma 
najlepszego zdania na tematTwojego zacho­
wania z ostatnich dni. Horoskop dzienny 
na poniedziałek zapowiada małą awanturę. 
Byk (20.04-20.05) 
Wokół Ciebie niewiele się będziedzisiaj 
działo, ale horoskop dzienny mówi, że ta 
„nuda" nawet przypadnie Ci do gustu. 
Bliźnięta (21.05-21.06) 
Uda Cisięosiągnąćcel, który dotej pory byłpoza 
zasięgiem Twoich możliwości. Horoskop na dziś 
widzi wtym źródłopgromnej satysfakcji. 
Rak (22.06-22.07) 
Obowiązków Ci dzisiaj nie zabraknie, ale horo­
skop dzienny na poniedziałek mówi, że dzięki 
systematycznośti dobrze sobie poradzisz. 

FILM 
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m 

MówmiVincent 
TVP 2 20:45 
Samotna matka zostawia syna 
pod opieką sąsiada. Ten zabiera 
podopiecznego do miejsc, 
w których jest częstym gościem. 
Pomiędzy zgryźliwym mężczy­
zną i chłopcem rodzi się więź. 

Wada ukryta 
TVN 23:40 
Lata 60. XX w. Larry „Doc" 
Sportello, prywatny detektyw 
z Gordita Beach, ulega prośbie 
byłej dziewczyny. Ta prosi 
o pomoc w znalezieniu jej ko­
chanka. Doc odkrywa tajemni­
ce kalifornijskiego półświatka. 

Lew (23.07-22.08) 
Oczekiwania innych osób wobec Gebie mogą 
dzisiaj przerastać Twoje możliwośd. Horoskop 
dzienny radzi protestować, gdy zauważyszta-
kie zagrożenie. Poprostu postaw się! 
Panna (23.08-22.09) 
Wszystko będziedzisiaj układać się po Twojej 
myśli, więc nie miej oporów przed mierze­
niem się z trudnymi zadaniami. Horoskop 
nadziśdodaOwyjątkowychsiłiwytrwałośd. 
Waga (23.09-22.10) 
Niedziałaj pod wpływem impulsów. 
Przed dokonaniem wyborów dobrze pomyśl. 
Horoskop dzienny na poniedziałek ostrzega, 
że pochopne decyzję mogą być kosztowne. 
Skorpion (23.10-21.11) 
Poświęcisz dzisiaj trochę czasu na zaspokaja­
niu oczekiwań innych osób. Horoskopdzienny 
mówi, że możesz liczyć na wdzięczność. 
Strzelec (22.11-21.12) 
Czyjeś dobre słowo wprawi Cię dzisiaj w do­
bry nastrój na cały dzień. Horoskop na dziś 
wróży, że postanowiszto nawet jakoś ucztić. 
Koziorożec (22.12 -19.01) 
Musisz dzisiaj zaangażować się w godzenie 
zwaśnionych stron. Horoskop dzienny na po­
niedziałek ostrzega, że nie będzie tołatwe... 
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Prezes oddziału Polska Press 
Piotr Grabowski 

Krzysztof Nałęcz 

Zastępcy 
YnonaHusaim-Sobecka 
Marcin Stefanowski (internet) 

Dyrektor działu reklamy 
Ewa Żelazko, tel. 94 347 35 00 

Dyrektor dnAami 
Stanisław Sikora, tel. 94 340 35 98 

Dyrektor działu marketingu 
Robert Gromowski, tel. 94 3473512 

Prenumerata, teł. 9434G1114 

Głos Koszaliński-www.gk24.pl 
ul. Mickiewicza 24, 
75-004 Koszalin, tel. 94 347 35 00. fax 94 347 3513 
tel. reklama: 94 347 35 72. 
redakqa.gk24@polskapress.pl. 
reklama.gk24@polskapress.pl 

Głos Pomorza -wwwtgp24.pl 
ul. Henryka Pobożnego 19, 
76200 Słupsk, 
tel. 59 848 8100. fax 59 848 8104, 
tel. reklama: 59 848 8111, 
redakqa.gp24@polskapress.pl, 
reklama.gp24@polskapress.pl 

Głos Szczeciński -www.gs24.pl 
ul. Nowy Rynek 3, 
70-533 Szczecin. 
tel. 9148133 00, fax 9148133 60, 
teł. reklama: 9148133 92, 
redakqa.gs24@polskapress.pl 
reklama.gs24@polskapress.pl 

ODDZIAŁY 
Szczecinek ul. Plac Wolności 6.78-400 Szczecinek, 
tel. 94 374 8818,fax 94 374 23 89 

Stargard ul. Wojska Polskiego 42,73-110 Stargard, 
tel. 915784728, fax 9157817 97. 
reklamatel. 915784728 

©© - umieszczenie takich dwóch znaków przy Artyku­
le. w szczególności przy Aktualnym Artykule, oznacza 
możliwość jego dalszego rozpowszechniania tylko 
i wyłącznie po uiszczeniu opłaty zgodnie z cennikiem 
zamieszczonym na stronach www.gk24.pl/tresci, 
wwwgp24.pl/tresci. www.gs24.pl/tresci, i w zgodzie 
z postanowieniami niniejszego regulaminu. 
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Piłkarze Jantara Ustka zaczęli sezon najgorzej z zespołów z podokręgu słupskiego 

jorastowStencef 
jomskiwstencef@polskapfBss.pl 

W Ustce spotkanie świetnie 
rozpoczęło się dla gospodarzy. 
Strzelał Bartłomiej Oleszczuk, 
bramkarz odbił piłkę, którą 
przejął Kamil Wójcik i zdobył 
gola. Kwadrans potem 
Bartłomiej Wojtanowski faulo-
wał Krystiana Opłatkowskiego. 
Nie zdołał go jednak pokonać 
Borski. Kolejnego rzutu kar­
nego Wojtanowski już jednak 
nie zdołał wybronić. Po przer­
wie dużo polotu w grę Jantara 
dał Piotr lisowski. Nieźle strze­
lał też Mariusz Karpiński. 
Na początku II połowy jego 
próbę wybronił bramkarz, 
a w ostatniej akcji przestrzelił 
minimalnie głową. 

lANTARUSTKA-WIKĘDUIZmOliai) 
Bramki: 1:0 Kamil Wójcik 0), 1:1 Krystian 
Oplatkowski (38-kamy) 
19 - Bartłomiej Wojtanowski broni rzut kamy 
wykonywany przez Macieja Borskiego 
Jantar: Wojtanowski - Jędrasik (66 Żebrowski), 
Wańdzio, Granosik, Budziński, K.Dawid, M.Da­
wid, Oleszczuk (46 Karpiński), Sienkiewicz (46 
Szabat), Miecznikowski (46 Lisowski), K.Wój-
cit 
Kolejne trzy punkty za to zdo­
były trzy inne nasze drużyny. 
W Kartuzach gryfici pokonali 
Cartusię 3:1. Najpierw Kamil 
Gołębiewski dalekim wyrzu­
tem z ręki uruchomił Oskara 
Zielińskiego. Piłka odbiła się 
od murawy i na natychmia­
stowy strzał z 30 metrów zde­
cydował się słupski pomocnik. 
Piłka odbiła się jeszcze 
od słupka i wpadła do siatki. 

Następnie na lewej stronie piłkę 
przejął Patryk Dąbrowski. 
Zszedł do środka, minął 
obrońcę i uderzył po dłuższym 
słupku. W 55. minucie miej­
scowy bramkarz sfaulował 
Damiana Mikołajczyka poza 
polem karnym i ujrzał czer­
woną kartkę. W 88. minucie 
Kacper Bednarczyk dograł 
do Bartłomieja Nałęcza, który 
minął bramkarza. W Chojni­
cach najpierw był rzut karny 
za zagranie ręką. Potem 
Tomasiewicz najpierwuderzył 
głową, a następnie dobił swój 
strzał. W Gdyni w 37. minucie 
Iwański pokonał z piłką pół bo­
iska mijając jak tyczki zawodni­
ków Arki, by następnie precy­
zyjnie podać do Formeli, który 
huknąłw długi róg.Po przerwie 

po wolnym piłka odbiła się 
od zawodnika Arki II i trafiła 
pod nogi Formeli, który po­
nownie pokonał Witana. Na­
stępnie w polu karnym faulo-
wał Lachowski, a później ry­
wala z Gdyni podcinał 
Kozerkiewicz. 
CARTUSIAKARTUZY-GRYFSłUPSKB 
(0-2) 
Bramki: 0:1 Oskar Zieliński (17), 0:2 Patryk Dą­
browski (31), 1:2 Paweł Rypel (81), 13 Bartłomiej 
Nałęcz (88) 
Gryf: Gołębiewski - D.Więckowski, W.Bamik, 
Hołowienko, Gołojuch, Dąbrowski (71 K.Bed-
narczyk), Jendruch (65 Piechowski), Piekarski, 
Zieliński (88 Ronowski), D.Mikołajczyk (71 
Sz.Mytych), Majcher (46 Nałęcz). 
CHOJNKZANKA li CHOJNICE - ANIOŁY 
GARCZEGORZE 0-2(0:1) 
Bramki: 0:1 Michał Choszcz (45-karny), 0:2 Filip 
Tomasiewicz (73) 

Anioły: Mayer - ŁŁapigrowski, Drzazgowski, 
Wojda (46 Ryuta Katsura), B .Tomasiewicz, 
FJomasiewicz (88 Pawlik), Choszcz, Staszczuk, 
D.Formela (46 Syldatk), Smolarek, Słumiński 
(66 Godula). 
MMIGDYMA-POGOti LĘB0RK13 
(W) 
Bramki: 0:1 Artur Formeła (37), 0:2 Formeła 
(49), 03 Przemysław Kostuch (81-kamy), 13 
Bartosz Kamiński (86-kamy) 
Pogoń: Młynarczykowski - Janowicz, Kostuch, 
SHkowski, Kochanek, Kwaśnik (57 
Kozerkiewicz), Musuła, Miotk, Atanacković, 
Iwański (87 Choszcz), Formeła. 
ftaostate wynki4 kolejki IV Igi: Jaguar 
Gdańsk - Stołem Gniewino 0:1, Gwiazda Karsin 
- Grom Nowy StawH GKS Kowale - Kaszubia 
Kościerzyna 0:6, Wierzyca Pelplin - Gedania 
Gdańsk 0:1, Wda Lipusz - Powiśle Dzierzgoń 2:1, 
Sokół Zblewo - MKS Władysławowo 1:2. Pauza 
Lechia II Gdańsk. Z poprzedniej kolejki: Sokół -
Jaguar 3:4. 

Tabela: 
1. Gryf Słupsk 4 10 15-2 
2. Pogoń Lębork 4 10 10-4 
3. Anioły Garczegorze 4 10 8-2 
4. Jaguar Gdańsk 4 9 8-5 
5. MKS Władysławowo 4 9 7-5 
6. Kaszubia Kościerzyna 4 8 H-3 
7. Gedania Gdańsk 4 8 9-6 
8. Stołem Gniewino 3 7 3-1 
9. Wda Lipusz 4 7 6-5 
10. Powiśle Dzierzgoń 4 6 7-5 
11. Gwiazda Karsin 3 5 6-3 
12. GKS Kowale 4 5 4-8 
13. Chojniczanka II 4 3 6-6 
14. Lechia II Gdańsk 3 3 5-7 
15. Cartusia Kartuzy 4 3 5-11 
16. Jantar Ustka 4 2 4-11 
17. Grom Nowy Staw 3 1 1-4 
18. Arka II Gdynia 4 1 2-7 
19. Sokół Zblewo 4 1 5-11 
20. Wikęd Luzino 4 1 2-9 
21. Wierzyca Pelplin 4 1 3-12 
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PUCHAR POLSKI 

SPORTY WALKI, PIŁKA NOŻNA II SPORTOWY 

Marcina Gawlika 
alfabet sportowy 
SPORTY WALKI 
Krzysztof Mekrasz 
krzysztof.niekra5z@polskapress.pl 

Ze sportami walki Marcin Gaw­
lik (rocznik 1978) madoczynie-
nia ponad 30 lat. Szkoleniem 
zajmuje się 11 lat. Jako zawod­
nik był dwukrotnym mistrzem 
świata. Ma na koncie też dwu­
krotne mistrzostwo Europy i 
wiele razy zdobywał tytuły mi­
strza Polski. Zdobyte doświad­
czenie przekazuje adeptom 
sztuki walki trenującym w 
Spartansie Kobylnica, w któ­
rym oprócz szkoleniowca jest 
też prezesem klubu. Przedsta­
wiamy jego alfabet z życia pry­
watnego i samurajskiego. 

A-jak akademia. W zasa­
dzie mam na myśli Polską Aka­
demię Jiu-Jitsu, która została 
założona w 1990 roku z inicja­
tywy Eugeniusza Sikory (obec­
nie posiada 10 Dan i piastuje 
funkcję prezydenta). Przez aka­
demię zostałem doceniony i 
uhonorowany. Posiadam 6 
Dan. Współpraca z soke Euge­
niuszem Sikorą układa mi się 
znakomicie. Wiele razy był on 
gościem naszych zawodów. 

B - jak bushido (droga wo­
jownika). To niepisany zbiór za­
sad etycznych japońskich sa­
murajów, którym kieruję się 
w swoim życiu. 

C- jak cel. Dążę do pow­
szechnego rozwoju i populary­
zacji sztuki walki w naszym re­
gionie. 

D - jak dojo. Określenie w ję­
zyku japońskim miejsca trenin­
gów sportów walki. W dojo 
obowiązują odpowiednie za­
sady zachowania. Wchodząc 
i wychodząc, składa się ukłon, 
który wyraża szacunek i po­
dziękowanie. Można wchodzić 
jedynie boso. 

E-jak energia życiowa. To 
największy kapitał, który wszy­
scy posiadamy. Brak energii po-
woduje, że się nie rozwijamy. 

F - jak Funakoshi Gichin. Żył 
wiatach 1868-1957. To japoński 
mistrz karate określany "ojcem 
współczesnego karate". Dzięki 
niemu karate stało się popu­
larne na całym świecie. 

G - jak Godnicz Michał. Był 
zawodnikiem i trenerem jiu-
jitsu Słupskiego Klubu Karate 
Champion. Jestem jego wycho­
wankiem. Doprowadził mnie 
do zdobycia tytułu mistrza 
świata. Od roku 1999 organizo­
wał Galę Sportów Walki. Wielki 
mistrz ze Słupska zmarł 7 lu­
tego 2012 roku. Miał 55 lat. Pa­
miętamy o Nim i kontynuu­
jemy jego dzieło - galę. Mam 
dużo wspomnień ze świętej pa­
mięci Michałem Godniczem. 

H - jak honor. To poczucie 
godności osobistej żołnierza 

Marcin Gawlik - zawodnik, trener i prezes Spartansa, który 
preferuje zaangażowanie, jakie mieli młodzi wojownicy ze Sparty 

i normy moralne takie, jak: 
cześć, ucziwość, odwaga i zdy­
scyplinowanie, koleżeństwo. 

I-jak Irak. Moja pierwsza 
misja w bazie wojskowej Al-
Taji. Wielka przygoda na prze­
łomie 2019/2020. 

J-jakjiu-jitsu. Tradycyjna, 
japońska sztuka walki lub me­
toda walki wręcz, bez broni lub 
z użyciem małego oręża, stoso­
wana w ataku i obronie, w star­
ciu z jednym albo kilkoma uz­
brojonymi lub nieuzbrojonymi 
przeciwnikami. 

K-jak Kuliński Leszek. To 
wójt gminy Kobylnica, który 
stworzył nam bardzo dobre wa­
runki bazowe do trenowania. 

L - jak lojalność. Cecha ko­
goś, kto dochowuje wierności 
i jest wobec niego uczciwy. 

Ł - jak Łazy. Bardzo miło 
wspominam zgrupowanie w tej 
nadmorskiej miejscowości. 

M - jak Montecati Terme. 
W tej włoskiej miejscowości 
zdobyłem w 2017 roku złoto-
drużynowe MŚ i srebro indy­
widualne w kumite. Reprezen­
towałem Polskę wspólnie ze 
szczecinianinem Pawłem 
Bombolewskim (Bushikan). 

N -jak niezależność. Lubię 
być takim, który od nikogo i ni­
czego nie jest zależny i sam 
może decydować o sobie. 

O - jak osiągnięcia. Mamy 
ich bardzo wiele i są to medale 
różnych kolorów. 

P - jak Podgórniak Zygmunt 
Wiceprezes klubu - wielki czło­
wiek, mimo niskiego wzrostu, 
przyjaciel. Tegoroczny laureat 
"Głosu Pomorza" w plebiscycie 
sportowym wśród trenerów. 

R-jak rodzina. To wielki 
skarb (żona Amelia, córka Wik­
toria, syn Fabian). Wujkiem 
żony jest znany sympatykom 
boksu zawodnik wagi ciężkiej 
Jerzy Stodulski. 

S - jak stowarzyszenie. Sto­
warzyszenie Karate and Jiu -
jitsu Kobudo Association pow­
stało w 2010 r. jako Spartans. 

T - jak trening. Proces pole­
gający na poddawaniu organi­
zmu stopniowo rosnącym ob­
ciążeniom, w wyniku czego na­
stępuje adaptacja i wzrost po­
ziomu poszczególnych cech 
motorycznych. 

U - jak United World Karate 
Poland. Powstało w celu zbu­
dowania więzi i dialogu pomię­
dzy trzema głównymi nurtami 
karate w Polsce: generalnym, 
tradycyjnym i kontaktowym. 

W - jak wojsko. Jestem żoł­
nierzem (młodszy chorąży sek­
cji wychowawczej -dop. K.N.) 
7. Brygady Obrony Wybrzeża, 
w której służę od 2002 roku. 
W wojsku założyłem sekcję 
sztuki walki Warrior. 

Z - jak zawody. To weryfika­
cja szkolenia, które wykonano 
podczas treningów. Dobry ma­
teriał do analizy. ©® 

PIŁKA NOŻNA. W spotkaniu 
1/32 Fortuna Pucharu Polski. 
I Migowa Bytovia nie miała 
większych szans z Migowym 
Bruk-Betem i uległa 0:4 (03). 

JarosławStencel 
.stencel@polskapress.pl 

Po rzucie wolnym z bliska pro­
wadzenie gościom dał Piotr 
Wlazło i tuż przy słupku piłka 
wpadła do siatki bytowskiej. 
Misak był powalony na mu­
rawę przez Macieja 
Błaszkowskiego i arbiter po­
dyktował rzut kamy, który wy­
korzystał Wlazło. Dwie minuty 
potem kolejny rzut kamy, a fau-
lował Oskar Sikorski. Pierwszą 
groźną akcję Bytovia rozegrała 
dopiero w 44. minucie, ale 
Deleu uderzył niecelnie. II po­
łowa też należała do gości. Wla­
zło pięknie zagrał prostopadle 
do młodego rezerwowego na­
pastnika Śpiewaka, który ude­
rzył płasko w długi róg. 
BYTOWA - NIECIECZA 0:4 (0-3) 
Bramki: Piotr Wlazło (20,34-karny, 36-karny), 
Kacper Śpiewak (49) 
Bytovia: Staniszewski - Deleu, Bąk, Sikorski, 
Bielawski, Lizakowski, Zawistowski, 
Błaszkowski (57 Wasiak), Sezonienko (76 Wol­
ski), Bach (59 Urban), Giel. Nieciecza: Loska -
Wasielewski, de Amo, Putiwcew, Pek, Gergel 
(53 Zeman), Stefanik, Wlazło (53 Bezpalec), 
Misak (64 Matuszewski), Żyra (72 Czarnowski), 
Orzechowski (46 Śpiewak). ©® 
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WYSOKA PORAŻKA KS GRYFA 
ZUPNICZANKĄ W LIPNICY 

Kuba Lizakowski był jednym 
z nielicznych jasnych punktów 

NIECIECZA 
SKUTECZNA* 

PłŁKA NOŻNA-KLASA OKRĘ­
GOWA. W Lipnicy Lipniczanka 
(w poprzednim sezonie IV li­
ga) nie dała szans podopiecz­
nym trenera Tadeusza Żakiety 
iwygrała4:0. 

JarosławStencel 
jaroslaw.stencel@polskapress. pl 

Przy pierwszej bramce asystę 
zanotował Sławomir Pufelski. 
Przy trzeciej podawał Artur 
Wojach, a przy dwóch pozosta­
łych wydatny udział miał Łu­
kasz Chylewski. Przewaga go­
spodarzy nie podlegała dysku­
sji. Mogli zdobyć jeszcze więcej 
brąmęk, ale dobrze interwenio-
wafMarcin Petrus. 

W Wyczechach do przerwy 
była niespodzianka, ale potem 
Sokół zabrał się do pracy. 

UPNICZANKAUPNICA-KSGRYF 
SŁUPSK 4:0 (2.-0) 
Bramki: 1:0 Krzysztof Kropidłowski (25), 2:0 Fa­
bian Górski (41), 3:0 Krzysztof Kropidłowski 
(60), 4:0 Artur Wojach (81) 
Lipniczanka: Oleszkiewicz (87Trzeciński) - Wajs 
(85 Spiołek), Pranczk, Cybula, Kulisz, 
Chylewski, Wojach (82 Wielewski), 
Kropidłowski, Pufelski (64Szada-
Borzyszkowski), Szultka, Górski (67 Breza). 
KS Gryf: Marcin Petrus - Olszewski (64 
Mondizejewski), Kępski, Wólczyński, Barszcz, 
Kowalik, Wiktor Ciechański (56 Nikodem 
Ciechański), Kozub (56 Dacków), Werra (71 
Kalinowski), Świdroń (46 Grabarczyk), Koła­
kowski. 

SOKÓŁ WYCZECHY - ZAWISZA 
B0RZYTUCH0M 52 (12) 
Bramki: 1:0 Karol Dołgowski (2), 1:1 Jakub 
Świderski (7), 1:2 Mateusz Nogieć (39), 2:2 Ariel 
Sobczak (61), 3:2 Paweł tacko (68), 4:2 Karol 
Dołgowski (87), 5:2 Damian Kojnecki (90) 
Sokół: Jabłoński - Wojciechowski, Szczepanek, 
Sobiegraj, Sobczak, Piłat, Lacko, Kojnecki, 
Jaroszyński, Dołgowski, Wojda (46 Borek). 
Zawisza: Kasiewicz - Nogieć (75 Syldatk), Jakuć, 
Malich, Wolski, Baumgard, Świderski, Treder, 
Wielgosz (75 Hesse), Gierdalski (60 Hinc), No­
wakowski (90 Kędziora). 

KS WŁYNKÓWKO - START MIASTKO 0:1 
(0:0) 
Bramka.- 0:1 Jan Garczyński (87) 
KS: Białczyk - Wardyn (90 Wiktorski), Świątek, 
Sołtys, Podgórny (70 Krzyk), Okołotowicz, 

Misztal (75 Jóźwik), Łabicki, Kulpa, Burżacki, 
Abramczuk. 
Start: Stoltman - Spalik (89 Milewski), 
B.Kłonczyński, Kapią, Guzowski (85 Bryndal), 
Dzięcioł (46 Baranowski), Czerwiński, Bujwid 
(75 Garczyński), Breszka, Borowicz, Degis (56 
Riukowski). 

PIAST CZŁUCHÓW - LEŚNIK CEWICE 3:0 
«M» 
Bramki: Dawid Wachnik (76.83,85) 
Piast: Paciorek - Zachajczuk, Woźniak, Rakow­
ski, Maślanyk, Kałdowski, D.Gołuński, 
J.Gołuński (24 Kluk), Badjan (21 Wójcik) 
Wachnik, Kolter. 
Leśnik: Ptaszek- D.Zieliński (55 
Zdaniukiewicz), P.Zieliński, Urban, Sulkowski, 
Naczk,P.Mosór,Jętczak, Brzozowski, Suszko, . 
Bandosz(86Treder). 

CHROBRY CHARBR0W0-BART0N 
BARCINO 2:1 (2:0) 
Bramki: Piotr Kwidziński (24,34) - Dominik No­
wak©) 
Chrobry: P.Wiśniewski - S.Wiśniewski (65 Krzy­
żanowski), Piotrowski, Mielewczyk, 
Grzeszkowiak, Górski, Czupryniak, Butowski, 
Rzepka, Wieki, Kwidziński (90 Syldatk). 
Barton: Żuliński - Pieknik (46 Lewiński), Nowak, 
Majsterek, Lewiński, Kozieł, Kozicki (62 Czupa), 
Kamaszyn, Bubnowski, Szamatowicz, Łącki. 

Pozostałe wyniki: Jantaria Pobłocie - Wybrzeże 
Objazda 2:0, GTS Czarna Dąbrówka - Myśliwiec 
Tuchomie 1:1. Spotkania Kaszubia Studzienice 
- Czarni Czarne, MKS Debrzno - Echo 
Biesowice, Bytovia II Bytów - Sparta Sycewice -
zakończyły się po zamknięciu wydania. 

I.Lipniczanka Lipnica 4 10 15-2 
2 Jantaria Pobłocie 4 10 6-1 
3.Sparta Sycewice 3 9 12-3 
4.SokółWyczechy 4 9 16-8 
5.Start Miastko 4 9 4-5 
6.Myśliwiec Tuchomie 4 8 8-4 
7.KS Gryf Słupsk 4 7 13-7 
8.Bytovia II Bytów 3 6 12-1 
9.Kaszubia Studzienice 3 6 11-9 
lO.KSWłynkówko 4 4 3-5 
ll.Czarni Czarne 3 4 2-4 
12.Piast Człuchów 4 4 8-15 
13.Echo Biesowice 3 3 3-4 
14.Chrobry Charbrowo 4 3 5-12 
15.Leśnik Cewice 4 3 4-11 
16. Wybrzeże Objazda 4 3 4-14 
17.MKS Debrzno 3 2 5-10 
18.GTS Czarna Dąbrówka 4 2 5-11 
19.Barton Barcino 4 1 8-13 
20.Zawisza Borzytuchom 4 1 8-13 

KS Gryf Słupsk przegrał w Lipnicy 

SPORTOWY 
RŚOONAINY PARTNER MEBtMNY 
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Górny rząd od lewej: 
Zaucha. Pieńczak, Strózik. 
Pestka, Thiago, Dimun, Rubio, 
Lusiusz, Siplak, Vestenicky, Ka­
pek, Bała, Rivaldinho środko­
wy rząd: Krzykawska, Cecarić, 
He-lik, Jablonsky, Grzywa-
czewski, Niemczycki, Pesković, 
Wilk, Hrosso, Dytiatjew, 
Marquez, vanAmercfoort, 
Liskiewicz, Kutera, Kożuch, 
dolny rząd: Ferraresso, 
Wdowiak, Pik.Kanach.HanG, 
Rapa, Dziółka, Kurdziel, Pro­
bierz, Bartosz, Palczewski, 
Bernacki, Gardawski, Loshaj, 
Gut. Rakoczy. Alvarez 

CRACOVIA 
imie nazwisko data urodzenia wzrost/waea wvsteov/eołe ostatni klub kontrakt do 

23. Karol Niemczycki 5.07.1999 90/84 3/0 Puszcza Niepołomice 30.06.2022 
30. Adam Wilk 21.11.1997 96/87 1 1/0 Ruch Chorzów 30.06.2022 
31. Lukas Hrosso (Słowacja) 19.04.1987 95/90 7/0 Zagłębię Sosonowiec 30.06.2022 
40. Michał Peskoyić(Słowacia) 8.02.1982 88/80 84/0 Korona Kielce 30.06.2021 

Obrońcy 
2. Cornej 
3. Michał ~ 
5. Ivan 
33. Kamil 

Rapa (Rumunia) 
Siplak(Słowacja) 

16.01.1990 123/5 

Marnuez (Hiszpania) 
Pestki 

S 
Ołeksij 
Michał 

85. Pavid 

Pestka 
Dytiatjew (Ukraina) 
Helik 

nm 

87. Dieeo 
90. Micnael 

Pomocnicy 
4. Sergiu 
6. Sylwester 

Jablonsky (Czechy) 

7.11.1988 
9.09.1995 

Gardawski (Niemcy. Polska) 25.09.1! 
1 El ij/Sfi PiWH 

8.10.1991 
1992 
1990 

PogońSzczecin 
Zem " 
Korona Kielce 

30062022 

jU.Qp.2022 

13 
\0_ 

Kai 
Chrobry Głogów 

~Rucl 

30.06.2021 
30.06.2022 

Hanca (Rumunia) 4.04.1992 
Lusiusz 
Dimun (SłowacjaT 
Wdowiak Z 
"mach 

m 
50/10 

Lewski Sofia (L 
Sławija Sofia (Bi 

30.06.2021 
30.06.2022 

Korona Kielce 

Dinamo Bukareszt 

19.09.1996 
28.08.1996 

22. Florian 
25. Michał 

Kanach 3.04.1999 
Rodrpes de Souza (Brazylia) 18.03.1997 

97. Daniel 

Loshaj (Kosowo. Belgia) 
Rakoczy 

18W~ 
mnr 

28/0 Karpaty Krosno 
83/4 VSS Koszyce (Słowacja) 
130/8 Sandecja Nowy Sącz 
770 Sanoecla Nowy Sącz 
12/0 Sandecia Nowy Sącz 

2/0 Poiitehnica Jassv (Ru 

•Ó227 

30.06.2022 

20.07.2000 

31.12.2022 

W 
31.12.2023 

Poiitehnica Jassv (Rumunia) 30.06.202: 
T7T7m~n 30.06.2022 

30.06.2021 
UKS 6 Jasło 
Polonia Warszawa 

7. Rivaldinho (Brazylia. Hiszpania) 25.04.1995 86/85 0/0 Viitorul Konstanta 30.06.2023 
9. Marcos Alvarez (Niemcy. Hiszpania) 30.09.1991 79/77 0/0 VfL Osnabrueck (Niemcy) 30.06.2023 
10. Pelle van Amersfoort (Holandia) 1.041996 93/77 34/8 Heerenveen (Holandia) 30.06.2022 
26. Filip Piszczek 26.05.1995 88/77 75/12 Trapani Calcio (Włochy) 30.06.2022 
27. Rubio (Hiszpania) 24.06.1995 84/69 2/1 CD Alcoyano (Hiszpania) 30.06.2022 
77. Sebastian Strózik 15.05.1999 79/76 33/1 Pomologia Prószków 30.06.2022 
99. Tomas Vestenicky (Słowacja) 6.04.1996 78/74 51/2 Nitra (Słowacja) 30.06.2021 

y. Michał Probierz, II trener: Grzegorz Kuirlziei asystenci: Michał Bartosz, Jakub Dziółka. tr. bramkarzy: Maciej Palczewski Kierownik: Artur Bemacki. 
fe AK/arez.Gardawski, Manquez. Niairić^fcki. Rh^aldinho. Ubyfe Niko Datkovkź (Kisyarcia), łvan Fiofić (Genk), JanuszGol (rozw. kontrakt), Rafael Lopes(Le^a). 

5 . . mmm* 

Górny rząd od lewej: Hajda, 
Gryszkiewicz, Koj, Wiśniewski, 
Bochniewicz, Paluszek, 
Kubica, Michalski, Pawłowski. 
Środkowy: Jagiełło, Spałek, 
Manneh, Bainović, Sobczyk, 
Chudy, Kudła, Neugebauer, 
Krawczyk, Ryczkowski, Ściślak, 
Jankowy, Skutnik (kierownik 
drużyny). 
Dolny: Janża, Prochazka, 
Sławik, Kasprzyk, Brosz, 
Matuszek, Mroszczyk, 
Jimenez, Nowak. 

GÓRNIK ZABRZE 
nr imie nazwisko 

Bramkarze 
1 Dawid Kudła 
31 Bartosz Neugebauer 31 Bartosz Neugebauer 
84 Martin Chudy (Słowacia) 

data urodzenia wzrost/waea 

21.03.1992 189/85 

wvsteov/Eole ostatni klub 

Wiśniewski 
Kubica 
Patok 

18.02.2002 
23.04.1989 

27.07.1998 
25.05.2000 

W 
09.04.2001 

14 Michi 
16 Dariusz 
27 Adrian 

Koj 
Pawłowski 

30.0 
Q3L0l 

10.01.1996 
OODIT 

64 Erik 

28.07.1993 
25.02.1999 

o_ 
Janza (Słowenia) 21.06.199: 

JL 8m 
95/88_ 

T 
64/0 Zagłębie Sosnpwiec 

9ir 

"5470" 

60/1 

Rozwoi Katowice 

kontrakt do 

30.06.2021 
Rozwoi l 
Spartak Trnava 

30.06.2021 
30.06.2021 

W Stadion Śląski Chorzów 30.06.2022 

W w 
30.06.2023 
30.06.2021 

Katowice 
30.06.2021 

Ruch Chorzów 
TermalicaNieciecza 
Gwarek Zabrze" 
NKOsiiek 30.06.2021 

6 Roman Prochazka (Słowacja) 14.03.1989 84/76 14/0 Victoria Pilzno 30.06.2021 
8 Alasana Manneh (Gambia) 08.04.1998 70/61 24/1 Etyr Wielkie Tyrnowo 30.06.2022 
9 Jesus Jimenez (Hiszpania) 05.11.1993 82/78 73/17 Talavera de la Reina 3O.O6.2021 
10 Łukasz Wolsztyński 08.12.1994 83/73 771/7 Legionoyia Legionowo 30.06.2020 
11 Adam Ryczkowski 30.04.1997 78/69 26/2 Chojniczanka Chojnice 30.06.2021 
17 Bartosz Nowak 25.08.1993 80/73 17/1 Stal Mielec 30.06.2022 
18 Wojciech Hajda 23.05.2000 82/75 9/0 Stomil Olsztyn 30.06.2021 
20 Daniel Sciślak 13.03.2000 77/71 22/0 GKS Jastrzębie 30.06.2021 
44 Filip Bainović (Serbia) 23.06.1996 79/76 20/0 FK Rad 30.06.2022 
97 Michał Rostkowski 10.08.2000 75/57 1/0 R0W Rybnik 30.06.2021 

21 
ll-in-irtniru 

tir*9 

24 Alex ~So6i 
29.12.1994 188/79 ]2/] Legionoyia Legionowo 30.06.2021 
20.05.1997 185/76 O/O SpartakTrnaya 30.06.2023" 

SzldbszkolenloMryt Marcin Brosz (trener), Marek Kasprzyk (asystent), Marek Matuszek (asystent). Mateusz Sławik (trener bramkarzy), Wojciech Mroszczyk 
(trener przygotowania fizycznego). 
Sztab medyczny. Zbigniew Kwiatkowski (lekarz), Bartłomiej Spałek (fizjoterapeuta), Sebastian Jagiełło (masażysta). 
Kierownic- Krzysztof Skutnik. 
Pizybyfc Wojciech Hajda, Krzysztof Kubica, Kacper Michalski, Bartosz Nowak, Alex Sobczyk. 

Górny rząd od lewej: 
Bodvarsson, Bida, Mystkowski, 
Bortniczuk.Borysiuk, 
Toporitiewicz, Kadlec, Olszew­
ski, Sobczak, Makuszewski, 
Struski, Wojciechowski. 
Dn^sząds^yyjadłowski. Mas, 
Szymonowicz, Węglarz, 
Steinbors, Romańczuk, Runje, 
Arsenie, Aigustyn,Tiru, Pujić, 
Dziekoński, Maliszewski, Wdowik 
Dolny rząd: Camara.lmaz, 
Grzyb, Gadziński, Juszczak, 
Tkocz, Zając, Zinkiewicz, 
Ołdakowski, Dymek, 
Piechowski, Szczęsny, Pospisil, 
Prikryl. 

JAGIELLONIA BIAŁYSTOK 
nr imie nazwisko data urodzenia wzrost/waea 

Bramkarze 
1 Pavels Steinbors (Łotwa) 21.09.1985 ]9]/81 
33 Hubert 
55 Xavier 

GostorTjski 

96 Damian 
Obrońcy 

2 Andrei 
3 Błażej 

r Wojciech 
Dawid 

Dziekoński 
Węglarz 

Kadlec (Słowacja) 
Augustyn 

25.02.1998 
06.10.2003 

M8T 

wvsteDv/eołe ostatni klub 

170/0 

15 Źoran 

Błyszko 
Szymonowicz 

21.03.1996 
02.02.1996 
26.01.1988 

189/91 

175/68 

0/0 Arka Gdynia 30.06.2022 
'0 GKSJasfrzębie 30.06.2021 

kontrakt do 

30.06.2022 

17 lyan 
19 Bodyar 

Arsenie 
Runie (Chorwacja 
iodi 

05.10.1999 
07.07.1995 

19T7ST 
197/89 

K 27 Bartłomiej Wdowilć" 

Bodyarsson (Islandia) 
Tiru (Rumunia) 

02.06.1994 
09.10.1990 

is 

09.04.1995 
15.03.1994 

m 

m 
27/1 

ł IM 

M0SP Białystok 

1 

GóraTota(figo),TabKewski(kie-
rcwnkdz. sportu), Smuniewski 
(fiqo),Szymczak, lshak,Onoma-
rkcMĆ,Satka, ft̂ Dgewski, Mu-
har.Pingot Borowski Kasprzak, 
Barański, Wiśniewski, mlek 
Dzierzbidd(kucfiarz),ljs(R2jo),ŁD-
patkatfî Klipś, Niewiadomski 
MarchwińskiBakowskiBednarek, 
MaleniąMleczKaModer,Puchacz, 
Gunmy,Żuraw(tnaier), Dudka(asy-
stert),Janusz Góra(asystent, DÓŁ 
Mc (̂kit),SkizypQ (̂kier.), 
Kotoński Sk^AmaraiOBm 
skiJóźwiak.TiB.Ramirez, Kamiń­
ski Kostewy ł̂awryncwicz, 
Beoela,Chamera, Kikut 

LECH POZNAM 
nr imie nazwisko 

van der Hart 
Bąkowski 

data urodzenia wzrost/waea wvsteov/eole ostatni klub 

1 Mickey 
31 Krzysztof" 

13.06.1994 

F 

Wigry Suwałki 

Spartak Trnaya (Słowacja) 
Lechia Gdańsk 

2 
Krzyszt 
Marko 

30.06.2021 35 Filio 

~Błi lękitni Stargard 
Raków Częstochowa 

30.06.2022 
30.06.2022 

Obrońcy 
2 Robert 

Thomas 

Malenica 
Bednarek 

Gumny 

04.01.2003 189770 
20/0 

08.02.1994 
26.09.1992 

191784 
"5/0 

PECZwolle (Holandia) 
Lech Poznań (juniorzy) 
NKOsijek 

kontrakt do 

30.06.2022 
30.06.202 
30.06.202 

30.06.2021 5 Diordie 
31.12.2021 - -j0rqje 

192/87 123/r 

38 Paweł 
Pomocnicy 

6 Taras 
7 Juan 

Olszewski 

Romańczuk 
Camara (Hiszpania) 

25.09.2000 184/72" i 
07.06.1999 178768" 

MT 

Wisła Kraków 
Omonia Lefkossias (Cypr) 
FH Hafnarfjordur (Islandia)" 
FC Vitorul 

188782 070 SC Heerenveen 30.06.2022 

04.06.1998 177/61 92/1 Podbeskidzie Bielsko-Biała 30.06.2023 

30.06.2022 
30.06.2021 

13 Tomasz 
22 Wołodymyr 

Crnbmarkoyić (Serbia) 
Dejewski 

29.06.1990 
10.10.1993 

185/86 

14.11.1991 

8 Przemysław Mystkowski 
13.02.1994 

1P Madej' 
11 Jesus 

Makuszewski" 
25.04.1998 

Wś 

14 Tomas 
16 Ariel 
26 Martin 
32 Mateusz" 

lmaz(HiszpariiaT 
Prikryl (Czechy) 

29.09.1989 
174762 

26.09.1990 
Boryśiuk 

Tl Martin 
Napastnicy 
9 Szymon 
20 Mąciei 
21 Jakov 

Wyjadłowski 
Pospis'1 (Czechy)" 26.06.1991 
Kostal (Słowacia) 

Sobczak 

04.01.2000 

3_ 
~W 

194/21 

Odra Opole 

30.06.2021 
10.06.2024 

Tymoteusz 
Lubomir 

Kostewycz (Ukraina) 
22.04.1995 

Stal Mielec 
moram 

30.06.2022 

J22 
Legionoyia Legionowo 30.06.2023 

44 Alan 
Pomocnicy 

6 Karlo 
7 Kamil 

Puchacz 
"Satka (Słowacja) 

23.10.1992 
_J91 

w 
5072 
mr 

76/70" 
#0" 
wit 

5072 
Miedź Legnica 30.06.2023 

MW 

212725 
mr mr 

Podbeskidzie Bielsko-Biała 30.06.2W 

B/5 

Lech Poznań 
Wisła Kraków"" 

30.06.2021 
30.06.2022 

10 Dani 
11 Filip 

Czerwiński 

Muhar (Chorwacja) 
Jóźwiak 
Ramirez (Hiszpania) 

23.01.1999 
02.12.1995 

174/66 
mm 

jzr 

IFK Goeteborg (Szwecja) 
Radnicki Nisz (Serbia) 

31.12.2021 

Warta Poznań 
30.06.2022 

02.02.1993 

17.01.1996 

3/74 35/: 
188/78 W) 

f/74 m 

22.04.1998 

181/74 

88/83 

W-MZ 
827T 

Karpaty Lwów (Ukraina) 
GKS Katowice 

30.06.2021 
30.06.2020 
30.06.2021 

DunajsĘa Streda (Słowacja) 30.06.2021 
Zagłębię Lubin 

15 Jakub 
Marchwiński 

08.06.1992 

21. Michał 

Mas 

23.02.1996 
07.12.1992 

Wi 
181/74 

Mlada Boleslay (Czechy) 30.06.2023 
SheriffTiraspol 30.06.2021 

24 Joao 
25 Pedro 

Moder 
Skóraś 

10.01.2002 

Wf 
mi 

07.04.1999 
8577T 

15.02.2000 

~W~ 
jiiciiii niaDuui ju.uu.iuii ==.—^ 
FK Jablonea Czechy) 34 Tymoteusz 

Amaral (Portugalia) 07.09M1 172 67 
Tiba (Portugalia) 31.08.1988 174/69 

Garbarnia Kraków 

31 Bartosz ~T\i 
34 Aleksander Stawiarz 

Puljić (Chorwacja) 
ida 

15.05.2001 19r 
5/0 

04.08.1993 
21.02.2001 
01.11.2002 

1®T 
W 

¥ 
Wisła Kraków 

Stomil Olsztyn 

30.06.2023 38 Jakub 

Sztabszkoleniowy: 
Stanisław Gadziński ^ 
Bartosz Kwiecień 

31 

Calgiari Calcio 

30.06.2022 
30.06.2022 

Tiba (Portugaliay 
Klupś 
Kamiński 

Napastnicy 
9 Mikael Ishak (Szwecja) 

30.06.2023 
23 Filip Szymczak 

26.02.2000 
05.06.2002 

13.03.1993 
06.05.2002 

29/1 
WIT 

8m 
TM 

Inter Zapresić (Chorwacja) 

36710 
GKS Katowice 
ŁKSŁódź 

30.06.2024 

30.06.2023 
30.06.2021 

30.06.2023 
17/3 Lech Poznań (juniorzy) 30.06.2021 

EL 
"2675" 

2071 
Odra Opole 

jSEL 
Raków Częstochowa 

30.06.2020 

185/78 

J6T 
Raków izesi 
FCPacosoe ie Ferreira 

30.06.2022 
30.06.2022 

GD Chayes (Portugalia) 30.06.2021 

4776 

"W0 
0/0 

Piast Gliwice 30.06.2022 
Lech Poznań (iuniorzy) 30.06.2021 

470" 
FC Nuernberg 
Lech II Poznań" 

30.06.2023 
3.0.06.2022 

1ZE 
"WTgry Suwałki jU.Ub.20Z3 

Escola Varsovia Warszawa 30.06.2022 

[nęka 
Suwałki 

30.06.2022 
30.06.2023 

Bogdan Zając 

(̂ AMuszL--^ 
GomikŁęczna),Orest 

l.Rafałi (II trener), Jarosław Tkocz (trener bramkarzy). Piotr Zinkiewicz, 
Augustyn, Mas, Sobczak, Steinbors, Wyjadłowski Ubyfe 

), JakubWójcłcki (Zagłębie Lubin), Oleg Horin (szuka klubu). 

Sztab szkoleniowy: Dariusz Żuraw (I trener), Janusz Góra, Dariusz Dudka (asystenci), Michał Chamera (trener bramkarzy), Łukasz Becella, Hubert 
Barański (analitycy), Karol Kikut, Andrzej Kasprzak trenerzy przygotowania fizycznego). Kierownik: Mariusz Skrzypczak. 
Pizybyfi: Filip Bednarek (SC Heerenven), Marko Malenica (NKOsijek), Alan Czerwiński, (Zagłębie Lubin), Mikael Ishak, (FC Nuernberg), Tymoteusz 
Klupś .(Piast Gliwice, powrót z wypożyczenia), Joao Amarał (Paęos de Fr": ^ — 

Christian G' 

(Paęos de Ferreira, powrót z wypożyczenia) 
'Stal Mielec, wypożyczenie), Tomasz Cywka (szuka klubu), 
lonza), Timur zamaietdinow (FK Ufa), Bohdan Butko (koniec wypożyczenia), Mateusz SI 

nie), 
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. * 

IVIIH1 

'•$£?.* Tik: C 
—g.^a— 
•L ~ 

Górny iT^odiewą; Haydaiy, Sopoćko, 
gj - Urbański, Kałuzinski, Makowski, Paixao, Fila, 

Pietrzak, Kubicki, Zwoliński, Gajos, Kryeziu. 
Śroctowyiządod lewej Kobryń, 
Maloca, Nalepa, Kopać, Dymerski, Mirus, 
Kuciak, Alomerović, Arak, Żukowski, 
Udovicić,Tobers, Mihalik. 
Dolny rządodlewej: Wieaoridewia, 
Dominiak, Habrat, Szymkiewicz, Bieniuk, 
Bako, Stekowiec, Smolarow, Korba, 
Oszmana,Dittmer, Pajor. 

LECHIA GDAŃSK 
nr imie 

Bramkarze 
nazwisko data urodzenia wzrost/waea wvsteov/eole ostatni klub kontrakt do 

1 Zlatan Alomeroyić (Serbia. Niemcy) 15.06.1991 1 187/85 37/0 Korona Kielce 30.06.2023 
12 Dusan Kuciak (Słowacja) 21.05.1985 194/87 242/0 Hull Citv (Anglia) 30.06.2022 
39 Eryk Mirus 19.03.2003 185/80 0/0 Cracoyia 30.06.2023 

2 
Obrońcy 
Rafał Pietrzak 30.01.1992 76/69 72/4 Royal Excel Mouscron (Belgia)30.06.2023 

5 Bartosz Kooacz 21.05.1992 88/85 126/7 Zagłębie Lubin 30.06.2023 
19 Karol Fila 13.06.1998 80/72 61/2 Choiniczanka 31.12.2022 
23 Mario Maloca (Chorwacja) 04.05.1989 90/83" 87/4 Greuther Furth (Niemcy) 30.06.2022 
25 Michał Nalepa 22.01.1993 89/80 101/6 Ferencyaros (Węgry) 30.06.2023 
55 Filip Dymerski 05.04.2002 86/80 2/0 UKS Naki Olsztyn 31.12.2021 
77 Rafał 

Pomocnicy 
Kristers 

Kobryń 05.12.1999 84/77 8/0 Choiniczanka 30.06.2021 

4 

Rafał 
Pomocnicy 
Kristers Tobers (Łotwa) 13.12.2000 189/75 10/0 FK LieDaia (Łotwa) 30.06.2023 

6 Jarosław Kubicki 07.08.1995 179/69 152/10 Zagłębie Lubin 30.06.2021 
7 Maciej Gajos 19.03.1991 174/65 245/37 Lech Poznań 30.06.2022 
0 Kacper Urbański 07.09.2004 178/58 3/0 wychowanek 30.06.2022 
1 Jaroslay Mihalik (Słowacja) 27.07.1994 180/77 41/3 Cracoyia 30.06.2021 
7 Mateusz Żukowski 23.11.2001 1 185/82 10/0 Chojniczanka 30.06.2021 

20 Conrado Buchanelli Holz (Brazylia) 03.04.1997 173/72 12/1 Figueirense FC(B razylia) 30.06.2022 
21 Mateusz Sopoćko 26.06.1999 175/67 5/0 Podbeskidzie Bie skó-Biała 30.06.2022 
31 Zarko Udovicić (Serbia) 31.08.1987 185/72 42/11 Zagłębię Sosnowi ec 30.06.2021 
32 Egy Maulana Vikri (Indonezja) 07.07.2000 168/65 3/0 Diklat Ragunan (Inaonezia) 30.06.2021 
36 Tomasz Makowski 19.07.1999 178/72 50/0 Górnik Łęczna 30.06.2022 
80 Egzon Kryeziu (Słowenia) 25.04.2000 180/70 2/0 NK Triglay Krani (Słowenia) 30.06.2022 
88 Jakub Kałuziński 31.10.2002 172/64 3/0 wychowanek 30.06.2023 

9 
Napastnicy 
Łukasz Zwoliński 24.02.1993 184/80 137/29 HNK Gorica (Chorwacja) 30.06.2023 

18 Jakub Arak 02.04.1995 183/78 64/5 Stal Mielec 30.06.2022 
28 Flavio Paixao (Portugalia) 19.09.1984 184/75 222/79 Śląsk Wrocław 30.06.2021 
Sddljszl«ia iuwy Piod t̂okcwiec 0 trenef),Łul<a5z Smolarow (H trener), Jarosfaw Bieniii< Cl trener), Jarosław Bako (timerbrankazy), Patryk Dittmer (team man^r), Ftobert 
DorriiiaktkDOfdynatDrsztabumedycznGgDiDan^Kb^MariuszSzyrrideyNtaCtreneriyprzygc  ̂ Zbg-
riewOsznwia (anafityk),ŁLi<aszSzprereS Ffc Wiec2Dri<ievvicz(figotef̂  Pawfek, DominlcSojak, lOfttiarDsowskiflekarae). Dawdrap"(kit man^g  ̂
ftzyb^^iusfediiEynyjunioiw), KopacCagJębie Ui)in),Sopod<D(ra^ powrotz\^xeyczEra).ZLi<cw5ki(Ch^ powffótzwypożyczEnia), 
Men^baief(Araefte(±tMiiGe^wtJ^<oez3łatwflania),2jeGómes(BenficaLizbonaIw^rakaezayWania) 
UbyfcLukas Harasin (Sassuolo), DanieiŁijkasi< (nozwezanie kontraktu AnkaagLicu), SażaALEListyn(ja2MontaBî WDlO,Patrykljpski(Pia5tGhft̂ ).F%3r^aclenc^(LjE!g^V\fer 
szawua), Ariian Petk(Miedź L îica), Macî  Woźniak(Kadî Stężyra  ̂Pawef̂ OAtoPfod^Maroel̂  Kacĵ S&onśenko (Byt̂ ,\A^pożyczenłe) 

V GóraTrzaskoma, Zep, Cholewiak, 
Kante, Wszołek, (jerzniak,Majec-
ki, Muzyk, Miszta, Lewczuk, Novi-
kovas, Kostorz, Gwiazda, Dawi-
dziuk.ŚtPaśniewski, Zaręba, 
Martins, Rocha, Karbownik, Bort­
nik, Radunović, Vuković, Saga­
nowski, Dowhań, Mucha, Gwilia, 
Vesović, Luquinhas, Krzymień, Ku-
charski.DófcWołcwicz, Rzymow-
skt Pyrdoł, Mosór, Antolić, Stolar­
ski. Remy, Wieteska, Jędrzejczyk, 
Astiz.Cafu.Praszeik, Rosołek, Ge-
lemęcki. Niski, Bamber, Wielebski. 

LEGIA WARSZAWA 
nr imie nazwisko 

Bramkarze 
data urodzenia wzrost/waea wysteoWeole ostatni klub kontrakt do 

1 Artur Boruc 20.02.1980 93/88 69/1 AFC Bournemouth (Anglia) 30.06.2021 
19 Wojciech Muzyk 07.11.1998 95/83 1/0 Olimpia Grudziądz 30.06.2023 
33 Radosław 

Obrońcy 
Josip 

Cierzniak 24.04.1983 87/81 105/0 Wisła Kraków 30.06.2021 

2 

Radosław 
Obrońcy 
Josip Juranoyić (Chorwacia) 16.08.1995 73/69 0/0 Hajduk Split (Chorwacja) 30.06.2023 

3 Mateusz Hołownia 06.05.1998 84/70 25/0 Wisła Kraków 30.06.2022 
4 Mateusz Wieteska 11.02.1997 87/77 94/8 Górnik Zabrze 30.06.2023 
5 Igor Lewczuk 30.05.1985 87/83 205/7 Girond ns Bordeaux (Francia) 30.06.2021 
14 Michał Karbownik 13.03.2001 74/64 28/0 Młodzi (18 Radom 30.06.2024 
16 Luis Rocha (Portugalia) 27.06.1993 74/70 24/0 Panetolikos (Grecja) 30.06.2021 
25 Filio Mladenoyić (Serbia) 15.08.1991 80/65 74/3 Lechia Gdańsk 30.06.2023 
29 Marko Veśović (Czarnoj eóra) 28.08.1991 77/70 62/2 HNK Rijeka (Chorwacja) 30.06.2021 
34 Inaki Astiz (Hiszpania 05.11.1983 85/74 197/8 APÓEL Nikozja (Cypr) 30.06.2021 
41 Paweł Stolarski 28.01.1996 81/74 120/2 Lechia Gdańsk 30.06.2021 
44 William Remy (Francja) 04.04.1991 84/75 37/3 Montoi filier B (Francia) 30.06.2021 
55 Artur Jedrzeiczyk 04.11.1987 89/78 194/9 FK Krasnodar (Rosia) 31.12.202C 

7 
Pomocnicy 
Domagoi Antolić (Chorwacia) 30.06.1990 80/73 69/4 Dinamo Zagrzeb (Chorwacia) 31.12.2020 

8 Walerian Gwilia (Gruzja) 24.05.1994 82/79 52/9 Górnik Zabrze 30.06.2021 
17 Mateusz Cholewiak 05.02.1990 84/73 71/9 Śląsk Wrocław 30.06.2021 
18 Aryydas Novikovas (Litwa) 18.12.1990 76/76 97/25 Jagiellonia Białystok 30.06.2022 
22 Paweł Wszołek 30.04.1992 86/77 85/15 Oueens Park Rangers (Ancli; 3)30.06.2021 1 
24 Andre Martins (Portugalia) 21.01.1990 69/61 58/2 Olympiakos Pireus (Grecia) 30.06.2022 
67 Bartosz Kapustka 23.12.1996 79/67 60/6 Leicester City (Anglia) 30.06.2022 
82 Lucas Lima Lirihares „Luouinhas" (Brazylia) 28.09.1996 69/60 35/5 CD Aves (Portugalia) 30.06.2022 
99 Bartosz 

Napastnicy 
Tomas 

Slisz 29.03.1999 79/70 55/2 Zagłębię Lubin 31.12.2024 

9 

Bartosz 
Napastnicy 
Tomas Pekhart (Czechy) 26.05.1989 94/82 11/5 UD Las Palmas (Hiszpania) 30.06.2022 

20 Jose Kante (Gwinea) 27.09.1990 84/76 117/31 Tarragona (Hiszpania) 30.06.2021 
21 Rafael Lopes (Portugalia) 28.07. 991 85/79 35/11 Cracoyia 31.12.2022 
27 Vamara Sanogo (Francia) 22.04. 995 86/85 31/12 Zagłębie Sosnowiec 30.06.2021 
39 Maciei Rosofek 02.09.2001 83/77 14/3 Pogoń Siedlce 30.06.2022 

Sztab szkoleniowy: Aleksandar Vuković (I trener), 
Mucha (tr. bramkarzy), Łukasz Bortnik, Piotr Zaręba, Radosław Gwiazda 
Karst, Bartosz Kot, 
(analityav"— 

ki. Aleksandar Radunović (asystenci), Krysztof Dowhań, Jan 
przyg. fizycznej, Mateusz Dawidziuk (lekarz). Paweł Bamber, Sebastian 

NHKl 

Górny rząd od lewej: 
Sokołowski, Huk, Czerwiński, 
Preuss,Żyro,Jodłowiec, 
Parzyszek, Malarczyk, 
Rymaniak, Stanek, Steczyk, 
Lipski, Kirkeskov. 
Środkowy rząd od lewej: 
Narel, Biliński, Fudali, Mokwa, 
Szymański, Piach, Szmatuła, 
Królczyk, Konczkowski, 
Trojan, Furgalski, Kula. 
Dolny rząd od lewej: 
Badia, Vida, Alves, Hyjek, 
Stranc, T. Fornalik, 
W. Fornalik, Wilk, Sierocki, 
Rakowiecki, Holubek, 
Milewski, Pyrka. 

PIAST GLIWICE 
nr imie 

Bramkarze 
nazwisko data urodzenia wzrost/waea wvsteov/eole ostatni klub kontrakt do 

1 Jakub Szmatuła 22.03.1981 88/80 143/0 Górnik Zabrze 31.12.2020 
12 Patryk Królczyk 10.05.1994 88/81 0/0 Warta Gorzów Wielkopolski 30.06.2021 
26 Frantisek Piach (Słowa iCji a) 08.03.1992 92/80 62/0 FKSenica (Słowacja) 31.12.2020 
33 Karol 

AKrnńrti 
Szymański 25.06.1993 91/88 2/0 Lech Poznań 30.06.2022 

2 
uoroncy 
Mikkel Kirkeskoy (Dania) 05.09.1991 185/80 * 79/2 Aalesunds FK (Norwegia) 31.12.2020 

4 . akub Czerwiński < t 06.08.1991 183/75 122/7 Legia Warszawa 30.06.2021 
fomas Huk(Słowac ia) 22.12.1994 183/72 14/0 Dunaiska Streda (Słowacia) 30.06.2022 

14 akub Holubek (Słowacja) 12.01.1991 187/77 5/0 MSKZilina (Słowacja) 30.06.2021 
>0 Martin Konczkowski 14.09.1993 181/74 218/2 Ruch Chorzów 30.06.2022 
12 Tomasz Mokwa 10.02.1993 181/77 64/2 GKS Katowice 30.06.2022 
>8 Bartosz Rymaniak 13.11.1989 190/80 268/6 Korona Kielce 30.06.2021 
J4 Piotr Malarczyk 01.08.1991 189/80 195/9 Korona Kielce 30.06.2021 

i 
Pomocnicy 
Tomasz Jodłowiec 08.09.1985 90/86 350/28 Lepa Warszawa 30.06.2021 

1 Hago Alves (Portui Kalia) 19.06.1996 77/70 10/0 Olimpia Grudziądz 30.06.2021 
!0 Kriśtopher Vida (Węgry 23.06.1995 77/75 12/0 Dunaiska Streda (Słowacia) 30.06.2023 
17 Patryk Lipski 12.06.1994 85/79 125/17 Lechia Gdańsk 31.12.2022 
!8 Patryk Sokołowski 25.09.1994 81/73 47/1 Wigry Suwałki 30.06.2021 
19 Sebastian Milewski 30.04.1998 75/72 56/2 Zagłębie Sosnowiec 30.06.2021 
>1 Gerard Badia (Hiszpan ia) 8.10.1989 75/69 174/23 SD Noia (Hiszpania) 30.06.2021 
>3 JayierAienio Hyjek (Polsk a / Hiszpania) 2.01.2001 86/76 0/0 Atletico Madryt (Hiszpania) 30.06.2023 
>4 Wiktor Preuss 04.11.2001 85/78 0/0 Leęia Warszawa 30.06.2022 
>7 Michał Rakowiecki 18.02.200 83/75 0/0 Sośnica Gliwice 30.06.2022 
7 Arkadiusz Pyrka 20.09.2002 77/70 0/0 Znicz Pruszków 30.06.2023 

} 
NłjpaMniiy 
Piotr Parzyszek 08.09.1993 190/80 70/21 PEC Zwolle (Holandia) 30.06.2021 

] Michał Zvro 20.09.1992 189/78 120/14 Stal Mielec 30.06.2022 
6 Dominik Steczyk 04.05.1999 185/74 18/0 1.FC Nurnberg (Niemcy) 30.06.202' 
)9 Karol Stanek 03.10.1993 186/77 1/0 Widzew Łódz 30.06.2021 

Jakub bwierczok 28.12.1992 179/75 68/27 Łudogorec Razgrad (Bułgaria) 30.06.2021 

ygotowania fizycznego). Przybył: Hyjek, Lipski, Pyrka, Szymański, Żyro, 
(Lech Poznań, koniec wyp.), uros Korun (Olimpija Lubiana), Paweł Rabin ( 

I, Mateusz Smuda (trener bramkai 

lin (Stal Kraśnik, wyp.), PatrykTusźyński (Wisła Płock) 

lomasz 

Rzuchowski, Bashlai, Martin, 
Batelt, Roginić, Osyra, Komor, 
Kocsis, Jarach, Ubbink, 
Sieracki, Danielak. 
Środkowy rząd od lewej: 
Marzec, Gach, Rakowski, 
Modelski, Mroczko, 
A.Leszczyński, Poiacek, 
R. Leszczyński, Bieroński, 
Biliński, Hilbrycht, Laskowski, 
Figiel. 
Dolny rząd od lewej 
Sierpina, Czak, Ociepka, Kołc, 
Kościukiewicz, Brede, 
Małkowski, Puchała, Olecki, 
Łaciak, Nowak. 

PODBESKIDZIE BIELSKO-BIAŁA 
nr imie nazwisko data urodzenia 

Bramkarze 
1 Martin Poiacek (Słowacja) 02.04.1990 

wzrost/waea wvsteov/eole ostatni klub 

T3 Rafał 
33 Arkadiusz 

Obrońcy 
2 Filip 

Milan 

Leszczyński-

Leszczyński 

Modelski 

26.04.1992 

3 AleksandeT 
Michał 

Rundić (Serbia) 

21.07.1999 

28.09.1992 

198/95 7Jj\ 
W O/C J87/82 

7//0 

16 Szymon 

lomor 
Batełt 

29.03.1992 

192785 

80/73 

Wo~ 
mr 

Lewski Sofia (Bułgaria) 
Piast Gliwice 

kontrakt do 

30.06.2022 

Hutnik Kraków 
30.06.2021 

30.06.2021 

24.06.1994 

20 Dmytro 
22 Kacper 

Mroczko 
Bashlai (Ukraina) I 

23.01.2001 
18.01.2001 

25 Bartosz 
28 Kornel 

Pomocnicy 
6 Tomasz 

Gach 
Jarach 

25.04.1990 
11.07.1998 

7 Rafał 

Osvra 

Nowak 

_ Karol 
10 Desley 
11 Łukasz 

Danielak 
Ubbink (Holandia) 

25.01.1987 
07.02.1993 

30.10.1985 
08.05.199i 

15 Jakub 
Sierpina 

29.09.1991 
15.06.1993 

17 Mateusz 
Bieroński 

27.03.1988 

19 Michał 
21 Gergo 

Marzec 
Rzuchowski 

18.04.2003 

80/73 85/1 Bytoyia Bytów 30.06.2021 
88/80 0/0 MFKKaryina (Czechy) 30.06.2022 
90/82 18/0 Górnik Łęczna 30.06.2021 90(82 
93/81 
Ml m 
85776 
vm 

18/0 
~w 
j/r 
o/o 

Łęczn 
Zapora Wapienica 

85p~ 
OTT 
m 
mv 

wr 
Górnik Zabrze" 
Arsenał Kijów (Ukraina) 

30.06.2022" 
30.06.2022 

70/66 

13.08.1994 178)70 

27 Konrad 
KocsTsiWęgry) 

27.12.1993 

42 Michał 
Sieracki 

07.03.1994 

Studnicki 
08.07.2000 

50 Maksymilian Sitek 
21.09.2000 179/59 

90 Adrian 
Napastnicy 

9 Kamil 
I4~7illp 

Rakowski 

Biliński 

04.12.2000 
07.10.1990 

158/5 
~w~ 
i/o 

wychowanek 
Znicz Pruszków 

30.06.2021 
30.06.2021 

Miedź Legnica 

Arka Gdynia 

iie Sosnowiec 
:ąstochowa" 

30.06.2021 
30.06.2021 

30.06.202 
30.06.202 

AS Trencin 

0F 
Korona Kielce 

176774 
ZET 

—.iko-Biała 
GKS Bełchatów 

30.06.202 
30.06.202 
30.06.202 
30.06.2021 

88®: 
m: 

jr Bytoyia Bytów 
31.12.202; 

30.06.2021 

im 

Talaegersze^i TE FC (Węgry) 30.06.2022 

0770" 
070 

Zapora Wapienica 
BKS Stal Bielsko-Biała 

30.06.2021 

95 Marko 
Laskowski 

23.01.1988 182/79 

99 lvan 
Roginić (ĆhorwacjaT 
' (Hiszpania) 

04.05.2001 "TO) 

"837T 

101722 
~ v ~  

" Puszcza Niepołomice 

„Maitjn 
05.09.1995 188780" 

Zagłębię Lubin 

Riga FC (Łotwa) 

30.06.2021 
30.06.2023 

04.03.1995 18377T 
"5T 
~070~ 

Fscola VarsoviaWarszawa 
Nafta Lendaya (Słowenia) 

30.06.2021 

30.06.2021 
30.06.2022 

Odra Opole 
30.06.2022 
30.06.2021 

jiiew Małkowski (trener bramkarzy), Piotr Czak 
:eusz Sopoćko (Lechia Gdańsk, koniec wyp.) 
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POGOŃ SZCZECIN 

nr imie nazwisko 
Bramkarze 

1. Dante Stipica (Chorwacja) 
26. Jakub 
80. Dariusz 

Obrońcy 
2. Jakub 
13. Konstantinos 
97. Luis 
15. Hubert 

Bursztyn 
Krzvsztofek 

Bartkowski 
Triantafyllopoulos (Grecja) 
Mata (Portugalia) 

data urodzenia wzrost/waea 

30.05.1991 189/84 
25.03.1998 

09.04.2000 

0711.1991 

Górny od lewę Manias, Żurawski, 
Zech, Malec. Gorgon, Krzysztofek, Sti­
pica. Bursztyn, Turski, Triantafyllopou­
los, Mruk, Szczęśniak, Matynia. Środ-
kowyt Boniecki, Fomalczyk, Kowal­
czyk, Listkowski, Podstawski, Cibicki, 
Drygas, Frączczak, Dąbrowski, Bartko­
wski, Stec Mata, Hostikka, Kozłowski, 
Smoliński. Dolny; Żółkiewicz (osteopa-
ta), Majocha (fizjoterapeuta), Szumiło 
(tr. przygotowania fizycznego), Buryta 
(trener przygotowania fizycznego), 
Kolendowicz (asystent tr.), Runjaic 
(I trener), Kaczmarek (asystent tr.), 
Krzyształowicz (tr. bramkarzy), Strzele­
cki (kierownik), Piotrowska (dietetyk), 
Lisowie?, Sobczyk (fizjoterapeuci). 

wvsteDv/gole ostatni klub kontrakt do 

37/0 CSKA Sofia 30.06.2024 

03.04.1993" 

190/78 

82/74 

W 
TT 

6. Bartłomiej 
Mai 

22. David 
Mrul rią_ 

06.07.1997 
04.11.1995 

23. Benedilct 
33. Mariusz 

Stec (Austria)-

Zech (AustriaF 

21.08.2001 

Malec 

10.05.1994 
03.11.1990 

74. KrvsDin Szczęśniak 
Pomocnicy 

14. Kamil Drygas 

04.04.1995 

20. Alexander 
16. Santeri 
.. Damian 
25. Paweł 

Gorgon 
Hostikka (Finlandia) 

08.01.2001 

07.09.1991 

070 

129/3 

UKS SMS Łódź 

80/70 07i 
1/7? ift 

32ZL 

Vineta Wolin 

Wisła Kraków 

30.06.2021 

5_ 
W 

Asteras Tripolis (Grecja) 
FC Porto B(Portugalia) 

30.06.2023 

30.06.2022 

28.10.1988 

Dąbrowski 
Cibicki (Szwecja) 

30.09.1997 
27.08.1992 
09.01.1994 

27. Sebastian Kowalczyk " 22D8Tl_. 
28. Tomas Podstawski (Portugalia) 30.01.1995 
29. Marcin 
17. Mariusz 
54. Maciej 

istkowski 
ornalczyk 

61. Kacper 
64. Kacper 

Żurawski 
Smoliński 

10.02.1998 
15.01.2003 

_mz 
8WpT 
mr 
84/78 

mz 

Vineta Wolin 
Garbarnia Kraków 

30.06.2021 
30.06.2023 

31.12.2021 
30.06.2023 

JU 
307T 

SK Sankt Polten (Austria) 30.Ó6.202Ó 

82W 
WSZ 

22.12.2000 

18. Miel 
:per 
ftaT 

(ozłowski 

71. Marcel 
Napastnicy 

9. Adam 

07.02.2001 

59. Adrian_ 
63. "Hubert 

(ucharayk ~ 
Wedrychowski 

Frączaak 
Benedyczak 
Turski 

16.10.2003 
20.03.1991 
13.01.2002 

07.08.1987 

0/0 
190/28 

"0/0 

SCR Altach (Austria) 
Podbeskidzie Bielsko Biała 

30.06.2022 

AP Pogoń Szczecin 

Zawisza Bydgoszcz 

30.06.2021 

J5ZL 

zawisza Bydgoszcz 
HNK Rijeka (Chorwacja) 

30.06.2023 

30.06.2021 

"20378" 
FC Lahti (Finlandia) 
Cracoyia 

30.06.2023 
30.06.2022 

ML mr 
Ado DenHaag ii^ai 

mz mr 
mz 

97/2 

" AP Pogoń Szczecin 
Vitoria Setubal (Portugalia)" 

mr 
070 

Raków Częstocnowa 

mr 
167Ó 

Polonia Bytom 

30.06.2021 
30.06.2020 

77/68 

Włókniarz ToruiT 
30.06.2023 

W-
mi 

4/0 
AP Pogoń Szczecin 

30.06.2022 

t>6~ 

24.11.2000 
180) 

r), Kaczmarek i 
30.01.2003 

m 
m 187784 

245748" 
270 " 

213/48 

AP Pogoń Szczecin 30.0b.2022 
ił Jaketynburg 30.06.2023 Ural 

30.06.2022 
30.06.2022 

15/0 

AP Pogoń Szczecin 

Kotwica Kołobrzeg 
Chrobry Głogow 

30.06.2021 

30.06.2021 
30.06.2022 

newski, Cnmielnicki. Pietr; 
Kucharczyk, Mata, Mruk. 

fi 

ne), Rafałowicz (analityk). Kierownik: Strzelecki. Lekarze: 
i: Benedyczak, Boniecki, Fomalczyk, Gorgon 

ŚLĄSK WROCŁAW 
nr imie nazwisko 

Bramkarze 
1 Matus Putnocky (Słowacją) 

Szczerba! 12 Dariusz 
22 Michaf" 

Obrońcy 
2 Guillermo 

data urodzenia 

01.11.1984 

3 Piotr 
4 Dino 

Szromnik 

Cotugno (Urugwaj) 
Celeban 

02.11.1995 
04.03.1993 

12.03.1995 

wzrost/waea 

195/91 

wvsteov/eole ostatni klub 

5 Israel 
14 Wojeciech Golla 

Śtigfec (Chorwacja) 
Puerto (Hiszpania) 

25.06.1985 
03.10.1990 

190/81 
190/80 

177/71 
mit 

156/0 

15.06.1993 

15 Mark 
17 Mar usz 
19 Patryk 

Tamas 
12.01.1992 

182/80 
187/74 

ar 
ORT 
3/0, 

Lech Poznań 
Piast Żmigród" 

kontrakt do 

3006.2021 
30.06.2021 

'OgOW 

Nacional Montevideo 
FcVaslui 

30.06.2022 

30.06.2021 
30.06.2022 

Górny rząd od lewej: Sapała, 
Forbes, Piątkowski, Wilusz, 
Petrasek, Szumski, Trelowski, 
Musiolik, Mikołajewski, 
Gutkovskis, Niewulis. Środ­
kowy: Kaczmarek, Schwarz, 
Litwa, Cebula, Papanikolau, 
Poletanović,Lederman, 
Apolinarski, Bator, Tijanić, 
Tudor. Dolny: Malinowski, 
Maćkowiak, Onuoha, Makow­
ski, Feio.Papszun, Sikorski, 
Garnys, Herman, Mizgała, 
Kun. 

30.06.2022 
23 

31.12.2021 

nr 

1 

RAKÓW CZĘSTOCHOWA 
imie nazwisko/krai 
Bramkarze 
Branislay Pindroch (Słowacia) 

data urodzenia wzrost/waea 

30.10.1991 194/90 

wvsteDv/eole 

0/0 

ostatni klub 

FC Vi0n Zlate Moravce 

kontrakt do 

30.(56.2021 
12 Kacper Trelowski 19.08.2003 190/77 0/0 APN Częstochowa 
29 Jakub 

Obrońcy 
Tomas 

Szumski 06.03.1992 194/78 37/0 Legia Warszawa 30.06.2021 

2 

Jakub 
Obrońcy 
Tomas Petrasek (Czechy) 02.03.1992 99/99 34/6 FK Viktoria Żizkoy (Czechy) 30.06.2021 

3 Maciej Wilusz 25.09.1988 88/85 80/0 UrałJekaterynburg 30.06.2023 
6 Andrzej Niewulis 21.04.1989 87/77 3/0 Znicz Pruszków 30.06.2022 
89 

4 

Damiel 
Pomocnicy 
Kamil 

Mikołajewski 

Piątkowski 

25.08.1999 

21.06.2000 

88/83 

91/83 

8/0 

24/1 

Lechia Gdańsk 

Zagłębie Lubin 

30.06.2023 

30.06.2023 
7 Fran Tuaor (Chorwacja) 27.09.195 73/68 16/1 Haiduk Split 30.06.2022 
10 Igor Sapała 11.10.1995 87/79 38/3 GKS Katowice 30.06.2021 
13 Piotr Malinowski 24.03.1984 70/66 153/5 Podbeskidzie Bielsko-Biała 30.06.2021 
15 Giannis Papanikolau (Grecja) 18.11.1998 82/73 0/0 Paniónios GSS 30.06.2021 
16 Ben Lederman (USA) 08.05.2000 82/75 6/0 HakoahAmidar RamatGan 30.06.2024 
17 Petr Schwarz (Czechy) 12.11.1991 74/70 34/8 FC Hradec Kraloye (Czechy) 30.06.2021 
19 Mateusz Kaczmarek 26.02.2003 71/63 170 APN Częstochowa 
20 Marko Poletanović (Serbia) 20.07.1993 87/81 38/2 Jagiellonia Białystok 30.06.2022 
23 Patryk Kun 20.04.1995 65/54 49/2 Arka Gdynia 30.06.2021 
27 Daniel Bartl (Czechy) 05.07.1989 81/74 28/2 FCSiovan Liberec (Czechy) 30.06.2022 
70 Jakub Bator 26.10.2000 75/73 1/0 Wiślanie Jaśkowice 30.06.2023 
43 David Tijanić (Słowenia) 16.07.1997 74/67 11/1 NKTriglay 30.06.2022 

77 Marcin Cebula 06.12.1995 77/66 144/6 Korona Kielce 30.06.2023 

9 SeEasSn^ Musiolik 19.05.1996 93/88 40/6 R0W1964 Rybnik 30.06.2022 
21 Vladislavs Gutkovskis (Łotwa) 02.04.1995 87/82 58/11 Bruk-Bet Termalica Nieciecza30.06.2022 
40 Michał Litwa 19.04.2004 88/76 0/0 Wisła Kraków 30.06.2023 
91 Felicio Brown Forbes (Kostaryka) 28.08.1991 88/82 46/13 Korona Kielce 30.06.2023 

186/77 8/0 APPogoń3zczecin 30.06.2021 
i, Krzyształowicz (tr. bramkarzy), Buryta, Szumiło (przygotowanie tizycz-

mielnicki, Pietrzaki Paprota. Fizjoterapeuci: Majocha, Lisowicz, 
•'" "1i:Benyamina, Kozulj, Nunes, Spiridonović 

Dotayiządodlew$Svoboda(ll 
trener), Celeban, Mączyński, Lavicka 
(I trener), Pawelec, Sobota, Baryłski 
(asystent). H rząd: Czajka (asystent), 
Musonda, Gąska, Bargiel, Maćkowiak, 
Pich, Polczyk (przyg. fiz.). HizącŁ 
Żabski (fizjo.), Szpakowski, Praszelik. 
Frasik, Boniń, Pałaszewski, 
Szandrocho(fizjo.).IViząd: 
Bukowski, Poprawa,Szromnik, 
Putnocky, SzczerbaL Berger,Sznajder 
(lekarz). V rzącfc Mikołajczak (asy­
stent kier.), Janasik, Łabojko, Osiński 
(tr. bramkarzy), łyszczarz, Cotugno, 
Słobodzian (kierownik). Vlrzącfc 
Scalet, Golla, Stiglec, Makowski, 
Żiyulić, Piasecki, Samiec-Talar 

Pa-

Przybyfi: Marcin Cebula, Vladislavs Gutkovsk'is, Michał Litwa, Giannis Papanikolau, Branislav Pindroch, Maciej Wilusz 
Ubylb Emir Azemović (Kidricevo), Ruslan Babenko (szuka klubu) Michał Gliwa (Stal Mielec), Jarosław Jach (Crystal Pałace), Arkadiusz Kasperkiewicz (Ar­
ka Gdynia), Kamil Kościelny (Stal Mielec), Andrija Luković (Farmaliao), Bryan Nouvier (Sapsi Sfantu), Miłosz Szczepański (kontuzja) 

Górny rząd, od lewej: Forsell, 
Domański, Sadłocha, Urbańczyk, 
Gliwa, Lisowski Dadok, Mak, Prokić, 
Tomasiewicz. Środkowy rząd: 
Seweryn, Żyro, Primel, Getinger, 
Kościelny, Zjawiński, Strączek, 
Bodzioch, Skrzyniak, Tomczyk, 
Chmielowiec. Dolny rząd: Pryga 
(kier. tech), Bąk, Cierpich (fizj.), Ka­
pelan (tr. przyg. fiz.), Serafiński (asy­
stent trenera), Skrzypczak-trener, , 
Skiba (asystent trenera), Sikora 
(analityk) Wyparto (tr. bn), Gozdecki 
(kier. dr.), Graniaka (kier. tech.). 

STAL MIELEC 
nr imie 

Bramkarze 
Michał 

2 Mateusz 
3 Rafał 

nazwisko 

Gliwa 
Dudek 

data urodzenia wzrost/waea wvsteov/eole ostatni klub 

08.04.1988 188/76 

29 Damian 
Obrońcy 

3__ Łukasz 
4 Adrań 

Strączek 
4.12.2002 

Primel 

Seweryn 

2.02.1999 
182/71 

120/0 

6.04.1992 
190) 
191 

mz mr 
0/0 

Z M Z  

5 Mateusz 
Skrzyniak 

29.03.2002 179/74 

26 Mateusz 

Pawelec 
Janasik 

28.10.1993 n 
NK Olimpiia Liubliana 30.06.2fi2T~ '1 Szymon 

" 14 Kamil 

Żyro 

13874 
Recreativó Huelya 

14.04.1986 
ZM 

7 Robert 
Mateusz 

Maćkowiak 

Pich (Słowacja) 

25.08.1997 
309/2 

N.E.C Nijmengen 
DiosgyoriVTK 

30.06.2021 
Stasik 

12.03.2001" 
28.10.1998 

J92/7T 

"W" 
0/0 

Raków Częstochowa 
wychowanek 
Motor Lublin-

kontrakt do 

30.06.2022 
30.06.2021 

188783 

30.06.2023 22 Mateusz 
Kościelny 

18 Lubambo~ 
20 Marcin 

Praszelik 

29.05.2001 

12.111988 

"070 
"070 

Diosgyóri VTK 
Górnik Zabrze" 

30.06.2022 

Odra Opole 
30.06.2021 

23 Krystian 
25 Woiciech 

Kościelny 
Bodzioch 

04.08.1991 

£783 
"04.02.1999 172/70 

"070" 

Górnik Polkowice 

Stadion Śląski Chorzów 

30.06.2022 

ZW 
ŁKSŁódź 

Getinger 
Lisowski 

04.06.1990 190785 
15/81 
hSt 

zmz 
MZ 

Legia Warszawa 
Piast Żmigród 

30.06.2021 

30.06.2021 
"30.06.2021 

0/0 
10.02.1992 186784 

W 
"570" 

Raków Częstochowa 
Odra Opole 

30.06.2022 
30.06.2020 

Sta 
a Opole 
Stalowa Wola 

30.06.2022 
30.06.20; 

GKS Katowice 30.06.20; 

.2021 
.202 
72021 

30.06.2024 
30.06.2023 

Musonda (Zambia) 
ET 

Jakub Łabojko 03.10.1997 
Diego Zivulić (Chorwacja) 23.03.1992" 

Szpakowski 
iboiko 

26.09.2000 
01.03.1995 

191/39 1 FC Kaiserslautern 30.06.2022 
5/0 Legia Warszawa 30.06.2024 

26.09.2001 
03.10.1997 

~3770 GandzasarKapan 

25 Damian 
27 Przemysław 
28 Waldemar 

Gąska 24.11.1996 

29 Krzysztof ~~ Mi 
Sobota 

26.03.2000 
19.05. 

31 Maciej 
33 Adrian 

» s r "  
Pałaszewski 

23.05. 

11 Fabian 

tyszczarz 

Eypositp (Hiszpania) 

07.04.1998 

vmZ 
WS7 

54JT ]m 

łpai 
Falubaz Zielona Góra 

"30.06.2022 

Raków Częstochowa 
TT 

175760 

ZŻĘ5Z 
~WZ 

PafosFT 
Wigry Suwałki 

30.06.2021 
30.06.2021 

24 Piotr 
32 Sebastian 

r-. 

22.08.1999 

23.06.1996 

"175766" 
175/66 

89/9 
21074 

30.06.2021 

FC Sankt Pauli 

zmz 
1670" 

Legia Warszawa 
Stomil Olsztyn-

30.06.2023 
30.06.2022 

2 Mateusz Chmielowiec 11.08.2002 180/68 0/0 wychowanek 30.06.2021 
7 Maciej Domański 05.09.1990 168/62 5/0 Raków Częstochowa 30.06.2022 
8 Macie] Urbańczyk 02.04.1995 172/70 46/1 Ruch Chorzów 30.06.2021 
9 Andreja Prokić (Serbia. Polska) 09.04.1989 178/73 20/1 GKS Katowice 30.06.2021 
0 Mateusz Mak 14.11.1991 176/68 81/14 Piast Gliwice 30.06.2021 
5 Adam Kramarz 07.08.2002 174/64 0/0 wychowanek 30.06.2021 
7 Petteri Forsell 16.10.1990 169/79 51/17 Korona Kielce 30.06.2021 

20 Grzegorz Tomasiewicz 05.05.1996 166/64 0/0 Pogoń Siedlce 30.06.2021 
24 Lukas Bielak 14.12.1986 186/85 0/0 ŁKSŁódź 3006.2021 
96 Robert Dadok 24.12.1996 181/78 0/0 Stal Stalowa Wola 30.06.2021 

30.06.2021 

Samiec-Talar" 
04.05.1995 
02.11.2001 

81/70 mr 

GKS Katowice 

UDLasPalmas 

" 30.06.2021 
30.06.2023 

30.06.2022 

18 Bartosz Bajorek 22.01.2004 177/70 0/0 Pogoń Staszów 30.06.2021 
19 Kacper Sadłocha 01.12.2002 172/74 0/0 RC Lens (Francja) 30.06.2021 
98 Paweł Tomczyk 04.05.1998 184/76 33/7 Lech Poznań 30.06.202" 
99 Łukasz Zjawiński 11.07.2001 190/83 0/0 Legia Warszawa 30.06.2023 ! 

20.12.1999 153775 
r), Zdenek Svoboda (II trener), Paweł Bai 

le), Makowski (Radomiak), Pałaszewski (Stomil - powrót z wypożyczenia), Piasecki (Zas 
Szromnik (Chrobry). Odeszli: Broź, Chrapek, Dankowski, Marković, Raicević (szukają kl 

Sztab szkoi Zagłębie Sosnowiec 
cnowanek 

30.06.2024 
30.06.2023 

igry Suwałki 30.06.2023 

Kajzer (Arka Gdynia) 

, Maciej Serafiński Damian Skiba (asystenci trenera) Bogusław Wyparło (trener bramkarzy), 
.jgo), Paweł Sikora (trener analityk), Marek Gozdecki (kierownik drużyny), Łukasz Cierpich, 

ioterapeuci), Andrzej Piyga, Piotr Graniczka (kierownicy techniczni). 
ł Tomczyk (Lech Poznan - wpożyczenie), Mateusz Żyro, Łukasz Zjawiński (obaj Legia Warszawa), Michał Gliwa, Kamil Kościelny 

obai Raków Częstochowa), Petteri Forsell (Korona Kielce) Kacper Sadłocha (RC Lens, Francja). 
i: Michał Żyro (Piast Gliwice), Bartosz Nowak (Górnik Zabrze), Jakub Wrąbel (Wisła Płock), Jakub Bartosz (szuka klubu). 
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: 
Si 

i ? InSjr Z 

Górny rząd od lewejiŁawniczak, 
Kupczakjrałka, Boczek, Przybylak, 
Lis, T.Laskowski, Kieliba, A.Laskowski, 
Spławski. 
Środkowy rząd od lewej: Majewski 
(kierownik), Szczepaniak, 
Fiedosewicz, K.Danielewicz, Kuzdra, 
Jarach, Gardzielewkz, Apolinarski, 
Małek, W.Danielewicz, Smuniewski (fi­
zjoterapeuci). 
Siedząod lewej: Grobelny, Kiełb, 
Czubak (analityk), Szała (II trener), 
Tworek (trener), Kubiak (trener bram­
karzy), Tomaszewski (lltrener), 
Jakóbowski, Janicki, Rybicki. 

WARTA POZNAŃ 

Górny rządodtew^Dudzik(masa-
żysta). Żmija (tr. bramkarzy), Salwin 
(asystent, psycholog), Pawłowski, 
Plewka, Duda, Szot Gruszkowski, 
Hoyo-Kowalski, Krzoska (kierownik 
drużyny), Batko (kitman), Dyduła 
(analityk). Wśrodat Jankowicz (tr. 
przyg.fe), Kmiecik (asystent), Mokry 
(asystent), Buksa,Chuca, Mehremić, 
Broda, Lis, Buchalik, Beqiraj, Kuyejć, 
Silva, Bisztyga (figo.), Biedrzycki (ma­
sażysta), Michalczyk (tr. przyg. mo­
tor). Stząd dolny!: Basha, Niepsuj, 
Janicki, Burliga, Boguski, Skowronek 
(trener), Bfaszczytowski, Sadlok, 
Klemenz, Żuków, Mak. 

nazwisko data urodzenia wzrost/waea wvsteov&ole ostatni klub kontrakt do 

1 Adrian Lis 28.05.1992 92/78 148/0 Polonia Środa WlkD. 30.06.2021 
42 Leo Przybylak 28.05.2004 90/77 0/0 wychowanek bez kontraktu 

Daniel Bielica 3004.1999 89/76 97/0 Sandecia Nowy Sacz 30.06.2021 

WISŁA KRAKÓW 
imie nazwisko 

Lis 

data urodzenia wzrost/waea wvsteov/eole ostatni klub 

1 Mateusz 

3 Jakub Kiełb 15.07.1993 76/73 65/9 Jarota Jarocin 30.06.2022 
-V Tomasz Boczek 08.01.1990 90/85 52 23 Choiniczanka 3006.2021 

Bartosz Kieliba (kapitan) 01081990 88/86 64/8 Jarota Jarocin 3006.2021 
3 Jakub Kuzdra 08.12.1997 78/70 96/1 Bytovia Bytów 30.06.2021 

14 Nikodem Fiedosewicz 30.05.1998 74/70 94/0 KKS Kalisz 30.06.2022 
16 Aleks Ławn iczak 05.05.1999 89/87 110/8 Miedź II Legnica 30.06.2021 
23 Mateusz Woje echowski 07.10.2003 85/74 I 3/0 wychowanek 30.06.2022 
29 FiliD Małe k 03.01.2002 89/78 1/0 Lech Poznań U19 30.06.2022 

48 Kamil 
Obrońcy 

2 Rafał 
nor 

Buchalik 
27.02.1997 192/83 

Broda 

Janicki 

03.02.1989 1! 
41/0 

4 Maciej 
Mehremić (Bośnia i Hercegowina) 26.04.1992 

19.07.2001 I9Ó78T 

05.07.1992 

Raków Częstochowa 

5 Lukas 
8 Łukasz 

Sadlok 
Klemenz 

29.06.1989 
24.0 

ir 

14 Daniel 

>ie Lubin U19 30.06.2021 
30.06.2021 
30.06:2021 
30.06.2021 

19 David 
20 Konrad 

Hoyo-Kowalski" 
10.05.1988 

33 Dawjd 

Niepsuj 
Gruszkowski" 

43 Dawid 
Abramowicz 2 Dominik 

Łukasz 
Smykowski 14.06.2001 

11.05.1984 
18067 mm LechPoznan 

10 Adrian Laskowski mm 
20.02.1992 

Polonia Bytom 
Termalica Nieci Mateusz 

22 Robert 30.06.202 
Mateusz Czyżyck 

Olszewski 
08.02.1998 
20.08.2001 
[13.02.1998 

ra Opole 
Kotwica Kołobrzeg 
Olimpia Grudziądz 

30.06.2022 
30.06.2021 
30.06.2022 

Se )astian 
Handzlik 
Sznvt 29.05.2002 Górnik Polkowice 31.12.2021 

30.06.2021 Jakobowski 
Rybicki 

08.09.1992 
RID31993I 30.06.2021 19 Mariusz 

20 Mateusz 
ra upoie 

Szczepaniak 21011991 EN Paralimniou 30.06.2021 
30.06.2021 25 Gracjan 15.04.1998 Pogoń Szczecin 

26.06.1991 Chójniczanka 30.06.2021 Kuzimski 
Sztab szkoleniowy: Piotr Tworek 

Patryk CzubaK Napastnicy 
11 Fatos 
44 Aleksander 

znań) Patryk CzubaK (trener anali 
Danielewicz (fizjoterapeuta), ~ 

Dominik Kubiak (trener bramkarzy medyczny: Bartłomiej Smuniewski ( erapeuta), Wojciech Beguiraj (Czarnogóra) 
Buksa ław Przysiecki(kit manager). Kierownik Robert Graf. Rzeczni 

niak (wszyscy na li 

16.08.1995 
27.01.2001 
16.01.1991 

29.04.2001 

"070 

255/5 

m 

m 

ZET 
"1957T 

Wawel Kraków 

Lech Poznań 

kontrakt do 

30.06.2021 
30.06.2022 

JT E 
CD Aves (Portugalia) 
Ruch Chorzów^ 

30.06.2021 

30.06.2021 

i 
i Jągiellonia Biai 

202L 

JE 
MZ 

Euroi 

>(76 0/0 
7 7 5 7 / 0  

Pogoń Szczecin 
Motor Lublin-

_ 106.2021 
30.06.2021 

Radomiak Radom 

30.06.2021 
30.06.2022 

Progres Kraków 021 

6 Vullnet Basha (Albania/Szwajcaria) 11.06.1990 74/71 73/4 UCAM Murcia (Hiszpania) 30.06.2021 
7 Michał Mak 14.11.1991 im 124/14 Lechia Gdańsk 30.06.202 
9 Rafał Boguski 09.06.1984 73/69 344/59 GKS Bełchatów 30.06.202 
10 aieoreij Zuków (Kazachstan) 19.11.1994 72/70 13/0 Kairat Ałmaty (Kazachstan) 31.12.202C 
15 J ean Carlos da Silva Rocha (Brazylia) 10.05.1996 85/77 17/0 Rećreatiyo Granada (Hiszpania)30.06.2021 
16 J akub Błaszczykowski 14.12.1985 75/67 81/15 VfL Wolfsburg (Niemcy) 30.06.2021 
18 Victor MoyaMartinez Chuca (Hiszpania) 14.06.1997 

CT> OO 

25/2 VillarrealCF (B) 30.06.2022 
21 Nikola Kuveljić (Serbia) 06.04.1997 94/85 12/0 FK Javor lvanjica (Serbia) 30.06.2023 
40 Yaw Yeboah (Ghana) 28.03.1997 75/70 0/0 CD Numancia 30.06.2023 
41 Kacper Duda 01.01.2004 170/65 0/0 GKS Tychy 30.06.2022 
77 c itefan Savić (Austria) 09.01.1994 69/72 0/0 Olimpija Lubiana (Słowenia) 30.06.2022 
80 PatryK Plewka 02.01.2000 74/66 18/0 Stal Rzeszów 30.06.2021 
99 Damian Pawłowski 27.01.1999 85/72 10/0 Pogoń Szczecin 30.06.2021 

05.05.1988 
15.01.2003 

183/82 
M/TT 

0/0 
i/r 

Maccabi Natanja (Izrael) 30.06.2022 
AP 21 Kraków 31.12.2020" 

>, K. Kmiecik(asystent), D. Salwin (i 
D. Michalczyk (trjjrzyg. motor.), D. D 

>), M. Jop(asystentds. młodzieży). G.Żmijć 

chał Grobelny (Chójniczanka), Tomasz Boczek, Jakub Kuzdra, Mateusz 

Górny iządodlew  ̂
Rzeźniczak, Garda CabezaG, 
Michalski, Uryga, Sheridan, 
Wróbel, Kamiński, Gradeda, 
Szczutowski, Siełewski, Lewan­
dowski, ZbozieaL 
Środkowy 
Adamczyk, 

WISŁA PŁOCK 
nr imie nazwisko 

Bramkarze 
1 Krzysztof Kamiński 
22 Jakub 
31 Bartłomiej 

Obrońcy 
2 Damian 

Wrąbel 

.;, Leśniak, Gjertsen, 
Gerbowski,Rasak,Szwoch, 
Kocyla, Tomasik, Merebasłwili, 
Wolski, Leszczyński,Tuszyński 
Ambrosiewicz, Pawlak 
Dolny rządod lewej: Milasius, 
SzumHas, Miecznikowski, Pawlak, 
Soczewka, Kondak, Sobolewski, 
Nazamk, Oszust, Łaciak, Nadoslki, 
Mysera, Kondracki, Żuk 

data urodzenia wzrost/waea wvsteov/eole ostatni Idub kontrakt do 

26.11.1990 191/81 44/0 Jubilo Iwata (Japonia) 30.06.2022 

. ,ŁJ&„^,./,^.l,JMu^(analifyklJ.Krzoska(kierownik),J.Batko(kitman).Pr2v  ̂
Beąiraj, Mehremić, Plewka, Savic, Gruszkowski, Yeboah. Odeszfc Brożek (koniec kariery), Wasilewski (koniec kariery?), Drzazga (Miedź), Hołownia (Legia), 
Sayiceyić (Samsunspor), Tupta (Hellas), Kamil Wojtkowski (szuka klubu), Alon Turgeman (Austria Wiedeń. Wista stara się sprowadzić Izraelczyka na stale). 

Górny rząd odlewejSzysz, 
Kruk, Balic, Oko, Jończy, Bia­
łek, Bartlewski, Żubrowski, Sta­
rzyński, Poręba,Pakulski. 
Środkowy: Więcek, Bogacz, 
Sirk, Guldan, Bieszczad, 
Forenc, Hładun, Kalinowski. 
Wójcicki, Chodyna, Baszkirów. 
Dolny: Bohar, Sitarski (kierow­
nik zespołu), Świder (przyg. 
fiz.), Szamotulski (trener 
bramkarzy), Karmelita (asy­
stent), Sevela,Vrabec (II tre­
ner), Puchalski (fizjo.), Bilewicz 
(fizjo.), Maciej Majdowski (ana­
lityk), Rafał Kubów (trener 
mentalny), SasaŻivec. 

ZAGŁĘBIE LUBIN 
nr imie 

Bramkarze 
nazwisko data urodzenia wzrost/waea wvsteov/eole ostatni klub kontrakt do 

Zvnel 

Michalski 

08.06.1996 194787 
09.04.1998 WJW W~ 
17.05.1998 191/90 

Liefering (Austria) 

GKS Bełchatów 

30.06.2022 
30.06.2021 

30.06.2023 
5 Bartłomiej Sielewski 09.08.1984 187/83 31/1 Piast Gliwice 30.06.2021 
7 10 Piotr AUn Tomasik 31.10.1987 łom IQQ/1 177/72 1Q1/Qt: 17576 

•\AZII 
Lech Poznań A/icl-i 1/r-il/ńui 30.06.2021 nc imi 

24 Angęl 
•25 Jakub 

30 Paweł 

Garcia Cabezali (Hiszpania) 03.02.1993 184/85 
Rzeźniczak 

33 Damian 
89 Aleksander 

ZuF 
26.10.1986 

Zbozień 
Pawlak 

2901.2001 
183/82 

4071 

177/75 
2504.1989 186780 
14.11.2001 mm 

301/14 

207/15 

Deportiya (Hiszpania) 30.06.2021" 
Karabach (Azerbejdżan) 30.06.2021 
Lechia Gdańsk 30.06.2022 

MIT 
Arka Gdyniia 
wychowanek 

30.06.2021 
30.06.2023 

6 Damian Rasak 08.02.1996 84/77 83/0 Miedź Legnica 30.06.2023 
10 Giorgi Merebashvili (Gruzja) 15.08.1986 79/75 21/21 APO Levadiakos (Grecja) 30.06.2021 

14 Mateusz Szwoch 19.03.1993 73/60 29/18 Arka Gdynia 30.06.2021 

15 Titas Milasius (Litwa) 12.12.2000 78/69 1/0 Escola Varsovia 30.06.2022 
17 Hubert Adamczyk 23.02.1998 80/70 17/1 GKS Tvchy 30.06.202 
21 Rafał Wolski 10.11.1992 80/70 109/16 Lechia Gdańsk 30.06.2021 

23 Filip Leśniak (Słowacja) 14.05.1996 76/70 0/0 Aalborg BK 30.06.2022 
27 Toreil Gjertsen 12.03.1992 75/70 0/0 Kristiansund BK 30.06.2022 
28 Maciej Ambrosiewicz 24.05.1998 84/75 1 57/0 Górnik Zabrze 30.06.2021 
29 KacDer Kondracki 10.04.2003 75/58 1 3/0 GKS Bełchatów 30.06.2023 

Napastnicy 
Piast Gliwice 
GKS Bełchatów 

Tuszyński 13.12.1989 30.06.2022 
31.12..2022 23.07.2002 
30.06.2021 
30.06.2021 

19 Karol Piast Gliwice 
FKTosno (Rosja) 26 Cillian 

04.03.1999 Lewandowski BFC Dynamo 30.06.2020 37 Mateusz 

Dahne, Michał 

1 Dominik Klinowski 29.03.1998 190/78 0/0 Sokół Sieniawa b.d. 
12 Konrad Forenc 17.07.1992 191/85 50/0 Calisia Kalisz 30.06.2022 
30 Dominik 

Obrońcy 
Sasa 1 

Hładun 17.09.1995 190/77 56/0 Choiniczanka Choinice 30.06.2021 

3 

Dominik 
Obrońcy 
Sasa 1 Balic (Czarnogóra) 29.01.1990 85/78 85/4 FKSarajevo 30.06.2022 

5 Lorenco Simić (Chorwacja) 15.07.1996 95/89 0/0 FC1904Dunajska Streda 30.06.2022 
23 Jakub Wóicicki 09.07.1988 86/80 211/7 Jagiellonia Białystok 30.06.2022 
27 Dominik Jonczy 17.05.1997 897B3 8/0 Podbeskidzie Bielsko-Biała 30.06.2021 
33 Lubomir Guldan (Słowacia) 30.01.1983 83/82 201/6 Łudogorec Razgrad 30.06.2021 
55 Damian i Oko 22.01.1997 90/83 30/0 ChroB iry Nowogrodziec 30.06.2022 
74 Kamil Kruk 12.03.2000 85/78 2/0 ImpulsWawrów 30.06.2022 
77 Mateusz 1 

Pomocnicy 
Jewgienij 

Bartolewski 12.01.1998 87/76 0/0 Ruch Chorzów 30.06.2023 

4 

Mateusz 1 
Pomocnicy 
Jewgienij Baszkirów (Rosia) 06.07.1991 175/70 12/2 Rubin Kazań 30.06.2022 

7 Sasa Zivec (Słowenia) 2.04.1991 78/70 135/24 Omonia Nikozja 30.06.2022 
8 Łukasz Poręba 13.03.2000 1 80/70 35/3 wvc iowanek 30.06.2022 
13 Dawid Pakulski 23.07.1998 1 74/66 27/2 wyc iowanek 30.06.2022 
14 Jakub Żubrowski 21.03.1992 81/73 101/2 Koron a Kielce 30.06.2023 
17 Patryk Szysz 1.04.1998 77/70 37/4 Górni kŁęczna 30.06.2022 
18 Filip Starzyński 27.05.1991 84/70 236/59 KSC Lokeren 30.06.2023 
19 Daniel Dudziński 07.03.2002 81/72 0/0 AP Reissa Poznań b.d. 
20 Jacub Sypek 07.04.2001 80/72 2/0 Orzeł Ząbkowice Śląskie 30.06.2022 
26 Kacper i Lnodyna 24.05.1999 76/69 1/0 Bytovia Bytów 30.06.2022 
39 Damian 1 

Kr4" : 
Bohar (Słowenia) 18.10.1991 1 72/69 71/25 NK Maribor 30.06.2021 

9 

Damian 1 

Kr4" : Sirk (Słowenia) 10.09.1993 84/74 13/0 N$ Mura 30.06.2022 
11 Samulel Wraz (Słowacja) 13.05.1997 84/80 o/o Broendby 30.06.2021 
21 Bartosz Białek 11.11.2001 91/84 19/9 MKS Oława 30.06.2023 

i Martin 5evela (I trener), lvan Vra 
karzy), Marek Świder (trener ariusz Puchalski ioterapeuta). Karol Sitarski niamoto uta), Tomasz 
(kierownik zes 

(Zagłębie Sosnowiec) 
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<0 BP EKSTRAKLASA. Stal Mielec była bliska wygrania w Płocku. Gdyby tylko Paweł Tomczyk wykorzystał swoją szansę 

Ekstraklasa nie wybacza. Trzeba 
wykorzystywać takie okazje 
Wisła Płock 1(0) 

PGEStal Mielec 1(0) 

Bramki: 0:1 Prokić 56, Szwoch 89. 

Wisła: Kamiński - Żuk (83 Pawlak), Rzeźniczak 
, Michalski, Uryga, Cabezali, Leśniak , 

Szwoch, Kocyła (69 Merebashvili), Adamczyk 
(59 Rasak), Sheridan (58 Tuszyński). Trener Ra­
dosław Sobolewski. 

StafcStrączek - Lisowski (46 Flis), Żyro .Koś­
cielny, Getinger - Urbańczyk, Domański, Forsell 
(72 Matras), Mak (64Tomczyk), Tomasiewicz, 
Prokić (85. Dadok). Trener Dariusz Skrzypczak. 

Sędziował Jarzębak (Bytom). Widzów 1500. 

KubaZegafński 
jakub.zegariinski§polskapress.pl 

Początek meczu mógł napawać 
optymizmem. Mielczanie nie 
przestraszyli się debiutu w ek­
straklasie, grali na całego, 
chcieli prowadzić grę i atako­
wać bramkę rywala. Tym sa­
mym na pierwsze minuty me­
czu patrzyło się naprawdę 
przyjemnie, bo gospodarze 
wcale nie chcieli pozostawiać 
dłużni wobec aktywnych piłka­
rzy PGE Stali. 

Podopieczni Dariusza 
Skrzypczaka najbardziej nastra­
szyli swoich przeciwników 
w lo.minucie. Szybką kontrę 
napędził Andreja Prokić, podał 
do Grzegorza Tomasiewicza, 

Po te] akcji gola wyrównującęgo zdobył 
Mateusz Szwoch. Stal straciła prowadzenie 

a ten wystawił piłkę w okolice 
pola karnego do Petteriego 
Forsella. Fiński internacjonał 
Forsell uderzył po krótkim 
roku, ale na posterunku był 
bramkarz Wisły Krzysztof Ka­
miński. 

Gospodarze odpowiadali 
niezłymi okazjami Adamczyka 
i Kocyły, ale obie próby nie tra­
fiały w światło bramki bronio­
nej przez Rafała Strączka. 21-
letni golkiper najwięcej pracy 

miał przy dośrodkowaniach 
z rzutów rożnych. Z perspek­
tywy kibiców PGE Stali Mielec 
pierwszą połowę należało oce­
nić raczej pozytywnie. 

Drużyna nie przestraszyła 
się ekstraklasy, starała się grać 
wysoko pressingiem, rozgry­
wała piłkę od bramki, nie grała 
tylko górą na tzw. „chaos". 
Wszystko w poczynaniach po­
dopiecznych trenera Dariusza 
Skrzypczaka wyglądało na za­

planowane i bardzo przemy­
ślane. 

W drugiej połowie od razu 
ruszyli do ataków gospodarze. 
Dawid Kocyła zagrywał piłkę 
wzdłuż pola karnego, ale żaden 
z zawodników Wisły nie zdołał 
przeciąć lotu futbolówki. 

Później nieźle poszarżował 
Adamczyk, ale znów w polu 
karnym zabrakło piłkarza, 
który oddałby celny strzał 
na bramkę strzeżoną Rafała 

Strączka. Wiśle brakowało kla­
sycznej „dziewiątki". 

Taka już jest piłka, że gdy 
wydaje się, że zaraz jedna dru­
żyna strzeli gola, to tego gola 
strzela jednak drużyna, która 
była w odwrocie. Tak właśnie 
było w tym przypadku, bo to 
PGE Stal Mielec strzeliła 
bramkę w momencie przewagi 
Wisły. 

Gol dla Stali padł po nie lada 
zamieszaniu. Nąjpierw jak z ar­
maty huknął Petteri Forsell, ale 
z jego uderzeniem poradził so­
bie Kamiński. Tylko jednak 
na chwilę, bo do odbitej przez 
niego piłki dopadł Maciej 
Domański, ale jego dobitkę też 
obronił Kamiński. Piłka jednak 
w końcu dotarła do Prokicia, 
który z trzech metrów huknął 
do właściwie pustej bramki 
i zdobył dla Stali pierwszego 
gola. 

Wisła Płock przez dłuższy 
czas nie mogła się podnieść, 
a pod koniec meczu mogła 
otrzymać drugi cios. Podanie 
od Mateusza Matrasa do Pawła 
Tomczyka, który znalazł się 
w sytuacji sam na sam z bram­
karzem, jednak znów świetnie 
obronił Kamiński. Tomczyk 
trochę „wyrzucił" się ze światła 
bramki kiepskim przyjęciem 
i ułatwił zadanie Kamiń-
skiemu. 

Jak się okazało, PKO BP Ek­
straklasa nie wybacza błędów. 

Kilkadziesiąt sekund po niewy­
korzystanej sytuacji przez 
Tomczyka było już 1:1. Pawlak 
zacentrował w pole karne, 
gdzie znalazł się Mateusz 
Szwoch i głową wpakował fut-
bolówkę do siatki. 

Do końca meczu wynik nie 
uległ już zmianie i oba zespoły 
podzieliły się punktami. 
POZOSTAŁE WYNIKI: Ziębie Lubin-Ledi 
Poznań 2:1(0:1)Guldan 82, Balic 87- Ishak 45; ̂  
Cracoria - Pogoń Szczecin 2:1 (OK)) A!varez 
58, Hanca 62- Frączczak57; Warta Faznań-
Lediia Gdańsk 0:1 (OH)) Zwoliński 67; Śląsk 
Wrodaw- Piast GEwice2.-0 (1:0) Piasecki 2, 
CelebanSIRaków Częstochowa-Legia 
Warszawa 1-2 (0:1) Kun 50 - Pekhart 16,84. 
Mecz Górnik Zabrze - Podbeskidzie Bielsko-
Biała zakończył się po zamknięciu tego wyda­
nia. Mecz Jagiellonia Białystok - Wisła Kraków 
w poniedziałek o 18.©® 
liląsk Wrocław 1 3 2-0 
2.Legia Warszawa 1 3 2-1 
3.Zagłębie Lubin 1 3 2-1 
4.Lechia Gdańsk 1 3 1-0 
5.PGE Stal Mielec 1 1 1-1 
6. Wisła Płock 1 1 1-1 
7.Górnik Zabrze 0 0 0-0 
8.Podbeskidzie 0 0 0-0 
9.Wisła Kraków 0 0 0-0 
lOJagiellonia 0 0 0-0 
II.Lech Poznań 1 0 1-2 
12.Raków 1 0 1-2 
B.Pogoń Szczecin 1 0 1-2 
14.Warta Poznań 1 0 0-1 
15.Piast Gliwice 1 0 0-2 
16.Cracovia 1 -2 2-1 
W nast. kolejce (28.08): Stal Górnik. 
©® 

SPORTY WALKI. Ciężkie nokauty w Las Vegas i Brentwood 

WIELKI POWIETKIN. PRACHNIO USTRZELONY 
TomaszDębek 

Przed sobotnią walką z Dillianem 
Whyte'em (27-2,18 KO) wiele 
osób skreślało Aleksandra 
Powietkina (36-2-1,25KO). 40-la-
tek nie wyglądał w ostatnich wy­
stępach dobrze, a stawał naprze­
ciw rozpędzonego serią 11 zwy­
cięstw z rzędu Anglika. Promo­
tor Eddie Heam (gala odbyła się 
w... ogrodzie jego posiadłości 
w Brentwood pod Londynem) 
zaczynał już pewnie liczyć pie­
niądze z rewanżu „Body 
Snatchera" z Anthonym Joshuą 
(23-1, 21 KO), mistrzem WBA, 
WBOilBF wagi ciężkiej. 

Przez cztery rundy wszystko 
szło zgodnie z planem. Whyte 
kontrolował walkę, dwukrotnie 
posłał rywala na deski, w dru­
gim przypadku Powietkina ura­
tował gong. Do piątej odsłony 
Anglik wyszedł chyba jednak 
zbyt pewny siebie, a doświad­

czony „Sasza" odmienił losy 
walki w kilka sekund. Zaczął ak­
cję lewym prostym, zszedł 
na lewą nogę i wystrzelił piekiel­
nym lewym hakiem na szczękę. 
Sędzia nawet nie wyliczył ciężko 
znokautowanego Anglika. 

Powietkin zdobył tymcza­
sowy tytuł WBC, gwarantując 
sobie prawo do walki z „praw­
dziwym" mistrzem Tysonem 
Furym (30-0-1,21 KO). Wcześ­
niej będzie jednak musiał dać re­
wanż Whytebwi. Heam zapew­
nił swojemu podopiecznemu 
taką klauzulę w kontrakcie. 

- Jestem w szoku. W czwar­
tej rundzie wydawało się, że 
DÓlian zaraz wygra. Ale w wa­
dze ciężkiej wszystko może się 
zmienić po jednym ciosie. Tuż 
po walce Whyte poprosił mnie 
o rewanż. Postaramy się dopro­
wadzić do niego do końca roku 
- skomentował Heam. 

W sobotę odbyła się też gala 
UFC w Las Yegas. Po dwóch la­

tach przerwy do Oktagonu po­
wrócił Marcin Prachnio (13-5). 
Polak walczył o pozostanie 
wnajwiększej organizaqiMMA 
na świecie, bo dwie pierwsze 
walki przegrywał przez szybkie 
nokauty; Do trzech razy sztuka? 

Nie tym razem. Prachnio nie 
potrafił znaleźć sposobu 
na Mike'a Rodrigueza (11-4), już 
po nieco ponad dwóch minutach 
padł na matę po łokciu rywala 
z klinczir. Ciosy Amerykanina 
z góry dokończyły dzieła znisz­
czenia. To najprawdopodobniej 
oznacza koniec przygody Polaka 
z UFC. Jego trzy walki potrwały 
łącznie niespełna 10 minut. 

W walce wieczoru były 
mistrz wagi lekkiej Frankie 
Edgar (24-8-1) zadebiutował 
dwie kategorie niżej, w kogu­
ciej. Po znakomitej walce poko­
nał faworyzowanego Pedro 
Munhoza (18-5) na punkty, 
choć jeden z sędziów wskazał 
49:46 na korzyść Brazylijczyka. 

Los Angeles Lakers i Millwaukee Bucks objęli prowadzenie 

l£BRONLEPSZYODBLAZERS,WPADKAROa<ETS 
Kacper Wilczyński 

82 punkty trzech liderów 
Portland Trail Blazers nie wy­
starczyło by pokonać w sobotę 
Los Angeles Lakers (108:116). 
Damien Lillard (34), CJ McCo-
lliim (28) i Carmelo Anthony 
(20) mogą sobie pluć w brodę, 
bo być może uciekła im szansa 
na sprawienie niespodzianki 
w serii (do czterech zwycięstw). 

- To nie był nasz dzień. Sta­
raliśmy się, byliśmy agresywni, 
ale piłka nie wpadała do kosza 
z taką regularnością do jakiej się 
przyzwyczailiśmy - powiedział 
po meczu Lillard. 

Ofensywa nie zawodziła 
do tej pory zespołu Terry'ego 
Stottsa. Ba! Musiała działać pra­
wie perfekcyjnie by zakamuflo­
wać katastrofalną defensywę 
zespołu z Oregonu. Zwycię­
stwo Blazers w pierwszym me­
czu miało zwiastować sensację 

i kompromitację Lakers z Le-
Bronem Jamesem i Anthonym 
Davisem, a okazała się jak na ra­
zie tylko małym pstryczkiem 
w stronę najlepszego duetu 
w NBA. Dzięki wygranej Je-
ziorowcy objęli prowadzenie 
w serii 2:1. 

Podobny scenariusz roze­
grał się w starciu Orlando Magie 
z Millwaukee Bucks. Najlepsza 
drużyna wschodu przegrała 
sensacyjnie w meczu numer 1, 
ale odrobiła straty i prowadzi 
w serii 2:1. 

Początkowo wydawało się, 
że Magie znaleźli sposób na 
spowolnienie Bucks. Dzięki 
ciasnemu kryciu Giannisa An-
tetokounmpo inni zawodnicy 
musieli oddawać więcej rzu­
tów, których po prostu nie tra­
fiali. W sobotę Grek zdobył jed­
nak 35 punktów (12/14 z gry!), 
zaliczył 11 zbiórek i 7 asyst. 
Wszystko w zaledwie 31 minut. 
Bucks pokonali Magie 121:107. 

Ciekawiej robi się również 
w serii pomiędzy Houston Ro-
ckets, a Oklahomą City Thu-
nder. Pierwsi mieli być zdecy­
dowanym faworytem, ale kon­
tuzja Russella Westbrooka zna­
cząco się na nich odbiła. Ro-
ckets nie zbyt wielu alternatyw 
w składzie i taka strata może 
być dla nich zabójcza. 

Pierwsze dwa spotkania 
poszły jeszcze po ich myśli, ale 
w trzecim górą okazał się były 
zespół Westbrooka (119:107). 
O ironio, Thunder do zwycię­
stwa poprowadził zespół 
z Oklahomy Chris Paul (26 
punktów), który został przecież 
wymieniony przez „Rakiety" 
zaMVP z 2017 roku. 

- Po prostu walczyliśmy. Nie 
mogliśmy sobie pozwolić 
na stan 0:3 w serii. Przy takim 
wyniku trudno odrobić straty. 
1:2 wygląda zdecydowanie le­
piej - powiedział po zwycię­
stwie Paul. ©® 



W drodze do finału Robert 
Lewandowski zdobył15 bramek 
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BYŁ JUŻ SKREŚLONY, 
DZIŚ JEST NOSZONY 

Mimo że Lopetegui miał za sobą 1 
Sevilli. Trener odwdzięczył się m.ii 

UGAEimOPY.Sev9a szósty raz 
wciągu 15 lat zdobyła ..puchar 
pocieszenia". Bohaterem stoją­
cym wcieniu sukcesów jest 
Mondu. O takim dyrektorze 
sportowymwlnterze może po­
marzyć Antonio Corite, który 
min. cflatego ma opuścić klub 

TomaszBUtia 
tomasz:ttM@po^ 

Ramón Rodnguez Verdej o, pow­
szechnie znany jako Monchi, pił­
karską karierę spędził w Sevilli. 
Był jej bramkarzem w latach 90. 
W2000 r. został jej dyrektorem 
sportowym. Pomógł odkryć 
wielu świetnych graczy, którzy 
byli kluczowi dla klubu, a później 
za godne pieniądze odchodzili 
do mocniejszych zespołów. 
W 2017 r., po wzbogaceniu gab­
loty także o 11 trofeów, odszedł 
do AS Roma. Wrócił po dwóch la­
tach i już w pierwszym roku dru­
żyna zrobiła skok do przodu. 

Poprzedniego lata Monchi 
sprowadził aż 16 zawodników 
i „wymyślił" nowego trenera. 
To Julen Lopetegui. Wtedy mało 
kto nie dziwił się takiemu wybo­
rowi. Jeszcze rok wcześniej miał 
prowadzić drużynę narodową 
podczas mistrzostw świata 
w Rosji. Dwa dni przed ich roz­
poczęciem został jednak zwol­
niony, bo za plecami hiszpań­
skiej federacji dogadał się, że 
po turnieju obejmie RealMadryt 
Optymiści mogli mówić, że Lo­
petegui będzie miał więcej czasu 
na wdrożenie się w nowy klub. 
Tyle że po czterech miesiącach 
został z niego zwolniony, a gwoź­
dziem do trumny była paździer­
nikowa klęska z Barceloną (1:5). 

Mimo to Monchi mu zaufał 
i przekonał do tego władze Sevi-
lli. Razem przeprowadzili rewo­
lucję. Do klubu dołączyli gracze, 
których Lopetegui znał z mło­
dzieżowych drużyn narodo­
wych, w których pracował. Nie 
zabrakło też zawodników nie­
chcianych gdzie indziej. Trzeba 
pamiętać, że Sevilla nie dyspo­
nuje budżetem, jak czołowe 
kluby z topowych lig. I choć tra­
fiły się niewypały (w końcu 16 

atalny okres, zaufały mu władze 
1. wygraniem Ligi Europy 

nowych graczy), to efekty prze­
rosły oczekiwania. Sevilla ligę za­
kończyła na czwartym miejscu, 
z takim samym dorobkiem jak 
trzecie Atletico Madryt i aż dzie­
sięcioma punktami przewagi 
nad piątym Villarrealem. W dro­
dze do finału Ligi Europy - już 
podczas tumieju finałowego 
w Niemczech - ograła m.in. Ro­
mę i Manchester United. W fi­
nale wygrała z faworyzowanym 
Interem Mediolan 3:2. 

Klub z Andaluzji zdobył 
swoje szóste tego typu trofeum 
i jest rekordzistą rozgrywek. 
Wcześniej sięgał po nie w2006 
i 2007 r. (wtedy Puchar UEFA) 
oraz w latach 2014-2016 (dwa 
ostatnie z Grzegorzem Krycho-
wiakiem w składzie). -W klubo­
wym hymnie są słowa, że nigdy 
się niepoddajemy imamy to wy­
ryte w naszych sercach. Pokaza­
liśmy to na boisku. Każdy doło­
żył swoją cegiełkę - nie krył 
Lopetegui, który zwycięstwo za­
dedykował nieżyjącym wycho­
wankom Sevilli Antonio Puencie 
i Jose Antonio Reyesowi. 

Z kolei porażka prawdopo­
dobnie przelała czarę goryczy 
AntonioContego,którego napo-
czątku starcia wyprowadził 
z równowagi Ever Banega (pił­
karz Sevilli miał go zapytać, czy 
jego włosy są prawdziwe, czy to 
peruka). Trener Intern wciąż jest 
rozczarowany władzami Idubu 
z różnych powodów - od strate­
gii transferowej, przez ich wizję 
rozwoju, po przecieki medialne. 
We wtorek ma dojść do spotka­
nia, po którym obie strony mają 
w porozumieniu rozwiązać 
umowę. Następcą Conte ma zo­
stać Massimiliano Allegri. 

Naswój sposób porażkę prze­
żywa Romelu Lukaku. Belgijski 
napastnik wprawdzie wyprowa­
dził drużynę na prowadzenie, 
wykorzystując rzut kamy, ale 
w drugiej połowie niefortunnie 
odbita od niego piłka wpadła do 
bramki Intern. Po meczu zszedł 
do szatni i nie wrócił na ceremo­
nię wręczenia medali. 
©® 

Scvia-biter32(de JongTZ 33, Lukaku 74sa-
mobójcza-Lukaku5zkamego,Godin36) 

Bolesław Groszek 
redakcja@polskapre55.pl 

W niedzielę dobiegł końca zde-
cydowanienajdłuższyinajdziw-
niejszy sezon w historii piłkar­
skiej Ligi Mistrzów. Z powodu 
pandemii koronawirusa roz­
grywki zostały przerwane w tra­
kcie i dokończone na zasadzie 
tumieju finałowego w Lizbonie. 
Kto był największym rozczaro­
waniem sezonu, a kto zasłużył 
na pochwały? Oto nasze podsu­
mowanie Champions League 
2019/2020. 

Wstępne słowa uznania na­
leży skierować do UEFA, bo 
gdyby nie starania europejskiej 
organizacji, to kibice mogjiby nie 
poznać tegorocznego zwycięzcy 
Ligi Mistrzów. W marcu cały 
świat został sparaliżowany przez 
COVID-l9, podróże międzynaro­
dowe stały się trudniejsze lub 
niemożliwe, co zagroziło bra­
kiem możliwości dogrania Cha­
mpions League zatrzymanej 
na etapie 1/8 finału. Organizator 
stanął jednak na wysokości za­
dania i doszło do tumieju finało­
wego w Lizbonie, który zdał eg­
zamin. Eksperciifani byli tak za­
chwyceni nową formułą, że po­
jawiły się głosy, by rozgrywki 
wyglądały tak już zawsze. Ze 
względów finansowych, takie 
rozwiązanie byłoby jednak nie 
na rękę dla UEFY i poszczegól­
nych klubów. 

W piłce nożnej najważniejsze 
jest jednak to co na boisku, a tu 
całkowicie bezkonkurencyjny 
był Robert Lewandowski. Polak 
został królem strzelców rozgry­
wek (15 goli-stan przedmeczem 
finałowym z PSG), czym nawią­
zał do rekordowego sezonu Cri-
stiano Ronaldo. Portugalczyk 
w sezonie 2013/2014 strzelił aż 17 

goli dla Realu Madryt, co wyda­
wało się niedoścignionym wy­
czynem. Teraz wyzwanie rzucił 
mu „Lewy", a warto zauważyć, 
że przez zmianę formatu rozgry­
wek, kapitan reprezentacji Pol­
ski miał dwa mecze mniej, by go­
nić rekord CR7. 

Perfekcyjną formę Lewan­
dowskiego potwierdza też jego 
zabójcza powtarzalność, która 
nie pozwala mianować innego 
zawodnika piłkarzem turnieju. 
Napastnik zdobył przynajmniej 
jednego gola w każdym meczu 
Bayemu Monachium, w którym 
wystąpił, a najlepiej będzie 
wspominał starcie z Crveną 
Zvezdą, której wbił aż cztery 
bramki. „To był sezon Roberta 
Lewandowskiego. Dla mnie nie 
ma wątpliwości, że to on powi­
nien wygrać plebiscyt FIFA na 
najlepszego piłkarza świata." -
powiedział niedawno Lothar 
Matthaeus na łamach „Die 
Welt". „Bayern Monachium ma 
w swoich szeregach prawdopo­
dobnie najlepszego w tej chwili 
piłkarza na świecie" - wtórował 
mu Gary Lineker w rozmowie 
z„TalkSport". 

Tegoroczna Liga Mistrzów 
przyniosła też kilka rozczaro-

„BAYERN MA PRAW­
DOPODOBNIE NAJ­
LEPSZEGO W TEJ 
CHWILI PIŁKARZA 
NA ŚWIECIE" 
GARY LINEKER 
o Robercie Lewandowskim 

wań, achyba zdecydowanie wię­
cej obiecywali sobie kibice Bar­
celony. Na Camp Nou od dłuż­
szego czasumówi się opowrocie 
na szczyt w Europie, lecz tym ra­
zem Blaugrana odpadła już 
w ćwierćfinale i to po blamażu 
z Bayemem Monachium. Sama 
porażka z Bawarczykami to jesz­
cze nie powód do wstydu, ale jej 
rozmiary zmuszają do refleksji. 
Mistrz Niemiec ograł w tym se­
zonie Tottenham 10:3, Chelsea 
7:1 i Crvenę Zvezdę Belgrad 9:0, 
ale mówimy tu o dwumeczach. 
Barcelona zmierzyła się z Baye­
mem raz i przegrała 2:8, co nie 
wymaga już raczej dodatkowego 
komentarza. 

Kolejny duży zawódto wynik 
Manchesteru City, a jako powód 
tego rozczarowania należałoby 
wskazać decyzje trenera Pepa 
Guardioli. The Citizens odpadli 
w ćwierćfinale z Lyonem, w me­
czu, wktórym Hiszpański trener 
tak bardzo chciał dostosować się 
do taktyki rywala, że wręcz cał­
kowicie odebrał atuty swojemu 
zespołowi. W rezultacie Obywa­
tele po raz kolejny odpadli na sto­
sunkowo wczesnym etapie, bio-
rąc pod uwagę, że przez eksper­
tów byli wskazywani jako jeden 
z głównych faworytów do wy­
grania Ligi Mistrzów. 

- To było harakiri, bo jego po­
dopieczni nie potrafili się odna­
leźć w tej taktyce. Guardiola 
chciał zagęścić środek pola 
i w ten sposób zneutralizować 
Olympiąue, lecz to mu się kom­
pletnie nie udało - skomentował 
ten mecz ekspert Polsatu Sport 
Artur Wichniarek. Znów zaczęły 
pojawiać się więc pytania przy 
osobie Hiszpana, który po tro­
feum Champions League nie 
sięgnął ani z Bayemem Mona­
chium, ani z City, a ostatni raz 

świętował sukces, jeszcze w Bar­
celonie, w 2011 roku. 

Każda edycja Champions Le­
ague ma swoje objawienia i nie 
inaczej było w tym sezonie. 
Ubiegłorocznym Ajaxem Am­
sterdam w tym roku zostały RB 
lipsk i Atalanta Bergamo. Dru­
żyna z Niemiec dała się poznać 
jako wybiegana i świetnie przy­
gotowana taktycznie przez obie­
cującego trenera Juliana Nagel-
smanna. Przed Niemcem kreuje 
się świetlana przyszłość, apółfi-
ni Ligi Mistrzów na tak wczes­
nym etapie jego kariery jest tylko 
potwierdzeniem drzemiących 
w nim możliwości. Kibice z Red 
Buli Arena Lipsk z pewnością za-
pamiętają też kapitalną bramkę 
Marcela Sabitzera z meczu gru­
powego przeciwko Zenitowi St. 
Petersburg, którabyćmożebyła 
trafieniem całego turnieju. 

Drugim objawieniem naz­
wano Atalantę, która odpadła 
rundę wcześniej niż lipsk, ale 
była o krok od wyrzucenia z roz­
grywek finalisty - Paris Saint Ge-
rmain. Włosi dali kibicom to co 
Q lubią najbardziej, czyli piękną 
grę i grad bramek. Kto wie, jak 
potoczyłby się ich los, gdyby 
w najważniejszych spotkaniach 
sezonu wystąpił kluczowy pił­
karz drużyny - Josip flićić. 

liga Mistrzów stwarza też 
świetne warunki do narodzin 
gwiazd, a odkryciem tej kampa­
nii stał się Erłing Haland. Norweg 
seryjnie strzelał bramki dla 
Salzburga, czym zapracował so­
bie na transfer do Borussi Dort-
mundipozycje jednego z najbar­
dziej obiecujących nastolatków 
w futbolu. Napastnik skończył 
rozgrywki jako jeden z najlep­
szych strzelców, a kibice zapa-
miętają jego cieszynkę - medy­
tację - z dwumeczu BVB z PSG. 


