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Kolejna ulica pojdzie do remontu

Zasiegprojekturewitalizacji
Stupska rozciagnat sie naul. Marii
Sk*OdOWSkiej'CUﬁe_ STRONA4

W 2012 roku czekaja nas

do przepracowania 252 dni.
Z kolei poza praca spedzimy 113
dni. Jak zaplanowac urlop? smonar
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NIE CZEKAJ NA OSTATNIA CHWILE

Nie marnujmyjedzenia
po Swietach - str. 8
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Mieszkaniec gminy
Ustka twierdzi, ze
slip w porcie w Ustce

jestzle zbudowany
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Narodowe
szczepienie
rozpoczete 27

grudnia o godz.8.32
STRONAG

Z.amkniete galerie handlowe,hotele istoki narciarskie

Koronawirus.
Od dzis wch
nowe obos

Woiciech Fretict K
wojdech.frelichowski@polskapress.pl

Mrmie

0Od dzis obowigzujg nowe restrykcje
zwigzane z ograniczeniem
rozprzestrzeniania si¢ pandemii
koronawirusa.Do 17 styczniazostaty
zamknigte zostaty m.in.centrahan-
dlowe, hotele,aw noc sylwestrowg
od godz.19 ma obowigzywac¢ zakaz
przemieszczania sig.

Nowe restrykcje zostaty przedsta-
wione przezministra zdrowiaAdama
Niedzielskiego i1 prof. Andrzeja
Horbanal7grudnia. Minister zdrowia,
informujac o wprowadzeniudodatko-
wych obostrzen, podkreslit, zechodzi

nie tylko ozmniejszenie liczby zaka-
zen i zgondw, ale tez przygotowanie
systemu opiekizdrowotnej natrzecia
falg epidemii. Adam Niedzielski pod-
kredlit, zew styczniu ilutym niebedzie
jeszcze widocznego efektuszczepien
przeciwko COVID-19.

Minister Niedzielski przypomniat,
ze druga fala w Polsce rozpoczeta sig
od poziomu 1000 zakazen dziennie,
a obecnie jest ichok. 10 tys., co ozna-
cza, ze ztakiego poziomu rozpocznie
si¢ trzecia fala. A to niesie ryzyko
utraty wydolnoéci opieki zdrowotne;j.

Dlatego rzadi stuzbysanitarne chca
ograniczy¢ przemieszczaniesie ludzi
wjak najwigkszymzakresie, aby trans-
misja zakazen byta jak najmniejsza.
Zatem do 17 stycznia 2021roku zam-
knigte, takzedla podrézystuzbowych,
pozostana hotele. Wyjatkiem objeto
hotele pracownicze, miejsca oferujace
noclegi m.in. medykom i stuzbom
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AUTOPROMOCIA
# #e >

faserplast

ORD EKFRESS

m nk

KONMGT

MARICOS

nid

mundurowym. Zamknigte zostana
centra handlowe, z wyjatkiem skle-
pOw spozywczych,z ksiazkamii prasa,
drogerii, aptek isklepéw meblowych.

Termin ferii zimowychzostat ujed-
nolicony dlawszystkich wojewddztw.
Beda onetrwatydol7stycznia.Jednakze
nadal dziecii mtodziezponizej 16. roku
zycia niebeda mogty samewychodzic¢
z doméwdo godz.16. Wyjatkiemod tej
zasady beda zorganizowanepo6tkolonie.

Podczas feriizimowych nieczynne
beda stoki narciarskie, natomiast in-
frastruktura sportowa bedzie do-
stepna tylkodo uprawianiasportu za-
wodowego.

Nowe obostrzeniadotycza réwniez
nocy sylwestrowej, podczas ktorejma
obowiazywac zakaz opuszczaniamiesz-
kan od31grudnia odgodz.19dolstycz-
nia dogodz. 6. Wyjatkiem jest wyjscie
dopracy, apteki lubdolekarza. O®
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Drugastrona

Pogoda w regionie
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Ranit swoja partnerke
nozem. Trafit do aresztu

zpotrefi
Wojciech Frelkhowski
wojciech.frelichowski@gp24.p!

Stupscy policjanci zatrzymali
39-letniego mezczyznepodej-
rzanego o stosowanieprze-
mocy domowej.Podczas
awantury miat rani¢ swoja,
partnerke nozem.

Jak nas poinformowata sierz.
sztab. MonikaSadurska, oficer
prasowy Komendy Miejskiej Po-
licji w Stupsku, do zdarzenia
doszto w miniona niedziele.
Stupska policjaotrzymata zgto-
szenie otym, zew jednymz do-
méw na terenie powiatu stup-
skiego dosztodo awanturydo-
mowe;j.

Policjanci namiejscu ustalili,
Ze wnocy zsoboty naniedzielg
mezczyzna stosowat przemoc
wobec swojejkonkubiny beda-
cej wceiazy iw trakcieawantury
ranit ja nozem. Kobieta sama
opatrzyta rany i nad ranem,
kiedy jej partnerzasnat, uciekta
z dzie¢midoswoichbliskich, do-
kad jej konkubent pdzniej po-
szedtitamgrozitpozbawieniem
zycia. Okazato si¢, ze 35-latka
od kilkulat doznajeprzemocy.

Kiedymezczyznadowiedziat
si¢, zezostata wezwana policja,
zaczat ucieka¢ samochodem.
W pomoc wiaczytsie drugipa-
trol policji,ktéregofunkcjonariu-
sze zatrzymaliuciekiniera. Oka-
zalo sie, ze za Kierownica, po-
jazdu siedziatnietrzezwy mez-
czyzna, ktory wzwiazkuzpode;j-
rzeniem stosowaniaprzemocy
ikierowania grézbkaralnych zo-
stat zatrzymanyidoprowadzony
do policyjnegoaresztu.
AUTOPROMOCIA
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Pokrzywdzonej zostata
udzielona pomoc medyczna,
rany powstatena jejciele zostaty
opatrzone wszpitalu. Policjanci
przyjeli zawiadomienieo podej-
rzeniu popetnieniaprzestepstwa
i sporzadzili niebieska Kkarte.
Na miejscu zostaly wykonane
ogledzinyi zabezpieczoneslady.

Zgromadzony material do-
wodowy przez $ledczych poz-
wolit na przedstawienie 39-
latkowi zarzutéw znecanisig fi-
zycznego ipsychicznego, kiero-
wania grézbkaralnychikierowa-
nia pojazdem wstanie nietrzez-
wosci.

O

lit po”bawtenra wolnosci groti

meieiyznii, ktéry ranit noztm

iwoja, partntrkf, Mfteyim
artsitowtiny,

Wczoraj decyzja sadu mez-
czyzna trafitdo aresztu,w kté-
rym spgdzinajblizsze dwamie-
siace. Grozimukaradoslatpoz-
bawienia wolnosci.

Policja przypomina, ze prze-
moc wobec 0sdb najblizszych
jest przestepstwem $ciganym
przez prawoi apeluja doswiad-
kéw przemocyw rodzinie orea-
gowanie na sytuacje, w ktorej
kto$doznajekrzywdy. Kazdain-
formacja przekazana stuzbom
powotanym doprzeciwdziatania
przemocy w rodzinie, nie jest
wtracaniem si¢ wczyjes zycie,
a forma pomocy pokrzywdzo-
nym.O®
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Zmart prof. Jerzy
Hauzinski, vwbltny
historyk 1 orientalista

Shipsk

Zmart prof. drhab. Jerzy
Hauzinski, zwigzanyze Stup-
skiem wybitny naukowiec- hi-
storyk. mediewistai orientali-
sta. Byt rektorem Wyzszej
Szkoty Pedagogiczneji Po-
morskiej Akademii Pedago-
gicznej,poprzedniczek Aka-
demii Pomorskiej.

Jerzy Hauzinski urodzit si¢ 7
kwietnia 1945 roku w Pozna-
niu. Tutajtez rozpoczatstudia
historyczne na Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza.
W 1973 roku obronit prace
doktorska, a czterylata pdzniej
zostat doktorem habilitowa-
nym. Jego zainteresowania
naukowe skupiatysie naokre-
sie sredniowiecza, a w szcze-
gblnosci na historiiswiata mu-
zukmanskiego w tym okresie
dziejow.

Byt wybitnym znawca dzie-
jow wypraw krzyzowych,
Sredniowiecznych  panstw
chrzescijaniskich w Palestynie
oraz ich sytuacja polityczna
i militarna wtamtych czasach,
aich relacji z paristwami mu-
zutmanskimi.

Miat szeroka wiedze na te-
mat $§redniowiecznych arab-
skich monarchii,ich wtadcach
idynastiach.

W potowie 1at80. XX wieku
prof. Jerzy Hauziniski rozpo-
czat prace w Instytucie Histo-

ZDJECIE DNIA

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 28.12.2020

Prof. Jerzy Hauzinski 1945-2020.

rii WyzszejSzkoty Pedagogicz-

nej wShupsku, poprzedniczce.

Akademii Pomorskiej. Byt dy-
rektorem Instytutu Historii,
a pdzniej objat funkcje dzie-
kana Wydziatu Humanistycz-
nego WSP.

W latach 1991-1994 wykta-
dat histori¢ krajow muzut-
marnskich w InstytucieFilolo-
gii Orientalnej Uniwersytetu
Jagiellonskiego, aw 1988 roku
zostat cztonkiem Komitetu
Nauk Orientalistycznych Pol-
skiej Akademii Nauk.

W 1997 roku zostat wy-
brany na rektora Wyzszej
Szkoty Pedagogicznejw Stup-
sku. Dzigki Jego staraniom
w uczelnia w 2000 roku zo-

stata przeksztatcona wPomor-
ska Akademig Pedagogiczna.
Prof. Jerzy Hauzinskiby#t rek-
torem uczelni do2002 r.

Po przej$ciu na emeryture
nadal bytaktywnym naukow-
cem.

Prof. Jerzy Hauzinski pozo-
stawitposobiekilkadziesiat ksia-
zek i publikacji poswieconych
dziejom $wiata muzutman-
skiegoorazsredniowiecznej Eu-
ropy iAzji, nieliczac wieluroz-
praw naukowychi artykutéw.

W 2002 roku Jerzy
Hauzinski zostat odznaczony
przez Prezydenta RPKrzyzem
Kawalerskim OrderuOdrodze-
nia Polski.
©®

Szkota Podstawowa nr 1w Stupsku zorganizowata akcje narzecz cztonkéw Stowarzyszenia Polakéw
Represjonowanych przez lll Rzesze.Pomogli wolontariusze stupskiego Zespotu Szkét
Agrotechnicznych. Skompletowano 23paczki ktére przedswietami trafity do kombatantéw.
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Na sygnaty Czytelnikow
czekamy dzi$ podnr telefonu
6977701250raz

. pod adresem poczty e-mail:
alarm@gp24.pl

SyiwiaLis

sylwia.lis@polskapress.pl

KALENDARIUM

28 grudnia

1688

Na Hali Srubitej wBeskidzie
Zywieckim zostat ujetyhetman
zbojnicki Marcin Portasz. Wyrok
na niego zapadt10 stycznia
1689 roku, amiejscem kazni
byto wzgoérze Groéjec.Specjalnie
sprowadzony z Krakowa kat
imieniem Jurek zdart zniego
dwa pasy skoéry na plecach,ob-
cigt mu rece, poczym powiesit
go na haku. W tymsamym roku
ujetojeszcze dziesietnika

z kompaniiPortasza, niejakiego
Macieja Wakute z Rycerki, ktory
zginaft 7 pazdziernika wbity

na pal.

1963

Podczas wiecu w Pfocku Wtady-
staw Gomutka przedstawit
wstepny projekt zamrozenia
zbrojen jgdrowychitermojadro-
wych (tzw.Plan Gomurtki).
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Sitownie i kluby

Kinga Siwiec
kinga.siwiec@polskapress.pl

Przepisy

Kiedy w potowie pazdziernika
wchodzito w Zycie rozporzg-
dzenie ozamknigciu stowni

i klubow fitness,stupskie pla-
cOwki przestaty dziata¢ tylko
na chwilg.Szybko bowiem
znalaztly sposéb, aby dostoso-
wacé swoja dziatalno$¢ do no-
wych obostrzen iumozliwi¢
klientom dostepdo sprzetu
izajeé. Czyteraztez tak be-
dzie?

QOd dzi$, tj. 28 grudnia, obo-
wiazuja nowe obostrzenia.
Na podstawie rozporzadzenia
Rady Ministrowzamknigte zo-
stana miedzy innymi kluby
fitness, baseny i sitownie.
Kiedy wpotowie pazdziernika
rzad podjal pierwsze kroki,
aby ograniczyc¢ich dziatalno$¢,
stupskie placéwki zamknety
si¢ tylko nachwilg, bypo paru
dniach pokazaé, ze potrafia
dostosowac sigdo nowychza-
sad, a jednocze$nie umozliwi¢
klientom dostep do sprzetu
izajeé. Wtedy nie otworzyta
si¢ jedynie jedna z najwick-
szych sitfowni w miescie -
Premium Fitness&Gym,
adruga duzasie¢, czyli Just
Gym, swdj lokal w Jantarze
otworzyta ponownie 1 grud-
nia. Mniejsze obiekty organi-
zowaty zajecia juz po kilku

AUTOPR%OCJA m
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INVEST HOUSE

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 28.12.2020

fitness. Czy1
razem zamkniecie bedaie

A AL

0Od 28 grudnia stfownie maja zosta¢ czasowo zamkniete (zdjecie ilustracyjne)

dniach. Czy teraz tez si¢ to
uda?

Prawdopodobnie nie,gdyz
tym razemrozporzadzenie nie
pozostawia wielu furtek. Przy-
pomnijmy, ze w pazdzierniku
zakaz prowadzenia dziatal-
nosci basenow, aquaparkow,
sitowni, klubéw i centrow
fitness nie obejmowat tych,
ktére dziataty w podmiotach
wykonujacych dziatalno$é
lecznicza (z tego skorzystat
na przyktadaauapark), prowa-
dzity zajecia w ramach zajec
na uczelni lub w szkole oraz
udostepniaty sale dla osdb
uprawiajacych sportw ramach
wspbdtzawodnictwa sporto-
wego, zaje¢ lub wydarzen
sportowych. To wtasnie ten
ostatni zapis pozwolit na to,

aby sitownie i kluby fitness
znalazty wyjscie zpatowej dla
nich sytuacji. Chcac korzysta¢
z sitfowni, musieli$my zapew-
ni¢, ze przygotowujemy sie
do zawodéw. Tym razem taki
wybieg nie przejdzie, boroz-
porzadzenie nie pozostawia
tak wiele miejsca dointerpre-
tacji jak poprzednio.

I tak od 28 grudnia do 17
stycznia zakazuje si¢ dziatal-
no$ci basenéw, aauaparkow,
sitowni, klubow i centréw
fitness, a wyjatkami sa te,
ktére prowadza dziatalnosé
lecznicza. Z obiektéw moga
korzysta¢ réwniezcztonkowie
kadry narodowej polskich
zwiazkéw sportowych.

Tym samym juz pojawity
si¢ pierwsze komunikaty

Miejsce dla Twojej firmy

do klubowiczéwo zamknieciu
poszczegdlnych placowek.
,,Dziatajac wimieniu spotki
Just GYM Sp. z 0.0. z siedziba
w Poznaniu informujemy, iz
w dniu 28.12.2020 r. wchodzi
w zycie Rozporzadzenie Rady
Ministréow z dnia 21.12.2020 r.
zmieniajace Rozporzadzenie
W sprawie ustanowieniaokre-
§lonych ograniczen, nakazow
i zakazow w zwiazku z wysta-
pieniem stanuepidemii (Dz.U.
7 2020r. poz.1829). Rozporza-
dzeniem tym zostaty wprowa-
dzone nakazy,zakazy i ograni-
czenia majace na celu walke
z epidemia Covid-i9. Cze$¢
z tych ograniczen dotyczy
réwniez klubow  fitness.
W zwiazku z tymzobowiazani
jeste§my do zawieszenia dzia-

Miejsce dla Twojej firmy

Wydarzenia

uzoryczne?

talnos$ci do czasu odwotania
zakazu, aco zatym idzie,zam-
kniecia wszystkich swoich
klubéw" -brzmiat e-mailod si-
towni w Jantarze.

O zamknigciu na swojej
stronie internetowej poinfor-
mowat tezstupski Park Wodny
Trzy Fale:

W zwiazku z nowym roz-
porzadzeniem Rady Mini-
stréw dotyczacym ograni-
czen, nakazéw i zakazéw
w zwiazku z wystapieniem
stanu epidemii Trzy Falebeda
zamknigte od24 grudnia2020
roku do17 stycznia2021r. (nie
beda dziata¢ jak dotychczas
zajecia sportowe na sitowni,
sali fitness i basenie). Od 4
do 15 stycznia otwarta bedzie
Klinika Zdrowia, wktoérej rea-
lizowane begda ustugi fizjote-
rapeutyczne iturnusy rehabi-
litacyjne dla dzieci i doro-
stych".

A jaka jest reakcja na roz-
porzadzenie mniejszych si-
Yowni i klubow, ktére w paz-
dzierniku otwieraty si¢ jako
pierwsze? Oficjalnie jeszcze
nie wiadomo, bo zadne infor-
macje nie pojawity si¢ ani
na stronach internetowych,
ani na profilach w mediach
spotecznosciowych. Zadzwo-
niliSmy do kilku stupskich
placowek. Jak nam powie-
dziano, decyzje jeszcze nie
zapadty, ale wickszo$¢ po-
twierdza, ze najprawdopo-
dobniej nie pozostaje im nic
innego, jak zamknag¢ dziatal-
no$¢ na ten okres.
o®
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Zpotkji
Narkotyki wykryte
podczas kontroli auta
W Parchowie wpowiecie
bytowskim policjancizatrzymali
do kontrolidrogowej kierowce.
Okazato sig,ze mezczyznamiat
przy sobienarkotyki. Dzielnicowi,
patrolujgc miejscowosc
Parchowo, zatrzymalido kontroli
drogowej kierowce.Nerwowe za-
chowanie 23-latkawskazywato,
ze ukrywacos$ przedpolicjantami.
Podejrzenie okazatosie stuszne.
Podczas legitymowania funkcjo-
nariusze znalezliprzy mezczyznie
srodki odurzajgce.Mezczyzna,
mieszkaniec powiatu
bytowskiego, zostatzatrzymany
iprzewieziony dopolicyjnego
aresztu. Pozbadaniuizwazeniu
narkotykOw okazatosie, zejest to
amfetamina w ilosciponad 100
gramow. Mezczyzna wkrotcezo-
stanie przestuchany.Policyjni
Sledczy zawnioskowalido proku-
ratury w Bytowieo zastosowanie
wobec 23-latkapolicyjnego do-
zoru. Zaposiadanie znacznych
ilosci narkotykoéwgrozi karapoz-
bawieniawolnoscido 10 lat. (WF)

Zdrowk

40 zakazen
koronawirusem

W niedziele(27 grudnia) wStup-
sku, powiatachstupskim
ibytowskim stwierdzono40 za-
kazen koronawirusem.Najwiecej
w Stupsku- 27 0s6b otrzymato
dodatni wynik testow. WStupsku
przybyto 27nowych chorych,

w powieciestupskim 5,a w po-
wiecie bytowskim8. kacznie to
40nowych przypadkéw.Z po-
wodu zakazeniakoronawirusem
nie bytoofiar $miertelnych.W wo-
jewodztwie pomorskimzanoto-
wano536 przypadkowzakazenia
koronawirusem. Czteryosoby
zmarly. (WF)

zamoOw:
094 3401114

od poniedziatku do piqtku
w godz. 9:00-15:00

email:
prenumerata.gdp(a)polskapress.pl

Oferta tylko dla nowych

prenumeratorow

* Srednia oszczedno$é miesigcznaw poréwnaniu
do cenyw kiosku styczen-marzec 2021r.

Miejsce dla Twojej firmy
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Kolema

remont

Alek Radomski
aleksander.radomski@gp24.pl

Stupsk

Zasieg projektu rewitalizaciji
Stupska rozciggnat sie na ul.
Sktodowskiej-Curie. W pla-
nach jest remont kilku ko-
munalnych kamienic, mo-
demizacja jezdni, chodni-
koéw i sprzedaz nierucho-
mosci.

Nadchodzacy rok przeksztatci
stupskie Podgrodzie w plac
budowy. Aktualnie trwaja
prace na ulicy Szarych Szere-
gow i bulwarach nad rzeka
Stupia. Na dniach miasto pod-
pisze umowe na odbudowe
$redniowiecznej baszty,
a w niedalekiej przysztosci
odmieniona ma zostac ulica
Armii Krajowe;j.

Juz w 2021 roku spore
prace budowlane przetocza
si¢ przezulice Marii Skfodow-
skiej-Curie, ktéra niedawno
udato sie¢ dopisa¢ do listy
rewitalizacyjnych zadan.

Udany finat ak
Wojtka z

Miastku
AndrzejGurba
andrzej.qurba@polskapress.pl

Ponad 13,5 tys.zt udato si¢ ze-
braé narzecz rodziny Wojtka,
ucznia szostej klasy Szkoty
Podstawowej nr 2 w Miastku.
Pani Justyna,jego mama,
choruje na nowotwoér.Maz
pani Justyny nie pracuje
przez sytuacje epidemiczng.
Sytuacja rodziny jest bardzo
trudna.

Region

ulica dore
ul. Marii SklodowsllEJ-

11 111if#

Na ul. Marii Sktfodowskiej-Curie w pasie drogowym kostke brukowg i krzywe krawezniki
zastgpi¢ ma jezdnia bitumiczna znowym chodnikiem po wschodnie stronie

Zakres jest duzy. W pasie
drogowym kostke brukowa
i krzywe krawezniki zastapic
ma jezdnia bitumiczna z no-
wym chodnikiem po wschod-
niestronie.

- Sposréd planowanychro-
bét istotnymi elementami be-
dzie takze wymiana o$wietle-
nia ulicy oraz przebudowain-

i jego

Akcje pomocowa, zorganizo-
wata Szkota Podstawowanr 2
w Miastku. Odzew byt bardzo
duzy.'To nie tylko pieni¢zna
zbiorka, ale takze rzeczy.
Szkota dzigkuje wszystkim
darczyficom za wsparcie,
za otwarte serce i cegietki po-
mocy.

- Brakujestéw, byopisac jak
bardzo cieszymysi¢ i jak jeste-
$Smy wdzigczniwszystkim, kto-
rzy przyczynilisi¢ dotak wspa-
niatego finalu. Dzigkujemy

stalacji teletechnicznej - wy-
liczaja, urzednicy
na facebookowym profilu
RewitalizacjaSlupsk. - Dzigki
planowanej do wykonania
modernizacji ulicy Marii Cu-
rie-Sktodowskiej poprawiony
zostanie komfort jej uzytko-
wania, obnizony zostanie po-
ziom uciazliwosci zwiazanej

akgcji pomocy dia

rodziny

wszystkim, ktérzy dotozylice-
gietke dobrocii ciepta.To dzieki
wam w sercach Wojtkai jego
rodziny dzisiaj go$ci rado$¢,
wiara, nadzieja isita. Niechdo-
bro dowas powrdci- mowia or-
ganizatorzy akcji.

- Zaskoczyta nas choroba
i trudna sytuacja. Dzickujemy
z categoserca zakazda pomoc.
Niech dobro, jakim nas obda-
rzyliécie, szybciutko do was
wrdci - napisata pani Justyna.
©®

Remont komina prawie zakonczony

Ustka
Bogumita Rzeczkowska
bogumila.rzeakowska@gp24.pl

Jeslipogoda bedzie sprzyjac,
remont 65-metrowego komi-
na Empecu powinienzakon-
czy¢ sie jeszcze wtym roku.

Z komina znikneta siatka
ochronna. Caty obiekt jest od-
nowiony.

- Zostatyjeszcze dowykona-
nia drobnepraceSlusarskie - za-
Yozenie nowych krat podesto-
wych po wycigciu starych -
méwi IreneuszZagrodzki, pre-

zes Empecu. Jesli warunki po-
godowe beda dobre, pracepo-
winny zakonczy¢ sie¢ w grud-
niu, a najpdzniej na poczatku
przysztego roku.

Poczatkowo planowano, ze
prace zakoncza si¢ w wakacje,
pOzniej - we wrzesniu. Jednak
tegoroczne wichurydaty siewe
znaki ekipieremontowe;j, ktéra
niebezpieczne pracewysoko$-
ciowe moze wykonywactylko
w warunkach, gdy wiatr wieje
do10 metréwna sekunde.

Ostatni generalnyremont 65-
metrowego komina odbyt sie
okotosiedmiulattemu. Takie od-

nawianie przeprowadzasie wza-
leznoéciod stopnia zuzyciafarby
iskorodowania. Biegty wykonuje
ekspertyzy coroku. Natomiast co
pie¢ lat przeprowadza si¢ do-
ktadna ocengstanukomina. Cza-
sami wystarczajatylko poprawki.
Teraz przyszedt czasna kolejna
gruntowna odnowe, za ktdra
spotka zaptaciokoto350tys. zt.
Nadal jednak nacmentarzu
w okolicykomina lepiejzacho-
wacé ostrozno$¢, gdy trwaja
prace. Przypomnijmy, zelatem,
zanim komin zostat ostonigty,
z wysokosci spadt metalowy
pret iwbit sigw nagrobek. O®

z hatasem dla mieszkancéw
pobliskich budynkéw oraz
poprawi si¢ poziom bezpie-
czenstwa poprzez zastosowa-
nie nowoczesnego o$wietle-
nia ulicylampami z oprawami
ze 7Zrédtami $wiatla led.
Mieszkancy zyskaja nie
tylko na wyprostowaniu kra-
weznikow. Obok inwestycji
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drogowej, wplanach jest tezre-
mont pierwszych czterech bu-
dynkéw mieszkalnych, obej-
mujacy m.in.wykonanie izola-
¢ji fundamentdow, docieplenie
$cian i dachow, a takze wy-
miang okien w cze$ciach
wspdlnych komunalnych ka-
mienic.

Jednoczesnie ze srodkow
miasta planowanesa podtacze-
nia budynkéw do systemu
ogrzewania miejskiego, co po-
winno zmniejszy¢ emisje za-
nieczyszczen ipoprawi¢ jako$¢
powietrza.

Ostatnie prace powinny za-
konczy¢signa jesienn2022 roku.
Zato jeszcze w tym roku roz-
pocznie sigrozbidrka komodrek
lokatorskich bedacych w ztym
stanie technicznym przyul. M.
Curie-Sktodowskiej12. Pozwoli
to nauporzadkowanie terenu.

Finalnie teren po wielolet-
nich zaniedbaniach zyska¢ ma
na atrakcyjnosci.

Co ciekawe, juz dzi§miasto
wystawito nasprzedaz dziatke
przy tej ulicy o powierzchni
2262 m2.Jej cenawywotawcza
to 600tysigcy ztotych. Przetarg
ma odbyésie wpotowielutego.
©o®
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Adaptacja budynku
dawnego Gimnazjumnr 2
Niedtugorozpoczniesiepierwszy
etapadaptacjibudynkudawnego
Gimnazjumnr2 wBytowie. - Wtas-
nie podpisali$my umowena pierw-
szyetapadaptacjibudynkudla po-
trzebPowiatowego CentrumPo-
mocy Rodzinie,Warsztatow Terapii
ZajeciowejiPoradni
Psychologiczno-Pedagogicznej. To
dtugooczekiwana przezsrodowi-
skoosobniepetnosprawnych
izréznymi dysfunkcjamiinwestycja
-informuje LeszekWaszkiewicz,
starosta bytowski.FirmaTrobud
z Bytowawybuduje windeidojscia
doniej zobiektu szotyisaligimna-
stycznej. Kosztprac to850tys.zt.
Potrwajg okotopot roku.(ang)

Miastko

Kolejna alejka
nacmentarzu

Gmina Miastko znalaztapienigdze
na kontynuacjebudowy alejek
na cmentarzukomunalnym. -
Powstanie nowaalejka zkostki
na odcinkuokoto 80metréw.

Do tegoutwardzimy bocznepla-
cyki na kosze.Koszt prac to75 ty-
siecy ztotych-mowi Kazimierz
Koziet, naczelnik Wydziatu Roz-
woju Gospodarczegow Urzedzie
Miejskim wMiastku. W tymroku
wykonano alejki odgtéwnego
wejécia dokaplicy, ktorekoszto-
waty okoto150 tys. zt (wtym 50
tys. tobudzet obywatelski),cang)

Uszkodzone opony i felgi w czasie
wyciagania todzi w porcie

listka

AndrzejGurba

Czy ustecki nowy slip w por-
cie jest budowlanym bub-
lem? Tak twierdzi AndrzejR..
mieszkaniec gminy Ustka,
ktory zniszczyl tam opony
ifelgi przyczepki w czasie
wyciaganiatodzi. Urzad Mor-
ski w Gdyni, ktory nadzoruje
slip. stoina innym stanowi-
sku.

Andrzej R.(nazwisko znanere-
dakcji) postanowit zabraéswoja,
jednostke nazime¢ dodomu.

- Zjechalem przyczepa
Z ptyty betonowej do wody.
I przyczepa zapadta si¢. Po jej
wyciagnieciu okazato si¢, ze
zniszczone sa opony ifelgi. Ten
slip to fuszerka budowlana.
Za ptyta betonowa nie ma juz
kamieni w siatkach. To nie
pierwsza taka sytuacja. Wiele
0sOb nie zgtasza problemow,
a szkoda.Moje znajometam si¢
poprzewracaty. Oby niedoszto
do jakiejstragedii. Slip miatuta-
twia¢ wodniakom zycie, a jest
na odwrét. Az strachpomysle¢,
co bedzie, jak pojawia, sig tu-
ry$ci zesprzetem ptywajacym.
Urzad Morskiw Gdyni catyczas
twierdzi, ze wszystko jest do-

Zdjecie usteckiego slipu zczerwca 2020r. Wtedy najwiekszym
problem em byly wystajace kamienie i ostre krawedzie

brze. Tak nie jest - méwi pan
Andrzej.

Zwrocili$my si¢ doUrzedu
Morskiego w Gdyni o stanowi-
sko w tej sprawie. Oto odpo-
wiedz.

- Ustanowiony dlaslipu re-
gulamin, dostgpny w widocz-
nym miejscu na tablicy infor-
macyjnej, zabrania zjezdzania
wézkami i1 przyczepami
podtodziowymi poza beto-
nowa ptyte slipu.Opisane usz-
kodzenia moga wigc sugero-
waé niezgodnez regulaminem
uzytkowanie slipu. Odnos$nie
drugiej czedci pytania, zwro-

cimy sigdo wykonawcy ouzu-
petnienie ubytkéw kamieni.
Nie zmieni to jednak sposobu
uzytkowania slipu, ktory jest
przewidziany dla niewielkich
todzi, wodowanychz ptyty be-
tonowej - stwierdza Magdalena
Kierzkowska, rzecznikprasowy
Urzedu Morskiegow Gdyni.

O nowymislipie wusteckim
porcie pisaliSmyjuz wczerwcu
br. Wodniacyskarzyli siewtedy
na wystajace kamienie i ostre
krawedzie, ktére uniemozli-
wiaty bezpieczne slipowanie
jednostek oraz podejmowanie
todzi zwody.O®
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Jedyne zwycieskie powstanie w Polsce

Historia

Powstanie Wielkopolskie wy-
buchto 27grudnia1918 roku.
aformalniezakonczylo sig16
lutego1919 roku. Jednak przy-
gotowania doniego rozpoczetly
si¢ duzo wczeséniej.Byly zakro-
jone naszeroka skale, alepro-
wadzone bardzosprytnie
iwukryciu.To zryw,z ktérego
byta dumna Il Rzeczpospolita,
aw lll teznie jestzapomniany.

eoretycznie Powsta-
,_ _‘nje Wielkopolskie
rozpoczeto si¢ 27
grudnial918r., kiedy
== dO Poznania przybyt
-owacyjnie zreszta witany- Ig-
nacy Paderewski. Wraz zzona
przyptynat on 25 grudnia
z portu Harwich do Gdarska.
Tam spotkat sigz Wojciechem
Korfantym idelegatami Naczel-
nej Rady Ludowej. 26 grudnia
0godziniel 1udat sigpociagiem
przez Pitgdo Poznania.Co cie-
kawe, mimo wczesniejszej
zgody, Urzad Spraw Zagranicz-
nych Rzeszy postanowit zaka-
za¢ muprzyjazdu. W RogoZnie
Niemcy probowali zatrzymaé
pociag zpianista iskierowaé go
bezposrednio o Warszawy. To
im signie udatoi27grudnia Pa-
derewski bytjuz wstolicy Wiel-
kopolski.

Jego przyjazd byt bardzo
oczekiwany, boprzygotowania
do powstania szty petna para
od listopadal918 .

Paderewski zatrzymat sie
w hoteluBazar, gdzie wydano
na jego czes¢ okolicznosciowy
bankiet, po ktorym wyglosit
przeméwienie  zakonczone
owacja i manifestacja patrio-
tyczna. Taki obrét wydarzen
wzburzyt Niemcéw, dodat-
kowy gniew zostat wywotany
wywieszeniem przez Polakéw
flag amerykanskich, brytyj-
skich i francuskich, krajow dla
nich sojuszniczych, ale dla
Niemcow wrogich.

Przed hotelem gromadzity
si¢ ttumy Polakéw,a niemieccy
zotnierze z bronia w reku za-
czeli zrywad koalicyjne flagi
1 demolowa¢ polskie lokale.
Swiadkowie =~ wspominaja;
strzelano z broni krotkiej, ale
stycha¢ byto tezserie z karabi-
néw maszynowych. Do strzela-
niny dochodzi przedBazarem,
gdzie pozycje zajetaStraz Lu-
dowa iprzybyli z Wildy zotnie-
rze pod komenda Franciszka
Masadynskiego i Antoniego

W Poznaniu
przygotowania

do zrywu zaczety sie
juz w listopadzie 1918
roku. Byty one jednak
umiejetnie maskowane

Wysockiego. Karol Rzepecki,
pierwszy polski prezydent po-
licji miasta Poznania, napisze -
,,potréjna polskasalwa tejkom-
panii zmiotta wszelkich Niem-
cOdwzpl. WolnosciiAlei". Pow-
stanie Wielkopolskie, rozpo-
czete de facto w listopadzie,
wlasnie wybuchatoi zadnasita
nie byta juz wstanie go zatrzy-
macé...".

Wszystko bytobowiem per-
fekcyjnie przygotowane.
Od pewnegoczasu formowano
polska armiew catej Wielkopol-
sce. Komisariat Naczelnej Rady
Ludowej utworzonyl4listopada
1918roku dziatatbardzopreznie.
Przede wszystkimprowadzit ak-
cjeinformacyjna wsrdd Polakéw,
a dodatkowo wprowadzat
do niemieckich Rad Robotni-
czych iZoierskich swoichwoj-
skowych. Celby? taki,by jezdo-
minowac. Jednocze$nie wiadze
pruskie otrzymywatykomuni-
kat: o powstaniu nie moze by¢
mowy, czekamy na werdykt
konferencji pokojowe;.

Efekt tychdziatan byttaki, ze
wgrudniu Polska liczytajuz trzy
tysiace polskich zotnierzy ulo-
kowanych wdziewigciu kompa-
niach. Nie wszyscy jednak dy-
sponowali bronia. Inni Polacy
wyszkoleni wojskowo zaciagali
sigdoStrazylLLudowej. W szczy-
towym momenciemiata onali-
czyC ok. 4,5 tys. 0séb. Z kolei
mtodziez garneta si¢ do skau-
towskich organizacji: Sokdf,
Bialy Orzet, Czarna Reka czy
Wolni Strzelcy.

Otym, zeatmosfera gestnieje
i"co$ si¢ szykuje, wiedzieli
Niemcy -mimo oficjalnych za-
pewnien, ze powstanianie be-
dzie. WPoznaniu jeszczestacjo-
nowata bardzosilnie obsadzona
jednostka - byt to sztab V kor-
pusuniemieckich wojsk.Dodat-
kowo miasta strzegto osiemnas-
ciefortéw,stacjonowaty tez trzy
pudki piechoty,dwa putki artyle-
rii, putk kawalerii,putk lotniczy,
nie liczacjednostek transporto-
wych, taborowych, saperéw, po-
mocniczych czypospolitegoru-
szenia - Landsturmu. Wedtug
szacunkow historykéww ostat-
nich dniach grudnia1918 r. za-
Yoga twierdzy Poznan liczyta
okoto 5tysiecy zotnierzy.Rzecz
wtym,zeok 25proc.sktadu oso-
bowegostanowili... Polacy.

Wiekszo$¢ znich rekrutowata
sigzszeregdw PolskiejOrganiza-
cji WojskowejorazStuzby Strazy
iBezpieczenstwa. Tooni przej-
mowali wptywyw jednostkach,
szpitalach, a nawet w sztabie
gtéwnym. Ciekawostka jest to,
ze mieli dostep do radiostacji
i nawet nadali kilka depesz
do Frangji!

Historycy oceniaja, ze POW
w Poznaniumiata wlistopadzie
1918rokukilkanasciekarabinow
maszynowych zamunicja, okoto
3,5 tysiacakarabinéw recznych
istokilkadziesiat skrzyngrana-

téw. Co wiecej, utrzymywano
staty kontakt z tworzacym si¢
w Warszawierzadem, zasludzie
zwiazani z Jézefem Pitsudskim
szukali doswiadczonychofice-
réw, ktorzy mogliby poprowa-
dzi¢ zrywpowstanczy.

10 listopada 1918 J6zef Pit-
sudski przekazat Jézefowi
Jeczkowiakowi, emisariuszowi
z Wielkopolski, wazne stowa:
,,Szykujcie si¢ do rozbrojenia
niemieckiego garnizonu".Jed-
noczesnie Naczelne Dowddz-

two WojskPolskich zawartopo-
rozumienie zniemiecka armia,
chcaca wydosta¢ si¢ z War-
szawy iKrélestwa, by jej tran-
sporty kierowaty si¢ gtéwnie
do Prus Wschodnich, a nie
na zachéd.

W potowie listopada 1918
Niemcy zdawali sobie sprawe,
zesytuaga wWielkopolsce wy-
myka im si¢ zrak. Do Berlina
probowano nada¢ dwie depe-
sze:,,Polacy wmarszu namiasto
Poznan. Niebezpieczenstwo

27 grudnia 1918

102. ROCZNICA WYBUCHU
POWSTANIA

wielkie"1i,,Zblizajacy sigw mar-
szu Polacyi regularne oddziaty
mniej wigcej 4000 ludzi,
wzmocnione uwolnionymi jen-
cami".Obiedepeszenie zostaly
jednak wystane wskutek sabo-
tazu polskiegoradiotelegrafisty
Stanistawa J6zwiaka. To najle-
piej pokazuje, jak sprytni byli
Wielkopolanie.

Walki powstancze trwaty
0d27grudnial9l8r.dol16lutego
1919. Tegodnia w Trewirzezo-
stat podpisany kolejny uktad

IELKOPOLSKIEGO

W hotdzie bohaterom
zwycieskiej walki o wolnosc.

przedtuzajacy rozejm miedzy
panstwami Ententy a Niem-
cami, ktoryobjat réwniez front
wielkopolski. Takie rozwiazanie
postulowat francuski marszatek
Ferdinand Foch.Jednoczes$nie
Armia Wielkopolska zostata
uznana za wojsko sprzymie-
rzone. Niemcom zakazanodzia-
tan przeciwko Polakom. Ale to
byt dopieropierwszy sukces,bo
podpisanie rozejmu nie ozna-
czato zaprzestania wszelkich
dziatan zbrojnych.

vV
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Polska

Narodowe szcze
Godzina zero

Kacper Rogacin
Twitter: @krogacin

Warszawa

Pierwsza osobg zaszczepiong
przeciw koronawirusowi

w Polsce zostata naczelna pie-
legniarka Alicja Jakubowska.
Nastepnie szczepionke przy-
jat profesor Waldemar Wierz-
ba. ap6zniej jedenz ratowni-
kéw medycznych. Pierwsze
szczepionki zostaty podane
w Centralnym Szpitalu Klinicz-
nym MSWiA w Warszawie.

Pierwsza osoba wPolsce miata
zostaé zaszczepiona przeciw
koronawirusowi wniedziele, 27
grudnia, ogodzinie 8. Podanie
szczepionki opdznitosie. Osta-
tecznie o godz. 8:32 fiaczelna
pielggniarka AlicjaJakubowska
zostata zaszczepiona przez dr.
Artura Zaczynskiego. Po niej
szczepionke przyjat prof. Wal-
demar Wierzba, dyrektor CSK
MSWiA, a kolejnym zaszcze-
pionym zostat ratownik me-
dyczny StawomirButkiewicz.
-Sa emocje. Dzigkujg dyrek-
cji za wytypowanie mnie do
pierwszegoszczepienia. Jestem
z tegodumna, zezostatam wy-
brana. Dla mnietotez jesthisto-
ryczny moment -powiedziata
Jakubowska jeszcze przed

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 28.12.2020
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Oczy Polakéw byty w niedzielg zwrécone na Alicje Jakubowska - naczelng pielegniarke
e szpitala Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracjiw Warszawie

szczepieniem. -Jezeli chcemy
wréci¢ donormalnosci, tonie-
stety trzebasie zaszczepic- do-
data. Po przyjeciuszczepionki
stwierdzita, ze szczepienie nie
bolato.

- Kompletnie nicnie poczu-
tem, chyba z wrazenia- powie-
dziat z kolei prof. Waldemar

Wierzba, kiedyotrzymat szcze-
pionke. Oprocz wspomnianej
tréjki osob, wsrdd pierwszych
zaszczepionych mieli by¢tez dr
Artur Zaczynski,dyrektor Szpi-
tala TymczasowegonaStadionie
PGE Narodowy, ktory jest filia
CSKMSWiA, jednazdiagnostow
laboratoryjnych, ktéra uczestni-

czytam.in. wakcjiwDover,oraz
jeden z ratownikéw medycz-
nych. Zaplanowana wcze$niej
kolejno$¢ podawania szcze-
pionki zmienitasig jednak.

- Po przyjeciu szczepionki
osoba zaszczepiona powinna
pozosta¢ podobserwacja leka-
rza przez okoto15 minut - po-

Premier stanie w kolejce

Warszawa
Kacper Rogacin
Twitter: @krogacin

-15 stycznia2021roku ruszajg
zapisy na szczepienia iwtedy
zamierzam si¢ zapisa¢na
szczepienie, zgodnie zharmo-
nogramem - zapowiedziat
premier Mateusz Morawiecki
podczas niedzielnej konferen-
cji prasowej.

-4 marca2020roku zarejestro-
waliSmy w Polsce pierwszy
przypadek koronawirusa. Dz,
po 300 dniach, mozemy
wkoncu zacza¢mysle¢ o powro-
ciedonormalnoéci. Onmozesi¢
zdarzy¢ dzigkiszczepionce. Za-
checam do zaszczepienia sig,
poniewaz jest to nasz podsta-
wowy instrument powrotu
do normalnosci- dodat.
Premier ogtosit réwniez,
kiedy zamierza zapisaé si¢
na szczepienie przeciwko

koronawirusowi. -15stycznia
ruszaja, zapisy na szczepienia
iwtedy zamierzam si¢ zapisaé
na szczepienie, zgodnie z har-
monogramem. Tastrategia jest
najwicksza operacja logi-
styczna, od dziesiecioleci. Je-
ste$my do niej bardzo dobrze
przygotowani -powiedziat Mo-
rawiecki. Dodal, ze ma na-
dzieje, iz wszyscy cztonkowie
rzadu rowniezsie zaszczepia,.

Podczas konferencji praso-
wej, w ktorejuczestniczyli tez
minister zdrowia Adam Nie-
dzielski i szef KPRM Michat
Dworczyk, premier przypomi-
nat Kkilkakrotnie, ze szcze-
pionka przeciw koronawi-
rusowi jest w tej chwili jedy-
nym narzedziem walkiz wiru-
sem.

- Nie trzeba przekonywac,
ze szczepionka to nasza
ogromna szansa,ktora pozwoli
nam wyzwoli¢ si¢ z epidemii.
Najlepsi naukowcy naswiecie

pracowali nad opracowa-
niem tej szczepionki. Wierze
w nauke, w medycyne, ktora
zaoferowata nam, Polakom,
najlepsze mozliwe szczepionki
-mowit szefrzadu.

- Skuteczno$¢ szczepionki
w skali catej populacji zalezy
od tego, ile osébsig zaszczepi.
Im wigkszy procent,tym szyb-
ciej wrécimy do normalnosci
-stwierdzit.

Premier zapewnit takze, ze
szczepionek wystarczy dla
wszystkich. -Moze w drugim
kwartale juzuda si¢zaszczepic¢

Premier: Apelujemy
O nieprzemieszczanie
tle, nieuzywanie
fajerwerkow, zeby
sylwester mingt
spokojnie

taka cze$¢ populacji, by
koronawirus byt coraz mniej-
szym problemem.

Szef KPRM Michat Dwor-
czyk oglosit, zew niedzielgru-
szyt kolejny etap kampanii in-
formacyjnej i zachecajacej
do zaszczepienia sie przeciw
koronawirusowi. Kampania
ma uswiadamiac¢ludziom zna-
czenie szczepionki.

W najnowszym spocie pt.
»Szczepimy si¢" wystepuja ak-
torzy, prawdziwy tata i syn
- Stanistaw Banasiuk iMateusz
Banasiuk.

Premier wyjasnit tez, ze za-
kazu sprzedazy fajerwerkéw
nie bedzie. Zaapelowat jednak
do wszystkich opozostawanie
wdomach. Nie bedziew sylwe-
stra godziny policyjnej. - Aby
godzina policyjna mogta by¢
zastosowana, musielibySmy,
za decyzja pana prezydenta,
wdrozy¢ stan wyjatkowy.
©®

COTOZA SZCZEPIONKA

Szczepionka, ktora
w niedziele zostata podana
pierwszym Polakom, jest
produkowana przez firmy
Pfizer i BioNTech inosi
nazwe Comirnaty. Termin
stanowi potaczenie stow
COVID-19 i mRNA oraz
angielskich stéw community
(wspolnota) i immunity
(odpornosc¢). Szczepionke
moga, przyjmowac osoby
w wieku 16 lat i starsi. Jest
ona dostepna w fiolkach
wielodawkowych, z ktérych
kazda wystarczy na co
najmniej pie¢ dawek. Istotne
jest, by kazda dawka
zawierata 0,3 ml
szczepionki. Pierwsza partia
szczepionki zostata
zdeponowana w magazynie
ARM w Wawale koto
Tomaszowa Mazowieckiego.
Stamtad w niedzielg rano
zostata rozwieziona
do 72 szpitali weztowych
w catej Polsce.

wiedziata doktor Agnieszka
Szarowska, ktérawykonywata
pierwsze szczepienia, a sama
zostata zaszczepiona jako
czwarta. Jako piata zaszcze-
piono diagnostke¢laboratoryjna
Angelike Aplas. - Kamien
z serca -rzucita do dziennika-
IZy poszczepieniu.

ZKRAJU

towdiikti
Sptonat500-letni dab.
Sprawcy nieznani

W $wigteczne przedpotudnie25
grudnia sptonatDab Rzeczypo-
spolitej. Zlokalizowanyw woj.ku-
jawsko-pomorskim (naterenie
Gorzniensko-Lidzbarskiego
Parku Krajobrazowego)500-
letni dabbyt najwazniejszym
obiektem przyrodniczymPoje-
zierza Brodnickiego. Dyrektor re-
gionalny LaséwPanstwowych pi-
sze oogromnej straciei wyzna-
cza nagrode-10 tys.zt za ustale-
nie sprawcy/sprawcowpodpale-
nia. Pigknegodrzewa nieudato
sie uratowac.

(AIP)

lenie rozpoczete.

Centralny Szpital Kliniczny
MSWiA w Warszawie otrzymat
w pierwszej partii 75 fiolek
szczepionek, co pozwolina za-
szczepienie 3750s0b - w pierw-
szej kolejno$ci pracownikow
szpitala.

Pierwsza partiaszczepionki,
ktéra trafitado Polski, liczytal 0
tys. tychspecyfikéw. Jak poin-
formowat prezes Agencji Re-
zerw Materiatowych Michat
Kuczmierowski, wyszczepienie
tej partii musi si¢ zakonczy¢
do 31grudnia do g"dz.15, po-
niewaz do tego czasu szcze-
pionki moga byéuzyte.

Do konica grudnia doPolski
ma trafi¢kolejnych300 tys.da-
wek szczepionki, natomiast
do konca stycznia 1,5 min.
-Z kolejnychdostaw bedziemy
odktada¢ odpowiednieilosci,
zeby potych 21dniach zaszcze-
pi¢ kolejnyraz -dodat.

Jako pierwsiw Polsceszcze-
pieni sapracownicy szpitaliwe-
ztowych, pracownicy pozosta-
tych podmiotéwwykonujacych
dziatalno$¢lecznicza, wtymsta-
¢ji sanitarno-epidemiologicz-
nych, pracownicy doméw po-
mocy spotecznej ipracownicy
miejskich osrodkéw pomocy
spotecznej, pracownicyaptek,
punktéwaptecznych, punktéw
zaopatrzenia w wyroby me-
dyczne, hurtowni farmaceu-
tycznych, wtym firm transpor-
tujacych leki, a takze pracow-
nicy uczelnimedycznych. ©O®

OcksuHsSi

Byly prezydent:
Stanatem z pustq
kieszenig,

-Wtymroku niktnie dostanieode
mnie prezentu,bojestem bankru-
tem - zdradzit LechWatesa

w $wieta wrozmowie zPolsat
News. Bytyprezydent stwierdzit,
ze rozdatpienigdzeizostat zpustg,
kieszenia, -Jezdzitemidorabia-
tem, tomistarczato, ateraz tosie
skonczyto. Niema srodkéw. Byt
czas, zemiatem, tojerozdawa-
tem. Rozdatemistangtem zpustg,
kieszenig, - dodat. Pytany,czy sie
zaszczepi, odpowiedziat: Niech
na takichstaruszkachjak jaspraw-
dzaja, czy tojest dobre.Jestem

za szczepionkamiirozwojem, ale
wiem, zewiele osébzyjejeszcze
w starejepoce. Bytyprezydent
odniost sietez doobecnej sytuacii
politycznej wPolsce ina $wiecie.
Skomentowat m.in.strajki kobiet
przeciwko wyrokowiTrybunatu
Konstytucyjnego ws.aborcji. -
Ciesze sig,ze kobietymajg szanse,
ale powinnytroche popracowac
Ww zespotachizrozumiec, ze
mamy nowg epokeistare struk-
tury -ocenit, (aip)
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Artykut reklamowy

Eksperci przekonujg: MOGA WYSTARCZYC NAWET 2 TYGODNIE

W normie -

mimo

TAK! To szansa na unormowanie poziomu glukozy i schudniecie 7 kg

ITTI

Za nami dtugie tygodnie przymusowej bezczynnosci — jesli Ty tez wiekszos¢ czasu spedzasz

JEATEN 2+,

wdomu, czesciej siegasz do lodowki, za to niewiele sie ruszasz, koniecznie przeczytaj
o innowacyjnym stabilizatorze cukru, kté6ry moze wstrzyma¢ szkodliwe wahania glukozy, pomoc zbi¢
cukier i ztagodzi¢ powiktania cukrzycowe, a do tego utatwi¢ chudnigcie nawet 3,5 kg tygodniowo.

moze brzmie¢ nie-
prawdopodobnie,

l O ale odkad stosuje

ten preparat cukier przestat ska-
ka¢, mimo 7e wciaz zdarza mi
si¢ zje$¢ ulubiona szarlotke czy
czekoladki" - tak swoja opo-
wie$¢ zaczyna pani Maria, jedna
z uzytkowniczek innowacyjne-
go blokera SugarBalance+, ktéra

*SM
Wsparcie prawidtowej
produkgji insuliny

O Zahamowanie wahan
i nagtych
skoko6w glukozy

O Zmniejszenie stezenia
cukru we krwi nawet

059%

O Redukcja zbednej
tkanki tluszczowej
- likwidacja otyfosci
brzusznej

O Obnizenie ci$nienia
tetniczego
1cholesterolu LDL

in - rgimnprmcjpk.com

dzigki domowej metodzie mogta
ustabilizowa¢ poziom glukozy,
zmniejszy¢ poziom ztego chole-
sterolu i wymknag si¢ z sidet in-
sulinowej putapki. ,,Gdyby nie
ten Srodek, nie wiem, w jakim
stanie dzi$ byloby moje zdrowie.
Tymczasem czuje si¢ doskonale,
zmnigjszytam nadci$nienie, zapa-
nowatam nad cukrem, zyskatam
mnostwo energii i na dodatek
schudtam az 10,5 kg".

DZIEK|
NOWATORSKIEMU / J~
BLOKEROW] L,
CUKRU MOZESZ:

O Pozby¢ sie¢ napadow
wilczego gtodu
i ochoty na stodycze

O Schudnaé do 7 kg -
wysmukli¢ brzuch i talie

O Przestaé odczuwaé ciagla
senno$¢, dretwienie nog,
rozdraznienie, béle mig$niowe

O Poprawi¢ swij wzrok

O Zmniejszy¢ ciagle pragnienie
i konieczno$¢ czestego
oddawania moczu

,Nasze analizy pozwalajq stwierdzié, Ze substancje ak-

tywne zawarte w preparacie skutecznie regulujq prace

beta wysp trzustkowych, wptywajac na prawidtowe wy-

dzielanie naturalnej insuliny To moZze by¢ olbrzymia szansa zwtaszcza
dla osob z otytosciq brzuszng, stanem przedcukrzycowym i zaburzonqg
gospodarkq weglowodanowq. Juz po 3-4 dniach stosowania srodka ste-
Zenie glukozy we krwi moZe ulec zmniejszeniu> poziom cukru ustabilizo-
wac sie, a wahania i nadmierne wyrzuty insuliny zostaé powstrzymane"”
Tomasz Rawski, specjalistaw zakresie dietetyki

,Ustabilizowatam cukier
i schudtam. Ten produkt
skradt moje serce!”
,Latami meczytam sie 7z insuli-
noopornosciq i wahaniami cu-
kru. Gdy zaczetam pomocniczo
siegaé po ten Srodek, z dnia na
dzieri zmniejszaty sie dolegliwosci
takie jak: ciqgta sennos¢ i apatia,
niemoZzliwe do ugaszenia pra-
gnienie, nocne skurcze tydek czy
napady wilczego gtodu. Cukier
Jest blizej normy, ja przestatam
chodzi¢ ciqgle gtodna i rozdraz-
niona, a przy okazji zrzucitam
kilka  kilogramow
w niecate 2 miesiq-
ce! Jestem zachwy-
cona. Polecam ten
preparat  kazde-
mu diabetykowi”

Irena, 55 lat, Szczecin

uzytkownikow
«7% deklaruje
bardzo duze zadowolenie
ze skutecznosci preparatu v

Insulina
pod nadzorem

Eksperci przyznaja, ze rewolu-
cyjny stabilizator cukru wzboga-
cony o kompleks SugarBalance+
to pierwszy tego typu preparat
udostepniony do uzytku pry-
watnego. Preparat daje szansg na
unormowanie gospodarki weglo-
wodanowej organizmu, a po kil-
ku dniach czestotliwos¢ nagtych
wyrzutéw insuliny moze zmniej-
szy¢ sie nawet o 62%. To dlatego
az 9/10 osdb juz w trzeciej dobie
zauwaza wyrazny wzrost sit i brak
ospatodci, mniejszy apetyt na
stodycze, a takze redukcje noc-
nych skurczéw tydek, uciazliwego

swedzenia skéry czy koniecznosci
czestego oddawania moczu.

Ranking

NUMER 1 wnaturalnym
wspieraniu pracy trzustki

Nizszy cukier =
szybszy spadek wagi

Warto mie¢ swiadomosé, ze sub-
stancje aktywne zawarte w pre-
paracie - poza ztagodzeniem
nieprzyjemnych objawéw zwiaza-
nych z zaburzeniami wydzielania
insuliny - pomagaja zmniejszy¢
problemy cukrzycowe u zrédia.
Regularne stosowanie blokera
spowalnia proces rozktadu cu-
kréw, zmniejszajac tym samym
hiperglikemie popositkowa, a do
tego zwigksza wychwyt glukozy
z krwi, nie dopuszczajac do wy-
stapienia nadmiernego st¢zenia
cukru w organizmie. Jesli wiec nie
mozesz poskromi¢ zywieniowych
zachcianek i boisz sig, ze przyty-
jesz - innowacyjna formuta jest
wtasnie dla Ciebie. Pionierski spe-
cyfik pomoze utrzymaé w ryzach
poziom glukozy i cholesterolu,
dajac Ci kontrolg nad apetytem,
nawet 2x szybszy metabolizm
i naturalna tatwos$¢ w zrzucaniu
zbednych kilogramow.

Twoi sprzymierzeniec
w walce z cukrem moze:

(D Zablokowaé nagte
wyrzuty insuliny
i pomac ustabilizowaé
poziom glukozy
(D Zmniejszy¢ stezenie
cukru we krwi
(3) tagodzi¢ objawy
insulinoopornosci

Nie pozwal,
by cukier sie
rozszalat

Decyzja o rozprawieniu si¢
z nadmiernym st¢zeniem cukru
we krwi i nadprogramowymi
kilogramami jeszcze nigdy nie
byla tak prosta. Pdjdz $ladem
tysiecy osob w catej Polsce i tak
jak oni, z pomoca nowatorskie-
go $rodka zapanuj nad post¢pu-
jacymi zmianami cukrzycowy-
mi w swoim organizmie. Moze
wystarczy¢ zaledwie 14 dni, by
unormowa¢ poziom glukozy we
krwi, spali¢ zbedna tkanke ttusz-
czowa, odzyskac energie do zycia
i poprawi¢ swoje zdrowie. Na co
wigc jeszcze czekasz?

Jesli zadzwonisz
wprzeciggu 5 dni, otrzymasz

Pierwsze 100 oséb, ktore
do 09.01.2021 r., otrzyma

100% REFUNDACJI OD PRODUCENTA!

ZADZWON:

SZYBKA
PRZESYEKA

pon. — pt. 08:00 — 20:00, sob. — nd. 09:00 — 20:00.
Twoj telefon: Zwykte potgczenie lokalne bez dodatkowych optat.

*Tytut przyznany RevitaPharm w programie K

ki Lider Jakosci — Debiut Roku 2020
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Strefa biznesu

wiedzialnie po Swigtach,

C

Zbigniew Biskupski
zhigniew.biskupski@potskapress.| |

BudzZet domouy

Giéwna przyczyng marnowa-
nia zywnosci w naszych do-
mach sg le zaplanowane zaku-
py- Moznaby wigc rzec, ze
»mleko juz sierozlato™, bo
przedswigteczne kupowanie
nazapas wiasnie jest za nami.
Jednak marnotrawstwu moz-
na jeszcze zapobiec w prosty
sposob.

Jak radza eksperci kampanii
spotecznej ,,Jedz Bez Wyrzu-
tow" prowadzonej aktualnie
przez Instytut Ochrony Srodo-
wiska -Panstwowy Instytut Ba-
dawczy, wpierwszej kolejnosci
powinniSmy zastosowacé za-
sade FIFO.

FIFO to skrét od terminu
First In First Out, co oznacza-
pierwsze weszto, pierwsze
wyszto. W przetozeniu na za-
rzadzanie produktami wnaszej
kuchni zasadete stosujemy od-
powiednio - produkty, ktore
kupili$my wczedniej i maja
krétszy termin przydatno$ci
powinny sta¢ jako pierwsze
na potkach czyw lodéwce,a te
zakupione pozniej lub z pdz-
niejsza data przydatnosci
do spozycia ustawmy z tytu.
Czesto przygotowujacpotrawy
sieggamy szybko po to co jest
najblizej. Ustawienie produk-

ffenaiM

Mate sklepy przetrwajg?
W wynikuniepewno$ci zwigzanej
zkoronawirusem, konsumenciku-
puja rzadziej, a szerokopojety han-
del przeniodstsiewduzejmierze
dolnternetu.Jaki podtym wzgle-
dembedzie2021r.?7'Wasciciele ma-
tychsklepdw corazchetniej inwe-
stujg w nowoczesnerozwigzania
usprawniajgcehandelipoprawia-
jaceefektywnos¢proceséw. Warto
jednak pamietac,ze konsumenci
moga chcie¢ograniczy¢swoje wy-
datki nazakupy zewzgledu

na zwiekszong sktonno$¢doosz-
czedzania, wywotang obawg osta-
bilno$¢ wiasnychprzychodow-
przewidujg eksperci M/platform.
Ichzdaniemhandeldetaliczny
wprzysztymrokubedzie wiec

na pewnojeszczebardziej wyma-
gajacy nizw mijajgcymroku.Dla
wielusklepow wyzwaniemstajesie
zorganizowanie fatwegpodbioru
produktowdlaswoichlokalnych
klientéw, zaproponowanieimzaku-

Wystarczy przejsé na planowanie zakupéw, by w naszych
domach marnowato sie radykalnie mniej zywnosci

tow zgodniez powyzsza zasada
pozwoli nam uniknaéich wy-
korzystywania w sposdb po-
chopny, na rzeczbardziej odpo-
wiedzialnego podejscia.Zasada
ta dotyczy przede wszystkim
produktéw $wiezych, takich
jak: warzywa, owoce czy
migso, natomiastw przypadku
produktéw przetworzonych
czy zapakowanychnajwazniej-
sza jest data przydatnosci
do spozycia- produktyo krét-
szych terminach ustawiamy
z przodu i te zuzywamy
w pierwszejkolejnosci.

Jesli widzimy, Ze poswia-
tecznego jedzenia jest zaduzo,
to nalezy jejak najszybciej za-
gospodarowaé, np.przez zam-
rozenie. W zasadzie prawie
kazda potrawe Swiateczna,
ktdra nam zostanie mozemy
zamrozi¢ i fca kilka czy kilka-

pow natelefonczy wreczzaofero-
waniedowozudodomu. Podrugiej
stronietancucha dostawpojawiajg,
sie wyzwaniazwigzane zciggtoscia,
zamoéwienoddystrybutoréw iza-
pewnieniestabilnosci zaopatrzenia
sklepu. Na szczescie,mate placowki
szybko przystosowujgsiedono-
wych warunkowiumiejetnie wyko-
rzystujg przewagi, ktoreotwieraja,
przedniminowetechnologie, takie
jakkorzystaniezcyfrowychplat-
formustugowych, hurtowychpor-
tali zakupowychczy aplikacjimobil-
nychdla konsumentéwpozwalajg-
cychodbiera¢ zamoéwionewczes-
niej produkty,a nawetotrzymywac
jepoddrzwi, prosto zlokalnego
sklepu zarogiem.

Praca

Ukraincy chcg pracowac
Jak wynika zdanych State Statistic
Service, $rednie wynagrodzenie

z wrzesniabr.na Ukrainiew przeli-
czeniuna ztotobwkiwyniostoponad
1,5 tyszt,czyliokoto30 proc. kwoty,
jakg mozna bytozarobi¢ wtymsa-
mymeczasie wPolsce. -Zestawiajgc
teliczby widzimydystans,jakidzieli
zarobkiobywateliobupanstw.ka-
twiejtezzrozumiec staty naptyw

nascie dni zje$¢ lubwykorzy-
sta¢ do innych potraw. Jesli
mamy nadmiar kapusty to
mozemy ja wykorzystac jako
nadzienie, np. do pierogéw
czy krokietow albokulebiaka.
Kutia bardzo dobrze znosi
mrozenie imoze by¢wykorzy-
stana (rowniez po rozmroze-
niu) jako nadzienie dorogali-
koéw czy ciasta drozdzowego.
Resztki wedlinyi migsamozna
wykorzysta¢ do pizzy albo
dobigosu. W improwizowaniu
ogranicza nas jedynie wyo-
braznia i pojemnos¢ zamra-
zarki.

Warto tez pamigtac o tym,
by siedzieli¢. Mozemy zapako-
wacé nasze potrawy gosciom
po wspdlniespedzonych swig-
tach, spotkac¢si¢ poswiatecznie
z sasiadami, czytez poczesto-
wa¢ innych. WPolsce dziataja,

pracownikow doPolski.Znaszego
badania wynika,ze niemal potowa
pracownikoéw zUkrainy napo-
czatkuroku zarabiata2,2-3 tys.zt
nettomiesiecznie. Pracodawcy ofe-
rujg tez czestodarmowe zakwate-
rowanie,cododatkowoobniza
koszty zycia.lcho¢ saldomigracii
wtymrokujest ujemne,zpowodu
roznicwzarobkach, wdtuzszejper-
spektywie pracownicy zUkrainy
nadal bedg chetnieszukac zatrud-
nienia wnaszymkraju- komentuje
Krzysztofinglot, prezes Personnel
Serviceiekspert ds.rynkupracy.
Pensja minimalnana Ukrainiewy-
nosi5000UAH (w przeliczeniu
okoto650zt). Osoba z,najnizsza,
krajowg" zarabiazatem1/4 kwoty,
ktéra mogtaby uzyskac,pracujac
za najnizsza stawke(2,6 tys. zt
brutto) wPolsce. - Ukraincypracujg,
w Polscegtéwniena stanowiskach
nizszegoszczebla,a mimotoitak
zarabiajg nawet kilkakrotniewiecej
niz wswojejojczyzniena wyzszych
stanowiskach -podsumowuije.-
Wartopamietac, zena najblizsze
lata zapowiadanesg kolejne po-
dwyzKipensji minimalnejw Polsce.
W2021r. wynagrodzenia wzrosng,
dopoziomu2800ztbrutto. ©®

1 nie marnujmy jedzenia

réwniez tzw. jadtodzielnie,
w ktorych mozemy zostawié
petnowartosciowe jedzeniedla
potrzebujacych. Pamigtajmy,
ze kiedynasze stoty uginaja si¢
pod nadmiarempotraw, nieda-
leko nas sa osoby, ktore nie
maja co jesé.

Czemu te wszystkie rozwia-
zania majasens?Z badan PROM
wynika, Zze gospodarstwa do-
mowe, ktérych mieszkanicy
maja wigksze umiejetnosci
idoswiadczenie wplanowaniu
zakupdéw, robieniuich zgodnie
z zatozeniami oraz przygoto-
wywaniu takze zaplanowa-
nych positkéw, po prostumar-
nuja mniej zywnosci. Zakon-
czoneswigtai porzadkiponich
potraktujmy wiec jako pierw-
szy krokdo zmiany.

Skoro Zle zaplanowane za-
kupy sa gléwna przyczyna
marnowania zywnosci w na-
szych domach,zacznijmy teraz
od wtasciwegoich planowania.
Przed kazda wizyta w sklepie
warto je przemysle¢ i podczas
wizyty w sklepie asertywnie
trzymac si¢ listy i co rownie
wazne - unika¢ chodzenia
na zakupygtodnym. W ograni-
czeniu strat zywno$ci wspo-
moze nastez odpowiednie za-
planowanie potraw. Warto
takze pomysle¢o naszychtale-
rzach i porcjach. Naktadajmy
mniej a w razie potrzeby
wezmy doktadke zamiast zo-
stawicresztki, ktore zpewnos-
cia wyladuja wéwczas w ko-
SzZu.
©6®

Banki

Terazw Millennium
szybsze kredyty
Odpotowygrudnia BankMillen-
nium wprowadzite-operat,czyli
elektroniczny proceswyceny nieru-
chomosci. Proceszaktada wsparcie
klienta przezbank wpozyskaniu
operatuszacunkowego. Zlecenie
jest przekazywaneelektronicznie
dofirmy,ktéra dokonujewyceny.
Caty procesjest bardzoszybki,
klientotrzymujeoperatwciggu3-4
dniodogledzinnieruchomosci
imozegodowolnie wykorzysty-
wac.E-operatdostepnyjestdia
klientow wnioskujacychwBanku
Millenniumokredyt hipoteczny.
Bank oferujewsparciedla klienta

w zleceniuwyceny nieruchomosci,
ktoretrafia dojednej zdwochfirm
wspotpracujgcych zbankiem. Ogle-
dziny nieruchomos$cimoga by¢ wy-
konanie fizycznielubonline.Wy-
cena nieruchomosciest przekazy-
wana mailemlub wformiepapiero-
wej,zgodnie zzyczeniemklienta,

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 28.12.2020

Koniecroku to
wzmozone ataki

cyberprzestepcow

Troctowdogie
MadejBadowski
niadej.badowski@polskapre5s.pl

Przed koricemroku
cyberprzestepcy intensyfiku-
ja dziatania wymierzone

w przedsigbiorcéw. -Juz wios-
ng 2020obserwowali$my ros-
naca liczbe atak6w wymierzo-
nych w pracownikéw zdal-
nych -mowi ekspert.

Wraz zkoncem roku,czasem fi-
nalnychrozliczen, podsumowan
rocznych, cyberprzestepcy in-
tensyfikuja wysytanie fatszy-
wychmaili naskrzynkifirmowe.
Pod pozorem nieoptaconejfak-
tury, finalnego rozliczenia czy
prosby ouzupetnienie dodatko-
wejdokumentami, kry¢sigmoze
zYosliwe oprogramowanie, np.
trojan lub bezposrednia proba
wyludzenia pieniedzyna konto
hakeréw -ostrzegaja eksperci.

-Przedsigbiorcysa stalenace-
lowniku cyberprzestepcow,ktd-
rzy niemaja skruputéw iwyko-
rzystuja, przerdézne konteksty
do opracowywaniacelnych ata-
kéw - tlumaczy w rozmowie
z Agencja Informacyjna Polska
PressKamil Sadkowski,starszy
analityk zagrozenESET.

Jak wyjasnia, wirusi epide-
miatakzeniesa dlanich zadnym
tabu. Cyberprzestepcy zareago-
wali naCOVID dynamicznie,in-
tensyfikujac niektére, znane
typy atakow.Szybkotezdostrze-
1i nowe mozliwosci,szczegdl-
nie w obrebie atakOw na uzyt-
kownikéw firmowych.

jest takzewformieelektronicznej
udostepniona bankowi,coskraca
czas wydaniadecyzji kredytowej.E-
operatjest wtasnoscig klienta, ktory
mozenimswobodniedyspono-
wac.Zapewniamy przytymna-
szymklientomnietylkoszybkg wy-
cenenieruchomosci,aletez, dzieki
negocjacjom zrzeczoznawcami,
bardzokonkurencyjneceny.Nie
pobieramy tezzadnychdodatko-
wychoptat zaprzekazaniezlecenia
klienta dofirmy,a wszystkomozna
zatatwi¢ podczasjednegospotka-
nia, dziekiczemuklientoszczedza
swojczas -mowiTomasz Pol,dy-
rektor DepartamentuMarketingu
Bankowosci Detalicznej

Zakup\
Piwobezalkoholowe
zostato hitempromogiji
Pandemia zmienita nawyki
konsumentéw. Sieci sklepow
w mniejszychformatach statysie
bardziej popularneitatwiej
dostepne wstosunku

do hipermarketow,czesto
znajdujgcych siew galeriach
handlowych. § najmniej
zattoczone, codzi$ maspore
znaczenie dlakonsumentow,

- Przyniosto jem.in. przenie-
sienie wieluaktywnosci bizne-
sowychdolInternetu. Juz wiosna,
2020 obserwowali$myrosnaca
liczbe atakéw wymierzonych
wpracownikéw zdalnych. W ko-
lejnych kwartatach pojawito sie
m.in. corazwigcej dziatan ukie-
runkowanych nakomputery ko-
rzystajace z protokotu RDP wra-
mach funkcji pulpitu zdalnego-
wylicza ekspert i dodaje, ze
koronawirus stat si¢ takze np.
motywem kampanii
phishingowych, wktorych prze-
stepcy wysytali wiadomosci e-
mail naktaniajace do kliknigcia
w podejrzany link lubpodania
swoich wrazliwychdanych, pod-
szywajacsig pod globalnelublo-
kalne organizacjezajmujace si¢
ochrona zdrowia.

Jak wyjasniaSadkowski, zda-
rzaty si¢ takze m.in. przypadki
wlamywania do firmowych te-
lekonferencji, a w niektérych
krajachréwniezpodszywaniesie
pod oficjalne aplikacjestuzace
do monitorowania kontaktéw
z osobamizarazonymi COVID.

- Trzeba pamigtaé, ze
cyberprzestepcy bardzospraw-
nie wykorzystuja biezace kon-
teksty. Koniec rokui okres$wia-
teczno-sylwestrowy todla nich
kolejnaokazjadodziatania- pod-
sumowujeekspert.

Ataki sa przygotowywane
na coraz wyzszym poziomie.
Cyberprzestepcy ktadam.in. na-
cisk nadobdr budzacego zaufa-
nieadresu, dopracowuja tezwy-
glad mailitak, byprzypominaty
korespondencjestuzbowa. ©®

ktorzy niechcg ryzykowac
zakazeniem COVID-19.Jednym
z nowychsposobow

na przyciggnigciejeszcze
wiekszej liczbyklientow sg
promocije z wykorzystaniem
piwa bezalkoholowego.Siegajg,
po nietakze hipermarkety,ale
mniejsze sklepyrobig to jeszcze
czesciej. Potwierdzajg todane
rynkowe. Jak wynikaz danych
miedzynarodowej agencji
badawczo-analitycznej Hiper-
Com Polandoraz CentrumAnaliz
Grupy AdRetail,liczba promociji
piwa bezalkoholowego wciggu
ostatnich11 miesiecy wzrostfa

0 ponad7 proc.w poréwnaniu
z analogicznymokresem ub.r.
Najwiekszy skok,przekraczajgcy
30 proc.,odnotowano

w formacieconvenience, czyli
w mniejszychsklepach. -

W sieciach tegotypu kupujesie
piwo, bo tosg klasyczne sklepy
zakupOw uzupetniajgcych.
Szybka wizytaisprawa
zatatwiona. Niema w tymnic
dziwnego -wyjasnia drAndrzej
Maria Falinski, prezes
Stowarzyszenia ForumDialogu
Gospodarczego. ©®
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¥ W4éjt Gminy Stupsk
oglasza przetargi i rokowania na sprzedaz nieruchomosci 27 i 28 stycznia 2021 r.:

w dniu 27 stycznia 2021 roku

Godzina Potozenie nieruchomosci o Pow. Cena wywotawcza Wysokos¢é wptaty L - Oznaczenie ksiegi
przetargu irodzaj przetargu Nr dziatkl dziatkiw ha  dziatkinetto w PLN wadium netto w PLN Przeznaczenie nieruchomosci wieczystej
KREPA 167/151 0,1370 69.870,00 6.990,00
8.00 kolejny przetarg ustny nieograniczony 167/153 0,1476 75.280,00 7.530,00 i i . i SL1S /00069373/5
KARZCINO Pod zabudowe mieszkaniowg jednorodzinng
9,00 ii przetarg ustny nieograniczony 113/6 0,6106 103.300,00 10.330,00 SL1S5/00032748/7
Wiklino . . .
10,30 irokowania nieograniczone 145/7 0,1051 30.000,00 3.000,00 Teren zabudowy mieszkaniowo-ustugowej. SL1S/00035566/8
BYDLINO . . - L
11,30 kolejny przetarg ustny nicograniczony 2/182 0,1865 95.120,00 9.520,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej SL1S/00061706/3
GALEZINOWO 81/7 0,1002 40.080,00 4.010,00
12,30 . . 81/12 0,1143 45.720,00 4.580,00 Pod zabudowe mieszkaniowg jednorodzinng, SL1S/00058028/2
1przetarg ustny nieograniczony 81/15 0,140 45.600,00 4.560.00
167/242 0,1300 52.000,00 5.200,00 Teren zabudowy mieszkaniowej wolnostojacej
KREPA 167/243 0,1050 42.000,00 4.200,00 i blizniaczej. SL15/00069373/5
13,30 . . . 167/253 0,1440 57.600,00 5.760,00 . . . L
kolejny przetarg ustny nieograniczony 167/255 0,1200 48.000,00 4.800,00 Teren zabudowy _mn_af,z_kamo_wej wolnostojacej SL15/00069373/5
167/256 0,1199 47.960,00 4.800,00 i blizniaczej.
w dniu 28 stycznia 2021 roku
. L . . . Cenawywotawcza . . -
Godzina Poh?zenle r'\leruchomosm Nr dziatki Pow. dziatki dziatki netto Wxsokosc wptaty Przeznaczenie nieruchomosci Ozna(?zenle ks'lggl
przetargu i rodzaj przetargu wha wPLN wadium netto w PLN wieczystej
BYDLINO 23/3 0,1781 73.600,00 7.360,00
8,00 . . . 23/4 0,2208 91.300,00 9.130,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej SL1S/00035538/3
kolejny przetarg ustny nieograniczony 23/27 0.2260 03.400.00 0.340.00
9,00 WRZESCIE —.KELPN(_) 51/12 0,1158 37.500,00 3.750,00 teren zabudowy mle_szkanlowej jednorodzinnej SL1S/00077753/2
I przetarg ustny nieograniczony i ustug.
3/34 0,1000 40.000,00 4.000,00
3/35 0,1000 40.000,00 4.000,00
- 3/38 0,1000 40.000,00 4.000,00 . . . L
10,00 . WRZESCIE 3/47 0,2127 85.080,00 8.510,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej ¢, ;¢ 00054853/6
przetarg ustny nieograniczony 3/54 0.1741 69.640.00 6.970.00 i ustugowej;
3/55 0,1713 68.520,00 6.860,00
3/56 0,1911 76.440,00 7.650,00
BYDLINO 23/5 0,1441 59.600,00 5.960,00 Teren zabudowy mieszkaniowej
12,00 kolejny przetarg ustny nieograniczony 23/13 0,1332 55.100,00 5.510,00 jednorodzinnej. SL15/00035538/3
12,30 | BYDLINO 24/25 0,1297 45.400,00 4.540,00 Tereny zabudowy ustugowej z towarzyszeniem ) 4¢ 40035538/3
przetarg ustny nieograniczony funkciji mieszkaniowej,
BRUSKOWO MALE 39/14 0,1193 35.790,00 3.580,00 . . . I
13,00 kolejny przetarg ustny nieograniczony 39/15 0,1250 37.500,00 3.750,00 Teren zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej SL1S/00036454/7

Ogtoszenia o sprzedazy zostaty umieszczone na tablicy ogtoszenw siedzibie Urzedu Gminy Stupsk, ul. Sportowa 34, 76-200 Stupsk, w softectwach oraz w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie
internetowej www.bip.slupsk.ug.gov.pl

Przetargi i rokowania odbedg sie w Urzedzie Gminy Stupsk, ul. Sportowa 34, 76-200 Stupsk (sala konferencyjna).

Postgpienie w przetargach ustnych: nie mniej niz 1% ceny wywotawczej

Do ceny nabycia nieruchomosci zostanie doliczone 23% podatku VAT naliczonego zgodnie z przepisami ustawy o podatku od towaréw i ustug, obowigzujgcymi na dzien zawarcia umowy. Ceny wywotawcze
nie zawierajg, podatku VAT.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadium z podaniem oznaczenia dziatki (miejscowos$¢ i numer dziatki).

Warunkiem uczestnictwa w rokowaniach jest wptacenie zaliczki i ztozenie pisemnego zgtoszenia (zgodnie z warunkami rokowan).

Ztozenie zgtoszenia narokowania i wptata zaliczki/wadium na rokowania/przetargi przeprowadzane w dniach 27 stycznia 2021 roku i 28 stycznia 2021 roku obowigzuje do 20 stycznia 2021 r.
Wadium/zaliczke nalezy wptaca¢w pienigdzu (odpowiednio do nieruchomosci, do dnia 20 stycznia 2021 roku) na konto Gminy Stupsk Spoétdzielcza Grupa Bankowa Bank Spoétdzielczy w Ustce nr 56 9315
0004 0050 3934 2000 0010.

Wadium/zaliczka musi znalez¢ sie na koncie Gminy we wskazanym terminie pod rygorem niedopuszczenia do przetargu/rokowan. Wadium/zaliczka wptacone przez osobe, ktéra przetarg/rokowania wygra
zostanie zaliczone na poczet ceny nabycia, zas pozostatym uczestnikom przetargu/rokowan zostanag, zwrdcone niezwtocznie, nie pozniej niz wterminie 3 dni po jego zakonczeniu, jednak po pisemnej
dyspozycji wptacajgcego. Wadium/zaliczka przepada na rzecz Gminy, jezeli uczestnik przetargu/rokowan, przetarg/rokowania wygrat, ale uchyli sie od zawarcia umowy kupna. Wptacenie wadium/zaliczki
jest rownoznaczne z zapoznaniem sig z warunkami zabudowy lub z ustaleniami planu miejscowego jak réowniezz Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 14 wrzes$nia 2004 roku w sprawie sposobu i trybu
przeprowadzania przetargéw oraz rokowan na zbycie nieruchomosci (Dz.U. z 2014 roku, poz. 1490 z p6zn. zm.).

W rokowaniach na podstawie pisemnego zgtoszenia istnieje mozliwo$¢ zaproponowania ceny wywotawczeji sposobu jej zaptaty (w catoscilub w ratach). W przypadku zaptaty w ratach, | wptata ptatna jest
przed aktem i nie moze by¢ mniejsza niz 20% zaproponowanej ceny nabycia. Roztozona na raty niezaptacona czes$¢ ceny bedzie zabezpieczona na hipotece i podlega oprocentowaniu wg stopy procentowej
rownej stopie redyskonta weksli stosowanej przez NBP obowigzujacej w dniu, w ktérym ptatna jest rata.

Uczestnik przetargu/rokowan winien przedtozy¢, dowody osobiste nabywcow nieruchomosci.

W przypadku nabycia na potrzeby prowadzonej dziatalnosci gospodarczej; dla 0sob fizycznych - aktualny wypis z ewidenc;ji dziatalnosci gospodarczej; w przypadku osoby prawnej — posiadac aktualny wypis
z Krajowego Rejestru Sadowego oraz zgode organow statutowych na nabycie przedmiotowej nieruchomosci. Dane osobowe zawarte w protokole z przetargu/rokowan postuzg do wskazania granic nabywanej
dziatki oraz przeniesienia wtasnosci aktem notarialnym.

Wojt Gminy Stupsk informuje, ze zgodnie z art. 35 ust. 1 art. 37 ust. 4 ustawy o gospodarce nieruchomosciamiz dnia 21 sierpnia 1997 roku (tekst jednolity Dz.U. z 2020 roku, poz. 1990) na tablicy ogtoszen
w Urzedzie Gminy Stupsk, ul. Sportowa 34, wywieszono na okres 21 dni:

Wojt Gminy Stupsk informuje, ze zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy o gospodarce nieruchomosciami z dnia 21 sierpnia 1997 roku (Dz.U. z 2020 r. poz. 65 ze zm.) na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy Stupsk,
ul. Sportowa 34, wywieszono:

ogtoszenie o przetargu nieruchomosci przeznaczonej do dzierzawy:

1) Strzelinko, dz. nr 2

wykaz nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy:

1) Krepa dz. nr 167/245, 167/246, 167/247, 167/248, 167/249, 167/250, 167/228, 167/229, 167/230, 167/231, 167/232, 167/233, 167/234, 167/235, 167/237,

2) Jezierzyce dz. nr532/1, 532/2,532/3, 532/4, 532/6, 532/7,532/8, 532/9, 532/10;

Szczegotowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie Urzedu Gminy Stupsk, ul. Sportowa nr 34, budynek B; w sprawie sprzedazy pok.nr 12i pod nr telefonu 59 842 84 60 wew. 53 (Justyna Zbijowska)
natomiast w sprawie dzierzawy pok. nr 11 i pod nr telefonu 59 842 84 60 wew. 80 (Karolina Karnicka) oraz na stronie internetowej www.gminaslupsk.pl ,,Przetargi”, ,Ogtoszenia i zawiadomienia”,
www.dzialki.gminaslupsk.pl
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Materiat informacyjny

Jak nie dac sie oszukac w Internecie
probuj portal edukacyjny i zdobgdz
cenne informacje

Internet stat sie nieodtaczna czegscia naszego codziennego zycia. Wykorzystywany jest praktycznie
wszedzie - w pracy, domu, do nauki, wymiany informacji, jako forma relaksu, sposdb na réznego
rodzaju zakupy i ustugi. Niestety, korzystaja z niego takze oszusci, nierzetelni sprzedawcy.

Nie kazdy zdajesobie sprawe,
jak tatwo mozna pas¢ ofiarg,
cyberprzestepstwa.Poméc

w uswiadamianiu uzytkowni-
koéw sieci ma edukacyjnyportal
internetowy, Tttéiy powstaje

w ramach projektu,,Konsument
cyberbezpieczny - aktywna
edukacja” realizowanego przez
Fundacje ProPublika dzigki
finansowaniu ze srodkéw
Urzedu Ochrony Konkurencji

i Konsumentéw.Ten specjalnie
zbudowany symulator nie tylko
ma uswiadamiaé¢ konsumentow,
ale tez pokazywac sposoby
dziatania przestepcow czy
nierzetelnych sprzedawcow
towar6w/ustug.

- Oszustwa internetowe
stanowig przewazajgca, grupe
przestepstw, ktéra w bardzo
szybkim tempie sie rozwija
i ewoluuje w coraz bardziej
ztozone formy - czytamy na
stronie internetowej Komendy
Gtownej Policji, ktora prze-
strzega przed rosngca liczbg,
oszustw internetowych i ape-
luje o0 ostroznosc¢, poniewaz
pomystowos$¢ oszustow wydaje
sie nieograniczona.

Jak dziatajg Internetowi
oszusci?

Jednym z najpopularniej-
szych sposobéw na wytudzenie
pieniedzy w ostatnim czasie
jest phishing - czyli podszy-
wanie sie pod inng, osobe lub
instytucje w celu wytudzenia
informaciji: - numeru karty
kredytowej, hasta, PIN-u,kodu
Blik, danych osobowych, ktore
pozwolg przejgc tozsamosc
danej osoby, dostgpu do jej
konta, pieniedzy itp. W takich
sytuacjach potencjalna ofiara
otrzymuje np. alarmujgcy
e-mail, by potwierdzita swoje
dane, bo dojdzie do zabloko-
wania jej konta w mediach
spotecznosciowych, lub ze
wykryto na nim ,podejrzang,
aktywnos$¢” i konieczna jest
szybka weryfikacja danych.
Nadawcg takiego e-maila jest

rzekomo popularny portal
spotecznosciowy. Po przyj-
rzeniu sig¢ adresowi, z ktérego
zostata wystana, mozna jednak
dostrzec, ze zostata wystana
z zupetnie innej domeny, wiec
mamy do czynienia z 0szu-
stwem. Sprawdzenie adresu
nadawcy to czesto jedyna
metoda, by ocenic¢, czy e-mail
jest prawdziwy, czy tez nie.
Oszusci w celu wytudze-
nia danych osobowych czesto
wysylajg tez fatszywe powia-

domienia, podszywajac sie
pod popularne sieci spotecz-
nosciowe i udajg ,znajomych
znajomego” po to tylko, by
nawigzac kontakt i w dalszej
kolejnosci wytudzi¢ potrzebne
im informacje. Fatszywe powia-
domienia s3 takze tworzone

w oparciu o popularne marki
sklepow internetowych, ustugi,
strony, poprzez ktére mozemy
m.in. zarezerwowac wakacje,
znalez¢ prace czy skorzystac

z innych ustug. Fatszywe e-
-maile sg czesto tak dobrze

podrobione, ze do ztudzenia
przypominajg wiadomosci od
prawdziwych instytucji, organi-
zacji czy znajomych. Niestety,
zdarza sig, ze samo wejscie

w link wystany przez oszusta
moze spowodowac, ze osoba,
ktora go otrzymata, pada ofia-
rg kradziezy, dlatego bardzo
wazne jest doktadne czytanie.
Sama prosba o podanie loginu,
hasta itp. powinna wzbudzi¢
czujnos¢, poniewaz zadna

z legalnie funkcjonujgcych firm

czy bankéw nie zada podawa-
nia takich informaciji!

W ostatnim czasie, wiele
0s6b z powodu ryzyka zakaze-
nia koronawirusem robi zakupy
przez internet. Niektore z nich
moga by¢ sprowadzane spoza
Unii Europejskiej przez plat-
formy sprzedazowe dziatajgce
w modelu dropshippingu. Wigza,
sie ono z ryzykiem, dotyczg-
cym jakosci towaru, sprawnej
dostawy, a takze p6zniejszego
serwisu. Polega to natym, ze
konsument ma do czynienia

z dwoma przedsiebiorcami.
Pierwszy, to przewaznie sklep
internetowy zarejestrowany

w Polsce. Drugi, to najczesciej
przedsigbiorca z siedzibg na
Dalekim Wschodzie, np. w Chi-
nach. Bardzo wazne jest wiec,
by przed zakupem sprawdzi¢
w regulaminie, kto tak napraw-
de jest sprzedawcy i za co
odpowiada polski sklep. Jesli
sprzedawca jest w Azji, trzeba
mie¢ Swiadomosc¢, ze mogg,
powstac problemy z docho-

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 28.12.2020

uiszcza optaty celno-skarbo-
we", konsumentowi powinna
si¢ zapali¢ czerwona lampka

- moéwi Tomasz Chrostny, pre-
zes UOKIK-u, przestrzegajac
konsumentow przed tego typu
przekretem. -Jesli zdecyduje
sie na zakup, musi mie¢ swia-
domose¢, ze w przypadku prob-
leméw np. z wysytkg czy wad-
liwym towarem, reklamacje
bedzie sktadatw Azji i moze
mie¢ problem z jej wyegzekwo-
waniem.

TEMATYKA ZDARZEN
+ZASYMULOWANYCH"
NA WWW.KONSUMENT.EDU.PL

- FALSZYWA ZBIORKA
CHARYTATYWNA

- POBYT WAKACYJNY NIEZGODNY
Z OPISEM OFERTY

- FALSZYWY SERWIS
STREAMINGOWY

- INWESTYCJE ALTERNATYWNE
- WYLUDZENIE KODU BLIK

- PULAPKA NA SUBSKRYBENTA
-AUTOMATYCZNE
PRZEDLUZENIE KONTA

- ,OKAZYJNE" ZAKUPY ONLINE
- PIRAMIDA FINANSOWA

- OSZUSTWO ZAKUPOWE

- DROPSHIPPING

dzeniem praw konsumenckich.
Sposoéb dziatania tego rodzaju
modeli biznesowego doktadnie
opisuje na swojej stronie Urzgd
Ochrony Konkurencji i Konsu-
mentoéw i apeluje do konsu-
mentow, aby zwracali uwage,

z kim tak naprawde zawierajg,
umowe kupna/sprzedazy i kto
odpowiada za jej realizacje.

- Jesli na stronie sprze-
dawcy lub w regulaminie
pojawiajg sie zapisy typu
~Sprzedawca towaru z Azji" czy
»Klient jako importer towaru

Niestety, oszusci zerujg,
nawet na krzywdzie innych.
Na popularnych serwisach
spotecznosciowych coraz
czesciej pojawiajg, sie fejkowe
akcje i zbiorki charytatywne.
Schemat dziatania ztodziei
jest zwykle taki sam. Zaktadajg,
~grupe” z prosbg o pomoc dla
chorego dziecka, poparcie
jakiej$ wyjatkowej inicjatywy
albo potrzebujgcych. Dodajg
kilka postow i wzruszajgcych
komentarzy oraz informacije,
jak mozna wptacac pieniadze.

Eksperci przestrzegajg, by

w takich sytuacjach zachowac
zimng krew, nie dziata¢ impul-
sywnie i doktadnie sprawdzac
akcje, ktorg chcemy wesprzec.

To tylko kilka przyktadow
sposobow wykorzystywanych
przez internetowych oszustow
na wytudzania danych osobo-
wych, czy pieniedzy, z ktorymi
coraz czesciej zmagajg sie
policjanci oraz rzecznicy praw
konsumentow. Do tego nie
ubywa kradziezy na sprawdzo-
ne juz metody. Ztodzieje nadal
skutecznie kradna, naciggajg,

i oszukuja, oferujgc klientom
réznego rodzaju wygrane,
pomoc w prowadzeniu sklepu
internetowego czy wyjatkowo
korzystne inwestycje.

- Oszusci internetowi
potrafig by¢ bardzo pomysto-
wi i bezczelni - przestrzegajg,
policjanci z Komendy Gtéwne;j
Policji. -Jednak niektére meto-
dy wytudzania danych osobo-
wych czy pieniedzy stosowane
sg niezmiennie przy wielu
rodzajach przekrgtow. Czasa-
mi mozna je rozpoznac nie na
podstawie informaciji zawar-
tych w e-mailu, ale sposobu,

w jaki wiadomos¢ zostata
napisana, oraz rozktadu teks-
tu. Szybka analiza otrzymanej
wiadomos$ci moze uchroni¢
przed niepotrzebnymi prob-
lemami. Nalezy wiec zwracac¢
uwage na to, czy otrzymana
wiadomos¢ jest zaadreso-
wana indywidualnie na dane
konkretnej osoby, czy jest

to masowa wysytka do wielu
0sob. Nalezy réwniez przyjrze¢
sie nadawcy wiadomosci, czy
jest to znany nam adres, i czy
rzeczywiscie pochodzi od
firmy, ktéra podaje sie jako

jej nadawca. Zadna powazna
firma nie wysyta wiadomosci
e-mail zdarmowego konta
pocztowego. Bywa tez, ze
oszusci w celu przyciagniecia
uwagi uzytkownika niektore
ze stow piszg, wielkimi literami
lub $wiadomie stosujg btedna
pisownig, aby obejs¢ zabezpie-
czenia antyspamowe.

Zadanie ,Konsument cyberbezpieczny - aktywna edukacja” jestrealizowane dzieki finansowaniu ze srodkéw Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentow



MATERIAL INFORMACYJNY FUNDACJI PROPUBLIKA
Daj sig¢ oszukac
iwyciagnij wnioski

Na czym doktadnie pole-
gajg metody dziatania ztodziei
internetowych i, ze nie fatwo
jest sie przed nimi uchronic,
bedzie mozna sig przekonac
na wtasnej skorze, biorgc
udziat w oszustwie kontrolowa-
nym. Tuz przed Nowym Ro-
kiem rusza edukacyjny portal
internetowy ,,Konsument
cyberbezpieczny - aktywna
edukacja”, ktérego uzytkow-
nik bedzie mogt wzig¢ udziat
w serii zdarzen najczesciej
wystepujgcych w sieci i poznac
réznego rodzaju nielegalne
i szkodliwe dziatania. - Celem
naszego projektu jest stworze-
nie aktywnego, angazujacego
narzedzia edukacyjnego do
wykorzystania przede wszyst-
kim w szkotach ponadpodsta-
wowych w ramach edukacji
konsumenckiej, stuzgcego do
upowszechniania i ochrony
praw konsumentow w zwigzku
z ich aktywnoscig w Internecie
- mowi Tomasz Rygielski z Fun-
daciji ProPublika, ktora jest
autorem portalu. - Zbudowana
przez nas strona internetowa
to symulator prawdziwego
portalu spotecznosciowego,

w ramach ktérego inicjowane
bedg zdarzenia, doktadnie 10,
jakie majg miejsce w realnej
sieci. Uzytkownik bedzie mogt
wzig¢ ,udziat" w kazdym

z nich. Wybrane tematy odno-
szg sie do waznych problemow,
z ktorymi konsument spotyka
sie obecnie lub moze spotka¢
sie w przysztosci. Pokazujemy
szczegolnie istotne zagrozenia,
jak np. oszustwo zakupowe,
wytudzenie kodu BLIK, kra-
dziez tozsamosci, fatszywg,
zbiorke charytatywna, pirami-
de finansowa,

Dla urzeczywistnienia
tych sytuaciji autorzy symula-
tora stworzyli dla kazdego ze
zdarzen stosowne srodowisko
odpowiadajgce prawdziwym
zdarzeniom: - strona interneto-
wa, jej wyglad, zawartosc, tresc,
mechanizmy dziatania, inter-
akcje. Dzigki temu uzytkownik
czuje sie jak wrealu i musitak
postepowag, czyli np. wybra¢
towar, jego parametry, sposéb
dostawy, forme ptatnosci,
wypetni¢ formularz, obejrze¢
filmik promocyjny. W niekto-
rych, wymagajgcych tego sytu-
acjach zastosowano chatbota,
symulujacego rozmowe z uzyt-
kownikiem portalu. - Poprzez te
wszystkie elementy i szczegoty
powodujgce, ze czuje sie jak na
prawdziwym portalu, chcemy
skupi¢ uwage uzytkownika na
danym zdarzeniu. Pokazac¢ jego
mechanizm i sposoby stosowa-
ne przez nierzetelnych sprze-
dawcow, oferentdw, czy wrecz
typowych oszustow.

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 28.12.2020

Kazde zdarzenie przedsta-
wione w symulatorze konczy
sie podsumowaniem. Dzieki
niemu uzytkownik dowie sig,
jakie sg konsekwencije lek-
komyslnych czasami decyzji
konsumenckich. Jak zbyt
szybka, impulsywnie podjeta
decyzja, czesto podyktowana
checig zaoszczedzenia lub
szybkiego, wysokiego zysku
konczy sie wymierng stratg
finansowg oraz zupetnie niepo-
trzebng frustracja. Po drugie,
narrator filmu, ktéry podsumo-
wuje kazdg z historii, ttumaczy
uzytkownikowi portalu, jak
w podobnej sytuacji powinien
postapic, co igdzie sprawdzic,
na co zwroci¢ uwage, aby do
maksimum zminimalizowac¢
i nie stac sig ofiarg, niedo-
zwolonej praktyki lub wprost
oszustwa. Zakonczenie historii
uzytkownicy otrzymujag dawke
porad - gdzie szuka¢ pomocy,
jezeli dojdzie do wymagajgcej
wsparcia eksperta sytuacji.

Dla kogo ten portal

- Edukacyjny portal inter-
netowy powstat dla utatwienia
pracy nauczycieli, edukatorow
irzecznikdw konsumentow
- dodaje Tomasz Rygielski. -
Przygotowujemy tez dla nich
profesjonalne scenariusze
lekcji z wykorzystaniem nasze-
go narzedzia edukacyjnego.
Bedg do pobrania na tej samej
stronie internetowej co ,symu-
lator”, czyli www.konsument.
edu.pl.

Tworcy narzedzia zapew-
niaja, ze dostep do stworzone-
go przez nich portalu bedzie
miat kazdy zupetnie za darmo.
Wystarczy wejs¢ na strone
internetowa. - Zapraszamy od
stycznia. —Ajuz teraz, jeszcze
przed koncem roku wysytamy
do wszystkich szkét ponad-
podstawowych oraz kuratoriow
os$wiaty informacje o mozliwo-
Sci wykorzystania tego narze-
dzia w edukacji konsumenckiej
mtodziezy. Jestesmy prze-
konani, ze realizacja naszego
projektu utatwi i uatrakcyjni
edukacje w zakresie praw kon-
sumenckich oraz ich ochrony.
A zastosowanie takiego srodka
przekazu tresci edukacyjnych
pozwoli uzyskac¢ efekt skali,
jesli chodzi o liczbe odbiorcow,
beneficjentow, uzytkownikow.
Mamy juz w tym doswiadcze-
nie, realizujgc wczesniejsze
projekty, w tym stworzenie
angazujgcego narzedzia
edukaciji prawnej, symulator
rozpraw sgdowych pn. Teraz Ty
badz Sedzig! dostepnego na
www.wydaj-wyrok.pl, z ktérego
do dzis$ skorzystato ponad 40
tys. uzytkownikoéw,z czego
wiekszosc¢ to nauczyciele i ucz-
niowie szk6t ponadpodstawo-
wych.

Uu-<*<
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ZAGROZENIA

W SIECI

Przed Kkliknigciem ,kupuje i ptace”
upewnij sie, z kim zawierasz umowe.
Dane przedsigbiorcy powinny by¢
widoczne przy zawieraniu transakciji,
jak réwniez w regulaminie sklepu.
katwiej jest dochodzi¢ swoich praw od
unijnego przedsiebiorcy.
Niezweryfikowany sprzedawca moze
oferowac swoj produkt nielegalnie
(np. gre lub oprogramowanie) lub
wytudzac¢ poufne informacje, jak dane
logowan, kart kredytowych itp. (tzw.
phishing).

Szczegolnie uwazaj nareklamyw ser-
wisach spotecznosciowych, ktore
zachecajg do kupna réznych pro-
duktow w dwoch kliknigciach, czesto
bez posrednictwa osobnych stron
internetowych. A pézniej mozesz mie¢
problem z odnalezieniem danych
sprzedawcy i jego oficjalnego serwisu
oraz z dochodzeniem swoich praw.
Europejskie Centrum Konsumenckie

w Polsce przygotowato zestawienie
serwisow internetowych, na ktérych
sprawdzisz, czy przedsiebiorca prowa-
dzi zarejestrowang dziatalno$¢ w innym
kraju UE, Norwegii, Islandii iWielkiej
Brytanii. Z wigkszosci z nich skorzy-
stasz bezptatnie: https://konsument.
gov.pl/wiarygodnosc-e-sklepu/.
Ogolny wyglad strony internetowe;j

— btedy stylistyczne, ortograficzne,

a takze dysproporcje w rozktadzie
tresci powinny wzbudzi¢ podejrzenia.

cmial* & tHfrffiilte*#
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Uwazaj na fatszywe opinie. Zawsze
czytaj opinie na niezaleznych por-
talach —zdarza sie, ze sklep usuwa
niekorzystne komentarze z wtasnej
strony.

Zwroc¢ uwage, kiedy przedsigbiorca
powstat, ile otrzymat pozytywnych
opinii, czego dotycza opinie, kiedy
byty dodane, czy np. masowo w tym
samym czasie, czy nie brzmig jak

z automatu.

X, HifSita

Lepiej zaptaci¢ kartg ptatniczg niz
przelewem — utatwi to odzyskanie

ZWROC SZCZEGOLNA UWAGE:

pienigedzy, jesli cos pojdzie nie tak
(obowigzuje bowiem procedura char-
geback w ramach reklamacji w banku,
ktory wydat karte).

» Jesli w sklepie internetowym opcja,
ptatnosci jest zagraniczny przelew
ekspresowy lub optata na konto
osoby prywatnej, mozna z duzym
prawdopodobienstwem przypusz-
czac, ze nie jest to sklep godny za-
ufania.

- Badz szczegolnie ostrozny przy za-
kupie dobr cyfrowych (np. gier onli-
ne) —majg one czesto ograniczong,

i warunkowg mozliwos¢ zwrotu. Zwroc
tez uwage na kwestie ptatnosci za
tego typu ustugi —czesto zakup ma
charakter quasi-abonamentu. Pierw-
sza ptatnosc jest niska, ale zarok czy
dwa lata nastepuje pobranie kolejnych
Srodkow.

I* fifceyjt*# |rmmmfa mm

- Zwracaj uwage na fikcyjne promocje,
w ktorych sklepy podajg zawyzone
ceny podstawowe.

« Warto korzystac z wiarygodnych
poréwnywarek cen — niektore z nich
oferujg nawet sprawdzenie historii
cen.

» Poréwnuj opis i specyfikacje produktu
miedzy sprzedawcami — upewnisz sie
dzieki temu, ze to ten sam produkt
i nie rozni sie wtasciwosciami; cechy
charakterystyczne produktu —bo
tatwo nabrac sie na produkty tudzgco
podobne do znanej marki czy wyroby
podrobione.

4, Dmpthfcpiiig/pt&cCiikty 7 Ckm

= Upewnij sig, czy nie korzystasz
z ustug posrednika — wiele e-sklepow
oferuje produkty z Azji (gtownie
sprzet elektroniczny) po duzo niz-
szych cenach. Uwazaj: niektore e-
-sklepy ttumacza, ze nie sg sprzedaw-
cg i wrazie problemoéw odsytaja do
dostawcy z Azji.

= Aby ustrzec sie przed nieprawidfo-
wosciami, jakie moga wigzac sie ze
sprzedazg w modelu dropshippingu,
sprawdz, czy regulamin sprzedawcy

GDZIE SZUKAC POMOCY
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nie zawiera ponizszych sformutowan:
»Sprzedawca towaru z Azji, wysytka
w24 h"

Negatywng cechg dropshippingu jest
niepewnos$¢ co do cech towaru oraz
terminu dostawy.

= Czytaj regulaminy — $"tam czesto
domysine ustawienia lub zasady
pobierania optat.

- Wrazie podawania numeru karty
ptatniczej wybieraj przycisk ,,uzyj",
anie ,,uzyj i zapisz".Co to oznacza:
jesli masz wybor, nie zapisuj numerow
karty, unikniesz dzieki temu dodat-
kowych optat. Jesli jednak nie masz
wyboru i musisz ,podpig¢” karte,
wybierz kartg o niskim stanie sSrodkow
— najlepiej debetowa, a nie kredytows,.

- Sprawdzaj, czy potaczenie jest bez-
pieczne i szyfrowane (ktdbdeczka),
korzystaj z posrednikoéw przy ptatnos-
ciach (paypal, payu itp.).

- Sprawdzaj regularnie wyciagi z kart.

- Uwazaj na aplikacje, ktore Sciggasz
na swoj telefon — przy okazji mozesz
Sciggnac apke, za ktorg pobrana
zostanie dodatkowa optata z podpie-
tej karty.

- Dokonujgc zakupow w sieci, spraw-
dzaj ptatnosci — czy sg jednorazowe
czy abonamentowe. Pamigtaj,
ze w regulaminie albo matymi litera-
mi na stronie moze by¢ przemycona
informacja, ze godzisz sig na state
optaty abonamentowane.

« Sprawdzaj terminy automatycznych
przedtuzen subskrypciji, np.gier czy
audiobookow i uwazaj na terminy
wygasniecia okresu darmowego.

pw*inl***k uwazac?
Uwazajna tzw. refszer. Co to jest?
To programy polegajace na tym, ze za
ogladanie reklam otrzymujesz pienig-
dze. Jej pomystodawcy zapewniaja, ze
ta metoda zarabiania w sieci nie wy-
maga wktadu finansowego ani wiedzy.
Wiegkszo$¢ z nich okazuje sie jednak
oszustwem i przestaje istnie¢ po kilku
miesigcach, nie wyptacajac pieniedzy
swoim uzytkownikom.

Wszelkie oszustwa w sieci to przestepstwa i w takich sytuacjach zt6z zawiadomienia na policji lub prokuraturze.
Bezptatng, porade uzyskasz: na infolinii konsumenckiej pod numerem telefonu: $01440 220 oraz 22. Ii,
poprzez konsumenckie centrum e-porad (fMMF>»(tyiNil&fca«tf*"
W razie problemow z dochodzeniem swoich praw mozesz zgtosic¢ sie

do mlifwiliftg* lufe pturtwiwifl nmwitli lummmum Urn lub doi

Jesli masz problem z zagranicznymi sklepami, pomocg, stuzy i
Prawnicy ECK udzielajg, bezptatnych porad prawnych irozwigzuja spory w sposéb polubowny.

mmw* wiftii
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Praca

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 28.12.2020

Dni wolne od pracy w 2021 roku.
Jak korzystnie zaplanowac urlop?

W2021roku czekaja nas do przepracowania 252 dni. Z kolei poza praca spedzimy 113 dni

Macicy Mituta
maciejmitula@polskapress.pl

W2021roku bedziemy praco-
waé o dzienkrocej, niz w kon-
czacym sie roku.Natomiast
odpoczywac bedziemy tyle
samo dni. Wszystkodlatego.
2e2020by!rokiem przestep-
nym itrwat o jedendzien dtu-
zejniz2021r.

W catym?2021roku wypadanie
trzynascie $Swiat ustawowo
wolnych odpracy, zczegoszesé
przypada¢ bedziew sobotelub
niedziele, a siedem$wiat wy-
padnie w dni robocze. Swigta
wolne do pracy przypadna
w styczniu, w kwietniu,
Wmaju, wczerwcu, wsierpniu,
w listopadzie oraz wgrildniu.
W 2021 r. dni ustawowo wol-
nych od pracy niebedzie tylko
W pigciu miesiacach, tj. w lu-
tym, w marcu, w lipcu, we
wrze$niu oraz wpazdzierniku.

Przedtuzony sylwester
Pierwsza okazja do dtugiego
weekendu w 2021r. bedzie juz
na poczatku roku. Nowy Rok
(1 stycznia)przypada w piatek,
zatem jesli wezmiemy urlop
w poniedziatek i wtorek (41 5
stycznia) bedziemy mogli cie-
szy¢ sigaz 6 dniami wolnymi.
Wszystko za sprawa, Swicta
Trzech Krdli, ktére wypada
w $rode,6stycznia. Jakoze jest
to dzien ustawowo wolny
od pracy,do obowiazkowstuz-
bowych wrécimy dopiero
w czwartek, 7 stycznia. Warto
pomysle¢ o urlopie,bo szansa
na kolejny dtugi weekend beg-
dzie dopieroza kilkamiesigcy.
Wielkanoc w 2021 roku
przypada 4 i 5 kwietnia. Jak

W 2021 roku beda dwa swieta, ktére przypadajg w sobote. W zwigzku z tym pracownicy zyskajg dodatkowo dwa dni wolne

na raziepiatek wielkanocny nie
jest dniem wolnym od pracy,
zatem jeslinie poprosimyszefa
o urlop,mozemy liczy¢jedynie
na 3dni odpoczynku w czasie
Swiat Wielkanocnych.

Diuga majéwka

Poczatek majato juztradycyjny
okres, w ktérym Polacy odpo-
czywaja w czasie dtugiego wee-
kendu. W2021r. kalendarzjest
bardziej taskawy dla osébpla-
nujacych dtuzsza majéwke,niz
miato to miejscew 2020 roku.
Wszystkodlatego, zedni wolne
przypadaja w sobote, 1 maja
oraz w poniedziatek 3 maja.

Swiqto w sobotg daje nam
prawo do dodatkowego dnia
wolnego, wigc istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze pra-
codawcy wyznacza dodatkowe
wolne na piatek30 kwietnia, co
da nam az cztery dni przerwy
od pracy.Chcac odpoczaénieco
dtuzej, powinnis$my zaplano-
wa¢é dodatkowy urloppod ko-
niec kwietnia (np: $roda, 28
kwietnia i czwartek,29 kwiet-
nia) lub zaraz na poczatku
maja, np: wtorek i §roda (4-5
maja).

W 2021r. BozeCiato wypada
w czwartek 3czerwca i jest to
dzien ustawowo  wolny

od pracy. Warto zatem zaplano-
wac urlopna piatek4 czerwca,
by mdccieszy¢ si¢ czterodnio-
wym dtugim weekendem.
W2021r. przypadajace tra-
dycyjnie 15 sierpnia Swigto
Wojska Polskiego i Wniebow-
zigcia Najswictszej Maryi
Panny bedziew niedziele. Nie-
stety, zgodnie z art.130 §2 Ko-
deksu pracy, pracownikowi nie
przystuguje z tego tytutu do-
datkowy dziennwolny odpracy.
1 listopada w202ir.wypada
w poniedziatek. Jesli planu-
jemy dtuzszy wyjazd na groby
bliskich, lepiej zawczasuzapla-
nowa¢ urlop na koniec paz-

dziernika lubna poczateklisto-
pada. ,

W 2021r. Swigto Niepodle-
gtosci obchodzonetradycyjnie
11listopada przypadaw czwar-
tek. Jako ze jest to juz prawie
koniec roboczegotygodnia, sa
sporeszanse na dtugiweekend,
Jedli mamy wrezerwie niewy-
korzystany urlop, moznaroz-
wazy¢ poproszenie szefa
o wolnenal2 listopada(piatek),
Dzigki temu, bedziemy mieli
okazje do 4-dniowego odpo-
czynku od pracy.

Swigta Bozego Narodzenia
w 2021 roku przypadaja w so-
botg iniedzielg (25126 grudnia),

W zwiazku z tym Ze pierwszy
dzien $wiat tosobota, pracow-
nikowi przystugujedodatkowy
dzien wolny od pracy. Wick-
szos$¢ firm i instytucji dziata
w tymokresie na zwolnionych
obrotach, dlategomozna przy-
puszczaé, ze pracodawcy wy-
znacza, dodatkowe wolne
na Wigilig, ktéra w2021 r. wy-
pada w piatek 24 grudnia.
Dzigki temu w Boze Narodze-
nie odpoczniemy od pracy
przez 3dni.

Swigta XXL
Jesli podkoniec roku bedziemy
dysponowaé niewykorzysta-
nym urlopem, warto gozapla-
nowac¢ naokres pomigdzy Bo-
zym Narodzeniem a Nowym
Rokiem 2022. Wystarczy 5 dni
urlopu, aby zyska¢ az 11 dni
wolnego! W tym celu nalezy
rozpisa¢ urloppod koniecmie-
siaca, tj. od 27 do 31 grudnia
(poniedziatek -piatek). Jakoze
1 stycznia 2022 wypada w so-
bote, teoretycznie powinnismy
wréci¢ do pracy w poniedzia-
ek, 3stycznia. Za Swigtow so-
bote przystugujejednak dodat-
kowy dzienwolny, wigcpraco-
dawcy moga wyznaczyé go
wiadnie na 3 stycznia (ponie-
dziatek)lub 7 stycznia (piatek).
Jedli szef zgodzi si¢ na do-
datkowy urlop, to bioracjesz-
cze 3 dni wolnegow pierwszym
roboczym tygodniu stycznia,
do pracy wrécimy dopiero 10
stycznia 2022 r., dlatego ze
po drodze przypada Swigto
Trzech Kréli(6stycznia). Dzigki
wykorzystaniu o$miu dni ur-
lopu na przetomie 2021 12022
roku, bedzie mozna odpoczaé
od pracy przez ponad dwaty-
godnie.

Jaki rynek pracy przyniesie nowy rok? Widmo kryzysu na razie znikneto

Maciej Mituta

maciej mitula@polskapress.pl

W pierwszym kwartalenowe-
go roku 6proc. firmbedzie
powiekszac swoje zespoty,
a4 proc.chce redukowac eta-
ty- wynika z raportu ,,Baro-
metr ManpowerGroupPer-
spektyw Zatrudnienia”.

W pierwszymkw. nowego roku
6 proc. firm chce poszukiwaé
nowych pracownikéw i po-
wigkszaé swoje zespoty,4 proc.
mys$li o redukowaniu etatéw,
86 proc. nieplanuje zmianper-

sonalnych, a 4proc. nie wie,co
przyniesie przyszto$é.
Najbardziej optymistyczne
plany rekrutacyjne, podobnie
jak w minionym Kkwartale,
wskazali przedstawiciele bu-
downictwa, produkcjiprzemy-
stowej oraz handlu detalicz-
nego i hurtowego. To dobra
wiadomos$¢ dla oséb, ktére my-
$la 0 zmianie pracodawcy i ro-
tacji do przedsigbiorstw z tych
branz, poniewaz moga, oczeki-
wac znacznejliczby ofertpracy.
To takze informacja dla pra-
cownikéw  zatrudnionych
wtych organizacjach,zapowia-

dajaca okresstabilny wkontek-
$cie zatrudnienia.

Prognozy $wiadczace
o checipowigkszania zespotéw
wskazaty takzefirmy zwiazane
z finansami i ustugami dla bi-
znesu, niewielkiewzrosty de-
klaruja przedstawiciele innych
ustug. Jedyny sektor, gdzie
przedsigbiorstwa planuja
zmniejszaé zespoty, torestau-
racje i hotele, gdzie prognoza
jest zapowiedzia, znaczacych
redukgji etatow.

- Patrzac na plany rekruta-
cyjne przedsigbiorstw naprze-
strzeni ostatniego roku, wi-

dzimy, ze czasemnajwigkszej
niepewnosci, a jednoczesnie
okresem najwigkszych reduk-
cji etatéw byt trzeci kw. 2020
roku. Teraz organizacje powoli
si¢ stabilizuja i wigkszos¢ chce

Prognozy zatrudnienia
dia polskiego rynku
pracy potwierdzajg
zenadal wiecejfirm
bedzie poszukiwac
nowych pracownikow

wzmacnia¢ swoje zespoty
-moéwi Iwona Janas, ekspert
z ManpowerGroup.

Kolejny kwartatz rzedulide-
rem w zakresie prognozy za-
trudnienia jest budownictwo,
ktére zgtaszanajwieksze zapo-
trzebowanie na recedo pracy.
Co wigcej, plany rekrutacyjne
firm ztego sektora uwzgled-
niaja, zatrudnienie pracowni-
kéw nawigksza skalgniz dziato
si¢ tojeszcze przed pandemia.

- Naznalezienie nowej pracy
beda mogliliczy¢ nie tylkopra-
cownicy fizyczni, lecz takze
specjalisci, jak na przyktadin-

zynierowie budowy,specjalisci
do spraw kosztorysowania,
projektanci instalacji,takze kie-
rownicy robét. Z koleiproduk-
cja przemystowa wzmocnita
SWoja prognoze¢ wskazywana
na koncowke roku, czyli czas
zwykle bardzo intensywny
w tymsektorze. Rosnacy opty-
mizm pracodawcéw z tej
branzy to dobry znak dla pol-
skiej gospodarki. Optymi-
styczne prognozy wskazali
takze przedstawiciele handlu,
gdzie znaczne potrzeby perso-
nalne zglasza e-commerce
-dodaje Iwona Janas.
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Warto ubezpieczyc
zdrowie 1 zycie dzieci

Jak pokazato badanie NOR-
STAT. przeprowadzone w li-
stopadzie na zlecenie PZU.
ponad potowa rodzicow
przyznaje, ze nie jest w sta-
nie zabezpieczy¢ finansowo
przysztosci swoich dzieci.
Dlatego dobrze wczesniej
pomysle¢ o polisie nawypa-
dek réznych sytuaciji, ktére
moga je spotkac. Od grud-
nia nowe ubezpieczenia

dla dzieci proponuje PZU.
Ubezpieczyciel zapewnia
finansowa pomoc rodzi-
comw najtrudniejszych
sytuacjach - wrazie wy-
padku. gdy dziecko dozna
uszczerbku na zdrowiu,

w sytuacji gdy bedzie mu-
siato leczy¢ sie w szpitalu,
gdy ciezko zachoruije, przej-
dzie operacje lub konieczne
bedzie specjalistyczne le-
czenie w klinice za granica.

»Wszelki wypadek™ moze
zdarzy¢ sie kazdemu
Zdrowie i zycie dziecka nie
majg ceny. Paradoksalnie
jednak wwielu przypadkach
to wtasnie finanse decydujg,
0 losie najmfodszych,
ktorzy mieli wypadek czy
powaznie zachorowali.
Niewiele rodzin w Polsce
ma solidne zabezpieczenie
finansowe, ktére pozwala na
sfinansowanie kosztownej
terapii. Wmediach
spotecznosciowych krazg
tysigce prosb i apeli
zdesperowanych rodzicow,
zbierajgcych fundusze na
ratowanie swoich dzieci,
czesto walczgc z czasem.

- Najwazniejsze dla
rodzicow jest zdrowie
dzieci, a my pomagamy
im sig o nie zatroszczyc.
Oferujemy szerokg ochrone
na wypadek zaréwno po-
waznych zachorowan, jak
1 najczesciej wystepujgcych
urazow. Pienigdze z nasze-
go ubezpieczenia mogg im
pomoc szybko zorganizowac
leczenie dziecka i zapewnic¢
dodatkowe srodki w domo-
wym budzecie, np. na czas
rekonwalescencji - mowi
Krzysztof Szyputa, cztonek
zarzadow PZU i PZU Zycie.

Gdy dziecku przytrafi
sie ciezka choroba lub
wypadek

W przypadku cigzkiej
choroby dziecka rodzina,
ktora sie ubezpieczyta,
otrzyma od PZU pienigdze

z polisy, ktore pozwalajg,
m.in. optaci¢ prywatne
leczenie, wizyty u specjali-
stow, badania kontrolne, re-
habilitacje, a takze dojazdy
do szpitala czy dodatkowe
noclegi dla rodzicow. Kwota
wsparcia moze siega¢ nawet
100 tysiecy ztotych. To jedna
z najbardziej komplekso-
wych ofert ubezpieczenia

na wypadek ciezkich chorob
dziecka w Polsce. Co istot-
ne, po wyptacie swiadczenia
dziecko nadal jest chro-
nione na wypadek innych
zachorowan. Ubezpieczy¢
mozna juz trzymiesiecznego
malucha, aw okresie trwa-
nia polisy mozemy liczy¢

na wyptate do 200 procent
sumy ubezpieczenia. PZU
oferuje rowniez ochrong,
gdy dziecku przydarzy sie
nieszczesliwy wypadek - taki
jak na przyktad ztamanie
nogi, zwichniecie, poparze-
nie czy ztamanie statego

zeba. Swiadczenia wypta-
cane z indywidualnej polisy
na zycie i zdrowie dziecka
sg na ogot znacznie wyzsze
od tych, ktore mozemy uzy-
ska¢ w ramach szkolnego
ubezpieczenia NNW. Polisa
zwigzana z uszczerbkiem na
zdrowiu dziecka obejmuje
ponad 230 rodzajéw uszko-
dzen ciata i dziata na catym
Swiecie.

Gdy dziecko czeka operacja
lub leczenie w szpitalu

Jak pomocna jest dobra
polisa z ochrong dla dziecka
najlepiej mogg swiadczy¢
przyktady wziete z zycia.
Przekonali sie o tym Joanna
i Marek, rodzice matej Oli,
u ktorej niewinne przezigbie-
nie zakonczyto sie dwutygo-

dniowym pobytem w szpitalu.

Czterolatka nabawita sie
kataru, ktory przerodzit sie
w ostre zapalenie ptuc. Ola
trafita do szpitala, gdzie mu-

siata dozylnie przyjmowac
antybiotyki i by¢ pod biezgca
kontrolg lekarza. Tak mate
dziecko wymagato rowniez
statej opieki ktéregos z ro-
dzicéw. Olg zajeta sie mama,
ktora w zwigzku z chorobg,

i hospitalizacja corki, a na-
stepnie domowg rekonwale-
scencjg, musiata na miesigc
zawiesi¢ prowadzong przez
siebie dziatalno$¢ gospodar-
cza. Pobyt w szpitalu kosz-
towat wiele nerwow i nad-
szarpnagt domowy budzet.
Rodzice na czas leczenia Oli
w szpitalu musieli zatrudnic¢
opiekunke do brata Oli, co

w sytuaciji, w ktorej jedno

z rodzicow przez miesigc nie
uzyskiwato dochodow, byto
ogromnym obcigzeniem. Na
szczescie byli ubezpieczeni
w PZU na wypadek leczenia
szpitalnego dziecka. Ubezpie-
czyciel wyptacit $wiadczenie,
ktére pozwolito przetrwac ten
trudny miesigc.

Gdy niezbedne jest leczenie
poza granicami kraju

O wyjatkowym szczes-
ciu mogg, mowic rodzice
osmioletniego Antka,
u ktérego zdiagnozowano
nowotwor ztosliwy. Chiop-
cu grozita catkowita utrata
wzroku. Uskarzajacy sie
na nawracajace bole gtowy
oraz ktopoty ze wzrokiem
chtopiec byt kilkakrotnie
niewtasciwie diagnozowany,
zanim jego rodzicom udato
sie uzyskac¢ dodatkowg, opi-
nie lekarza ze Stanow Zjed-
noczonych. Dzieki szybkiej
reakcji lekarza, ktory zlecit
szereg dodatkowych badan,
udato sie ustali¢ faktyczny
stan zdrowia dziecka. PZU
zarekomendowato rodzi-
com Antka trzy uznane
europejskie kliniki - Hopital
Necker Enfants Malades
w Paryzu, szpital uniwersy-
tecki Universitatsklinikum
w Bonn oraz MD Anderson

w Madrycie. Btyskawiczne
podjecie krokow umozliwito
matemu pacjentowi wyjazd
na terapie w ciggu kilku
tygodni od postawienia
diagnozy. Koszty wyjazdu,
zakwaterowania i leczenia
Antka w paryskim osrod-
ku bytyby astronomiczne,
gdyby nie ubezpieczenie na
wypadek leczenia dziecka
za granicg. PZU zorgani-
zowato leczenie i pokryto
jego koszty, ktore wyniosty
prawie 380 tysigcy euro,
atrzeba dodac, ze limit
kazdej tego typu polisy

w PZU opiewa az na 2 mi-
liony euro! Ubezpieczyciel
w ramach polisy zapewnit
kompleksowg pomoc - od
przygotowania drugiej opi-
nii medycznej przez lekarza
specjaliste z zagranicy,
poprzez wyjazd do szpitala,
leczenie - po powr6t do
domu i kontrolg stanu zdro-
wia po terapii.
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Magda Gessler
przygotowata kolacje
Podczas ostatniejedycji WOSP
stawna restauratorka wystawita
na licytacjekolacje wswojej war-
szawskiej restauracji.ludato sig:
wielbicieljejkuchni zapfacitza nig

ponad50 tys.zt. Niestety,nie mogt

zje$¢ wygranejkolacji zewzgledu
na obostrzeniazwigzane zpande-
mig. DlategoGessler zaprositago
zrodzing tuz przedswietami
doswego domu.Zaserwowata
owoce morzaw postacipaelli,
o$miornice zziemniakami, aw ra-
mach deserutort zkasztanéw.

Krzyzéwka nr 199

Poziomo:
3) swiatto hamowania,
6) rybaw wigilijinym menu,
11) ilosciowy wynik produkciji,
12) sktadany witadcy,
13) honorowa na stadionie dla
zwyciezcy,
14) przyprawa do galarety,
15) przeptywa przez Sankt Pe-
tersburg,
organ dowodzenia wojskiem,
przezytek minionej epoki,
przykrywane narzuta,
bezbarwny gaz w ropie naf-
towej,
21) ptynie po zboczu Etny,
23) zelastwo dla huty,
26) wzmacnia site gtosu,
27) ostona chtodnicy w samo-
chodzie,
30) komedia mistrza Williama
Szekspira,
31) ptaszcz o wojskowym kroju,
34) stanw USA kupiony od ca-
ra Rosji,
38) krolewski patac pod Pary-
zem,
39) spec od przekretow,
40) kalesony potocznie,
41) naczynie z uchem,
42) torba na sklepowe zakupy.
Pionowo:
1) wygoda zycia,
2) dziesietny, uzywany w obli-
czeniach,
3) uszko do zawieszania kt6d-
ki,
4) dramat muzyczny z ariami
i baletem,
5) wptywowy, bogaty cztowiek,

—  — —
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Zastepcy redaktora naczelnego

Ynona Husaim-Sobecka, Szczecin, tel. 697 770 218
ynona.sobecka@polskapress.pl

Wojciech Frelichowski, Stupsk, tel. 519503 638
wojciech.frelichowski@polskapress.pl

Dyrektor dziatu reklamy

Majka Jezowska
zaprosita gosci

Do tejpory popularna piosen-
karka spedzata BozeNarodzenie
przewaznie usiostry w Nowym
Saczu. W tymroku postanowita
jednak siezabawi¢ wgospodynie
domuizaprosita goscido siebie.
Byli nimijej synWojtek zzong,
Sophie orazjej rodziceisiostra.
Kazdy przywiozt zesobg jakies
regionalne danie.Gwiazda przy-
gotowata satatkeze Sledzia

Piotr Krasko chwali sie
zdolnosciami syna
Rodzina zonyznanegodziennika-
rza mastynng stadning konina Ma-
zurach wGatkowie. To wieloletnia
tradycja roduFerensteinéw.

W mtodoscizona dziennikarzatez
odnosita sportowesukcesy wjez-
dzie nakoniach. TerazPiotr Krasko
pochwalitsie nalnstagramie, ze
jego trzynastoletnisynKonstanty
zostat powotanyprzez PolskiZwig-
zek Jezdziectwado Narodowej

igrzyby wciescie. Kadry Mtodziezowe;j.
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6) zgromadzenie kardynatow
wybierajacych papieza,
7) imig corki Zeusa od tytu,
8) dostojnik koscielny odziany
w fiolet,
9) upust na cenie towaru,
10) personel sklepu,
20) ma dusze na ramieniu,
22) stuzba na statku,
24) kolekcja znaczkéw lub obra-
z0w,
25) druga epoka trzeciorzedu,

Prenumerata, teL 94 3401114

Gtos Koszaliriski -www.gk24.pl

ul. Mickiewicza 24,

75-004 Koszalin, tel. 94 347 35 00, fax 94 347 3513
tel. reklama: 94 3473572,
redakcja.gk24@polskapress.pl,

28) cienki przewod metalowy,

29) sagsiad Czecha,

31) wielki strach,

32) imig Caruso, stynnego $pie-
waka,

33) niebieski kwiat rosngcy w
zbozu,

35) kosmata gasienica,

36) praca w wojsku, strazy po-
zarnej,

37) cenne starocie do kupienia
w desie.

ul. Nowy Rynek 3,
70-533 Szczecin,

ODDZIALY

Gios Szczeciriski - www.gs24.pl

tel. 9148133 00, fax 9148133 60,
tel. reklama: 914813392,
redakcja.gs24@polskapress.pl
reklama.gs24@polskapress.pl

CELEBRYCI

Wojewoddzki
Swietowat wtropikach
Gwiazdorstacji TVN,dopoki zyta
jegomama,spedzat BozeNarodze-
nie razem znig w rodzinnymKosza-
linie. Pojejémiercipostanowit usta-
li¢ wtasng tradycjeswigteczna:co
roku wylatujewtymokresiena eg-
zotyczne wakacje.Tak bytopod-
czas minionegoBozego Narodze-
nia.Na Instagramieopublikowat
zdjecie zplazy,na ktorejpodpal-
mamistojg matechatki. Jutajpanuje
zupetnieinna dyscyplina.Kazdy1.
dzienswigtspedza siewchacie”
-napisat podfotografia, (GZL)
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©O0-umieszczenie takich dwoch znakow przy Arty-
kule, w szczegdlnosci przy Aktualnym Artykule, ozna-
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IVRIT

Karbala

TVN 7 20:00

Wojna w ZatocePerskiej, Skwiet-
nia 2004r. W irackim miescie
Karbala pozbawiona wsparcia
garstka polskichi butgarskich
zotnierzy stawiaczota kilkukrotnie
liczniejszej grupieekstremistow.

Dobrze sie ktamie

w mitym towarzystwie
TVP 2 22:50

Siedmioro przyjaciot spotykasie
na kolacji. Gospodyni proponuje
gre-dzielenie sigmiedzy sobg
trescig kazdego sms-a, e-maila
lub rozmowy telefonicznej,ktore
pojawig sie w trakcie spotkania.

HOROSKOP

Wodhnik (20.01-18.02)
Zderzenie zpoSwigteczng rzeczywistoscig nie
bedziefatwe. Horoskopdzienny mowi, ze
najtrudniej bedzieCi na powr6tprzywykna¢
do dzwigkubudzika. Musiszsigz nimoswoic.
Ryby (19.02-20.03)

Staraj sig opoprawne relacje zotoczeniem,
bo wprzysztosti mozeszpotrzebowaé czyjej$
pomocy. Horoskopna dzi§ méwi,ze wtedy
zaprocentuje kapitat,ktory zbudujesz dzisiaj.
Baran (21.03-19.04)
Wykazesz si¢ dzisiaj sporg aktywnoscig
wwielu bardzo odlegtychod siebiedziedzi-
nach. Horoskopdzienny na poniedziatek
mowi, Zeniektdrzy pozazdroszcza, Citalentu.
Byk (20.04-20.05)

Trudno bedziedzisiaj dotrzymac Citempa. Ho-
roskop dzienny zapowiada,ze szybko osiag-
niesz wszystkie wyznaczone nadzisiaj cele.
Bliznieta (21.05-21.06)
Doskonaty nastréj bedzie Citowarzyszyt
przez caty dzien.Horoskop na dzi$wrdzy,

76 ,zarazisz"uSmiechem réwniezinne osoby.
Rak (22.06-22.07)

Nie ufajdzisiaj ludziom,ktdrych szczeros¢
stoi naglinianychnogach. Horoskopdzienny
na poniedziatek radzizachowac czujno$é
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Zaczarowana wystawa
WP 20:00

Sloan iJake sg dekoratorami, kto-
rzy rywalizujg ze sobg 0 najlepsze
zlecenia. Obojestajg do walki na
najlepsza wystawe Swiateczng,

w Nowym Jorku.Okaze sig, kto-
re z nichzwycigzy w konkursie.

Steve Jobs

TVN 23:15

Historia Steve'a Jobsa

(Michael Fassbender) to kroni-
ka budowy imperium techno-
logicznego i portret genialnego
twoércy. Dokument pokazuje
czasy, gdy bohater byt poczat-
kujgcym naukowcem.

Lew (23.07-22.08)

Nie bierzsiedzisiaj za nic,co wymaga precyzji.
Horoskop dzienny zapowiada,ze $wigfeczne
rozprzgzenie mozejeszcze dawacosobie
znac. Wazne zadania odtozna pozniej.
Panna (23.08-22.09)

Kilka 0s6b da Cidzisiaj do zrozumienia,ze nie
darza Cie zaufaniem. Horoskop nadzi$ méwi,
ze 7a jakiSczas poznasz zrddtotej podejrzli-
wosci. Tobedzie bardzoduze zaskoczenie.
Waga (23.09-22.10)
Zajmijsiezadaniami,ktorych nieudato Cisie
dokoriczy¢ przedéwigtami. Horoskopdzienny
na poniedziatek wrézy, zezakoriczysz rok
zczystym kontem.Da Cito wielesatysfakcji
Skorpion (23.10-21.11)
Musisz dzisiaj poswiecictroche czasu napo-
maganie innym osobom.Horoskop dzienny
wrozy, zeludzie bedg Ci bardzo wdzigczni.
Strzelec (22.11-21.12)
Potraktuj powaznieostrzezenie jakie ustyszysz
od kogoszgronaznajomych. Horoskopna dzis
mowi, Zetestowa polegajg na prawdzie.
Koziorozec (22.12-19.01)
Przyda Cisiedzisiaj umiejgtnosctrzymania je-
Zyka za zebami. Horoskopdzienny na ponie-
dziatek radzi tezpowsciggliwo$c w czynach...

Dyrektor artystyczny

Tomasz Bocheriski

Dyrektor marketingu

Stawomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.pl
Dyrektor zarzadzajacy biura reklamy
Maciej Kossowski
maciej.kossowski@polskapress.pl
Dyrektor kolportazu

Karol Wlazto karol.wiazlo@polskapress.pl
AgenqaAIP

kontakt@aip24.pl

Rzecznik prasowy

Joanna Pazio tel. 22 20144 38, joanna.

Czlonek zarzadu


mailto:redakcja.gk24@polskapress.pl
mailto:redakcja.gp24@polskapress.pl
http://www.gk24.pl/tresci,www.gp24.pl/tresci
http://www.gs24.pl/tresci

Jak zamiesci¢ ogtoszeniedrobne? Telefonicznie: 94 3473516
P internet; ibo.polskapress.pl
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W Biurze Ogtoszen

RUBRYKIW OGLOSZENIACH DROBNYCH:

= NIERUCHOMOSCI = FINANSE/BIZNES i ZDROWIE i BANKKWATER i MATRYMONIALNE
- HANDLOWE = NAUKA i USLUGI i ZWIERZETA i ROZNE
= MOTORYZACJA = PRACA i TURYSTYKA i ROSLINY, OGRODY i KOMUNIKATY

) B

Nieruchomosci

MIESZKANIA SPRZEDAM

2 pok., | pietro, bez posrednikow-
Koszalin. Tel. 604-913-816

GARAZE blaszane nowoczesne -
drewnopodobne, 798-710-329

POSREDNICTWO

"OMEGA" - wyceny,obroét
Stupsk, ul.Starzyriskiego 11
tel. S$98414420,601654572 www.
nieruchomosci.slupsk.pl

NIERUCHOMOSCI-SZCZERBINSCY.
K-lin, ul.Bogustaw a 113,512-299-104.

229634223-

NIERUCHOIfIOSCI

577 410005
ul. Zwyciestwa 10,
Koszalin, wgodz. 9-17

| | www.prodaheim.pl J

Handlowe

ZkOM kupia, potne, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

Ogfoszenia drobne

1

N

Oddziat Koszalin: ul. Mickiewicza 24,75-004 Koszalin, tel. 94347 3516.3473511,347 3512,fax 94 3473513

Oddziat Stupsk: ul. Henryka Poboznego19,76-200 Stupsk,tel. 59848 8103,fax 59 8488156
Oddziat Szczecin ul. Nowy Rynek 3,71-875 Szczecin, tel. 914813361,48133 67, fax 9143348 60

Najchetniej wybierane biuro nieruchomosci
z licencjq panistwowaq i ubezpieczeniem

www.abakus-nieruchomosci.pl
zapraszamy Kupujacych iSprzedajqcych

(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555
www.abakus-nieruchomosci.pl

48 mz?, duzaloggia, Przylesie
253 000,- do negocjaciji
(klucze w biurze)

OKAZJA! 2 pok., 183 000,-
do negocjacji ..j . Sikorskiego

*1

tylko 189 000,- do negocjaciji
2 pok. Przylesie, balkon Il p

Motoryzacja

OSOBOWE KUPIE,

A do Z skup-skupujemy kazde
pojazdy, ptacimy nawet zawraki,
oferujemy najwyzsze ceny,
536079721

ABASKUS -Auto skup tel. 533-299-577

) Absolutny skup aut, 728773160.

AUTO skup wszystkie 695-640-611

NEPTUN-AUTOGAZ Tel. 512170 975

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO
8,3%. Tel. 730809809

KREDYTY tanio Stupsk, 609300225.

ibo

ELEKTRYK - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert.9875

MALOWANIE, tapetowanie,
docieplenia -praca od zaraz/ NIEMCY
-tel. 774270543.Cert. 9875

NIEMCY, murarze, ciesle,malarze,
betoniarze, spawacze: 730-011-300.

OPIEKA Niemcy, legalnie,
tel. 725-248-935.

PRACA opiekunki w Niemczech.
Tel. 510161696/7 lub
janiinternational.com

STOLARZ - praca od zaraz/ NIEMCY -
tel. 774270543 Cert. 9875

SLUSARZ/ spawacz - praca
od zaraz/ NIEMCY - tel. 774270543
Cert. 9875

WORK CENTRE(KRAZ 7098)

- Praca w Holandlii (od zaraz)!
Tel. 77/441-06-54,533-155-868,
739-230-594,533-966-678,
533-111-037,519-138-005
www.workcentre.com.pl

Zdrowie

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ.Bez kolejek.

Codziennie. Koszalin, 605-284-364.

INTERNETOWE |
BIURO OGLOSZEN

oraz ponad 1 OO

innych gazet!

i ZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
i GASTRONOMIA

INNE SPECJALIZACJE

ALKOHOLOWE odtrucia 509-306-317.

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

NAPRAWA RTV,wszystkie typy,anteny,
bezptatny dojazd, tel. 94/3457461.

PRALKI Naprawa w domu. 603775878

PRALKI, urzadzenia elektryczne,
gastronomia. Chtodnictwo.
507-380-118.

BUDOWLANO-REMONTOWE

CYKLINOWANIE bezpytowe
502302147

INSTALACYJINE

HYDRAULICZNE, tel.607703135.

i ROLNICZE
i TOWARZYSKIE

PORZADKOWE

SPRZATANIE strychow, garazy,
piwnic, wywdz starych mebli oraz

gruzu w big bagach, 607-703-135.

Rolnicze

MASZYNY ROLNICZE

KUPIE ciggnik i inny sprzet rolniczy,
réwniez do remontu. Tel. 782655123,
669653515

KUPIE ciagniki, przyczepy, maszyny
rolne. Tel. 535135507.

ZWIERZETA HODOWLANE

SPRZEDAZ kur rocznych oraz kurek
odhodowanych tel. 785-188-999

Towarzyskie

SLODKA Asia Koszalin 516 603 622

#zostanwdomu

Tutaj zlecisz ogtoszenie!

ul. Mickiewicza 24,

94 347 3511
reklama.koszalin@polskapress.pl
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Informator

Final WOSP w Shupsku
przeniesiony do internetu

Kinga Siwiec

kingaSiwiec@plskapress. pi

Akcja

Weekend z zatankowang,

do petnatoyota, tatuaz czy
sesja fotograficzna -to tylko
niektére fanty wystawione
na licytacje, z ktérychdo-
chéd zasili Wielka Orkiestre
Swigtecznej Pomocy. Najbliz-
szy finat w Stupsku odbedzie
sie wsieci.

Niel0, ale31stycznia odbegdzie
si¢ Final Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, jednak29
edycja akcji w Stupsku odbe-
dziesi¢ wsieci. Jestto oczywis-
cie zwiazane zsytuacja epide-
miologiczna w kraju,

W Stupsku WOSP dziata
od saipego poczatkuakcji. Po-
czatkowo lokalnysztab organi-
zowany byt przez Mtodziezowe
Centrum Kultury, obecnie za$
dziata podszyldem Stupskiego
Oérodka Kultury, z ktérym
Emcek zostat w 2018 roku po-
Yaczony. Podczasostatniego fi-
natu kwestauliczna zakonczyta
sie suma 100.863,12 zt, kwesty
w firmach i instytucjach przy-
niosty12.950,46 zt,imprezy to-
warzyszace daty 55.629,80 zt,
dzieki imprezom zamknigtym
w szkotach zebrano 51.605,74
74, a aukcje ALLEGRO zakon-
czyty sickwota 32.151,15 zt.Ra-
zem to ponad 250 tysiecy zto-
tych. Jakbedzie wtym roku?

POGODA

Tak wygladata kwesta WOSP w Stupsku w styczniu 2020 .

Finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy
odbedzie sie 31 stycznia
2021roku. Wigkszos¢
imprez przeniesiono

do sieci.

Przede wszystkim warto
przypomnieé, ze wzorem lat
ubiegtych juz terazmozemy li-
cytowac przedmioty na auk-
cjach Allegro. W zaktadce Stup-
skiego Osrodka Kultury (link
dolicytaqi: licytacje stupskiego
sztabu) znajdziemy aukcjewy-

Pogoda dla Pomorza

[(rzysztof
Scibor
Biuro

Poniedziatek

Nad Pomorze dociera
tagodne i wilgotne
powietrze. W ciggu
dnia pochmurno i na
pojezierzach miej-
scami pojawi sie staby
deszcz. Temperatura
max do 4:5°C. Wiatr 5

umiarkowany i silny z -

ptd.-wsch. W nocy ¢ ESBl
mozliwy deszcz koto S
Szczecina $nieg. Jutro
pochmurno z przeja-
Snieniami i nie powin-
no pada¢. Tempera-
tura max do 3*C. Wiatr
ptd.-zach., umiar-!
kowany i silny. Od
Srody pojawig sie
mrozne noce i ranki.

Stan morza (Bft)
Sita wiatru (Bft)
Kierunek wiatru

sz@crNE3E|
E1S

3-4

990 hPa F+/

\ »

50 km/h 5

o
Darfowo

53E

Mielno
©KOSZALIN

Biatogard EszI

o
Kotobrzeg
o Rewal

15" Bi
EZ3K3

Potczyn-Zdréj

Drawsko
Pomorskie

E3B

OEi

Stargard

deszcz

cigglydeszcz  »  cigglydeszczi burza

mgta 'V marznaca mgta - $liska droga

19°! temp. wdzien temp. wnoey

przelotny $nieg

ciagty $nieg
marznaca mzawka marznacy deszcz 1

temp. wody

przelotne deszcze i burza

przelotny $nieg z deszczem

grubosé pokrywy $nieznej }O 11 \\

robéw rekodzielniczych, dziat
sztuki, ciekawych przedmio-
téw, a takze ustug. Jednymi
z ciekawszych ofert jest wee-
kend z zatankowana do petna
toyota, voucher na tatuaz
a takzesesja fotograficzna.
Sam finat odbedzie sie 31
stycznia, aletransmitowany be-
dzie online za pomoca profili
Stupskiego Osrodka Kultury,
Teatru Rondo, Emceku, Kina
Rejs oraz partneréw akcji
na Facebooku. Impreza fina-
Yowa prowadzonabegdzie przez
Marka Rogalg oraz Piotra Ko-
ztowskiego. Starto godz.15.
Stupski Odrodek Kulturyza-
pewnia, ze podczas finatu nie

Wiadystawowo

teba * ‘KU

KA1

“Ustka

H#
Wejherowo
Lebork 5

Kasjzy
ok
n_"a

Bytow

Koscierzyna

DB
Cztuchéw

30 km/h

3¢ 20 20 2° RV L

pochmurno mzawka
ciagly $nieg z deszczem
zamie¢ $niezna ~ opadgradu \ kierunekipredkosé wiatru

cisnienieitendencja <2 smog

GDANSK

wBmf

zabraknie dobrej muzyki, wy-
stepow artystycznychi innych
niespodzianek, jednakszczegd-
Yowy program nie jest jeszcze
znany.

W zwiazku z wprowadzo-
nymi w catym kraju obostrze-
niami organizatorzyzachecaja,
aby WOSP wspiera¢ ,,na odle-
gto$¢". Jedna z takichform jest
skarbonka, do ktdrej pieniadze
mozna wplacaéprzez internet.
Dostgpne opcje to Kkarta
Mastercard Iub PayU (inne
karty kredytowe i debetowe,
przelewy itp.). Wszystkie
optaty na eSkarbonke zwol-
nione sa Zprowizji.
©®

Pogoda dia Polski
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Stupsk
608205830

Cztuchoéw
791220895

Lebork

604755717
Bytow
7J6333550

InfoilrmNPZ-dzte
1eS§J500190590.

KOMUNIKACJA

Stupsk: PKP 118 000; 2219436;
PKS 59 842 4256;dyzurny ruchu 59 8437110;
MZK59 848 93 06;

5 Lebork: PKS 598621972; MZK 59 8621451;

Bytow: PKS 5982222 38;
Cztuchdw: PKS 59 8342213;
Miastko: PKS 598572149.

DYZURY APTEK
Stupsk
pt.-niedz. ,DomLekow", ul. Tuwima 4, tel. 59 84249 57

Ustka

Remedium, ul Kardynata Wyszynskiego Ib,
tel.: 59814699

Bytow

Centrum Zdrowia,ul. Ks.dr Bernarda Sychty3
Miastko

Rodzinna, ul Wybickiego 30el.: 598578725

Cztuchéw
Aspiiynka, ul.Sobieskiego 5,tel.: 506 656 948

USLUGI MEDYCZNE
Stupsk:

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im.Janu-
sza Korczaka, ul.Hubalczykéw 1, informacja

telefoniczna 59 846 0100

Ustka:
Wojewddzki Szpital Specijalistyczny,ul. Mickie-
wicza 12.tel. 59 8146968;

Burmistrz Miasta Ustka
infoormuje, ze:

na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Ustka,
ul. Ks. Kard. St.Wyszyrskiego 3 zostat wywie-
szony na okres 21 dni wykaz nieruchomosci
przeznaczonej do oddaniaw dzierzawe:

teren o pow. 2 m?, potozony przy ul. Zeromskie-
gow Ustce, stanowiacy czes¢ dziatki nr 1535/1
zabudowany obiektem gospodarczym z prze-
znaczeniem na sktadowe drewna opatowego.

009495207

TAXI

9 598422700

607271717

MNhwrranMrmic&rrirm

Poradnia Zdrowia POZ, ul.Kopernika 18,
tel. 598146011;
Pogotowie Ratunkowe - 5981470 09

Bytow:
Szpital, ul.Lgborska 13, tel.59 822 85 00;
Dziat Pomocy DoraznejMiastko, tel. 598570900

Cztuchow:

Stacja pogotowia ratunkowego, tel. 598345309

WAZNE

Stupsk:

Poiqa997;ul. Reymontajtel. 598480645;
Pogotowie Ratunkowe999;
StrazMfejskad86:598433217;

Straz Gminna598485997;

Straz Pozama998;

Pogotowie Energetyczne 991;
Pogotowie Gazownicze992;
Pogotowie Cieplownicze993;
Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne994;
Straz Miejska alarm986: Ustka 598146761697

696498; Bytow 59822256%

Telefon seniora TEL-SEN-598433217
obstugiwany jest przezStrazMiejska, TelefonSeniora
czynny jest wirakcie pracy dyzumychstraznikéw

od poniedziatkudo piatku wgodz. 630-21.

Tu zrobisz wymaz

Pc yuL

Dziata odponiedziatku dosobotywgodzinach10-
13, tel.58 7270505,w weekendy- 9-12.Zbadania
moze skorzystackazdy, ktozaobserwowat usiebie
niepokojgce objawy moggce$wiadczycozaraze-

niu koronawirusem Badaniejest bezptatne.

Punkt pobrari przy SORna uLHubakzykow

czynny siedem dni wtygodniu w namiocie roz-
stawionym przed SORw godz. 7-15.
Tel. 598460102 lub59 8460490.

Pinkt pobran przy uLTuwima23

Dziata od poniedziatkudo pigtku wgodz.14.30-
17.30 oraz wsobote iniedziele wgodz. 8.00-
11.00,tel. 661621569

Affngsy wszysckkftpstnktow

www,pacjeRt,gov,jp“lisbdsrwor&ae

Burmistrz Miasta Ustka
informuje, ze:

na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Ustka,
ul. Ks. Kard. St. Wyszyriskiego 3, zostat
wywieszony na okres 21 dni wykaz nie-
ruchomosci przeznaczonej do oddania
wdzierzawe:

teren o pow. 80 m?, potozony przy ul. Li-
manowskiego w Ustce, stanowiacy czesé
dziatki nr 16 z przeznaczeniem na plac
manewrowo-skfadowy.

AUTOPROMOCJA

DZIEN
DOBRY
W PONIEDZIALEK

<<*$)
%V"Nowy tydzien,

Gfos

POMORZA



Poniedziatek, 28 grudnia 2020

LOTKI

FRUWALY
OSTATNIRAZ
W TYMROKU

KrzysztofNiekrasz

Ostatni tegorocznyturniejbad-
mintona rozegrany zostat
w Solcu Kujawskim.Rywaliza-
cja odbywatasi¢ wdwoch kate-
goriach wiekowych: junior
mtodszy i mtodzik (chtopcy
idziewczeta). Ta imprezamiata
range krajowa i zaliczana byta
dogeneralnej punktacjirankin-
gowej Polskiego Zwiazku Bad-
mintona. Obsada bytasilna, bo
grali przedstawicielel2 klubow
z Swojewddztw. W tymgronie
byli reprezentanciUKS Dwojka
Bytéw i Badmintona School
Gdynia - Stupsk. W ekipie
bytowskiej zabrakto najlep-
szego junioramtodszego Pawta
Szacha, ktéry odpuscit sobie
ten turniej, gdyz czut jeszcze
zmeczenie po rywalizacji
w Grand PrixPolski wImielinie,
gdzie byt 14. w grze pojedyn-
czej i 5- wgrze mieszanej, gra-
jac w parze z Julia Bajerska
(Bursztyn Gdansk). W Imielinie
wystepowata tezjuniorka U-19
Weronika Niklas. Bytowska za-
wodniczka byta8. wsinglui4.
wmikscie, wduecie zAntonim
Jabtonskim (Badminton
School).

Na kortach w Solcu Kujaw-
skim bardzo dobrze poradzita
sobie mtodziczka z Bytowa -
Aleksandra Treder, ktéra do-
tarta do finatu,a w nim ulegta
Annie Lange (Badminton
School Gdynia - Stupsk) 0:2

W tym roku mieliSmy
sukcesy, ale byly tez
porazki. W sumie jestem
zadowolony ze swoich
podopiecznych.

Trener Jerzy Satdat

(5:21, 13:21), to jej partnerka
w grze podwajne;j.

Trzeba zaznaczy¢, ze wgrze
pojedynczej mtodziczekmtod-
szych, poza wczesniej wspom-
niana A. Treder, graty jeszcze
cztery zawodniczki Dwdjki.
Wszystkie bytowianki zostaty
sklasyfikowane na miejscach
siedem - dwanascie. Byty to:
Natalia Kosmacinska, Julia
Fabiszewska, Magdalena
Kruger i najmtodsza, bo zale-
dwie 9-letnia Michalina Kur-
kowska, ktéraambitnie rywali-
zowala z12-latkami.

Debel dziewczecyA. Treder
- A. Lange byt poza zasiggiem
dla rywalek i zdecydowanie
triumfowat. W finale pokonat
par¢ Marta Czajka (Bliza
Wiadystawowo) - Antonina
Wnuk (KS Badminton Gdynia
2:0 (21:19,21:11). Lokaty trzy -
cztery podzielitdebel zBytowa
w sktadziel. Fabiszewska- N.
Kosmacinska. M. Kruger wy-
stepowata w parze z Anna
Cigzka (KoronaPabianice). De-
bel bytowsko-pabianicki upla-
sowat si¢ na miejscach pigc -
szesC.

W kategorii junioréwmtod-
szych zagrali Sebastian Saldat
i KarolinaBrzozecka. Oboje za-
liczyli gre mieszana.
BytowiankaK. Brzozecka wpa-
rze zZKacprem Szumiatem zPo-
lanowa zostatasklasyfikowana
na miejscach cztery - szesé.
Zkolei S.Saldat grat z Ewelina
Marnot z Gniezna. Para
bytowsko-gnieznienska upla-
sowata signa pozycjachsiedem
- osiem. W grze pojedynczej S.
Saldat wgronie chtopcéw zado-
wolit sigmiejscami odszéstego
do dziesiatego, a Brzozecka
w stawce dziewczat zostata
sklasyfikowana w przedziale
miejscsiedem -dwanascie.

- Turniejw Solcu Kujawskim
byt ostatnimizawodami, wtym

www.sportowy24.pl | www.gol24.pl | www.gp24.pl/sport/
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Na gorze debel mtodziczek, Aleksandra Treder (na zagrywce) i Anna Lange. Na dole mikst Julia Bajerska z Gdarska i Pawet Szach

bardzo dziwnym nie tylkodla
sportu rokiem, ze wzgledu
na pandemi¢ koronawirusa.
Musze przypomnieé, ze nie
bytomozna nalezycietrenowac
i wiele turniejéw nie doszto
doskutku, aniektére byty prze-

suwane na inne terminy. To
spowodowato, ze nastapity
tapnigcia w przygotowaniach
do konkretnych rywalizacji.
W tym roku mieli$§mysukcesy,
ale ibyty tez porazki. W sumie
jestem zadowolony ze swoich

podopiecznych - ocenit Jerzy
Saldat, trener bytowskiej
Dwadjki. -Dzigkuje tymwszyst-
kim, ktérzy nas wspierali fi-
nansowo. To: Gmina Bytéw,
Starostwo Powiatowe
w Bytowie, Dabew, DAF -

Firma Adama i Doroty
‘Wiatrowskich. Dzigki tez dla
0s6b, ktérewsparty klubudzia-
tem w 1%odpisu od podatku.
Liczymy réwniez na pomoc
w 2021roku - dodatszkolenio-
wiec.
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PILKA NOZNA
Krzysztof Nigkrasz
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Andrzej Malecki (rocznik1954)
to bylypitkarz, treneri nauczy-
ciel. Jego stazpracy wynosi 43
lata. R6wniez od czterdziestu
trzech lat Zonaty. Ma tréjke
dzieci iszeScioro wnuczat(pie¢
dziewczynek i jeden chlopiec-
juz grawpitkewAPK Arka Gdy-
nia). Przedstawiamy alfabetAn-
drzeja Maleckiego, ktoryprzez
wiekszo$¢ Zycia zwiazany jest
z klubami zI ¢borka.
A-jak awans.W1979 r zPogoni
Lebork odchodzitrener Tadeusz
Spionek, awraz z nimczterech
pitkarzy ze Stupska. Zarzad
klubu powierzami funkcjeszko-
leniowca pierwszego zespotu.
Serig jesienna konczymy na 4.
miejscu. Runda wiosenna jest
juz nasza. Grajac zawodnikami
tylko z Leborka nie przegry-
wamy zadnego meczui awan-
sujemy doDI ligi miedzywoje-
wodzkiej. Wtym czasie wPolsce
byty:1, n,ilD liga. Pitkarze wEl li-
dze niepracowali. Bylizatrud-
nieni wzaktadach pracyi pierw-
szego chodzili tylkopo wypflate.
Na awans pracowali: Stanistaw
Pokué, WiestawPisarski, Wtady-
staw  Tomczak, Andrzej
Kaufmann, Krzysztof Murzyn,
Lucjan Wédz, Mirostaw Picta,
Zenon kata, $p. Leszek
Bowgierd, Waldemar Walkusz,
$p. Edward Puzyr, Zbigniew
Jobczyk, Wojciech Czaja,
Edward Jadeszko, Cezary
Cichocki, Ryszard Pelowski, Ry-
szard  Tratto,  Zbigniew
Stominski iWiestaw Baranski.
B - jak $p. Bolestaw Bykowski.
Wspaniaty nauczyciel wychowa-
nia fizycznego, ktéry od po-
czatku mojej naukiw LO nr 1
w Leborku przygotowywatmnie
doegzaminu do WyzszejSzkoty
Wychowania Fizycznego
w Gdansku-Oliwie oraz wycho-
wawca klasy $p. Zbigniew Mo-
rawski, ktéry utatwialmi pogo-
dzenienauki zesportem. W trak-
cie pracklasowych z jezykapol-
skiegowszyscy uczniowiepisali
wypracowania narézne tematy
z literatury, a ja dostawatemin-
dywidualny tematnp. ,, Wycho-
wawczarolasportu". Wazna role
wmoim zyciuodegrali dyrekto-
rzy Specjalnego  Os$rodka
Szkolno-Wychowawczego
w LeborkuWactaw Andrzejew-
ski i$p. Barbara Stawiarz, ktorzy
utatwiali mi pogodzenie pracy
wszkole zpraca w klubie.
C -jak Czeslaw Boguszewicz.
Pitkarz grajacy na pozycji
Dbroricy, ktéry zadebiutowat
w reprezentacji Polski 6 maja
L976 r. Razem z Januszem
Kupcewiczem i Andrzejem
Bikiewiczem z Arki Gdynia
uczeszczaliSmy na fakultet
1 pitki noznej na uczelni. Cze-
staw kariere pitkarska zaczynat
N Gryfie Stupsk i Cieslikach
Stupsk. Niewiem, jak potoczy-

Andrzej Mateckiod lat zwigzany
jest z Leborkiem

taby sig moja kariera pitkarska
i gdziedzisiaj bytbym, gdybym
postuchat goi wziatbymindywi-
dualny tok studiéwi wszystko
poswiecit profesjonalnej grze.
W pierwszej lidze Czestaw grat
w Pogoni Szczecini Arce Gdy-
nia, z ktora zdobyt jako trener
Puchar Polski. Prowadzac zespdt
senioréw Pogoni Lebork, grajacy
w klasiekoszalinsko-stupskiej,
zaprositem Czestawa, aby zoba-
czyt grgRomana Rubaja zmysla
0 przejsciu do Arki. Rubaj byt
wtedy jeszcze bardzomtodym
zawodnikiem, ale i tak w pdz-
niejszym czasietrafit do gdyn-
skiego klubu.

D - jak dom. Wybudowatem
pickny dom i posadzitem
drzewo. To, co naprawdg mi
wyszto, to mojarodzinka. Zona
Tereska, wspierajaca mnie
w trudnych momentach, lu-
biaca sport,wspolnie ogladamy
wazne wydarzenia sportowe
(nie maproblemu pilota),syno-
wie Tymoteusz i Patryk oraz
corka Karolina.Z dzie¢minigdy
nie miatemprobleméw wycho-
wawczych, wszyscy godzili
uprawianie sportu z nauka.
Tymoteusz skonczyt Politech-
nike¢ Gdanska na Wydziale Bu-
downictwo Ladowe, grat
w pitke nozna na poziomie
trzecioligowym w Igborskiej
Pogoni i Cartusii Kartuzy oraz
w klubach czwartoligowych:
Lednik Cewice i Tomgraf
Stupsk. Obecnie Tymekprowa-
dzi wtasna firme¢ projektowa.
Patryk réwniez ukonczyt Poli-
technik¢ Gdanska, prowadzi
wiasna firme projektowa w za-
kresiebudownictwa. Napozio-
mie trzecioligowym  grat
w Cartusii i Gryfie Wejherowo
oraz na szczeblu
czwartoligowym w Pogoni
Lebork iKaszubach Potchowo.
Corka Karolina poszta wmoje
§lady i skonczyta Akademig
Wychowania Fizycznego
1 Sportu w Gdansku-Oliwie,
pracuje jako nauczyciel
WF wLOnrlw Leborku.
E-jaksp. Eugeniusz Domagala.
Trener zawodowy, ktory prze-
jat  druzyne trzecioligowa
w1973r. poRyszardzie Gérmym,
przyszedt dolLeborka zdrugoli-
gowej Gwardii Koszalin. Fa-
chowy trening, odpowiednie

obciazeniai dobra atmosfera
spowodowaty, ze z ,kop-
ciuszka" staliSmy si¢ druzyna
grozna dla wszystkich. Miatem
wtedy 19 lati posypaty si¢pro-
pozycje gryw innychklubach.
F- jakfinak. 1lipca 2011r. udziat
w finale izajecie pierwszego
miejsca w Migdzynarodowym
Turnieju Pitki Noznej King
Oscar MindeCup wkategorii U-
16. W druzynie grali: Tomasz
Gafke, Maciej Ptaszek, Pawet
Bulczak, Marcin Sadurski,
Norbert Butowski, Michat
Fudala, Mateusz Raguza, Do-
minik Itrych,Filip Mielewczyk,
Jedrzej Waczkowski, Mitosz
Naczk, Gracjan Miszkiewicz,
Rafat Matek, Tomasz Lica,Ma-
ciej Opara, Mateusz Starosz,
Emil Stolicki. W tym sktadzie
Pogon zajeta szosta lokate
w pomorskiej lidze junioréw
starszych edycji 2011,/2012.

G -jak GKSSierakowice. Praco-
watem w nim w sezonie
2006,/07 i odniostem najwigk-
szy sukcesw historii klubu, zaj-
mujac druga pozycje w gdan-
skiej klasie okregowe;j. Po po-
czatkowych trudnosciach zali-
czytem15 gierbez porazki.Mile
wspominam prace z niezyja-
cym juz Tadeuszem Wesdtka.
H -jakHendryk Ryszard. Wy-
bitny trenerz Sycewic catkowi-
cie oddanypracy z dzie¢mi.

I - jak indywidualne podej$cie
do zawodnika. Kiedys Siergiej
Miasnikow powiedziat mi, ze
gdy byt pitkarzem Spartaka
Moskwa to poszedtdo trenera
na rozmowe i spytalt si¢ dla-
czego ciagle sie go ,,czepia”
na treningu. Uzyskat krétka od-
powiedz: boty mozesz wigce;j.
J - jak jumiorzy (roczniki
1982/83). Zawodnicy z tych
rocznikéw to jedna z najmoc-
niejszych druzyn juniorskich,
ktora wyszkolitem w Pogoni.
Wielu znich gratow czotowych
druzynach naszegowojewodz-
twa: m.in. Lukasz Ktosi Michat
Pietrzyk wystepowali w trze-
cich ligach orazw drugiejlidze;
Mariusz Wtadyka w 1II lidze
w Pogoni,Stawomir Trawinski
w IV lidze w Aniotach
Garczegorze. Calyzespot prze-
szedt do senioréw, ktérzy grali
w IV lidze: Yukasz Piepka,
Adam Kosinski, Andrzej
Mielniczuk, Nikodem Bomba,
Mateusz Mianowski, Artur Su-
kiennik, Pawel Gosz, Daniel
Matek, Arkadiusz Hebel, Rafat
Jazwiec, Tomasz Mach,Bartosz
Ledzinski.

K - jak koszmar treneréw
i dzieci, czyli rodzice w pitkar-
skimamoku. Niespetnioneam-
bicje, marzenia owielkiej karie-
rze pitkarskiejsynaibrak $wia-
domosci, zepitka noznama by¢
dla dzieci tylkozabawa. Wszy-
scy chcielibymie¢ wdomu dru-
giego Ronaldo, Messiego czy
Lewandowskiego. Ojciec chciat
by¢ pitkarzem, ale nie wyszto
i teraz ambicje przektada

na dziecko. Ztych powodow
niektorzy rodzice wywieraja
na dzieci zgubna presj¢i niwe-
cza prace trenera.

L- jak Les$nik Cewice. Z pitka-
rzami tego klubu pracowatem
trzy sezony wlatach1995-1998.
Druzyna pigta si¢ w hierarchii
futbolowe;j iskoniczyta wezwar-
tejlidze. Prace wlLesniku wspo-
minam jako duzysukces spor-
towy i organizacyjny.
Przed moim przyjSciem
do kluburodzimi pitkarzebro-
nilisie przed spadkiemz Aklasy.
W sezonie1996/1997wywalczy-
tem awans do okregéwki. Na-
stepnie w edycji 1997/1998
awansowatem donowej IV ligi
pomorskiej. Dziatacze wykonali
modernizacje gtdwnej ptyty
i stadionu oraz wybudowali
obiekt socjalny.Kazdy meczbyt
wielkim wydarzeniem w gmi-
nie.Na meczeprzychodzito pra-
wie 500 widzow. Duzo kibicéw
przyjezdzato z  Lgborka.
Czwartoligowe zmaganiale$nik
zakonczyt na dwunastejpozy-
¢cji, zapewniajacsobie utrzyma-
nie. Pdzniej jednakbytaprzykra
informacja, ze druzynanie przy-
stapi w nowymsezonie dogry
wlVlidze,gdyz naprzeszkodzie
stangty problemy finansowe.
W Le$niku wtym czasie na po-
ziomie I'V-ligowymgratmaj syn
Tymoteusz.

- jak Yatwo nicnie osiagniemy,
bo bez pracy nie ma kotaczy.

Pracujac zzawodnikami zrocz-
nikéw2010/201 1w okresiepan-
demii covid-i9 u§wiadamiam
im, ze marzenia o wielkimfut-
bolu mozna osiagnaétylko sy-
stematyczna i ci¢zka praca.

M - jak Marek Piatek. M6j wy-
chowanek z rocznikal978, kto-
rego szkolitemod mategodzie-
cka. Jako15-letni pitkarz zostat
powotany doreprezentacji Pol-
ski przez trenera Andrzeja
Zamilskiego namecz ze Stowa-
cja. Wpadt w oko gdanskiemu
trenerowi Lechii JézefowiGfa-
dyszowi, ktéry zaproponowat
mu grei dalszyrozwdj wdruzy-
nie mistrza Polski junioréw.
W pitce seniorskiej Marek grat
w Lechiii Arce. Zafinanse uzy-
skane zjego transferu méj ze-
spot juniordéw pojechat naobdz
do Pucka,a gracze zespotuse-
nioréw Pogoni otrzymalipremie
za wygranemecze wDI lidze.

N -jak nic nie moze wiecznie
trwaé. Pracujacprzez wiele lat
jednoczesnie z juniorami i se-
niorami musiatem podjaé de-
Cyzjg: seniorzy czy juniorzy.
Mimo propozycji objecia po-

sady trenerasenioréw Kaszubii
Koscierzyna czyPogoni Lebork
zostatem przypracy zdzie¢mi.
O-jak ojciecsukcesu. W pracy
klubowej spotkatem wielu
wspaniatych ludzi, ktérzy po-
magali mi osiaga¢wyniki, ktére
uzyskatem. Listaich jest dtuga
i wszystkim dziekuje. Szcze-

gblne dzigki kieruje tym oso-
bom, ktore dziataty ze mna
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Alfabet Andrzeja Mateckiego

w pitceseniorskiej: $p.dr Jerzy
Kotowski, Jerzy Radziejewski,
Mariusz Tkaczyk (cztowiek or-
kiestra),$p. Wojciech Urban, $p.
Jozef Kiedrowski, Kazimierz
Adamczyk. Wpracy zjuniorami

cenitem pomoc: Dariusza
Remiszewskiego, = Romana
Rzoski, Ireneusza
Bandrowskiego, Andrzeja

Skibickiego, czy Grazyny Mach
i MarzenyKrupy-Pobtodde;.
P-jak Pogon Lebork. Do Pogoni
$ciagnat mnie trener Ryszard
Goémy, ktérywytowit mnie z tur-
nieju dzikich druzyn. Od tego
czasu wigkszo$¢ mojego zycia
pitkarskiego spedzitem wtym
klubie. W nim gratem jako ju-
nior, senior,anakoncu zostatem
trenerem, prowadzacdruzyneg
senioréw przezwiele lati junio-
row naréznych szczeblach.

R - jak Robert Lewandowski.
Wielki polskipitkarz. Prawie juz
ikona. Wz6r do nasladowania
dla mtodziezy.Ogromne umie-
jetnosci, wielka kultura osobi-
sta, pracowity, skromny. Wy-
bitny napastnik, ktory ciagle
wyznacza sobienowe cele.
S-jak Syldatk Andrzej.Znako-
mity dziatacz sportowy, ktory
od podstaw zatozytKS Anioty
Garczegorze. Prezes z krwi
i kosci.Obecnie posiadamocna
druzyne IV-ligowa, ktéra spon-
soruje. Oby wiccej tak odda-
nych ludzibyto wfirtbolu.
T-jak Tymbark. Popularneroz-
grywki ,,Z Podwérka na Sta-
dion" o Puchar Tymbarku.
Wspaniaty turniej dla dzieci,
w ktorymczesto dochodzitem
do finatu wojewddzkiego, jed-
nak ani razu nie udato mi si¢
awansowac doogdlnopolskiego.
U - jakuznanie dlamoich $wie-
tej pamiecirodzicow. To byli
przesiedlency z okolic Lwowa,
przyjechali powojnie, tu siepo-
znali izatozyli rodzing. Wycho-
wali trojke dzieci, wyksztatcili
nas. Dzigkujeim za to.

W -jak Wiestaw Wojcik. Wias-
ciciel Przedsiebiorstwa Budow-
lanego Wajcik. Wspaniaty czto-
wiek, kochajacy sporta zwtasz-
cza pitkenozna. Wokresie mo-
jej pracyz druzynamiseniorow
i junioréw wspomagat nas
mocno finansowo i nigdy nie
stawiat warunkéw. Nalezymu
si¢ tytut ,,Mecenasa sportu”
za najbardziejefektywne formy
wspierania druzyn.

Z - jakzwolnienie zpracy wklu-
bie. W czasie,gdy prowadzitem
zespdt senioréw Pogoni z Wal-
demarem Walkuszem, wkrét-
kim czasieudato sicnam zmie-
ni¢obliczetego zespotu. Wygry-
wali$my meczza meczemi sta-
lismysi¢ postrachemdla innych
druzyn w IVlidze. Planowali-
$my juz awans dollI ligi w no-
wym sezonie, byliSmy pewni
siebie iswoich mozliwosci. Nie
spodobato sigto zarzadowiPo-
goni, ktéry nie rozmawiajac
z nami, wystat nam poczta
zwolnienia zklubu.

SYLWETKA
ANDRZEJA
MALECKIEGO
Ukonczyt Wyzszg Szkote Wy-
chowania Fizycznego wGdan-
sku-Oliwieiuzyskat tytuty:magi-
stra wychowania fizycznego
itrenera llklasy wpitce noznej
(28.071977 r.).Nastepnie
1.10.1985r. poukonczeniu Kur-
sow Doskonalenia Zawodowe-
go PZPNw WarszawieiResorto-
wego CentrumMetodyczno-
Szkoleniowego KulturyFizycz-
nejiSportu wSpale otrzymatty-
tuttrenera Iklasy w pitcenozne;.
W latach1977- 2005nauczyciel
Specjalnego OsrodkaSzkolno-
Wychowawczego wleborku
itrener LeborskiegoKlubu Spor-
towego Pogonna réznych
szczeblach rozgrywkowych.

Za wybitneosiggniecia w pracy
dydaktyczno-wychowawczej
na rzeczdzieci imtodziezy spe-
cjalnej troskinagradzany liczny-
minagrodami dyrektoraSOSW
w Leborkuoraz w1997r. nagro-
da Kuratora O$wiaty wStupsku
inagrodg Wojewody Stupskiego
za osiggniecia sportowe.

W latach1984-19870dznaczo-
ny brazowa,srebrng i ztotg odz-
nakg za zastugi wrozwoju kultu-
ry fizycznejisportu w woje-
wodztwie stupskim,a w2000r.
medalem 80-leciaPolskiego
Zwiazku PHki Noznej.Dnia17
wrzeénia 2001r. odznaczony
zostat przezPrezydenta Rzeczy-
pospolitej PolskiejSrebrnym
Krzyzem Zastugi.Od1wrzes$nia
2005 r.nauczyciel wychowania
fizycznego trenerpitki noznej
wSPnr3wlLeborku. Razem

z RomanemRzoskg itrenerem
Andrzejem Kaufmannemzato-
zyt sekcjepitki noznejw Ucz-
niowskim KlubieSportowym
Trojka Lebork. Wspotautorporo-
zumienia UKSTréjka -LKS Po-
gon owspotpracy w zakresie
szkolenia pitkarskiegodzieci
imtodziezy. Pracujedo dzi$
nal/2 etatuw SPnr 3jako trener
w klasiesportowej pitkarskiej
iw Trojce,szkolgc dzieciz roczni-
ka 2010/2011.

KARIERA
ZAWODNICZA:
1.07.1967-30.06.1973-w ka-
tegoriijunior isenior (klasa
okregowa - PogonLebork) -
oficjalne mecze156, w tym60
bramek;1.10.1973 - 30.06.1974
- Stoczniowiec Gdansk ([l liga)
-12 spotkan,w tym3 gole;
1.07.1974 - 30.06.1976- Pogon
Lebork (Illliga i klasa okrego-
wa) -52 mecze, w tym42 gole;
1.07.1976-30.06.1977-GKS
Gryf Stupsk (Illliga) -12 spot-
kan, w tym 2gole.

Z-jak Zukowski Mateusz. M4j
wychowanek z rocznika 2001.
Trenowatem go przez 7 lat.
W 20i7r.zadebiutowat wwieku
16 lat i 24 dni w ekstraklasie
w Lechii Gdansk. Na treningi
przychodzit pierwszy,aschodzit
z boiska ostatni. Traktowatem
go jak trzeciegosyna. Mateusz
odwiedza mniei czestorozma-
wiamy ojego grze.O®
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0 R10WIEC DEKADY .Kibicg wybigrq najpopularniejszych sportowcow z rggionu

Znamy juz pierwszych liderow

LotarRohde
lotar.rDhde@polskapre5s.p!

Trwa losowaniew 61.edy-
cji Plebiscytu Sportowego
,,Gtosu Pomorza". Powoli wy-
taniaja, si¢ pierwsi liderzy
w kazdej z sze$ciu kategorii.
Dzi§ prezentujemytych, ktérzy
w $rode o godzinie 13.00 zaj-
mowali pierwsze miegjsca
w skali catego regionu stup-
skiego.

Katarzyna Nowakowska, Lekkoatletyka
aby zagtosowa¢ wyslij SMS o tresci SUK.30

Natasza Formela, Fitness i akrobatyka
aby zagtosowaé wyslij SMS o tresci SJZ.1

5~

Karol Waszak, Kepice

aby zagtosowac¢ wyslij SMS o tresci SJC.9

AUTOPROMOCJA

Przypomnijmy, ze tegoroczna
edycja plebiscytu jest wyjat-
kowa. Biorac pod uwagg to,
w jaki sposdb pandemia
COVID-19 wptyngta na kazda,
dziedzing naszego zycia, row-
niez na §wiatsportu, postano-
wili$my, ze wtym roku $rodo-
wisko sportowe naszego re-
gionu docenimy w diuzszej
perspektywie ostatniegodzie-
sigciolecia. Gtosami Czytelni-
koéw zostana przyznane tytuty

Katarzyna Zielirnska, Karate
aby zagtosowaé wyslij SMS o tresci SUK.15

w 6 kategoriach: najpopular-
niejszego Sportowca Dekady
(osobno wsrod kobiet i mez-
czyzn), TreneraDekady i Dru-
zyny Dekady, Dziatacza Spor-
towego Dekady orazSportowy
Talent Roku.

Jak glosowaé na swoich
faworytow?

Gtosowanie rozpoczeto sie
14 grudnia 2020 r. i bedzie
trwato do19 stycznia2021r.

Aby zagtosowac na swojego
kandydata wystarczy wystaé
na numer 72355 SMS o tresci
podanej pod zdjeciem (koszt
2,46 zt) lub wejsé na strong
gp24.pl/plebiscyt-sportowy
i zagtosowac tzw.klikiem.

W serwisie znajdziecie Pan-
stwo réwniez peina liste kan-
dydatéw, bioracych udziat
w plebiscycie oraz szczegd-
towe informacje o nagrodach.

o®

=
[

Matgorzata Trawczynska, Pitka reczna
aby zagtosowac wyslij SMS o tresci SUK.15

81%06%12*2020
476
CZEPIH
iirai W irrz ;. gmm
Milena Czepiel, Lekkoatletyka Wojciech Duszynski, Boks

aby zagtosowa¢ wyslij SMS o tresci SJZ.8

MIAMI

Krzysztof Lehmann, Debnica Kaszubska
aby zagtosowac¢ wyslij SMS o tresci SJC.7

= TYDRUTEX =

ENGINEERED FOR YOU

POWIAT
SLUPSKI

MIASTO USTKA

aby zagtosowac¢ wyslij SMS o tresci SJZ.10

Dariusz Kloskowski, Stupsk
aby zagtosowa¢ wyslij SMS o tresci SJC.4

tamrptmt »
|od

POWIAT BYTOWSKI

wyniki gtosowania z niedzieli, 27 grudnia 2020
petne wyniki na www.gp24.pl/plebiscyt-sportowy

Sportowiec Dekady - Kobiety

1 Katarzyna Nowakowska 47
Lekkoatletyka, AML Stupsk
Daria Ksigzek

Lekkoatletyka, AML Stupsk

42
38

Katarzyna Zielinska

Karate, Klub Karate Goju-Ryu Debnica Kaszubska

Sportowiec Dekady - Mezczyzni
Seweryn Wysokinski
Zeglarstwo, Centrum Sportéw Wodnych OPTY Ustka

107

Pawet Dziurawiec

104
79

Tricking, Akro Pasja
Przemystaw Tracz

Karate, Stupski Klub Karate Kyokushin

Krzysztof Lehmann

1 Karate, Klub Karate Goju-Ryu Debnica Kaszubska 1 48
Krzysztof Waszkiewicz

2 Pitka nozna, KS Gryf Stupsk, GKS Diament Trzebielino, LKS 7 5

Echo Biesowice, KS Unison Machowino, KS Bruskowo Wielkie
2 Marek Jedrzejewski
Boks, SKB Energa Czarni Stupsk

Druzyna Dekady
KKP Garbarnia Kepice
Pitka Nozna
Akademia Miodego Lekkoatlety Stupsk
Sztafeta
Night Wolves Stupsk

20

Biegi

Dziatacz Sportowy Dekady
Karol Waszak

31

pitka nozna, KKP Garbarnia Kepice

Krzysztof Lehmann
Debnica Kaszubska 1 4
Dariusz Kloskowski
Stupsk 5

Sportowy Talent Roku

Natasza Formela

1
Fitness i akrobatyka, Top Toys Stupsk 203
Milena Czepiel
Lekkoatletyka, AML Stupsk

107

Amelia Czarnecka

102

Fitness, akrobatyka Top Toys Stupsk

Koszt SMS-a: 2,46 zt z VAT
Gtosowanie potrwa do wtorku, 19 stycznia do godz. 21:00.

Q002766142A
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fybterzLebork.pl
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Do diagramu nalezy pisa¢ podane wyra-

zy oraz pie¢ kobiet o imieniu Ewai trzech
mezczyzn o imieniu Adam. Litery w polach z
gwiazdka, czytane rzegdami, utworzg nazwi-
sko kolejnej Ewy, za$ w polach z kropka

kolejnego Adama.
4-literowe: —duch —mops —szok

5-literowe: — atlas —efekt —James —konie —

— Stuhr

szarada

M 4 =
m -« SH
m R
e e

obawa — olcha —rodto —ruszt — sadza — serce

6-literowe: —agitka —byczek —gloria —krajan —
powata — Sartre —szatas
7-literowe: —kanasta —kawusia —koneser —

8-literowe: — szarotka —wnuczeta

1 2 3 figi 4 - iii1 5
- 9
10 - o = 11
3
- - o 12 13
14 15 16 - & o -
- - 20 21
4 2
22 mu -
- 5
- - 24
25 26 27 - - o o
- - - 31 32
33 - o -
- il - 5
36 - o -

Krzyzéwka z Wajdg,

W pola opatrzone pytajni-
kiem nalezy wpisaé tytuty
filméw Andrzeja Waijdy. Li-
tery z p6l ponumerowanych
dodatkowo utworzg rozwig-
zanie - tytut kolejnego filmu
Mistrza.
Poziomo:

1) bibuta filtracyjna,

5) 7

9) |m|Q autora ,,Dywizjonu 303",

0) produkt wyobrazni; efekt
pracy,

11) ksigdz w wojsku,

12) wstrzas psychiczny,

14) obstugiwane przez kano-

niera,

1

17) powstaje w ciele wskutek
urazu,

20) Ursus na polu,

22)?,

23) bog Arabow,

24)7
25)7?
8) resztka Swiecy dla diabta,
31 ) fant w lombardzie,
33)?
)
)
)

34 karaluch lub pluskwa,

35) wielki strach,

36) pod mostami Paryza,

37) biata czes$¢ pietruszki.
Pionowo:

1) narodowosc Alfreda Nobla,

2) plamki na tygrysie,
3) katalog z fiszkami,

28

34

37

4) Kklub siatkarski z Betchatowa,

9-literowe: —towiectwo —trynitarz

6 7 8
- -
i
- -
18 19
- -
oM
m mu
29 30
- []) - -
7 -
-
- iii -
m
5) dtuga zerdz,
6) atrybut kata,
7) jednosladowe wrotki,
8) pasja na... biegunach,
3

angielskie w kuchni,
przednia strona monety,
polski taniec ludowy,

dom jednorodzinny,
obracane przez maklera na
gietdzie,

)
)
)
)
) model samochodu Daewoo,
5)
)
17)
18)
19)

21) stynny lokal przedwojennej

Warszawy,
25) zelazna rezerwa,
26) gatunek nietoperza,
27) grod kréla Priama,
29) bywa nazywana po imieniu,
30)?
32)

sznurek przy kalesonach.

Rozeta 3-4

Prawoskosnie:

1) rowki na oponie,

2) mierzonaw metrach,

3) choroba zakazna gardta,

4) orszak zatobny,
oczyszcza ziarno z plew,
fachowiec w todze,
czerwony z uszkami,
ramigczko w szafie,
Sylwester, rezyser filmu
sMilioner” z Januszem
Gajosem,
10) przyrzad z podziatka.

5
6
7
8
9

—_—— ===

Lewoskosnie:
1) czwarty przypadek dekli-
nacji,
2) musi zwrdci¢ pienigdze,
3) anielski stan, ekstaza,
4) kawaleria na polu bitwy,
5) droga nad torami,
6) zakfad z brudng odzieza,
7) henna lub karoten,
8) genialny poeta np. Adam
Mickiewicz,
9) stozkowy hetm husarza,
10) pierwszy wtadca Polski.

Glos Dziennik Pomorza
Poniedziatek, 28.12.2020

W pierwsze pole wpisujemy trzy litery odgadywanego stowa,
aw drugie —cztery. Rozwigzaniem sg wyrazy z literg ,,L".

2 3 mum 4 5 o 6 7 8
1l m
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o m m . *® it
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12
772 - - 772 - u
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= - o OHI-I 772 m
26 27 - - 28 29
- 30 - -
mu wh I
31 32
- - =
- 33
n - M HSf
34 - 35
- m m
Krzyzéwka skojarzeniowa 33) niebo, cherubin, 1 2
34) oryginat, ekscentryk, 4 -

Do diagramu nalezy wpisaé
wyraz kojarzacy sie zdwoma
podanymiw definicji. Litery
w polach z kropka, czytane
rzedami, utworza rozwigzanie.
Poziomo:
1) ciastko, czwartek,
6) lemoniada, kartonik,
9) muzyka, struny,
0) piosenka, przeboj,
) dygniecie, gimnastyka,
2) pompa, deszcz,
3) licytacja, miotek,
5) awantura, chryja,
7) ros$lina, woda,
19) kumpel, kamrat,
1) rzezimieszek, Paryz,
3) dziatka, dom,
6) tobogan, dziecko,
8) dziewczyna, pieknotka,
0) medycyna, lewatywa,
1) uniesienie, wiatr,
2) kosciot, biskupstwo,

35) chlew, stado.
Pionowo:
1) zwierzeta, jedzenie,
2) prad, spigcie,
3) nastroj, aura,
4) faworki, susz,
5) czasopismo, $rednica,
6) pioro, naktadka,
7) futboléwka, murawa,
8) Krystyna, aktorka,
14) miss, powab,
16) manna, groch,
18) karczma, zajazd,
20) opera, aria,
22) skora, odcisk,
24) matzenstwo, sympatia,

25) wymowa, cudzoziemiec,

26) czubek, choinka,
27) Polacy, Francuzi,
29) kufer, fiasko.

m

m

Choinka

m

Litery w polach z kropka, czy-
tane rzedami, utworzg rozwig-
zanie.

Poziomo:

3,4i5) ozdoby choinkowe.
Pionowo:

1) kuchnia na statku,

2) owad nadwodny,

3) dzieto rzezbiarza.
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