4 40 NrISSN 0137-9526 Nrindeksu348-570
J

Wk 1 7 WZ@S',]’IIOZOZ ] AUTOPROMOCIA 0010261177

770137 952053

Wt MC

o S by zamdwic

Dodatek prenumerate ,, Gtosu'
telewizyjny na pazdziernik
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Na finiszu Jest remont
Zygmunta Augusta

Prezydent RP Andrzej Duda:
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»Ciemna Woda" - premiera
Nowego Teatru juz dzisiaj!

J

jnax

1M Hns

»Ciemna Woda" - premiera 17 wrzesnia, kolejne spektakle 19 wrzesnia. 15-17 pazdziemnika oraz

4-7 listopada
Zaproszenie

Mate miasteczko, wystawie-
nie ,,Pasji", pojawieniesie
uchodzcoéw, potop, Smieré
mtodego mezczyzny. Nowa
premiera - ,,CiemnaWoda"

w stupskim Nowym Teatrze -
zapowiada sie na spektakl
wielowarstwowy, o ktérym
bedzie sie méwic.

- Serdeczniezapraszam napre-
mier¢ spektaklu ,,Ciemna
woda" A. Muskarii w rezyserii
1. Vfedrala w Nowym Teatrze
w Stupsku- pisze Dominik No-
wak, dyrektor NowegoTeatru.
- Odbedziesie onaw najblizszy
piatek, 17 wrzesnia, ogodzinie
19. Gramyréwniez 19 wrzesénia,
15-17 pazdziernika oraz 4-7 li-
stopada.

Opis ze strony Nowego Te-
atru: Ciemnawoda -takie nito
mate, ni to duze, troche wies,
a troche miasto -wszedzie ini-
gdzie. Ksigdzu w Ciemnej Wo-
dzie marzysi¢ wystawienie Pa-
sji, ,,czego$ wiecie mega ko-
$cielnego, zebyludzi wciagnaé
bo szczerze coraz mniej ludzi
przychodzi do ko$ciota". Bur-
mistrz nie jest przekonany
do pomystu, ale ulega kiedy
Ksiadz kusigo wizja duzegoar-
tykutu w samym Gosciu Nie-
dzielnym. Jezusa zagra Dawid

- uczen miejscowego liceum.
To dziwna decyzja, bo Dawida
z réznych powodéw wielu lu-
dzi wCiemnej Wodzie nielubi.
Jest obcy, nie ma ojca, stawia
sie, pyskuje. W koncu ruszaja
préby, opornie,bo tejPasji nikt,
Yaczenie z Katechetka, jako$
za dobrze nie zna. Na domiar
ztego we wsi niespodziewanie
zjawiaja, si¢ Uchodzcy. Co
z nimi zrobi¢? Nie udaje sie
stwierdzi¢ czy maja laptopy,
poniewaz znikaja tak nagle jak
si¢ pojawili. Dawid prowadzi
ich do stodoty za wsia, w po-
blizu S$luzy, co budzi opér
mieszkancow, teraz juzpostaci
Pasji - Kajfasza, Pitata, Faryze-
uszy. Gwattownaburza zalewa
stodote, w ktdrej uwigzieni sa,
przybysze. Ciato Dawidamiesz-
kancy wytawiaja z rzeki nieco
pdZnie;j.

Co sie¢ wydarzyto wCiemne;j
Wodzie?

Dlaczego Dawid musiat
umrze¢?

I czy tobyt Dawid, licealista,
czy moze...?

Spektakl jest realizowany
wramach projektu,, Dramatopi-
sanie", ktérego organizatorem
jest Instytut Teatralny im. Zbi-
gniewa Raszewskiego,a $rodki
na jegorealizacj¢ pochodza zbu-
dzetu Ministerstwa Kultury,
Dziedzictwa Narodowego

prenumerata.gp24.pl

i Sportu. ,,Dramatopisanie” to
rozpoczetyw2020program sty-
pendialny stuzacy wspieraniu
polskiej dramaturgii wspotcze-
snej. NowyTeatr im. Witkacego
w Stupsku jest jednym z trzech
teatréw w Polsce realizujacych
spektakle w ramach pierwsze;j
edycji programu.

W przedstawieniu wykorzy-
stano fragmenty filmu doku-
mentalnego ,,Pasja” (The Pas-
sion According to the Polish
Community of Pruchnik,2009)
AndreasaHorvathaiMoniki Mu-
skaty.

Premiera: 17.09.202ir.

Bilety

Normalny: 45z,

Ulgowy: 4071,

Grupowy: 35 zt

Produkgja:

Autor: AmanitaMuskaria

Rezyseria: Iwo Vedral

Scenografia: Paula Grochol-
ska

Muzyka: Kuba Ortowski

Choreografia: NataliaDinges

Obsada: Bozena Borek, Adam
Borysowicz (goscinnie), Monika
Bubniak, Igor Chmielnik,Paulina
Fonferek (goscinnie), Agnieszka
Gawlinska (go$cinnie), Monika
Janik, KrzysztofKluzik, Aleksan-
derKurzak (goscinnie), Wojciech
Marcinkowski.
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Weekend
tuz-tuz.
Kup magazynowe
wydanie gazety

Jutrou nas
Zdrada

w zwiazku
Zdrada odbiera zaufanie

do partnera.Czy oznacza
to konieczwiazku?

Gwiazda
Dawid
Ogrodnik

Niepokorny, i zbuntowany,
zrobit wszystko, by zostac
aktorem.

Aromaty
prosto z lasu

Jest jesien, wigc jemy
grzyby. W réznorakiej
postaci. Zawsze smaczne

Zaproszenie

Dzien Sybirakairocznica
sowieckiej agresji

17 wrzes$niaobchodzimy Dzien
Sybiraka i82.rocznice agresjiso-
wieckiej naPolske. Miejskieuro-
czystosci wStupsku odbeda sig
na StarymCmentarzu, przy Krzy-
zuKatynskim.Ogodz.11.45 wy-
stawione zostang posterunkiho-
norowe, nastapi tezzbiorka pocz-
tow sztandarowych.Ogodz.12
wspolne od$piewanie hymnu
Rzeczypospolitej Polskiej,prze-
mowienia okolicznosciowe,od-
czytanieapelu pamieci.Pozniej
salwa honorowaiztozenie kwia- *
tow podKrzyzem.

| WALUTYZ16.09.2021

USD 3,8847 ...
EUR 4,5736 )
CHF 4,2054
GBP 5,3697

(+) wzrostceny wstosunku
donotowania poprzedniego
(-)spadek cenyw stosunku
do notowaniapoprzedniego

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 17.09.2021

Pogoda w regionie

Dzisiaj
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Wiatr
9km/h
zachodni
Uwaga
czesciowo stonecznie
i burze z piorunami

Wiatr

17km/h
poéinocno-wschodni
Uwaga
zachmurzenie duze,
przelotne opady

Wiatr

17km/h
poéinocno-wschodni
Uwaga

przejsciowe
zachmurzenie

Jesien daje o sobie znac.
Pogoda nad morzem
na najblizsze dni

Pogoda
Bogumita Rzeczkowska
bogumila.rzeczkowska@gp24.pl

Pigtek, 17 wrzesnia, troche
deszczowy, sobota z przeja-
$nieniami, od niedzieli zimne
ranki, odpotowy nastepnego
tygodniamgta.

- W piatek mozemysie spodzie-
waé przewagi chmur, opadow
deszczu z przerwami, ale be-
dzie dosyéciepto: temperatura
powietrza 16stopni C nad mo-
rzem, anad ladem18 stopniC-
moéwi Krzysztof Scibor z Biura
Prognoz PogodyCalvus.

Noc z piatku na sobote be-
dzie jeszcze wmiarg ciepta,ale
juz na kolejne noce i wczesne
ranki zapowiadaja, si¢ chtody
z temperatura 4-6 stopniC.

AUTOPROMOCJA

agup

- Sobota minie pod wpty-
wem wyzu - prognozuje Scibor.
- Dotrzedo naswilgotne powie-
trze z p6tnocy, ale deszczu nie
widaé. Przed potudniem bedzie
si¢ chmurzy¢, po potudniu po-
jawiaja si¢ przejasnienia. Nad
morzem zacznie wiaé z sita 6
stopni w skaliBeauforta.

Teraz, gdy temperatura
wody w Battyku wynosi 14-15
stopni C, wiatr z pétnocyi z pét-
nocnego-wschodu moze daé
si¢ weznaki, mimoze tempera-
tura powietrza do wtorku be-
dzie wynosi¢16 stopni.

- Od niedzieliranki beda juz
zimne, a od wtorku-$rody -
mgliste - dodaje Scibor. -
W $rodg wiatr zacznie stabnaé
itemperaturapowietrza wynie-
sie 16-18 stopni. Do nastepnego
piatku deszczunie widaé. ©®

Czytaj tak,
jak lubisz

gp2A.pl
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Stupsk

Szpitale dostang wyzszy ry-
czatt. Chodzi o ponad 730
milionéw zlotych, ktére zo-
stang wyptacone do korica
tego roku. Srodowisko re-
prezentujace szpitale po-
wiatowe przyznaje, Zze do-
datkowe srodki pozwolg
m.in. nawzrost wynagro-
dzen dla personelu nieme-

dycznego.

O podwyzce ryczattu PSZ dla
szpitali poinformowali Adam
Niedzielski, minister zdrowia,
1 FilipNowak, p.o. prezesNFZ,
podczas Forum Ekonomicz-
nego w Karpaczu. Szpitale,
w duzej czesci powiatowe,
otrzymaja ponad730 milionéw
ztotych. Pierwsza transza tych
$rodkéw trafi do szpitali juz
w pazdzierniku, z wyréwna-
niem od 1lipca2021.

- Sa to dodatkowe S$rodki,
niezalezne od pieni¢dzy prze-
znaczonych do tej poryna wy-
nagrodzenia w  systemie
ochrony zdrowia - zaznaczaFi-
lip Nowak, p.o. prezes Narodo-
wego FunduszuZdrowia.

Zdaniem Ogdlnopolskiego
Zwiazku PracodawcéwSzpitali
Powiatowych podwyzka ry-
czattu PSZ to krok w dobra
strong, poniewaz na tej zmia-
nie skorzysta m.in. personel
niemedyczny szpitali.

-Cieszy nas wzrostryczattu
07% dlaszpitali. Tokrok w do-

Glos Dziennik Pomorza
Piagek, 17.09.2021

in zt dla szpitala

Stupski szpital moze otrzymac 3,5 min zt

bra strong, ktéryotwiera drzwi
do dalszychrozmoéw. JesteSmy
zadowoleni, ze zmiany wcho-
dza w zycie wstecznie - od 1
lipca. Nalezy zaznaczy¢, zein-
flacja wynosi 5,3%, co powo-
duje znaczny wzrost kosztéw
funkcjonowania szpitali, jed-
nak w miarg mozliwosci posta-
ramy si¢ przeznaczy¢ czesé
$rodkéw na potrzeby pracowe
pracownikéw -podkresla Wal-
demar Malinowski, prezes za-
rzadu Ogdlnopolskiego
Zwiazku PracodawcéwSzpitali
Powiatowych.

Wyzszy ryczatt lle zyskajg
szpitale?

Dla $redniej wielkosci szpitala
powiatowego Il stopnia PSZ
wzrost ryczattu oznacza do-
datkowo ponad 1,5 miliona
ztotych w perspektywie pot
roku. Z kolei $éredniej wielko-
$ci szpital powiatowy I stop-
nia PSZ otrzyma dzieki wyz-

szemu ryczattowi ponad 600
tysiecy ztotych na Il pbtrocze
2021r.

Jak si¢ dowiedzieliSmy
w NFZ, szpitale na Pomorzu
otrzymaja 40 min zt z tych 730
min zt, a Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny w Stupsku -3,5
min ztotych.

- Bardzo cieszymy si¢ z ta-
kiej informacji. Na razie nie
znamy jednak szczegétéw.
Istotna jest dla nasinformacja,
w jaki sposéb beda rozliczane
$wiadczenia w ramach ry-
czattu. Czy bedzie przyznana
nam wieksza liczba$wiadczen,
czy podniesiona bedzie cena
jednostkowa na $wiadczenia
zdrowotne. Nie znamy takze
jeszcze kwoty, ktora bedzie
nam przekazana. Otrzymane
pieniadze przeznaczmyna bie-
7aca dziatalnoéé szpitala -
moéwi Marcin Prusak, rzecznik
prasowy szpitala wStupsku.
©®
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MATERIAL POWSTAL WE WSPOLPRACYZ ORANGE POLSKA

Muzeum Auschwitz zyska nowoczesng infrastrukture
od Orange. Opowies¢ o Miejscu Pamieci dotrze
skuteczniej do milionéw ludzi z catego Swiata

Przedstawiciele Orange
oraz Pannstwowego Muzeum
Auschwitz-Birkenaui Fun-
daciji Auschwitz-Birkenau
spotkali sie wWarszawie,
aby podpisa¢ list intencyj-
nyw sprawie stworzenia
nowoczesnej i wydajnej
infrastruktury telekomuni-
kacyjnej na terenie catego
Miejsca Pamigci.

Sygnatariusze podkre-
$laja, ze wsparcie technolo-
giczne usprawni edukacje
zdalng na temat historii
niemieckiego nazistowskie-
go obozu koncentracyjnego
i zagtady,prowadzong z au-
tentycznego Miejsca Pamigci
dla ludzi z catego $wiata.

»istota pamieci, jest wielkie
zapytanie o przyszios¢”

Jak powiedziat dyrektor
Muzeum Auschwitz, dr Piotr
M. A.Cywinski, ponad 80
proc. ludzi odwiedzajgcych
Muzeum przed pandemig,
stanowili turysci spoza Polski,
z kolei 60 proc. - ludzie mto-
dzi. - Nie mozemy w zwigzku
z tym uzywacklasycznych
metod, aby przekazywac im
tresci réznego typu. Musimy
dotrze¢ do nich winny spo-
sOb - podkreslit.

Jak zaznaczyt, muzeum
chce dociera¢ z nauczaniem
na zywo do ludzi na catym
Swiecie oraz edukowac od-
wiedzajgcych Miejsce Pamie-
ci za pomocg, technologicz-
nych zasoboéw.

- Samg istotg pamieci
jest wielkie zapytanie o przy-
szto$¢. Auschwitz-Birkenau
jako Miejsce Pamieci, stato

sie dla Europy i $wiata punk-
tem odniesienia, kluczem
dla zrozumienia naszego
doswiadczenia, dla mgdrego
budowania wizji XXI wieku
wolnego od antysemityzmu,
rasizmu, ksenofobiii innych
ideologii osadzonych w nie-
nawisci - mowit dr Cywinski.

Nowoczesna infrastruktura

Miejsce Pamieci Aus-
chwitz-Birkenau to najczes-
ciej odwiedzane muzeum
tego typu na $wiecie. Wroku
poprzedzajgcym wybuch
pandemii, tereny bytego
obozu odwiedzito ponad
2,3 min 0s6b.W 2020 roku,
z powodu dtugiego zamknie-
cia, liczba odwiedzajgcych
zmniejszyta sig pieciokrot-
nie.

Muzeum Auschwitz
i Fundacja Auschwitz-
-Birkenau chciaty opracowac
rozwigzanie, dzigki ktoremu
dziedzictwo tego miejsca
stanie si¢ powszechnie
dostepne, rowniez dla tych,
ktérzy nie mogg przyjechac

03

do Oswiecimia. Dlatego we
wspotpracy z izraelskg firmg,
AppsFlyer, postanowity stwo-
rzy¢ innowacyjne narzedzia,
dzieki ktorym miliony ludzi
zyskajg dostep do edukaciji
m.in. za posrednictwem
wirtualnego zwiedzania.

Potrzebny jest jednak
szybki i wydajny dostep do
Internetu. Na catym terenie
Miejsca Pamieci Orange
Polska zapewni nowoczesng
infrastrukture - zarbwno
Swiattowodowa, jak rowniez
mobilng 5G/4G oraz sie¢
bezprzewodowa.

- Bez wiedzy o przeszto-
Sci $wiat bedzie niepetny.
Dlatego naszym obowigz-
kiem jest strzezenie tej
pamieci, bez wzgledu na kraj
i miejsce na mapie. A tech-
nologie majg ogromng moc,
potrafig pokonac¢ granice.
JestesSmy dumni, ze uczest-
niczymy w przedsiewzieciu
o tak waznym, globalnym
znaczeniu - powiedziat Step-
hane Richard, prezes Grupy
Orange.
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Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 17.09.2021

Zygmunta Augusta - za kilka tygodni koniec remontu

aycs3ndef.radomski@gp24.pl

Przetom pazdziemikai lisic-
pada to nowy termin oddania
ulicy Zygmunta Augusta Pra-
ce budowlane prowadzone
sg na odcinku migedzy ul.
Chodkiewicza i Chrobrego.

Trwa gruntowna przebudowa
ulicy Zygmunta Augusta
na ostatniej prostej. Obecnie
przebudowa i roboty drogowe
prowadzone sa w obrebie do-
mow jednorodzinnych mig-
dzy ulicami Chodkiewicza
i Chrobrego. Wczesniej,
i po zakonczeniu robot reali-
zowanych przez Wodociagi
Stupsk, mozliwe byto wyko-
nanie wigkszosci prac brukar-
skich zwiazanych z nowymi
chodnikami i zjazdami. Co
wigcej, utozono tez pierwsza
warstwe nawierzchni bi-
tumicznej, zarbwno na samej
jezdni, jak ina pasie rowero-
wym do wysokosci posesji
numer 41.

- Obecniena odcinku okoto
450metréw jezdnia ma juzdo-

Roboty prowadzone sq w obrecie domkéw jednorodzinnych

celowa nawierzchnig $cieralna,
za$ na kolejnych 250 metrach
lezy warstwa podbudowy bi-
tumicznej - precyzuje Tomasz
Ortowski, zastegpca dyrektora
w Zarzadzie Infrastruktury
Migejskiej. - Prace drogowepro-
wadzone sa w kierunku ulicy
Chrobrego,gdzie wykonywane

sachodniki oraz warstwykon-
strukcyjne jezdni.

Nizej, na gotowym niemal
odcinku od ulicy Sobieskiego,
rozpoczeto zagospodarowanie
zielenia, ktére ma by¢ sukce-
sywnie wykonywane w kie-
runku skrzyzowania z ulicami
Chodkiewicza iZotkiewskiego.

Odpady z zagranicy. Czes$C z nich trafia
do nas nielegalnie

Tomasz Chudzyniski

tomasz.chudzynski@polskapress.pl

Coraz wigcej transportow
zodpadami zzagranicy trafia
do Polski via pomorskie porty.
Niedawno kontrole Gtéwnej
Inspekciji Ochrony Srodowiska
wykryly na polskich drogach
13 nielegalnychtransportow
zpochodzacymi z zagranicy
Smieciami -jednego dnia.

Porty morskie w Gdansku
i Gdyni oraz port lotniczy
Gdansk-Rebiechowo sa w gru-
pie polskich przejs¢ granicz-
nych uprawnionych do przyj-
mowania transportéw z odpa-
dami z zagranicy.Z naszych in-
formacji wynika, ze wostatnich
tygodniach przybywajacych
z zagranicy konteneréw ze
$niieciami jest coraz wigce;j.
Miedzynarodowy handel od-
padami jest legalny,cho¢ obwa-
rowany szeregiem wymogow.
Dotycza one zaréwno tego, ja-
kiego rodzajuodpady mozna
sprowadzi¢ i w jakisposob je
zagospodarowac, aletakze
tego -jak je transportowac.

Wedtug m.in. przedstawi-
cieli GIOS i wielu przedstawi-
cieli biznesu zajmujacego si¢
gospodarka odpadami, to wta-

W ostatnich tygodniach przybywajacych z zagranicy
konteneréw ze Smieciami jest coraz wigcej

$nie w ich miedzynarodowym
obrocie dochodzibardzo czesto
do patologii. W Polsce, po fali
pozaréw wysypisk $mieci,
przepisy zostaty zaostrzone.
Wprowadzono pojecie ,,prze-
stepstwa srodowiskowego".
Tylko w ubiegtym tygodniu
na pomorskichdrogach kontro-
lerzy Wojewddzkiego Inspek-
toratu Ochrony Srodowiska,
Krajowej Administracji Skarbo-
wej i Strazy Granicznej wykryli
trzy nielegalnetransporty z od-
padami (sprawdzono w sumie
36pojazdéw, wtym 18 przewo-
zacych odpady). Akcja odby-

wata si¢w catejPolsce. Kontroli
poddano tacznie 3819 pojaz-
déw cigzarowych (1039 z nich
przewozito rodzajuodpady). 13
z tych transportdw byto niele-
galnych, z czego cztery miaty
dotrze¢ za granice Polski.

- Zainaugurowali$my akcje
majaca na celu zwalczanie nie-
legalnych transportéw odpa-
déw. Priorytetem jest walka
z przestepczoscia Srodowi-
skowa - méwit wiceminister kli-
matu i $rodowiska Jacek
Ozdoba w czasie podsumowa-
nia akgji ,,Nielegalne odpady
21".<B®

Cho¢ pierwotnie koniecro-
bdt planowano na pazdziernik
tego roku, to termin udostgp-
nienia w catosci zmodernizo-
wanej ulicy nieznacznie prze-
sunieto.

Jedli warunki atmosfe-
ryczne dopisza, przebudowa

Naremontowanych odcinkach pojawia si¢ pierwsza zieler

na przetomie pazdziernikai li-
stopada. Najwazniejsze, aby
uporac si¢ z nia do konca tego
roku, co wiaze sie z dofinanso-
waniem.

Przypomnijmy, ze Stupsk
na poprawe jednej z najbar-
dziej dziurawych ulic w mie-

gramu na rzecz zwigkszenia
szans rozwojowych Ziemi
Stupskiej 2019-2024", czylire-
kompensat za tarczgantyrakie-
towa.

Koszt modernizacji ulicy
Zygmunta Augusta to nie-
spetna szes¢milionéw ztotych.

powinna zakonczy¢é sie $cieotrzymal wsparcie z,,Pro- ©®
0010274046
Wojt Gminy Stupsk
OGLOSZENIE
o wytozeniu do i gladu projektu miej; go planu d przestr
dla obszaru potozonego w obrgbach ewid yjnych Strzelii i Gate , gmina Stupsk
Na podstawie art. 17 pkt. 9 i 11ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pl: iu i zagosp przestrzennym (tekst jednolity Dz.
U.z2021r.poz. 741 ze zmianami), art. 39 ust. 1i 2, art. 54 ust. 2i 3 y zdnia 3 nika 2008r.0 ud iu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $r orazo h iatywania na $r (tekst

jednohtyz 2021 r.poz. 247) oraz Uchwaty X1/126/2015 Rady Gminy Stupsk zdnia 29 wrzesnia 2015r. w sprawie przystgpienia do

sporza( go planu zagc ia przestr b
o wytozeniu do gladu ,,Projektu miej go planu ia przestr dla obszaru
potozonego w obrebach ewidencyjnych Strzelinko i Gatgzinowo gmina Stupsk” wraz z pr ddziaty na srodowisk

w dniach od 27 wrzesnia 2021r. do 18 nika 2021r. w siedzibi
w godzinach urzgdowania oraz na stronie BIP Urzgdu Gmmy Stupsk

Urzedu Gminy Svrupsk ul. Sportowa 34, 76-200 Siupsk,

Urzedu Gminy Stupsk

Dyskusja publiczna nad przyjetymiw proj; j ychr i iami e
w Sali Konferencyjnej w dniu 14 pazdznermka 2021 r. ogodz. 15:0Cf. I:, j

ie si¢ w si

rezimu

ie przepr d. z
i Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

sanitarnego i wszelkich Srodkow ostroz zwyty y i

Zgodnie zart. 18 ust. 1ustawy zdnia 27 marca 2003 r.o pl iu i P iu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 741
ze zmianami), kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miej; g

Uwagi nalezy sktadaé na piSmie do Wéjta Gminy Stupsk zp i imienia i

moze wnies¢ uwagi.

lub nazwy j i or izacyj

oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 3 listopada 2021 r.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia zgloszonych uwag jest W6jt Gminy Stupsk.

Zgodnie z art. 13 ust. 1i2 Rozporza Par Eur iRady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie

ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych), informujemy, ze:

1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Wojt Gminy Stupsk z siedzibgw Urzedzie Gminy Stupsk, ul. Sportowa 34,76-200 Stupsk.

2. Zinspektorem ochrony danych mozna sig kontaktowa¢ we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystaniaz praw
zwigzanych z przetwarzaniem danych. Kontakt zInspektorem Ochrony Danych — iod@gminaSlupsk.pl lub na adres: Urzad Gminy Stupsk, ul. Sportowa
34, 76-200 Stupsk.

. Pana/Pani dane zawarte we wniosku bedg przetwarzane w celu: rozpatrzenia uwag i wnioskéw doMiejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego.
Podstawg prawng, przetwarzania danych stanowia;
= Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. 2021 poz. 741 ze zm.).

- Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnianiu informacjio $rodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz
o0 ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz.U.z2021 r. poz. 247 ze zm.).

. Odbiorcami Pana/Pani danych osobowych beda wytgcznie podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych oraz podmioty uczestniczace
w procesie tworzenia Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego.

. Dane te bedg wykorzystywane przez okres wynikajacy z przepiséw prawa, do momentu zakorczenia realizacji celéw, a po tym czasie przez okres oraz
w zakresie wymaganym przez przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministrow z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacii izakresu
dziatania archiwow zaktadowych.

. Posiada Pan/Pani prawo do zgdania od administratora dostgpu do danych osobowych,prawo do ich sprostowania,usunigcia, ograniczenia przetwarzania,

prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

Przystuguje Panu/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmujacego sig ochrong, danych osobowych: Urzad Ochrony Danych Osobowych

ul. Stawki 2,00-193 Warszawa.

. Podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym. Konsekwencjg, niepodania przez Pana/Pania danych bedzie pozostawienie wniosku bez
rozpatrzenia.

9. Pana/Pani dane nie beda, przetwarzane w sposéb zautomatyzowany oraz profilowane.

j i adresu,

w

N

[

o

~

©

Wo6jt Gminy Stupsk
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sWracamydo formy!”, czyli Anna i Robert Lewandowscy
zachecajg do Programu Szkolny Klub Sportowy

Ponad 200tys. uczniow

w catej Polsce wraz zrokiem
szkolnym rozpoczeto udziat
w zajeciach sportowych
wramach kolejnej edyciji
Programu Szkolny Klub
Sportowy. Poprawa kondyciji
dziecii mlodziezy oraz pro-
mocja aktywnosci fizycznej
to w dobie pandemii jedno
zkluczowych zadan, jakie
stawia sobie Ministerstwo
Kultury. Dziedzictwa Naro-
dowegoi Sportu.

sWracamy do formy!” — to
hasto Programu SKS w roku
szkolnym 2021/22. Nieprzy-
padkowe, bo po wielu miesig-
cach zdalnej nauki — mimo
zaangazowania Instytutu
Sportu - Panstwowego Insty-
tutu Badawczego - trzeba
nadrobi¢ czas spedzony
w domach. W aktywizacje
dzieci imtodziezy jak zawsze
zaangazowali sie utytutowani
sportowcy. Wtym roku do
grona ambasadorow dotgczyt
wyjgtkowy duet —Anna i Ro-
bert Lewandowscy.

- Moja mama prowadzita
SKS-y i pamietam, jak po
lekcjach chodzitem na zajecia.
Uprawiatem rozne dyscypliny.
Zajec z pitki noznej nie byto
duzo, wiecej byto koszykowki,
pitki recznej, lekkoatletyki
i gimnastyki, dziekiktorej jest
sie lepiej skoordynowanym
i bardziej gibkim. W kazdym
razie zawsze byto super. Wam
takze polecam nie ogranicza¢
sie do jednej dyscypliny. Obo-
jetnie, jaki sport wybierzecie,
kluczowe jest, zeby sig ruszac,
bo dzigki ruchowi lepiej sie tez
mysli — zwrocit sie do dzieci
kapitan reprezentac;ji Polski,
ktory - dzien po zremisowa-
nym 1:1meczu z Anglig na
PGE Narodowym w Warszawie
— pojawit sie na AWF, by przy-
bi¢ piatke z uczniami.

Mimo zachet, niezdecy-
dowat sie stang¢ do rywaliza-
cji na ergometrze wioslarskim.
— Po wczorajszym meczu
nie ma szans —usmiechat
sie napastnik Bayernu Mo-
nachium. Za to oddat kilka
rzutéw do kosza, cho¢ nie
byt w tym tak skuteczny, jak
w strzelaniu goli. Natomiast
z uczestnikami inauguracyj-
nego SKS-u chetnie trenowata
Anna Lewandowska, ktora pro
bono wigczyta sie w promocje
akcji.

Akcja edukacyjna ,,Wracamy
do formy!™

Aktywnos¢ fizyczna to jeden
z filarow zdrowego zycia.

Kto opowie o tymlepiegj i kto
ma wiecej autorytetu w tym
temacie niz sportowcy z suk-
cesami? - Sportowcy spor-
towcami, ale bardzo wazng,
role petnig tez nauczyciele

%

rf*

— zwrocit uwage dwukrotny
wicemistrz olimpijski w rzucie
dyskiem Piotr Matachowski.

- Przed chwilg rozmawiatem

z jednym z nauczycieli, super,
ze znalazt w sobie motywacje

i zachecit do udziatu szkote

i dzigki temu dzieciaki oprocz
zajec fizycznych mogty po-
trzymac medale olimpijskie,
spotkac sie z Anig i Rober-
tem Lewandowskimi. Nie

ma lepszych ambasadorow
niz sportowcy. A sam sport
zaczyna sie od najmtodszych
lat. Aktywnos¢ dzieci jest jak
»chodzenie". Jesli nauczymy je
tego, to w przysztosci, gdy juz
dorosng, bedg umiaty ,bie-
gac". Dzieki takimi podobnym
programom ministerstwa
dzieciaki majg szanse. Za-
zdroszcze im, bo jak ja bytem
maty, takich rzeczynie byto.
Mam nadzieje, ze te szanse
wykorzystajg. Nie chodzi o to,
zeby zostaty mistrzami, ale po
prostu regularnie ¢wiczyty dla
siebie i dobrego samopoczu-
cia —dodat 38-letni lekkoatle-
ta, ktdry na poczgtku wrzesnia
zakonczyt kariere.

Poza nim wséréd amba-
sadoréw sg m.in. mistrzyni
olimpijska w wio$larstwie
z 2016 r. Natalia Madaj-
-Smolinska, potfinalistka tych
samych igrzysk na 400 m
Emilia Ankiewicz, brgzowa
medalistka mistrzostw Euro-
py w taekwondo i olimpijka
z Tokio Patrycja Adamkiewicz,
wioslarz Szymon Posnik, ktory
z wio$larskg czworkg pPodwoj-
ng byt drugi na mistrzostwach
Swiataw 2019 r. i czwarty na
ostatnich igrzyskach, a tak-
ze wicemistrzyni olimpijska
w czworce podwojnej Katarzy-
na Zillmann.

- Sama wywodze sie
z SKS-u, bo zaczetam swojg,
przygode od czwartkow lek-
koatletycznych. Tego typu
programy sg bardzo istotne.
Jesli dzieciaki majg w sobie
energie, tonie ma gdzie le-
piej jej spozytkowac niz na
zajeciach sportowych. Dla
mnie Program Szkolny Klub

Sportowy to megasprawa

i popularyzacjasportu, takze
zawodowego. W akcji bierze
udziat mnoéstwo fajnych
sportowcow. Mozna wspol-
nie poc¢wiczy¢, pogadac,
zaczerpngg jakiejs informaciji
czy inspiracji — wyjasniata
Zillmann, kt6éra dopingowata
mtodziez do szybkiego, ale
poprawnego wiostowania na
ergometrze. - W kilku przy-
padkach po paru ruchach
widac u niektorych, ze majg,
dryg. Jest wiec nadzieja w na-
rodzie! —$miata sie.

Po nauczaniu zdalnym,
gdy wsrdd dzieci | mtodziezy
zauwaza sie duzo probleméow
z kondycjg fizyczna, nadwaga,
uzaleznieniem od medioéw,
depresjg oraz zaburzeniami
relacji spotecznych, Minister-
stwo Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu oraz
Instytut Sportu wychodzg ze
sprawdzong inicjatywg, zaan-
gazowania sie w sport. Nie
dziwi wigc, ze sportowcy sg
bohaterami akcji edukacyjnej
+~Wracamy do formy!". Majg,
zacheci¢ do wstania sprzed
ekranow komputerow, tele-
wizorow, z kanap oraz foteli
i podjecia aktywnosci. A ak-
tywnym mozna by¢ wszedzie.

- W moich czasach nie
byto konsol, tabletéw, social
mediow itd. Hitem byta pitka
i trzeba byto by¢ na boisku
jak najszybciej, zeby go ktos
nie zajgt —wspominat Mata-
chowski. -Z jednej strony to
stabe, ze trzeba namawiac¢ do
sportu, zdrugiej to takze rola
rodzicow. Dzieciakibiorg z nas
przyktad. Jesli pokazemy im,
ze sport jest fajny, ze to dobra
zabawa i przez sport mozna
sie uczy¢, to onebedg go
uprawiaty. Nie mowie to jako
sportowiec, ale jako rodzic.Je-
sli mama albo tata bedg mieli
chec, to corka czy synnabiorg,
checi do tego, zeby wyjs¢ na
dwor i sie pobawi¢. W zaje-
ciach po konferencji brato
udziat okoto 300 dzieciakéw.
Jezeli kilku z nich wezmie do
siebie, to co méwitemi po

powrocie do domu powie kto-
remus z rodzicow, zeby poszli
na rower czy pogra¢ w pitke,
to bede szczesliwy, bo too to
chodzi — podkreslit byty juz
dyskobol.

Realizacja zaje¢ SKS

Role operatora krajowego
Programu petni Instytut Spor-
tu — Panstwowy Instytut Ba-
dawczy, ktory odlat zajmuje
sig pracg naukowo-badawczg
w obszarze sportu oraz sku-
tecznie wdraza ogolnopolskie
projekty majgce na celu upo-
wszechnianie sportu wsrod
dzieci imtodziezy.

- Z badan prowadzonych
przez Instytut Sportu — Pan-
stwowy Instytut Badawczy
wynika, ze w zwigzku z ogra-
niczeniami w dostepie do
réznych form aktywnosci,
wynikajgcymi z m.in. unormo-
wan prawnych, ktore miaty na
celu zapobieganie rozwojowi
epidemii, wyraznie spadta
sprawnosc fizyczna dzieci
i mtodziezy —zwrdécita uwage
dyrektor Instytutu dyrektor
Urszula Wtodarczyk i dodata:
- Zauwaza sie tez wzrost masy
ciata. Badania socjologiczne
pokazujg, ze w wyniku mniej-
szej aktywnosci fizycznej,

w poréwnaniu do lat ubie-
gtych, zwiekszyta sie ilos¢
dolegliwosci zdrowotnych,

tez w sferze emocjonalne;.
Aktywnos¢ fizyczna ma by¢
narzedziem do odwrdcenia
tego trendu. Kazda mozliwos¢
podjecia aktywnosci moze
okazac¢ sie na wage ztota. Nie
bez powodu podkresla sie,

ze ruch to lek, a dodatkowg,
dawke tego naturalnego lekar-
stwa dzieci i mtodziez otrzy-
mujg na zajeciach SKS. Akcja
sWracamy do formy!", w ktorej
znani sportowcy zachecajg do
podejmowania aktywnosci,
ma pokazac, ze aktywnym
mozna by¢ w kazdych oko-
licznosciach. Nawet, jezeli
przez jakis czas nie mozna
korzysta¢ ze zorganizowanych
zajec albo wrecz trzeba zostac
w domu.

O programie

Program Szkolny Klub Spor-
towy ma na celu stworzenie
jak najwiekszej grupie dzieci
Imtodziezy, niezaleznie od
statusu materialnego, mozli-
wosci uczestniczenia w zorga-
nizowanych, systematycznych
i atrakcyjnych zajeciach spor-
towych. Ten cel jest szcze-
golnie wazny w dobie pan-
demii COVID-19. W ramach
Programu realizowanych jest
blisko 100 r6znorodnych form
aktywnosci. Odbywaja sie one
dwa razy w tygodniu w formie
60-minutowych zajec. Pro-
gram rozwija sie i angazuje
coraz wigcej dzieci, rodzicoéw
i nauczycieli —powigksza sig
SKS-owa spotecznoscé.

Podczas zaje¢ uczestnicy,
pod kierunkiem nauczycieli
W-F, majg szanse rozwijac
swojg sprawnos¢ fizyczna,
zdrowie i sportowe pasje. Pro-
gram Szkolny Klub Sportowy,
to w obecnej edycji 202 tys.
dzieci —54 proc. chtopcow
i 46proc. dziewczat,10,5 tys.
nauczycieli, 7,5 tys. szkot,

100 proc. powiatéw, 85 proc.
gmin.

Program finansowany
jest przez Ministerstwo Kultu-
ry, Dziedzictwa Narodowego
i Sportu, a sponsorowany
przez PKN ORLEN.

- Wyzwaniem wspot-
czesnego $wiata, zwtaszcza
teraz, w czasie pandemii, jest
aktywizacja mtodego poko-
lenia oraz walka z otytosScig,
dzieci i mtodziezy. Zajecia

w ramach Programu Szkolny
Klub Sportowy zachecajg
uczniéw do podejmowania
dodatkowej aktywnosci fi-
zycznej w szkole. Tylko w tym
roku Ministerstwo Kultury,
Dziedzictwa Narodowego
i Sportu na realizacje progra-
mu przeznaczyto ponad 40
milionow ztotych. Zalezy nam,
aby Program SKS zachecat
do podejmowania aktywnosci
coraz wigcej dzieci i mtodzie-
zy, tak zeby dbanie o kondy-
cje fizyczng, stato sig dla nich
czyms$ naturalnym. Warto
zastgpi¢ kontakt wirtualny
kontaktem rzeczywistym,
ktory zapewnia m.in. wspolna
aktywnosc¢ ruchowa. Nama-
wiamy do ruchu i do aktyw-
nosci na $wiezym powietrzu,
poniewaz sg to najlepsze
lekarstwa na czas pandemii
— przekonywat minister Piotr
Glinski, ktéry podczaskonfe-
rencji na warszawskiej AWF
sam dat przykfad i wiostowat
na ergometrze! - Mamtakie
urzgdzenie w gabinecie. Ka-
jetan Broniewski byt tak mity,
ze mi pozyczyt. Nie ukrywam,
ze czasem pocwicze.Bardzo i
lubie wios$larstwo, cho¢ ze
wzgledu na warunki fizyczne
nie mogtem wiostowac zawo-+
dowo, ale na kajaku troche
kilometrow przeptyngtem —
wspominat wicepremier.
Szczegdtowe informacije
Programu, w tym jak d
0 niego dotaczy¢, mozna
znalez¢ na stronie
www.szkolnyklubsportowy.pl.
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Nasze Dobre 2021. Nagrodzimy najlepsze marla

M

Alek Radomski
aleksarkk.radomski@gp24.pl

Rozpoczynamy plebiscyt
Nasze Dobre zPomorza,czyli
akcje, wktorej prezentujemy
inagradzamy firmy, ktére
dzieki biznesowej dziatalnosci
rozstawiajg naszregion. Wdo-
tychczasowych edycjach na-
szego plebiscytu wzieto juz
udziat ponad 620 lokalnych
bizneséw.

Tojuz14. edycjaplebiscytu Na-
sze Dobre z Pomorza.Przez lata
na naszychfamach prezentowa-
liSmy i nagradzaliSmy lokalne
firmy. Byta toznakomita okazja,
by dowiedzie¢ si¢ wiecej
0przedsiebiorcach iproduktach
z regionu. W koncu wiele lokal-
nychfirm  odnosi sukcesy
w krajui naswiecie, cho¢ zdarza
sie, ze nie sa kojarzone zPomo-
rzem.

Dlatego chcemy przyblizy¢
1 promowa¢ zyciegospodarcze
w tej czesci kraju i opisywag,
kto je ksztattuje. Akcja z roku
na rok zdobywa coraz wigksze
uznanie wsréd pomorskich

Uczestnicy
tegorocznej

edycji

Hasze Dobre

Zwyciezcyw poszczegoinych kategoriach otrzymajg honorowe statuetki Nasze Dobre zPomorza

przedsigbiorcéw, dla ktérych
znak jakosci,,Nasze Dobre" jest
symbolem uznania i zaufania
konsumentow.

- Doceniamy sama, wartosé
udziatu w tymprzedsigwzigciu
- mowi Marcin Napierata PR &
Promotion Manager z MPSKo-
szalin, firmy, ktéra realizuje
ushugi w zakresie produkq'iko-
smetykéw, butelek oraz $rod-
kéw czystosci. - Dziatamy
na rynkuB2B, aofert¢ kierujemy
do wiascicielimarek kosmetycz-
nych. Nasi kliencinie sa nawet
na Pomorzu,dlatego startowali-

£) A SANATUS

WIST DAVIT

$my w Kategorii dlapracodaw-
cOw i na tym walorze si¢ sku-
piamy.

- Startujemyréwniez w tym
roku - nieukrywa Karolina Zur
z HurtowniTecza w Koszalinie.
W ofercie tej firmy znajduje si¢
wszystko, co niezbgdne
przy budowie. - Chcemy przy-
pomnie¢ si¢ naszym klientom
i przedstawi¢ nowym odbior-
com. Zasiegplebiscytu jestdosé
duzy i przyczyniasi¢ dozwick-
szenia rozpoznawalnosci.

W plebiscycie moga wziaé
udziat tylko podmioty gospo-

darcze zarejestrowane lub ma-
jace oddziaty na terenie woje-
wodztwa pomorskiego lub za-
chodniopomorskiego, a ich
produkt jest wytwarzany
w tych wojewddztwach.

W tegorocznej edycji plebi-
scytu firmy beda rywalizowaé
w dziewigciukategoriach:

domiogréd,

producent zywnosci,

spotki uzytku publicznego,

technologie i innowacje,

pracodawca,

budownictwo i nierucho-
mosci,

R _

Rada Nadzorcza i Zarzad Przedsigbiorstwa Gospodarki Komunalnej Spétka z 0.0.
przyjmuje oferty na badanie bilansu Spétki za 2021-2022 rok

Oferty zawierajace cenegi termin wykonania badania nalezy kierowaé pod adresem Spétki:
Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej Spétka z o.0.

97-500 Radomsko, ul. Stara Droga 85

Oferty nalezy sktadaé do dnia 19.10.2021 roku.
Na kopercie nalezy zamiesci¢ dopisek ,,badanie bilansu”
Blizsze informacje mozna uzyska¢ pod numerem telefonu 44 683 06 30 wew. 131.
Spoétka zastrzega sobie prawo odstgpienia od wyboru oferty bez podania przyczyn.

AUTOPROMOCJA

pazdziernik-grudzien

150 zt

rekreacja iczas wolny,
zdrowiei urodai turystyka,
handel iustugi.

Sposréd nominowanych
kandydatéw kapitutakonkursu
nagrodzi te produkty, ktéresa,
wyjatkowe: odniostysukces, sa,
innowacyjne, ciekawe,rozwo-
jowe imoga staési¢ wizytéwka,
regionu.

Kapitute plebiscytu Nasze
Dobre zPomorza tworzaautory-
tety reprezentujace zarownobiz-
nes i gospodarke,jak i przedsta-
wiciele samorzadu, organizacji
przedsigbiorcowi swiatanauki.

Ponadto spos$réd wszyst-
kich nominowanych w plebi-
scycie czytelnicy wybiora
Najpopularniejszy  Produkt
iUstuge zPomorza. Otrzyma go
produn lub ustuga, ktérazdo-
bedzie najwicksze wsparcie
konsumentow.

Warto podkresli¢, ze kon-
kurs orazglosowanie cieszycie
niebywata popularno$cia, aty-
siace oddanych gtoséw i zaan-
gazowanie S$wiadczy tylko
o tym, jak bardzo cenimy ido-
ceniamy lokalne przedsigbior-
stwa oraz produkty.

Laureaci moga liczy¢
na wartosciowe nagrody, wsrod
nich:

mozliwo$¢ wygrania kam-
panii reklamowejo wartosci20

m

tysigcy ztotychnetto wnaszych
nosnikach;
mozliwo$¢ korzystania
przez dwalata ze znaku jakosci
Nasze Dobre z Pomorza na za-
sadach okre$lonych w regula-
minie konkursu;
wywiad z laureatem na fa-
mach ,,GtosuDziennika Pomo-
rza";
oficjalne wreczenie na-
grody wsiedzibie laureatawraz
z materiatem videopo wrecze-
niu;
udziat w ceremonii ogto-

szenia wynikéw podczas gali
oniine.
Wazne daty

Zgtoszenia do udziatu w akgji
przyjmujemy do 24 wrzesnia
2021 r. Akcja wystartuje 30
wrzesénia, wowczas opubliku-
jemy takze petna listg uczestni-
kéw Od4 pazdziernikado13 li-
stopada bedziemyprezentowac
zgtoszone produkty i ustugi.
Do koncalistopada kapitutawy-
Yoni zwyciezcdw akcji.Na prze-
Yomie listopada i grudnia na-
stapi oficjalneogtoszenie wyni-
koéw i wreezenienagrod.

Wydanie specjalne ,, Gtosu"
z dodatkiem podsumowuja-
cym akgcje Nasze Dobre zPomo-
rza ukaze sie w grudniu.
o®

SAFEROAD*

<§ 0 spottonus. pt

Orl.ka 056b f.nifou . MARKOS Snickers Workwear Outlet
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Rada Nadzorcza Usteckiego Towarzystwa Budownictwa
Spotecznego Sp. z. 0.0. w Ustce

zaprasza do skfadania ofert na badanie
sprawozdania finansowego Spétki za rok 2021.

Termin wykonania zaméwienia do 15.03.2022r.

Oferty przyjmowane bedg do dnia 30.09.2021 r.w siedzibie Spotki,
ul. Krétka 3,76-270 Ustka (sekretariat pok. nr 7).

taniej niz w kiosku 0 111.60 zt
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Szczegoty u listonosza
i w najblizszymurzedzie
pocztowym

zadzworn: 94 3401114
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9:00-15:00

email:

prenumerata.gdp@polskapress.pl

CZEKAMY
DO 20 WRZESNIA!
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artykutreklamowy

4-krotnie popraw jakos¢ styszenia i wyeliminuj szumy uszne

To mate urzgdzenie moze zapewnic

GIGANTYCZNA POPRAWE
stuchu nawet od 1. uzycia!

To najskuteczniejszy spos6b na wsparcie narzadu stuchu, jaki w 2020 roku pojawit sie na polskim rynku! Chcesz mie¢ wzorowy
stuch bez piskéw, szmeréw i dudnienia w uchu? Zat6z miniaturowy aparacik i jeszcze tego samego dnia: swobodnie rozmawiaj
przez telefon, ciesz si¢ telewizyjnym seansem bez podgtasniania, jak dawniej zatanncz do ulubionej piosenki z radia. Dzigki
miniaturowym rozmiarom urzadzenia nikt nie zauwazy réznicy w Twoim wygladzie, za to Ty ustyszysz kolosalng réznice w jakosci
dzwieku. Juz od 1. zatozenia! Przeczytaj, jak mozesz dosta¢ darmowy egzemplarz btyskawicznego wzmacniacza stuchu.

—~

piew ptakéw za oknem,
$miech wnuczka w stu-
chawce telefonu, ukochane
melodie — jest tyle drobia-
zgbw, ktére umilaja zycie...
QOd teraz mozesz ustyszed je nawet
z duzej odlegtosci i bez zaktdcen.
Pomoze Ci douszny ,,drobiazg"
0 wielkiej mocy. Audio-techno-
logiczny cud juz od 1. zastosowa-
nia pomaga wzmocni¢ odbierane
dzwieki, wyeliminowaé¢ szumy usz-
ne i uwolni¢ od stabego stuchu.

WYLACZ JEW 5 MINUT! j

TOPwzmacniacz stuchu i
nowej generacji:

1 V* Blyskawicznie wzmacnia
dzwieki otoczenia
i podgtasnia je do 82%

| Natychmiast separuje mowe
ludzka od odgtosow tta

j 7= Automatycznie blokuje
szumy, dudnienia, piski
i trzaski fantomowe

| V7 Pomaga ustyszeé i rozréznié
peten zakres i kazdy rodzaj
dzwigkéw — od szeptu
do chéralnego $piewu

Najlepszy domowy

sposob na szybka
poprawe stuchu

Zaburzenia styszenia da sie poko-
naé w kazdym wieku. Szybko i dys-
kretnie! Moze to potwierdzi¢ juz
127 453 Polakéw korzystajacych
ztego niezwyklego urzadzenia. Az
97/100 0s6b przyznaje,ze odkad sto-
suje foniczny hit, wreszcie uwolnito
si¢ od zawstydzajacych przestyszen.
Ludzie stosujacy wzmacniacz stu-
chu nie musza juz przerywaé roz-
méw krepujacym ,,.Stucham?" czy
»Powtorz". Wéréd uzytkownikéw
powyzej 60. roku zycia szczegdlnie

cenione jest nawet 4-krotne wzmoc-
nienie oraz wyostrzenie dzwickow
z telewizora, telefonu i radia oraz
wyciszenie szuméw usznych. Wy-
starczy jeden ruch witaczajacy apa-
rat i koniec z sasiedzkimi skargami
na dudniacy odbiornik! Od teraz
rozmowa telefoniczna z lekarzem,
urzednikiem czy konsultantem te-
lewizji kablowej bedzie autentycz-
na wygoda a nie stresem, ze co$ Zle
ustyszysz. Blyskawiczne wzmoc-
nienie shluchu oraz wytlumienie
irytujacych szumoéw i trzaskéw to
jednak tylko cze$¢ zalet dyskretnego
fono-korektora. Czy wiesz, dlaczego
15kolejnych oséb codziennie uznaje
to miniaturowe urzadzenie za swéj
absolutny niezbednik?

»Foniatryczny hit,
ktory sprawdzi si¢
w kazdym wieku"

Na rynku wzmac-
niaczy stuchu

wreszcie mamy
urzadzenie na
miare technologii
XXI wieku:
niewielkie i... inteligentne. Ten
audio-wzmacniacz samoczyn-
nie odréznia mowe ludzka od
zgietku i szumu. Dopasowuje
tez swoja, moc, by maksymalnie
wyostrzy¢ dzwicki wydawane
przez ludzi. Réwnoczeénie
bezbtednie wykrywa kieru-
nek, z ktérego dochodza, fale
dzwigkowe. Np. wiesz, skad
nadjezdza samochéd i styszysz,
w jakiej jest odlegtosci.
Marek Jarocki, ekspert laryngologii

Miniaturowe
rozmiary - ogromne
korzyscidla Ciebie

Ten kompaktowy audio-wzmac-

niacz bez problemu ujmiesz

w 2 palce. Jednak odlegto$¢, z jakiej

Zbiera dzwigki, sigga 1 500 kro-
kéw. Oznacza to, ze uszylyszysz
bez problemu:

Szept —-do2,5m

v Szum wody z kranu —do 10 m
Dialog —do 20 m
Spiew ptakow — do 300 m
Ruch uliczny —do 0,7 km

Najlepszy wzmacniacz

stuchu wedtug ekspertow
MedicReporters!

Czystyi peiny
zakres dzwiekow?
Nawet w 5 minut!

Zaawansowany wiek, przebywa-
nie w hatasie, przebyte choroby
— te wszystkie czynniki moga, ste-
pi¢ Twdj stuch oraz wywotywad
megczace szumy uszne. Eksperci
sq zgodni: ten problem sam nie
zniknie. Na szczeécie wspdicze-
sna nauka podsuwa Ci idealne
rozwiazanie: malutki, prosty
w obstudze, dyskretny wzmac-
niacz stuchu, ktéry zdotat juz za-
skarbi¢ sobie uznanie ponad po6t
miliona Europejczykéw. Pora na
Ciebie! Zaméw mini-korektor
ijuzod 1.uzycia czerp ze stysze-
nia maksymalna, przyjemnos¢.

»Wreszcie
stysze wszystko
bez zaktécen!”

Ciesze sie
doskonatym
dzwickiem za
dnia oraz idealni
cisza w nocy! Te
aparacik w jedn;
chwilg wytaczyt
Ruszajacy szum i ,,zwrdcit”
>iekne dzwigki. Dzickuje!
Janina, 68 lat, Biatystok

DYSKRECJA, LEKKOSC,
PROSTOTA

Taki jest BESTSELLEROWY
wzmachniacz stuchu
na rynku:
NIEWIDOCZNY - dzigki
miniaturowym rozmiarom
i kolorowi dopasowanemu
do skéry pozostaje
niezauwazalny dla
Twojego otoczenia

VWYGODNY - optywowe
ksztatty zapewniaja peten
komfort noszenia, nawet
przy podpieraniu gtowy

i lezeniu na boku

DOPASOWANY DO CIEBIE -

3 rozmiary nakfadek
gwarantujg optymaine
zamocowanie go w uchu.
Nie wypadnie nawet przy
bieganiu czy schylaniu sie

HALO,ODBIERZ
PREZENT!

KOMUNIKAT SPECJALNY: Za-
dzwon jak najszybciej — masz szansg
otrzymac¢ audio-asystenta nowej ge-
neracji ze 100% refundacja, od pro-
ducenta. Nie musiszdosyta¢ zadnych
zaswiadczen! Spiesz si¢, liczba dar-
mowych urzadzen jest ograniczona.

07

0010271405

»T1ak dobrego stuchu
nie miatam od 15 lat”

~J1 Dzigki temu

wzmacniaczo-

wi odzyskatam

normalne zycie.

Znéw z przyjem-

nos$cia rozma-

wiam z sasiadami
telefonuje, odbieram domofon,
stysze kazdy dzwonek do
drzwi. W nocy za to $wietnie
sie wysypiam, bo szumy uszne
zniknety catkowicie.

Zofia, 65 lat, Gniezno

»Odzyskatem
Swietny stuch
w 1 wieczor”

Nie zliczg, ile
razy wywotatem
panike w rodzi-
nie, bo bliscy nie
mogli si¢ do mnie
dodzwonié. Caty
czas bezpiecznie
siedziatem w mieszkaniu, tylko
nie styszatem telefonu. To mate
audio-urzadzenie rozwiazato
problem. Z nim stysz¢ nawet,
jak u sasiada leci woda. Za
to on wreszcie nie styszy moje-
go telewizora.

Zbigniew, 76 lat, Radom

Regulamin -rgimnprmcjpk.com

Pierwsze 100 os6b, ktére zadzwonig do 02.10.2021r.,
otrzyma 100% REFUNDACJI OD PRODUCENTA.

Zadzwon: 71 728 1 1 60

SZYBKA
WYSYEKA!

pon.- pt. 08:00-20:00, sob.-nd. 09:00-20:00.
Zwykte potaczenie lokalne bez dodatkowych opfat.
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wydarzenia

Zielarka z nagroda, marszatka

SyiwiaLis
syiwia.lis@gp24.pl

Pomorze

Do konkursukulinamego

0 Bursztynowy LaurMarszatka
Wojewo6dztwa Pomorskiego
»Pomorskie SmakT wplyneto
az 68zgtoszen.Nagroda trafi
do Kaszubskich Zi6tzkgkiego
pod Bytowem.Jury docenito
syrop malinowo-imbirowy.

Jak informuje biuro prasowe
marszatka, ostateczny werdykt
komisji konkursowej zapadt
w pigciukategoriach. Tradycyj-
nie wybrane zostaty najlepsze
przysmaki wyprodukowane
w regionie. Wyniki ogtoszono
podczas finatu.

Gtéwnym celem konkursu
kulinarnego o Bursztynowy
Laur Marszatka Wojewddztwa
Pomorskiego jest kultywowa-
nie i popularyzowanie dzie-
dzictwa kulinarnego regionu,
a takze promowanie produk-
téw zywno$ciowych wytwa-
rzanych wedtug tradycyjnych
metod i przy wykorzystaniulo-
kalnych surowcéw. Werdykty
bytyjednogtosne.

kacznie do tegorocznego
konkursu wptynetoaz 68zgto-
szen, natomiast dofinatu prze-
szto 30 produktéw. Komisja
konkursowa byta zgodna
w kwestii wyboruzwyciezcow.

- Komisja nie miata watpli-
wosci, ktore produkty sa naj-
lepsze. Sktadniki, odpowiednie
przygotowanie i wyczucie
smaku daty doskonaty efekt.
‘Werdykty byty jednogtos$ne -
moéwi JoézefSarnowski, cztonek
Zarzadu Wojewoddztwa Pomor-
skiego.

Laureatami w poszczegdl-
nych kategoriach zostali:

- produkty pochodzenia
zwierzecego, w tym produkty
1 przetwory: migsne, z ryb,
mleczne i miody- Helskie An-
chovis z firmy Yitapress sp.

Syrop malinowy z Kaszub zdobyl nagrode marszatka

z 0.0. prowadzacej restauracje
Gryfon w Jastarni,

- produkty pochodzenia ro-
§linnego, w tym przetwory:
OowWOoCowe, warzywne, z grzy-
bami - ptynny rzepak,czyli olej
rzepakowy z Gospodarstwa
Rolniczego MichataPaszota,

- produkty zbozowei cukier-
nicze - chleb owsiany na za-
kwasie z Pracowni Wypiekow
Magdaleny Kuczynskiej,

- napoje, wtym alkoholowe
ibezalkoholowe - piwoKrollin-
ger z gdanskiego Browaru PG4,

- inne produkty, wszczegdl-
nosci taczacesurowce ro$linne
ze zwierzgcymi - syrop mali-
nowo-imbirowy na miodzieli-
powym z firmy Kaszubskie
Ziota z k.akiego pod Bytowem.

Zwycigzcy konkursu otrzy-
maja nagrody finansowe w wy-
sokoéci  tysiaca  ztotych,
a za kazdy produkt, ktéry zna-
lazt sie wfinale, uczestnicy
konkursu otrzymaja po400 zt.
Yacznie na wszystlde nagrody
samorzad wojewodztwa po-
morskiego przeznaczy?t 15 tys.
zt.

Z mitosci do ziét

Kaszubskich Ziétna Kaszubach
nie trzeba przedstawiaé. Sto-
iska rodzinnejfirmy mozna
spotkaé niemal na kazdym fe-
stynie, jarmarku czyfestiwalu.
Whtadcicielka chetnie dzieli sie
wiedza, organizujac ziotowe
warsztaty. Klienci bardzocenia,
ekologiczne produkty wytwa-
rzane przez mame Bozene
i corke Grazyne.

Awszystko zaczetosig kilka-
nascie lat temu. Wowczas pani
Bozena, mieszkajacana Slasku,
wybrata si¢ na urlop na Ka-
szuby. Region tak jejsi¢ spodo-
bat, ze postanowita sig tu osie-
dlié. Ziotami interesowata sie
od zawsze,bo pasj¢zaszczepita
w niegjbabcia, ktéra sporzadzata
z rolin nalewki i nalewki. Ro-
dzina kupitaziemig,a resztajuz
sama si¢ potoczyta.

Po jakims czasie do mamy
dotaczyta cérka. Pani Grazynka
porzucita prace w korporacji
i zaczeta zajmowad sig zielar-
stwem. Na efekty tejrodzinnej
wspotpracy nie trzeba byto
dtugo czekad.

DZIECIECE WYSCIGI ROWERKOWE

Mecenas:

QDRUTEX

Partner gtéwny:

Partnerzy:

SKPRESS
E Leclerc(T)

DEC4THtON

G rano rLubicz

(ziajg)

MARKOS

# TRZYFALE

- Niezmiernie cieszymy si¢
z nagrody marszatka - mowi
Bozena Ogar-Ekiert, pomysto-
dawczyni i wladcicielka Ka-
szubskich Ziét. - Naszapraca to
misja, to cheédzielenia sigwie-
dza i poprawa zdrowia za nie-
wielkie pieniadze.Za chwilgbg-
dzie moznanas spotka¢na mig-
dzynarodowych targach w Po-
znaniu, ktoreorganizowane sa,
na poczatkupazdziernika. I do-
daje: - Kaszubskie Ziota to ro-
dzinna firma dziatajaca w ra-
mach rolniczego handlu deta-
licznego co oznacza, zesktad-
niki do naszych produktéow
w wigkszo$ci pochodza z wha-
snego gospodarstwa rolnego-
wyjasnia pani Bozena. -W jego
sktad wchodzi ponadpigé lasu,
a okoto 10 hektaréw to natu-
ralne taki. Zbieramy i przetwa-
rzamy recznie, aby zachowaé
jak najwiecej tego,co dajenam
natura.

Gospodarstwo znajduje si¢
w samymsercu Kaszub,na ob-
szarze Natura 2000 wmalow-
niczej wsi Y.akie,niedaleko By-
towa.O®

RDS

mmc oMct stiaii

faserplast

mmammm
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Teatr Lalki Tecza zaprasza
dorostych i dzieci

Stupsk
Aima Czemy-Marecka
anna.marecka@gp24.pl

W ten weekend Teatr Lalki
wTecza” w Stupsku pracuje
dzienw dzien. W pigtek daje
w OT Rondo bezptatny spek-
takl o Witkacym dla doro-
stych. wsobote zaprasza dzie-
cido siebie na bajke,zas w nie-
dziele wszystkich nawarszta-
ty artystyczne na placu Zwy-
ciestwa.

Juz w ten piatek, 17 wrzeénia,
Teatr Lalki Tecza zapraszado-
rostych widzéw na spektakl
,,Opowiedci spod stotu, czyli
absurdalny $wiat Stasia Wit-
kiewicza". Przedstawienie
w rezyserii Tomasza Kaczo-
rowskiego, inspirowane mto-
dziericzymi dramatami Wit-
kiewicza, pokazane bedzie
w ramach imprezy: ,,Witkacy
pod strzechy".

Sobota -17 wrzesénia, godz.
19 - wstep wolny, bezptatne
wejsciéwki do odbioru w Te-
atrze Rondo w Stupsku.

Natomiast w najblizsza so-
bote dzieci moga obejrzeé
przedstawienie ,,Niedzwiedz
i Masza, czyli gdzie moja ka-
sza?". Bohaterowie, ulubienicy
miodych (i nie tylko) widzow,
opowiedza historig o tym, jak

doszto doich pierwszego spo-
tkania.

Przedstawienie: sobota-18
wrzesnia, godz.11, w siedzibie
Teatru Lalki Tecza przyul. Wa-
rynskiego 2.

Z Tecza spotkacie si¢ tez
podczas niedzielnego Festi-
walu Ulicznego naplacu Zwy-
cigstwa w Stupsku. W godzi-
nach od12 do15 mozna odwie-
dzi¢ teczowe warsztaty arty-
styczne. Festiwal odbywa si¢
z okazji Europejskiego Tygo-
dnia Zréwnowazonego Trans-
portu i Europejskiego Tygo-
dnia Zréwnowazonego Roz-
woju. Zabawa trwacé bedzie
od 12do 17. W programie mig-
dzy innymi animacje dla
dzieci, mozliwo$¢ poréwna-
nia, jakimi autobusami jezdzi-
lismy jeszcze 10/15 lat temu,
ajak to wyglada dzi$, wystepy
artystyczne, znakowanie ro-
werdw, punkt szczepien prze-
ciwko COVTD-19,zbidrka cha-
rytatywna.

Tecza na wrzesien i paz-
dziernik:

Spektakle wsiedzibie Teczy
przy ul. Waryniskiego w Stup-
sku:

sobota, 25 wrzesnia, godz.
11.00 -,,Sniezka"

sobota, 2 pazdziernika,
g0dz.11.00 -,,Przygody Kubu-
sia". O®

m _Jwm

Spektakl ,,Opowiesci spod stotu, czyli absurdalny Swiat Stasia
Witkiewicza, przeznaczony jest dla widzéw dorostych
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Poset Braun grozit
w Sejmie ministrowi

Warszawa
Leszek Rudziriski
leszek.mdanski@polskapress.pl

W Sejmie podczas wystuchania
infbiTnaqi w sprawie stanuwy-
iatkowegowstuzbie zdrowia
poset Grzegorz Braunzwrocit
si¢ doministra zdrowia Adama
Niedzielskiego stowami.be-
dziesz pan wisial”.Braun zostat
wykluczony z obrad.

GrzegorzBraun zKonfederacji, za-
czatswojeprzemoéwieniestowami
,,Szcze$é Boze wszystkimcigzko
pracujacymuczdwymmedytom,
wszystkimcierpiacympacjentoni,
oby niktniestawat naich drodze
dolekarza".

- Tymczasem niech Pan Bog
manas wswojejopiece, poki zate
dziedzing(medycyng-red.)odpo-
wiadacztowiek zajmujacymiejsce
wtej fawie- niestety niew tawie
oskarzonych,awtawierzadowej-
moéwit.

Dodat, zeaktoskarzeniabedzie
zawierat informacje,,0 stukilku-
dziesieciu tysiacach nadmiaro-
wych zgonéw,owzroscie ol /3 za-
machéw samobdjczych wérdéd
dzieriimtodziezy".

-Tosastiatywojenne, atudzie,
ktérzy zanieopowiadaja,sazbrod-
niarzami wojennymi-maéwit.

REKLAMA

Posetzaczat wystapienie
od ,,szczes$¢ Boze™, a skonczyt
grozba karalng

Braun juz po wytaczeniu mu
mikrofonu, zwrdcitsigbezposred-
niodoministra zdrowia.

-Bedziesz panwisiat -mowit.

Na jego stowa zareagowata
przewodniczaca obrad. - Panie
posle, jak si¢ pan w Sejmie za-
chowuje. Tojestskandal popro-
stu-mowita podniesionymgto-
sem wicemarszatek Sejmu Ki-
dawa-Btonska. Braun zostatwy-
kluczony z obrad. Politycy tak
z prawa, jak i z lewa, staneli
wobronie ministra.

magazyn/kraj

Koniec z otwieraniem sklepow

Warszawa
Maciej Badowski
maciej.badowski@polskapress.pl

Postowie chcg zakazu otwie-
rania sklepoéw spozywczych
w niedziele niehandlowe
jako placéwek pocztowych.
Juz pojawit sie pomyst,

jak obejsé ewentualnie
zaostrzenie ustawy.

Zakaz handlu w niedziele zo-
stat wprowadzony w marcu
2018 roku i, jak wiadomo,
od samego poczatkumiat swo-
ich zwolennikéw, jak i prze-
ciwnikéw. Czeéé oséb przy-
zwyczaita si¢ do faktu, ze
sklepy sa zamknigte w wy-
brane dni; w skrajnych przy-
padkach ratowata sie zaku-
pami np. na stacjach benzyno-
wych, ktére znaczaco zwigk-
szyty swdjasortyment.
Jednak wytaczone z zakazu
byty palcéwki pocztowe, co
dawato pewne mozliwosci
wilascicielom duzych marke-
téw handlowych. Obecnie
wigkszos$¢ duzych sieci skle-
pow otwiera sie w niedziele
z zakazem handlu. Przedsta-

Zakaz handlu w niedziele jest obchodzony przez niektoére sieci
handlowe. Terazma si¢ to zmieni¢

W tymroku zarejestro-
wano ponad 6 tysiecy
nowych placéwek
pocztowytfi. Towzrost
0300 proc. w porow-
naniu do roku 2020

$ciej ttumacza, ze jest to po-
dyktowane ,,potrzebami klien-
téw", czy np. ,,dziataniem in-
nych uczestnikéw rynku”. Jak
informuje ,,Rzeczpospolita”,
tylko w tym roku zarejestro-
wano ponad 6tysiecy nowych
placéwek pocztowych. To
wzrost o 300 procent w po-
réwnaniu do roku2020.
Nowela ustawy o ogranicze-
niu handlu wniedziele i§wicta

jako placowek pocztowych?

oraz w niektére inne dni przy-
gotowana zostata przezpostow
PiS. Chodzi o uszczelnienie
przepisdw w taki sposéb, aby
prowadzacy placéwki han-
dlowe nie omijalizakazu han-
dlu w niedziele, powotujac sig
na posiadanie statusu pla-
céwki pocztowej. Zgodnie
z nowelizacja, zeby dany sklep
mogt sic otworzy¢ w niedziele
nichandlowa, jako placéwka
pocztowa, bedzie musiat wy-
kazaé, zeosiaga SOprocent do-
chodéw z ustug pocztowych.

Kolejna poprawka wnio-
skodawcy ma doprecyzowaé
kwesti¢ prowadzenia ewiden-
¢ji dziatalnosci, ktéra bedzie
kontrolowa¢ Panstwowa In-
spekcja Pracy.

W projekcie nowelizacji
znalazta si¢ jednak nowa
furtka, dziekiktorej wiele skle-
pow mogtaby dziataé legalnie
w niedziele zzakazem handlu.
Chodzi o wyjatek dotyczacy
sprzedazy ryb.

Zaproponowano wydtuze-
nie vacatiolegis przez wskaza-
nie daty wejscia w zycie no-
wych przepisdw na dzien 1
stycznia 2022 roku.

0110253408
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Komisja Europejska staje
w obronie dziennikarzy

TomaszDereszyniski

tomasz.dereszynski@polskapress.pl

Komisjawezwata panstwa
czlonkowskie do poprawy
bezpieczenstwa dziennikarzy
w catej Unii Europejskiej.

W trakcie wystapienial5 wrze-
$nia 202 1rokuprzewodniczaca
KE Ursula von der Leyen po-
wiedziata, ze informacja jest
dobrem publicznym.- Musimy
chroni¢ tych, ktérzy tworza,
przejrzystoéé - dziennikarzy.

Zgodnie z zapowiedzia prze-
wodniczacej KE przedstawiono
w czwartek pierwszew historii
zalecenie wsprawie zwickszenia
bezpieczenstwa dziennikarzy
i pracownikéwsektora mediéw.

Jak informujeKE, wostatnich
latach dziennikarze do$wiad-
czali coraz wickszej liczby ata-
kéw, w tym - wnajbardziej tra-
gicznych przypadkach - za-
béjstw. Kryzyszwiazany z pan-
demia COVID-i9jeszcze bardziej
utrudnit ich prace, powodujac
spadek dochodéw, zwtaszcza
w przypadkufreelanceréw, oraz
ograniczenie dostgpudo obiek-
téw.

Aby odwrdcid te tendencje,
Komisja Europejska okreslita
dziatania, ktérepowinnyprowa-
dziépanstwa cztonkowskie,aby
poprawi¢bezpieczenstwodzien-
nikarzy -zaréwno winternecie,
jak ipoza nim.

Coraz wigcej atakow
W zwiazku z rosnaca liczba ata-
kéw nadziennikarzy -w 2020r.
w UE miatomiejsce ponad 900
takich atakéw - w zaleceniu
wzywa si¢ panstwa cztonkow-
skie do stanowczegodochodze-
nia i §cigania wszystkich prze-
stepstw, przy petnym wykorzy-
staniu obowiazujacych przepi-
séw krajowych i europejskich.
W stosownych przypadkachza-
checa sigpanstwa cztonkowskie
do zaangazowaniaorganéw eu-
ropejskich, takich jak Europol
iEurojust.

Panstwa cztonkowskie po-
winny wspiera¢ lepsza, wspot-

prace mi¢dzy organamiscigania
a organami medialnymi, aby
skuteczniejidentyfikowaé zagro-
Zenia,na ktérenarazenisa, dzien-
nikarze, i reagowaé na nie,
a takze zapewnia¢ ochrongoso-
bista dziennikarzom, ktérych
bezpieczenstwo jest zagrozone.
Istotne jest réwniez,aby media
miaty niedyskryminacyjny do-
step do informacji, w tym do
konferencji prasowych i doku-
mentéw bedacychw posiadaniu
organéwpublicznych.

KE przypomina,ze prawie co
trzeci incydentma miejscepod-
czas demonstraqi,co czyni de-
monstracje migjscem, wktorym
w 2020roku najczesciej atako-
wano dziennikarzy.

Hejtwsieci
Kolejnym tematem jest bezpie-
czenstwo cyfroweibezpieczen-
stwo winternecie. Statosi¢to po-
waznym problemem dladzien-
nikarzy ze wzgleduna nawoty-
wanie donienawisci w interne-
cie, grozby przemocy fizycznej,
atakzecyberryzykoi nielegalny
nadzér.

Krajoweorganyds. cyberbez-
pieczenstwa powinny na ich
wniosek pomagaé dziennika-
rzom, ktérzy checaustalié,czyich
urzadzenia lub konta interne-
towe sa zagrozone, w korzysta-
niu z ustugoficeréw sledczych
specjalizujacych sigw tematyce
cyberbezpieczenstwa.

Jak przypominaKE, dzienni-
karki i dziennikarze nalezacy
do grupmniejszosciowych ire-
lacjonujacy kwestieréwnoscisa,
szczegOlnie narazenina grozby
i ataki. Dziennikarki sa bardziej
narazone nagrozby nizdzienni-
karze mezczyzni, a 73 procent
dziennikarek deklaruje, ze do-
$wiadczyto przemocy winteme-
cie, wykonujacswoja prace.

Dziennikarici maja goizej

W zaleceniu wzywa si¢ tez
do wspierania inicjatyw maja-
cych nacelu wzmocnieniepozy-
¢ji dziennikarek, os6b w me-
diach i nalezacych do grup
mniejszo$ciowych oraz relacjo-
nujacych kwestieréwnosci.

Podczas demonstracji czesto vinterweniuje policja. Jest
niebezpiecznie, aczasami ofiarami sg tez dziennikarze

Glos Dziennik Pomorza
Piagek, 17.09.2021

Pierwsza catkowicie cywilna
misja kosmiczna odpalona

Stany Ajednoczone
Kazimierz Sikorski
kazimiefz5ikorski@pokkapress.pl

Przez trzy dni czteroosobowa
zatoga pierwszej catkowicie
cywilnej misji kosmicznej In-
spiration 4 bedzieokrgza¢
Ziemie. Potemwyladujg
wwodach Atlantyku.

Przetamano kolejna, barierg
w podboju kosmosu. Noca pol-
skiego czasu ze Srody naczwar-
tek polecieliw przestrzeriokoto-
ziemska kolejni turyéci, ktérzy
przeszli tylkokrotkie przeszko-
lenie.

Statek kosmiczny CrewDra-
gon wyniosta na orbitg rakieta
Falcon9,ktéra powstataw firmie
amerykanskiego  miliardera
Elona Muska.Kilkanascie minut
postarciestatek kosmicznyzna-
lazt signa orbicie.Organizacjaifi-
nansowaniem przedsigwzigcia
zajat si¢ kolejnymiliarder Jared
Isaacman. Nie wiadomo, jak
duzepieniadze wytozytnaorga-
nizacjg tegolotu. Przed startem
pochwalit sig, ze Inspiration 4
jestpierwsza catkowiciecywilna
misja kosmiczna.

Poza Jaredem Isaacmanem
w locie uczestnicza trzy osoby
wybrane przez niego.Sato5l-let-
niaSian Proctor,29-letnia Hayley
Arceneaux i42-letni ChrisSem-
broski. Misjamapotrwactrzy dni
i osiagniewysoko$¢ 575 kilome-
trow nad Ziemia, znajdzie si¢
wigcwyzejnizMigdzynarodowa
Stacja Kosmiczna. Tak daleko
od naszej planetynie byto zad-

Od prawej czwérka odwaznych:
Sembroski

Zaden z cztonkow misji
hie przeszedt przygoto-
wania. Misjama
potrwac trzy dnii osia-
gnie wysokos¢é 575 kilo-
metrow nad Ziemig,

nego cztowiekaod zakonczenia
prawie p6t wieku temu przez
amerykanska agencje ko-
smiczna NASA programu lotéw
na Ksigzyc.Kiedy CrewDragon
osiagnie maksymalna wysokos$¢,
zacznie orbitowaéwokét naszej
planety okrazajac ja copottorej
godziny. Statekkosmiczny leci
z predkoscia ponad27tysiecy ki-
lometréw nagodzing, byna ko-
niec wyladowaéw Atlantyku.

Hayley Arceneaux, Jared Isaacman, Sian Proctor i Christopher

Z poktadu statku kosmicz-
nego spogladajana Ziemigdwaj
mezczyzniidwiekobiety. Jedna,
z nichjest drSian Procctor,ktéra
na loteriizorganizowanej przez
Isaacmana wygrata kosmiczny
bilet. Druga jest Hayley Arcene-
aux, pracownica amerykanskiej
placéwki badawczo-medycznej
St.Jude, gdzie leczysig dzieci
z najciezszymi schorzeniami.
Ona samaprzeszta zyciowa tra-
gedie, kiedy zdiagnozowano
u niej chorobg nowotworowa.
Rokowaniabyty zte, musiano jej
amputowacé noge, ma terazspe-
¢jalna tytanowa, proteze¢. Mimo
choroby nie zatamata sig
i pokilku miesiacachintensyw-
nej rehabilitacji zaczeta docho-
dzi¢ dozdrowia.

Leczac sigw St. Judei obser-
wujac innych pacjentéw,

Aleksander Yukaszenka swictuje
rocznice 17 wrzesnia 1939 .

Biatorus
Kazimierz Sikorski
kazimiefz.sikorski@poiskapress.pl

W rocznice ataku ZSRRna Pol-
ske, 17 wrzesnia 1939roku. Bia-
iorus obchodzinowe paristwo-
we $wieto DziennJednosciNa-
rodowej.

Bez 17 wrze$nia1939 roku ,,nie
bytoby Biatorusi" w jejdzisiej-
szych granicach, méwit prezy-
dent Aleksander Y.ukaszenka
w przeddzien obchodéw no-
wego panstwowego Swicta
Dnia Jedno$ci Narodowej.Jest
ono obchodzone w rocznice
ataku ZSRR na Polske.
Prezydent wreczat nagrody
panstwowe iodznaczenia arty-
stom, a potem dodat: Pomysl-
cie tylko, gdyby nie byto 17
wrze$nia, nie bytoby naszego
kraju. Na mapie bytby tylko
skrawek od centrum dzisiejszej

Zdaniem Aleksandra tukaszenki, 17 wrzesnia 1939r. to ,,wazny
etap powstania narodu biatoruskiego™

Biatorusi doMozyrza. [ wtedy,
we wrzesniu 1939 r., wszystko
si¢ zmienitoi dostali§mynasza
republike w tych granicach,
ktére chronimy jakoswigtose.

Zdaniem Yukaszenki, 17
wrze$nia1939 r.to,,wazny etap
w historii powstania narodu
biatoruskiego", a takze ,,histo

ryczna data zjednoczenia Za-
chodniej i Wschodniej Biato-
rusi”.

Dekret owprowadzeniu no-
wego swigta panstwowegobia-
Yoruski prezydent podpisat
w czerwcutego roku.Oficjalny
komunikat tak to thumaczyt:
Dzieni ten (17 wrzesnia1939r.)

uznata, zebedzie todla niejnaj-
lepsze miejsce na $wiecie, ze
musi tam za wszelka, ceng pra-
cowad. Po kursach istudiach
dopicta swego, zostata zatrud-
niona w wymarzonej firmie.
Pomaga teraz leczonym tam
dzieciom z bardzo cigzkimi
schorzeniami istuzy im swoim
doswiadczeniem, jak przecho-
dzi¢ przez najtrudniejsze
chwile w zyciu i nie traci¢ ma-
rzen.

Ostatnim kosmicznym tury-
sta jest Chistopher Sembroski,
ktéry pracuje jako inzynier
wkoncernie Lockheed Martin.

Kapsuta oraz rakieta sa
W petni zautomatyzowanei tak
naprawdg wszystkie fragmenty
lotu, wtaczniez ladowaniem,po-
winny si¢ odby¢ przy pomocy
automatow.

stat si¢ aktem historycznej
sprawiedliwosci dla narodu
biatoruskiego - rozdzielonego
wbrew jego woli w 1921 r.
na mocy pokoju ryskiego -
i na zawszeutrwalit sigw naro-
dowej tradycji historycznej.

17 wrze$nia1939 roku Zwia-
zek Radziecki zaatakowat
wschodnie tereny Polski
na mocy paktu Ribbentrop-
Mototow z Niemcami, ktore
uderzyty w Polsk¢od zachodu
1 wrzesnia 1939 roku. Tereny
na wschéd od Bugu zostaty
wlaczone do Biatoruskiej
i Ukrainskiej Socjalistycznych
Republik Radzieckich (BSRR
iUSRR).

Armia Czerwona uderzyta
na Polske na catej dtugosci
wschodniej granicy IIRP (po-
nad1400 km).Inwazjgpoprze-
dzito szczegdtowe wywiadow-
cze rozpoznanie potencjatu
militarnego polskich sit woj-
skowych i przygotowanie za-
krojonych na szeroka skale
aresztowan polskiej elity pan-
stwowej. Atak zostat przepro-
wadzony z ogromna sita
na dwdch frontach.
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17 wrzesnia 1939 r. Sowiecka agresja,
czyli czwarty rozbior Polski

Mariusz Grabowski
mariusigrabowski

Hwojtui swiatowa

Tajny protokét towarzyszacy
paktowi Ribberitrop-Mototow
z23 sierpnia1939r.okreslat
ksztatt postulowanychprzy-
szlych granic Stafinskorzystat
z okazjii wkroczyt doPolski,
gdy ta padata podniemieckim
ciosem

7 przed samym ata-
kiem, komisarzspraw
zagranicznych ZSRR
WiaczestawMototow
odczytat ambasado-

rowi RPwMoskwieWactawowi
Grzybowskiemu krétka note,
wktérejnie wspominajacani sto-
wem oantypolskiej zmowieSta-
lina zHitlerem, zapowdd wkro-
czenia wojsksowieckich doPol-
ski i uniewaznienia polsko-so-
wieckiej umowyo nieagresjipo-
dawat - jak to sformutowano -
,wewnetrzne bankructwopan-
stwa polskiego" oraz ,,troske
Rzadu Sowieckiegoo zamiesz-
kujaca terytorium Polski pobra-
tymcza ludno$¢ ukrainska ibia-
Yoruska".

.Z bolszewikami nie walczy¢"
Armia Czerwona uderzyta
na Polsk¢ na catej dtugosci
wschodnigj granicy Rzeczypo-
spolitej,czyli ok.1400km. Inwa-
zje poprzedzitoszczegdtowe wy-
wiadowcze rozpoznaniepoten-
cjatu militarnego polskich sit
wojskowychiprzygotowanie za-
krojonychnaszeroka skalgaresz-
towan polskiejelity panstwowe;j.
Atak zostat przeprowadzony
na dwdchfrontach. Zasadne jest
okreslenie, ze,, Polakom zmaga-
jacym si¢od 1 wrzeénia zarmia,
HI Rzeszy zostal wbity noéz
wplecy".

Sytuaq'e dodatkowo pogar-
szata dyrektywa Naczelnego
Wodza marszatka Edwarda Ry-
dza-Smiglego o unikaniu walk
zjednostkami napastnika i wy-
cofywaniu oddziatéw Wojska
Polskiego do Rumunii i na We-
gry. ,,Zbolszewikami nie wal-
czy¢" - napisat wrozkazie Smi-
gty. W konsekwencjipolski rzad
nie zdecydowat si¢ na otwarte
stwierdzenie zaistnienia stanu
wojny migdzy Polska a ZSRR,co
miato zaowocowaé w pdzniej-
szych relaciach obuparnistw.

Mozna rzec, ze 17 wrzeénia
1939 r. w Polsce rozpoczeta sig
okupacja sowiecka, ktoraw nie-
dtugim czasie doprowadzita
do ludobdjstwaw Katyniui ma-
sowych deportacji Polakow

Spotkanie zotnierzy Wehrmachtu i Armii Czerwonej20 wrzesnia 1939 roku podBrzesciem

na wschéd. Pozatym ta datato
symboliczny poczatek trwatej
utraty Kreséw Wschodnich ipo-
zbawienia Rzeczypospolitej nie-
podlegtosci na kilkadziesiat na-
stepnych lat.

»Rzad polskirozpadtsig..."”
Sowieci bacznie przygladalisie
temu, cosi¢dziato wPolsceiEu-
ropie po Iwrzeénia. W zwiazku
z odwotaniem w Abbevillepla-
nowanej ofensywyAnglii iFran-
cji na 12 wrzednia, stalo sie
pewne, zeArmia Czerwonaude-
rzy wciagukilku dni.14 wrzesnia
Mototow o$wiadczyt Friedri-
chowi-Wernerowi von der
Schutenburgowi, dziekanowi
korpusu  dyplomatycznego
w Moskwie, ze ArmiaCzerwona
osiagneta gotowos¢bojowa,
Dwa dnipdzniej, 16 wrzeénia,
Schulenburg otrzymato$wiad-
czenie od niemieckiego MSZ,
w ktérym wyjasniano podsta-
wowe warunki wspétdziatania
bojowego obydwukrajow oraz
potwierdzano warunki zawarte
w pakcie z23 sierpnia. Tego sa-
megodnia, Mototow poinformo-
wat Schulenburga, ze,,wojskowa
interwencja Zwiazku Sowiec-
kiego nastapilada dzierr, moze
nawet jutro lub pojutrze
Ok. godziny2wnocy 17wrzesnia
Schutenburgowi przekazano,ze
Armia Czerwona za cztery go-
dziny przekroczygranice Polski.
Tre$¢ wspomnianej na po-
czatku noty, ktora przekazano

Polakom, brzmiata nastepujaco:
,, Wojna polsko-niemieckaujaw-
nita wewngetrzne bankructwo
panstwa polskiego. W ciagu
dziesigciu dni operacji wojen-
nych Polska utracita wszystkie
swoje regiony przemystowe
i o$rodki kulturalne. Warszawa
przestata istnie¢jakostolica Pol-
ski. Rzad polski rozpadtsig inie
przejawia zadnych oznak zycia.
Oznacza to, iz panstwopolskie
ijego rzad faktycznieprzestaty
istnie¢ Wskutektegotraktaty za-
warte miedzy ZSRR a Polska
utracity swa moc(...)".

Polska armia naKresach
Jakie oddziaty stawityopér So-
wietom? Formacja, ktorej jako
pierwszej przysztostawic czota
napasci, byt KorpusOchrony Po-
granicza, powotany on zostat
w1924 r. wcelu zabezpieczenia
i ochronywschodniej granicy.
1wrzeénia Korpus sktadatsi¢
z7 putkédw (wtym jedenputk ka-
walerii), jednejbrygady orazdo-
wodztwa - tacznieokoto12 tys.
zotnierzy. Pulki zorganizowane
byty w20 batalionéw,w tym18
granicznych i dwa forteczne
(,,Samy"i,,Matynsk"),stacjonu-
jacych w 190 straznicach. Jed-
nostki Korpusu byty pozba-
wionelotnictwa, artyleriiibroni
pancernej. Na kazdy batalion
przypadato okoto80 km granicy,
co przy 650 zotnierzach dawato
po ok. 8zotnierzy na 1 km gra-
nicy. PozaKorpusem naKresach

znajdowaty si¢tez inneoddziaty.
Na pétnocy stacjonowatookoto
45 tys. zotnierzy, z czego uzbro-
jonychbytook.28tys. orazokoto
Itys. z potbrygadyObrony Naro-
dowej ,,Dzisna". kacznie prze-
ciwko sowieckiemuatakowimo-
glo wtymrejonie przeciwstawic
sie okolo 36 tys. zotnierzy,
W zZnacznejmierze rezerwistow,
czesto bez zadnegoprzeszkole-
nia bojowego, rozrzuconych
na duzymobszarze.

W wielu miejscachstacjono-
waty tysiace nieumundurowa-
nych inieuzbrojonych rezerwi-
stéw. Jedynie wrejonie Wotko-
wyskakonczytoswoja organiza-
¢je Zgrupowanie Kawalerii gen.
W. Przezdzieckiego, liczace
okoto 2 tys. zotnierzy. Miedzy
Brzedciem a Pinskiem rozcia-
gneta sieGO ,, Polesie"gen. Fran-
ciszka IGeeberga, liczaca okoto
17 tys.zotnierzy. Dodatkowym
wsparciem bytook. 2tys. mary-
narzy zFlotylli Piriskie;.

Na potudniu znajdowaty sie
znacznie silniejszesity polskie.
Sciagnety tu osrodkizapasowe

17.rozpoczeta sie
okupacja sowiecka,
ktéra doprowadzita
doludobdjstwa

w Katyniu i masowych
deportaciji Polakow

z zachodnigj i centralnejPolski
oraz wojska, ktérewycofaty si¢
z rejonu dziatan wojennych. li-
czebno$é wojskw tymobszarze
wynosita okoto350-380 tys.zot-
nierzy, zczegoponad potowanie
posiadata uzbrojenia.

Sowieci maszerujg,

Sity ArmiiCzerwonej zostatyzor-
ganizowane wdwafronty: Front
Biatoruski poddowddztwem ko-
mandarma n rangiMichaita Ko-
waliowa i Front UKrainski,
pod dowddztwemkomandarma
I rangiSiemiona Timoszenki.Sity
Frontu Biatoruskiegoliczyty ok.
200 tys.,a z koleiwojska Frontu
Ukrainskiego ok.260tys. zotnie-
rzy. Wojska obydwu Frontéw li-
czyty zatem w sumieblisko pot
miliona zotnierzy i okoto 5 tys.
pojazdéw pancernychorazokoto
3300 samolotéwbojowych.

Co ciekawe, jak dotad w hi-
storiografii polskiejzaréwno kra-
jowej, jakiemigracyjnej przewa-
7aka opinia,ze Sowieci wkroczyli
do Polski, kiedy losy wojny pol-
sko-niemieckiej byty przesa-
dzone,armia polskazostataroz-
bita, a trwajace walkitylko od-
wlekaty nieuchronna kleske.

Dzi$ niektérzy historycydo-
wodza, ze gdyby nieinwazjaSo-
wietow, opér Polskitrwatby dtu-
z¢j. Tozkolei mogtobyprzyczy-
ni¢ si¢ do zmiany stanowiska
aliantéw zachodnich,ktorzy wi-
dzac przeciagajacesig walki nie
mogliby zupetnieodmaéwiéPol-
sce pomocy. W tymsensie atak
sowiecki byt wyraZnie przysto-
wiowym ciosemw plecyodwo-
jakim charakterze - zaréwno
wojskowym, jaki politycznym.

Sowieci mordujg,

Agresorzy wielokrotnie tamali
wszelkie postanowienie doty-
czace jenncow wojennych. Wie-
lokrotnie dochodzito do bez-
prawnych mordéw na jenicach
polskich. Ofiaramibyli gtéwnie
oficerowie, zotnierze KOP ipo-
licjanci, atakze zotnierze. Cze-
sto gingli tez urzednicy pan-
stwowi, nauczyciele, posiada-
cze ziemscy oraz przedstawi-
ciele wymiaru sprawiedliwosci.
Spowodowane byto to czgsto
indoktrynacja spoteczenstwa
radzieckiego, wychowywa-
nego w duchu nienawisci
do Polski.

Pierwsze przypadki bezpraw-
nych sowieckichmordéw miaty
migjsce juzpozajeciu pierwszych
straznic polskich, zwtaszcza tych,
ktoérestawialy zacigtyopor.

W lad za oddziatami Armii
Czerwonej posuwatysietez woj-
ska i oddziatyNKWD, dokonu-
jacemasowych aresztowani eg-
zekugciji elit lokalnych wedtug
przygotowanychuprzedniolist,

przy pomocy lokalnejagentury
komunistycznej i zorganizowa-
nych bojowek (tzw. milicja lu-
dowa).

Brakreakgiji Swiata

Klauzula z paktu Ribbentrop-
Mototow, méwiacao wkrocze-
niu Sowietéw na terytorium
Polski w razie wojny, byta nie-
znana opinii publicznej nie
tylko w Polsce, aleiw krajach
europejskich. Wiedzieli o niej
jednak od poczatkuprzywddey
Wielkiej Brytanii, FrancjiiUSA.
Udawano jednak zaskoczenie,
poniewaz Zachdd nie chciat
zrobi¢ nicprocz werbalnego po-
tgpienia sowieckiejagresji. Bo-
wiem to w ZSRR upatrywano
przysztego aliantaw walcez Hi-
tlerem.

Za symbolicznezakonczenie
,.kampanii polskiej" uznaje si¢
wspdlna defiladeg niemiecko-so-
wiecka w Brzesciu. 22 wrzesnia
kombrig Siemion Kriwoszein
i gen. HeinzGuderian odebrali
wspdlna defilade oddziatéw
pancernych niemieckich i ra-
dzieckich, w zwiazku z przeka-
zaniem miastaArmii Czerwonej
przez Wehrmacht.

‘Wkrétce potym 28 wrzesnia
ZSRR i IH Rzesza podpisatytzw.
Traktat o granicach iprzyjazni,
zwany tez drugim paktem Rib-
bentrop-Mototow, przypieczeto-
wujacy podziat Polski, korygu-
jacy wezesniejsze ustalenia nt.
przebiegugranicy niemiecko-ra-
dzieckiej oraz podziatu stref
wplywéw wkrajach battyckich.
W tym ostatnim przypadkudo-
prowadzitoto dowprowadzenia
sowieckich baz wojskowych
na terytoriumtych panstw zza-
chowaniem doczasu ich nieza-
lezno$ci panstwowej, a nastep-
nie*w czerwcul940r.doinwazji
Armii Czerwonejna tekrajeiicti
formalnej aneksjiprzez ZSRR.

Jesli chodzi o bilans agresji
zl7wrzeséniatoobliczasie, zeAr-
mia Czerwona wzigtadoniewoli
250 tys. polskich zotnierzy,
w tymok. 18tys. oficerow.Ok. 7
tys. zokierzy zgingto juz
po wzigciu do niewoli. W star-
ciach zgingtook. 3tysiecy zotnie-
1zy, ok.10tys. byto rannych.

Dalszymi konsekwencjami
agresji ZSRR naPolskeg byty ma-
sowe represje wobec Polakéw
i obywateli polskich przebywa-
jacych na wschodnich terenach
Rzeczypospolitej Polskiej, gra-
biez polskiego majatku narodo-
wegoidébrprywatnych -w gtab
ZSRR wywozonosprzet produk-
cyjny i dokumentacje z zakta-
déw przemystowych, lokomo-
tywy, wagony,samochody oraz
inwentarz zywyi martwy.Obra-
bowano polskie muzea, biblio-
teki orazzbiory dzietsztuki.
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Najbardziej trzeba obawiac sie
takiego wariantu koronawirusa,
ktory bytby odporny na szczepionke

AgnieszkaKamiris}
agnieszka.kaminska
@polskapress.pl

Rozmowa

Gdyby wiecej os6b sie zaszcze-
pito. moglibysmyjuz by¢ znacz-
nie bardziejbezpiecznintz je-
stesmy wtej chwili-mowiprof.
Krystyna Bierikowska-Szew-
czyk. kierownik ZaktaduBiolo-
gii Molekulamej Wiruséw Mie-
dzyuczelnianego Wydziatu Bk>-
technotogii Uniwersytetu
Gdanskiego iGdarnskiego Uni-
wersytetu Medycznego.

W jakimpunkcie pandemii

teraz jestesmy? Czyto jest

wzgledna stabilizacja,faza
schytkowa czy jednak cisza
przed burzg?

Jeste$my w fazierozwojo-
wej. Oczywiscie,nie moznatu
moéwid o takiejskali pandemii,
jak na poczatkuroku. Faktem
jest jednak to, zeliczba zaka-
7eh wzrasta i na pewnobedzie
wzrasta¢. Mamtez ogromna,
nadzieje¢, zenie bedziemy ob-
serwowag tak dramatycznych
liczb, jak wiosna. Trzebatez
pamigtac¢ otym, Zzefaktyczna
liczba zakazen jest duzo wyz-
sza niz liczba zakazernwykry-
wanych. Zpowodu braku dole-
gliwosci chorobowych lubchg-
ci unikniecia kwarantanny, du-
70 osdbsi¢ nietestuje. Mozna
to zrozumie¢, ale tonie jest
sposéb, zeby pandemigwyga-
si¢. Ciagle jesteSmyw aktyw-
nej fazie pandemii.Jest to
zwiazane z tym, ze niedosta-
teczna liczba osébsig zaszcze-
pita.

Toznaczy,ze odpomos¢ na-
szego spoteczenstwajest
nadal niewystarczajacaina-
dal niejest bezpiecznie?
Odporno$¢ zbiorowa jest
pewnym mitem,bo nigdy jej
nie osiagniemy catkowicie.Z¢-
by liczba zakazen nie wzrasta-
fa, to populacjaoséb dorostych
musiataby by¢ zaszczepiona
w niemal 90 proc. W Polsce za-
szczepito sig19 min oséb.To
znaczna liczba wskali kraju,
ale niewystarczajaca, zeby wy-
gasi¢ pandemie. W krajach,
w ktérych zaszczepito sigduzo
wigcej 0sob nizu nas -okoto
80 proc.dorostych - mozna po-
wiedzieé, ze jest wzglednie
bezpiecznie. Unas ten wskaz-
nik jest znacznie mniejszy, wo-
bec tegoo bezpieczenstwie nie

moze byé mowy. Ito tym bar-
dziej, zeludzie wracaja z urlo-
po6w, dzieci powrdcity

do szkét, zachwilg rozpocznie
sie rokakademicki. Ws$rdd nie-
zaszczepionych bedzie przyby-
wato osob, ktére zachoruja.

1 cze$¢ znich zachoruje cigzko.
Tymczasem my juz przeszli-
$my tragiczna lekcjg. W Polsce
zmarto dotad ponad 75tys.
o0s6b naCOVID-19. Niektorzy
twierdza, Ze testatystyki moga
by¢ nawet wyzsze. Na pewno
pod wzgledem $miertelnosci
nasz kraj znajdujesie weuro-
pejskiej czotéwcee. Otrzymali-
$my tragiczna lekcje nietylko

z powodu samegokoronawi-
rusa, aletez konsekwencji nie-
wrasdciwego dziatania systemu
ochrony zdrowia. Je$li zakazen
bedzie duzo,to dojdziedo pa-
ralizu stuzby zdrowia. A ona
jest w ztej kondycji pod wzgle-
dem finansowym i organiza-
cyjnym, oczym méwi tezpro-
test pracownikéw tegosekto-
ra. Przypomng tylko, zewsku-
tek pandemii z utrudnieniami
borykali si¢ wlasciwie wszyscy
pacjenci, obowiazywaty prze-
ciez teleporady, wydtuzytysie
kolejki do specjalistow. Nie
mozna tez bytoswobodnie od-
wiedza¢ chorych wszpitalach,
a to utrudniatosytuacje pa-
cjentéw. W szpitalach za mato
jest personelu i czgstoto rodzi-
na pomagata w pielegnacji
chorych.

Ludzie jakby otym wszyst-
kim zapomnieli- Zyjg tak.
jakby pandemii niebyto. Nie
szczepia sig, nie nosza mase-
czek. niezachowuja dystan-
su spotecznego.Ale moze
jednak pewne rozprezenie
jestusprawiedliwione?
Obawiam sig, Zeobecna po-
stawa czes$ci spoteczenstwa
nie sprzyja walce zpandemia,
Trudno zrozumie¢ nieched
do szczepien, bo ona jest nie-
uzasadniona zadnymi faktami
naukowymi. Gdybywigcej
0s0b sig zaszczepito, mogliby-
$my juz by¢ znacznie bardziej
bezpieczni niz jesteSmy w tej
chwili. Nawet jesli tafala koro-
nawirusa nie przybierzetakich
rozmiardw jak poprzednia,
trzecia fala, toi tak bedzie po-
wodowac problemy. Dzis od-
notowano 220soby zmarte
na COVID-19.(dane z15 Wize-
$nia - red.) To nie jest liczba
ogromna, boprzeciez na po-
czatku roku umierato nawet
800 ludzidziennie. Aleprze-
ciez szkodakazdego stracone-

Prof. Krystyna Bierlkkowska-Szewczyk: - Obawiam si¢. ze
obecna postawa czesci spoteczenstwa nie sprzyja walce

zpandemia.

g0 zycia, ktdremogto by¢ ura-
towane dzieki tak prostejrze-
czy jak szczepienie. Nalezy po-
wtarza¢ wielokrotnie, zeszcze-
pionki sa bezpieczne, dziataja,
i chronig przed cigzkimprze-
biegiem choroby. Trzeba ubo-
lewac nad tym, ze ciagletak
duzo osdbnie chceskorzystaé
z tak wspaniatego wynalazku,
jakim jest szczepionka. A pa-
migtajmy, Zeprzeciez nie prze-
ciwko wszystkim wirusom
udato si¢ uzyskaészczepionki.
Mimo ogromnych wysitkéw,
nie ma szczepionki przeciwko
wirusowi HIV. Tym bardziej
trzeba podkresla¢: to ogromny
sukces, ze mamyszczepionke
na COVID-19. Umnie wpracy
wszystkie osoby, ktére zostaty
zaszczepione na poczatkuro-
ku, nie zachorowaty. W kolej-
nych miesiacach zachorowaty
tylko osoby nieszczepione.

W tej chwili sytuacja jest taka,
ze w budynku, wktérym pra-
Cujg, WSzyscy stopniowozo-
stali zaszczepieni. A wigcmoz-
na powiedzie¢, zeto srodowi-
sko jest bezpieczne.

Czy maseczki nawetteraz,
gdy liczba zakazennie jest
zbytwysoka, sakonieczne?
Moze jednak obecnienie
musimy ich nosiénp.wskle-
pach?
PowinniSmy nosi¢maseczki,
to nie jestduzy wysitek. W Pol-
sce powszechniedominuje wa-

riant Delta koronawirusa, ktory
bardzo tatwosi¢ przenosi. Wy-
starczy bardzo niewielkaliczba
czasteczek wirusa, zeby sigzaka-
zi¢. Toznaczy, zejesli wmiejscu
zattoczonym jest jednaosoba za-
kazona, tomoze zakazi¢ wigcej
0séb niz wtedy, gdy domino-
waty warianty mniej zakazne.
Noszenie maseczekw migjscach
zamknigtych, takich jak sklep,
urzad, autobus, nadal jest po-
trzebne, a nawet Kkonieczne.
Dzigki maseczkom chronimy
siebie przed wniknieciem wi-
rusa, ale tezdzieki nimosoba za-
kazona mamniejsze mozliwosci
zakazenia innych. Toniejestide-
alne rozwiazanie, ale silnie
wspomagajace. Natomiast nigdy
nie namawiatamdo zastaniania
twarzy naotwartym powietrzu,
chyba ze méwimy o miejscu,
w ktérymjestbardzoduzoludzi.
Mozna zrezygnowa¢zmaseczek
w Srodowisku, w ktorym wszy-
scy sa zaszczepieni. Natomiast
tam, gdzie ludzie zaszczepieni
mieszaja, si¢ Z niezaszczepio-
nymi, maseczki nalezyzaktada¢.
Taka zasadg stosujemy tez
u mniew pracy,gdyprzychodza,
osoby zzewnatrz.

Wiele os6b obawiasie muta-
cji koronawirusa.Czy nowe
warianty moga doj$¢ do gto-
su iby¢ niebezpieczne?
Warianty sa doktadnie mo-
nitorowane nacatym §wiecie.
To, ze beda powstawatynowe

jest czym$ oczywistym- to
wynika z biologii wirusa. Zaka-
zen jest duzo, wigc jesttez du-
70 mozliwo$ci powstaniano-
wych mutantéw. Jeslipande-
mia bedzie sigutrzymywata
przez dtuzszy czasi poziom za-
szczepienia signie zwigkszy, to
mozna si¢ spodziewac,ze po-
jawia sie zupetnie nowewa-
rianty wirusa. Najbardziejtrze-
ba obawia¢ sigtakiego warian-
tu koronawirusa, ktérybytby
odporny na szczepionke.Czy
taki wariant si¢ pojawi? Mam
nadzieje, ze nie.Obecnie ta-
kich wariantéw nie ma.

Czy pani profesor rekomen-
duje przymusowe szczepie-
nia?

Przymusowe szczepienia
powinny obowiazywac pra-
cownikéw zwiazanych
z ochrona zdrowia. Nauczycie-
le, aletez opiekunowie matych
dzieci, osébstarszych réwniez
powinni by¢ zaszczepieni. Ale
stawianie sprawy wtaki spo-
sob, ze jedlisie nie zaszczepisz,
to wyrzucimy ci¢z pracy, nie
jest whasciwe, bo ktozastapit-
by tezwolnione osoby. W ta-
kiej sytuacjialternatywa wo-
bec szczepienia powinnoby¢
testowanie. Testynie sa za dar-
mo idostep donich nie jest
catkowicie uwolniony. To jest
problem. Jesli panistwo daje
za darmo szczepionki, to po-
winno tez zaoferowac za dar-
mo testy. Uwazam, ze jesli ktos$
z personelu opiekujacego sig
dzie¢mi lub osobami starszymi
nie chcesi¢ szczepié, powinien
sie¢ obowiazkowo testowacco
kilka dni. Proszg sobie wyobra-
zi¢ sytuacje, ze doprzedszkola
przychodzi niezaszczepiona
nauczycielka, ktora zarazi si¢
koronawirusem i przeniesie
wirusa na dzieci. To jest sytu-
acja, ktéranigdy nie powinna
zaistnie¢. W tej chwilinie mo-
zemy szczepi¢ matych dzieci.
Wiemy, Ze onenajczesciej nie
choruja ciezko, alenie sa cat-
kowicie bezpiecznei na pewno
trzeba zrobi¢ wszystko,aby ich
bezpieczenstwo zwickszy¢.

Pojawiaja sie sprzeczne opi-
nie na temat tzw.trzeciej
dawki szczepionkii tego,czy
onajestkonieczna.

Dla wigkszos$ci zaszczepio-
nych nie jest obecniekoniecz-
na. Wszystkie teosoby, ktore
nie maja probleméw z ukta-
dem immunologicznym i zo-
staty zaszczepione podwdjna,
dawka, wykazuja odpornos¢.

Nie znam dotychczas osoby,
ktdra bytaby zaszczepiona po-
dwdjnie i ktdraby zachorowa-
ta, cho¢ oczywiscie teprzypad-
ki si¢ zdarzaja, sa raportowane,
jednak takie osobynie maja,
cigzkiego przebiegu choroby.
Trzecia dawka wiasdciwie nie
jest trzecia dawka, ale jest do-
szczepieniem lub tzw.dawka,
przypominajaca,. Ona nieza-
szkodzi, jesli ktosma taka oka-
zje, by zniej skorzystaé, to mo-
Ze to zrobié. Ale trzeba zazna-
czy¢é, ze jesli ukogos$ spadta
liczba przeciwciat uzyskanych
przez szczepienie, to jestto na-
turalne po kilkumiesiacach i to
nie znaczy, ze taosoba stracita
odpornos¢. Poszczepieniu ma-
my zachowane tzw. komorki
pamigci immunologiczne;.
Przy ponownym zetknieciusie
z wirusem te komoérkizaczna,
dziata¢ i wtedyprzeciwciata sa
zZndéw wytwarzane, natym po-
lega ochrona. Oczywiscie sa,
osoby, ktére maja ostabiony
ukfad immunologiczny, np.
osoby po transplantacjach czy
w czasie leczeniaonkologicz-
nego, i teosoby na pewnona-
lezy wzmacnia¢. Todotyczy
tez ludzi pracujacych naod-
dziatach covidowych. Ale dla
wiekszo$ci z nas ta trzecia
dawka nie jest konieczna.
Trzeba tez zauwazy¢, ze jesli
kraje, ktdreteraz staé na trze-
cig dawke, nie beda, przekazy-
wacé szczepionek tam,gdzie
jest ich za mato- np. w krajach
afrykanskich - topandemia be-
dzie sigszerzy¢. W tych bied-
niejszych krajach beda bo-
wiem powstawaé nowewa-
rianty, ktére potem moga ttafi¢
do panistw, gdzie wigkszos¢é
spoteczenstwa sie zaszczepita.

Wszyscy dzi$ zadaja:

pytanie, czy widmo

polskiego lockdownuyj

alne. Jakiema paniprzy-

puszczenia pod tym wzgle-

dem?

Nie sadze, zebydoszto
do ogdlnopolskiego lockdow-
nu, zaszczepionych jest jednak
tyle, ze dotak ogromne;j fali za-
kazen prawdopodobnie nie
dojdzie. Widmolockdownu
w niektérychregionach, gdzie
jest stosunkowo matooséfr Za-
szczepionych, jednak istnieje.
Im wigcej niezaszczepiony¢h,
to tym wiecej osobzachoruje
itym wigksza szansa,ze loc-
kdowny na poziomielokafriym
zostana wprowadzone. Tofco-
7e tez dotyczyénp. szkot.
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ma Pan taki zamiar w najbliz-

szym czasie?

Oczywiscie, zaproszenie
Jjest caly czas otwarte i aktual-

IeelemanekEpsGpresspl ne. Pan prezydent Joe Biden
Jjest w Polsce jak najbardziej
Rozmowa mile widziany, a powiem
wiecej - jest oczekiwany.
Panie Prezydencie, jakie sg
najwazniejsze dla Pana kie- Wkontekscie relacji potsko-
runki polityki zagranicznej? -amerykariskkh nie sposéb
Narelacjach zktorymikraja- nie wspomnie¢ o takzwa-
mi szczegoinie Panu zalezy? nym lexTVN. Wszyscy mo-
Chciatbym, zebysmy mleh Wwig, ze bedzie Panaweto
dobre relacje ze il dotej y
zwlaszcza z wielkimi gracza- To nie jest tylko kwestia

mi. Oczywiscie zalezy mi, zeby
utrzymywane byly caly czas
bardzo dobre relacje ze Stana-
mi Zjednoczonymi. Chee pod-

stosunkow pokko-amerykari-
skich. Oczywiscie, one tez ma-
jaznaczenie, bo to jest amery-
Kkarniski inwestor, ale przede

kregli¢, Ze ni ie od tego, patrze na l ig
czy prezydentem USA jest moich obowiazkéw konstytu-
przedstawiciel Republikanéw,  cyjnych, bo to jest dia mnie

czy Demokrat6w, nasze relacje
byly, sa i pozostana strategicz-
ne. W sprawach bezpieczeri-
stwa jesteSmy z USA w bieza-
cym kontakcie, mamy dzisiaj
zoierzy armii amerykariskiej
na naszym terytorium,mamy
dowddztwo amerykariskiego
korpusu w Poznaniu. Sporosi¢

najwazniejsze. I teraz trzeba
sobie zada¢ pytania: czy aby
na pewno te proponowane
rozwiazania sa zgodne z zasa-
da swobody dziatalnosci go-
spodarczej, ktéra mamy zapi-
sana w Konstytucji RP? Czy
na pewno jest to zgodne z za-
sada ochrony whasnosci, ktora,

dzieje i ciesze sig, Zete gwaran- mamy zapisana w Konstytucji
cje bezpieczeristwa sa przez RP? Czy na pewno jest to zgod-
obecno$é amerykaniska czy tez ne z zasada wolnosci stowa,
budowe tarczy antyraki j  ktéra mamy zapisana w Kon-
w Polsce wzmacniane. stytucji RP? I na te pytania ja
sobie przede wszystkim odpo-
SkorojuzzaczatPanméwi¢  wiadam jako prezydent RP,
0 USA. tokiedy prezyden- a kwestia naszych relacji
temUSAbytDonald Trump,  na przestrzeni miedzynarodo-
relacje migdzy naszymi wej jest w tym przypadku
krajami byty bardzo dobre. kwestia drugorzedna. Podob-
Ajak towyglada obecnie, nie jednak biore pod uwage tez
kiedy prezydentemUSAjest  to, jak beda nas postrzegali
Joe Biden? Zapy prost: wogoélei Zy 7agranicz-
czyrelacje migdzy Polskg ni, w szerokim tego stowa zna-
aUSAsig pogorszyly? czeniu. Nie tylko inwestorzy
Miatem wyjatkowa sytu- amerykariscy, ale takze inwe-
acje, jezeli chodzi o wspolpra-  storzy zréznych innych
ce z prezydentem Donaldem krajow, a mamy ich bardzo,
Trumpem, bo mypo prostu bardzo wielu, i jest w tej chwili

dobrze si¢ poznaliSmy. Rozu-
mieliSmy sie, w takim znacze-
niu, Ze ja dok}adnie wiedzia-
tem, jakie sa oczekiwania pre-
zydenta Trampa, bo on bardzo
wyraznie artykulowal to, co
Ameryka moze nam zaofero-
wad, i to realizowal. Ale prosze
sobie przypomnie¢, co byto

na poczatku prezydentury
Trampa - tez byli r6zni nie-

zainteresowanie - naprawde,
prosze mi wierzy¢ - ogromny-
mi inwestycjami w Polsce.

niecowiecej?

Trwaja w tej chwili rozmo-
Wy, z natury samej poufne,ale
zdradze, ze wielka amerykai-
ska firma rozwaza powaznie
mwestyq 'e w Polsce. Ogromna

rze, politycy i komentatorzy,
ktérzy méwili np., ze nie mam

firma takze planuje
w tej chwili potezna, inwestycje
w naszym kraju i tez obecnie

do niego telefonu. Tosa zlodli-  trwaja rozmowy w tej sprawie.
wosci, do ktérych kazdy poli- Niech tylko te dwa przyktady
tyk jest przyzwyczajony. Wi- pokaza, Ze naprawde tosa ty-
dzialem si¢ na ostatnim sxzy-  siace potencjalnych miejsc
cie NATO w Brukseli z prezy- pracy. To sa tez znaczace przy-
dentem Bidenem, wymienili- chody dla polskiego budzetu,
$my pozytywne opinie na te- chocby z podatkow To
matwspolpmey polsk sap L ie imy
T iskiej, a takze r iali zagramcznych mwestomw
$my na temat bezpi { niemo-
Polski. Wspétpraca w najwaz- zemy.
niejszych dla nas obszarach
jest kontynuowana. Powie Panwprost ze zawe-
tuje nowelizacje ustawy
Wszyscy doskonale pamig- medialnej? Z Panawypo-
tamy, ze Donald Trump wiedzi jednoznacznie to
pierwsza wizyte w Europie wynika.
Srodkowej ztozytw Polsce. Najpierw ustawa musi trafi¢
Aczy Joe Bidena zaprosit do prezydenta RP. Mnie si¢
Panjuzdoziozeniaoficjalnej  wydaje, e juz wystarczajaco

wizyty w Polsce, czymoze

duzo powiedziatem.

Glos Dziennik Pomorza
Pigtek, 17.09.2021

AndrzejDuda: Prezydent Biden jest wPolsce jak najbardziej mile widziany, anawet oczekiwany

Prezydent Duda:
Cztonkostwo
Polski w Unii
jest zdobycza,
cywilizacyjna,

- Nie tylkochcemy doUnii naleze¢,ale réwniez ja

wspottworzy¢: Unig bedacawbliskich relacjachz USA,

Unig otwarta na nowychcztonkdwi szanujaca,
suwerenno$¢ swoich panstw. Natomiast obecna

Komisja przyznajesobie pozatraktatowe uprawnienia
niekiedy otwarciemoéwi, ze dziata nazasadach polityki,

anie prawa-mowiprezydent AndrzejDuda

Anie obawia si¢ Paaze be-
dziena tym tlejakaskolejna
»wojna” zPiS. jak np. wtedy,
kiedy zawetowat Panusta-
wy sadowe? Wydawato sie.

Ze politykom PiS zalezy

natej nowelizacji.

Nalezy si¢ kierowa¢ zasada,
legalnosci, praworzadno$ci
izdrowego rozsadku. Jestem
przekonany, Ze wszyscy,
zwlaszeza ci, ktorzy maja dzi-
siaj w swoim reku demokra-
tyczny mandat do sprawowa-
nia whadzy, tego typu katego-
riami my$la. Natomiast jezeli
chodzi o sprawe weta sadowe-
20, toprosze sobie przypo-
mnied, Ze pottora roku temu,
kiedy jeszcze trwala kampania
wyborcza, Jarostaw Kaczyriski
publicznie przyznat, ze moja
decyzja byla shuszna.

Doreformy sadownictwa
jeszcze wrocimy, ale konty-
nuujac watek polityki zagra-
nicznej, towminiong sobote
wizytew Warszawie ztozyta
ustepujaca kanderz Nie-
miec CzymaPanzaldoad-
ministracji AngefiMerkel. ze
waki sposob ,,zatatwita” wi-
zytg zPanem, Ze nie doszla
onado skutku?

Nie mam zalu, moge wyra-
7i¢ tylko zdumienie, ze w ten
sposoéb te sprawe zatatwiano.
Faktycznie bylo tak, Ze zostali-
$my oterminie spotkania z An-
gela Merkel poinformowani
przez media. Bardzo mi przy-
kro, ale tego dniamiatem duzo
'weze$niej zaplanowany udziak
w waznych uroczysto$ciach.
Uzgodmtem kilka mleSIecy

jZpr d ym
NSZZ ,,Solldamosc zebede
obecny w Dabrowie Gorniczej
na rocznicy porozumienia,
ktore zostato podpisane w Hu-
cie Katowice. Nigdy tam jesz-
cze nie bylo glowypanistwa
iw zwiazku z tym i dla Solidar-
nosci, i dla bohater6w tamtych
dni bylo to bardzo wazne, zeby
ta uroczysto$¢ zostata nalezy-
cie podkreslona. Godziny byly
ustalone, przede wszystkim
kombatanci tamtych dni, starsi
ludzie, juz byli zawiadomieni,
7e ja tam bede. Gdybym sie
chcial spotka¢ w Warszawie
z pania kanclerz Merkel, mu-
siatbym zrezygnowa¢ z udzia-
tuw duzej czescei tych uroczy-
stosci.

APandzien przed wizytg
kanclerz Niemiec rozmawiat
telefonicznie ze swoim od-
powiednBdem. czyli prezy-
dentem Niemiec Frankiem-

Tak, to byla dluga i bardzo
dobra rozmowa. PoruszyliSmy
w niej wszystkie wazne tema-
ty, aw duzej mierze sytuacje
na granicy polsko-biatoruskiej.
W takiej formie tez odbywaja,
sie rozmowy miedzy parstwa-
mi: prezydent z prezydentem,
aszefrzadu z szefem rzadu.
Zreszta jestem przekonany, ze
premier Morawiecki przekazal
pani kanclerz te oceny, ktérych

Glos Dziennik Pomorza
Pigtek, 17.09.2021
mi moze nie wypad: zeka- Sciiwiedziat, ze trzebaje
zywaé na pozegnalnej wizycie. podpisac?
Po pierwsze - bylem podtu-
Rozumiem ze méwiPan giej rozmowie z premierem
oNord Stream?2? oraz po konsultacjach z mini-
Tak, méwitem o tymréw-  strem spraw wewnetrznych,
niez dwa dni temu na szczycie  zwojskiem, z przedstawiciela-
Grupy Arraiolos. Pan premier ~ mi shuzb, z szefem StrazyGra-
tez z pewnoscia odnidst sie nicznej. Po drugie -czekatem

do tego z dezaprobata. Nieste-
ty prawda jest taka, ze kanc-
lerz Merkel wyrazita zgode

na to, az projekt rozporzadze-
nia Rady Ministréw,ktore mia-
o zosta¢ wydane po mojej de-

wyjatkowego, twierdzili

miedzy innymi, ze chodzi

tylko o ograniczenie mozli-
wosd relacjonowaniame-
diomzdarzen zgranicy
zBiatorusia.

Po prostu niektérzy polity-
cy chea sobie pobiega¢ po gra-
nicy pod okiem kamer. Sa - jak
widaé - wSejmie tacy, ktorzy
gotowi sa wszystkie wartosci
poswiecié tylko po to, Zeby za-

dziaka na zasadach polityki,
anie prawa.

Jakidg prace nad sedziami
pokojui? 3 sygnaty od poli-
tykéw Zjednoczonej Prawi-
cy, ze to pomyst niekoniecz-
nie zgodny zkonstytucia,
iwymagatby jej zmiany.
Prawnicy mogliby na ten
temat dyskutowa¢ w nieskori-
czono$¢. Zespot, ktory powo-

magazyn

mieli swéj czas. Przypomi-
nam, ze to wtedy podwyzszo-
no wiek emerytalny. Mimo za-
pewnieri 6wczesnego premie-
raw czasie kampanii wybor-
czej w 2011 roku, Ze tego nie
bedzie, zaraz p6zniej wiek
emerytalny zostal Polakom
podniesiony. A obnizZenie wie-
ku emerytalnego to byl jeden
znajwazniejszych postulatow
mojej kampanii 2015 roku
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dzieri tygodnia i nie poosiem
godzin dzifennie; niestety, za-
wsze odbywa si¢ to kosztem
naszych rodzin. To stuzba
dla Rzeczypospolitej Polskiej,
ogromne wyzwanie i po$wie-
cenie zarazem. Z drugiej stro-
ny pojawiaja si¢ nowe wyzwa-
nia, dzisiaj polityke prezy-
dencka realizuje si¢ nie tylko
w Patacu Prezydenckim, ale
takze na inne sposoby. Moi

na kontynuowanie budowy cyzji o wprowadzeniu stanu istnie¢, imamy porazkolejny  alem, jest zespolem, wktore-  izrobiliSmy to -to byl m6j wspélpracownicy pehna_wnele
tego gazociagu, a o ,,sukcesie”  wyja z tym do czynienia. go sklad wchodza nie tylko projekt i moje zobowiazanie. waznych funkgji paristwo-
negocjacji zAmerykanamite-  do mnie przyslany Bardzo eksperci, prawnicy z Kancela-  Zjednoczona Prawica zapew-  wych nie tylko w Polsce, ale
lefonicznie zawiadomita Wha-  mocno zwracatem uwage pre- Czy sankcje unijne wo- rii Prezydenta, ktorzy z pra- nita ogromny wzrost ptacy mi- i poza granicami naszego kra-
dimira Putina. A p6Zniej, nie-  mierowi, ze chcialbym, zeby becrezimutukaszenkipo- ~ wem konstytucyjnym maja nimalnej, minimalnej stawki  ju. Kancelaria Prezydenta RP
dhugo po tym wydarzeniu, propozycje byly tak skonstru- winnyby¢ ostrzejsze?Wielu  na co dzieri do czynienia, ale godzinowej, wzrost emerytur,  ijej otoczenie sie zmienia,
najpierw pojechata do Mo- owane, zeby ludzie, ktorzy twierdzi, ze towtasnie do- takze profesor Kr fisk wprowadzenie 13. emerytury,  to oczywiste, tak bylo zawsze.
skwy, a potem dopiero przyje-  mieszkaja na tym terenie, nie tychczasowesankcjetakgo  kt6ry jest bardzo doswiadczo- 14, emerytury. To jest realna Moi wspélpracownicy zawsze
chata na chwile do Kijowa, ito  odczuwali tego, co si¢ dzieje, rozwscieczyly, ze dlatego nym prawnikiem, ekspertem,  pomoc ludziom. Juz nie wspo-  moga liczy¢ na moje wsparcie.
W ten sposob, ze nie starczyto  j zeby to rzeczywiscie dotyczy- szantazuje m.in. Polskeimi-  naukowcem, a takze prakty- mng o ,,500plus™ czy wy-
jej czasu na udziat ?v.szczyc.ie o wylacznie tego, by nie bylo grantami. Atymczasempro-  kiem. Przy bardzo wielu pro- prawce szkolnej. Nie mam Aczypodpisatby Panusta-
Platformy Krymskiej. Powiem  mozliwosci prowadzenia wadzonesajuzpracewUnii  jektach aktéw prawnychjuz  watpliwosci, ze dzisiaj taka we o podwyzkach dlapoli-
szczerze: bylo to dla mnie na obszarze objetym stanem Europejskiej poto. zebyte pracowat. Uwazamy, Ze moz- ambitna polityke jest w stanie tykaww|ak|m ksztatcie,
idla tych, ktérzy uczestniczyli  wyjatkowym dziatalnosci dy- kcie byly jeszczebardziej  na to w ramach obecnej kon-  kontynuowac tylko Zjedno- wjakim przegtosowatjg
W tym szczycie, zdumiewaja-  wersyjnej. Stapajmy twardo dalekoidace. stytucji dzisiaj zmiesci¢ i takie  czona Prawica. Mam nadzieje, Senat? Mamtutajna myéli
ceibulwersujace. JezeliNATO g, ziemi - zebynie byto tam Jak wida¢, ob rozwiazanie zap) jemy,  ze to bedzie w parlamencie 2zwhaszcza sktadkidla
wskazuje Rosje jako najwiek-  mozliwosd urzadzania jakiej$ sankgcje sa juz dotkliwe, bo aparlament bedzie to ocenial. przez madrych ludzi rozumia- pierwszych dam.
sze zagrozenie w tej chwili, politycznej hucpy, Jaklché hap- gdyby takie nie byty, tokuka- W kazdym razie pracujemy ne. I Ze beda tacy, ktérzy nadal Ciesze si¢ bardzo, Ze sk¥ad-
od s]g do zagr pr ch szenko tak by si¢ nie zachowy-  nad tym; to wspélne dzielo, beda te wiekszo$¢ parlamen- ki dla pierwszych dam zostaly
bezpi wa, i to 7agroz funkcjonariuszom Strazy Gra-  wal i nie robitby nieprawdopo- ktore jest realizowane z Paw- tarna tworzy¢, na co bardzo wprowadzone. Nie ukrywam,
niew naszej czesci Europy nicznej i Zohierzom wwyko-  dobnie niespotykanego w ogé-  tem Kukizem i jego Srodowi- licze. Ze moim postulatem bylo to,
Jjest widoczne, i tobardzowy-  nywaniu ich obowiazkéw. le do tej pory aktubarbarzyri- skiem politycznym, boto byta zeby zostaly one wprowadzo-
raznie, to - przepraszam bar- To nie jest przeciez wykacznie stwa politycznego, jakim jest jegoidea i on z nia do mnie Na najblizszym posi iU pedla ich pierwszych
dzo - ale postawa wladz nie- kwestia naszego widzimisie, kierowanie sila ludzi na grani- m . Sejmu gtosowanamabyé dam, ktérych mezowie zostali
mieckich, a $ciSlej méwiac ale to jest takze kwestia naszej ce Polski, Litwy i Lotwyi znie- tzw. ustawa antykonipcyjna  wybrani w powszechnych wy-
kanclerz Merkel, jest w tej odpowiedzialno$ci za strzeze- ~ wazanie ich godnoSci iele- Porozmawiajmywigc autorstwa Pawia Kukiza. borach na urzad Prezydenta
sytuacji co najmniej niepo- nie granicy Unii Europejskiej, ~ mentarnych praw. Natomiast ©0Zjednoczonej Prawicy. ktorajestelementem, RP. Wszystkim, sprawiedliwie,
awiec jest to takze nasza odpo-  jezeli bedzie decyla o tym, ze- Powyrzuceniu Jarostawa amozewrgczwarunkiem wedlug jednakowego kryte-
wiedzialno$¢ przed europejski- by sankcje wzmocnic, to tak, Gowinazcatapewnoscia, wspbipracy PiS zKukiz*15. rium. Podobno, jak wynika
Czy gdyby spotkat sig Pan mi partnerami, i to jest sprawa  bedzie tutaj nasze poparcie. nawetmimowspé CosadziPanotejustawie? 2 Wyliczer, najbardziej zyska
zkanderz Niemiec lubgdy bardzo powazna. Jezeli trudno  Zaznaczam, Ze méwie zPawtem Kukizem, niema ‘Wszystkie dziatania, ktore na tym Jolanta Kwas$niewska.
rozmawiat Panz prezyden- bylo zapobiec temu, bo siebar- 0 rezimie, a nieo narodzie Bia- onawigkszosd 231 postow.  shuza zwalczaniu korupcji Ciesze si¢ rowniez, ze bedzie
tem tego kraju, to podniést dzo wielu ludzi, niestety, za- Yorusi, ktory jest nam bliski CzyniemartwisiePanojej  w sposob rozsadny, absolutnie  tez $wiadczenie dla Danuty
abo podniéstby Pantemat chowywalo nierozsadnie, aza- 1 ktorego prawo do Zycia w nie- przysztosé? Towkoricusro-  maja moje poparcie, jezeli tyl- ~ Walesy. Mygle, Ze sie jej to na-
reparacjiwojennych? Ta grozeme aktami dywersyjnymi tym i -atycznym dowisko polityczne, zktore- ko sa zgodne z konstytucja. lezy. Méwiac szczerze, bytem
jestbardzo podgrze- ze wzgledu na zbli- panstvwe popartem w spos6b go Pansn;wywodz Jasno widaé, jak bardzo Polska  zbulwersowany i uwazatem to
wanaprzezniektoremedia  zajaca si¢ kulminacyjna faze jednoznaczny. Martwig sig, dlatego ze sig zmienila i jak wiele Polska  za malostkowe, kiedy ustysza-
parelattemuszumnieogio-  manewr6w Zapad-2021, to nie uwazam, Ze polskie sprawy zyskata na tym, ze w wyniku tem, Ze na komisji senackiej
szonaprzez politykowpartii  bylo wyjscia, tylko trzeba byto Zostanmyprzytemaue Unii by-ly isa dobrze prowadzone. powstania CBA, po aferze Ry-  podwaza sie te idee, zeby
rzadzaca, ze Polskabedzie wprowadné jak najbardziej alewinr km]u bardzo wiele wina, prowadzona jest twarda  pierwsze damy mialy optaco-
! ¢ichzwrotu, WZInC $rodki ostrozno- Wiele ostrych stow ostatnio zmlemh) si¢ zdecydowanie polityka antykonipcyjna. ne sktadki za czas, kiedy ich
azreszta - raportkorrasp po- gcl, a takim konstytucyjnym padto zust przedstawicieli nalepsze. Zjednoczona Prawi- W zwiazku z powyzszym mezowie pehili urzad Prezy-
staArkadi Mul: yh $rodkiem jest stan nadzwy- partiirzadzacej, m.in. ca to w ogole nowa jakos¢, wszystko, co walce z korupcja, denta RP.
jestniemal skoriczony -atu cm_]ny W postaci stanu wnat- 0,,brukselskie} okupacji”. 0d 2015 roku zupelna zmiana ~ stuzy, z cala pewnoscia
1 to na mozliwiek Panutez niektéro media sposobu my$lenia i patrzenia ma wymiar proparn y Nak € zapy
W celu wyplacenia Polsce ki czas, bo tez to akcentowa- dodzisiajwypominaja.wy-  na Polske. Mamy caly szereg iwzmacnia paristwo. Pana o strajk medykéw. Ko-
reparacji wojennych od Nie- tem premierowi, zeby$Smy imaginowang wspoinote™. bardzo powaznych, wielkich mitet Strajkowyw piSmie
miec zostala ustanowiona spe-  nie wprowadzali tego stanu Podtrzymuije Pan te stowa, inwestycji w catym kraju. Jest Prawdopodobnie wkrétce skierowanym do Pana
cjalna komisja parlamentarna.  na dhugi okres. patrzac nato. cosig teraz budowa Via Carpatii - drogi, rzad czekarekonstrukcja. stwierdza, ze..konieczne™
Jarozmawialem na ten temat ? ktéra byta tak ogromnie po- Pan jako prezydentwsp6t- jest Panaosobistespoﬂ(a
z prezydentem Frankiem-Wal- Rzad chciatwprowadzenia Projekt europejski jest trzebna Polsce wschodniej. pracuje zwekszoéclq, oile mezpmtesmlqcym oraz
terem Steinmeierem, informu- stanuwyjatkowego na dtuz- czymé do czego Jestem przy- Nastepuje modemlzaqa linii nieze inistra- ytuacja ,,wyma-
jac go o tym fakcie. szy termin niz 30 dni? iazany kolejowych. Realizuj wiel- mi. Gdyby to od Panazale- ga zdecydowanych dziatan
Tak, poczatkowa propozy- 0 tym réwniez nafomm Grapy kaidee czwartego portu w El- zato, to ktorego zministrow prezydenta >iarzeczrato-
Przy okazji ostatniejrozmo-  cja byla, aby wprowadzié stan  Arraiolos, ktéra zajmuje siere-  blagu i w zwiazku z tym takze najchetniej pozbytby sie wania ochrony zdrowia
wyzprezydentemNiemiec ~ wyjatkowy na trzy miesiace. fleksja nad przysztoscia Unii przekopu przez Mierzeje Wi- Panzrzadu? wPolsce". Spotka si¢ Pan
poruszytPantentematczy = Powiedziatem wtedy, abySmy  1ktérej szczyt w 2024roku od-  $lana, czyn kolejna wielka in- Od oceny pracy ministrow ze strajkujgcymi?
go wprowadzili na krétszy bedzie si¢ w Polsce. Cztonko- westycje po to, Zeby aktywizo-  jest pan premier i wigkszo$¢ Nawniosek, czy tez
Rozmawiali$my na ten stwo w UE jest zdobycza cywi-  waé gospodarczo i turystycz- parlamentarna, czyli Zjedno- na prosbe Komitetu Strajko-
temat kilkakrotnie. Przekaza- lizacyjna i my nie tylko chcemy  nie poszczegélne rejony kraju.  czona Prawica. W dobrych wego mozna si¢ spotkad, ale
tem, ze sprawa na razie jest Spodziewasig Pan do Unii naleze¢, aler6wniez ja Dlatego tez jest wielki projekt sprawach, ktore shuza Polsce, nie na wezwanie. Spokojnie:
na szczeblu parlamentarnym, jego przediuzenia? wspottworzy¢: Ume bedaca budowy Centralnego Portu staram si¢ zawsze z kazdym Jjezeli bedzie wola po stronie
w zwiazku z czym, jezeli ma Spodzi sigwnikliwej  w bliskich relacjach z USA, Komunikacyjnego. Towszyst- ~ wspétdziatac. protestujacych, Patac Prezy-
by¢ wtej sprawie jakikolwiek analizy w momencie, w kt6- Ume otwarta na nowych ko dzieje si¢ po to, Zeby kraj sie dencki jest otwarty i takie spot-
dialog, to powinien by¢to dia-  rym bedzie uplywacmiesiecz- suwe- rozwijat, i to wszedzie, bo to Niektore mediadonoszatez  kanie si¢ odbedzie. Natomiast
log na szczeblu parlamentar- ny termin, na ktory zostat renno$é swonch paiistw. Nato-  jest niezwykle potrzebne. orekonstrukcjiwPanakan-  prosze zauwazy¢, ze na zapro-
nym. wprowadzony. miast to, 0 czym réwniezjasno  Chee, Zeby ta polityka hyla celarii. Bedzie taka? Jesli ponowane przez moja kance-
méwitem: kryzys Unii, dokté-  kontynuowana. Ci, ktérzy tak. tokiedy? larig spotkanie cze$¢ strony
Zzachodu Europy przenie- Wspominat Panjuzotych. rego niestety przyczyniaja, si¢ dzili w latach 2007- 2015 z kto- 'W mojej kancelarii nie ma medycznej odpowiedziata
$mysie najejwschod. Czy ktorzy robili sobie politycz- obecnie rowniez niektorzy rylm ja sie fundamentalnie me zadnych rekonstmkq i. Cenig negatywnie. Bogna Janke jest
Pan. podpisujac rozporza- nehucpy: bytatom.in.opo-  komisarze, jest wiecej niz wi- tem co do ich p moich wspélpraco 6w,ich  ministrem odpowiedzialnym
dzenie o stanie wyjatko- zycja. Postowie Lewicy,Pot-  dzialny. Obecna Komisja naru-  w kwestii rozwoju kra_]u ico mangazowame iwysitek, kto-  w mojej kancelarii za sprawy
wym nagranicy PolskizBia- ski20500razKoalicjiOby-  sza traktaty, przyznaje sobie do sposobu realizacji przez ry wkiadaja w wykonywana dialogu i dlatego to ja poprosi-
torusig, wahat sie. czy nie watelskiej glosowali wSej- pozatraktatowe uprawnienia nich polityki oraz podej$cia prace. Prosze pamietaé, Zeto  tem o to, zeby takie spotkanie
miat Panw ogéle watpliwo- miezauchyleniem stanu iniekiedy otwarcie m6wi, ze do spraw spotecznych, juz czesto jest praca w kazdy zaproponowala.
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- Uczen musi wstawac 04.20.
zeby zdazyé na7.00 do szkoty
- skarzg sie rodzice spod Byd-
goszczy. Cizmiastanato:

- Nie trzeba byto wyprowa-
dzac sie nawies.

icealista z gminy Dab-

rowa Chelmirnska (po-

wiat bydgoski)uczy sie

wBydgoszczy.Z domu

0 granicy miasta jest

prawie 6kilometréw. Jakby czto-

wiek sigsprezyt, w godzing po-

kona jepieszo.17-latkowibraku-

je ochoty na spacer w warun-

kach, jakieby mutowarzyszyty.

Od wrzesnia tego roku szko-

ty musza uwzgledni¢dodatkowe

ministerialne godziny lekcyjne.

To oznacza, zedzieciaki wiecej

czasu spedzaja wszkole. Dyrek-

torzy musielinagimnastykowaé

sig, zeby dopasowacplany. Nie-

ktéredyrekcje kilkanascierazy je
zmieniaty.

Skoro $wit

W rokuszkolnym?202i/2022wie-
Iu uczniéw rozpoczyna lekcje
0godz.7.00. Nawet si6dmo-i és-
moklasisci, ktérzyprzezcata po-
dstawéwke mieU najwczesniej
na 8.00,teraz musza zrywac si¢
godzing wcze$niej.17-latekspod
Bydgoszczy, chociaz juz pobiera
nauki w szkole$redniej, maten
sam problem.

- Zimmnigjszejmiejscowosci
jestes, tym wigkszymasz ktopot
z dojazdem - wzdycha.

Do ogdlniakauczeszcza trzeci
rok. W pierwszej idrugiej klasie
miatprzewaznie na8.551ub9-50.
- Ateraz w poniedziatki, $rody
ipiatkilekcjeunasstartujapunkt
7.00. Wdwa pozostatedni 08.00.

Godziny réznicy

Pobudka skoro $wit to jedna
sprawa. Druga -dotarcie doszko-
ty. - Kiedy zaczynam o 7-00,
wstaje 04.20. Muszgwyszyko-
wa¢ si¢ tak, zeby najpdzniej
wyj$¢04.461 04-57byé na przy-
stanku. Podjezdzabus. Lini¢ ob-
stuguje prywatny przewoznik.
Nastepnym busem, nie zdazyt-
bym na lekcje.Odjezdza od nas
7.32. Nawet, gdymam na 8.00-
nie pasujemi.

Bus, owszem,wBydgoszczy,
pojawia si¢ kilkanascie minut
pdbzniej, ale jegotrasa niedo ko-
nca pokrywa si¢ z ta, prowa-
dzaca do szkotychtopaka.

- 05.14 jestemna tereniemia-
sta. Buszatrzymuje si¢na przy-
stanku, na ktérymstaje tezauto-
bus miejski.Mija 6minut i widze
ten autobus.Okoto5.40bytbym
juz wszkole.

Zbulkami migdzyblokami

Ale nie jest. - Gtupio mipokazy-
wac si¢ ponad godzing wcze-
$niej. Siostra zartuje, ze mogt-
bym posiedzie¢ z panem woz-
nym. Mnie do$miechu nie jest.
Ide dopiekarni. Jedynieona otej
porze jestotwarta. Krece sigjesz-
cze z p6t godziny, z plecakiem
1 butkami, migdzy blokami.
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Dziecko wstaje 0 4.20.
Nie pracuje w piekarni,
PO prostu musi zdazyc¢
do szkoty

Pare minut przed dzwonkiem |

Wchodze do szkoty. Dochodzi
6.30. Przyszatni zwyklestoi juz
jedna dziewczyna,tez dojezdza-
jaca, alez gminy zadrugim kon-
cem miasta.

Cocizrobig
Droga ucznia ogdlniakaprzypo-
mina scene z komedii ,,Co mi
zrobisz, jakmnie ztapiesz- (1978
rok) wrezyserii Stanistawa Barei.
Jato, prosze pana,mambar-
dzo dobrepotaczenie. Wstajera-
no za pigtnascietrzecia. Za pigt-
nascie trzeciajestem ogolony,bo
golesie wieczorem. Sniadanie ja-
dam na kolacje. Tylko wstaje
iwychodze (...). Do PKS mam
pie¢kilometry. O czwartejzapig-
tnasciejest PKS. -1zdazasz pan?
- Nie, ale i tak mamdobrze, bo
jest przepetnionyi niezatrzymu-
jesie. Przystanek, ide do mlecza-
mi. To jest godzinka.Potem szy-
bko wiozamnie doSzymanowa.
Mleko, widzipan, ma najszybszy
transport, inaczej si¢ zsiada.
W Szymanowiezsiadam, znosze
bariki i tapie EKD. Na Ochocie
w elektrycznydostadionu, apo-
tem to juzmam z gérki, bo tak...
w119, przesiadkaw13, przesiad-
kaw 345 i jestem w domu, to
znaczy w robocie.l jest za pigt-

nascie siddma!To jeszcze mam
kwadrans. To sobie obiad jem
wbufecie, to pofajrancie juz nie
musze zostawac,zeby jes¢, tylko
prosto dodomu. Igéra 22.50 je-
stem z powrotem. Golg si¢. Jem
$niadanie iide spac".

- U mnietaki plus, ze jeszcze
si¢ niegolg -wzdycha licealista.

Dzieci z podstawdwek maja
zapewniony transportautobusa-
mi szkolnymi.Gminy jegwaran-
tuja. To wynikaz Ustawy osyste-
mie o$wiaty idotyczy zapewnie-
nia bezptatnego dojazdu dzie-
ciom, ktéremaja daleko zdomu
doszkoty. Niejest natomiasttak,
ze autobus szkolny przyjezdza
podzieckoiodbiera jespoddrzwi.
Wojtowie przewaznieorganizuja,
migjsca zbidrek, z ktérychdzieci
sq przewozone doszkoty.

Kilometry siglicza
Lokalizacja przystankéw ma
znaczenie. Niemoga znajdowacé
si¢ wwigkszej odlegtosci oddo-
moéw dzieci niz 3 kilometry -
w przypadku uczniéwklas I-1V
szkét podstawowychoraz 4 km
- dlastarszych uczniéw podsta-
woéwki.

Dowiezédzieci naczas tonie
wszystko. Rzecz wtym, abydo-

wiez¢ébezpiecznie. Parg lattemu
Najwyzsza IzbaKontroli przyj-
rzata sigtej dziatce.Inspektorzy
przez ponadrok sprawdzilisytu-
acje w30 gminachsze$ciu woje-
wodztw: kujawsko-pomorskie-
go, matopolskiego, podlaskiego,
pomorskiego, wielkopolskiego
i zachodniopomorskiego.
,,Gminy, organizujac dowz
dzieci i uczniéwdo przedszkoli
i szk6t,zapewnity odpowiednia
liczbe autobuséw wraz ztowa-
rzyszacymi opiekunami.Zadba-
ty tezoopieke $wietlicowa dlao-
czekujacych natransport dzieci"”
- wyliczaliplusy kontrolerzy,po-
dsumowujacy kontrolew2016r.

Wrak pod lupg

Minuséw takze sie dopatrzyli:
,,Przewdz uczniéw na terenie
wigkszosci  skontrolowanych
gminbylwykonywanywsposéb
niegwarantujacy dostatecznego
bezpieczenstwa. Stantechnicz-
ny autobuséw, ktérymi dowo-
zono dziecii uczniéw,w cotrze-
ciej kontrolowanej gminie nie
spetniat wymogdéwokreslonych
przepisami prawa,a wskrajnych
przypadkach stwareatrealne za-
grozenie dla zyciai zdrowia pa-
sazeréw. Niesprawneautobusy

stanowity ponadto zagrozenie
dla innych uczestnikéw ruchu
drogowego".

W ciagu kilku latsytuaga si¢
poprawita. Gminy zainwestowa-
ty w-jakby nie patrze¢- wyposa-
zenie. Na drogiwyjechaty nowe,
nawet §wiezo zakupioneauto-
busy ibusyszkolne.

Niekiedy todorodli stwarzaja
zagrozenie. Pijany47-letni kie-
rowca miat prawie3 promileal-
koholu i prowadzit autobus
szkolny. Na szczeéciebez pasa-
zeréw. To przypadek zOpolsz-
czyzny z lutego2021.

Dzieci z matych miejscowo-
$ci koncza podstawdwke i dalej
musza ksztatcic si¢ w miescie.
Mtodziez ze wspomnianej gmi-
ny Dabrowa Chetmiriska uczysig
przewaznie wewspomnianej juz
tez Bydgoszczy.

Daremne nadzieje

Byta nadzieja, ze prywatnyprze-
woznik, ktéry obstuguje trasy,
tym samym zabiera busem pa-
sazeréw z mniejszych miejsco-
wosci w gminie Dabrowa Chet-
minska, zmieni rozktady jazdy
od wrze$nia. Nici zmarzen. - Go-
dziny pozostaja, jedynie trasa
moze zosta¢wydtuzona docen-

trum Bydgoszczy- méwimatka
licealisty spodDabrowy Chetmi-
nskiej.

A wéjt Dabrowy Chetmirn-
skiej Radostaw Ciechackiméwi,
7€ na razie nie ma szans nato,
abybydgoskie autobusy miejskie
w dnipowszednie miaty wydtu-
zone kursywstrong jegogminy.
Tegorodzajurozwiazaniaspraw-
dzaja sie w paru gminach z po-
wiatu bydgoskiego. Przyktad:
autobus ma starti mete wByd-
goszczy, ale podrodze pojawia
si¢ wparu wsiach gminy Osiel-
sko. WgminieBiateBtotajest po-
dobnie.

- Takie zamiary bytyiu nas
przed laty- przyznajeCiechacki.
-Gdyby$my zorganizowalitrans-
port i przejeli pasazerow, wyco-
faliby si¢prywatni przewoznicy,
ktérzy obecnie obstuguja trasy
i docieraja do mniejszych miej-
SCOWOSCi na naszym terenie.
Tym samym mieszkancy tych
miejscowosci mieliby odcigty
dostep do przewozow zbioro-
wych. Mediujemy natomiast
zPKS. Rozmowy dotycza zwick-
szenia czegstotliwosci kursow
z obszaru gminydo miasta.

Nie tylkodojazd dzieciakom
pozamigjscowym nie pasuje.
Plan lekgji tez. Niektore klasy
maja po 40 godzintygodniowo.
Kwestigliczby zaje¢obowiazko-
wych dla uczniéwpublicznych
szkét reguluje rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowe;j.
Zgodnie zprzepisami(jeszczety-
mi sprzed dobykoronawirusa),
w klasachod I do DISP jest t020
godzin obowiazkowo, czwarto-
klasiéci maja, obowiazkowe 24
godziny. WklasieVoraz VI jest25
lekcji, a wVII - 32.Osmoklasisci
siedza na lekcjach obowiaz-
kowo 31 godzin. No ale doszty
godziny ministerialne.

Spiesz si¢ nakorki

Dzisiaj dzieciaki wwieku szkol-
nymnie maja czasuna odsapnig-
cie. Poobiedzie trzeba zasiada¢
doodrabiania zadarndomowych.
Korepetycjesie przydadza, bopo
powrocie z nauki zdanejdo sta-
cjonarnej, wmurach szkoty, za-
legtosci wida¢z daleka.Inne do-
datkowe zajecia, te rozwijajace,
choéby artystyczne, tez by si¢
przydaty. Czasu brak jednaki na
korki, ina innezajecia.

Ma nastapi¢ zmiana. O swo-
istym odchudzaniu planu lek-
¢ji méwit ostatnio Przemystaw
Czarnek, minister edukacji: -
Musimy popracowaé nad od-
chudzaniem podstawy progra-
mowej niektérych przedmio-
téw. To po to, zeby plan lekcji
nie zaktadal wigcejniz szesciu,
siedmiu godzin w szkole.
O tym, jakich przedmiotéw be-
dzie to dotyczy¢, zdecyduja
eksperci.

Plany na bliska przysztos¢
17-latek z gminy Dabrowa Chet-
minska konczy: - Oby zdecydo-
wali szybciejniz stangsi¢ petno-
letni. W styczniu mam osiem-
nastke. Zrobi¢ prawojazdy. Bede
jezdzit wygodniedoszkoty. Pew-
nie na nie wigcejniz szes¢, sie-
dem lekgji. ©®
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Gotdap - jedyne w pétnocno-
-wschodniej Polsce uzdro-
wisko borowinowo-klima-
tyczne i jedno zdwoch miast
W regionie nalezacych do
Sieci Miast Dobrego Zycia
Cittaslow, zbogatg ofertg
nie tylko uzdrowiskows, ale
sportowa, i to catoroczna.
Jestto takze region otwarty
nainwestoréw, z podstrefg
SSSE, znowoczesnymi fir-
mami, jak Kopalnia Torfu
firmy Wokas SA.

dolinie rze-

ki Gotdapi,

w niewielkiej

odlegtosci - 2,5
km - od jeziora Gotdap, na
obszarze Pojezierza Mazur-
skiego, konkretniej zas na
Mazurach Garbatych, lezy
Gotdap. Mazury Garbate
to kraina, w ktorej znajdujg,
sie dwie puszcze - Borecka
i Romnicka oraz Wzgorza
Szeskie 0 najwiekszej wyso-
kosci 309 m n.p.m. To daw-
ny obszar Prus Wschodnich,
rozciggajacy sie na tereny
obecnego Okregu Kali-
ningradzkiego. Gtownymi
miastami Mazur Garbatych
sg Olecko i wtasnie Gotdap;
na tym obszarze znajdujg,
sie tez Banie Mazurskie,
Dubeninki, Kowale Oleckie,
Swietajno i Wieliczki - miej-
scowosci 0 bogatej historii
i ciekawej kulturze. Ten
region jest jednym z niewie-
lu 0 najczystszym powietrzu
w Polsce, Gotdap zas jest
od 2000 roku jedynym
uzdrowiskiem borowinowo-
-klimatycznym w wojew6dz-
twie mazursko-warminskim
i miastem uzdrowiskowym
w Polsce P6tnocne;.

W miescie znajduje sie
sanatorium, pijalnia wod
mineralnych, teznie wraz
z infrastrukturg zdrojowa,
jak Promenada Zdrojowa,
wielki plac zabaw dla dzieci,
pole mini-golfa z sitowniami
i placami do éwiczen na wol-
nym powietrzu, potozonymi
zaroéwno nad brzegami je-
ziora, jak w centrum miasta.
Budowany jest w dzielnicy
uzdrowiskowej zaktad przy-
rodoleczniczy z basenami
solankowymi, r6znego typu
gabinetami zabiegowymi
i spa.

Warto tez wspomniec,
ze niedaleko Gotdapi,
w Niedrzwicy znajduje sie
Centrum Rehabilitacji Dzieci
i Mfodziezy ,Marzenia”. Jest
to unikatowy nie tylko w ska-
li Polski,ale i Europy zaktad
rehabilitacyjny dla dzieci
z porazeniem mdézgowym.
Posiada nietypowy, jednost-
kowy sprzet rehabilitacyj-
ny, np.najnowsze modele
aktywnej ortezy do nauki

chodu, a pracujaca w nim
profesjonalna kadra sprawia,
ze do Niedrzwicy zjezdzajg,
dzieci z najdalszych krajow
Europy, a czasem i Swiata.

Jako, ze Gotdap lezy na
obszarze Mazur Garbatych,
gdzie wzniesienia i wigksze
gory sg czescia, krajobrazu,
miasto zagospodarowato
znajdujaca sie niedaleko
Piekng Gore, urzadzajgc
na jej stokach niewielki, ale
w petni funkcjonalny osro-
dek sportow zimowych. Wy-
budowano tam wyciggi or-
czykowe, kolej krzesetkowa,
dotgczono trasy narciarskie
i snowboardowe. Dla os6b
mniej aktywnych na szczycie
zorganizowano kawiarnie
obrotowg. Niedaleko,bo
w kompleksie Rudziewicz,
znajduje sie m.in kregielnia
i park linowy. Warto przy tym
dodac, ze trasy dla narcia-
rzy biegowych znajdujg, sie
w dzielnicy uzdrowiskowej
oraz w Lesie Kumiecie pod
miastem. Tam tez odbywa
sig corocznie najstarsza
impreza narciarska regionu -
masowy Bieg Jacwingow.

Gotdap to nie tylko
sezon zimowy. Letnig z kolei
impreza jest ponadgranicz-
ny pétmaraton z Obwodu

Kaliningradzkiego (Gusiew)
do Polski (centrum Gotdapi).
Tutaj odbywa sie drugi na
Swiecie, po Tokio, Konkurs
Krzyku. Zarowno Gotdap, jak
i Olecko sg przy tym czton-
kami Sieci Miast Dobrego
Zycia Cittaslow. Miasto
propaguje wiec idee slow
life. Wyraza sie ona takze

w imprezach, jak sierpniowy
Festiwal Pogranicza Karta-
czewo czy Swieto Sekacza,
oraz rodzinne Swieto Jajka
lub coroczny interdyscy-
plinarny Kierunek Gotdap

z wystawami, spotkaniami
literackimi i koncertami.

Miasto jest tez poczat-
kiem tras turystyki aktywnej:
260 km oznakowanychszla-
koéw rowerowych po okolicy,
podobnie 140km oznakowa-
nych szlakéw pieszych oraz
Sciezki edukacyjne w nieda-
lekiej Puszczy Romnickie;j.
Oprocz Szlaku Rominckiego
Jelenia pokazujgcego jej
najciekawsze zakatki, jest
tam takze Szlak Potama-
nych Semaforéw. W puszczy
znajduje sie dawna pruska
linia kolejowa Gotdap — Zyt-
kiejmy z nalezgcymi do niej
mostami w Stanczykach.

Sg to niezwykte dzieta kon-
struktorskie wtoskich archi-
tektow bez watpienia wzo-

rujgcych sie na rzymskich
akweduktach. Uzywane byty
intensywnie w | potowie XX
wieku, jako ze Gotdap od
1899 rokubyta jednym z naj-
wazniejszych weztow kolejo-
wych w Prusach Wschodnich
- stad odchodzity pociggi nie
tylko do Zytkiejm, alei do
Krolewca. To dzigki tej linii

i mostom w Stanczykach
generatowi, pozniejszemu
marszatkowi Hindenburgowi
udato sie pobi¢ Rosjan pod
Tannebergiem w 1914 roku -
po prostu przetransportowat
swojg armie kolejg, odwra-
cajac jg przodem do armii
rosyjskiej gen. Samsonowa

i pokonujgc w boju spot-
kaniowym. Obecnie tylko
odcinek w Obwodzie Kalinin-
gradzkim jest drozny - przez
mosty w Stanczykach nie
przejezdza zaden pocigg.

Takie zabytki jak mosty
w Stanczykach sg jednak
jednymi z niewielu histo-
rycznych obiektow regionu,
z ktorym 11 Wojna Swiatowa
obesztfa sie nader surowo
- walki 1945 roku spowodo-
waty catkowite zniszczenie
miast i miasteczek. W Got-
dapi ulegto zniszczeniu
80% s$rodmiescia, zostaty
tylko slady dawnej archi-
tektury. Jednak w okolicy

znajduje sie kilka ciekawych
obiektow, jak cho¢by wybu-
dowany w 1811 roku w Ra-
pie koto Zabna na skraju
Rysiego Bagna grobowiec
rodzinny junkierskiej familii
Fahrenheitéw. Ma on dziwny
ksztatt piramidy na planie
kwadratu o boku 10m i wy-
sokosci u szczytu15,9 m.
Wewnatrz znajdujg sie mu-
mie pochowanych cztonkow
rodziny. Wedtug znawcow
medycyny alternatywnej
grobowiec postawionona
jednym z obszarow wezto-
wych (czakramow ener-
getycznych) Ziemi.Z kolei
w samym Zabnie znajdzie-
my dobrze zachowany kos-
ciot barokowy z 1672 roku

z pochodzgcym z epoki
oftarzem iambong, a takze
zabytkowymi organami.

Gotdap iokolice to
jednak nie tylko sam teren
uzdrowiskowo-turystyczny.
To takze fragment jedne;j
z 14 specjalnych strefeko-
nomicznych w Polsce, po-
wstatych dla przyspieszenia
rozwoju ekonomicznego
tych regionow, w ktérych
gospodarka wykazywata
wolne tempo wzrostu na
skutek wielodziesiecio-
letnich opo6znien rozwojo-
wych. To spotka akcyjna,

dziatajaca jeszcze od 1996
roku, majgca za zadanie
utatwi¢ rozwoj ekonomiczny
potnocno-wschodniej czesci
Polski. Nalezy do wiekszych
stref ekonomicznych, obej-
mujac 19 wydzielonych pod-
stref o tgcznej powierzchni
662,9506 ha, potozonych na
terenie trzech wojewodziw:
podlaskiego, warminsko-ma-
zurskiego i mazowieckiego.
Podstrefa Gotdap jest jedng,
z nich, zajmujgc obszar 57,
3240 ha. Tu warto wspo-
mniec¢, ze jedng z ciekawych
inwestycji na obszarze gmi-
ny jest Kopalnia Torfu firmy
Wokas SA.

Zwykle kopalnie torfu
kojarzone sg ze starymi
technologiami i zaktadami
niszczacymi Srodowisko. Tu
jest jednak inaczej - spotka
Wokas wydobywa torf meto-
dg wgtebng, czyli za pomoca,
specjalnej koparki hydrau-
licznej wprost z warstwy,

a wiec niejako ,,od spodu”,
CO nie narusza stosunkow
glebowych idaje produkt
suszony na miejscu, bar-
dzo dobrej jakosci. Mozna
go uzywac np. w ogrodach

i pieczarkarniach, za$ po za-
konczeniu wydobycia w tym
miejscu powstanie sztuczne
jezioro.
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Pokonata Ultra Trail Mont Blanc,
najtrudniejszy bieg w Europie

Krzysztof
Ntekrasz
polskapresipl@potskapfess.pl

Ludziezpa&g

Matgorzata Pazda-Pozorska
mogta spokojnie pracowacja-
ko modelka albo startowaé

Bieganie godzi zpraca zawo-
dowa. Na co dzien pracuje juz
ponad 15 lat jako fizjotera-

aw Klasyfikacji Swiatowejupla-
sowala si¢ na 28. miejscu. Jej
czas wyniost 36 godzin, 12 mi-
nut i 44 sekundy.

-Sam bieg UTMB byt wi-
sienka na torcie. Bo droga czte-
rech lat kwalifikacji, jezdzenia
na zawody gorskie, zeby zdo-
by¢ tzw.punkty 1TRA, walcze-
nie od 2017 roku o przyjecie
do tej imprezybylo najtrudniej-
sze. Moje marzenie udalo si¢
jednak zrealizowa¢ ito mnie
strasznie ucieszylo. Okazato
sig, ze rywalizowalam wgrupie
elity. Moimi najwigkszymipro-
blemami w tym biegu byl
strach przed utrata zdrowia
(bylam po antybiotykach, bo
'wczes$niej chorowatam) i sen,
bo dla mnie kryzys przychodzi
odrazu, gdy robisie ciemno

peutka w Niepublicznym Za-
kladzie Opieki Zdrowotnej -
Centrum Rehabilitacji w Stup-
sku. Zwyksztakcenia jest magi-
strem fizjoterapii.  Ukoriczyla
Uniwersytet Mikolaja Koper-
nika w Toruniu- Collegium Me-

i si¢ walka zesoba. Ale
wiem, Ze to potem minie izZe
musze to przetrwaé.Smieje sie,
Ze to mozna poréwna¢ do we-
sela. Tam tez cztowiek w pew-
nym momencie odczuwa znu-
Zenie, ale nagle pojawia sie¢

dicum w Bydgoszczy. Ostatnio  fajna muzyka i znowu idziemy
startowala w imprezach obar-  na parkiet. To co$ podobnego.
dzo duzym prestizu i uplaso-  Zaliczytam krétka dmemke,
wala si¢ w gronie najl h  ktora ol a sie zk
biegaczek. i moglam kontynuowa¢ biega-
39-letnia Malgorzata Pazda- nie. Powietrze tapalam jak
-Pozorska biega od korica 2013 ryba. Bylam wyciericzona
roku. Trenuje pie¢ iczasami i praemanmeta. Na trasne do-
sze$é razy w tygodniu najcze- } mnie trady
$ciej rano odgodziny piatej, gdy Krzysztof Organizacja imprezy
prawie wszyscy jeszcze $pia.  na profesjonalnym poziomie -
Tygodniowo przebiega okolo  ocenita Malgorzata Pazda-Po-
80 kilometrow. Jest miesz- zorska.
kanka Kobylnicy (powiat stup- Przed startem w Ultra Trail
ski). Reprezentuje barwy Aka-  Mont Blanc biegaczka z Kobyl-
demii Mlodego Lekkoatlety nicy iczyla w mistrzo-
Shupsk. Pomocy sponsorskiej stwach $wiata w biegu gor-

udziela jej leborski Poltarex.
Malgorzata Pazda-Pozorska to
jedna znajlepszych polskich
specjalistek od ultramaraton6w
nie tylko w kraju, ale takze
na $wiecie. Ze tak jest, to udo-
wodnita w Chamonix (start
imeta w miejscowosci francu-

skiej). Tam uczestniczylawnaj-
trudniejszym ultramaratonie
terenowym w Europie ona-
zwie Ultra Trail Mont Blanc
(UTMB). Przypomnijmy, ze
do rywallzacp pnystapm)2347

iod razu

ze 1520 os6b ukoriczyto blega-
ie. Wszyscy mieli do pol

skim Lavaredo Ultra Trail
na 120 km w miejscowosci
Cortina d' Ampezzo. To stynna
wlhoska miejscowos¢, ktora li-
czy ponad 6000 mieszkaricow,
ale o bogatej historii. Odbyly

si¢ tu zimowe igrzyska olimpij-
skie -1956 rok, mistrzostwa

$wiata w narciarstwie klasycz-
nym -1927r. i 1941 r. oraz mi-

strzostwa $wiata w narciar-
stwie alpejskim - 1941 r.
W 2021 r. Cortina bedzie
mowu gospodarzem mi-
strzostw $wiata w narciarstwie
oraz gospodarzem zimowych
igrzysk olimpijskich w 2026 r.

nia 170 kilometréw, a kaczne
przewyzszenie to 10000 me-
tré6w nad poziomem morza.
Trasa wiodda malowniczymi
szlakami dookola masywu
Mont Blanc i przebiegalaprzez
trzy panstwa: Francje,Szwajca-
rie i Wiochy. Kobylniczankapo-
kazala charakter strasznego
walczaka na trasie i z grona ko-
biet okazata signajlepsza Polka,

Zyjetak, jakbyjutra
miato nic by¢. Lapie
kazdg chwilei cheejak
najlepiej wykorzystaé
czas, ktoryjeszcze

Matgorzata Pazda-Pozorska natrasie gorskiej podczas mistrzostw swiata

Czestomozemyja spotkaé podczas treningu nad morzemw Ustce zukochanym psem Bafim

Poza narciarstwem stynie tez
zfestiwalu bieg6ow gorskich.

Pod koniec czerwca tego roku
w Dolomitach (pasmo gorskie
wpisane na liste $wiatowego
dziedzictwa UNESCO) prze-
prowadzono bieg gorski w ra-
mach mistrzostw $wiata. Start
imeta byly whasnie w miejsco-
wosci Cortina d' Ampezzo.

Bieganie odbylo sie na 120 ki-
lometréw (5800 metréow

nad poziomem morza - prze-
wyzszenia). W koricowym ko-
munikacie sklasyfikowano 833
osoby (w tym byli reprezen-
tanci m.in. Francji, Wioch,
Portugalii, Austrii, Grecji, Pol-
ski, Czech, Stowacji, Niemiec,
Rosji, Izraela, Stanéw Zjedno-
czonych, Tajlandii, Japonii,
Hiszpanii, Wielkiej Brytanii).

‘We Wioszech nasza reprezen-

w stawce kobietz czasem 17
godzin, 26 minut i 30 sekund.
-Trasabyla trudna. To by}

siach zapieraty widoki gérskie,
szczegOlnie te o wschodzie
slonca. Tobyka tez czescnowa

prawdziwy test wytr
psychicznej ifizycznej.  Bieg
rozpoczal si¢ przed pénoca,
akonkretnie o godzinie dwu-
dziestej trzeciej, a wiec bieglo
sigw ciemnosciach. W nocy
na szczytach bylo bardzo
zimno, lezal $nieg, aw dzien

P I upal. Dech w pier-

tantka zajeta d.

za wielld wysi-
lek_ Rywallmc;e ukonczy{am
strasznie zmeczona i wyczer-
pana. Dziesiate miejsce wsréd
kobiet uwazam za sukces, bo
stawka byla wyjatkowomocna.
Jarzadko biegam w gorach, bo
Pprzeciez na stalemieszkam nie-
daleko pasa nadmorskiego.

)
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Zawsze usmiechnieta, nigdy nie odmawiawywiadu

Bardzo uwielbiam aktywno$¢
irobig wszystko, Zebyutrzymy-
wa¢é si¢ w dobrej kondycji.
Mam prawdziwa, rado$¢ z ry-
walizacji w gérach. Przeciez

Jjest moja prze-

przekraczamakolejnych gramc

_]eSl mozliwe. Wyslmczy cheieé,
mie¢ zdrowie iwszystko po-

Co jest najtrudniejsze w tak
dhugim i wyczerpujacymbiega-
niu i po nim!

-Duzo w zyciu przesztam
ifakt, ze moge biega¢ jest cu-
dem. To bardzo mnie moty-
wuje i dodaje wiary we wlasne
mozliwosci. W

jakbyjutra miato nieby¢. Lapie
kazda, chwile i chee jak najlepiej
wykorzystac czas, ktéry jeszcze
mam. Osiem godzin dziennie
pracuj¢ z ludzmi niepelno-
sprawnymi ruchowo. Dla mnie
to tez pewientrening, raz zmie-
rzylam sobie nazegarku, Ze jed-
nego dnia w pracypokonuje 12
kilometréw. To, co widze naco
dzieni, pozwala mi ztapaé dy-
stans. Pacjenci sa w mojej glo-
wie na trasie, przypominaja mi
sie wtedy ich pierwsze kroki
i problemy, jakie musieli poko-
na¢, by osiagnaéswoj maly suk-
ces. Ale bardzo mniewspieraja,
zawsze mi kibicuja. Za kazdym
razem popowrocie z zawodow
czeka na mnietort. Pracodawcy
tez nie robia problemoéw, cza-
sami bardzo pomagaja, gdy
praca moze kolidowa¢ ze star-
tami. Po biegach jak najszybciej
wracam do pracy, zeby zajaésie
pacjentami. Wielu znich jest
po udarach, wigcmusze wyko-
nywac¢ za nich bierne éwicze-
nia. Nie ma nawet takiej opcji,
zebym polezata czyskorzystata
z sauny. Moze to dobrze, ze
od razu musze wstaé, zajaé sie
czyms$, dzigki czemuzmuszam
ciato, by byto w ciagltym ruchu
- wyjasnita Malgorzata Pazda-
Pe K - Chce wydaé

w sobie trwaly mur ze wspo-
mnien, ktéry pomaga mi prze-
trwa¢ gorsze chwile. W2008

ukladane w glowie -
z u$émiechem natwarzy Malgo-
i-Pozorska.

roku przezyt $mier¢ Kli-
niczna, i odtego czasu wszystko
przewartoSciowatam. Zyje tak,

Ministerstwo
Edukacii i Nauki

ksiazke, autobiografie. Stwier-
dzitam, Ze muszeto zrobié, tym
bardziej, Zemam juz sporo ma-
terialu przygotowanego - do-
daka znana ultramaratonka i lu-
biana fizjoterapeutka.
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ukowcy ogtaszajg;

To moze by¢

Opinie specjalistéw nie pozostawiajg ztudzen: specjalnie dobrane sktadniki mogg
poprawia¢ poziom glukozy w organizmie, zmniejsza¢ napady gtodu, polepsza¢
prace trzustki, a takze zmniejsza¢ ryzyko powikian. A to wszystko juz na
poczatku stosowania! Trudno w to uwierzy¢, ale praktycznie wszyscy stosujacy
terewolucyjng metode mogli zmniejszy¢ dretwienie stopi poprawi¢ wzrok!

mocna, nawet w najbardziej zaawanso-
anej fazie dolegliwosci, niezaleznie odich
typu i stopnia zniszczenia trzustki, pomaga-
jacazmniejszy¢ nawet najbardziej dotkliwe
problemy z wahaniami cukru. Przetomowa formuta
spec. Haleworth'a to pierwsza tak profesjonalna,
szybka icieszaca si¢ duzym uznaniem metoda.
Wigkszo$¢ osob juz na poczatku stosowania
mogto zmniejszy¢ napady gtodu, usprawni¢ trzust-
kg oraz zniwelowac uczucie ciggtego zmeczenia. Po
kilku dniach zmniejszyli skokiinsuliny i drgtwienie
stop. Stosowanie biomolekularnego preparatu daje
réwniez szansg na schudnigcie i polepszenie wzroku.
Wiele 0s6b pomysli, ze tokolejny ,cudowny” preparat
na wahania poziomu glukozy. Jak jest naprawde?

Wieloptaszczyznowa metoda z morwg biatg opracowa-
na przez amerykanskiego eksperta zyskata ogromne
uznanie w $rodowisku. Wkazdym przypadku nowocze-
snaformuta moze pomécw odbudowie trzustki, obni-
zaniu stezenia glukozy we krwi, ograniczaniu uczucia
gtodu, zmniejszaniu zbyt wysokiego poziomu cukru
we krwi. Ponadto przewazajaca wigkszo$¢ 0sob stosu-
jacych ten érodek deklaruje spadek wagi, wyostrzenie
wzroku, lepszg, pracg nerek i zmniejszenie dretwienia
stop. Dzigki Glukobalance tysigce cierpigcych mogto
poprawi¢ komfort swojego zycia. Bymie¢ szersze spek-
trum informaciji i pewno$¢ skutecznoscitej autorskiej
formuty, postanowiliSmy zapyta¢ o nig niezaleznego
eksperta. Oto jegowypowiedz:

Starannie wyselekcjonowane aktywne sktadniki

zawarte w preparacie wykorzystuje sie przy proble-

wnikania w jej mikrostruktury. Ma to znaczqcy
wpfyw na odbudowe tego narzqdu D[ategﬂjuz na
poczatku. ia tego prep
ugytkownicy majq szanse na zmniejszenie napadow
glodu i wiecej energii Po kilku dniach majg szanse
Zzzmniejszenia skokow insuliny, a ich komfort Zycia
moze znacznie sie poprawic Zekscytacjq stwierdzam,
Ze po latach w koricu doczekalismy sig prawdziwej
rewolucji w walce z wahaniami cukru.

»Odczutam

poprawe wzroku,

pracy nerek i serca”
Ciggle miatam podwyzszony poziom glukozy, jed-

Podstawg skutecznego
oddziatywania na
glukoze sa starannie
dobrane zwigzki

Spec. Jason Haleworth, autor innowacyjnejme-
tody walki z wahaniami cukru: Po 20 latach za-
uwazytem, ze aktywne zwigzki pozyskiwane z lisci
morwy biatej pomagajg trzustce W usprawnieniu
Jej dziatania i regulacji poziomu cukru. Wysokie
stezenie wycigguz morwy biatej wykazuje dobro-
czynny wptyw na poziom glukozy oraz zmniejsza-
nie ryzyka powiktari. Ponadto, dzigki poprawie
krazenia i regeneracjimigsni, moze sig zmniejszy¢
dretwienie stop. Morwa biata skutecznie hamuje
tez apetyt i stymuluje metabolizm dzigki czemu
nmasz szanse na zgubienie zbednych kilogramoéw!

*yda

Regularne stosowanie Glucobalance moze odbudowa¢
i wspomoc regeneracje trzustki; satysfakcjonujace zy-
ciez wahaniami glikozy jest mozliwe. Ponadto $rodki
zawierajgce wysokie stezenie morwy biatej moga po-
lepsza¢ wzrok, udraznia¢ naczynia krwiono$ne oraz
zmniejsza¢ uczucie taknienia.

Medal sie dolegliwos$ciom!

Juz dzi$ mozesz zmniejszy¢ dolegliwosci irozpoczaé
nowe zycie - bez zmiany nawykéw zywieniowych.

W sposdb pozbawiony Twojego wysitku masz szan-

se znacznie zmniejszy¢ wahaniaglukozy, rzadziejod-

czuwac¢ napadoweuczuciagtodu.usprawnictrzustke,
atakzeoddaliéwidmo powaznychpowiktan. Wystar-
czy ze bedziesz regularnie stosowac Glucobalance,

ktorego skuteczne dziatanie potwierdzajg liczne pi-

semne opinie itysigce zadowolonych uzytkownikéw,
ktorzy zmniejszyli skoki cukru we krwi.Dodatkowo,
przystuguje Ci mozliwo$¢ zamoéwienia preparatu
W promocyjnej cenie.

PROMOCJA !

Pierwszym 100 osobom,
ktére zadzwonig do
20 wrzesnia 2021 r.. przystuguje

naknie byton na tyle wysoki, aby
powazniejszy stan. Pomimo wszystko pojawity sig

pierwsze problemy z krazeniem i nerkami, a mi bty-
snefa czerwona lampka! Glucobalance, ktory pole-

cita mi sgsiadka, zazywam kilka tygodni, pomégt mi
on obnizy¢ poziom glukozy. Dzigki poprawie stabil-
noscicukru wrécitam do wagi ze studiow. Powoli
oodzyskuje kobiecosc, wiare w sity natury i biologig.

Janina, 451.

Suplement diety

wycena
oraz gwarantowane 73%
dofinansowanie na zakup preparatu
GLUCOBALANCE wspomagajgcego ¢
walke zwahaniami glukozyi ich
groZznymidla zdrowia skutkami.

913003559

lokalne be: )
Od poniedziatku do niedzieli: 8:00-20:00
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ekrety plantacji marihuany pod Toruniem.
30 tysiecy ztotych za podlewanie roshn!

MatgorzataOberlan
malgorzata.oberian
@polskapress.pl

Sledzwo

W sierpniu CBSP rozbito dwie
wielkie plantacje marihuany
wFalecinie i Koniczewicach
pod Toruniem. Aresztowani
zostali trzej mtodzi ,,ogrodni-
cy". Najprawdopodobniej to
ptotki wtym profesjonalnym
narkobiznesie, ale warunki
zatrudnienia mieli niezie:
zatrzy miesigce podlewania
roslin obiecano im po ok.30
tys. zt. ado pracy kupiono sa-
mochaéd.

nczewice i Falegcin
to wsie w gminie
Chetmza pod Toru-
niem. Leza niedaleko
d siebie -dzieli je ja-
kie$ pigé-szes¢ kilometrow.
Administracyjnie tona ich te-
renie zlokalizowano dwie
plantacje marihuany, ktére
funkcjonariusze Centralnego
Biura Sledczego Policji rozbili
w sierpniu br. Tysiace krze-
wéw byly tak ukryte, ze
wickszo$é miegjscowych
do dzi§ zachodzi w glowe,
,.gdzie te narkotyki rosty".
DotarliSmy do Kkulis
sprawy. Ciekawych, ale i tak
bedacych prawdopodobnie
elementem wigkszej ukia-
danki. Sledztwo szybko
z Prokuratury Rejonowej tra-
fito do Prokuratury Okrego-
wej w Toruniu. ,,Sprawa jest
rozwojowa’ - nie maja wat-
pliwosci $ledczy. Osoby,
ktére dotychczas zatrzy-
mano, to sam dét narkobiz-
nesu.

Konewki i wiaderka
wypadlyim z ragk

W lesie i wéréd pdl - tak
ukryte byty plantacje mari-
huany. Na jednej z nich
funkcjonariusze CBSPi chet-
mzynscy policjanci odkryli
1300 krzakéw marihuany,
na drugiej - 250. kacznie, jak
oszacowano, wyproduko-
wac z nich byto mozna 70 kg
narkotykéw o wartodci 3,3
min zt.

Kim sa trzej ,,ogrodnicy",
ktérych tutaj zatrzymano?
Wszyscy to mieszkancy sa-
mej Chelmzy lub okolicy.
Najmtodszy - Bartosz K.
z Chetmzy - ma zaledwie 18
lat. Dwaj kolejni maja po 24
lata. To MitoszK. oraz Marcin
T. Wszyscy twierdza, ze
tylko chcieli zarobié", nie
7Znaja, organizatoréw narko-
biznesu i pracujac np. w Fale-

cinie, nie mieli wiedzy o dru-
giej plantacji w Konczewi-
cach.

Sledczy sa jednak przeko-
nani, ze te ptotki moga ich
doprowadzi¢ wyzej. Poza
tym istniata w ich przypadku
obawa matactwa. Stad decy-
zja sadu o tymczasowym
aresztowaniu catej tréjki.
Woczeéniej w prokuraturze
ustyszeli zarzuty udziatu
W zorganizowanej grupie
przestepczej i nielegalnej
uprawie konopi.

Podczas nalotu na planta-
cje ,,ogrodnikom" konewki
iwiaderka dostownie wypa-
dty z rak. Wida¢ je na policyj-
nych zdjeciach z akcji. Jak si¢
dowiedzielismy, byty toich
podstawowe narzedzia pracy.
Przyktadali si¢ do niej, bo
ptatna byta wyjatkowo do-
brze...

Po blisko 30 tysiecy ztotych
za podlewanie roslin

Caty biznes bytnaprawdg pro-
fesjonalnie zorganizowany,
a hierarchiczno$¢é w grupie za-
chowana. Podziat rél tez byt
jasny. Plantacje byly ogro-
dzone, ro$liny nawozone, in-
teres dozorowany. Zadaniem
Bartosza, Mitosza i Marcina

byto tak naprawdg tylko regu-
larne podlewanie.Zlecenie byto
naprawdgintratne: poblisko 30
tysiecy ztotych za 3 miesiace
pracy.,,Ogrodnikom" mieszka-
jacym w Chetmzy kupionona-
wet samochdd, by mogli
na plantacje dojezdzac.

Jak mtodzi me¢zczyznitrafili
do tejroboty? Chelmzanie jest
wielkim miastem;wie$ci sigtu-
taj szybko roznosza. Jeden
z mtodziencéw przed pande-
mia pracowat w Holandii. Po-
tem zjechatdo kraju,do rodzin-
nego miasta. Zatrudnit si¢
w firmie budowlanej prowa-
dzonej przez brata Marcina T.
Postanowit, ze z zagranica
na razie dajesobie spokdj.

,,Wiemy, ze zostajesz. | ze

masz prawko. Chcesz zaro-
bié?"- takie stowa miaty pasé
wtasnie w sSrodowisku budow-
lancéw. Gdy mtody mezczy-
zna ustyszat, ile tego zarobku
moze by¢, dtugosie nie zasta-
nawiat. Juz planowat podréz
zycia z dziewczyna, i zakup{faj-
nego auta. Do pracy si¢ przy-
ktadat.
Na plantacji byt zazwyczaj
od godziny 3.00 w nocy
do 5.00 rano. Potem wyrabiat
sie na 6.00rano do robotybu-
dowlane;.

Kto ten biznes zorganizowal?
»Oni siedzg, alebliscy
zostali...”

Jak wspomnielismy, $ledczy
sa przekonani, ze maja, tutaj
do czynienia ze zorganizo-
wana grupa, przestepcza i cze-
$cia wigkszego procederu. Czy
uda im si¢ po nitce dotrzeé
do kiebka?

Bartosz, Mitosz i Marcin
w ramach tymczasowego
aresztowania trafili za kraty.
Nie moga zaprzeczaé, ze
na plantacjach pracowali,
skoro wpadli na goracym
uczynku. Ttumacza sie jednak
tym, ze o organizatorach ca-
tego biznesu (tych z géry) nic
nie wiedza.,,Oni siedza,ale ich
bliscy zostali zostali na wolno-
$ci. Maja prawo si¢ o nich ba¢"
- styszymy odosdb zorientowa-
nych w sprawie.

Do kogomoga w przysztosci
dotrzeésledczy? Scenariusze ta-
kich spraw w ostatnim czasie
maja...rysmigdzynarodowy. Co-
raz czesciejw Polsce zaorganiza-
cje narkobiznesubiorg, si¢ Wiet-
namczycy. Pochodza z herme-
tycznego przestepczego srodo-
wiska, ktéredziatam.in. wWiel-
kiej Brytanii i Czechach.
W czerwcu br. Sad Okregowy
w Gorzowie Wielkopolskimska-

o\Q

zat dziesigcioosobowygangnar-
kotykowy, ktérymkierowatTien
Manh T.,obywatel Wietnamu.
Azjata zatrudniat zaréwno
swoich rodakdw, jak iPolakéw.
Grupa kontrolowata plantacje
potozone wrdznych regionach:
Bienicach (woj. zachodniopo-
morskie), Gotdapi (woj. war-
minsko-mazurskie)i Dabroszy-
nie (woj.lubuskie). Wyprodu-
kowano tam setkikilograméw
marihuany wartej okragte mi-
liony ztotych.
Polsko-wietnamski uktad
stat tez za plantacjami na Sla-
sku. - Wobec oséb wchodza-
cych w sktad zorganizowanej
grupy przestepczej, prowadza-
cej plantacje marihuany
w miegjscowosci Bienice, Got-
dap, Zelistawice, Dabroszyn za-
padty juz wyroki skazujace.
Prawomocnym  wyrokiem
Sadu Okregowego w Czgsto-
chowie osadzono 4 osoby, na-
tomiast prawomocnym wyro-
kiem Sadu Okregowego
w Szczecinieosadzono 60séb.
Ponadto wSadzie Okrggowym
w Gorzowie Wielkopolskim za-
padty juz wyrokiskazujace wo-
bec 14 oséb -podata niedawno
Prokuratura Krajowa.
Oczywiscie, opisywane tu
plantacje pod Toruniem mo-

mnmurrum

&

gty mie¢ ,,czysto polski” cha-
rakter. Czaspokaze, do jakich
ustalen dojdzie prokuratura.
Falecin i Konczewice z pew-
noscia stanowity jeden inte-
res, alemogty tez by¢ czescia,
wigkszej catosci.

Jakie kary za plantacje mari-
huany i udziatw grupie?
Wszyscy Dbioracy udziat
W przestgpczym procederze
narkotykowym musza, liczy¢
sie¢ z surowymi konsekwen-
cjami. Szczegdlnie jesli wtoku
procesu sadowego zostanieim
udowodnione, ze byli czescia
zorganizowanej grupy.

Najsurowsze kary groza
kierujacym grupa. Wspo-
mniany Wietnamczyk w Sa-
dzie Okregowym w Gorzowie
‘Wielkopolskim (czerwiec br.)
skazany zostat na 9 lat bez-
wzglednego wigzienia. Musi
jeszcze zaptaci¢ grzywng 800
tys. zt, nawiazke 20 tys. zt
na cel zwalczania i zapobiega-
nia narkomanii. Sad orzekttez
przepadek na rzecz Skarbu
Panstwa korzys$ci majatkowej
z narkobiznesu w kwocie 870
tys. zt. Pozostali cztonkowie
grupy zostali skazani na kary
wigzienia od 3 lat i1 miesiaca
do 6 lat. O®
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Kup teraz, zaptacC pozniej. Brzmi
nierealnie? Z Allegro Pay to mozliwe!

Chyba wickszos$¢ z nas staneta kiedys przed wyborem z gatunku tych najtrudniejszych, czyli dotyczacych finansow.
,Czy w obecnej chwili moge pozwoli¢ sobie na zakup..." - na przyktad nowej pary jeansdow, nowej powiesci
ulubionego autora, kolejnego flakonika perfum lub tez wymarzonej zabawki dla naszej pociechy. Oczywiscie,
jestesSmy w stanie pogodzié sie z tymczasowa niemoznoscia spetnienia zachcianki, jednak ranga problemu rosnie,
jesli chodzi o produkty pierwszej potrzeby, jak zywno$¢ lub zestaw chemii domowej. Zdarzaja si¢ tez sytuacje
awaryjne, kiedy okazuje si¢, ze w trybie pilnym musimy znalez¢ gotowke na wymiang pralki lub zakup niezbednej
czesci do naprawy auta. Wowcezas odliczanie dni do kolejnej wyptaty potrafi spedza¢ sen z powiek.

Jezeli powyzsze scena-
riusze zdajg, sie brzmie¢ az
nazbyt znajomo, poznajcie
Swojego nowego najlepsze-
go przyjaciela - Allegro Pay,
czyli nowg funkcje w tak
dobrze wszystkim znanym
serwisie zakupowym, dzieki
ktorej za zakupy zrobione
teraz, zaptacicie pozniej.

Czym doktadnie jest
Allegro Pay. W rzeczywisto-
Sci to alternatywna metoda
ptatnosci, ktéra pozwala
odroczy¢ wydatki i w zalez-
nosci od naszych potrzeb,
zaptaci¢ za zamowione
zakupy w kilku czesciach.

Decydujgc sie na te
forme ptatnosci, do wyboru
mamy kilka wariantéw. Za-
mowienie mozemy optacic
jednorazowo w ciggu 30 dni
za darmo lub w systemie
ratalnym roztozonym na 3,
5,10 i 20 miesiecy - przy
czym plan 3-miesieczny
dostepny jest tylko dla
0so6b korzystajgcych z ,,Al-
legro Smart!". Ten wariant
pozbawiony jest oprocen-
towania. W pozostatych
planach ratalnych musimy
liczy¢ sig z oprocentowa-
niem 7,44% w skali roku.
Sptata jednorazowa za 30
dni jest darmowa.

Co istotne, decydujgc
sie na te forme ptatnosci,
nie jestedmy zmuszeni do
podpisywania dodatkowych
umow z zewnetrznymi
instytucjami finansowy-

mi w postaci bankéw czy
pozyczkodawcow. Petne
finansowanie gwarantuje
nam marka Allegro Pay sp.

Z 0.0. z siedzibg w Warsza-
wie. Warto nadmienic¢, ze
przed kazdg datg, sptaty
otrzymamy przypomnienie
0 zblizajgcym sie terminie
1 wymaganej kwocie.
Niewagtpliwg zaletg,
catego systemu jest krotki
czas oczekiwania na decy-
zje o przyznaniu Srodkow.
Caty proces trwa mniej
niz minute - juz w ciggu
kilkudziesigciu sekund po
wypetnieniu wniosku otrzy-
mujemy informacje o na-
szych srodkach. Ponadto
liczba zakupow z Allegro
Pay jest nieograniczona
- jezeli zrobimy spftate,
mozemy dalej Smiato ko-
rzystac z tej funkciji. Jesli
jednak sp6znimy sig ze
sptatg, dalsze korzystanie
z Allegro Pay (do czasu

Z allegropay

SPRAWDZISZ SPOKOJNIE
PRODUKT W DOMU

ZANIM ZAPLACISZ

uregulowania zalegtosci)
moze zostac ograniczone.
Aktualnie firma pracuje
takze nad wprowadzeniem
mozliwosci automatycznej
sptaty z naszej karty ban-
kowej - wowczas ta metoda
ptatnosci bedzie jeszcze
wygodniejsza.

Aby mac skorzystaé

z Allegro Pay, nalezy

jednak spemhic kilka

pewnych warunkow.

Najwazniejsze z nich to:

- mie¢ aktywne konto
zwykte,

- by¢ osobg petnoletnig,
przed 75. rokiem zycia,

- mie¢ obywatelstwo
polskie oraz wazny dowod
osobisty,

- posiadac petng zdolnosc¢
do czynnosci prawnych,

- mie¢ adres e-mail oraz
aktywny numer telefonu
w sieci komorkowej
polskiego operatora, ktore
sg przypisane do konta na
Allegro,

- adres zamieszkania
zapisany na koncie
musi znajdowac sie na
terytorium Polski.

Musimy takze wigczy¢
profilowanie danych osobo-
wych przez Allegro, a moz-
na to sprawdzi¢ w zaktadce

,Personalizacja”.

Reasumujgc, Allegro

Pay to prosty, bezpieczny

i wygodny sposob ptatno-

$ci, dzieki ktoremu zysku-

jemy petng swobode w ro-
bieniu zakupoéw. Kupujemy
teraz, a ptacimy, kiedy jest
nam najwygodniej. Wy-
starczy, ze warto$¢ nasze-
go zakupu (razem z kosz-
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Sekrety plantacji marihuany pod Toruniem.
30 tysiecy ztotych za podlewanie roshin!

MatgorzataOberian * »1

MATERIAL INFORMACYJNY ALLEGRO

Kup teraz, zaptac pozniej. Brzmi
nierealnie? Z Allegro Pay to mozliwe!

Chyba wickszo$¢ z nas stangtakiedy$ przed wyborem z gatunku tych najtrudniejszych, czyli dotyczacychfinanséw.

magortabertn S ,Czy w obecnej chwili moge pozwoli¢ sobie na zakup..." - na przyktad nowej pary jeansdéw, nowej powiesci
P— 8 - ulubionego autora, kolejnego flakonika perfum lub tez wymarzonej zabawki dla naszej pociechy. Oczywiscie,
Sledatwo jesteSmy w stanie pogodzi¢ sie z tymczasowa niemoznoscia spetnienia zachcianki, jednak ranga problemu rosnie,
Wiorpris CBSPrazhit cvie jesli chodzi o produkty pierwszej potrzeby, jak zywnos¢ lub zestaw chemii domowej. Zdarzaja sie tez sytuacje
Ikie planta y awaryjne, kiedy okazuje si¢, ze w trybie pilnym musimy znalez¢ gotéwke na wymiang pralki lub zakup niezbednej

wFaleciniei Koriczewicach
pod Toruniem. Aresztowani
zostali trzej mtodzi ,,ogrodni-
cy". Najprawdopodobniej to
ptotki wtym profesjonalnym
narkobiznesie. ale warunki
zatrudnienia mieliniezte:

czesci do naprawy auta. Wowczas odliczanie dni do kolejnej wyptaty potrafi spedzac sen z powiek.

Jezeli powyzsze scena-
riusze zdajg sig¢ brzmie¢ az
nazbyt znajomo, poznajcie

go przyjaclela Allegro Pay,

zatrzy miesiace podlewania czyli nowg funkcje w tak
roslin obiecanoim po ok. 30 dobrze wszystkim znanym
tys. zI. ado pracy kupiono sa- serwisie zakupowym, dzigki
mochéd.

-onczewice i Falecin
X to wsie w gminie
Chelmza pod Toru-
niem. Leza niedaleko
Xod siebie - dzieli je ja-
Kie$ pieé-szesé kilometrow.
Administracyjnie to na ich te-
renie zlokalizowano dwie
plantacje marihuany, ktére
funkcjonariusze Centralnego
Biura Sledczego Policji rozbili
w sierpniu br. Tysiace krze-
wéw byly tak ukryte, ze

ktorej za zakupy zrobione
teraz, zaptacicie pézniej.
Czym doktadnie jest
Allegro Pay. W rzeczywisto-
$ci to alternatywna metoda
ptatnosci, ktéra pozwala
odroczyé wydatki i w zalez-
nosci od naszych potrzeb,
zaptaci¢ za zamoéwione
zakupy w kilku czesciach.
Decydujac si¢ na t¢
forme ptatnosci, do wyboru
mamy kilka wariantéow. Za-
y optacié
jednorazowo wciggu 30 dni

SPRAWDZ

wiekszo$é miejscowych za darmo lub w systemie z 0.0. z siedzibg w Warsza- uregulowania zalegtosci) * mie¢ adres e-mail oraz
do dzi$ zachodzi w glowe, ratalnym roztozonym na 3, wie. Warto nadmieni¢, ze moze zostaé ograniczone. aktywny numer telefonu
,,gdzie te narkotyki rosty". 5,10i 20 miesigcy - przy przed kazda datg sptaty Aktualnie firma pracu;e w sieci komérkowej

DotarliSmy do Kkulis czym plan 3-miesigczny otrzymamy przypomnienie Z " r takze nad wpr Iski operatora, ktore
sprawy. Ciekawych, ale i tak dostepny jest tylko dla 0 zblizajgcym sig terminie allegropay zliwos ycznej sa przypi do konta na
bedacych prawdopodobnie 0s06b korzystaja z ,Al- 1wy j i sptaty z naszej karty ban- Allegro,
elementem wickszej ukta- ~ cinie, nie mieli wiedzy odru-  byto faknapmwde tylkoregu-  Ktotenbizneszorganizowat?  zat dziesiecioosobowy gangnar-  gly mie¢ ,,czysto polski" cha- legro Smart!". Ten wariant Niewatpliwa zaleta SPRAWDZISZ SPOKOJNIE Kowej - ta da «adres
danki. Sledztwo szybko giej plantacji w Kori - larne podk »Oni siedza, ale bliscy kotykowy, ktérymkierowat Tien  rakter. Czas pokaze, do jakich pozbawiony jest oprocen- catego systemu jest krotki p sci bedzie j y na koncie
z Prokuratury Rejonowej tra- ~ cach. naprawde intratne: pobllsko 30 zostali...” Manh T., obywatel Wiethnamu.  ustalen dojdzie prokuratura. towania. W pozostatych czas oczekiwania na decy- PRODUKT W DOMU wygodniejsza. musi znajdowaé sig na
fito do Prokuratury Okrego- Sledczy sa_jednak przeko-  tysiecy ztotych za3 miesi: Jak wspc y, Sledczy Azjata zatrudnial zar6 Falecin i Koriczewice z pew- planach ratalnych imy  zig o przy iu $rodkow. terytorium Polski.
wej w Toruniu. ,,Sprawa jest nani, ze te plotki moga ich pracy. ,,Ogr ieszk sa przek i, ze maja tutaj swoich rodakéw, jak i Polak noscia y jeden inte- liczyé sig z oprocentowa- Caty proces trwa mniej ZAN'HZAP] LACtSZ Abymoc skorzystaé Musimy takze wiaczyé
rozwojowa" - nie maja wat- doprowadzi¢ wyzej. Poza jacym w Chelmzy kupionona- do czynienia ze zorganizo- Gmpakontrolowah p]anta(:]e res, ale mogly tez by¢ czescia niem 7,44% w skali roku. niz minute - juz w ciggu zAllegro Pay. nalezy profi ie danych b
pliwosci  $ledczy. Osoby, tymistniatawich przypadku wet samochéd, by mogli wana grupa pr pczaicze- p w“‘)ﬂv F igkszej catosci. Sptata jednorazowa za 30 kilkudziesigciu sekund po jednakspetic kilka wych przez Allegro, a moz-
ktére dotychczas zatrzy- obawamatactwa. Staddecy- na plantacje dojezdzac. $cia wigkszego p deru. Czy  Bienicach (woj. zachod dni jest darmowa. wypetnieniu wniosku otrzy- W pewnych warunkéw. na to sprawdzi¢ w zaktadce
mano, to sam doél narkobiz- zja sadu o tymczasowym Jak mtodzi mezczyzmi trafili  udaim sie po nitce dotrzeé morskle), Goldapi (WO_] war- Jakiekaryza plantacje mari- Coi decyduja jemy informacje o na- Najwazniejsze znich to: ,Personalizacja”.
nesu. aresztowaniu calej trojki. do tej roboty?Chelmza nie jest ~ do klebka? skie) i Dab huanyiudziat wgrupie? sig na tg formg ptatnosci, szych srodkach. Ponadto + mie¢ aktywne konto Reasumujag, Allegro

Wezesniej w prokuraturze  wielkim miastem; wiescisie tu- Bartosz, Milosz i Marcin  nie (woj. lubuskie). Wyprodu- Wszyscy bioracy udziak nie jesteémy zmuszeni do liczba zakup6w z Allegro zwykte, Pay to prosty, bezpieczny
Konewkiiwiaderka ustyszeli zarzuty udziak taj szybko r Jeden w ramach tymczasowego kowano tam setkikilograméw Ww przestepczym procederze ych Pay jest nieograniczona * byé osobg iq iwyg Yy sp b ptatno-
wypadlyimz rak W zorganizowanej grupie zmlodziericow przed pande-  aresztowania trafili zakraty. marihuany wartej okragle mi- narkotykowym musza, liczy¢ umow z zewnetrznyml - jezeli zrobimy sptate, przed 75. rokiem zycia, $ci, dzigki ktéremu zysku-
W lesie i wérod pol - tak  pr pczej i nielegalnej mia pracowal w Holandii. Po- Nie moga zaprzecza¢, ze liony ztotych. si¢ z surowymi konsekwen- instytucj y dalej $miato ko- * mieé obywatelstwo jemy petna swobode w ro-
ukryte byly plantacje mari- uprawie konopi. tem zjechal do kraju,dorodzin- na plantacjach pracowali, Polsko-wietnamski uklad  cjami. Szczegdlnie jesli w toku mi w postaci bankéw czy rzystaé z tej funkgciji. Jesli polskie oraz wazny dowéd  bieniu zakupow. Kupujemy
huany. Na ]edne_| z mich Podczas nalotu na planta- nego miasta. Zatrudnil sie skoro wpadli na goracym staltezza plantacjamina Sla-  procesu sadowego zostanie im pozyczkodawcow. Petne jednak sp6znimy sie ze osobisty, teraz, a ptacimy, kiedy jest
ﬁ:nkcpnamsze CBSPi chel- cje ,;ogrodnikom" konewki w firmie budowlanej pi Th si¢ jednak  sku. - Wobec os6b wchodm udowodnione, ze byli czescia, finansowanie gwarantuje sptata, dalsze korzystanie + posi é petng, nam najwy iej. Wy-
mzynscy policjanci odkryli  iwiaderka dostownie wypa- dzonej przez brata MarcinaT.  tym, Ze o organizatorachca- cych w sklad zorgar zor j grupy. nam marka Allegro Pay sp. z Allegro Pay (do czasu do czynnosci prawnych, starczy, ze wartosé nasze-
1300 krzakéw marihuany, dtyzrak. Widaé je na policyj- Postanowil, Ze z zagranica  legobiznesu (tychz géry)nic glupypmstepwa,pmwadm Najsurowsze kary groza go zakupu (razem z kosz-
na drugiej - 250. Eacznie, jak  nych zdjeciach z akgji. Jak si¢  na razie daje sobie spokdj. nie wiedza. ,,Onisiedza, ale ich cej p]amaqe marihuany kleruja_cym grupa. Wspo- tem dostawy) to minimum
oszacowano, wyproduko- dowiedzieliSmy, byly toich »Wiemy, ze zostajesz.1 ze bliscy zostali zostali na wolno- ejscowosci Bienice, Got- ‘Wi k wSa- . 30 zt. Allegro Pay daje
waé znich byfomozna 70kg  podstawowe narzedzia pracy. masz prawko. Chcesz zaro-  $ci. Maja prawo sie o nich ba¢" dap, Zehslawwe,Dabmszyn za- dzie Okregowym w Gorzowie z p ay Ku p I sz te r az nam wigc nie tylko petng,
narkotyk6w o wartosci 3,3 Przykladali si¢ do niej, bo blc""* takie stowa mialy pasé - styszymy odosob zorientowa- padly juz wyroki skazujace. Wielkopolskim (czerwiec br.) swobode, ale takze spokéj
min zk. platna byla wyjal o do- $nie w Srodowisku budow-  nych w sprawie. Prawomocnym  wyrokiem skazany zostal na 9 lat bez- - - > - - - ibeztroske. Spokojnie ku-

Kim sa trzej ogrodnicy”,  brze.. laicéw. Gdy mtody mezczy-  Dokogomogawprzyszlosci  Sadu Okregowego w Czesto-  wrzglednego wiezienia. Musi a za p,l’a cisz d o 3 0 d ni poézniej pujemy, spokojnie spraw-
ktorych tutaj zatrzymano? zna uslyszal, ile tego zarobku  dotrzeé §ledczy?Scenariusze ta-  chowie osadzono 4 osoby, na-  jeszcze zaplacic¢ grzywne 800 dzamy produkt i spokojnie
Wszyscy to mieszkaricy sa- Poblisko30tysigcy ztotych  moze byé, dlugo si¢ nie zasta-  kich spraw w ostatnim czasie tomiast prawomocnym wyro-  tys. zt, nawiazke 20 tys. zt y = ptacimy w ciggu 30 dni
mej Chelmzy lub okolicy. zapodiewanieroslin nawiak. Juz planowat podréz  maja... rysmiedzynarodowy. Co- kiem Sadu  Okregowego na cel zwalczania i zapobiega- | u b wW 3 C Z% sciac h Z a d armo lub w wygodnych ratach
Najmlodszy - Bartosz K. Calyblznos byt naprawde pro-  7yciazdziewczyna i zakup faj- razczeSciejwPolsce zaorganiza-  w Szczecinie 0sadzono 60s6b.  nia narkomanii. Sad orzekl tez - - nawet do 20 miesigcy.

z Chelmzy -ma zaledwie 18 fesjonal zor y, nego auta. Do pracy sie przy-  cje narkobiznesu biora sieWiet-  Ponadto w SadzieOkregowym  przepadek na rzecz Skarbu Wystarczy przej$é krétka,
lat. Dwaj kolejni maja po24  ahierarchiczno$¢ w grupie za-  kiadat. namczycy. Pochodzazherme-  w Gorzowie Wielkopolskim za-  Paristwa korzys$ci majatkowej sprawna i - przede wszyst-
lata. To Mitosz K. oraz Marcin  chowana. Podzial rél tezbyl Na plantacji byl zazwyczaj tycznego przestepczego Srodo-  padly juz wyroki skazujace wo-  z narkobi w kwocie 870 SPRAWDZ kim - bezptatng aktywacije,
T. Wszyscy twierdza, ze jasny. Plantacje byly ogro- od godziny 3.00 w nocy wiska, ktore dziakam.in. w Wiel-  bec 14 0s6b - podatanied: tys. zk. Pc li cztonkowi a Allegro Pay bedzie do-
,tylko chcieli zarobi¢", nie dzone, rodliny nawozone, in-  do 5.00 rano. Potem wyrabial  kiej Brytanii i Czechach. Prokuratura Krajowa. grupy zostali skazani na kary stepne juz od pierwszych
znaja, organizatoréw narko- teres dozorowany. Zadaniem  si¢ na 6.00 rano do robotybu- W czerwcu br. Sad Okregowy Oczywiscie, opisywane tu  wiezienia od 3lat i 1 miesiaca zakupéw.

biznesuipracujac np. w Fale-  Bartosza, Milosza i Marcina ~ dowlanej. w Gorzowie W lantacje pod Toruniem mo-  do 6lat. ©©
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Grzegorz Skawinski: W tym

srodowisku

Pawet Gzyt
pawet.gzyi@potskapress.pl

,5" totytutnowej piyty zespotu
Kombii. Jej premiera tytadia

i, ktory mi odp:
jako glmrzysue i wokaliscie.
Bardziej jest to nakierowane
na moje osobiste gusty. Ale
sktamatbym, gdybym powie-
dziat, Ze nie podobaja mi sie
utwory wyprodukowane przez
,»Sir Micha". One tez sa znako-
mite, chociaz nieco inne. Dla-
tego whasciwie uwazam, Ze tu

trzeba mie¢ tward

tytek

Grzegorz Skawa Skawinski - gitarzysta, wokalista, autor tekstow. Byl cztonkiem zespotu Kombi, od 2003 roku - Kombii

rowa, prase. OczywiScie znam
takich muzykow, ktorzy maja
ogromny przerob. Ja si¢ jednak
do nich nie zaliczam.Mimo to
nieustannie mamy wiele do-
wodéw sympatii ze strony za-
réwno davynych, jak i obec-
nych fanek. Zachowuje te
chwile wpamlecn i jako cenne

nas okazjgdorozmowyzchary- i tujestem ja, chociaz nieco
zmatycznymwokalista i gita- inaczej.
rzysta grupy Grzegorzem Ska-
winskim, Pracaznowymi producen-
tami od$wiezyta twoje po-
Ostatnio rozmawialiSmy dejscie do muzyki?
prawie siedem lat temu. Dla- Na pewno. Nasze wcze-
czegotakdiugomusielismy  $niejsze albumy produkowat
czekaé nanowy afcum? zazwyczaj Rafat Paczkowski.
Dwa lata op6znienia wyni- ~ Tym razem postanowilismy
kly z covidowych sytuacji. Pio-  sprobowa¢ czego$ nowego. To
senki whasciwie byty gotowe oczywiscie nie znaczy, ze Rafat
rok temu. Premiera zostala cof zrobit Zle. Po prostu pomy-
jednak przesuni¢ta przez pan-  §leliSmy, ze raz na jakis czas
demie. Faktem jednak jest, ze warto zmieni¢ poletko i zaczaé
chcieliSmy da¢ sobie czas,aby  uprawia¢ inne rosliny. Nowi
zrobi¢ plyte, ktora z jednej producenci mieli odmienne
strony nawiazywalaby do na- spojrzenie na nasza muzyke
szych tradycji i dawnychinspi- i odmienne podejécie do pracy.
racji, a z drugiej - marzylonam  Warto byko pokusi¢ si¢ oten
sie stwoneme kompletne_] ply- eksperyment, bo dzield niemu
tybezj; k wypelnia- baczyliSmy, ze $wiat jest bar- Mitos¢ to temat, ktoryni-
czy. I mam nadzieje, ze tosi¢ dziej kolorowy. gdy nie wypada z obiegu.
udato: na ,,5" sa kompozycje Na plycne sq piosenki o réznych
i teksty dok}adnie takie, jakie Dtawietu oséb jestes jed- jej od -raz o tej szcze-
mialy by¢. Tak sobie wyobra- nymznajlepszych gitarzy- Sliwej, a kiedy indziej - o tej
Zamy brzmienie zespotu Kom- stownapobkiejsceniemu-  nieszczesliwej. Mnie zalezy
bii na obecny czas. zycznej. Czy przy okazjina- przede wszystkim na tym,aby
grywania.5" mogtestroche  te teksty miaty ponadczasowy
Pierwsza czgs¢ ptytyma wigcej pograc sobie charakter. Aby kiedy kto$ po-
mocno syntezatorowyi ta- naswyminstrumencie? shucha ,,5" w pr $ci, nie
neczny charakter, adruga- Ja nie postrzegam muzyki mial wraZenia, ze te piosenki
lokuie sig blizej pop-rocka Kombii przez pryzmat swojego  si¢ zestarzaly. Oczywiscie nie
zgitarawroligtéownej. Skad  instrumentu. Dlatego nie mam ~ zawsze $piewam o sobie.
tenpodzial? problemu z tym, by w niekt6- Wprzypadku tej plyty raczej
Utwory, ktére tworza rych utworach potrak ¢gi- hie udzielatem sig
pierwsza, czesé plyty, zrobili- tare wykacznie podktadowo. Diatego te utwory nie opowia-
$my z nowym producentem - M) instrument jest czescia, daja o moich emocjach - mimo
Michatem ,,Sir Michem" Kozu-  ukladanki, ktéra tworzy obec-  Ze Spiewam je w pierwszej oso-
chowskim. Nawiazuja one na muzyke Kombii. Tofanta-  bie.
do naszych dawnych przebo- styczne uczucie, kiedy mozna
jow zlat 80. StwierdziliSmy sie poczué czeseia zespohl Panuje opinia, ze sposrod
jednak, Ze nie jest to pelne ob- Pnyte]prycle i ystkict nkOw zespo-
licze zespotu Kombii. Pomysle- ki iek i tutowokaSsa ciesza sig za-
liSmy wiec, Zeby cze$¢ utwo- poplsy Liczylo an dobro cale- wsze uwiet-
r6w zrobi¢ zinnym producen-  go zespohu. Oczywiscie jest tu bieniemze strony fanek To
tem. W efekcie pojawil si¢ kilka moich soléwek, ale
Marcin Limek, ktory stworzyt przede wszystkim sporo partii Nie wypada mi przez
bardziej wspotczesna czes¢ al-  podkiadowych, ktére zostaly grzeczno$é zaprzeczy¢é. W la-
bumu. To nic nowego w $wie-  bardzo fajnie pouktadane. Bar-  tach 80. bylo kolorowo ipozo-
cie i: dzisiaj $wi dzo podobaja mi si¢ te mu- staly mile wspomnienia. Cza-
gwiazdy nagrywaja, piyty, zyczne puzzle, bo mOJa gitara sem sato ]ednak mity i legendy
na ktérych wrecz kazdy utwor  jest styszana dokt tam, IC i przez bulwa-
jest zrealizowany przezinnego ~ gdzie powinna by¢. Przygoto-
prodcenia, M priiomy e cecrie s phic.
0 na 3 czemu - .
ﬂkstaniamy dwa ohﬁcm Kom-  nych ograniczen. W Kombii Mam 67 tat.Niemam
bii - takie nasze ,blackand natomiast musi by¢ balans ji¢ Wigkszych potrzeb
white". irbwnowaga. i marzen. Dlatego moge
» sie cieszy¢ chwilg.
Ktoraczesé piytyjestribtiz- Plerwszaczeséplytytworza  Osiggnatem sporo
sza? wyigeznie piosenkiomifo-  jiestem spetniony
Bardzo podoba mi si¢ to,co $d. Toznaczy, zejestes aktu-
robi Marcin Limek. To rodzaj alnie zakochany?

WSPC ia - bo przeciez je-
stesmy na Ziemi tylkofcotki
okres. O tym méwi piosenka

»Mamy tylko chwilg".

Wutworze .3/5" $piewasz:
Jestem tu zupetnie sam/1

Zycie to podr6z. Mam obec-
nie 67 latijestem wtakimmo-
mencie, Ze nie mam juz wigk-
szych potrzeb imarzer. Dlate-
80 moge cieszy¢ si¢ chwila.Sa-
ma podréza. Osiagnatem sporo
w zyciu i czuje si¢ spelniony.
Dlatego moge cieszy¢ si¢ tak
ulotnymi rzeczami jak to, ze
$wieci storice czy to,
deszcz. To jest tekst o
ducha. Jazyskalem taka wraz
z wiekiem. Dlatego przyjmuje
przemijanie ze spokojem. A sa-
motni jeste$my przeciez za-
wsze: samotni przychodzimy
i odchodzimy z tego $wiata.

Weczasie swejmuzycznej po-
drézy nie jestes jednak sa-
motny. Od prawie 45lat to-
warzyszy a basista KombS-
Waldek Tkaczyk. Naczym
polegata dobrarelacja?

Prawdopodobnie na tym, indywidualista. Dlatego niejed-
Ze jesteSmy zupelnie innymi nemu muzykowi odbija -wy-
osobami. Mamy kompletnie daje mu sig, Ze jest wieksza,
inne charaktery. Jajestem gwi niz p li cztonk
energetyczny, wrecz chole- wie zespohu. Dochodzi wtedy
ryczny. Bardziej sie ekscytuje. do konflikt6éw i ostatecznego
AWaldek przyjmuje wszystko ~ rozwiazania. W tej sytuacji
na chlodno, trzezwo patrzy trzeba siegna¢ po poradepsy-
na zycie i jest konkretny. Uzu- chologa - porozmawia¢ czy
pelniamy si¢. Odrobina moje-  poj$¢ na terapie. MyS$my jesz-
go szaleristwa z jego stoicy- cze tego nieprobowali. Kiedy
zmem i spokojem. Staramy si¢  nawarstwialy sie jakie$ zaszto-
tez odpoczywac od siebie $ci, roztadowywaliSmy je sami
na ile si¢ da. Kazdy z nas ma poprzez zwykla rozmowe. Nie-
swoje zycie. To jest jaka$ meto- wiele os6b zdaje soblespqu
daj jak na razie wyct z tego, il
na tej naszej spotce bardzodo- soba. To naprawde ClQZkle.
brze: rri&sycznie i Zyciowo. Trzeba mie¢ w sobiewiele wy-
rozumiatosci dla drugiego czto-
Zdarzaty sigwam trudne wieka, Zeby to na spokojnie
diwfleikonfficty? przezyé. Zeby nie kkécic sig
Oczywiscie. Nieraz-ostro o pierdoly, tylko gracdo jednej
dyskutujemy i podnosimy, bramki.
na siebie glos. JesteSmy prze-
cneztylkoludzmi Probl Coci od ponad deka-
jest znal por i dyg i na perkusp
Nam si¢ to udajei to nas odroz- synWaldka - Adam Moze
nia od innych oséb. Cho¢ jeste- przeztoBczy¢ nataryfe
$my skrajnie rézni, potrafimy ulgowa?
znalezé co$, co nas aczy i trzy- Nie ma takiej-potrzeby. Cza-
mamy si¢ tego. Nie pielegnuje-  sem zdarza sie, Zze Waldek za-
my réznic, tylko podobieri- pomina, iz Adam to oddawna
stwa. dorosty cztowiek. Zwraca mu
uwage, jakby byl matym dziec-
Muzycy zespotu Metalica kiem. Adam si¢ wtedy dener- .
udaS si¢ kiedys naterapie, wuje: ,,Ojciec, dajspokdj!".
aby uchroni¢ zesp6t
przed rozpadem. Wy tez ko-
rzystaliscie kiedys zpomocy suzWaldkiem?
? Staramy sie odpoczywaé
To nie jest nic dziwnego. od siebie, ale od czasudo czasu
W zespole z czasem pojawiaja, spotykamy sie tez poza spra-
sie konflikty. Kazdyartystajest ~ wami zespotowymi. Zdarzylo

sie nam pojecha¢ razem

na wezasy. Potem stwierdzi-
tem, ze to juz przegiecie. Okre-
sy, kiedy si¢ nie widujemy,
wplywaja na nas dobrze. Kiedy
wracamy po przerwie dosie-
bie, jeste$my bardziej skfonni
ze soba wspélpracowac.

.Zachowajtwarz" to piosen-
kaowiemoscimtodzien-
czymideatom. Tymczasem
show-biznesto brutalnagra.
Tobie udato sigmimoto za-
Do pewnego stopnia.
Naro6zne sposoby. Mam tu
na mysli przede wszystkim ze-
spot O.N. A., z ktérym moglem
pograc ostrego rocka. Teraz
z powrotem wystepuje z Kom-
bii, ale od czasu doczasu na-
grywam solowe plyt, na kt6-
rych daje upust mitosci dogi-
tary. Dlatego mysle, Ze czescio-
wo zachowalem mlodziericze
ideaty.

Napewnojako mIodychto
pakwyobrazates sobie sie-
bie jakogwiazde rocka. Re-
alia pofskiego show-biznesu

To troche co$ innego, niz
sobie myslimy. Na poczatku
wydaje si¢ nam, ze wszyscy
beda nas zawsze kochaé i po-
dziwia¢. Niestety tak nie jest.
Nie wszyscy nas kochaja i po-
dziwiaja. Nie wszystkie plyty,
ktore nagraliSmy, byly fajne.
‘Wiele rzeczy signie udaje. Ka-
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riera muzyka rockowego to nie
jest nieustannie wznoszaca si¢
linia. Raz sa gory, a kiedy in-
dziej dotki. Caly widz polega
na tym, jak si¢z nich wychodzi.

riery. Celowo nie uzywam tu
stowa ,,schylek". Nie ma jed-
nak co ptaka¢ nad rozlanym
mlekiem. Tym bardziej ze

z 0 N.A. i Kombu dziakaly juz

Jak sie podnosi p dkacl
Show-biznes to nie jest $wiat
dla ludzi stabych psychicznie.
Tu trzeba mie¢ twardy tylek.
Jest jeden plus: dzieki tym gor-
szym momentom bardziej do-
ceniamy to, co bylo lepsze.Mo-
ze moj projektSkawalker nie
odniost sukcesu, ale gdyby nie
on, nie bytobyO.N.A. Tak si¢
pocieszam. Kombii tez osiagnat
sukces komercyjny i artystycz-
ny.

Czegocinajbardziej braki“e
zczasow. kiedy zaczynates
granie?

Tej mtodziericzej wiary, ze
show-biznes, a nawet general-
nie cale Zycie, to jest czysta gra.
7Ze tu jest czarne, a tu jest biate.
Kiedy zaczynamy dorastaé,
szybko okazuje sie,ze tak naj-
wigcej jest szarego koloru. Za-
tuje tez tego, ze takduzo ode-
braty nam czasy komuny. Przy-
szto nam pracowac wnapraw-
de ciezkich warunkach. Za-
zdroszcze mtodym muzykom,
kt6rzy maja paszporty i jezdza,
po catym $wiecieoraz nagry-
waja z ludZmi z innych krajow.
Albo sprowadzaja, producen-
tow z zagranicy do Polski. Ja
nie miatem na toszansy.
‘Wszystko to przyszto, kiedy
bytem juz w innym okresie ka-

ibyliSmy nor-
ma]me wynagradzani. Fajnie,
Z7e to si¢ przydarzylo.

Namw latach 80. wydawato

sie. ze wasze zycie toka-

wior. szampan, pigkne ko-

biety i szybkie samochody.

Jakbyfo naprawde?

Niebyto zadnych rewelacji.
Wszyscy byliSmy sprowadzeni
do jednego poziomu. Tym
bardziej ze nie ukladali$my si¢
z 6wezesna whadza. Nigdy nie

wystapiliémy na Festiwalu

Piosenki Radzieckiej w Zielo-
nej Gorze czy na Festiwalu
Piosenki Zohierskiej w Koto-
brzegu. Nie byliSmy tez spe-
cjalnie walczacym zespolem.
Dilatego jako$ spokojnie prze-
trwaliSmy ten czas. Dzisiaj
muzycy zarabiaja nieporéw-
nywalnie wigksze pieniadze
niz my wtedy.

magazyn

23

nerowatem. Teraz potrzebuje ta ten tekst, powiedzi: Wmonch obrazach me ma
kilku dni. Jak ,.jest niezle",to 1a, Ze zrobila research na méj ielskie pejzaz;
potem trzeba trochg odpoczaé.  temat i postanowila stworzy¢  Sa ostro podkrecone
piosenki, w ktorych bede so-
Wjakim gronie imprezu- ba. Iudato sie. WirréciliScie niedawno gra-
jesz? nia. Brakowato ciwyste-
Mato mam przyjacié¥ Mimo Ze nie jeste$ miodzie- pow?
z show-biznesu. Ibardzo si¢ niaszkiem, trzymasz $wiet- Bardzo. Jakocham scene,
z tego ciesze. Tak naprawde naforme. Jakcisigtoudaje?  to méj naturalny zywiok. Wra-
ten Grzegorz Skawiiski z es- Staram si¢ nie objadaé. Je- camy z koncertami dosy¢
trady i ten GrzegorzSkawiiiski  stem zwolennikiem dhugich ostroznie, bo obawiamy sie, ze
prywatnie to sa raczej dwie marszow. Mieszkamw Gdaii-  wszystko znowu zaraz si¢ za-
rézme osoby. Moje Zycie osobi-  sku i mam tutaj wspaniale te-  mknie. Nagrania w studiu czy
ste nie jest burzliwe - toczy si¢-  reny le$ne na takie marszobie-  wystepy telewizyjne to nie to
powoli i spokojnie. gi. Moge sobie zmienia¢ trasy,  samo co koncerty biletowane
by nie chodzi¢ ciagle tasama ~ zZywym widzem. Wtedy po-
Wiadoma zew polskim droga. Poza tym nic innego nie  JAWia Si¢ bowiem wymiana
show-biznesie nie wylewa robie. energii miedzy artysta a od-
siezakotnierz. Wjakim sta- biorca. Niedawno gralismy
nie maszwatrobe potych Jak sobie radzite$ w czasie akustyczny koncert w jednej
45 latachnascenie? lockdownéw. kiedytrzeba  zrozgto$ni radiowych bez pu-
Chyba w dobrym. Najche byto siedzie¢ wdomu? $ci. I okazalo sie, ze
niej siegam po biate wino. Tak To byt cigzki czas. Ale spo-  kiedy nie styszy si¢ zadnejre-
jest od lat. Cho¢ oczywiscie zytkowaliSmy go jako zespot, akgji po skoriczonym utworze,
czasem robi si¢ mniej delikat-  nagrywajac cze$¢ piosenek gra si¢ naprawde fatalnie. To
nie, kiedy wypij¢ dwie butelki  na plyte ,,5". Poza tymwroci- bylo jedno z najgorszych do-
tego wina. 1em w pandemii do swej daw-  $wiadczer w moim muzycz-

W ptosence ,23000dni"™

$piewasz: ,,llew pamieci
mojej dziur”. Masz okresy

Ale przynajmniej )

Tak. Ale radziecki. Na trasie
po ZSRR piliSmy go sporo.

Na nowej plycie jest piosen-

ka oimprezowaniu - ,,Dzi$

obecnie ostro zabaiowac?

Jasne. Ale kiedy bytem
mdodszy, to szybciej siereg

wkarierze, ktérych nie pa-

migtasz?

Az tak ostro nie balowatem.
Awiesz ile jest to tytulowe
,,23.000 dni"?

Nie mam pojecia.

To 63 lata - tyle, ile miatem,
Kiedy powstal ten utwor. To
]est WIQC plosenka 0 moim po-

lina Kozak, ktora

nej pasji.

Cototakiego?

Malowanie obrazéw. Je-
stem juz po dwoch wernisa-
zach, przygotowuje trzeci,

w Tychach. Jestem surrealista,
maluje oniryczne i ekspresyj-
ne wizje z pogranicza jawy
isnu. Sprzedatem nawet juz
kilka obrazéw.

Malowanie to inny rodzaj
ekspresji?

nym zyciu.

W piosence .23.000dni"
$piewasz: ,,Czy powinienem

potomnych”. Mysliszjuz

oemeryturze?

Przebiegaja mi takie mysli
przez glowe. Postanowitem
sobie jednak wzorem The Rol-
ling Stones, ze bede grat, do-
PpOki to bedzie miato sens i nie
bede karykatura samego sie-
bie. Mam nadzieje, Ze to jesz-
cze daleka perspektywa. ©©

Swietuj z T-Mobile 25. urodziny sieci

Wygraj atrakcyjne nagrody i

Wtym rokusie¢ T-Mobile
swojegoistnieniana pol-
skim rynku. Magentowy
operator postanowit uczci¢
towydarzenie wrazze swo-

komercyjna sie¢ cyfrowa —
Era GSM. Nowy standard
komunikaciji byt, jak zresztg
cate lata 90., bardzo ,,wy-
razisty”, czego idealnym
odZW|erc|edlen|em byfy

imi klientami. W zwigzku
zjubileuszem przygotowat
dla nich urodzinowe promo-
cje. konkursy z atrakcyjnymi
nagrodami oraz nietuzinko-
wy serwis analityczny ,,Czto-
wiek2040".

dy w drugiej poto-
ie lat 90. Polacy
rzemierzali ulice

" tele-
fony z antenka. Cho¢ po 15
latach Era przeksztatcita si¢
w obecng sie¢ T-Mobile, to
misja firmy pozostata nie-
zmieniona —taczenie ludzi
dzigki technologiom oraz
cyfryzacja spoteczenstwa,
biznesu i catego kraju.

T-Mobile $wigtuje 25.
urodzmy i rozdape prezenty

sprawdz, jak moze wygladac przysztosé¢

iastw
niu automatoéw telefonicz-
nych, skrzetnie liczac przy
tym ,,impulsy”, nie przypusz-
czali, ze juz za chwilg telefo-
niczne karty g y

wydarzenia z

25 gi jtow do odebrania

firmy, magentowy operator
przygotowat dla swoich

w i ji ,M6j T-Mobile™.
Prezent mozna tez ak-
tywowac takze poprzez

Sci SMS

szereg ur
wych pr i konkursow.

odejdg do lamusa. | choé
owe karty stanowity nieraz
czes$¢ imponujacej kolekcji
nietypowych eksponatéw
o6wczesnej mtodziezy, to za
progiem juz czekata telefo-
niczna rewolucja.

W1996 roku na rodzimym
rynku pojawita sig pierwsza

W ramach akgji ,,Urodziny
z 5G" uzytkownicy sieci
mogli za darmo wymienic¢
swdéj uzywany telefon na
nowy smartfon 5G z taryfa
M+. Z okazji 25. urodzin
operator przygotowa{ row-
niez dla

na nr 80800 o tresci ,HF".
Z promocji moga skorzy-
stac klienci wi

smartfony obstugujace
technologig 5G i zestawy
smart home. Aby zgarnaé
nagrody, wystarczy podzie-

sama sytuacjg (np. impreze
z przyjaciétmi) z prze-

podzielone zostaty na 10
codziennych czynnosci:

iiwter
z dopiskiem #25urodzinyt-
mobile. Do wygarnia s3 kul-
towe gtosnikii stuchawki
marki Marshall z designem
w stylu retro, ktore z pew-

»K ikuje sie”, ,,Prze-
mieszczam sig¢”, ,Mieszkam”,
»Uzywam”, ,Ksztatce sig”,
»Dbam o siebie”, ,,Spgedzam
czas wolny", ,Pracuje”, ,,Or-

noscia p la p
klimat dawnych lat.

T-Mobile patrzy
wprzysztosé

Sie¢ nie zamierza jednak
tylko wspominac¢ przeszto-
$ci. Chce rowniez pokazac
swoim uzytkownikom, co
czeka ich w najblizszych
latach, stawiajgc m.in. pyta-
nia o kierunki, w jakich beda
zmierzac¢ tech-

je sie” oraz ,Kupuje”.
Tekstom beda towarzyszy¢
podcasty z uznanymi eks-
pertami i ekspertkami, kt6-
rzy skonfrontuja si¢ z przed-
stawiong wizjg, i opowiedzg
o trendach, ktére w najbliz-
szym czasie beda ksztatto-
wacé przysztos¢ Polski.
Serwis, cho¢ powstat na
bazie pogtebionej pracy

nologle W tym celu operator

Ilé sig ze i radia
ymi wsp -
ZW|qzanym| z naszym do-

T-Mobile, MIX oraz korzy-
stajacy z oferty na karte.
Nie zabrakto réwniez szere-
gu rozmaitych konkurséw.
Takich jak chociazby konkurs

indywidualnych darmowe

na ie radia RMF FM,
w ktérym wygraé mozna

liem z

nikacjq.

Konkursy beda odbywaé
sig takze w mediach spo-
tecznosciowych. Na insta-
gramowym profilu T-Mobile
mozemy udostepni¢ dwa
zdjgcia, pokazujace te

potprace z Poli-
tykqlnsught z ktérg wspolnie
stworzyt serwis ,,Cztowiek
2040".
Co tydzien eksperci Polityki
Insight opisza hipotetyczne
wydarzenia, firmy i procesy,
dzigki ktérym opowiedza zy-
cie Polek i Polakéw w 2040
roku. Aktywnosci naszych
rodakéw w przysztosci

co6w, bedzie formg zabawy
intelektualnej i éwiczeniem
z wyobrazni, ktére w lekki
sposéb préobuje pokazaé
technologiczng przyszfos¢.
Z tak nakreslong wizjg 2040
roku mozna zapoznac¢ si¢ na
stronach https://www.poli-
tykainsight.pl/czlowiek2040
oraz https://www.t-mobile.
pl/c/25-lecie.
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Litery z pél ponumerowanych od 1 do 25 utworzg rozwigzanie — przystowie afrykanskie.
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Jak zamiesci¢ oroszenie drobne? Telefonicznie: 94347 3512
Przezii

;rnet:ibo.polskapress.pl

W Biurze Ogtoszen:

RUBRYKIW OGLOSZENIACH DROBNYCH:

« NIERUCHOMOSCI « FINANSE/BIZNES iZDROWIE « BANK KWATER MATRYMONIALNE
= HANDLOWE * NAUKA i USLUGI © ZWIERZETA ROZNE
© MOTORYZACJA « PRACA TURYSTYKA « ROSLINY. OGRODY KOMUNIKATY

Nieruchomosci

MIESZKANIA-KUPIE

1-POK. w Koszalinie, 796827440

KUPIE, mieszkanie w bloku. Stupsk,
729650573.

KUPIE, mieszkanie,garaz, 728464795

MIESZKANIA DO WYNAJECIA

POKOJ 2-0sobowy Stupsk, 602665650

SLUPSK, umeblowane, 573212490

MIESZKANIA-WYNAJME

SZUKAM pokoju do wynajegcia
w domku. Tel 663304622.

LOKALE UZYTKOWE - DO WYNAJECIA

Wynajme pomieszczenie

w Kotobrzegu po likwidowanym
puncie sprzedazy ptytek
ceramicznych w bezposrednim
sasiedztwie:

hurtownia elektryczna,
hydrauliczna, dwa sklepy
meblowe iLidl tet. 691483 344

REKLAMA 0010266653

JAS

Zatrudnimy przewoznikéw do sta-
tej wspotpracy - codzienna dys-
trybucja przesytek paletowych
w rejonie zachodniopomorskiego.
Przewoznicy zainteresowani podje-
ciemwspotpracy znasza firmg powinni
dysponowac $rodkami transportu o ta-
downosci 6-14 ton, winda. Mozliwos¢
dystrybucji naczepa. Wspétpraca na
wytacznosé - w okreslonych kodach
pocztowych.
Oferujemy:

wspétprace z firmgo ugruntowanej

pozycjina rynku

fachowg opieke doswiadczonej

kadry spedytoréw

stabilno$¢ wspétpracy istate

zlecenia

terminowe regulowanie naleznosci

krotkie terminy ptatnosci

Zainteresowane osoby prosimy

Oddziat Koszait:

ogloszeniadrobne

ul. Mickiewicza24,75-004 Koszalin,tel. 94347 3512
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Oddziat St 'osk: ul. Henryka Poboznego19,76-200 Stupsk,tel. 59 8488103

Odd?. tSzcz

1110260222

A AKUS &S

Najchetniej wybierane biuro nieruchomosci
z licencjq paristwowq i ubezpieczeniem

¥ www.abakus-nieruchomosci.pl
zapraszamy Kupujqcych i Sprzedajacych

(obok Zwigzkowca)
tel. 661-841-555
www.abakus-nieruchomosci.pl

Atrakcyjne 3 pokoje
rej. Moniuszki, balkon,
279 000,- do negocjacji

Kawalerka z duza loggig
rej. Sikorskiego 154 900,-
klucze w biurze

TANI szybkie wydanie
2 pokoje rej. Sikorskiego
tylko 209 000,- do negocjacji

DZIAEKI, GRUNTY KUPIE

KUPIE grunty orne w Gminie

Kobylnica i okolicach, 606785750

GARAZE blaszane, drewnopodobne,

798-710-329, www.partnerstal.pl

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Ps6éw

Najnizsza
R6zn* wymiary
Transportcaty kraj
Montaz M IS
Dogodne RUWTT
94-318-80-02 91-311-11-94
58-588-36-02 95-737.63-39

59-727-30-74 512-853-323
www.konstal-garaze.pl

POSREDNICTWO

WYCENY
OBROT

SKUPSK, UL. STARZYNSKIEGO11
tel. 59 84144 20;
601654 572;
ir.nieruchomosci.slupsk.pl
i i.slupsk.pl

Handlowe

MASZYNY URZADZENIA

KUPIE, minikoparke, 609-499-555.

Motoryzacja

OSOBOWE SPRZEDAM

SKODA Roomster, 2013r, 1.4 + gaz,
606-483-438.

Agencja Reklamowa AgolaMedia ze Stupska
poszukuje osoby na stanowisko

"MONTER REKLAM —.

Zakres obowigzkow:

* wymiana grafik reklamowych
na tablicach reklamowych

- montaz konstrukcji stalowych,
tablic ikasetonow

= montaz z drabin, podno$nikow,
rusztowan

Prosimy o przestanie CV.nam

Wymagania:

- brak leku wysokosci

- odpowiedzialnos¢

- dyspozycyjnosé

- umiejetno$¢ postugiwania sie
elektronarzedziami
prawo jazdy

il :tomek@a‘???lamedia.pl

AUTO skup wszystkie 695-640-611

TLUMIKI, katalizatory, ztacza.Czekaj
Zbigniew.

Koszalin, Szczecinska 13A (VIS).

Tel: 94-3477-143; 501-692-322.

Ado Z skup-skupujemy kazde pojazdy,

ptacimy nawet za wraki, oferujemy
najwyzsze ceny, 536079721

KUPIE stary samochéd lub motocykl,
min. 40-letni.Moze by¢ niekompletny
lub uszkodzony, 609-499-555.

Finanse biznes

KREDYTY, POZYCZKI

KREDYT 50 tys. rata 545 zt RRSO 7,44
% Telefon 730 809 809

POZYCZKA z dowozem 573330099

ZATRUDNIE

BUDOWLANCOW 503-135-643

CALOROCZNY osrodek
rehabilitacyjny w Ustroniu Morskim
zatrudni kucharza, pomoc kuchenng,
fizjoterapeutg. Tel. 94/351-55-65,
603-419-288, osrodek@klimczok.eu

DO opieki, do Niemiec do 1800 euro
730497771

KIEROWCE kat. B., ok. Baden-
Winterberg, tel.00491778306707

MALOWANIE/ TAPETOWANIE/
OCIEPLENIA - Niemcy. Darmowa
kwatera +auto. Tel:602 262 365,
539343 726.

NIEMCY: murarz, cie$la, malarz,
spawacz, $lusarz: 601-218-955

PRACA OPIEKA NIEMCY WYSOKIE
ZAROBKI
tel. 501409214

iZYCZENIA
/PODZIEKOWANIA
GASTRONOMIA

PRACAw Austrii /m/ w szkétkach
lesnych oraz przy zaktadaniu
ogrodow. Wymagania: doswiadczenie,
komunikatywny niemiecki, prawo
jazdy B ew. C. Oferujemy wysokie
zarobki, noclegi roczng premig. CV
na: office@garten-dlapka.at, Tel:
00432738/3263, www.gartenflair.at

PRACOWNIKOW ogolnobudowlanych
(wykonczenia, budowlanka).
Stupsk, 502-560-526

PRB "Przylesie” Sp. z 0.0. zatrudni
dekarza z doswiadczeniem. Kontakt
943458480.

PRZYJME na umowe o prace
elektryka, hydraulika, tel.505430255.

Zdrowie

NEUROLOGIA

SPEC. Neurolog. NFZ.Bez kolejek.

Codziennie. Koszalin,605-284-364

ALKOHOLIZM - esperal 602-773-762

Ustugi

AGD RTV FOTO

59/8430465 Serwis RTV, LCD, plazma

BUDOWLANO-REMONTOWE

REMONTY solidnie.Stupsk,
691568063

REMONTY, wykonczenia, ogrodzenia.
Stupsk, 502560526

TYNKI maszynowe, 502560526

INSTALACYJNE

HYDRAULICZNE, tel. 607703135.

PORZADKOWE

MOBILNY Odbior-skup ztomu.
Oproznianie mieszkan, magazynow,
domow, piwnic,gospodarstw rolnych.
Tel. 697-782-596.

SPRZATANIE strychow, garazy,
piwnic, wywdz starych mebli
oraz gruzu w big bagach,
607-703-135.

ala
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IROLNICZE
TOWARZYSKIE

Zwierzeta

KURY nioski, kaczki, gesi, 600-539-790

Matrymonialne

BIURO matrymonialne tel. 730 251897

www.zolyty.pl

ZADBANY wdowiec z mieszkaniem
pozna Panig ok. 601. Koszalin iokolice
Tel.666950226.

Rozne

KASA za stare ksigzki 609-643-399

ZEOM kupie, potne, przyjade
i odbiore, tel. 607703135.

Rolnicze

ZWIERZETA HODOWLANE

KURKI nioski odchowane 600539790
KURKI odchowane 784 461566

SPRZEDAZ kur rocznych oraz kurek
odhodowanych, tel.785-188-999

SPRZEDAM Kury nioski mtode.
Telefon: 782 827 428,792 732 052

AUTOPROMOCJA

WEEKEND
TUZ TUZ

/ydani® z

Dyrektor artystyczny

Tomasz Bocheriski

Dyrektor marketingu

Stawomir Nowak, slawomir.nowak@polskapress.pl
Dyrektor zarzadzajacy biura reklamy
Maciej Kossowski
maciej.kossowski@polskapress.pl
Dyrektor kolportazu

Karol Wlazto karol.wlazlo@polskapress.pl
Agencja AP

kontakt@aip24.pl

Rzecznik prasowy

Adrian Majchrzak, tel. 22 20144 38,
adrian.majchrzak@polskapress.pl
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sport

Glos Dziennik Pomorza
Piatek, 17.09.2021

Ciesze sie z br:;'lzu , ale w Paryzu

bede chciatao

HubertZdankiewicz
redakqa@com.pl

Rnzgmwwa

O rywallizacji wTotdoipodejsciu
ludzi doosaéb niepetnospraw-
nych, atakzeo tym.jakwazne
jest dasportowcéw uczestnk-
twowprogramadi spotecz-
nychmoéwi namNatafia Party-
ka szesciokrotnamistrzyni,
aw sumie dziesieciokrotname-
dalistka igrzysk paraofimpf-
skkh w tenisie stofowym.

Powiedziata panipo powro-

cie doPolski zezkazdym

driemcoraz bardziejdocenia

bragzowy medal,zdobyty

wTokiowgrze pojedynczej.

Botak wtasnie jest.Na po-
czatku niebyto fajniepo potfi-
natowej porazcez QjanYang.
Tak dtugobytam przecieznie-
pokonana (poprzedniomecz
wsinglu naigrzyskach para-
olimpijskich Natalia Partyka
przegrata w2000roku wSyd-
ney -red). Bylo rozczarowanie,
dos¢, smutek. Niebyta tojed-
nak pierwsza porazka wmoim
zyciu, zktéra musiatam si¢
zmierzy¢, apoza tymmiatam
jeszcze dorozegrania turniej
druzynowy. Musiatam sigszyb-
ko pozbieraé.

Udato sig;bo wywalczylyscie

z Karoling Pek ztote medate.

Zgadza sie,a juz wczesdniej
bytam zaskoczona tym,ile po-
zytywnych wiadomosciotrzy-
matam Ludziemi gratulowali
1to zmienitomoja perspekty-
we. Przestatam mys$leCotym
medalu wkategoriach porazki,
ze totylko braz.Bytam w koncu
w staniego docenic.

hfie sposébnie zapyta¢oko-

tejrieigrzyska, wParyzu.To

juzzatrzy lata.

Czyli taknaprawde zachwi-
lg. Planujg wystapi¢w Paryzu,
jesli oczywisciebede zdrowa
i wdobrej formie.Ciesze si¢
z brazowegomedalu, ale chcia-
Yabym si¢zrewanzowac iode-
bra¢ to,co moje.

Toniebyly panipierwsze

igrzyska alechybajedyne

w swoimrodzaiju,ze wzgledu

naokoficznoscLLockdowa

przetazenie imprezy-Wieki
sportowcow narzekato-

Ja nie narzekatam, akwalifi-
kacje olimpijska iparaolimpij-
ska wywalczytam bardzoszyb-
ko. Nie musiatamwiec streso-
wad sigtym, zeprawie Wszyst-
ko jest odwotywanei nie wia-

Paraigrzyska olimpijskie w Tokio byly juz széstymi z rzedu, w ktérych wzieta udziat Natalia
Partyka. Po razpierwszy moglismy ja oglada¢ w 2000 roku, w Sydney, gdy miata zaledwie 11lat

domo kiedybegdzie mozna
znéw normalniestartowad.
Przygladatam sietemu zespo-
kojem, eoniezmienia faktu,ze
brak graniana punktybyt od-
czuwalny i wTokio niebytam
w efekcieprzygotowana nasto
procent, bopewne rzeczymi
pouciekaty. Trzebabyto sobie
jednak radzi¢, zreszta nietylko
ja miatamtakie problemy.

Go panig nakrecaprzed star-
tami? Jaksig panimotywife?
Niektorzy sportowcy stucha-
jagtosno muzyki,zeby siepo-
budzi¢ bviiodwrotnie-po-
trzebijg wyciszenia
U mnieto zalezyod sytuacji.
Jak jestem przedstartem zbyt
spokojna, totez stuchammuzy-
ki, zato jakstresu jest za duzo,
to np.czytam ksiazke, zeby
uciec trochgmyslami. Oczywi-
$cie mamtez kilkaswoich rytu-
atow przedmeczowych.

Tenisisci stotowisa tak samo

przesacki.jak ziemni?

Tak, tez jesteSmy($Smiech).
Ja zawsze skfadam recznik
w taka sama kostkei odbijam
przed serwisem pitka wstét tyle
samo razy. Takie drobnerzeczy,
ktdre niemaja wptywu na prze-

biegmeczu, ale gdziestam po-
magaja, uspokajaja.

Odpewnego czasujest pani

Ambasadorkg marki Enea

ipromuje tenisstotowy.

Na czymdoktadnie polega

pani rofawtym projekcie?

Przede wszystkimoczywi-
$cie nagraniu, alenie tylko.
W ogdlebardzo fajnie,ze Enea
zaangazowata siewe wsparcie
tenisa stofowego.Zawodnicy
dostaja wsparcie, adyscyplina
zyskuje napopularnosci, bo
pewne rzeczysa w koncurobio-
ne nawysokim poziomie.A co
do mnie, to jestem tezzaanga-
zowana wrézne akcjeprospo-
teczne. Ostatniowprojekt ,,Ra-
zem dostotu". Firma zaprasza
wszystkich, ktorzychca aktyw-
nie spedzaéczas i zmieniaé
na lepszeswoje najblizszeoto-
czenie. Chetnibeda ,,zbieradki-
lometry" narzecz wybranych
miast igmin z terenudziatania
Gmpy Enea. Najaktywniejsze
miejscowosci zdobeda stoty
do tenisastotowego, ktére
umieszczone zostana wogolno-
dostepnych dlamieszkancow
miejscach. Do wygrania s réw-
niez indywidualne nagrody
sportowe. Gmpa Enea wtaczyta

si¢ takzew organizacjgpomocy
kobietom, ktéreodczuwaja
ekonomiczne, zdrowotneczy
psychologiczne skutkipande-
mii. Akcjemozna byto wes-
prze¢ finansowo na siepoma-
ga.pl. Zebranesrodki przezna-
czono naorganizacje bezptat-
nych porad ikonsultacji psy-
chologicznych. DzieriKobiet

z Enea uswietnikoncert on-line
zespotu Varius Manx zKasia
Stankiewicz. Enea jako sponsor
wielu dyscyplinsportu, wtym
tenisa stofowego, wspiera roz-
wdj mrodychsportowcow,
stwarzajacim warunkido roz-
woju umiegjgtnoscii kariery.
Niebawem beda kolejnemoje
wspdlne dziataniaz Enea,.

Dlaczego uczestnictwowta-
kkhakcjach spotecznychjest
wazne dlasportowcow?

»Wielu ludzi, z réznymi
stopniami niepetno-
sprawnosci, zamyka sie
w domach. Myim poka-
zujemy, ze warto pré-
bowagé, nie poddawaé
si¢. ze to nie koniec”

Dlatego, ze pozycje, jaka so-
bie wypracowaliémy poprzez
sport, mozemy wykorzystaé
do tego,by robié¢cos waznego
i potrzebnegodla innych. My-
$le, zeto jest wrecznasz obo-
wiazek, bodzieki naszymkibi-
com mozemydotrze¢ dowigk-
szej liczbyludzi. Jarobig swoje
przy stole,ale mogeréwniez
zrobi¢ duzopoza nim.Dlatego
zawsze staram si¢angazowac,
gdy widze jaka$ fejna akcje.
Mniesama w przesztodcispo-
tkato duzodobrego zestrony
innych ludzi,teraz moggsi¢ zre-
wanzowac.

Tenis stofowyma chybaduzy

potencjat réwriezztegopo-

wodu,ze-przyngjmniej

na poczatku-niejestspor-

temdrogim?

To prawda. Stoty sa dzis
w wielumiejscach, nawet
w parkach,a napoczatku wy-
starczy poprostu wmiarg przy-
zwoita rakietka, stréj sportowy
i kilkapitek. Tenisstotowy jest
ponadto bardzopopularny, bo
prawie kazdygdzie$ tamkiedy$
grat. Czyto wszkole czyna ko-
loniach itd. Takie granieto
oczywiscie cos zupetnieinnego
niz to,co robia profesjonalisci,
ale potencjat jest.Fajnie bytoby
mdc przeciagnadjak najwiccej
ludzi nate profesjonalna strone,
albo sprawi¢,by jak najwigcej
ludzi poprostu grato.Np.
pod patronatemKTS EneaSiar-
kopol wTarnobrzegu swoja
dziatalno$¢ rozpoczetaklasa
sportowa tenisastofowego.
Pod okiem wykwalifikowanych
trenerow sportowe pasje beda,
W niejrozwijali uczniowie juz
od pierwszejklasy szkotypod-
stawowej. Todla nich ogromna
szansa narozwdj kariery,bo
przeciez musza przyjsé nowi
mistrzowie.

Mowi paniotym.co sportow-

cy mogg daé niym.acospor-

towcom dajeudzialwakcjach
spotecznych?

Przede wszystkimmndstwo
satysfakcji. Poza tymmamy
okazje pojawiésie wswiado-
mosci ludziréwniez w innejro-
li. Znaja nas jakosportowcow,

a dzigkitakim akcjommoga nas
poznaé poprostu jako ludzi.
Mozemy zyskaénowych kibi-
c6w, dotrze¢do tych,ktorzy

na codzien nieinteresuja si¢ az
tak mocnosportem.

Tochyba szczegélniewazne

w przypadkuparaobnpij-

czyk6W?

Zdecydowanie tak. Wielu lu-
dzi, zr6znymi stopniaminie-
petnosprawnosci, czestozamy-
ka sigw domach,unika kontak-

ebrac to, co moje

tu z innymi.My im pokazuje-
my, zewarto prébowacé,nie
poddawac si¢, ze tonie koniec
$wiata. Bardzo fajniesig stato,
7e ostatniaparaolimpiada byta
tak szeroko pokazywana.Po raz
pierwszy bytotyle transmisjite-
lewizyjnych, tylemediéw zaan-
gazowanych wrelacjonowanie
tego, codziato siew Tokio.Oka-
zato si¢, ze ludzito interesuje,
chca tooglada¢ io tymczytad
Bardzo dobrze,bo tosa wspa-
niate historie,czesto zhappy
endem. Jestemw sporciepara-
olimpijskim od bardzodawna

i tehistorie zawszemnie poru-
szaja, motywujai inspiruja. My-
$le, zenie tylkomnie, bodosta-
jemy czasem wiadomosci,ze
kto$ nasgdzies$ widziat iposta-
nowit co§zmieni¢ wswoim zy-
ciu.

Moéwig paniojgrzyskadi
wParyzu.alecopotem?My-
Sipani czasemco bedziero-
bi¢ pozakonczeniu kariery?
Na pewnomam juz blizejniz
dalej dotego kornica,aleto nie
jest tak, ze ja poParyzu przesta-
ne gra¢.Jesli zdrowie mi po-
zwoli, tomam nadzieje, ze mi-
nie jeszczekilka lat,zanim odej-
de nasportowa emeryture. A co
po karierze,to jeszczenie
wiem. Myslgjednak, zechoc¢by
angazowanie sigwtakie akcje
spoteczne, jak zEnea, dajemi
wiele mozliwosci.Zobaczymy.

Ma pani wdorobku wystepy
nawieluigrzyskach zaréw-
no paraofimpfskkh.jak
iofimpfskkh.Ktérez nich
byly-moze nienajtepsze
podwzgledemsportowym,
ale poprostu najfajniejsze?
Tenis stofowyto wChinach
sport numer jeden,wigc rywali-
zacja w Pekinie napewno byta
dla mnieniezapomnianym
przezyciem, bowszyscy mnie
tam znali, docenialimoje osia-
gnigcia. Ogdlnie jednak kazde
igrzyska olimpijskie, w ktorych
uczestniczytam, byty wyjatko-
we. Zawszecieszyty sigogrom-
nym zainteresowaniem, igrzy-
ska paraolimpijskietez, aczkol-
wiek datosigodczué réznice.
Przede wszystkim wnaszym
kraju. Kibicowna miejscuréw-
niez bylomnie;j.
Pod tym wzgledemwyjatkowy
byt dlamnie Londyn, bozasko-
czyto mnie, jak bardzotamtej-
sze spoteczenstwozaznajomio-
ne jest ztematem niepetno-
sprawnosci. Jakbardzo Brytyj-
czycy przezywaja igrzyskapa-
raolimpijskie i jak wnich ak-
tywnie uczestnicza.Marzy mi
si¢, zebykiedy$ byto takwszg-
dzie, przede wszystkim w Pol-
sce.O®
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Rewanz w Spodku za stowenski ul

Tomasz Bilinski
tomasz.hiHnski@polskapreSs.pi

Siatkowka

W sobotnim péffinale repre-
zentacja Polski zagra z wice-
mistrzem Europy, ktéry za-
grodzit jej droge do finatludwa
lata temu - Sfowenia,.

Polscy siatkarze pod wodza, Vj-
talaHeynenaidawtegorocznych
mistrzostwach Europy jakburza.
W Tauron Arenie w Krakowie
wygrali wszystkie pig¢meczéw
w fezie grupowej, tylko jedenraz
nie zgarniajac kompletu punk-
téw. Po przenosinachdo gdan-
sko-sopockiej Ergo Areny nie
stracili nasile. W1/8finatu w83
minuty rozprawili si¢z Finlan-
dia. Z kolei we wtorkowym
¢wieréfinale -po bardzo dobrej
grze wkazdym elemencie- row-
niez wtrzechsetach pokonaliwi-
cemistrza olimpijskiego, czyli
Rosje (grajaca wprawdzie wnie-
pelnym sktadzie).

- Czy to byt nasz najlepszy
mecz? Mysle, ze tak - ocenit
na goracokapitan polskiejekipy
Michat Kubiak. - RozegraliSmy

spotkanie, ktére od poczatku
dokoncamielismy podkontrola.
A dokona¢ tego w rywalizacji
z Rosja toduza sztuka.

- Jezeli w kolejnych spotka-
niach zagramy tak jak z Rosja,
wygramy EuroVolley. Grali$my
$wietnie i jestem bardzo zado-
wolony z naszego wystepu- nie
kryt atakujacy Wilfredo Leon,
ktéry - podobniejak jego reszta
kadry-bytpodwrazeniemgora-
cej atmosfery stworzonejprzez
kibicow wErgo Arenie.

-Kiedy wracaliSmydotrenin-
26w, nie spodziewatem sig, ze
na tym etapieturnieju mozemy
by¢ na takim poziomie. To ten
wspaniaty dopingkibicéw spra-
wia, ze zawodnicy sa w stanie
wroci¢ doswojej najlepszej gry.
Gdyby$my grali bez publiczno-
$cilubwinnym Kraju,towatpie,
7e nasza gra takby wygladata -
oceinit Heynen.

Przed nami trzeci i ostatni
przystanek podczas mistrzostw
Europy. Turniej finatowyzosta-
nierozegrany wSpodku wKato-
wicach. W soboteg odbeda sie
péifinaty, a w niedziele mecze
o medale.Grono ekiprywalizu-
jacych wi/2 finatu -oprécz Biato-
Czerwonych - uzupetniliSerbo-
wie (ktorzy ograli Holandig),
Wriosi (popokonaniu Niemcéw)

uaf&WSL

s

Tylko Polska i Wiochy nie przegraty jeszcze meczu. Obie
druzyny moga zmierzy¢ si¢ w niedziele

oraz Stowernicy, ktorzy wyelimi-
nowali Czechéw.I to whasnieci
ostatni sa rywalemPolski.
Druzyna AlbertoGiulianiego
(takze trenera Asseco Resovii)
dotychczas rywalizowataw Os-
trawie w Czechach. Po trzech
zwycigstwach i dwdéch poraz-
kach zajeta drugie miegjsce
w grupie. Na poczatku turnieju
przegratal:3 zgospodarzami.Q
z kolei jeszczewicksza sensacje
sprawili w1/8 finatu, wygrywa-
jac 3:0z mistrzem olimpijskim
Francja. W rewanzuw ¢wier¢fi-
nale Stowenia miata ktopoty
z Czechamitylko wtrzeciej par-

Kastrati bohaterem Legii - mogt nie
dostac wizy, a zdobyt Moskwe

Filip Bares
Twitter: @BaresB4

Zespot Czestawa Midmiewicza
nie m&™lepiej rozpoczaéprzy-
godyzLiga Europy. Nastart
rozgrywek legionisci pokonali
Spartak Moskwa 10 pobramce
w doliczonym czasie.

- JesteSmy bardzo zadowoleni
zwyniku, ale poczatek nie byt
dobry. Spartak miat optyczna,
przewage, spodziewaliSmysie
ich atakéw. Naszcze$cie nieza-
mienili sytuacji na gola. Mecz
pdzniej sie wyrdwnat, wymie-
niali$my wigcejpodan, zmusili-
$my rywalado bieganiaza pitka,
ale nie zawsze potrafiliSmy to
wykorzystaé - powiedziat
po meczutrener Michniewicz.
Legia i Spartak dostaty
od UEFA specjalny termin
i meczrozegraty wérode 016:30.
Nietypowa porabyta spowodo-
wana tym, zew czwartek usie-
bie LokomotiwMoskwa podej-
mowat Olympiaue Marsyli¢.
‘Wedtug przepisow UEFA ze-
spoly z tego samego miasta
moga zagraé tego samegodnia
tylko wéwczas, jesliich stadiony
sq oddalone o co najmniej 50
km. Godzinanatomiast zostata
dostosowana do wieczornych

Lirim Kastrati miat nie gra¢
w meczu ze Spartakiem,
azostat bohaterem Legii

meczéw Ligi Mistrzow. Dla mi-
strza Polski starcie ze Sparta-
kiem byto pierwszym w fazie
grupowej europejskich pucha-
réw od sezonu 2016/17, kiedy
awansowali do Ligi Mistrzow.
W ostatnichlatach legionisciod-
padali z takimi zespotami, jak
luksemburskie Dudelange czy
stowacki Spartak Tmava.

W pierwszej potowie Legia
radzita sobie catkiem dobrze,nie
przegrywajac boju o $rodek
pola. Spartak grat jednak lepiej
pod bramka mistrzéw Polski,
bardziej zdecydowanie, stwa-

rzajac wigcejokazji dostrzatéw.
Najlepszej gospodarze nie wy-
korzystali tuz przed zejSciem
do szatni.

- Wprzerwie meczu pokaza-
lismy zawodnikomkilka filméw
z kamerytaktycznej. Po przerwie
nie byto juz takich sytuaciji, jak
wpierwszej potowie,ale Spartak
dazyt dozwycigstwa. Byta todla
nasszansa nakontrataki -powie-
dziat pomeczu Michniewicz.

Kluczem dosukcesu natuz-
nikach okazatly si¢ zmiany.
W drugiej potowicLegia zostata
zepchnigta przezSpartaka, ktory
poprzerwicoddataz15strzatéw,
ale dwéch rezerwowych obré-
cito losu meczu. W doliczonym
czasie Ernest Muci popisat si¢
fantastycznym rajdem lewa,
strona, a la Gareth Bale (cho¢
obronca Spartakatroche odpu-
$cit wporéwnaniudo Marca Bar-
try)i znalazt wpolu karnymnie-
pilnowanegoLirimaKastratiego,
ktéry wpakowat futboléwke
do pustejbramki.

Kastrati nie byt jednak pe-
wien, czy w ogdle zostanie
wpuszczony do Rosji.Kilka ty-
godni temu, jeszcze jako pit-
karz Dynama Zagrzeb,nie mégt
zagraé przeciwko Sheriffowi
Tyraspol, gdyz Motdawia nie
uznaje Kosowa za niepodlegte
panstwo, Rosja podobnie. O®

tii, ktéra i tak wygrata 27:25,
a calespotkanie3:0. W1/8 finatu
nasz najblizszy rywal poko-
nat Chorwacje(3:1).

- PotwierdziliSmy, Ze jeste-
$my tam, gdzienalezymy, czyli
do najlepszejczworki zespotdw
w Europie. Pozostajemy skon-
centrowanina tym,by by¢wnaj-
lepszej formie na najwazniejsza,
cze$¢ turnieju - zapowiedziat
wioski trener, ktéry dwa lata
temu z reprezentacja Stowenii
zdobyt srebrny medal mi-
strzostw Europy.

Przypomnijmy, ze dokonat
tego powyeliminowaniu wpot-

finale... Polski. W2019 r. wLub-
lanie Biato-Czerwoni niespo-
dziewanie przegralil:3 (turniej
rozgrywany byt tez wHolandii,
Belgii i Francji). Tym, co najbar-
dziej zapadto wpamieé potam-
tymspotkaniu, to przyttaczajaca
atmosfera wArenieStozice. Ryk
11tys. kibicdw, tysiace trabek, ha-
tas spowodowany bebnami. Je-
$lidoping polskichfanéw name-
czach siatkOdwki jest stawiany
jako przyktad dlainnych, toza-
chowanie stowenskichbyto an-
tyreklama. W sobotg to Biato-
Czerwoni beda mogli liczyé
na wsparcie 11tys. publicznosci
w katowickimSpodku.

- Teraz role si¢ odwréca ito
oni musza przyjecha¢do Polski.
To zupetnie inna sytuacja. Do-
ping bedzienaszym atutem- nie
miat watpliwosciHeynen, ktéry
juz dawno zaskarbitsobie sym-
pati¢ polskich fanéw. - Powrét
do Spodka jest dla mnieszcze-
g6Iny. Swdj ostatnimecz wLidze
Mistrzéw jako zawodnik roze-
gratem wtasnie w Katowicach,
arywalembyt Jastrzebski Wegiel
w dniu, wktérym Raul Lozano
zostatprzedstawionyjakotrener
reprezentacji Polski. Po drugie,
w2014 r.,bedacszkoleniowcem
Niemiec, przezytem w Spodku
fantastyczne mistrzostwa

dwiata, na ktérych zdobyli-
$my brazowy medal, co wciaz
jest najwickszym sukcesemtej
druzyny. Po trzecie,moje pierw-
sze spotkaniew roli trenera Pol-
ski odbyto si¢ tutaj, prze-
ciwko Kanadzie. Wracam wigc
do Katowic zprzyjemnoscia, nie
wiem, czy naswoje ostatnie me-
cze, ale jesttakie prawdopodo-
bienistwo.

Umowa Belgaz PZPSwygasa
po turnieju.Nowego trenerawy-
bierze nowy zarzad. Wybory
w zwiazku odbeda sig27 wrze-
$nia. - Tymczasem chcemypo-
kaza¢ dobra siatkéwke - zazna-
czyt Heynen. - Przed meczem
z Rosja powiedziatem druzynie
jedno zdanie:chce, bypo spotka-
niu mogli by¢ dumni ze swojej
gry. To jest najwazniejsze, nie
tylko wynik. Mam nadzieje, ze
powtdrza to wKatowicach.

EuroVolley2021
CwierdinatyHolareia-Seftw03(25
2025,25:27), Polska- Rosja10(25:14,26:24,
25:19), Wtodiy-NKmcyt0/(25:13,25:18,25:19),
Czechy -Stowenia 0-3(2125,19:25,25:27);
PétfinalyPotska-Stowenia (sotx)tag(xjz
1730, transmisjaWP i Potsat Sport), Serbia- Wk>-
diy (sobota 21, Polsat Sport);

W niedziele mecz otrzecie miejsce (godz.1730, Pol-
sat Sport) ifinat (2030,Polsat Sport). Rywalizacja
zudziatem Polski takze wTVP.
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Na miasteckich matach
walczyli o puchary starosty

_ O
Krzysztof Niekrasz .

kizyszto.niekrasz@polskapress.pl ~/

Zapasy

W Miastku odbyt sie XI Ogél-
nopolski Tumiej Zapasniczy
Mtodzikéw i Minizapasow

0 Puchar Starosty Bytowskie-
go. Byt toréwniez VIl Memo-
riat Sebastiana Zwolskiego.
Bardzo dobrze zaprezentowa-
li sie w silnej stawce przedsta-
wiciele Zapasniczego Klubu
Sportowego Miastko.Niekt6-
rzy z nich stawali na podium.

Otwarcia zawodéw w imie-
niu starosty bytowskiego doko-
nata LonginaJankowska, wice-
burmistrz Miastka. Na dwéch
miasteckich matach zapasni-
czych walczyto 86 mtodych
0s0b z dziewieciu klubéw wo-
jewddztwa kujawsko-pomor-
skiego, wielkopolskiego i po-
morskiego. Zapasniczy Klub
Sportowy Miastko jako gospo-
darz turnieju wystawit silna
ekipe, ktérasktadata sie z dwu-
dziestu reprezentantéw. W gru-
pie wiekowej mtodzikéw (do
lat 14) pierwsze migjsca zajeli
1 ztote krazki zdobyli: Leon
Rudnik (waga do 35 kg), Alex
Ruszczyk (75kg). Trzecielokaty
i brazowe medale wywalczyli:
Dawid Wiktorczyk (35 kg)i Se-
bastian Tandecki (48 kg).
Na czwartym miejscu uplaso-
wat si¢ AntoniSynak (38kg).

W grupie wiekowej miniza-
pasy (do lat 11) triumfowali
i ztote medale zdobyli: Dawid
Daleszak (23 kg)i Tola Rudnik
(29 kg). Drugibyt i srebrnyme-
dal wywalczyt Szymon Ko-
zYowski (26kg).

Trzecie lokatyzajeli itym sa-
mym brazowe medale wywal-
czyli: Antoni Petroriczak (35
ke), Leon Brodziriski (38 kg), 01-

MiaVSKC>

Zadowolona ekipa Zapasniczego Klubu Sportowego Miastko

ORLOWSKI

Arkadiusz Kutynycz ze swoim aktualnym trenerem
Zdzistawem Kolankiem na podium nr1

gierd Kowalewski(41kg) iPiotr
Rodak (55kg). Migjsca pozosta-
tych przedstawicieli Miastka: 5.
Alan Kaczmarek (26kg), Nadia
Dorawa (32kg), DariuszPetron-
czak (32 kg), Bartosz Rodak (35
kg), Jan J6zwiak (38kg); 7. Da-
niel Trun(32 kg), WiktorKance-
larczyk (38kg); 8.Marek Kowa-
lewski (32kg).

W Kklasyfikacji klubowej
zwycigzyta Unia Swarzedz
przed Granica Gdansk i Zapa-

$niczym Klubem Sportowym
Miastko. Medale,puchary oraz
statuetki wreczali Roman Ra-
mion (wicestarosta bytowski),
L. Jankowska, Zbigniew Grze-
gorowski (prezesPomorskiego
Okregowego ZwiazkuZapasni-
czego w Gdansku)oraz Berna-
deta i JanZwolscy.

- W tym tradycyjnym juz
turnieju wszyscy moi pod-
opieczni wykazali si¢ sporymi
umiegjetnosciami  technicz-

nymi, duzabojowoscia orazza-
cigtosdcia. Napewno tezawody
wptyna motywujaco do dal-
szych treningdw - oznajmit Ka-
zimierz Wanke, miastecki szko-
leniowiec.

W Kostrzynie nad Odra od-
byty sie mistrzostwa Polski se-
nioréw w zapasach w stylu
klasycznym. Udany wystep
zanotowat wychowanek ZKS
Miastko Arkadiusz Kutynycz,
ktéry zdobyt kolejny, bo juz
siédmy tytut mistrza Polski
w olimpijskiej kategorii wago-
wej do 87 kg. Kolejnym mi-
strzem Polski zostat Patryk
Bednarz (77 kg), pochodzacy
z kekini, wychowanek Da-
niela Potowyszczaka. Obaj
ztoci medalisci MPsa obecnie
zawodnikami Olimpijczyka
Radom. Brawa naleza si¢ dla
mistrzéw! Na poczatku wrze-
$nia wicemistrzostwo Polski se-
niorek wywalczyta wycho-
wanka Zapasniczego Klubu
Sportowego Miastko. Dokonata
tego AgataKazimierczak (obec-
nie Bloczek Pelplin) w wadze
do 55kg. Gratulujemy! ©®

Glos Dziennik Pomorza
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Koszykarzy Czarnych czeka trudne spotkanie

Grupa Sierleccy Czarni

||
Kiiszy lam lai

Michat Pigtkowski
michal.piatkowski@polskapress.pl

Slupszczanie po dwéch wy-
granych ligowych spotkaniach
- stang przed arcytrudnym
wyzwaniem. Dzi$ (piatek -17
wrzesnia) zmierza sig¢ zwice-
mistrzem Polski- Enea Zastat
Zielona Goéra.

Do tej pory kibice ze Stupska
nie mogli wymarzy¢sobie lep-
szego poczatku ekstraklaso-
wych zmagan. Podopieczni
Mantasa Cesnauskisa wygrali
na inauguracje wRadomiu, po-
tem rozprawili si¢ u siebie
z ekipa z Lublina, jednak ko-
lejny rywal to zespdt z koszy-
karskiej wyzszejpdiki. Zielono-
gorzanie sa jednym z fawory-
téw dowygrania catychrozgry-
wek, aich hala to prawdziwa
twierdza. Gdzie Czarniupatry-
waé moga swoich szans? Zastat
rozegrat juz cztery ligowe me-
cze ipowoli wychodzi ichzmeg-
czenie - intensywnoscia, spo-
tkan, co jak na tacy wida¢byto
podczas ich pojedynku z Hy-
drotruckiem. Zastatwygrat rzu-
tem na taSme¢ i to dopiero
po dodatkowych pigciu minu-
tach gry, co uznaé trzeba
za duza niespodzianke, ponie-
waz przed meczem zielonogo-
rzanie byli ogromny fawory-

tem. Najskuteczniejszy w eki-
pie Olivera Vidina jest Dragan
Apié, ktéry w kazdym meczu
notuje $redniol7,5 punktuoraz
8,5 zbidrki. To wtasnie zatrzy-
manie srodkowegogospodarzy
piatkowego starcia powinno
by¢ jednym z najwazniejszych
punktéw planu Mantasa Ce-
snauskisa na tenmecz. Pamig-
ta¢ nalezy takze, ze patent
na ekipg z Zielonej Géry zna-
lezli koszykarze Anwilu Wto-
ctawek, ktorzy wgtdéwnej mie-
rze dzigkiogromnemu zaanga-
zowaniu w obronieprzeciwsta-
wili si¢ silniejszemurywalowi
iwygrali 89:82. Na co uwage
zwréci¢ musza wswoim obozie
Czarni? Na pewno w rzutach
dystansowych wstrzeli¢ musi
si¢ kapitan naszego zespotu
Marek Klassen, ktéryw dotych-
czasowych dwochrozegranych
meczach nie trafit z za linii ani
razu na trzynascie préb.
W ataku obudzi¢ musi si¢ tez
cze$¢ polskiego sktadu, ktéra
w poprzednim sezonie wywal-
czyta ekstraldasowy awans. Da-
wid Stupiniski, Jakub Musiat,
Btazej Kulikowski oraz Adrian
Kordalski w poprzednim star-
ciu ze Startem Lublin zdobyli
Yacznie zero punktow.

Poczatek meczu w Zielonej
Goérze - w piatek o godzinie 17
30. Transmisja w Polsacie Sport
Ekstra. ©®

Remis pitkarzy Oidbojéw Bruskowo Wielkie w meczu z Lechem Czaplinek

Jarostaw Stencel
jaroslawitencel@polskapress.pl

W meczu 6.kolejki Pierwszej
Pomorskiej Ligi Oidbojow. pit-
karze Oidbojow Bruskowo
Wielkie zremisowali w Pepli-
niez Lechem Czaplinek4:4.

Juz w piatej minucie pitkarze
z Czaplinkaobjeli prowadzenie.
Poszli za ciosem ipo kolejnych
siedmiu minutach byto juz 2:0
dla zawodnikéw Lecha. Gospo-
darze musieli skonsolidowaé
swoje szeregi i zaczgli $mielej
atakowac byzdazy¢ wyréwnaé

straty  najlepiej  jeszcze
przed przerwa. Doskonale si¢
to udato. Kontaktowego gola
w 34. minucie zdobyt Mariusz
Zurek, apie¢ minutpdzniej wy-
réwnat Karol Petrus.
Druga czeé¢ spotkania nie za-
czeta sie dobrze dla pitkarzy
z Bruskowa Wielkiego. Dru-
zyna gospodarzy od51. minuty
grata w dziesiatke po tym jak
bramkarz Krzysztof Wasilewski
otrzymat czerwona Kkartke
za zagranie r¢ka poza polem
karnym.

Chwile potem znéwna pro-
wadzenie wyszlipitkarze zCza-
plinka (52. minuta). Szczescie

gosci trwato jednak zaledwie
minuteg, gdyz znéw wyréwnat
Dominik Zagdrowski. Ten sam
zawodnik wyprowadzit swaj
zesp6t na prowadzenie w 62.
minucie. Niestety grajacym
w ostabieniu gospodarzomnie
udato si¢ utrzymaé tego
do konca. Pitkarze z Czaplinka
wyrdwnali w 80. minucie.

Bruskowo Wielkie: Krzysz-
tof Wasilewski -Stawski (51Do-
rawa), Wies, Zurek (60 Marek
Wasilewski), Falkowski (46 Da-
widowicz), Zbigniew Oblizajek,
Karol Petrus,Jaczynski, Wojcie-
chowski (46 Gotab), Trukszyn
(80 KarolKublik).

Pozostate wyniki: Sparta Gryfice- Gryf Kamier
Pomorski 5:0, Oldboje Tychowo- Amator Koto-
brzeg3:2, Viictoria Siandw - MechanikBobolice
75.0®

Tabela:

1.Victoria Sianow 5 15 29-7
2. Olimp Ztocieniec 5 12 157
3.Lech Czaplinek 5 10 13-9
4, Oldboje BruskowoWlk. 6 10 211
5.ZrywKretomino 4 9 10-5
6. STLA Szczecinek 59 18-5
7.0ldboje Tychowo 6 9 1319
8. Mechanik Bobolice 6 6 16-22
9. Mirstal Mirostawiec 5 6 13-23
10. Gryf Kamieri Pomorski 5 6 1215
11.Sparta Gryfice 6 6 14-28
12. Amator Kotobrzeg 6 3 12-23
13.Oldboje Iskra Biatogard 4 0 5-19



