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Dla puszystych. Zacznij twiczy¢,
schudniesz, bedziesz zdrowsza
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Aktor, znany miedzy innymi z roli ku-
kasza Zboznego w telewizyjnym se-
rialu ,Dom”, zmarf wczoraj rano w

Warszawie, w wieku 54 lat. >8

Gospodarka

W Blokada zamiast rejséw. Skanda-
lem moze zakoriczy¢ sig proba uru-
chomienia nowej pasazerskiej linii ze-
glugowej na Pomorzu. Od 1 kwietnia
na trasie z Gdarska do Kaliningradu
miat zacza plywac duzy rzeczny sta-
tek wycieczkowy ,Polonez. Miaf ply-
wat, ale zapewne nie poplynie. > 9
Podroze

M Lizbona. Ojczyzna porto i fado. Do
potozonej na 7 wzgdrzach Lizbony
przylgneto miano najpiekniejszego
miasta $wiata, W potudniowym stori-
cu od jasnych fasad bije blask kiujacy
w oczy. >12

Sport

M Skoki narciarskie. Po igrzyskach
olimpijskich skoczkowie wracajg do
rywalizacji w PS. W weekend przed
zawodnikami konkurs indywidualny
i druzynowy w Lahti >30

Magazyn
Na zdrowie

M Izotopy stuzg chorym, Wiekszosci 2
nas izotopy a gléwnie promieniotwor-
@2y jod, kojarza sie z tragedia w Czer-
nobylu. Tymczasem zarowno ten pier-
wiastek, jak i wiele innych, z pozyt-
kiem dla chorych wykorzystuje medy-
cyna nukleamna.

Wieczor Wybrzeza

I Taniec z gwiazdami. Juz jutro, po
trzech miesiacach oczekiwan, o godz.
20.05, na antenie telewizji TVN rusza

kolejna edycja , Tarica z gwiazdami”.

M Nareszde jestem porzadnym face-
tem. - Ja sig nigdy wyzwan nie ba-
fem. Podjglem ryzyko i udato sie - mo-
wi Marek Wlodarczyk, komisarz Za-
wada z serialu ,Kryminalni”.
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Gdansk. Uszkodzone auta po tankowaniu w centrum miasta

Woda zamiast paliwa

Powaznymi uszkodzeniami silnikow kilku aut
skonczylo sie tankowanie paliwa na stacji BP
w centrum Gdanska. Incydent wydarzyt sie w
cwartkowy wieczor. Przedstawiciele firmy
twierdza, ze benzyna nie byfa ,chrzczona”.

lasciciele samochodéw -
gdariszczanin 1 mieszkaniec
okolic Wejherowa - poniesli

spore starty. Ich auta zostaly wywiezione
ze stacji lawetami do warsztatéw napraw-
czych. W tej chwili trudno oszacowad, ile
bgda musieli zaplaci¢ za czyszczenie i wy-
miane czesci.

- Ciecz, ktorg wlalem do auta, wyglada-
1a jak mleko - méwi Pawet Wierzchowski,
wlasciciel uszkodzonego forda. - Z zapa-
chu przypominala benzyne.

Kierowcy zatankowali benzyne na sta-
cji BP przy alei Grunwaldzkiej r6g ul. Ba-
#ynskiego. Czy paliwo nalane w tej reno-
mowane] stacji moglo by¢ Swiadomie za-
nieczyszczone?

- Studzienki nad zbiornikami z benzy-
na zostaly zalane wodg - wytlumaczyla
nam Dorota Adamska z krakowskiej cen-
trali BP Polska Sp. z 0.0. - Doszlo po pro-
stu do awarii przepompowni Sciekéw.

Firma BP wziela na siebie koszty zwig-
zane z naprawg aut, v

Karolina Ofo$, Darek Janowski
>5

Film. ,Jan Pawet II” na ekranach

N owy film fabularny poSwi¢cony
osobie polskiego Papieza - .Jan
Pawel II", w rezyserii Johna Kenta
Harrisona, jest od dzisiaj wy$wietla-
ny w kinach w catej Polsce.

Film przypomina fundamentalne
kwestie stawiane przez Jana Pawla II,
ktérego niepokoita kondycja moralna
wspollczesnego Swiata, ktéry apelo-
wal o tolerancje i pok6j na Swiecie,

Kino silnych emocji

Jo Vight jko olski Papiez. Kadr z filmu ,Jan Pawet 11",

Pawet Wierzchowski i tukasz Hewelt pokazujq ptyn, ktérym za-
tankowali swoje samochody. - Pachnie jak benzyna, ale wyglada

jak mleko - mowia.

f

Fol. materialy promocyjne

przestrzegajac przed widmem cywili-
zacji Smierci.

.Jan Pawel IT", z Jonem Voightem w
roli tytulowej, wzbudza od chwili pre-
miery silne emocje i zréznicowane
reakcje. Mozna go bylo obejrzec na
pokazach przedpremierowych,

Ci, ktérzy juz widzieli film, méwig:
.To wielkie przezycie". (ht)
>7

Fot. Eobert Kwiatek
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Gdynia. Rozbity gang
ztodziei samochodow

Policja ztapala
policjantow

dyriska policja rozbila gang
G zajmujacy si¢ kradziezami
luksusowych samochodéw oraz
przemytem narkotykéw. Wéréd
zatrzymanych jest dwéch poli-
cjantow

Specgrupa do walki z prze-
stepczoscig samochodowg, powo-
fana kilka miesigcy temu przez
insp. Marka Karpifiskiego, ko-
mendanta gdynskiej policji, za-
trzymata 8 os6b, w tym dwoch
funkcjonariuszy z komisariatu w
Gdyni Oksywiu. Podczas prze-
szukiwania mieszkan zabezpie-
czono takze prawie 2 kilogramy
kokainy, wartej na czarnym rynku
okolo 360 tys. ztotych.

Policjantow z komisariatu w
Gdyni Oksywiu, ktérzy oddelego-
wani byli do wspétpracy ze spec-
grupg, zatrzymano pod zarzutem
czerpania korzysd majgtkowych
za przekazywanie przestepcom
tajnych informacji.

- Obu zawiesitem w czynno-
sciach stuzbowych i wszczatem
postgpowanie dyscyplinarne -
mdéwi insp. Marek Karpiriski, ko-
mendant gdyriskiej policji.

Agata Grzegorczyk
>3

Stocznie. Zmiany w Gdarisku
Prezes zwolniony

bradujagca wczoraj rada

nadzorcza Stoczni Gdan-
skiej wybrata na swojego prze-
wodniczacego Andrzeja Jawor-
skiego, sekretarza wojewddz-
kiego PiS na Pomorzu i pelno-
mocnika prezydenta Lecha Ka-
czynskiego ds. stoczniowych.
Wczesniej, bo w czwartek wy-
mieniony zostal sklad samej ra-

dy. Wczoraj stanowisko stracil
tez dotychczasowy prezes
gdanskiej firmy Stanistaw Woy-
ciechowski. Na jego miejsce z
rady nadzorczej oddelegowany
zostal Andrzej Jaworski.

- Pelnigcym obowigzki pre-
zesa bede najwyzej trzy tygo-
dnie - zaznacza Jaworski. (mg

>

Stupsk. Co z rocznicg wyzwolenia?

Apel o prawde

Przewoﬂxﬁczqca Rady Miej-
skiej w Stupsku Anna Bo-
gucka-Skowronska zaapelowala
do policji;, wojska i wladz o$wia-
towych w Stupsku o odstgpienie
od udzialu w obchodach uro-
czystosci 8 marca. W tym dniu
do miasta wkroczyly wojska Ar-
mii Czerwonej.

- Jej zolierze spalili miasto,
okradli mieszkancéw i zgwalcili
wigkszo$¢ rdzennych mieszka-
nek Stupska - dowodzi prze-

wodniczgca. Co roku uroczysto-

- §ci kombatanckie wywoluja

wiele kontrowersji.

O ich odwolanie walczg opo-
zycyjni radni. Jednak mimo
przyjecia przez Rade Miejska w
Stupsku stanowiska o rezygna-
cji z obchodzenia rocznicy pre-
zydent Maciej Kobylifiski po-
stanowil zorganizowac Swigto
jak co roku.

(klotz)
>6
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Cytat dnia

= Prawo do watpliwoéci jednak nalezy dziennikarzom zostawic. Nie bede was
panéw politykéw o to prosit, tylko tak po prostu ma byé i koniec — powiedziat
Piotr Najsztub, redaktor naczelny ,,Przekroju” w programie ,Co z t3 Polskg?”.
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TYDZIEN
Z DZIENNIKIEM

Poniedziatek

M _Praca”. Kobiety na stanowi-
skach — radza jak odniesc sukces
W pracy.

B Magazyn Sport.

— Minister sportu chce likwidacji
Gléwnej Komisji Sportu Zuzlowego
i anulowania wszystkich podjetych
przez nig decyzji.

Co to oznaczatoby dla tej popular-
nej dyscypliny?

— Czy koszykarki Lotosu Gdynia
obronig Puchar Polski?

Witorek
B Korki we wtorki.

Testy z historii dla gimnazjalistow,
a ramach powtdrki z lektur — ,Kor-
dian” Juliusza Stowackiego.

Sroda
W ,Auto+Moto+Gratka”™.

For. Preemek Swiderski

Rodzaj lakieru samochodu ma
wplyw na jego cene. Najwieksza
popularnoécig wérdd nabywcow
nowych aut cieszy sie kolor srebr-

ny.

MW Dziefi Ko-
biet — spe-
cjalne zy-
czenia dia
Pan na na-
szych fa-
mach.

Czwartek

M Dodatek ,Mecenas” przygoto-
wany przez ekspertéw ,Gazety
Prawne”.

Piatek

W _Rejsy”. Z pozadaniem nie wy-
grasz. Na naszych oczach liberali-
zuja sie zachowania erotyczne
miodziezy. Co na to ich rodzice?

-Prenumerata-

B

9 1 " 7 bezplatna
g (@ dostawa
do domu

Zamow juz teraz!

0 800 15 00 26

*cena kalkulowana dla prenumeraty rocznej

Rozmowa dnia

Smiertelna cisza

Michat Targowski, dy-
rektor oliwskiego zoo, jako
jeden z pierwszych

w Gdarsku obejrzaf film
JJan Pawet 11",

— Wrazenia?

- Ogromne. Jeszcze diu-
go po projekgji dyskutowa-
liSmy o filmie z Zong. Po-
rébwnywaliémy go z po-
przednim: ,Karol. Cztowiek,
ktéry zostal papiezem”,
z Piotrem Adamczykiem
w roli giéwnej.

-~ Tych por6wnan sie,
niestety, nie uniknie.

—Tak i powiem pani, ze ja
najchetniej polaczylbym te
dwa filmy. Bo po amery-
kanskim ,Janie Pawle II"
czuj¢ pewien niedosyt. Zbyt
skrotowo potraktowal mio-
dos€ 1 czas powojenny Ka-
rola Wojtyly. Po filmie sly-
szalem nawet i takie opinie,
Ze szkoda, iz nie przedsta-
wiono okresu dziecifistwa
papieza. Bo przeciez juz ja-
ko dziecko gérowal nad ro-
wiesnikami  inteligencia
isposobem podejécia do u-

" dzi. Od dziecka mial chary-

Zme.
- A jak Jon Voight? Czy
widzia pan w nim Papieza?

Reakcja redakcji

—Widziatem. Chociaz nie
ukrywam, Ze byly momenty;
kiedy mi sig w oku Iza kre-
cila. Bo byt tak autentyczny,
ze czlowiek zatowal, iz to
nie sam papiez. Ruchy rak,
wyraz twarzy - idealnie to
skopiowal.

~ A te najpigkniejsze dla

- Niezwykle interesujace
byty dla mnie sceny z kon-
klawe. Bo zwykly Smiertel-
nik nie ma pojecia, jak ono
wyglada. Najbardziej dra-
matyczna za$ scena to mo-
ment, kiedy Ojciec Swiety
podjechat do okna, zeby co$

A moze rekonstrukcja?

Dariusz Szreter
d.szreter@prasabalt.gda.pl

ieszkaricom Stipska przez dziesig-

M ciolecia wmawiano, Zze w marcu 1945
r. Armia Radziecka wyzwolila ich miasto
po ciezkich walkach. Od kilkunastu Ia(
* wolno juz méwic i pisa¢, ze nie bylo ani
walk, ani wyzwolenia (bo miasto byf_a
przeciez niemieckie), a soldaci spalili je
i spladrowali juz po zajeciu, zeby zrobi¢

AKTYWNA ZIMA

stepcy.

For. Adam Wartmwa

powiedzie¢ czekajgcemu na
jego slowa thumowi. I nie
moégt. Dramaturgia tej sce-
ny byia doskonala. To zgar-
bienie, choroba i ten dramat
w oczach czlowieka, kidry
tak bardzo chciat powie-
dzie€, a nie mégl Ta scena
byla tak sugestywna, ze po
zakoniczeniu filmu, kiedy
si¢ pojawily napisy, na sali
zapanowala $miertelna ci-
sza. Nikt nie $miat wstac.
Tak jakby jeszcze sie co$
miato wydarzy¢,

Ryszarda Wojciechowska
rwojciechowske@prasabalt.gda. pl

lepsze wrazenie na dowddcach. Mimo to
nie brak do dzi§ ,kombatantéw” chetnych
do uroczystego obchodzenia rocznicy
tamtyc!; wydarzen, Przy aktywnym
wsparciu prezydenta miasta 1 jego za-

Panm.t Kobylifiskiemu i Obecnemu
proponujemy zatem, by zamiast uroczy-

stej akademii zorganizowali w tym roku

tafc modng rekonstrukcje historyczna.
Niech przebrani za czerwonoarmistéw
zapalericy odtworza ,goraca” atmosfere
tamtych dni, ze zbiorowymi gwaltami na
stupszczankach wigcznie. A potem niech
wytlumaczy spedzonej na obchody mio-
dziezy szkolnej, dlaczego sg tak bardzo
przywigzani i dumni z tego $wieta.

KRESKA DNIA

B Wiezyca

- 50-100 cm $ni
— warunki bardzo
M kysa Goéra - Sopot
— 25 cm $niegu

— warunki bardzo dobre
M Géra Chrobrego -
— oblodzenie

— warunki Srednie

Informacje o warunkach pogodo-

wiskach réwniez na antenie Radia
Gdansk, codziennie o 8.20.

Warunki narciarskie

wych na stokach narciarskich i lodo-
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O nim si¢ mowi

For. KAPIF

Niepokorny z Legnicy

Prawie na pewno wiadomo
juz, ze Jacek Glomb zastapi
dyrektora teatru Wybrzeie
Macieja Nowaka.

ezyser, dyrektor Teatru

im. Heleny Modrzejew-
skiej w .Legnicy. Urodzony
w 1964 roku w Tarnowie.
Ukoriczyt historie i rezyserie.
0d 1994 roku szefuje legnic-
kiej scenie.

Kiedy wiadze poskapily
pienigdzy na dziatalno$é pla-
codwki, o§wiadczyl, Ze prezy-
dent Legnicy powinien sie
poda¢ do dymisji. Oflagowat
teatr czarnymi choragwiami
i zamierzat zaskarzy¢ budzet
miasta do Izby Obrachunko-
wej. Niepokorny, pelen za-
skakujgcych pomysiow.

Po kilku latach udato sie
mu stworzy¢ dobry zespét,
dotrze¢ do publiczno$ci
i wyjs¢ ze spektaklami
W przestrzen miejska. Poka-
zywal je w popularnej dys-
kotece, koszarach pruskich,
nieczynnym kinie Kolejarz,

g

Fot, Plotr Eravianowski

skim. - Tylko teatr zmienia-
jacy Swiat mnie interesuje.
Nigdy nie bede estetyczny,
wyrafinowany, nie znam si¢
na tym i to mnie nudzi - po-
wiedzial w jednym z wywia-
déw.

Teatr z Legnicy na VIII fe-
stiwalu szekspirowskim po-
kazat w Gdansku ,Portowg
opowies¢” - bylo tam wszyst-
ko, od plongcego roweru po
kabriolet na scenie.

XIX-wiecznej fabryce amu- Grazyna Antoniewicz
nicji i na Zamku Piastow- g.antoniewicz@prasabalt.gda. pl
Co stychac?

Redakcja ,Dziennika Battyckiego”

80-894 Gdansk, Targ Drz

9

Bezptatna infolinia
0 800 1500 39
opinie@prasabalt.gda.pl

M Ja popieram! Wydaje mi sie,
7e wojewoda sfusznie postapil,
nie zgadzajac sie na remont
wycieczkowca w gdariskim
porcie, bo z pewnoscig azbest
bytby ztozony gdzie$ w niewia-
domym miejscu. Kto$ skaso-
walby pienigdze za pozbycie
sie niewygodnego materiatu,
a nasze $rodowisko byloby za-
trute,

internauta Valdi
B Konkret. Niektorzy méwig,
e zamieszanie 2 , azbestowym
statkiem” to czeski film. Ale
mnie sie podoba ta decyzja! 1-
0 dla wojewody! Brawo!

internauta Az

tremistéw. Zamiast dopilnowac
sprawy — patize¢ (poprzez od-
powiednie stuzby) na prawi-
diowos¢ przeprowadzanego
remontu i stosowanie odpo-
wiednich procedur bezpieczes-
stwa i higieny pracy, poszedt
na fatwizne. Chcial w dodatku
zdoby¢ popularnoé¢ wérod
sprzeciwiajacych sie remonto-
wi statku ,Rotterdam”. A i tak
codziennie wdychamy azbest
pylacy z tarcz sprzegiet samo-
chodéw i z okladzin klockow
hamulcowych, nie wspomina-
jac juz o etermnicie w ocieple-
niach budynkéw, w ktérych
mieszkamy lub pracujemy..,

M To niczego nie zmieni. Wo- S n;'[ntemaura Onslow
jewoda, isuj ta-  Wiece na stronach ser-
. ]ka decyzm;ﬁc:.? dT:ks- wisu www.naszemiasto.pl
POGODA
DZIS JUTRO
Swietulg: tucje, Kazimierz  Swigtuja: Adrian, Teofi
‘Pomorzew dzieh  Pomorze w dzier\
e L
® < O
aimosienyczne atmosteryczne
} 983hPa A 990 hPa
Zachmurzenie duze. Zachmurzenie dute.
hm. hw'
Wiatr zachodni Wialr zmienny
' o predkoscl 4 m/s. o predkosei 3 mys,
_Pomorze w [ Ta_w_a-wmwo
‘ atmoslerycme . cirenie
‘ 986 hPa i‘ 992 hPa
Zachmurzenie frednie i male.  Zachmurzenie dufe.
Matziwe opady Sniegu. Bez opaddw.
Wiatr zachodni Wiatr zachodni
o predkosci 3 mfs. o predkosci 3 m/s.
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Odyseja Umystu

15. Ogdlnopolski Finat Odysei Umystu odbywa sig dzis i jutro w Teatrze Muzycznym w Gdyni. 110
druzyn z 11 wojewédztw rywalizuje o prawo reprezentowania Polski podczas $wiatowych finatéw

w USA. Odyseja Umystu to miedzynarodowa olimpiada, w ktérej wykazac sie trzeba przede
wszystkim niezaleznoécia myslenia. Druzynom kibicuje ok. 3,5 tys. widzéw. Wstep wolny.

Gdynia. Mafia samochodowa rozbita

Policjanci i ztodzieje

Gdyriska specgrupa do walki z przestepczoscia samochodowy za-

trzymata 8 oséb zwigzanych

z gangiem, zajmujacym sie kradziezami

luksusowych samochodow z terenu Gdyni i przemytem narkotykéw.
Dwaj zatrzymani to policjandi, ktérzy prawdopodobnie wspéipraco-
wali 2 przestepcami, przekazujac im tajne operacyjne informacje.

odczas przeszukiwania
P mieszkan zatrzyma-

nych, funkcjonariusze
znaleZli prawie 2 kilogramy
kokainy o czarnorynkowej
wartosci okoto 360 tys. z1.

Specgrupa rozpracowywala
gdynski gang samochodowy
przez kilka miesiecy Rajmun-
da W, Sebastiana Z. i Dariu-
sza M., wszystkich z Gdyni,
udalo si¢ zatrzymac¢ podczas
kradziezy terenowego nissana
x-trail, wartego 130 tys. 1
z jednego z parkingéw pod-
ziemnych w miescie. Policja
sprawdza, kt6re z dokonanych
w ostatnich miesigcach kra-
dziezy aut moga by¢ ,dzietem”
tego gangu.

Podczas przeszukania
mieszkania Sebastiana Z.zna-
leziono ponad kilogram koka-
iny. Tam tez zatrzymano kolej-
na osobe, 27-letnig Katarzyne
Z. Trop prowadzil tez do No-
wego Dworu Wejherowskiego.
Tam podczas przeszukiwania
jednej z posesji policjanci

znalezli prawie 0,8 kg kokainy
i zatrzymali 44-letnig Ewe Z.
i 43-letiego Dariusza Z.

0Od jakiego$ czasu czionko-
wie specgrupy podejrzewali, iz
kto§ przekazuje informacje
o ich dzialaniach przestep-
com.

— Podejrzenia potwierdzity
sig. Zatrzymali$my dwdch
funkcjonariuszy, oddelegowa-
nych z komisariatu na Oksy-
wiu do wspdlpracy ze spec-
grupa. Obaj pracujg w policji
od ponad 7 lat i obaj sg w stop-
niu starszych posterunko-
wych — méwi insp, Marek Kar-
pinski, szef gdyniskiej policji. -
Oddaliémy ich do dyspozycji
prokuratora okregowego. Za-
wiesilem ich w czynnosciach
stuzbowych i wszczatem po-
stepowanie dyscyplinarne.

Prokuratura za przekazy-
wanie informacji o polozeniu
radiowoz6w i pobieraniu za to
korzysci majatkowych posta-
wila 31-letniemu M. K. i 31-
letiemu M. B. zarzut korupcji.

Fot. Tomasz Bolt

Gdansk. Pomorski Spofeczny Komitet Lustracyjny
Dotrzec do calej prawdy

G rupa dzialaczy dawnych
struktur niepodlegloscio-
wych zatozyla Pomorski Spo-
teczny Komitet Lustracyjny.
W jego skiad wchodza m.in.
byly dzialacz ,8" Krzysztof
Wyszkowski, ktory zarzuca
agenturalng przeszioS¢ Le-
chowi Walesie, czionek Komi-
sji Krajowej ,S" Ryszard Rusi-
fowicz i pracownik zarzadu re-
gionu gdanskiego .S" Bogu-
siaw Golab.

- Nasza inicjatywa jest
otwarta dla wszystkich, ktérzy
chcg zmian w Polsce - podkre-
§la Golgb. - Chcemy tez
wspéipracowa¢ z mediami
i oczywiscie Instytutem Pa-
migci Narodowej.

Komitet bedzie domagat sie
pelnego otwarcia archiw6w
IPN. Chee ujawnia¢ mechani-
zmy inwigilacji zakladéw pra-
cy w regionie przez stuzby
specjalne PRL. Krzysztof Wy-

szkowski zaznacza, ze agentu-
ralna przeszlo$¢ bedzie ujaw-
niana tylko w przypadku os6b,
ktére dzi§ funkcjonujg w zyciu
publicznym, a wypieraja sie
wspélpracy np. z SB.

- Podobne komitety dziata-
ja juz w calym kraju i dziwie
sig, Ze Gdansk zostaje tu w ty-
le — stwierdza Wyszkowski.

Jak dodaje, komitet chee tez
ujawnia¢ mechanizmy, jakinmi
SB postugiwata sie ,aby oczer-
nia¢ uczciwych ludz opozy-
Gji". Ma tez stuzy¢ wymianie
informacji miedzy tymi, ktérzy
uzyskali z TPN status po-
krzywdzonego, ale dostali tyl-
ko szczatkowe materialy od-
nosnie ich inwigilacji.

Oéwiadczenie w sprawie
powolania komitetu zostalo
wyslane do prezydenta Lecha
Kaczyniskiego, prezesa IPN Ja-
nusza Kurtyki i szefa ,S" Janu-
sza Sniadka. (ml)

Grozi im od roku do 10 lat
wiezienia. Rajmundowi W.,
Sebastianowi Z., Dariuszowi
M. postawiono zarzut kradzie-
2y samochoddw; za co grozi do
10 Jat wigzienia, a Sebastiano-
wi Z., Dariuszowi Z. i obu pa-
niom zarzut wprowadzania do
obrotu $rodkéw odurzajacych,
za co réwniez grozi do 10 lat

..................................................

.............................................
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wiezienia. Wszyscy zatrzyma-
ni, poza Katarzyng Z., kiora
zostala objeta dozorem poli-
cyjnym, i funkcjonariuszami
policji, ktérych  wnioski
o areszt trafily do sgdu dopie-
ro wezoraj po poludniu, zosta-
li tymczasowo aresztowani.
Agata Grzegorczyk
a.grzegorczyk@prasa.gda.pl

Policjanci przestepcami

B wrzesiefi 2003 — do aresztu trafit podinsp. Tomasz S., komendant komisa-
riatu policji Gdarisk Przymorze. Prokuratura przedstawil mu zarzut wzigcia

1 tys. zi flapéwki za obietnice zatuszowania prowadzonego przez podleglych
mu funkcjonariuszy dochodzenia.

B marzec 2003 — Gdariskie Centralne Biuro Sledcze rozbito 12-osobowy
gang, zajmujacy sie napadami, wiamaniami do mieszkar | porwaniamidla |
okupu dzieci biznesmentw. Z gangsterami wspéipracowalo pieciu gdyriskich |

| policiantéw. Zdarzato sig, ze sami prowadzili $ledztwa w sprawie popetnia-

nych przez siebie przestepstw.

SILVER P4 SCREEN

CINEMAS

| dokonato niezbednych zmian.

do Panstwa dyspozycji.

W zwigzku ze zdarzeniem, jakie miato miejsce 27 lutego w gdyriskim
kinie SILVER SCREEN informujemy, e zaistnialg sytuacje dokfadnie
zbadat rzeczoznaﬁvca budowlany. Zalecit on inne rozwigzanie
technologiczne, ktdre wykluczy ewentualne, podobne zdarzenia

W przyszlosci. Silver Screen zastosowato sie do wszystkich jego zalecen

Mamy przyjemnos¢ poinformowac, ze kino zostato juz ponownie oddane

Ponadto prosimy wszystkich widzéw, ktérzy 27 lutego o godz. 20:30

byli na seansie ,R6zowa Pantera”, o kontakt z kinem (do 10 marca).

Wszystkich kinomanéw serdecznie przepraszamy za wszelkie kfopoty

zwigzane z tym zdarzeniem i dziekujemy za wyrozumiatos¢.

Z wyrazami szacunku,

Silver Screen

BE5011A
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Dziennik Baftyckl

Ksigzka dziecinstwa

Stawomir Siezieniewski spotkat sie w pigtek z dzie¢mi w Wojewddzkiej i Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej w Gdarisku. Dziennikarz strescit podap:ecznym gdaniskiego Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej ksigzki swojego dzieciristwa, Opowiadal m.in. o ,, Tomku w krainie kanguréw” i ,,Panu
Samochodziku”. W ramach kampanii promujacej czytanie wsréd dzieci MOPS planuje kulejne spo-

www.naszemiasto.pl

Gdansk. Policja zatrzymata ztodziei kabli

kupy ze stupa

woch zlodziei kilkuset

metréw kabli zatrzymali
W nocy z czwartku na piatek
policjanci z komisariatu na
gdanskiej Oruni. Funkcjona-
riusze drogéwki zatrzymali
do rutynowe]j kontroli samo-
chéd, ktérym poruszalo sie
dwéch gdanszczan: 30-letni
Marian K. i 30-letni Piotr Z.
Policjanci przeszukali samo-
chéd mezczyzn i odkryli
w nim trzy duze zwoje kabli.
Szybko ustalono, ze pocho-
dza one z kradziezy Mei-
czyzni odcieli je ze stupéw

w okolicach Wojanowa, pow.
Pruszcz Gd. Oprécz kabli,
policjanci znaleZli kilka gra-
méw amfetaminy. Jakby tego
bylo malo, kierujacy samo-
chodem miat 0,44 promila al-
koholu w wydychanym po-
wietrzu.

Policja przypuszcza, ze
mezczyZzni maja na koncie
znacznie wiecej kradziezy
kabli, ktére mialy miejsce na
terenie powiatu gdanskiego
i Oruni. Mezczyznom grozi
do 5 lat wiezienia.

(koko)

Glincz, gm. Zukowo. Smiertelne zderzenie
Zgineli rodzice kierowcy

czolowym zderzeniu

mercedesa 1 toyoty, do
ktérego doszlo w Glinczu
zginelo dwoje mieszkancow
Gdariska.

- Okolo godz. 16, kierujacy
osobowa toyotg avensis, 28-
letni Artur B. z Gdarnska, na
lekkim tuku drogi zderzyt sie
z ciezarowym mercedesem,
kierowanym przez 51-letnie-

sierz. Iwona Kuczyniska, ofi-
cer prasowy z Komendy Po-
wiatowej Policji w Kartu-
zach,

Na miejscu zginelo
dwéch pasazeréw toyoty:
47-letnia kobieta oraz 61-
letni mezczyzna, rodzice
kierowcy. Ich syn zostat tyl-
ko lekko ranny. Drugi z kie-
rowcéw wyszedl z tragedii

go gdanszczanina - méwi bez obrazen. (dal)
I T e SO RS M e BT B e e
oo Juz w srode, e

z 0@ Dnia Kobiet!
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Specjalnie na zyczenie Czytelnikéw!

Rewelacyjna ksuqzka

Najpiekniejsze wiersze mitosne i erotyki
wielkich polskich poetow

Cena ,Dziennika” 2 ksigzka 4,80 =

A RN e e el e e R iy o By Ik hin
WIECZOR
wybrzeza
Prasa Baltycka wydawca ,Dziennika Baltyckiego” najwigkszej gazety na Pomorzu
ZATRUDNI

- kontakty z kontrahentami.
Poszukujemy oséb:

 odpowiedzialne stanowis

Inspektora ds. promocji sprzedaty gazet
Osoba zatrudniona na tym stanowisku odpowiedzialna bedzie za:
- kontrole punktow sprzedaty ,Dziennika Baftyckiego”,
- sprzedaz egzemplarzowg ,Dziennika Baltyckiego”,
- organizacje i obsluge imprez promocyjno-sprzedazowych,

- 7 wyksztalceniem wyzszym lub studentéw ostatniego roku,
- kreatywnych, komunikatywnych, dyspozycyjnych,

- ze Znajomoscia obstugi komputera i pakietu MS Office,

- posiadajacych prawo jazdy kat. B oraz samochod osobowy,

- :raég w firmie o ustabilizowanej pozycji na rynku
- mozliwos¢ rozwoju

* ofert nadestanyeh e
3

Oferty {c.v. i list motywacyjny) prosimy przestac do dnia 15.03.2006 r. na adres:
Polskapresse Sp. 2 0.0, Oddzial Prasa Baltycka
B0-894 Gdarisk,

amn

smwartych w rinisjsre) ofercie pracy
Ociiraeie Danych Osobowych 0z. U. e 133 pox. 8831

provmy :;:.WM mmmwm
w ol realizacil procesu rekrutagi (agodnie 2 Ustawy 2 dn. 29.08.1597 o

Sopot. Z Monciaka znika 19 lokali

Ostatme dm bazaru

nqkodzlefa z Cepelii trzeba dobrze zabezple nie zmszczyfys:e W czasie ro-
wadzki. Izabella Giertachowska pakuje je od %6‘31 i

Rozpoczela sie wyprowadzka przedsigbiorcow z bazaru Neptun

w dolnym odcinku Monciaka. Gastronomicy do piatku nie zdazyli
rozebraé swoich punktow. — Odebraliémy tylko kilka lokali - mowi
Katarzyna Kucz-Chmielecka z Urzedu Miasta Sopotu. - Damy czas
kupcom do poniedziatku, do godz. 14.

iasto musi si¢ spie-
szy¢ z odbiorem
dzialek, gdyz plot
oddzielajacy plac bazaru od
Monciaka ma stana¢ w polo-
wie przyszlego tygodnia.
W tym miejscu ma powstac
zaplecze gospodarcze do
przebudowy centrum Sopotu.
- Dostalismy tylko dwa dni
na zwinigcie interesu, to za
malo - denerwowala sig
w piatek Grazyna Janura, ktd-
ra z mezem Edmundem od 13
lat na Monciaku prowadz ca-
loroczny bar Raczek.
Handlowcom w rozbidree
lokali ma w sobote poméc eki-

pa z Zakladu Oczyszczania
Miasta. - Za 400 zt wywiezie-
my ich baraki na sopockie tar-
gowisko — méwi Marian Pro-
tasiewicz, dyrektor ZOM.

Pakowanie trwa takze
w Cepelil. Izabella Gierla-
chowska, od 20 lat kiergwnik
sklepu, ma jeszcze nadzieje, ze
plot nie zasloni za kilka dm]ej
sklepu. Nawet gdyby tak sie
stato, Fundacja Cepelia bedzie
i tak walczyla o kolejny sezon
na Monciaku.

~ Cheemy by¢ w Sopocie -
méwi Jan Wiostowski, prezes
zarzadu Fundacji Cepelia. -
Bede staral si¢ u wladz miasta

Decyzja s3du. Oddale?ie wniosku o upadtos¢
TBS Konkret jest wyptacalny

ad Rejonowy Gdarfisk-Pét-

noc oddalit wniosek
o upadios¢ firmy TBS Kon-
kret. Firma jest wyplacalna -
orzeki. Z wyroku nie jest za-
dowolona wnioskodawczynl,
Jolanta Ramezykowska, wia-
Scicielka firmy Rambud Bis,
ktérej Konkret jest winien
ponad 300 tys. zlotych za wy-
budowanie bloku mieszkal-
nego oraz klienci TBS Kon-
kret.

Wieslaw Stomiriski, pre-
zes TBS Konkret, zarzucit
Rambudowi nierzetelne wy-
konanie pracy. Diugu nie od-
da, poniewaz koszty naprawy
wad przewyzszylyby kwote,
jaka jest winien wykonawcy:
Z kolei Jolanta Ramczykow-
ska utrzymuje, ze nic wcze-
$niej nie wiedziala o zadnych
wadach budowlanych, a pre-
zes nigdy wezeéniej nie kwe-
stionowal poprawno$ci wy-
konanej pracy, po prostu nie
placil faktur. Dlug jest wiec
kwestia sporng, co miafo
wplyw na decyzje sadu o od-

daleniu wniosku o upadio$¢.
Poza tym na podstawie ana-
lizy dokument6éw dotycza
cych majgtku spétki TBS
Konkret s¢dzia orzeki, ze fir-
ma jest wyplacalna,

Na sali rozpraw znajdo-
walo si¢ wielu klientéw spéi-
Kki.

- Wplacilam na mieszka-
nie lokatorskie 22 tys. zi
Mialam je odebra¢ na po-
czatku 2005 roku. Do dzi
budynek nie zostal wybudo-
wany, a ja zwrécilam si¢ do
Konkretu o zwrot pienigdzy.
Do, dzi$ takze ich nie ofrzy-
matam - méwi Iwona Bu-
rawska. — Przekazalam spra-
we do prokuratury, niestety
Sledztwo umorzono.

- Klienci mogg pozwaé
spétke z powddztwa cywilne-
g0 1 w sadzie dochodzi¢ swo-
ich nalezno$ci — méwi adwo-
kat Roman Nowosielski.

-  Zamierzamy pozwac
TBS Konkret - dodaje Bu-
rawska.

Monika Zboiriska

For. Agnicszka Seezecka

0 pozwolenie na postawienie
na Monciaku tymczasowego
budynku, drewnianej chaty

“kaszubskiej.

Do kofica sezonu bedzie
otwarty pawilon Spolem, do
korfica marca bar ,Pod wierz-
bg", a Kebab przeniesie si¢ do
budynku Algi. (asz, jos)

r Wkwietniu

tkania ze znanymi ludzmi,

Gdansk. Ukradli
kasetke z gotéwka

Napad
z bronia

lisko 50 tysiecy zlotych

ukradli bandyci, ktérzy
w czwartkowy wieczér wtar-
gneli do siedziby firmy ku-
rierskiej na gdanskich Sto-
gach.

Byla godzina 20. Dwaj
mezczyZzni w kominiarkach
weszli do jednego z po-
mieszezen firmy Wyciggneli
bron.

Kobiety, ktére byly
w Srodku sterroryzowali -
kazali im zachowa¢ spokdj,
stosowa¢ sie do poleceh
1 nie alarmowaé krzykiem,
Zabrali kasetke z pieniedz-
mi, w ktérej znajdowalo sie
ponad 45 tys. zi.

Gdanscy policjanci pro-
wadzg czynno$ci zmierzaja-
ce do zatrzymania spraw-
cow 1 odzyskania skradzio-
nej gotéwki.

Sledczy nie cheg zdradzi¢
nazwy poszkodowanej fir-
my. Przypuszczaja bowiem,
ze byla i jest nadal obserwo-
wana przez bandytow.

Napastnicy  doskonale
przygotowali sie do rabun-
ku. Pore wybrali nieprzy-
padkowo. W srodku byly je-
dynie bezbronne kobiety.

Przebudowa centrum Sopotu | Kilka minut przed napa-
rozpoczyna sie w kwietniu. dem, ich kierownik opuscit
Potrwa 24 miesigce. W pofo- firme z dokumentami.
wie przysztego tygodnia zo- Wszystkie osoby mogace
stanie postawiony plot od- stuzy¢ jakakolwiek informa-
dzielajacy teren bazaru od cja o przestepstwie policja
Monciaka. Trwajq takze prace | prosi o kontakt pod catodo-
zabezpieczajace muszle kon- bowym, bezplatnym nume-
certowg na molu. Jako pierw- | rem telefonu 0 800 677 777.
sza ma ruszy¢ budowa hotelu |  Anonimowoé¢ gwarantowa-
i Domu Zdrojowego. Jesienia | na.
rozpocznie sie budowa tune-
lu pod ul. Grunwaldzka. (Max)
Gdansk. Kaziukowy jarmark

Trochg Wilna nad Mottawa

ia ]
bedzie mozna kupié¢ styrme
palmy wilenskie.

Fot. Robert Kwiatek

Jak co roku na

K aziukowy jarmark to je-
dyna okazja w roku, ze-
by kupi¢ palmy prosto
z Wilna, obwarzanki, co
prawda ze Szczecinka, ale
upieczone przez potomkéw
wiladciciela wilenskiej pie-
karni i tradycyjne pierniko-
Wwe serca z gwarowym napi-
sem ,Kocham Cien”. Kaziu-

ki odbeda si¢ w Gdansku
w niedzielg, przy bazylice
Mariackiej, od strony ulic
Podkramarskiej i $éw. Ducha.
Rozpoczng sie o godz, 10
i potrwaja do godz. 14.

- W samo poludnie od-
prawiona zostanie msza
$wieta w bazylice - mowi
Zofia Domanska, sekretarz
Towarzystwa MiloSnikéw
Wilna i Ziemi Wilenskiej
w Gdansku, ktére zorgani-
zowalo jarmark wraz z ks.
infulatem Stanistawem
Bogdanowiczem, probosz-
czem parafii rzymskokato-
lickiej pw. Wniebowzigcia
NMP.

Tradycja wileniskich jar-
markéw w dzien Swigtego
Kazimierza ma kilka stuleci.
Juz w XVII w. do Wilna zjez-
dzaly tysigce ludzi na uro-
czystoSci  upamietniajgce
$w. Kazimierza, patrona Li-
twy i Korony. Te odpustowe,
wiosenne zjazdy daly po-
czatek jarmarkom.

(KN)



Wejherowo. Kobiety
oszukujg starszych ludzi

Promocja
fatszywkami

wie kobiety w wieku ok.

25-30 lat, przychodza do
doméw samotnych, starszych
0s0b i~ podajac sie za pracow-
nice przychodni zdrowia — wy-
tudzaja od nich pienigdze.

~ Wmawiaja swoim ofia-
rom, ze NFZ przeprowadza
akcje zwracania 100 zI za za-
kupione leki - méwi sierz.
Anetta Kwidziriska z Komen-
dy Powiatowej Policji w Wej-
herowie. - Twierdzg jednak, ze
maja tylko banknot 200-zloto-
wy i trzeba im wydac reszte.
Péiniej okazuje sie, Zze bank-
not jest fatszywy.

W czasie gdy jedna z oszu-
stek rozmawia z wybrang ofia-
rg, druga stoi przy drzwiach
i czeka na kolezanke.

~W ten sposéb pilnuje, czy
nikt sie nie zbliza do mieszka-
nia - tumaczy policjantka.

Na razie wejherowska poli-
cja prowadzi jedno postgpo-
wanie w tej sprawie, ale doszio
juz do kilku préb dokonania
takiego oszustwa.

— Kilka lat temu w Wejhero-
wie tez grasowali podobni
oszuéci — przypomina Danuta
Nowocinska, kierownik
NZOZ. - Wtedy oszusci poda-
wali sie za pracownikéw
ofrodka i twierdzili, Ze po
wplaceniu 100 zt zaliczki do
domu bedzie przychodzila
pielegniarka. Znow kto$ zeru-
je na naiwnoSci starszych,
chorych ludzi. Taka akcja to
wymysl oszustek - zapewnia
Nowociniska. - Jezeli ktos nam
proponuje zwrot pienigdzy za
leki, nalezy zadzwoni¢ do swo-
jego osrodka zdrowia albo do
lekarza pierwszego kontaktu
i dowiedzie¢ si¢, czy to praw-
da.

Aleksandra Popéw

Trzy godziny atrakcji
Studenci wolontariusze z Polsko-Amerykariskiej Fundacji Wolnosci odwiedzili Zespét

Szkét Publicznych w Bytoni, w gm. Zblewo, gdzie prowadzili zajecia z mtodzieza. Przez
tydzien, po trzy godziny dziennie, w placéwce trwaly atrakcyjne zajecia rekreacyjno-

-edukacyjne. Grupa studentow z Bydgoszczy przyjedzie do szkoly jeszcze latem.
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Gdansk. Za szkody z powodu zanieczyszczonego paliwa zaptaci wiasciciel stacji

Awaria CZY »C hrzcmy”‘)

Caia wing za incydent z tanko-
waniem zanieczyszczonej ben-
zyny na stacji BP w Gdansku
bierze na siebie krakowska
centrala firmy. Jej przedstawi-
ciel twierdzi, ze doszto do awa-
rii instalacji sciekowej, a pali-
wo pochodzito z legalnego

#rodia.

P tankowat na BP prawie
caly bak. Dojechat tyl-

ko do znaku STOP przy wy-

jezdzie ze stacji. Silnik auta

zgasl i nie dawal si¢ powtérnie

uruchomic,

- Kiedy wysiadlem z samo-
chodu, zeby zobaczy¢, co sie
stalo, zauwazylem zamiesza-
nie przy innym saturatorze —
opowiada kierowca. — Jaki§
miody chlopak, tak samo jak
ja, nie m6gt uruchomi¢ samo-
chodu — zrobil si¢ szum, od ra-
zu zawiadomilismy policje.

W sprawie zajscia na stacji
BP gdaniska policja nie prowa-
dzi na razie zadnego postepo-
wania. Policjanci zawiadomili
urzad celny w Gdansku, ktéry
prawdopodobnie w przyszlym
tygodniu przeprowadzi. kon-
trole finansowga stacji. Probki
zanieczyszczonego paliwa tra-
fity do laboratorium Grupy
Lotos SA.

Bedzie sledztwo?

= Jesli okaze sie, Ze benzy-
na byla ,chrzczona®, to zosta-
nie wszczete w tej sprawie po-
stepowanie - ustyszelismy od
Marty Rytwiriskiej z biura
prasowego Komendy Woje-
waodzkiej Policji w Gdarisku.

BP Polska bije sie w piers.
W o$wiadczeniu Doroty

awel Wierzchowski za-

Zeglarstwo. Nagrody Rejs Roku 2005 wreczone

Srebrny Sekstant dla panl kapitan

pt. Barbare Krélikowska

z Wroclawia wyrdznio-
no ,Srebrnym Sekstantem”,
nagrodg ministra transportu
i budownictwa oraz I Nagro-
da Honorowg Telewizji Pol-
skiej Rejs Roku 2005. Najlep-
szych polskich zeglarzy po
raz 36. uhonorowano wczoraj
najbardziej prestizowymi dla
nich nagrodami Rejs Roku.

Kpt. Krélikowka jest dru-
ga kobieta nagrodzong
.Srebrnym  Sekstantem”.
Dotychczas udalo sig to tyl-
ko kpt. Krystynie Chojnow-
skiej - Liskiewicz za samot-
ny rejs dookola $wiata, Kpt.
Krélikowska poprowadzila
w latach 2001 - 2005 zatogo-
wy, rodzinny rejs wokoél-
ziemski.

Druga Nagroda Honorowa
Rejs Roku 2005 przypadla
kpt. Jackowi Rajchowi,
a trzecia - kpt. Sobiestawowi
Zasadzie. Honorowe wyr6z-
nienia Rejs Roku 2005 otrzy-

Tuz po zdarzeniu na stacji pojawita si¢ policja. Jesli okaze sie, ze benzyna byta , chrzczo-

na”, to zostanie wszczete w tej sprawie postepowanie.

Adamskiej, szefowej dziatu
public relations przeczytali-
$my: ,Wedlug naszych usta-
len, do paliwa dostala si¢ wo-
da z powodu awarii przepom-
powni $ciekéw. Woda znajdo-
waia sie tylko w tym paliwie,
ktére natychmiast zostalo wy-
cofane ze sprzedazy”.

Na gdanskiej stacji przy
alei Grunwaldzkiej opricz
unieruchomionych aut stala
trzydziestotonowa cysterna
firmy Paul Klacska Polska,
ktéra dostarcza paliwo BP
Klacska jest tylko poSredni-
kiem, bo dla sieci benzyng
najczesciej produkuje PKN
Orlen, rzadziej Grupa Lotos.
BP zapfaci

Skad pochodzila benzyna,

ktérg wlali do swoich bakow
pechowi kierowcy? W centrali

Kpt. Barbara Krélikowska ze Srehrnyrn Sekstantem

Towarzyszy jej ojciec, Roman Kocemba.

mali kpt. Edward Kinas, kpt.
Andrzej Posmykiewicz i kpt.
Jerzy Kosz.

Nagrode Polskiego Zwigz-
ku Zeglarskiego przyznano
kpt. Jerzemu Kolakowskie-

Fot. Adam Wartawa

mu. Zaszczytng Nagroda
Grotmaszta Bractwa Ka-
phornowcéw, za dobrg robote
zeglarska w wyjatkowo frud-
nych warunkach, wyréznio-
no kpt. Janusza Kurbiela,

BP nie uzyskaliémy odpowie-
dzi. Wczoraj wieczorem Eu-
kasz Hewelt, kierowca uszko-
dzonego mitsubishi colta, do-
stal z warsztatu samochodo-
wego fakture za naprawe sa-
mochodu. Koszty zamknely
sie suma tysigca zlotych.

~ BP zapewnilo mnie, Ze za
wszystko zaplaci - mowi He-
welt. - W aucie wymieniono
$wiece zaplonowe, filtr paliwa,
WYyCzZyszczono wiryskiwacze
i zbiornik paliwa.

Mechanik, ktéry naprawiat
auto Pawla Wierzchowskiego,
powiedzial nam, ze skutki
wlania do baku zanieczysz-
czonego paliwa moga jednak
doprowadzi¢ w przyszlosci do
trwatego uszkodzenia silnika.

Karolina Oto§
Darek Janowski

r W oku tsunami -

Barbara Krélikowska

, ﬂﬁan jachtu ,Karolka®
ajbardziej mebez- |

piecznym momentem

w naszym rejsie, jaki

przezylismy, bylo tsuna-

mi w Tajlandii. Kotwiczy-

lismy wtedy w tajlandz-

kiej zatoce. Najpierw

przyszly dwie wielkie fa-

le, potem trzecia - gigan-

tyczna. Zdazylismy jed-

nak uciec z zatoki na

otwarty ocean, co nas

uratowato,

| Wrejs wyplynelismy ze

| Swinoujscia w lipcu 2001 |

| roku. Powrécilismy po

| prawie pieciu latach, ma-

| Jac za rufq pokonane

! Atlamyk i Pacyf ik.

a Nagrodg Miesigcznika ,Za-
gle” - kpt. Stawomir Dymla.

UAS)

- Z1a jakos¢ paliw
Na Pomorzu skontrolowano do- |
tad 114 stacji. Okazalo sig, ze

| w naszym wojewodztwie ja-

kos¢ oleju napedowego jest da- |

leka od ideatu. Norm jakosci

nie spefniafo 26 probek paliwa.

W niektorych przypadkach

stwierdzono 100-krotnie wigk-

sz od dopuszczalnej zawartosé
siarki. Niepokojacym zjawi-
skiem jest jednak recydywa |
wirod wiascicieli stacji. W 2004 |

r. w szeéciu 2 nich stwierdzono |

paliwo zlej jakosd. W ub. roku |

skontrolowano je ponownie |

i okazalo sig, ze wszystkie na- |

dal sprzedajg kiepskie paliwo.

Zgodnie z prawem, wprowa-

dzanie do obrotu paliwa zlej ja-

kosci jest czynem karalnym,

a odpowiedzialnos¢ ponosi |

wiasciciel stacji badZ hurtowni. |

Fot. Robert Kwilatek

- Zatankowatem, ale udato mi si¢ dojecha¢ tylko kllkana-
$cie metrow — mowi Pawet Wierzchowski. ¥ot. Rabort Kiwlatek

............. FESLIREL JT RIS SR RO et
—  Tylko w Dzienniku s
A

Zyczenia dla Pan
z okazji Dnia Kobiet

W $rode, 8 marca w ,Dzienniku Baftyckim”
ukazg sie specjalne strony z Zyczeniami z okazji
Dnia Kobiet, By zamiesci¢ na nich zyczenia, mozesz:
W wystac pod nr 7303 SMS o tresci (max. 160 znakow)
DBK (tres¢ kyczen) Koszt sms: 3,66 2 (2 vAT)
(UWAGA! Proszg nie ubywad polskich mnakiw)
Jesli po tresci zyczen dopiszesz numer telefonu
adresata, otrzyma on w $rode, 8 marca SMS-a
z zaproszeniem do przeczytania zyczen na famach
.Dziennika Baftyckiego"!
SMS-y moina przesytaé do wtorky, 7 marca do godz. 12,00.
W nadac zyczenia za jedyne 3 zZlote
w Biurach Ogloszen ,Dziennika”

(adresy na stronach z ogloszeniami drobmymi,
Informacie pod nr, tel, 0-58 30-03-217).

UWAGA: Na nadawcow 3 najoryginalniejszych

zyczen, czekajg nagrody niespodzianki!




6 Pomorze

Morze. Katamaranem
na Hel

Ekspresem

uz od lipca do konca waka-

¢ji uruchomione zostana ta-
nie polgczenia wodne z Sopo-
tu i Gdyni na Péiwysep Hel-
ski. Do maja rozstrzygniety zo-
stanie przetarg, w ktérym wy-
lonieni zostang przewoZnicy.
Katamarany i statki ruszg
z Gdyni i Sopotu do Helu i Ja-
starni. W ramach projektu,
statek kursowac bedzie takze
pomiedzy Puckiem, KuZnicg
i Rewa.

- Beda to polgczenia szyb-
kie i tanie - twierdzi Wojciech
Szczurek, prezydent Gdyni. -
Bilet normalny kosztowa¢ ma
10 z1, ulgowy 5 zl. Czas dotar-
cia na pétwysep zredukowany
zostanie do godziny z czterech
godzin w dni, gdy kierowca
natrafia na korki.

Projekt dofinansowany be-
dzie kwotg 3,5 min zi. Oprécz
miast bioracych w nim udziat,
finansuje go takze urzad mar-
szatkowski. (sz)

Tréjmiasto. Kablowka
Bedzie drozej

zt - o tyle wiecej od 25
marca zaplacg tréjmiejscy
abonenci posiadajacy pelny
pakiet ,kabléwki”. Dla pozo-
stalych abonentéw UPC na
razie nie planuje podwyzek.
" — Podwyzka jest spowodo-
wana m.in. wzrostem kosz-
téw utrzymania sieci, inflacjg
i rozwojem oferty programo-
wej — méwi Magdalena Da-
naj-Kossakowska z gdan-
skiego oddzialu UPC Polska.
Przed podwyzka klienci
placili 46,99 zi brutto, po 25
marca ta kwota wyniesie
50 zt brutto. Ilu abonentéw
zaplaci wiecej, o tym UPC

oficjalnie nie informuje.
(mart)

W skrocie
= Smier¢ w garazu
OSTROWITE, gm. Lipnica. 54-letni
rolnik zginat w przydomowym
warsztacie. Pracowat przy tokarce
obrotowej. Nie zachowal nalezytej
ostroznoéd i do maszyny dostala
sig jego odziez. Bluza zacisnefa sie
wokdf szyi mezczyzny. Byt sam
i nie miat kto mu pomoc. Cialo
znalazta rodzina. Wezwali pogoto-
wie, ale na ratunek byto za pdino.
Policja wykluczyta udziat osob
trzecich. (GG)
m Skopata bandyte
KWIDZYN. Trzech wyrostkow
w wieku: 15, 16 i 18 lat — napa-
dfo na 23-letnig kwidzynianke.
Kobieta, widzac ich z daleka,
przeszia na drugg strone ulicy.
Mimo to jeden z nich usitowat
wyrwat jej torebke. Napadnieta
wymierzyla bandycie kilka kop-
niakéw. Napastnicy, zaskoczeni
determinacja 23-latki... uciekii.
Ona natychmiast powiadomifa
przez telefon policje. —Wsiadla
z naszymi funkcjonariuszami do
radiowozu i zatrzymali podejrza-
nych — méwi Anna Woliriska
z policji w Kwidzynie, Tréjka na-
pastnikéw zeznata, ze wczesniej
miala na sumieniu osiem rozbo-
jow. (chan)

Dla fanéw fantastyki

YMCA przy ul. Zeromskiego 26 zamieni sie dzi§ w miejsce petne fandw fantastyki.
W godzinach 10-20 odbedzie sie bowiem Konwent Fan6w Fantastyki , Tr6jKONt".
W programie znajdq sie prelekcje, konkursy, sesje RPG, LARPy, tumieje gier bitewnych,

Stocznie. Zmiany personalne w Stoczni Gdanskiej

PiS wchodzi do kolebki

Stanistaw Woy

owski i Andrzej Jaworski, czyli byly

i

i obecny prezes Stoczni Gdanskiej.

Stanistaw Woyciechowski stracit
waoraj fotel prezesa Stoczni
Gdariskiej.

€go miejsce, jako pelnig-
J cy ‘obowigzki zajal An-
drzej Jaworski, sekretarz
wojewodzki pomorskiego PiS
i pelnomocnik prezydenta Le-
cha Kaczynskiego ds. stocz-

niowych. Obradujaca wczoraj
rada nadzorcza gdanskiego
zakladu wybrala tez wicepre-
zesa ds. ekonomicznych - Ro-
mana Krainskiego. Jest on
doktorem nauk ekonomicz-
nych i wyktadowca w Wyzszej
Szkole Bankowe] w Gdansku.
Na drugiego wiceprezesa
tymczasowo zostal oddelego-

*

wany z rady nadzorczej stocz-
ni Antoni Poziomski z Korpo-
racji Polskie Stocznie.

- Dzigki zmianom perso-
nalnym, a wcze$niej dokonaly
si¢ one juz w Stoczni Gdynia,
jesteémy bardzo blisko osta-
tecznego rozdzielenia obu
tréjmiejskich stoczni - pod-
kresla Andrzej Jaworski. -
Mam nadzieje, ze juz w przy-
szlym tygodniu nastapig wy-
darzenia wazne dla dalszych
loséw obu firm,

Nie chcial jednak wczoraj
zdradzi¢ szczegbléw Jak sam
podkresla, funkcje prezesa za-
mierza pelni¢ nie diuzZej niz
trzy tygodnie.

Jeszcze w czwartek wie-
czorem doszlo do wymiany
rady nadzorczej gdafiskiej
spélki. Odeszlo z niej cate-
rech czlonkéw, z Jerzym Le-
wandowskim, bylym preze-
sem Stoczni Gdynia na czele.
Do rady weszli natomiast
Kazimierz Smolifiski (prze-

Stupsk. Dla kogo obchody rocznicy wyzwolenia miasta?

Nie wszyscy chcg swietowad

rzewodniczaca Rady

Miejskiej w Stupsku An-
na  Bogucka-Skowroriska
iopozycyjni radni nie cheg ob-
chodéw ,wyzwolenia” Stupska
8 marca. W tym celu przewod-
niczgca zaapelowala do poli-
cji, wojska i dyrekcji szkot
o zbojkotowanie uroczystoSci.
Maciej Kobylifiski, prezydent
Stupska, wbrew cze$ci rady
organizuje obchody.

Coroczne obchody , wyzwo-
lenia” Stupska w tym roku wy-
wolaly skandal.

- Podczas dyskusji na temat
celowosci organizowania
przez miasto obchod6w rocz-
nicy 8 marca wiceprezydent
Andrzej Obecny stwierdzil, iz
nie niemieckie kobiety byly
gwalcone przez zolnierzy ra-
dzieckich, lecz odwrotnie -
7olnierze Armii Czerwonej
byli napastowani przez spro-
stytuowane kobiety niemiec-
kie. To skandal! - twierdza
Igor Strak i Mirostaw Pajak,
radni klubu LPR.

Wié6ruje im Anna Bogucka-
Bkowrofiska,

- Nie chcemy $wigcic
triumfu wiladzy radzieckiej,
ktéra tu panowala do 10 sierp-
nia 1945 r. WypowiedZ wice-
prezydenta obraza skanda-
licznie pamieé zamordowa-
nych rdzennych stupszczan.
Zwracam si¢ wiec do Wojska
Polskiego i policji, do wiadz
oSwiatowych 1 dyrektoréw
szkdl, aby rozwazyli, czy taki
dzien triumfu czerwonoarmi-
stéw jest powodem do uroczy-
stych, patriotycznych obcho-
déw w wolnej i suwerennej
Polsce.

- Uroczystosci si¢ odbedg -
informuje Mariusz Smolifski,

W ubi ku obch:
t se skapdata okycile

roczystosci 8 marca zakoriczy-
owym. Powo6d? Tak zareagowata

na nie przewodniczaca Rady Miejskiej Anna Bogucka-

-Skowronska.

rzecznik prasowy prezydenta
Stupska. - Wezmg w nich
udzial te osoby, ktére bedg
chcialy.

W ubiegtym roku, aby za-
pewnic frekwencje, dyrekto-
rzy szkot od Urzedu Miej-
skiego otrzymali ,zaprosze-
nie” na uroczysto§ci z obo-
wigzkowym  stawiennic-
twem. Czy w tym roku réw-
niez pojawia sig z mlodziezg
na placu Zwycigstwa?

- Na razie zaproszenie do
nas nie dotarlo — mdwi Woj-
ciech Gajewski, wicedyrek-
tor Liceum Ogélnoksztatca-
cego nr 5 w Stupsku. — Dale-
ki jednak jestem od wcigga-
nia miodziezy w rozgrywki
polityczne. To co si¢ stalo to

Fot APR-SAS
PO prostu niepotrzebna bu-
rza.

Na Sciach pojawia
sig slupscy policjandi, jednak
tylko po to aby... zabezpieczyé
uroczystosé.

- Sami nie bedziemy braé
udziatu w obchodach - méwi
asp. sztab, Emilia Adamiec,
rzecznik prasowy shupskiej
policji. - Jeste$my daleko od
tych) 'spraw, ktére dziejg si¢
w miescie.

Na razie nie wiadomo, czy
na placu Zwyciestwa pojawig
sig Zolnierze z 7 Brygady
Obrony Wybrzeza. Dowddca
jednostki decyzje podejmie
prawdbpodobnie w ponie-
dziatek. Marcin Kamiriski

m kaminski@prasabalt.gda.pl

Zmiany w Gdyni

Jeszcze przed wyborami parlamentarnymi w ub.r. prezes PiS Jaro-
staw Kaczyniski obiecat w Gdarisku stoczniowcom rozdzielenie za-
kladéw w Gdyni i Gdarisku, Zwiazkowcy narzekaja jednak, ze
sprawy trwajq zbyt diugo. W obu spétkach doszto do zmian perso-
nalnych. W lutym wymienieni zostali przedstawiciele Skarbu Pan-
stwa w Radzie Nadzorczej Stoczni Gdynia. Jej szefem zostat dzia-
facz PiS z Tczewa i byly kandydat na wojewode pomorskiego Kazi-
mierz Smolifiski. Pod koniec ub. miesiaca odwotani zostali prezesi
Stoczni Gdynia, z Jerzym Lewandowskim na czele. Do nowego za- |
rzady powotany zostat Arkadiusz Aszyk (na wiceprezesa). Podob- |
nie jak wezoraj w Gdarisku dwéch czlonkéw rady nadzorczej
gdyriskiej spéfki zostato oddelegowanych czasowo do zarzadu: Ka-
zimierz Smolifiski (p.o. prezes) i Jerzy Konopka (p.o. wiceprezes).

wodniczgcy rady nadzorczej
i p.o. prezes Stoczni Gdynia,
do ktérej nalezy zakiad
w Gdarnsku), Roman Gale-
zewski (szef .S" Stoczni
Gdanskiej) i Antoni Poziom-
ski. Wezeéniej do rady zostat
powolany Andrzej Jaworski,
ktérego wczoraj wybrano
réwniez na jej przewodni-
€z3cego.

- Panu Woyciechowskie-
mu rada zaproponowala po-
zostanie w firmie na stano-
wisku jednego z wicepreze-
sow, ale odméwit — poinfor-
mowal Andrzej Jaworski. —
I?aisze decyzje w sprawie je-
80 osoby bedg dyskutowane
W poniedziatek,

Michat Lewandowski
m.lewandowski@prasabalt gda.pl

Skarszewy. Skandaliczna ulotka do mieszkancow

Urzednicza ptasia grypa

M ieszkancy gminy Skar-
SZewy W powiecie staro-
gardzkim dostali oficjalng
ulotke w sprawie ptasiej grypy
Rozprowadzajg jg miedzy in-
nymi soltysi. Jest w niej sporo
biedéw, chocdiazby takie ze ku-
1y i kaczki zostaly tutaj sklasy-
fikowane jako... bezkregowrce.
Szokuje tez inne zdanie:
.W przypadku znalezienia po-
jedynczych martwych ptakéw
lub pojedynczych upadkéw
drobiu nalezy powiadomic
pracownikéw Urzedu Miej-
skiego w Skarszewach (...) lub
zwloki zapakowaé w szczelny
worek foliowy i dostarczy¢ do
lekarza weterynarii”.

Autorem ulotki jest Ryszard
angowski z Urzedu Miasta
i Gminy Skarszewy.

— Jak kto§ sie nie boi, to dla-
czego nie ma tak zrobi¢? - po-
wiedzial nam wezoraj Ryszard
Eangowski.

Stupsk. Handel kobietami

Skad urzednik czerpat in-
formacje do ulotki, w ktérej
informuje miedzy innymi, ze
objawem ptasiej grypy jest
chociazby... depresja u ptac-
twa?

- Z pewnych stron w In-
ternecie, ale teraz nie moge
powiedzie¢ dokladnie, skad -
odpart autor.

Poinformowali$my o calej
sytuacji wiadze gminy. Zyg-
munt Wiecki, zastepca bur-
mistrza powiedzial nam
wczoraj tuz przed godz. 15,
ze w trybie natychmiasto-
wym wszystkie ulotki zosta-
ng wycofane, a mieszkafcy
poinformowani o bledach
w ich tresci. Powstanie nowa
ulotka, juz po konsultacji
z powiatowym lekarzem we-
terynarii, bo tej nikt z fa-
chowc6w nie konsultowal,

Jacek Legawski

Poszio o podstuchy

ad Okregowy w Stupsku

ponownie zajmie si¢ spra-
wg 0s6b oskarzonych o wy-
woz kobiet do niemieckich
doméw publicznych. Sad
{lpelacyjny w Gdarisku uchy-
lit w calosci lub czesci wyroki
skazujace ich na kary od 3 do
5 lat wigzienia. W mocy utrzy-
mat tylko jeden wyrok -
wobec Mariusza J. Powodem
uchylenia byly watpliwosci
dotyczace dowodéw pocho-
dzacych z podshichéw mnie-
mieckiej policji.

- Nalezy zbadac, czy pod-
stuchy zaktadane przez stuz-
by niemieckie mogg by¢ do-
wodami w procesie przeciwko
polskim obywatelom - thuma-
czy sedzia Lech Magnuszew-

ski, rzecznik gdanskiego Sadu
Apelacyjnego.

W 2002 roku stupska pro-
kuratura oskarzyla o czerpa-
nie korzy$ci z handlu kobieta-
mi siedem oséb. Wsréd nich
na lawie oskarzonych zasiedli
ojciec z corka — Roman i Re-
nata K. Mezczyzna, z zawodu
taksowkarz, przewozil dziew-
czyny za granice. Jego corka
Renata wabita je mozliwoScig
znalezienia pracy w charakte-
rze kucharek, kelnerek 1 opie-
kunek do dziecka. Za granicy
dziewczyny sprzedawano do
doméw publicznych za 1-
4 tys, marek niemieckich lub
sprzet elektroniczny. Podczas
§ledztwa ustalono, Ze sprze-
dali sze$¢ kobiet. (klotz)



Ponad dwie godziny

Film ,Jan Pawet II" w wersji dla polskich widzow trwa
128 minut. Rozszerzong wersje obejrza kinomani na

Swiecie. Ta wersja jest o godzine dfuzsza.

sobota, niedziela 4, 5 marca 2006 r.

~Jan Pawet I1”. Po pierwszych projekcjach

Silne emocje, zroznicowane reakcje

Wzruszone Wadowice

luga cisza, a nastepnie

owacjg na stojaco wado-
wiczanie przyjeli pokaz filmu
JJan Pawel II", ktéry odbyt
sie w rodzinnym mie$cie Pa-
pieza.

Przyjaciel Papieza Euge-
niusz Mroz powiedzial po se-
ansie, ze jest ,pod silnym
wrazeniem tego filmu'. -
Jest, moim zdaniem, dosko-
naly. Bardzo gleboko przezy-
walem okres poéZniejszej
miodosci Karola Wojtyly i ca-
Ia jego droge do SwigtoScl.
Szczegdlnie wzruszyl mnie
wybuch wojny, gdy Lolek
uchodzit z ojcem z Krakowa,
urzekla mnie jego ciezka
praca w kamieniolomach.

Premiera filmu o Papiezu 7

Dziennik Battycki

www.naszemiasto.pl

Urzekla mnie scena, gdy Lo-
lek rozmawia z kardynalem
Wyszyniskim na lozu bolesci
1 akcentuje, ze prymasowi
zawdziecza, ze doszedl tak
daleko, a takze niemoc pod-
czas ostatniej andiencji - po-
wiedzial.

— Kilkanascie razy ze 1zg
w oku patrzylem. Czlowiek
moéglby si¢ spodziewal wig-
cej wadowickiego, krakow-
skiego, polskiego, a i tak bylo
wszystkiego bardzo duzo.
Ten czlowiek byl dla calego
KoSciola i trzeba si¢ byto
Z nim podzieli¢. To zrobiono
bardzo dobrze - powiedzial
Zdzistaw Szczur z Wadowic.

(JAR, PAP)

rArcybiskup Dziwisz: Wielkie przezyc l(‘;

Metropolita krakowski, abp Stanistaw Dziwisz ocenit, ze
film ,Jan Pawet II" byt dla niego wielkim przezyciem

i przywotat wspomnienia 39 lat pracy i postugi z papie-
zem. —Wielkie przezycie, wstyd mi powiedziet, ale na-
wet sie nieraz popiakafem poniewaz powrdcifo wszyst-
ko to, co byto w ciagu tych 39 lat. Byly fzy radosdi, ale

Po prolekqi w gdansklm kinie Neptun na widowni zapanowafa cisza.

Karola Wojtyly i Jana Pawia
II, naturalng koleja rzeczy
poréwnywana jest z zeszlo-
rocznym wioskim filmem

Zainteresowanie, jakie wywo-
fuje poswigcony osobie pol-
skiego Papieza nowy fabularny
film ,Jan Pawet I Johna Ken-
ta Harrisona, nie zdarza sie

azgsto.

rzykladem tego byl
P przedpremierowy

pokaz specjalny tego
filmu, ktéry przedwczoraj
(w czwartek) mial odby¢ si¢
w gdanskim kinie Kameral-
ne. Film przyciggnal jednak
tak znaczng liczbe gosci, ze
na kwadrans przed rozpo-
czeciem seansu widownia
kina Kameralne zaczela pg-
ka¢ w szwach. Organizato-
rzy w ostatniej chwili prze-
nieéli projekcje do sali kina
Neptun.

Na pokaz przybyli m.in.
Pawel Adamowicz, prezy-
dent Gdanska, Jacek Kar-
nowski, prezydent Sopotu,

Jestem rozczarowany

Stefan Chwin, pisarz

~ Jestem tym filmem mocno rozczarowany. Ubiegloroczny
film wloski wydal mi sie lepszy. To oczywiscie temat trudny
dla artysty, ale, w moim odczuciu, w filmie Harrisona na-
stgpito zbyt duze uproszczenie sylwetki Jana Pawla II. To
przeciez byla posta¢ wprost wyjgtkowo dramatyczna, bez
przerwy mocujgea sie w poglgdach ze $wiatem. Brakuje mi
w tym filmie nawigzania do pielgrzymek Ojca
Ameryki Potudniowej, gdzie, szczegdlnie w Nikaragui do-
szlo do gwattownych star¢ polemicznych, brakuje tez
wzmianki o glosnym konflikcie Papieza na spotkaniu

z miodziezq we Francji. Poza tym w roli Papieza bardziej
podobal mi sie Piotr Adamczyk. Szkoda, ze w filmie ,Jan
Pawet 11" catej roli nie powierzono Cary'emu Elwesowi, ktd-
ry tytulowg postac odtwarza jedynie do momentu wyboru
kardynafa Wom na pap:eza

postowie Arkadiusz Rybicki
i Zbigniew Kozak oraz se-
nator Antoni Szymanski.
Licznie zjawili sie przedsta-
wiciele tréjmiejskich $rodo-
wisk naukowych i artystycz-
nych, mlodziez akademicka
i zaproszeni licealisci.

Po zakonczeniu projekcji
w kinie Neptun zapadio
dlugotrwale milczenie. Pu-
bliczno$¢ pozostata w fote-
lach do ostatniego kofico-
wego napisu. Film budzi sil-
ne emocje i mocno zrézni-
cowane reakcje. Szersza
dyskusja nad ,Janem Paw-
lem II", dzielem zrealizowa-
nym we wsp6iprodukcji
wloskiej korporacji telewi-
zyjnej RAI UNO, amerykafi-
skiej CBS oraz Telewizji
Polskiej SA, dopiero sie za-

CzZyna,
Nowa ambitna préba
przedstawienia  biografii

Swietego do

.Karol - czlowiek, ktéry zo-
stal Papiezem". Rzecz ma
sie podobnie z odtwdrca po-
staci Ojca Swietego w ,Janie
Pawle II" - slynnym amery-
kaniskim aktorem Jonem Vo-
ightem - ktérego rola budzi

For Robert Kwiatek

kontrowersje i jest przeciw-
stawiana postaci Papieza
zagranej przez Piotra
Adamczyka we wspomnia-
nym filmie ,Karol..".

Ponizej drukujemy glosy
pierwszych  uczestnikéw
pokazu ,Jana Pawia II"
w gdanskim Neptunie.

Henryk Tronowicz

Nie wstydze sie lez

Jakub Szadaj, przewodniczacy Niezaleinej Gminy Wyzna-
nia Zydowskiego w Gdafisku

- Oglgdajqc filmy na ogdl tatwo si¢ nie wzruszam, a w cza-
sie seansu ,Jana Pawla II" nie mogtem powstrzymac lez.
Ale nie wstydze sig tego, bo film budzi naprawde silne emo-
cje. Mnie najbardziej wzruszyl w tych sekwenqach w kto-
rych Jan Pawet II spotyka si¢ w Rzymie ze swoim zydow-
skim przyjacielem z dawnych lat krakowskich, Wtedy wi-
dac, czym miedzy ludZmi moze by¢ czysta, serdeczna przy-
Jazn. Doskonala jest tez w filmie scena, w ktdérej Ojciec
Swiety ocenia jednoznacznie antysemityzm jako grzech,

i kiedy mowi, Ze my wszyscy, niezaleznie od koloru skéry

i pochodzenia jestesmy dziecmi jednego Boga. Jan Pawet IT
byt postaciq wielkiej mqdrosci i takim pokazano go w tym
ﬁ!m:e o wielkiej urodzie artystyczne;

Kilka mocnych scen

Teresa Zar¢hska, bizneswomen

— Film zrobit na mnie wielkie wraZenie. Musze co prawda
zauwazyC, ze grajqcy Jana Pawla II, potezny wzrostem
amerykaﬁsk: aktor Jon Vmght poczqtkowo wydal mi sie
nieco mato wiarygodny. To nie jest sylwetka Karola Wojtyly
— tak my$laiam, gdy sie stawial pierwsze kroki w Watyka-
nie. Ale z biegiem akcji zaaprobowalam go, chociaz przy-
pomina mi sie zeszloroczny film .Karol - cziowiek, ktéry
zostal papiezem”z Piotrem Adamczykiem i powiem, ze pol-
ski aktor jest mi blizszy, bardziej przekonujqcy. Jednak

w filmie wczorajszym kilka scen przezylam bardzo silnie,
szczegdlnie znakomicie przedstawione ostatnie chwile Zycia

Ojca Swigtego.

byly tez tzy smutku, tak Ze to wszystko staneto jeszcze raz przede
mng — powiedzial arcybiskup. Pytany o najlepsze sceny odpart, ze
wszystkie byly wspaniate. W ocenie abp. Dziwisza, aktor odtwarzaja-
¢y go w filmie duzo lepiej grat, nrsz byto w rzeczywistoéci. — Powie-
dzialem mu ze szkoda, ze Ojciec Swiety go nie poznaf, bo by zmienit
sekretarza — zazartowat.

Prezydent Kaczyniski: Wazny film

Cieszg sig, ze ten film powstal, mysle, ze on na éwie-
cie odegra istotng role, a i Polakom wycisnie fzy

z oczu — powiedziat prezydent Lech Kaczyriski. Prezy-
dent Kaczynski uczestniczyt razem z matzonka w pre-
mierze filmu w sali Filharmonii Krakowskie].
Prezydent przyznaf jednak, ze jego watpliwosci
wzbudzit fakt, czy ,ten ostatni okres stabosci Ojca Smetego nie
zostal nadmiernie wyeksponowany”.

- A druga sprawa to jest to, Ze to jest film, ze wzgledu na swoja
skrétowosc i taka obrazowosc, bardziej dla oséb innych narodo-
wosci niz polska. W Polsce myémy Ojca Swietego za dobrze znali,
zeby obraz tak skrotowy i momentami obrazkowy mégt odpowia-
dac — powiedzial Kaczynski.

Zdaniem prezydenta, szczegdlme aktor grajacy Ojca Swigtego
byl dobrze dobrany”, choc podobienstwo fizyczne w filmie moze

sprawiat kfopot.
BB e e e __#s!“JQ' J
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i Cuda naszego Papieza @

Jakich cudéw dokonat w nas Jan Pawet 117 Jak zmienilismy sie pod
wplywem jego pontyfikatu, jego cierpienia | $mierci? Tych dobrych
zmian wokot nas sie mndstwo: ktos po latach zwatpienia
odzyskat wiare, inny powrdcit na fono rodziny, komus udato sie zerwa¢
ze nafogiem, komus innemu darowano wiecej sit i czasu do walki ze
$miertelng choroba, a jeszcze kto$, w cierpieniu z jakim musi

sie borykac, nie utracif sensu Zycia. -
Napiszcie | opowiedzcie o tym wszystkim, a my wydru-
kujemy Wasze opowiesci w Dzienniku. Czekamy tez
naWasze zdjedia - te z papieskich audiencji, w ktd-
rych przez wszystkie lata uczestniczyto tysigce
Pomouzan.te.ktﬁrezmhhs‘.uepodaaspld
rzymeklanaPavdalIwnaszydlstmnadn
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Czekamy na Oscary

W nocy z niedzieli na poniedziatek czasu polskiego po raz 78. zostana
wreczone Oscary. Najwiecej szans na statuetke ma , Tajemnica Broke-
back Mountain” Anga Lee. Wér6d nominowanych nie ma w tym

Polityka. Roman Giertych spotkat sie z premierem Marcinkiewiczem

Spor o tanie panstwo

Lider LPR Roman Giertych
stwierdzif spotkaniu z premie-
rem Kazimierzem Marcinkiewi-
czem, ie w ocenie Ligi rzad nie
realizuje programu ,Tanie pan-
stwo”.

iertych - jak powie-

dzial na konferencji

prasowej w Sejmie -
.dostrzega znaczace rozbiez-
noéci polityczne® miedzy PiS
a rzadem. - Mam wrazenie,
ze one narastajg — podkreslit.
Dodat, ze nie chcial poruszaé
tych kwestii podczas spotka-
nia z premierem poniewaz
rozmawiano ,0 tych spra-
wach, ktére mozna zatatwic”.
— My chcemy ufa¢ ludziom
i budowac teraz i tu, a nie za-
nurza¢ si¢ w przesziosci
i méwi¢ o dalekiej przyszio-
§ci - zaznaczyl lider LPR.

- Program ,Tanie pan-
stwo” istnieje i bedzie - w ra-
mach mozliwosci - realizo-
wany; potrzebna jest jednak
cierpliwo$¢, bo nie da sig¢ go

=
|
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Roman Glertych zarzuca PiS odejscie od planu tamega

panstwa“.

zrealizowa¢ z dnia na dzien -
uwaza natomiast prezes PiS
Jarostaw Kaczyniski. - Zdecy-
dowanie odrzucamy anty-
panstwowy populizm stoso-

Warszawa. Aktor Krzysztof Kotbasiuk nie zyje

Odszedt artysta

Krzysztof Kolbasiuk, zna-
ny miedzy innymi z roli
Eukasza Zboinego w telewi-
zyjnym serialu ,Dom", zmarl
wczoraj rano w Warszawie,
w wieku 54 lat.

Kotbasiuk grat w czwartek
w spektaklu ,Zielona Ge$"
Konstantego Idefonsa Gal-
czyfiskiego, w rezyserii Jaro-
stawa Kiliana. Partnerowala
mu m. in. Irena Kwiatkowska.
~ Zagral w tym spektaklu bra-
wurowo — podkreslit Jerzy Ja-
roszynski z Teatru Polskiego,

W .Zielonej Gesi” mial wy-
stapi¢ takze wczoraj. 24 stycz-
nia odbyla si¢ w tym teatrze
premiera kameralnego spek-
taklu Yasminy Rezy ,Przypad-
kowy czlowiek”. Kotbasiuk
gral w nim z Grazyng Barsz-
czewska — stworzyli role dwoj-
ga ludz, ktérych zetknal ze
soba przypadek - znanego pi-
sarza i zafascynowanej jego
twérczoScia intrygujacej ko-
biety. Na 18 marca Teatr Polski
zaplanowal premiere ,Kordia-
na" Juliusza Stowackiego w re-
zyserii Pawla Passiniego -
Kotbasiuk miat w tym spekta-
klu wcieli¢ sie w role Prezesa.

Krzysztof Kolbasiuk urodzit
sig w 1952 roku w Szczecinie.
Ukonczyt Panstwowa Wyzsza
Szkole Teatralng w Warsza-
wie. Jako aktor teatralny de-
biutowal w 1976 w warszaw-
skim Teatrze na Woli, w spek-
taklu ,Pierwszy dzieri wolno-
§ci” wediug Leona Kruczkow-
skiego, w realizacji Tadeusza
Lomnickiego.

W Teatrze na Woli grat do
roku 1985. Nastepnie zwigzal

Krzysztof Kotbasiuk.

Fot. PAP/Radek Pietruszka

si¢ z warszawskim Teatrem
Nowym (1985-1990) i war-
szawskim Teatrem Drama-
tycznym (do 1996 roku). W Te-
atrze Polskim wystepowal od
1999 roku.

Na szklanym ekranie wy-
stapit po raz pierwszy w 1976
roku w serialu ,Daleko od szo-
sy". Rok p6Zniej zagral oficera
w fabularyzowanym filmie do-
kumentalnym ,Raszyn 1809".
Pojawil si¢ takZze w serialach
Doktor Murek” (1979), .Ta
jemnica - Enigmy” (1979),
,W labiryncie” (1988-1991)
i, Dom” (1980-2000) —rola Eu-
kasza Zboinego w tym ostat-
nim przyniosta mu duzg po-
pularnosé widzéw:

Na duzym' ekranie zagrat
m. in. w ,Ogniem i mieczem”
Jerzego Hoffmana (1999)
i JPanu Tadeuszu” Andrzeja
Wajdy (1999, jako Jan Henryk

(JAR PAP)

- Dabrowski).

¥ot. PAP/Radek Pietrusaka

wany przez niektérych poli-
tykéw 1 niektére ugrupowa-
nia, bo jest on po prostu
szkodliwy i w gruncie rzeczy
godzi w co$, co Polacy po-

winni traktowac ze szczegdl-
nym szacunkiem, czyli we
wiasne patistwo.

Szef PiS o$wiadczyl, ze nie
jest prawda, iz w zwiazku
z programem ,Tanie Pan-
stwo” nie podjeto zadnych
decyzji. W tym kontekscie
wymienil np. decyzje o likwi-
dacji wigkszoSci nalezacych
do rzadu osrodkéw wypo-
czynkowych. Ponadto — dodat
— przygotowywane s3 rézne
inne - jak to okreslit - ,ta-
twe” decyzje np. ogranicze-
nia dla urzednikéw w korzy-
staniu z telefonéw komérko-
wy. Z kolei wicepremier, mi-
nister spraw wewnetrznych
i administracji Ludwik Dorn
zapowiedziat w piatek, ze
z podlegiego mu resortu
odejdzie w sumie ok. 160
0s6b - dotgd zwolnionych
zostato ok. 40. W ten sposob
Dorn odnidst si¢ do zarzu-
téw, ze rzad iodstgpit od ,ta-
niego panstwa”.

(JAR, PAP)

Bytom. Dwaj mezczyzni zgineli pod dachem
Tragedia ztomiarzy

waj mezczyZni zgineli

pod zawalonym dachem
starej nastawni - kolejowej
w Bytomiu.

Ofiary to najprawdopo-
dobniej zltomiarze, ktérzy
wycinali z dachu elementy
stalowe. Trwa przeszukiwa-
nie gruzowiska, nie wiado-
mo, czy ofiar nie jest wigcej.

Jeszcze nie udato sie usta-
li¢ tozsamosci ofiar. Wedtug
rzecznika §lgskiej strazy po-
zarnej Jarostawa Wojtasika,

dach ktéry rungl, mial wy-
miary 15 na 12 metréw -
Dach zawalil sie w taki spo-
s0b, Ze docisngt mezczyzn do
Sciany. Ich cial nie udato sie
jeszcze wydoby¢. Akcja moze
potrwac nawet kilka godzin -
powiedzial Wojtasik.

Na miejscu, poza straza-
kami, ktérzy przeszukuja
gruzowisko, i policja, jest tez
powiatowy inspektor nadzo-
ru budowlanego.

(JAR, PAP)

Piotrkow Trybunalski. Zabit czteroletnie dziecko
Zarzuty wobec zwyrodnialca

arzut zabdjstwa ze szcze-

gélnym okrucienistwem
czteroletniego Oskara przed-
stawita piotrkowska proku-
ratura 25-letniemu konku
bentowi matki chtopca, 24-
letniej matce zarzucono na-
klanianie do zabdjstwa
dziecka. Oboje odpowiedza
réwniez za wielomiesieczne
okrutne znecanie si¢ nad
chiopcem. '

Obojgu podejrzanym grozi
kara od 12 lat do doZywot-
niego wiezienia. Prokuratura
wystagpita do sadu o ich
aresztowanie. Podczas
wstepnych przestuchan obo-
je przyznali si¢ policjantom
do bicia dziecka. Wedtug po-
licji, mezezyzna péttora roku
temu ziamat dziecku raczke,
a w noc poprzedzajacy trage-
die tak mocno uderzal chiop-
ca w brzuch, ze dziecko za-
czelo pluc krwig.

W czwartek rano piotr-
kowskie pogotowie poinfor-
mowalo policje ‘o zgonie 4-

Policjanci doprowadzaja do
sadu mezczyzng, ktory po-
bit dziecko na smierc.

Fot. PAP/G Michalowslki

letniego chtopca w jednym
z mieszkann w Piotrkowie
Trybunalskim. Dziecko mialo
liczne §lady obrazen tutowia
i twarzy mogace $wiadczyc
0 wezesniejszych przypad-

kach bicia.
(JAR, PAF)

roku Polakow.

Watykan. Benedykt XVI w Radiu Watykanskim:
Szczesliwy, bo jedzie do Polski

wywiadzie dla polskiej
sekcji Radia Watykan-
skiego w czasie wczorajszej
wizyty w jego siedzibie Bene-
dykt XVI powiedzial, ze jest
bardzo szczedliwy, ze pojedzie
W maju z pielgrzymka do Pol-
ski. Papiez odwiedzl rozgto-
snie z okazji jubileuszu jej 75-
lecia.
~ Jestem bardzo szczedliwy,
Ze pojade do ojczyzny wielkie-
g0, umilowanego Papieza.
Znam Wadowice, gdzie sie
urodzil. Powr6ce do tych
miejsc, by odnowi¢ wspo-
mnienie tej wielkiej postaci
i spotka¢ si¢ z narodem pol-
skim, ktéry w trudnych cza-

sach ukazal moc wiary i byl
przykiadem dla calej Europy
i dla nas wszystkich. To dla
mnie wielka rados¢ — powie-
dzial papiez.

Od polskich dziennikarzy
papiez otrzymal niezwykle
oryginalny prezent - dwie ply-
ty kompaktowe z jego ponad
dziewigcdziesigcioma wypo-
wiedziami po polsku z audien-
¢ji generalnych, modlitw Aniol
Panski i innych spotkan. Plyta
nosi tytul: .Bene detto in po-
lacco” czyli ,dobrze powie-
dziane po polsku”. Tytul na-
wigzuje jednoczesnie do wio-
skiej wersji imienia Benedykt
~ Benedetto. (JAR, PAP)

Rosja-Polska. Sprawa mordu w Katyniu

Szokujaca decyzja prokuratury

P rokuratura rosyjska od-
méwila uznania polskich
oficeréow zamordowanych
w Katyniu za ofiary represji
stalinowskich. Giéwna pro-
kuratura wojskowa Rosji
przestala swoje stanowisko
do Komisji Scigania Zbrodni
przeciwko Narodowi Pol-
skiemu.

Szef pionu $ledczego IPN,
profesor Witold Kulesza wy-
jasnii, ze wedlug prokurato-
row rosyjskich w toku $ledz-
twa nie odnaleziono doku-
ment6w, ktére wskazywalyby
na podstawie jakich przepi-
sow dokonywano egzekucji
Polakéw. Strona rosyjska od-
moéwila wobec tego objecia
ofiar zbrodni katynskiej
przepisami ustawy z 1991 ro-
ku o rehabilitacji ofiar repre-
sji politycznych, cho¢ otrzy-
mata w tej sprawie kilkadzie-
sigt wnioskéw od czlonkéw
rodzin zamordowanych.

5 marca 1940 roku decyzja
Stalina i1 Biura Politycznego

§la sie wymordowanie przez
NEWD blisko 22 tysiecy pol-
skich jencéw wzietych do
niewoli po agresji Zwiazku
Sowieckiego na Polske. Jak
przypomnial Witold Kulesza,
rozkaz Stalina polegal na
tym, Ze egzekucje mialy by¢
dokonywane bez poprzed-

" niego przedstawienia zarzu-

téw, bez prowadzenia roz-
prawy i bez formulowania
aktu oskarzenia przeciwko
ofiarom przeznaczonym na
rozstrzelanie.

Profesor Kulesza powie-
dzial, ze IPN nie otrzymat od
strony rosyjskiej dostepu do
akt objetych klauzulg tajno-
§ci. 67 toméw akt, ktére Pol-
sce udostepniono, nie po-
wiekszylo - w opinii Kuleszy
- wiedzy IPN o zbrodni ka-
tyniskiej. Profesor poinfor-
mowal, ze oficjalne stanowi-
sko w sprawie decyzji proku-
ratury rosyjskiej IPN zajmie
w poniedzialek. Dzieni wcze-
$niej bedziemy obchodzi¢

doprowadzila do zbrodni ka- Dzieri Pamigci Katynia.
tyriskiej. Tym mianem okre- (JAR, PAP)
Pakistan. Masowe protesty
Nie chcg Busha u siebie
ilka tysiecy oséb demon- rykarnski prezydent ma wylg-
strowalo w Pakistanie dowac¢ w nocy z pigtku na so-

przeciwko wizycie prezyden-
ta George’a W. Busha w tym
kraju, na kilkanascie godzin
przed jego przyjazdem.
Pakistaniska policja uzyla
patek do rozpedzenia thumu
protestujacego niedaleko Is-
lamabadu. Na ulicach miasta
Rawalpindi, okolo 6 kilome-
tréw od miejsca, gdzie ame-

Juzw Eomedzialek ——
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Wszystko,
wiedzie¢ o ptasiej grypie!

B Rady i komentarze specjalistéw

bote, manifestanci czeli:
«Zabojco, wracaj!”, ,Smieré
Amerycel”,

Protestujgcych usilowalo
rozpedzi¢ okoto 300 policjan-
téw. Demonstranci to glow-
nie zwolennicy szyickiego
ugrupowania - Organizacji
Studenckiej Imamia.

(JAR, PAP)
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Zegluga. Statki utkna na Szkarpawie

Blokada zamiast rejséw

Skandalem moze zakoficzyé
si¢ préba uruchomienia nowej
pasazerskiej linii zeglugowej
na Pomorzu. Od 1 kwietnia na
trasie z Gdanska do Kalinin-
gradu miaf zacza¢ plywac du-
zy rzeczny statek wycieczko-
wy .Polonez”. Miaf plywac,
ale zapewne nie poptynie,

achodni turys$ci juz
2 zakupili bilety na
pierwsze rejsy. Do
dzi$ nie zakonczono jednak
budowy mostu zwodzonego
w Drewnicy nad Szkarpaws,
co blokuje szlak wodny wio-
dacy z Motlawy na Zalew
Wislany.
~ W potowie lipca ubie-
glego roku, na jednym ze
spotkan w Rejonowym Za-
rzgdzie Drég Wodnych
w Gdansku, zapewniano
nas, ze most w Drewnicy be-
dzie gotowy na poczatku fe-
go roku - méwi Maciej Ro-
pelewski z Baltic Gateway
Poland z Gdyni. - Informo-
walismy wtedy dyrekcjg za-
rzadu, inwestora i wyko-
nawce, jakim jest firma Mo-
sty Plock SA, o zamiarze
otwarcia dwéch Zzeglugo-
wych polgczen pasazer-
skich na trasach miedzy
Gdanskiem a Kaliningra-
dem. Majg je utrzymywac
dwa nowoczesne, komforto-
we statki pasazerskie o diu-
gosci 83 m, podobne do
JFrederica Chopina”. Sa to
austriacki ,Johanes Brams”
i szwajcarski ,Polonez".
.Polonez” pojawi  sie
w Gdansku pod koniec tego
miesigca. Jednakze wcigz
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Niezwykta kolekcja!

Atlas%?‘@?
zdrowia

W jak rozpoznawac najczgstsze choroby
i jak im zapobiegac

M jak odczytywac wyniki badan

M jak 2y¢, zeby zachowac zdrowie

M na czym polegaja nowoczesne metody
leczenia oraz zabiegi i kto moze z nich

oraist.

trwa budowa mostu
w Drewnicy i nie wiemy, czy
zostanie ukonczona do po-
czatku kwietnia.

Ropelewski przypomina,
ze projektujac most, nie
wzigto pod uwage potrzeb
zeglugi $rédladowej. Stary
most pontonowy, po uchyle-
niu, pozwalal na przeplywa-
nie duzym statkom i zesta-
wom barek. Teraz podpora
mostu w Drewnicy usytulo-
wana jest niemal posrodku
Szkarpawy i ukosnie do to-
ru wodnego. Nie pozwala to
na swobodne przeplywanie
wiekszym statkom.

- Termin zakonczenia ca-
tej inwestycji, dofinansowa-
nej z funduszu unijnego
PHARE, ustalono na 30
wrze$nia. Ale most w Drew-
nicy mial by¢ rzeczywiscie
oddany wczesniej - zazna-
cza Wiodzimierz Kubiak,
dyrektor Zarzadu Drég Wo-
jewodzkich w Gdansku, in-
westora w tym przedsig-
wzieciu. - Z zapytaniem
W tej sprawie zwréciliSmy
si¢ pisemnie do firmy Mosty
Plock SA. Nie otrzymali$my
jeszcze odpowiedzi.

Marian Janich, dyrektor
oddzialu Mosty Plock SA
w Gdansku, podkreéla, ze
budowa mostu w Drewnicy
jest nieco opéZniona, cho¢
nikt nie méwil o terminie
1 kwietnia. Przyczyng zaha-
mowania robét jest przediu-
zajgca sie zima. Pozostalo
polozenie ostatniej, ochron-
nej warstwy betonu na ele-
menty konstrukcyjne, co

wymaga temperatury po-

.............................

z Dziennikiem!
1/ -

SWISSMED

Centrum Zdrowia

— P il
a~

Dwa komfortowe rzeczne statki wycieczkowe, podobne
do plywajacego po Wiéle w ubiegtych latach , Frederica
I(':h?pimt;' w tym roku miaty zacza¢ odbywac¢ rejsy do Ka-
iningradu.

Fot. Adam Warkaws

r Szkarpawa -

_: /] \\’) = Zat. Gdanska

Zrédio: oprac. wiasne _ Imfo: Ka&mn. i

koneca kwietnia, a oddanie

mostu do uzytku w maju.
e Jacek Sieriski
J.sienski@prasabalt.gda.pl

wietrza + 10 st. C. Zainstalo-
wanie przesia ruchomego
Z unoszacym je mechani-
zmem powinno nastapic¢ do

Dane z kantordw 2-3.03.2006 1. |
Kopoo/ ,Max" Gafisk +Groca” Gidaik oW Sopodie”
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Jak wykupié
mieszkanie
zaktadowe
lub spotdzielcze

Czytaj w cotygodniowym dodatku

MECENAS

przygotowywanym przez specjalistow

-Gazety Prawne”  reta Prawna
ey

W kazdy wtorek

R

- == 7 ksigzk
LT

Uwaga!

Juz od wtorku, 7 marca

Trzecia czesc
kolekcji Lektury Wszech Czasow

Juz we wtorek

Kordian

Juliusza Stowackiego

Ksigzka w prezencie z czescig nakfadu.
«Dziennik” z prezentem dostepny
w cenie 4,80 zi*

* Gazeta dostepna takze bez prezentu,

Zamow taniej
trzecig czes¢ kolekeji

1
1
1
1

F1
1

Prenumeratorzy

ktérzy wykupia

1. Kordian
2. Utwory wybrane - Ignacy Krasicki
3. Sluby Panieriskie
4. Nad Niemnem - cz.1
5. Nad Niemnem - cz.2
6. Ojciec Goriot
7. Pamietniki - Jan Chryzostom Pasek
8. Syzyfowe Prace
9, Anielka
0.W pustyni i w puszczy
1. Szewcy
2. Placowka
3. Opowiadania i nowele
- Stefan Zeromski i Eliza Orzeszkowa
4. Kubus Fatalista i jego pan
5. Ludzie bezdomni

«Dziennika” oraz wszyscy,
prenumerate, mogg otrzymac

calg kolekje lektur za jedyne

37,50 2t (2,50

2t za ksigzke).

By zaméwi¢ kolekcje, mozesz:
W zadzwonic¢ pod bezpfatny numer telefonu

0 800 15 00
W wystac pod n

26
r 7037 SMS

o tresci DB PR3 TAK
Koszt SMS: 50 gr + VAT
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W przeddzien swieta. Podroznicze marzenia kobiet

D

Serwis
narciarski

O

Moze kiedys pojade do Paryza. To moje najwigksze marzenie - na-
pisata Ewelina na jednym z foréw internetowych poswieconych
podrézom. Zblizajacy sie Dzieri Kobiet jest dobra okazjg by wspo-
mnie¢ o miejscach, ktére pragng odwiedzi€ panie.

Polska roznorodnosé

Angielscy biznesmeni sg zainteresowani Polska, poniewaz organi-
zowanie konferendji lub wyjazdéw motywacyjnych do Polski jest
tafisze, a poza tym Polska jest krajem zr6znicowanym — wynika

z |nformaq| Polskiej Organizaci Turystycznej w Londynie. Angli-
kéw przyciaga réznorodnos¢ geograficzna, architektoniczna i kul-
turowa. Polskie firmy starajg sie sprostaé oczekiwaniom. Organi-
2uj3 fotograficzne safari, turystyke uzdrowiskowa,wyczynowa.

PeEeN 4O W X

~ & Odpoczynek na ztotych plazach

Znajdziecie u nas kilka punktéw
serwisowych, a przed nimi tabli-
ce: ,Nie ostrzymy nart — ostrzy-
my apetyt na biafe szalefistwo”.
Szusujcie i biegajcie z NaMi.

>12

Lizbona

Wraz z odkryciem drogi morskiej
do Indii przez Vasco da Game
stafa sie jedna z najbogatszych
stolic ,starego Swiata”, Olénie-
wajace paface rodéw szlachec-
kich i koscioly do dzié $wiadcza
o bogactwie XV1 i XVII wieku,
gdy Lizbona byta centrum portu-
galskiego imperium kolonialne-
go.

>12

Redakcja dodatku
Marta Legie¢

TRIADA

BIURO PODROZY

x Egipt roje 15 dni

olki nie majg wygoro-
wanych marzei po-
drozniczych. Zazwy-
czaj wyrazaja che¢ odwie-
dzenia krajéw lezacych na
Starym Kontynencie. Rekor-
dy popularnosci bijg kraje
usytuowane na poludniu Eu-
ropy: Hiszpania, Wiochy, Por-

wygrzewac sie na zlotych
plazach.

Wséréd miast, o ktérych
panie marza, zdecydowanie
na pierwsze miejsce wysuwa
sie romantyczny i uroczy Pa-
ryz. Na kilka miesiecy przed
wakacjami Zyczymy paniom
realizacji wszystkich podréz-

niczych marzen.

tugalia, Gregja... C6z, wynika
Marta Legie¢

z tego, ze kobiety uwielbiajg

Dtuga historia

| Swoje swigto kobiety mialy juz w starozytnym Rzymie. Nie byl to
Dzieri Kobiet, a Matronalia, czyli Swigto macierzyristwa i plodnosci.
Geneza Dnia Kobiet w formie, jaka znamy dzisiaj zwiazana jest
jednak ze strajkami robotnic w obronie praw socjalnych oraz wal-
kq angielskich sufrazystek o polityczne prawa pan.

Po raz pierwszy swoje swieto kobiety obchodzily w Stanach Zjed-

| noczonych w 1909 roku. Dwa lata péZniej Dzien Kobiet znany byt

| w Europie. Date 8 marca przyjeto w 1922 roku na pamigtke fali

i marcowych strajkéw kobiecych w Sankt Petersburgu w 1917 roku.

|

&2
| Luksemburg

Holandia
Gret:ja ze swoimi pigknymi wys;:arm znajduje Sll: w czo- Zrédio: oprac. wiasne
téwce krajow do ktorych chca pojechac panie. TR L T e
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WIOSENNY
SZOK CENOWY!

tylko do 10.03.2006
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© 1799, 1 Hispania 15 b 1399,
© 2099, { Hiszpania Portugalia 1501 ©Q 1899,

: 0 1399
o 1299

| v ALK hotel Poseio
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rUﬂl"Jﬁ hatet Orbanmt Pite
J(Ir!lillll-t-‘ Syria 15 dni ©
Q8 TURCJA hotef Ciuh Sidar****/HE
Maroko 15 dmi Al TT B R, o
TURCJA hotel Sun Marin”***/AL

Nasze biura
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: OFERTA NA DZIEN KOBIET Lzzes

Waisa I'flln do 8.01. Zﬂi'.!ﬁ

e ,_.320
880,

S
890,- 980-, |

Gdynia, ul. Starowiejska 45, tel. (58) 661 33 22; Gdarisk, ul. Dmowskiego 3, tel. (58) 520 33 44

3

Wyjazd do Hiszpanii i zwiedzanie sfonecznego Madrytu to marzenie wielu pan.

Fot. BTPH

O wakacjach w jakich europejskich krajach marza kobiety

| |
| wocy [ Wroproe — (- Boall o |
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Likwidacja schronisk
Wizystkie (mieszczace sig z reguly w wiejskich szkofach) sezonowe schroniska turystyczne Polslsiego Towarzy-
stwa Schronisk Miodziezowych w powiecie przemyskim zostang zlikwidowane. Radni tego powiatu twierdza,
7e koszty utrzymania schronisk s3 wigksze, niz przyznawane na ten cel subwencje. Standard placowek, po-

wstalych w czasach PRL-u, nie odpowiada zadnym wymogom, ani krajowym, ani tym bardziej unijoym.

Olsztynek. Muzeum Budownictwa Ludowego Park Etnograficzny

Swiat w mikroskali

r Co w Olsztynku

Przechadzka po tym miejscu to poznanie historii i kultury. To sen-
tymentalna wedréwka po kadrach z zycia codziennego mieszkan-
cow Warmii i Mazur. Muzeum Budownictwa Ludowego Park Etno-
graficzny w Olsztynku nalezy (poza Skandynawig) do najstarszych
w Europie muzeéw na wolnym powietrzu.

Isztynecki zabytek
O usytuowany jest na

poinocnych obrze-
zach miasta. Lokalizacja mu-
zeum okazala si¢ niezwykle
trafna, a teren jest w mikro-
skali odzwierciedleniem Sro-
dowiska przyrodniczego tych
terendw:

Dobrze zacho-
wane wiatraki
robia w parku
duze wrazenie.

Oczk©

Salony firmowe:

Travel
Time

Zachowana przeszios¢

Budowe calego kompleksu
rozpoczeto w 1909 roku na
skraju Ogrodu Zoologicznego
w Krélewcu, gdzie z terenu
dwezesnych Prus Wschodnich
zwieziono ponad 20 ludowych
chat i dwa obiekty archeolo-
giczne, Skansen nie byl duzy,
co ograniczalo jego dalszy roz-
wéj w Krélewcu. Wladze pro-
wincji wschodniopru-
skiej zdecydowaly

0 przeniesieniu muzeum do
Olsztynka. Nie udalo si¢ jed-
nak przenieS¢ z Krolewca
wszystkich obiektéw. Nie
wszystkie tez przetrwaly do
naszych czasow Zachowane
do dzisiaj zbiory zgromadzono
w czterech dziatach: Architek-
tury, Kultury Materialnej,
Sztuki Ludowej i Folkloru oraz
w Bibliotece i Archiwum. 83 tu
drewniane ryglowe chalupy,
spichlerze, wiatraki, budynki
gospodarcze, karczma, koscid-
lek, wszystko z wyposazeniem
i zwierzetami.

W naturalnym
srodowisku

To swoiste muzeum zajmu-

je obszar 39 ha. Caly teren
zblizony jest fizjograficznie do
warminsko-mazurskiego éro-
dowiska naturalnego. Jest
pieknie rozrzeZbiony. Przeply-
wa tu rzeczka Jemioléwka, jest
oczko wodne, sg oazy leSne

Podroze

sobota, niedziela 4, 5 marca 2006 r. Dziennik Battycki wwwi.naszemiasto.pl

| Fortyfikacje miejskie - Miasto zamkniete byto w XIV w. w obrebie

muréw obronnych z kamieni, z trzynastoma wysunietymi, prosto-

| katnymi bastionami. Posiadato wjazd przez dwie bramy ze zwo-

| ‘dzonymi mostami: jedna zwana Gérng lub Niemiecka Bramg

| (w drodze na Mierki), druga zwana Nidzica lub Polska Brama.

| Obecnie zachowane zostaly fragmenty muréw obronnych w kilku
miejscach miasta oraz baszt obronnych przy zamku krzyzackim.
Wieza ciéniefi - Wzniesiona w centrum miasta w 1906 r. Zabytek

| jest murowany, otynkowany, szesciokondygnacyjny.

| Spichlerz - Przy ul. Skiadowej 9 znajduje sig spichlerz wzniesiony

na poczatku XX w. Jest murowany, z biatej cegly, dwukondygna-
cyiny, z dachem dwuspadowym, kryty dachéwkq. Poszczegéine

pietra rozdzielono ozdobnym gzymsem,

i bagienne, pola uprawne, 1gki
i pastwiska. Wraz ze stosun-
kowo luzno wkomponowang
zabudowg i duzg iloscig ziele-
ni stanowi wyjatkowo prze-
piekne miejsce. Uroku calosci
dodaje obecno$¢ zwierzat ho-
dowlanych i ptactwa domowe-
go, ktére ozywiaja skansen,
zblizajac go do naturalnego
srodowiska wiejskiego.
Marta Legie¢
m.legiec@prasabalt.gda. pl

Zapamietaj
Muzeum Budownictwa Ludo-
wego Park Etnografizny

ul. Sportowa 21
11-015 Olsztynek

Biuro Obstugi Ruchu Turystycz- |

nego Muzeum:
tel. (0-89) 519-15-42
Salon

Wystawowy
11-015 Olsztynek, ul. Rynek 3
tel. (089) 519-24-91
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Podczas przechadzki wiréd drewnianych ryglowych chatup
przenosimy sie w odlegte czasy.

Fot, Kaaimiers Ulanowska

Chatupy ozdabiaja koloro-
we rzezhy.

_. 3

Fot. Kaximiera Ulanowska

.............................................
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Neckermann
WYLOTY Z WARSZAWY* |
MAROKO 05.12.03.2006

Odyssea Park NINININ 2 positki
7 dni 1629,~ 14dni 2169,-|

Garden Beach INININ# Al incl.

7 dni 1799,~ 14 dni 2499,~
DIJIERBA 10.03.2008
| Hotel Homere MININI# All incl.

7dni T78,~ 14dni 1227~

El Mouradi NINININ 2 positki |
7dni 1164,- 14dni 1529,~|
Calimera Yati INININ# Al incl.

7 dni 1483,~ 14 dni 2104,-

HURGHADA  12.19.05.2008
Hotel Les Rois INININ 2 positki

7 dni 1343,~ 14dni 1587~
Regina Style NININ# 2 positki

7dni 1471, 14dni 1843,-

GRAN CANARIA 19.03.2008
Green Ocean INININ 2 positki

| 7dni 1642,- 14 dni 2065,~

| Maspalomas Lago NININ 2 positki
7 dni 1979,.- 14 dni 2639,~

IFA Continental INININ+ 2 positki
7 dni 2188,- 14 dni 3067~

Przejardy autokarowe Eurolines, Open Travel.
Obary | kolonie Almatur, wioski wriop. Club Med

lun—lsp. 0.0, Gdynia
Jedyne firmowe biuro w Trojmiedcie! ?
CH. Géant, ul. Slaska 142, tel 6696450

NAJLEPSZA CENA

ZA MARZENIA

GDANSK-WRZESZCZ: CH SUKCES lok. 58, ul. Partyzantow 8/12, tel.:
Wybrane biura agencyjne: GDANSK: AAL TOURIST, ul. Waly Piastowskie 1, tel.: (

058) 3018951;

PROMOCJA WCZESHA REZE RWAGJA! Zarezerwuj wycieezke lotniceg do 3 '-0300 ,'; | -.

PSK: HERKULES-EXPRESS, ul. Rey

wyloty z Gdanska i ';Narsuwy '

(058) 7613335; GDYNIA: ul. Swietojariska 134, tel : g)
monta 13/1, tel.; (059)

58) 6616667.
B426103,

ITAKA
e toko.p

od 1290 21 + GIBRALTAR

od 1440 zi + Wulkan TEIDE

nie 2 programem, ubozpieczenie, opieka

: rezydanta; conn nbe obejmue: oplal lotniskawych.
397-2067, Gdansk: (56) Ensygo pl 326:40-10; wrs 341-27-61; Rospand 346-74-04;
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Chiny. Nie réb zdjec bez uprzedzenia

f.atwo zostac przestepca

]eéli zrobisz zdjecie bez
uprzedzenia, w Swietle
chifiskiego prawa jestes
przestepca. W nowym, waz-
nym od Srody kodeksie, licz-
ba czynéw kwalifikowanych
jako przestepcze wzrosla z 73
do 238, czyli az trzykrotnie.
Wryjezdzajac do Chin, trze-
ba zachowal szczeg6lna

ostrozno$é. Eatwo bowiem

zadrze¢ z tamtejszym pra-
wem. Wedtug nowych regula-
Cji przestepstwem jest teraz
m.in. nagrywanie i fotografo-
wanie bez uprzedzenia, pod-
gladanie, a nawet trzymanie
w domu zwierzat, ktére przy-
sparzaja niedogodnosci s3-
siadom. Jak twierdzi Mini-
sterstwo Bezpieczenstwa Pu-
blicznego, znaczna modyfika-

B e

'ﬁ.n

cja prawa obowigzujacego od
1986 roku byla niezbedng
konsekwencja .przeobrazen
w polityce, gospodarce i spo-
leczenstwie”. By takze cudzo-
ziemcom umozliwi¢ zaznajo-
mienie si¢ z kodeksem kar-
nym, jego tekst ma by¢ szyb-
ko przettumaczony na an-
gielski.

(/]

T

I - ‘-
3

Chmskl kodeks karny przewiduje wysokie kary za robienie zd]gc bez zdubyma pozwole-

Fot. Leszek Miaxga

naszemiasto.pl

Serwis narciarski

Naszemiasto.pl jest biate
od grudnia az do kwietnia.
Znajdziecie u nas kilka
punktéw serwisowych,
a przed nimi tablice: ,Nie
ostrzymy nart - ostrzymy
apetyt na biale szalenstwo”.
Szusujcie i biegajcie z Na-
Mi.

Wygraj karnet

Do 16 marca glosujemy na
najlepsza stacje narciarska
Malopolski. W czoléwce trwa
rywalizacja miedzy Krynica,
Bialka Tatrzafiska i Wier-
chomla. Kasprowy i Nosal -
nieco nizej. Internauci, do
ktérych uSmiechnie sie
szczeScie w  losowaniu,
wzbogacg si¢ o podwdjne
karnety weekendowe na ko-
lej gondolowg, Szczeg6ly na:
http://malopolska.naszemia-
sto.pl/turystyka/.

Naszennasto pl

e

Wszystko o wyciggach nardiarskich
"4 Zjezdzaj stad!
ﬁ-—3;:_{ Wejdz na http://narty.naszemiasto.pl/

Nowe wyciagi
w Karkonoszach

Rada Karkonoskiego Par-
ku Narodowego zgodzila sig
na budowe nowego wyciggu
w Szklarskiej Porgbie. Nar-
ciarze wjada nim na Swig-
teczny Kamiei. W ramach
nowego porozumienia Sude-
ty Lift odstapily od budowy
wyciagéw w rejonie Eabskie-
go Szczytu. Karpacz tez je-
dzie do przodu. Trzecia juz
w miescie kolej krzeselkowa
bedzie wozi¢ turystéw z Bia-
tego Jaru do dolnej stacji ko-
lei na Kope.

http://dolnyslask nasze-
miasto.pl/turystyka/

http://nartynaszemia-
sto.pl/

Beskidy bez granic

Oérodek Ski Witkowice
Biala (Bila) od tegorocznego

.............................

sezonu moze si¢ prezento-
wa¢ jako jedyny w Beskidach
Z oznaczeniem cztero-
gwiazdkowym. Droge do nie-
go znalezli juz i polscy tury-
§ci. Jazda samochodem
z Ostrawy czy Cieszyna zaj-
muje kilkadziesiat minut,
Zmotoryzowanym podoba
sig tu duzy darmowy par-
king. Narciarze, ktérzy nie
zamierzaja przyjezdzaé do
Bialej samochodem, majz do
dyspozycji specjalny skibu-
sik, ktéry wyjezdza z Ostra-

http ://slask.naszemia-
sto. plfturystyka/

Chcesz wejs¢ do parku? Wyslij SMS!

Wystarczy wystac SMS, zeby kupic bilet do Wielkopolskiego Parku Narodowego. Taka nowos¢
z mysla o wszystkich turystach wprowadzifa dyrekcja WPN. Po kilku sekundach od wysta-
nia otrzymamy odpowiedz zwrotng z potwierdzeniem. Wirtualny bilet bedzie zawierat nie tyl-

ko potwierdzenie zakupu i date, ale réwniez numer oraz czas, w jakim obowiazuje.

Lizbona. Ojczyzna porto i fado

Blask potudniowe

Atlantycka bryza w potaczeniu

Z jasng, charakterystyang kost-
k3 na ulicach daje rozproszone,
lekko pomaraficzowe $wiatfo. Li-
zhona Isni. 0 kazdej porze roku.

iano najpiekniej-
SZego miasta Swia-
ta przylgnelo do

polozonej na siedmiu wzgé-
rzach Lizbony W potudnio-
wym sloncu od jasnych fasad
bije blask ktujacy w oczy To
dlatego do stolicy Portugalii
przylgnat przydomek ,bialego
miasta”.

Miasto Odyseusza

Wraz z odkryciem drogi
morskiej do Indii przez Vasco
da Game stala sie jedng z naj-
bogatszych stolic ,starego
$wiata”, Olsniewajgce palace
rodéw szlacheckich i koscioly
do dziS Swiadcza o bogactwie
XVI i XVII wieku, gdy byla
ona cenfrum portugalskiego
imperium kolonialnego.

Wedtug legendy pierwszym
zalozycielem miasta byl Ody-
seusz. Rzadzili nim Fenicja-
nie, Grecy, Kartaginczycy, Rzy-
mianie, a takze Wizygoci
i Maurowie. W 1147 roku Por-
tugalia zostala podbita przez
krzyzowcéw, a wiladze objal
Alfons I Zdobywca - pierwszy
kr6l Portugalii. Miasto otrzy-
malo wéwczas swoja dzisiej-
sz3 nazwe¢ — Lisboa.

Stolice przenigst tu z Coim-
bry krél Alfons IIT w 1255 r.
Slady tej odleglej przesztodci
zacierajg jednak trzesienia
ziemi, ktére nawiedzaly Li-
zbone w minionych wiekach.
Najpigkniejszy widok na mia-
sto roztacza sie z warowni §w.
Jerzego. Solidne mury przypo-

minaja epoke walk z Maura-
mi, ktérzy jeszcze po zdobyciu
przez chrzescijan Lizbony
wiadali ziemiami poludnio-
wego regionu kraju - Algarve.

W symbolicznym
gescie

Z historia wielkich odkry¢,
kiedy Portugalia budujgca im-
perium kolonialne przezywa-
ta okres dostatku, zwigzana
jest Dzielnica Belem. Przy wy-
budowanej w latach 1515 -
1521 wiezy Belem, kt6ra dzi-
siaj jest symbolem miasta, ze-
gnano karawele wyplywajace
na mieznane morza. Tutejszy,
zdobiony koronkami wykuty-
mi w kamieniu klasztor Hie-
ronimitéw zbudowano jako
wotum dzigkczynne po szcze-
sliwym powrocie z rejsu Vasco
da Gamy.

Klasztor to zachwycajaca
budowla. Wéréd ozdéb petno
jest motywéw morskich: lin,
kotwic, egzotycznych stwordw:
W' Klasztorze imponujgce sa
kruzganlq (przypominajace
nieco koronkowe palace Indii)
oraz potezny grobowiec Vasco
da Gamy. Niédaleko klasztoru,
nad samg rzeka znajduje sie
pomnik Odkrywcéw (Padrao
dos Descobrimentos), wybu-
dowany w 1960 r. dla uczcze-
nia pie¢setnej rocznicy Smier-
ci Henryka Nawigatora. Po-
mnik jest po$wiecony odkry-
ciom morskim, ktére daly sia-
we i potege Portugalii. Mozna
wejs¢ na jego szczyt i z géry
podziwia¢ widok na rzeke Tag
oraz Klasztor Hieronimitow.

Wida¢ stad réwniez most
25 Kwietnia (upamigtniajacy
tzw. rewolucje goZdzikéw) 1 fi-

gurg Chrystusa na drugim
brzegu Tagu. Postument, wy-
budowany w latach 50., jest
replikg Chrystusa Zbawiciela
z Rio de Janeiro. Ma 28 m wy-
sokosci, ramionami obejmuje
w symbolicznym ges$cie Li-
zbone i Tag.

Miasto odbudowac¢!

Gléwna czes¢ miasta to po-
lozona miedzy dwoma wzgd-
rzami dzielnica Baixa. Po tra-
gicznym trzesieniu ziemi
w 1755 roku zostala odbudo-
wana w jednolitym stylu. Ar-
chitekci korzystali ze wzoréw
francuskich, totez nie ma tu
typowej dla miast Poludnia
plataniny uliczek. Wszystkie
krzyzujg sie pod katem pro-
stym. Tak zazyczyt sobie mar-
kiz de Pombal nadzorujacy
odbudowe. Legenda mowi, ze
gdy krél zdruzgotany katakli-
zmem bezradnie pytal: ,Co ro-
bit?", markiz udzelit mu
zwiezlej odpowiedzi: ,Zmar-
Iych pochowa¢, rannych opa-
trzy¢, miasto odbudowad”. Mi-
nister reformujgcy kraj w du-
chu o$wiecenia zostal zniena-
widzony przez konserwaty-
stéw. Zarzucano mu, Ze rujnu-
je tradycyjna Portugalie. Jed-
nak kazdy kto odwiedzi Li-
zbone, przyzna, ze odbudowe
przeprowadzil! w imponujg-
cym stylu i pomnik na placu
jego imienia naprawde mu sie
nalezy. Zamilowanie do po-
rzgdku markiza de Pombal
wida¢ do dzi§ nawet w na-
zwach ulic i znajdujacych sie
przy nich warsztatach, np.
pracownie jubilerow zlokali-
zowane sg przy Zlotej, a szew-
céw przy Szewskiej. Najcie-
kawsza budowla, wyr6zniajg-

Przy wybudowanej w latach 1515 - 1521 wiezy Belem Zegnano karawele wyplywajace
na nieznane morza.
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BIURO PODROZY

POLMAR

Czonek Pnlskiej Lzby Turystyki
UL Grzegorza z Sanoka 10, 80-408 Gdarisk
tel. 0/58 341-36-82; 344-45-00

ELBLAG,

GDANSK

TCZEW,

STAROGARD GD.

GZERSK, CHOUNICE,
UCHOW

" LINIA KONCESJONOWANA -
REZERWACJA
W NIEMCZECH -

KASSEL, G!ESSEN,
FRANKFURT, MAINZ,

B MANNHEIM, KARLSRUHE

miejsc na terenie Niemiec:
0-69 8008-6895

KIERUNEK: ZAKOPANE

NORD-POL Sp. z 0.0.

WGJhemnm. ul. 3 Maja 23D
(058) 672-93-08
f.xmss) 672-93-07

www.nord-pol.com.pl

Wejherowo, PKP
Gdynia,
ul. Morska
(pray PKP)
Sopat (PKP)
al. Niepodieglosci
Gdafisk
(dworzec PKP)

todi
Czestochowa
_ Katowice
Krakow
Nowy Targ
- ZAKOPANE

KIERUNEK: NIEMGY
Qlivia
Gdarisk, ul. Heweliusza 11 (I p.)

Tel, 301-79-14, 301-13-24
Fax 301-10-59

tel. 301-27-00, 301-66-41

nluno Pomoz'r

‘BHI\UN&CHWUG GﬂTTINGEN I'[FISSH

GIESSEN FBHI‘H{FURI a#/Main, MRNNIIEIM I(ﬂﬂlSHI.IHE

GDYNIA, GDARSK, TCZEW,
STAROGARD GD.,
CHOJNICE, WAICZ,
STARGARD SZCZ,, SZCZECIN

ul. Ogamam.'! bmmmm

Tel./fax 058 301 16 19,
e-mail: laver@lauer. :

Gdynia, Abraharia 11, tel. 661-81-28
DT Chylona, Gniewska 21, bo 81, tel, 664-02-34
Wejherowo, Sobieskiego 255 WCK, tel 672:2166

ey

81U f-T GA H-I
Sroda, by
Pigtek 10.00 'mat

Kup bilet on-line:
www.olivia.com.pl

ST16268

Ponidiek

TANIE LOTY bezposrednio z Gdariska:

Londyn, Dublin, Edynburg, Glasgow, Liverpool,
Sztokholm, Oslo, Hamburg,
Dortmund, Frankfurt, Kolonia. Niskie optaty rezerwacyjne.
BILETY AUTOKAROWE, PROMOWE, LOTNICZE E
Promocja LATO 2006 - zniiki za wezesng rezerwacig - do 15.03

BILETY LOTNICZE:
Praga 195zt @ Lnngrn 195 zt @ Amsterdam 295 zt
Dublin 295 z| 2 F!zym 295 . Paryz 295 z! ® Monachium 395 zt
* ceny bez opfat lotniskowych
- WIELE INNYCH
GENERALNY AGENT

TOURING-NIEMCY
BILETY AUTOKAROWE DO EUROPY

BILETY PROMOWE; EUROTUNNEL
TANIE BILETY LOTNICZE
UBEZPIECZENIA TURYSTYCZNE
Egzotyczne wycieczki objazdowe
ZWIEDZANIE EUROPY

%

RABAT DO 14
NA LATO
TYLKO DO 11.03
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KIERONEK: KOLN, BIELEFELD, HAMM, DORTMUND, BOCHUM,
BIURO PODROZY ' 735, NSK, IR o S iSK - 9 e | LINIA KONCESJONOWANA -
s od ; gte S REZERWACJA
igte Tl SRR i A ZERSE, GHO?ND!GE : e e gw;ﬁmﬁumam
Czlonek Polskiej Izby Turystyki =T < : ) CZEUCHOW . : i o o 8 S WPG_S‘.‘,E- MACJA

UL Grzegorza 2 Sanoka 10, 80-408 Gdaisk \ % __ o Hmukbwcz,m
tel. /58 341-36-82; 344-45-00 - KOSTRZYN

KIERUNEK: STUTTGART

BHAUNSCHWEB

GOTTINGEN, 2 - - J

KASSEL, GIESSEN, A e P rezerwacja
| FRANKFURT, MAINZ,  hiedai : Bt -
" MANNHEIM, KARLSRUHE £ 0 % _ miejsc na terenie Niemiec:
: : 0-69 8008-6895

KIERUNEK: ZAKOPANE

NORD-POL Sp. z 0.0. Sdmia;
; Sopot {PKP)

fax (058) 672-93-07 al. Niepod :
www.nord-pol.com.pl - ; leglosci

Wejherowo, PKP

(dworzec PKP) ZAKOPANE

“ KIERUNEK: NIEMCY - BRAUNSCHWEIG, GOTTINGEN, KASSEL, GIESSEN, FRANKFURT a/Main, MANNHEIM, KARLSRUNE, STUTTGART
.. - GOYNIA, GDAISK, TCZeW, 155206 Sroda, Lk
5 .-le:a ' : STAROGARD GD., . Pigtek 10.00 'fma
. - | : CHOUNICE, WAICZ, e Niedziela, K"p bilet on-line:
Gdarsk, ul. Heweliusza 11 (I p.) - 4 STARGARD SZCZ, SZCZECIN | Poniedziatek www.olivia 00£a|
Tel. 301-79-14, 301-13-24 s 2 WWW.Olivia.com.pi
Fax 301-10-59 - V Y : 5718268

TANIE LOTY bezposrednio z Gdariska:
Londyn, Dublin, Edynburg, Glasgow, Liverpool,
Sztokholm, Oslo, Hamburg,

Dortmund, Frankfurt, Kolonia. Niskie oplaty rezerwacyjne.
BIHYMOKMPME.WMOZE

BILETY LOTNICZE:
rega195:l.Lo n 195 zt ® Amsterdam 295 2t
Dublin 295 zf ® Rzym . Paryz 295 zt @ Monachium 395 zi

BILETY PROMOWE; EUROTUNNEL
TANIE BILETY LOTNICZE
UBEZPIECZENIA TURYSTYCZNE
Egzotyczne wycieczki objazdowe
ZWIEDZANIE EUROPY

RABAT DO 14
a0 NA LATO

o e ot w o o . TYLKO DO 11.03
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Bez porozumienia

Nie ma szans na otwacie stoku na Gubaléwce jeszcze przed koricem tego sezonu narciarskiego.
0d poczatku zimy trasa narciarska jest zamknieta. Byrcynowie, jako wlasciciele kilku dziatek

w ohrgble tej trasy, nie zgadzajg sig, aby Polskie Koleje Linowe prowadniy jakakolwiek dziafal-
nos¢ na ich gruntach. W rezultacie firma nie moze sztucznie zasniezac i ubijac trasy ratrakami.

Bratystawa. Tetni zyciem dzien i noc

Nie tylko na romantyczny weekend

Bratystawa jest jak mioda ko-
bieta. Pigknieje w oczach z ro-

ku na rok.
P‘ mi Bratystawy, trudno
oprze¢ sie patrzeniu do
gory. I cho¢ otaczajg nas wspa—
niale barokowe palace,
ste wieze i pigknie od:estau-
rowane kamieniczki, glowa
ciggle jest zadarta. Wzrokiem
szukamy ftrzech najbardziej
charakterystycznych punktéw
miasta, ktére - co ciekawe —
wznosza sie na taka sama wy-
soko$¢ — 85 metréw ponad po-
ziom Dunaju. To katedra §w.
Marcina, najwigksza i najstar-
sza $wigtynia w Bratyslawie
(przetom XIV/XV w), zamek
bratystawski, usytuowany na
wzgérzu i... UFO - czyli re-
stauracja umieszczona na
szczycie przesia Nowego
Mostu, rzeczywiscie wygla-
dajaca jak statek kosmicz- -
ny. Z platformy widoko-

rzechadzajgc sie ulica-

tacow ulica
M:chana to ;edno

najpiekniej
miejsc Bratys

aw)’
Fot

Wej, umleszczonej na samym
szczycie przesta, rozciaga sie
wspaniaty widok na wzgérze
zamkowe, Stare Miasto oraz
na poblisky... Austrie. Na
przesto mozna dostaé sie win-
da (oplata 100 koron stowac-
kich).

Wilasnie bliskos¢ Austrii
(od Wiednia dzieli stolice Sto-
wacji 65 km) i Wegier (do Bu-
dapesztu jest 180 km) zadecy-
dowala o kosmopolitycznym
charakterze Bratyslawy, ktéra
przez wiele lat (chociaz do
1919 r. miasto nazywalo si¢
Preszpork) byla stolica We-
gier i miejscem koronacji kré-
léw wegierskich (od 1564 do
1830 1.).

dowane przez arystokratow
wegierskich, ktérzy chcieli by¢
jak najblizej swojej pani.
Dzisiaj Bratyslawa jest ide-
alnym miejscem na spedzenie
romantycznego weekendu.
Miasto nie jest duze, a ponie-
waz wigkszo$¢ mieszkanicéw
nie przekroczyla jeszcze trzy-
dziestki, tetni Zyciem dzieri
i noc. Mozna wsig$é do czer-
WOonego ,pociggu” na gaz i po-
dziwia¢ najpiekniejsze miej-
sca Bratystawy: peina palacéw
ulice Michalska, waska i ta-
jemnicza ulice Basztows, na
ktérej kiedy$ mieszkal kat
miejski, olbrzymig katedre Sw.
Marcina, od ktérej odchodzi
ulica Kapitulska. Nie bez ko-

Szczegblnie ukochata sobie 'zery ma takg nazwe. Czesto

to miasto krélowa Maria Te-
resa (panowala w latach
1740-1780). Za jej rzaddw
Preszpork  przezywal

‘ okres Swietnosci. Z te-
go okresu pozostaly
wspaniate patace zbu-

Egzotyczna wyprawa. Dobry plan

Bez paniki

odrézowanie po egzo-

tycznych krajach Afry-
ki, Azji czy Ameryki Polu-
dniowej jest tafisze i prost-
sze, niz to si¢ wielu osobom
wydaje.

Wielka wyprawa nie mu-
si by¢ stresujgca. Wystarczy,
ze wczeéSniej dobrze jg za-
planujemy i przygotujemy
wszystko w najdrobniej-
szych szczegoblach.

Dobrze przemys$lane tra-
sy wycieczki, miejsca posto-
ju i noclegu, przygotowane
odpowiednie fundusze
sprawig, Ze wyprawa bedzie
udana. Nawet jesli realia na
miejscu zmuszg nas do zre-
zygnowania z pewnych pla-
néw, nie bedziemy wpadaé
w panike.

U}

przemykajg nig ksieza, gdyz
przy niej mieszczg si¢ budyn-
ki ko$cielne, m.in. semina-
rium.

Nie mozna tez omina¢ ulicy
Pariskiej z okazatymi domami
isklepami oraz rynku gléwne-
go, ulubionego miejsca spo-
tkaft mieszkaficébw Bratysta-
wy. Koniecznie trzeba wspigé
sie réwniez na zamkowe
wzgérze. by z bliska przyjrzeé
si¢ zamkowi, ktéry przypomi-
na odwrécony do géry stét
i przej$¢ sie uliczkami Podgro-
dzia. Koniecznym punktem
zwiedzania stolicy Slowacji

tnwat

spotltanie ze skorpionem trzeba sie \mzeinie] przygo-

z restaurac]i umleszczonej na szczyc:e przesta Nowego
Mostu wida¢ panorame miasta.

ni - Cumil (czyli Podgladacz),
ktérego spotkamy na rogu ulic
Panskiej i Laurinskiej, jest
ulubieficem turystéw i miesz-
karic6w miasta.

Katarzyna Pachelska

jest takze spacer bulwarami
Dunaju.

Bratyslawa slynie z rzezb
z brazu. Postaci ludzi zapra-
szajg nas do kawiarni, robig
zdjecie udajac paparazzi czy..
wygladaja z kanatu. Ten ostat-

- Gdzie i kiedy
Jed!atmnir!nwszcdzie.hmmlednak zaczniemy planowa¢ podroz,

lato w potudniowych Indiach to okres monsundw, a w Ladakhu w Himala-
jach 3 tymczasem idealne warunki do wedrowania. Jesli natomiast (poza

Fot. Janusz Wigniewski
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ARCHITEXTA 2 dobrg znajomosciy
AutoCadt | ArchiCad zatrudni fima
proidisdca | wyposazagea skiegy
0588817717

CUKIERNIKA - pana lub wmlq
Zatndnie od zaraz, praca w Mostach,
0-58675-23-05 b 0-600-604-564__

CUKIERNIK- kobieta,

(058/302-37-13

DOCIEPLENIOWCOW,

0606-305-350 =
DYREKTORA szkol
niepublicznych  zatrudnig
B e Tty 2t
szkola.zatrudni dyrektora@
pocztafm
EXSPEDIENTRE do skdepu

Zaspa, el

0-512-353-674 o
EXSPEDIENTKE do  skiepu
spatywezego w Geyni Pogbeze.
Praca na dwie zmiany w godz. 6.00.-

1400 14.00-22.00, 0-507-150-981

EMSPEDIENTKE  do  skdepu
wielobraniowego ~ Gdafsk,

EXSPEDIENTKE zatrudnig,
058:343.27-47, 05B-9080106 .,
EXSPEDNENTKE-  spalywezy,
(05800-60-796, 0602402805
EXSPEINENTK do pracy na sioshu
handiowym w Hipermarkssie Aeal na
Praymorzu zatrudni Hotel Murat w
Redrie. Wymagane doSwiadczens,
wiek do 35 lat Oferty prosimy
kierowad na  adresinfo@hotel-
murak.compl s

EKSPEDIENTKI do skispu
ogdinospoZywczego,  na
dzial migany oraz kasjerki 2
dofwiadczeniem przyjme od
zaraz, Pruszcz  Gdarski
B06-702-430

EKSPEDIENTKI 2 prakiyky
{058)552-03-74

AFFLUENTIA. Kancelaria
Ekonomiczng- Podathowa.

058/690-04-04
worw affluentia.gd pl

ALFIN. Bruro Rachunkow.
058/620-67-02
alfin@alfin.pi

ENSPEDIETKE do siepu z prakiyky ~ KIEROWNIKA gastronomii zabudn  EAPALICE posiadam do wyrajecia
w handu b po szkole handiows,  Hotel  Muwal  w  Redrle  mieszkane, 0509-587-852 POMOCNIKA posadzkarza, SPAWACZY otaz CENTRUM (Ogrodnicza Sp. €. .
namedé hasy fiskane, mepalaes,  Wymaganedulini dobwaderens yncton o | %2 05 6724854 samodzioiych monerg | 20N mecom o pay P R A C A RATTRIEN oy &
(509-682.904 W gasiiononi, Zaaomodt Jezya @1-1Wmmm (ori: ] D0 20,00, 0-604-966-710 Konstrukgi stalowych sezonowe| W terenach  Zielen, dodat t‘o wWa. prowadzenia  biura.
BEPEDETE = ghoago, chsugi kompulera.CV, s o zatnudni Metalgis Spaika 2 | Zgksenia lsiowme ra adves: Roanosiciell gaiat i e
Kasa fidaina Zprakbka whandt, guogoviny proszp kierowat,  MAGISTRA. techaka famiaci po we | ooGdatsk Nawicka 2 |  FesdowoBtisu Wepaz ., I X : . ol Sy iy
niepalaca, Gdafisk, 0- io@hotel-muratoompl b B4-230 stabu, chetnie emerytkg w niapelnym Oterujemy atrakeyjne CENTRUM Ogrodiicze Sp. © skuterem lub maﬁ' kswﬂ. mile
05-752-196 s Poda Wajherowsia 33 o Vymiae,  apteka  Fumia, POSADZKARZY do warunki pracy | placy. D L —— 34 BIDCH oM e S (o RN
EMERYTOW, rancistdw to ochrony (0-58) 6734475 3 wylewek betonowych, Zainterasowanych prosimy o ogrodniczym do pracy. w terenagh matolitrazowym %m?rpﬁ?g!g:aﬁ_
0509-916-362 il — MAISTRA, mirarzy, fynkarzy, (0-58) 672-48-54 po 20.00, Isonlakl telefoniczny b w zilenl. Zploszenia Estowne 2 kritky ::mllnkatych 9:: B06-702.430 4
FARMAGEUTE, magira, echns huﬁawlanowwycmh p":: sapachiarzy, pomocnikiw, 0-604-966-710 {":d;':':s S firmy charaklerystyky umisjginosci na Rumi  zatrudni
racaty bt s, v ks | njomodcia  konetke, | oo - o Ly e Koo U1 Wi [ Shuro Eremuemaraty
& 'w Plrcotihach ktke Proseeza | Rurcesrw, | Gdafsk. il MASZYMSTE osetomego zatrugn x = .Dziennika -
Galaniskiego, dobre warurki placows, Marynarki  Polskie] 59, drukarnia, 054/554-54-77 = Baltyckiego”.
0-608-338-000 342.19.91 0801-5052.54 POWIATOWA | Migjska SPANACZY prs, monter kadluba, OferujeOmy stala
- - Biblioteka  Publiczna  w 60RO 645 DEUTSCHE Firma  fuer prace w godzinach ZATRUDNIE
FRYZIERKA damsko-  mygska, = Wejherowte ogfasza nabdr oo Versicherungen und porannych od przedstawiciela handlowego
060-42 00 e GEROWNIKA produkcy, 2najomost o siaoiho ek | (SOANE, 2 afwedy - | ieetien Sk in Geypia 400 do 8.00. w branzy budowlanej oraz
FRYZIEROW damsiich,  tranty metaowsi, paca w Peiie, |MEC HANIK Wymogi:  wyksztalcenie ““‘“‘58 ”w‘“’" emilyki GSM, | suchen Mitarbaiter. Zgloszenia Kierowce kat. G.E. Mie
0589037099 05 87757 0628505 ., | samochodowy wyldm bl - | W'_"-" o jcne  w ?"‘":Jﬁad’:éka”::r‘ Ao
- ‘ inl nm 3 m" s“l ‘Rza usche Inw; L o
HOSTESSY 2 ziowasrowaniem,  ORCULTANT Inwestycyjno | o y, znajomost Dotmacimorie amaious | (USROS D20 | deuschen Sprache; Seher g Sy 050 et
(0-58) 552-23:33, 0-504-048-116 N —wy homputera, (0-56) 664-84-12 min. 4 laa pacy w ¥ we  |gue Provison  nach -
BOSTESRY w L, 0606/966-179 0-508-39-80-60 bibliotece,  umieigtnoscl STOURZY  zatndni  fima | Einarbeitung. Tal.
.3 BIWGIBIOWANG, oty TANTA Ortlame e preopisow | PSS sion, 0soker T | 0803620068 - -
05052629 - i i i STOLAREY, 0-509-839-002 PRACOWNIKA  (meiczyzne) do
. wpisowe, prezerty, (604183114 = :myd'ln.zhh:wmm g 7
(RIGIERS, | asiacuane s ONSATINTO zczegb6ly:] SIDENTON do i L e bea oty
W43 P i Smiai hitpibiblioteka wejherowo, | 0503.918362 N RS B E e et Wymagana:. | ZATRUDNIMY pracosmiim
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mﬂm aen, | MECHANIKA 0605733846 = ”'w preedeigborczoid, | peana dobrze  plaina.
) 024949, 0501311%1 ., | samochodowego - EMERYTA, roncisy ogrodncwg~ SCIONNOKE, 25 85 WL, | Telelony U877,
HOSTESSY. | romimimc ot Ms ez, | o Wy Jana  Koa X {658) 344-77.43, 0-601-639.891 3426516 ;
0-885-198-570 SEA00GH 64, 0500-120-99 z 058)882-36-51, 7.00- 15.00 Wyicig o e
=58 e PRACOWNIKA do dziaty PRACOWNI
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Medycyna nuklearna. Wykorzystuje izotopy promieniotworcze

Nerki jak na dioni
M Urografia to badanie, ktére pozwala na oceng catego
uktadu moczowego (m.in. nerek, moczowodéw, pecherza
moczowego). Przeprowadza sie je po dozylnym podaniu
specjalnego $rodka cieniujacego (kontrastowego), ktéry
jest wydalany przez nerki. W tym czasie wykonuije sig se-
rie zdje¢ rentgenowskich.

>3

Prosi, by da¢ jej odpoczac
B Miewasz wzdecia? Gniecie cig co$ pod prawym Zze-
brem po zjedzeniu zbyt obfitego positku lub czegos cigz-
ko strawnego? kykasz duzo lekéw, po ktérych dokucza ci
20tadek? Masz brazowe plamki na grzbietach dfoni? Me-
cz3 cie migreny, wysypki, egzema, alergia, zaparcia, a na-
wet biegunki? Najpewniej twoja watroba domaga sie od-
poczynku i oczyszczenia.

>4

Na dobry poczatek
B Odpowiednio skomponowane $niadanie jest gwaran-
cja doskonatego samopoczucia i kondycji. Niestety, wcigz
mato kto zdaje sobie z tego sprawe. Rano wiele os6b le-
dwo znajduje czas na filizanke kawy czy herbaty, a co
gorsza, czesto wychodzi z domu na czczo. To duzy biad,
poniewaz organizm juz od wczesnych godzin porannych
magazynuje energie potrzebng do swojego prawidtowe-
go funkcjonowania.

>5

Szybko sie mecze

W Zadyszka pojawia sig zwykle pod wplywem duzego
wysitku fizycznego. Zdarza sie przede wsZystkim osobom
otylym, cierpiacym na astme, choroby naczyi krwiono-
énych i stosujgcym uzywki. Kazdy z wymienionych czynni-
kéw (zaréwno palenie, jak i nadmiar tkanki tluszczowej)
moze powodowaé chorobe. Zadyszka wysifkowa, wskazu-
jaca np. na niewydolnos¢ serca, poprzedzona jest zazwy-
czaj wieloletnim paleniem papierosow.
: >17

Na $lubnym Kkobiercu
® Dla niej zdobiony gorset, metrowy welon i buty z ha-
ftowanymi na tiulu kwiatami. Dla niego modny dopaso-
wany gamnitur, spinki do koszuli i buty ze szpicem. Tak be-
dzie wygladata modna mioda para w tym sezonie. Na
zimnej koécielnej posadzce czy na dfugim czerwonym dy-
wanie w urzedzie stanu cywilnego. W dniu wielkiego
tak" kazda para mtoda chce wypas¢ jak najlepiej.

>8

Odmladzanie twarzy

m Skalpel? Nie, dzigkuje. Na sama mys] cierpnie mi sko-
ra. Jezeli juz sie odmtadzac, to inaczej. Kazda z nas, pa-
trzac w lustro, widzi u siebie jakaé skaze. Jednej prze-
szkadza zmarszczka przy oczach, innej zbyt geboka fafd-
ka nosowo-wargowa. Na ratunek dzi$ spiesza wypetnia-
cze. Na przyktad kwas hialuronowy.

>9

Mate kobietki
W S3 dziewczynki, ktére od najmfodszych lat sq juz ko-
bietkami. Jeszcze dobrze nie potrafia chodzic, a juz kokie-
tuja, posylaja przymilne uémieszki i chca, aby je stroi€

w najmodniejsze modele kaftanikow. Najbardziej zado-
woleni z tego stanu rzeczy sg ich tatusiowie. Mamy czg-
sto stajg sie dla swoich corek zo
rywalkami. Czy zatem rodzi- *~
ce powinni z uporem prze- v
. konywaé swoje céreczki do =
typowo dziewczecych za-

chowani?

>10

sobota [
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- lzotopy pomagaja diagnozowac i leczy¢ chorych i ni

Dla dobra pacjentow

kierownik Zaktadu Medycyny Nuklearnej w Szpitalu Miejskim w Gdyni

Wigkszosci z nas izotopy a gléwnie promieniotworezy jod, kojarza sie z tragedia w Czerno-
bylu. Tymczasem zaréwno ten pierwiastek, jak i wiele innych, z pozytkiem dla chorych wyko-

rzystuje medycyna nuklearna.

zotopy stosowane sa zaréwno do ba-

daf diagnostycznych, jak i terapii -

tlumaczy dr med. Krzysztof Euka,
specjalista interny i medycyny nuklearnej,
kierownik Zakladu Medycyny Nuklearnej
w Szpitalu Miejskim w Gdyni.

. Bywa, e informacje, ktérych tzw: bada-
nie scyntygraficzne z uzyciem radioizoto-
poéw, moze dostarczy¢ lekarzowi, decydujg
o losie chorego.

- Jest ono bardzo waine, szczegdlnie
w onkologii, gdyz umozliwia rozpoznanie
nowotworu, nawet w bardzo wczesnym
okresie choroby - podkresla dr Krzysztof
Efuka. Na przyklad przerzutéw do kosci,

Dla puszystych
Ruch jak cudowna
tabletka

tyloé¢ nie jest przeciwwskazaniem

do regularnych ¢wiczen. Wrecz
przeciwnie - ¢wiczenia plus zmiana na-
wykéw zywieniowych to Swietna kura-
cja odchudzajaca. A o tym ze otylosci
bagatelizowac nie warto, niech §wiadczy
fakt, ze ludzie majacy tu i 6wdzie za du-
70, czedciej zapadajg na cukrzyce, miaz-
dzyce, chorobg niedokrwienng serca,
udary mozgu, chorobg zwyrodnieniowg.

Zamiast jednak martwic sig,
ze grozi nam choroba, zro_b-_
my co$, zeby jak najbardzie]

cznijmy éwiczy¢! > 6

—

si¢ przed nimi obroni¢. Za- -

kidre wida¢ w scyntygrafii pét roku wcze-
$niej niz dadzg sie zidentyfikowa¢ innymi
metodami, jak chocby tomografia kompu-
terowg czy rezonansem magnetycznym. Te
ostatnie pokazuja zmiany anatomiczne,
scyntygrafia potrafi wychwyci¢ charakte-
rystyczne dla przerzutéw procesy przebu-
dowy ko$ci, Dzieki temu lekarz moze
wezeSnie zastosowac leczenie, ktore jest
wtedy znacznie bardziej skuteczne,

Za pomocg izotopdw i urzadzenia, zwa-
nego gammakamerg, mozna bada¢ nie tyl-
ko kosci, ale wiele narzadéw; tarczyce, ner-
ki, ptuca, watrobe, serce. Scyntygrafia jest
tez nieoceniona w ortopedii. Jako jedyna

Infolinia NTM

e sq dla nich niebezpieczne - zapewnia dr med. Krzysztof tuka,

Fot. Tomasz Boht

metoda umozliwia wykrycie np. zmian
we wszczepionych endoprotezach, ktére
sig¢ obluzowaly, czy niewidoczne na zdjeciu
rtg zmiany pourazowe kosci.

Izotopy stuzg réwniez do leczenia nad-
czynno$ci tarczycy, czy przerzutéw do ko-
§ci spowodowanych nowotworami sutka;
prostaty, pluc. Jest to tzw. leczenie palia-
tywne, czyli przeciwbélowe. Dzigki tzw. ra-
diosynewektomii izotopowej (polega na
podawania izotopéw do zmienionych za-
palnie stawéw kolanowych i skokowych)
ponad 100 pacjentéw Szpitala Miejskiego
w Gdyni przestalo cierpie¢ i odzyskalo
sprawnosc.

Jolanta
Gromadzka-Anzelewicz

>2-3

Nie wstydz si¢ choroby

pecjalny numer 0 801 800 038 uru-

chomiony zostal dla oséb borykaja-
cych si¢ z problemem nietrzymania mo-
czu. W dniach 6, 15, 20 i 30 marca w go-
dzinach od 18 do 20 dyzurowac bedg pod
tym numerem specjaliSci urolodzy. Oso-
by z ta dolegliwoscia czesto wstydzg sie
jej szukac€ i nie wierzg, Ze lekarz potrak-
tuje powaznie ich dolegliwo$¢, tymcza-
sem to choroba jak kazda inna. Telefo-
niczna porada to pierwszy krok - za-
dzwonic jest fatwiej, a specjalista podpo-
wie, jak radzi¢ sobie z problemem, gdzie
sie udac. Wiele os6b miewa watpliwosci,
czy to juz jest problem, czy jeszcze nie.
To migdzy innymi dlatego leczenie roz-
poczynaja po kilku latach, kiedy choroba
bardzo juz utrudnia im zycie.
«Urosto” w Gdansku

Program Prospoleczny .NTM - Nor-
malnie Zy¢” i Stowarzyszenie Osob

Przewlekle Chorych z Chorobami Ukia-
du Moczowego ,Urosto” organizujg spo-
tkanie zalozycielskie Oddzialu Stowa-
rzyszenia Urosto w Gdansku. Odbedzie
sig ono 7 marca (we wtorek) o godz. 17
w sali konferencyjnej Kliniki Urologii,
przy ul. Klinicznej 1A. Stowarzyszenie
Urosto jest organizacja pacjentéw dla
pacjentéw. Edukuje w zakresie przyczyn
powstawania choréb ukladu moczowe-
go, ich metod leczenia i profilaktyki.
Uczy, jak zy€ z chorobg przewleklg, po-
maga walczy¢ o prawa pacjentéw, lepszy
dostep do lekéw i innych $rodkéw za-
opatrzenia medycznego, o lepszq opieke
medyczng. Osoby, kibre przystapig do
stowarzyszenia, bedg mogty bra¢ udziat
w cyklicznie organizowanych wykla-
dach i gimnastyce dla 0séb z wysitko-
wym NTM, a przede wszystkim znajda
wsparcie os6b, ktére majg podobne pro-
blemy.



2 Zdrowie

Bezptatne badania

Zadbaj
0 serce

4 marca (czyli dzis) w Centrum
Handlowym Madison w Gdar-
sku skorzysta¢ mozna z bezptat-
nych badari pozwalajgcych oce-
ni¢ kondycje uktadu krazenia.
Zorganizowat je w ramach Ogol-
nopolskiej Kampanii na rzecz
Zdrowego Serca, Instytut Flory,
przy wspétpracy z Polskim Towa-
rzystwem Kardiologicznym.

W Centrum Handlowym Madi-
son, w godzinach od 10 do 20
mozna skorzysta¢ z bezplatnych
badan poziomu cholesterolu we
krwi, ci$nienia oraz BMI (Body
Mass Index). (iog)

W pigutce
Aspiryna
i zawat

Wiadomo od dawna, Ze kwas
acetylosalicylowy obniza goracz-
ke, hamuije stany zapalne, leczy
przeziebienia.
tagodzi tez béle, przede wszyst-
kim migsniowo-stawowe. Ale
moze réwniez przynies¢ ulge
przy bélach glowy, nawet migre-
nowych. A ponadto:
- zapobiega miazdzycy. Utrudnia
nie tylko zlepianie sie plytek
krwi, ale i ich przywieranie do
Scianek tetnic. Zapobiega w ten
sposdb osadzaniu sie na plyt-
kach krwi cholesterolu, wapnia,
soli mineralnych, ktore zwezaja
tetnice.
- zmniejsza ryzyko zawatu i nie-
dokrwiennego udaru mézgu.
Aspiryna, rozrzedzajac krew, za-
pobiega tworzeniu sie skrzepow.
(d)
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Izotopy. Dla dobra chorych wykorzystuje je medycyna nuklearna

Do badania i leczenia

Medycyna nuklearna to sto-
sunkowo miody dzial medycy-
ny, zajmujacy sig¢ wykorzysty-
waniem izotopéw promienio-
twirczych w diagnostyce, czyli
badaniach scyntygraficznych

oraz w terapii.

67nig sie one zasadni-

czo od innych metod

zaliczanych do ftzw
diagnostystyki obrazowej, ta-
kich jak ultrasonografia, to-
mografia komputerowa czy
rezonans magnetyczny - za-
strzega dr med. Krzysztof Eu-
ka, specjalista interny i medy-
cyny nuklearnej, kierownik
Zakladu Medycyny Nuklear-

nej Szpitala Miejskiego
w Gdyni.
- O ile te ostatnie pokazuja

obrazy anatomiczne narzg-
déw, to scyntygrafia odzwier-
ciedla ich czynno$¢ - méwi dr
Euka. A jak wiadomo, zabu-
rzenie funkcji chorego narza-
du czesto znacznie wyprzedza
Zmiany anatomiczne (np. guz)
powstale pod jej wplywem.
Waine w onkologii

- Jest to bardzo wazne,
szczegblnie w onkologii, gdyz
umozliwia rozpoznanie nowo-
tworu, nawet w bardzo wcze-
snym okresie choroby - pod-
kreéla dr Krzysztof Euka. - Na
przyklad przerzutéw do kosci,
ktére wida¢ w scyntygrafii pot
roku wczesniej niz dadzg sie
zidentyfikowa¢ innymi meto-
dami. Cho¢ na tym etapie nie
doszlo jeszcze do zniszczenia
struktury ko$ci, badanie scyn-
tygraficzne potrafi wychwyci¢
charakterystyczne dla nich
procesy przebudowy Dzieki
tym informacjom lekarz moze
wezesénie zastosowac leczenie,
ktére jest wtedy znacznie bar-
dziej skuteczne.

Whbrew potocznym opi-
niom, izotopy promieniotwor-
cze nie sg dla ludzi niebez-
pieczne. Dla przykladu wyko-
rzystywany m.in. do szeregu
badan izotop technet ma bar-
dzo kr6tki czas rozpadu. Po
6 godzinach polowy tego
znacznika nie ma juz w orga-
nizmie. Co wigcej, narazenie
na promieniowanie podczas
badan scyntygraficznych jest
mniejsze albo poréwnywalne
do klasycznych zdjeC rentge-
nowskich, Innym izotopem,
czesto wykorzystywanym do
badania chorych po opera-
cjach z powodu raka tarczycy,
jest jod 131. Badanie z jodem
131 sprawdza, czy nowotwor
zostal usuniety w calosc lub
czy nie pojawily si¢ przerzuty.

Statyczne

i dynamiczne

Badania scyntygraficzne
mozna podzieli¢ na dwie gru-
py; statyczne i dynamiczne.
Statyczne to np. scyntygrafia

- Jod 131 od lat stosowany jest w leczeniu, m

tlumaczy dr med. Krzysztof Luka.

tarczycy czy watroby - Pa-
cjentowi podaje si¢ dozylnie
czy doustnie okreslony ra-
diofarmaceutyk, czyli izotop
promieniotworczy polaczony
z farmaceutykiem, a nastep-
nie za pomocyg gammakame-
Ty rejestruje sie rozkiad izo-
topu w badanym narzadzie -
tlumaczy dr med. Krzysztof
Euka. - Na obrazku widac
np., jak radiofarmaceutyk
rozklada si¢ w tarczycy, tw-

orzac swego rodzaju mape¢

jej czynnosSci.

Przy pomocy nowoczesnej
gammkamery mozna zrobi¢
scyntygrafie’ calego ciala.
Aparat przesuwa si¢ nad pa-
cjentem, szukajgc np. prze-
rzutéw raka do kosci.

Dla odmiany badania dy-
namiczne pokazuja zachowa-
nie sie izotopu w czasie.
W przypadku ukiadu moczo-
wego (remoscyntygrafia) ba-
danie pokazuje, jak izotop
przechodzi przez nerki; jak
jest przez nie wydzielany
1 wydalany. Pozwala ono oce-
ni¢ funkcje nerek, np. przy

iedzy innymi, nadczynnosci tarczycy -

Fot. Tomasz Boht
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Wynik badania
jednoznacznie
wskazuje
potozenie

i wielkos¢
zmiany
nowotworowe;j.

diagnostyce nadci$nienia tet-
niczego, kamicy nerkowej,
zaburzeniach czynnoscio-
wych.

Najbardziej zaawansowa-
ng technika medycyny nu-
klearnej sa badania PET
i SPECT. To jednocze$nie
najczulsza z dostepnych me-
tod badania. Niestety, w Pol-
sce dostepne sg tylko w Cen-
trum Onkologii w Bydgosz-
Czy.

Rak czy blizna

Badania scyntygraficzne
wykorzystuje sig przede
wszystkim w onkologii, kar-
diologii i endokrynologii.
Oprécz standardowych scyn-
tygrafii narzadowych (kosci,
watroby, tarczycy) warto wy-
mieni¢ tez scyntygrafie
z uzyciem tzw. znacznikéw
.onkofilnych” (np. scynty-
mammografia), ktére groma-
dzg sie wybiérczo w ogni-
skach nowotworowych.

- Czasem w trakcie bada-
nia kontrolnego po operacji
z powodu nowotworu trudno
jest ocenié, czy zmiana wi-
doczna w tomografii kompu-
terowej to wznowa choroby,
czy blizna po zabiegu - méwi
dr Euka. - W takich przypad-
kach watpliwosci rozstrzyga
scyntygrafia, gdyz izotop
W bliZnie sie nie gromadzi.

W ostatnich latach kariere
robig tez badania z uzyciem
tzw. peptydéw, bedacych ana-
logami somatostatyny. Cho¢
ten medyczny termin jest
niezrozumialy, sprawa jest
dos¢ prosta. Wiele nowotwo-
réw, m.in. rak pluca czy rak
rdzeniasty tarczycy, ma w so-
bie dos¢ duzo receptoréw dla
somatostatyny (hormon pod-
wzgorza). W zwigzku z tym
polgczenie takiego peptydu
z izotopem i podanie go do-
zylnie powoduje, Ze w nowo-
tworze gromadzi sie on w du-
zo wiekszym stopniu niz
w zdrowych tkankach. (jog)

W gdyniskim
szpitalu

B W Szpitalu Miejskim w Gdyni
pacjenci mogq skorzysta¢ ze|
scyntygrafii: kosdi, tarczycy, przy-
tarczyc, nerek, pluc, watroby, pro-
by wysitkowei izotopowe] serca,
badania ze znacznikami , onkofil-
nymi”, -scyntymammografii, ba-
dan scyntygraficznych u pacjen-
tow z wszczepiong endoproteza
i poszukiwania u nich ognisk za-
kazenia,

B W Zakiadzie Medycyny Nukle- |
amej Szpitala Miejskiego w Gay- |
ni prowadz sie tez: leczenie fa- |
godnych schorzer tarczycy jode- |
mi31, paliatywng terapie prze- |
rzutéw nowotworowych do kosd |
a takze wykonuje radiosynowek- |
tomie izotopowe stawow kola- |

nowych i skokowych. |



Szczepionka na raka

Za trzy lata kobiety w Polsce bedq mialy dostep do leku o nazwie
Cervarix, ktéry chroni przed rakiem szyjki macicy.

Stuzy sercu

Bardzo dynamicznie rozwija sie kardiologia nuklearna. Coraz czgsciej
wykonywanym badaniem jest scyntygrafia perfuzyjna serca, ktéra po-
kazuje ukrwienie mieénia sercowego.

Cho¢ za tzw. zloty standard uwazana jest koronarografia, jest to ba-
danie kosztowne i inwazyjne, a wigc dla chorego obcigzajace. Poka-
zuje zmiany w naczyniach wieficowych. Bywaja takie sytuacje, ze na-
wet przy duzych zmianach wieficowych widocznych w koronarografii
pacjent wytwarza krazenie oboczne i serce jest dobrze ukrwione. Po-
winna to wyjasni¢ proba wysitkowa. Czasem jednak nie wyjasnia.
Wowczas miejsca niedokrwienia mozna wykry¢, wykonujac scynty-
grafie perfuzyjng serca. Badanie to pozwala tez ocenic efekty lecze-
nia inwazyjnego choroby wiericowej, sprawdzié, czy ukrwienie serca
poprawito sig po angioplastyce, czy by-passach. Scyntygrafia jest tez
bardzo waznym badaniem w diagnostyce zatorowosci plucnej, choro-
by czesto tragicznej w skutkach dla pacjenta. Czgsto nie sposéb wy-
kry¢ jej za pomoca badania rentgenowskiego.

Pomaga lekarzom

W Scyntygrafia jest te nieoceniona w ortopedii. Jako jedyna metoda
umozliwia wykrycie zmian we wszczepionych endoprotezach, ktére
sie obluzowaly. Uwidacznia tez powstajgce ogniska zakazenia bakte-
ryjnego oraz niewidoczne na zdjeciu rtg zmiany pourazowe kosci.

M W torakochirurgii, ginekologii umozliwia wykrycie zmian nowo-
tworowych w tzw. wezfach wartowniczych.

B Scyntygrafia tomograficzna (SPECT) centralnego ukfadu nerwowe-
go - ocenia ukrwienie mézgu.

B Wykorzystuja ja psychiatrzy - do diagnozowania choroby Alzhe-
imera, Parkinsona, padaczki.

‘ -
A .

Izotopy przechowuije sig¢ w specjalnej, pancernej, szafie.
Fot. Tomasx Bolt

Izotopy w terapii

B Jod 131 od lat jest stosowany w leczeniu nadczynnodd tarczycy.
W poréwnaniu do USA czy Wielkiej Brytanii, w Polsce rzadko poddaje
sie pacjentow z chorobg Gravesa - Basedowa czy gruczolakiem tar-
czycy terapii jodem 131. Tymczasem w przypadku tych tagodnych
choréb tarczycy jest to metoda leczenia najmniej obcigzajaca, wrecz
komfortowa.

B Izotopy strontu |ub samaru stosuje sig do niszezenia przerzutow
do kosci spowodowanych nowotworami sutka, prostaty, pluc. Jest to
tzw. leczenie paliatywne, czyli przeciwbdlowe. Izotop podaije sig do-
zylnie, trafia on w miejsce w kosdi zaatakowane przez raka i niszczy
je. Jest to terapia bardzo popularna na $wiecie, daje efekt leczniczy
réwnie dobry jak paliatywna radioterapia (czyli seria naswietlar),

a jest dla pacjenta o wiele mniej obcigzajaca. Jeden zastrzyk prze-
ciwb6lowy dziata nawet pé roku. Mozna je powtarzac. Nie moze by¢
stosowana, gdy chory ma zfe wyniki morfologii krwi.

W Radiosynewektomia izotopowa - polega na podawania izotopéw
do zmienionych zapalnie stawéw. Jest skuteczna w przypadkach, gdy
dochodzi do patologicznego rozrostu maziowki i wysieku w stawie,
gtéwnie w reumatoidalnym zapaleniu stawdw lub po urazach.

W Szpitalu Miejskim w Gdyni leczono juz tg metodg ponad 100 pa-
cjentow ze zmianami w stawach kolanowych i skokowych.

M [zotopy, wraz z analogami somatostatyny, stosuje sie w leczeniu
takich nowotworow jak guzy przysadki, rak rdzeniasty tarczycy, rak
pluca, nowotwory trzustki i jelit.

M Izotopy stosuje sie w leczeniu nieoperacyjnych nowotworéw wg-

troby.

Urografia. Badanie uktadu moczowego

Nerki jak na dtoni

rografia to badanie, kt6-

re pozwala na oceng ca-
tego ukladu moczowego
(m.in. nerek, moczowod6w,
pecherza moczowego). Prze-
prowadza sie je po dozylnym
podaniu specjalnego $rodka
cieniujgcego (kontrastowego),
ktéry jest wydalany przez
nerki. W tym czasie wykonuje
sie serig zdje¢ rentgenow-
skich.
Kiedy do lekarza

Urografia pomaga doklad-
nie oceni¢ m.in. wielko$§¢,
ksztalt 1 polozenie nerek. Jest
pomocna w ustaleniu istnienia
kamieni w drogach moczo-
wych lub ocenie skutkéw ich
obecno$ci. Dzieki niemu le-
karz stwierdz istnienie guzéw
lub torbieli nerek.

Urografi¢ stosuje sie takze,
by oceni¢ i zdiagnozowac
zmiany w nerkach, pecherzu
moczowym, sprawdzi¢, czemu
w moczu pojawia sie krew;
a takze poznac przyczyne po-
wracajacych zakazen peche-
rza moczowego lub nerek bo-
léw o charakterze kolki. Po
urografii lekarz oceni np.
uszkodzenia pecherza po cigz-
kim urazie brzucha.

Wskazaniem do wykonania
badania sq tez:

W przygotowania do biopsji
nerki

W nadci$nienie tetnicze

B urazy nerek

B choroby gruczotu krokowe-
go

B gruzlica, zwyrodnienie, ka-
mica, torbiele i guzy nerek.

Stuchaj lekarza

Lekarz okreéla, czy pacjent
wymaga dodatkowych badar,
ktdre ocenig wydolnos¢ kraze-
nia 1 funkcje nerek oraz okre-
§la stezenie kreatyniny w su-
rowicy. Przed badaniem lekarz
sprawdza tez, czy pacjent jest
odpowiednio nawodniony.

W gabinecie lekarskim le-
karza nalezy poinformowac o;
W reakcjach alergicznych na
leki i $rodki cieniujgce
M cigZy (ta jest przciwwskaza-
niem do wykonania urografii)
B przebytej niedawno opera-

aji
M skionnosci do krwawien
(skazie krwotocznej).

Warto wiedzie¢

Jak sig¢ przygotowac

Na badanie nalezy i$¢ na
czczo. Wieczorem dzien wcze-
éniej pacjent powinien do-
kladnie sie wypréini¢ (jesli
ma z tym klopoty, mozna zro-
bi¢ lewatywe). Jest to niezbed-
ne, gdyz urografie przeprowa-
dza sie na czczo, tak by kal
i gazy jelitowe nie przeslania-
ly obrazu na zdjeciach rentge-
nowskich.

Jesli lekarz uzna, ze pacjent
jest odwodniony, poda mu do-
zylnie odpowiednie plyny
Alergicy i osoby Zle reagujgce
na srodki podawane w czasie
badania mogg dosta¢ odpo-
wiednie leki, w trakcie bada-
nia moze przy takim pacjencie
czuwaé anestezjolog.

Przez godzineg zdjecia

Urografia trwa zwykle
okolo godziny. Przeprowadza
jg lekarz radiolog i technik
rentgenowski, zawsze
w szpitalu na oddziale radio-
logicznym. Przed samym ba-
daniem pacjenta prosi sig
o0 oddanie moczu, tak by $ro-
dek kontrastowy w pecherzu
nie byt nim rozcienczony.

Pacjent uklada si¢ na
wznak, niekiedy na lewym
boku. Potem dozylnie lekarz
podaje $rodek cieniujgcy
(tzw. kontrast) zawierajgcy
zwigzki jodu, np. uropoling.
Pierwsze zdjecie, tzw. prze-
gladowe, wykonuje sie jesz-
cze przed podaniem kontra-
stu, kolejne przewaznie
w piatej, dziesigtej, 25 i 60
minucie badania. Podczas
wykonywania zdje¢ pacjent
powinien leze¢ nieruchomo.
W niektérych przypadkach
badania przediuza sie o kil-
ka, a nawet kilkanascie go-
dzin. W tym czasie badane-
mu aplikuje sie dodatkowsa
ilos¢ srodka kontrastowego,
Po zakonczeniu pacjent jesz-
cze raz musi odda¢ mocz. Po-
tem czeka go ostatnie zdje-
cie, by oceni¢ stopien opréz-
nienia pecherza. Wszystkie
zdjecia p6Zniej oceni radio-
log.

Po badaniu pacjent powi-
nien wypic¢ duzg ilo$¢ plynu,
by wypluka¢ $rodek kontra-
stowy z krwiobiegu.

Jak pokonac bol?
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Urograa dokfadnie pokazuje uktad_r:\oczowy pacjenta.

Na zdjeciu dr med. Janusz Debski, specjalista radiodiagno-
styki obrazowej ze Szpitala Wojewédzkiego w Gdarisku.

Powikiania raczej
rzadkie

Podawany w czasie badania
srodek konfrastowy u oséb
szczegblnie wrazliwych moze
wywolac uczucie nudnosci lub
wymioty Objawy uboczne sg
jednak rzadkie. W niektérych
przypadkach wystepuje reak-
cja alergiczna - mrowienie,
dretwienie, kaszel lub katar, a
w skrajnych przypadkach
dusznosci lub omdlenie. We-
dtug statystyk, niewielka reak-
¢ja uczuleniowa pojawia sie
u jednego na stu badanych
pacjentéw, u jednego mna
400 000 moze wystapi¢ reak-
¢ja ciezka (trudnosci w oddy-
chaniu i obrzekd, np. twarzy).
Z reguly objawy takie moga

Fot. Robert owiatek

wystapi¢ po ok. 10 minutach
od podania §rodka kontrasto-
wego. O wszystkich, nawet
niewielkich dolegliwosciach
w czasie badania nalezy infor-
mowac lekarza.

Jak kontrast
wedrowat

Wstepne wyniki uzyskuje
si¢ tuz po badaniu. Pelen opis
pacjent dostanie przewaznie
nastepnego dnia. W opisie
urografii radiolog opisuje
przechodzenie kontrastu
przez uklad moczowy: nerki,
ukiad kielichowo-miednicz-
kowy, moczowody, pecherz
moczowy i niekiedy cewke

mMOCZOW3.
(mart)

W Siegaj po $rodek przeciwbdlowy, gdy znasz Zrédio bélu:
okresowo cierpisz na migrene, kamice nerkowg, bolesne mie-
sigezki, reumatyzm itd.

W Nie lekcewaz przedtuzajgcego sig, czy nawracajacego bélu,
ktéry jest ci ,obcy’. Moze to by¢ sygnal rozwijajgcej sie cho-
roby. Zglo$ sie do lekarza.

B Lek przeciwbélowy bez recepty zazyj przy pierwszych
oznakach bélu, nie czekaj az bol sie rozwinie.

B Nie zazywaj na raz kilku lekéw przeciwb6lowych - mozesz
je przedawkowac¢. Ponadto skladniki niektorych lekéw mogg
wchodzi¢ w niekorzystne reakcje. Np. Ibuprofenu nie wolno
laczy¢ z preparatami zawierajacymi kwas acetylosalicylowy,
gdyz moze to wywola¢ reakcje alergiczng.

B Dziatanie leku przeciwbdélowego wzmacniajg takie dodatki
jak kodeina czy kofeina. Na przyklad paracetamol z kodeing

skutecznie zmniejsza dolegliwoéci. Trzeba jednak pamigtaé,
Ze nie dziala przeciwzapalnie.
B Od lekéw przeciwbolowych, jak i od witamin mozna si¢
uzaleznié¢
psychicznie.
M Jezeli przyjmujesz przez dluzszy czas male dawki aspiryny,
ktére majq zapobiegac tworzeniu si¢ skrzepéw, badaj sobie
okresowo czas krwawienia i krzepnigcia krwi. Leki te mogg
spowodowac krwawienie z nosa czy przewodu pokarmowego.
B Lek przeciwbélowy moze mie¢ postac tabletek, tabletek
rozpuszezalnych, plasterkéw (lek wehlania sig przez skére),
czopk6w. Preparat, ktory daje sie rozpusci¢ w wodzie, wchia-
nia sie szybciej. Bezpieczniejsze dla przeowdu pkarmowego
sg tabletki dojelitowe- rozpuszczaja sie dopiero w jelicie.
(jog)
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Nasz konkurs
Wzmocnij odpornos¢

stabiony zimg organizm
Tabletk! podjezykows, 50 sztuk O jest bardziej podatny na
infekcje wirusowe (przezie-
bienie, grype) i inne schorze-
nia gérnych drég oddecho-
wych. Druga fala zachorowan
na grype przypada wiasnie
na okres przesilenia - ma-
rzec. Najbardziej naraZone
na zachorowanie sg osoby
obnizonej odpornoéci,
w tym mate dzieci, osoby
starsze i przewlekle chore.

Warto o tym pomyslet juz
dzi$ i zminimalizowa¢ skutki

przesilenia wiosennego, zregenerowac oslabiony
po zimie uklad odpornoéciowy. Pomoze w tym lek immuno-
stymulujgcy Engystol. Podnosi on odpornoé¢, zmniejszajac
ryzyko zachorowania na przeziebienie czy grype. Terapia im-
munostymulujgca powinna trwac trzy tygodnie.

Grypa i przeziebienie to choroby wirusowe. Engystol, dzie-
ki dziataniu przeciwwirusowemu, pozwoli skutecznie z nimi
walczy¢. Gdy choroba juz si¢ rozwinie, skréci jej czas. Lek
moze by¢ bezpiecznie stosowany u niemowlat i malych dzie-
ci. Dostepny w aptekach bez recepty. Cena: 22,80 zi (50 table-
tek).

Odpowiedz na pytanie:
- Czy Engystol regeneruje ukiad odporno$ciowy organi-
zmu?

Odpowiedzi szukaj takze na stronach wwwleczsiezdro-
wo.pl
Na czterech Czytelnikéw, ktérzy do 13 marca odpowiedza
na powyzsze pytanie, a odpowiedzi prze-
§la na kartkach pocztowych pod ad-
resem naszej redakcji:
,Dziennik Batltycki”, 80-
894 Gdansk, Targ Drzewny
9/11, z dopiskiem ,Na
Zdrowie® czekajg koce
ufundowane przez Heel
Polska. Liste nagrodzonych
opublikujemy w naszym do-
datku, ktéry ukaze sig 18
marca.
(ds)

...........................................

Kucharek w nowej szacie
Najpopularniejsza przyprawa uniwer-
salna na rynku KUCHAREK dostepna
jest w nowych, atrakcyjnych opako-
waniach.
Receptura przyprawy uniwersalnej
KUCHAREK zostata wzbogacona
o nowa kompozycje warzyw. Nowa
receptura subtelniej przekazuje sedno i dusze nowego KUCHAR-
KA. Oferuje on teraz jeszcze bardziej atrakcyjna nute smakowg.
Starannie wyselekcjonowane skfadniki w idealnych proporcjach
tworza niepowtarzalng mieszanke, dzigki czemu nowy KUCHA-
REK wzbogaca, urozmaica i wydobywa najlepszy smak zup, dan
migsnych i rybnych oraz soséw i satatek.
Odpowiedz na pytanie i wygraj

Jakie potrawy moga zyska¢ atrakcyjng nute smakowg

dzigki przyprawie Kucharek?

Dla pierwszych pieciu Czytel-
nikow, ktorzy w najblizszy
poniedziatek, 6 marca, za-
dzwonia do redakdji tel. (0-
58 301-27-61) w godz.11-
11.10 i odpowiedza prawidfo-
WO na powyzsze pytanie, ma-
my nagrody zestaw praktycz-
nych deseczek drewnianych
oraz drewniane sztuéce, ze-
staw podkfadek pod naczynia,
rekawice kuchenne oraz kybki
Kucharek.

Drink z pokrzywy

Pokrzywa fagodzi dolegliwosci zotadkowe
i oczyszcza organizm. Dziata krwiotworczo.
Napar z pokrzywy pielegnuje wiosy i cere.

..................................................................................................................

Watroba. Kuracja olejem i cytryng

Prosi

by dac jej odpoczac

Miewasz wzdecia? Gniecie cig co$ pod prawym zebrem po zjedze-
niu zbyt obfitego positku lub czegos cigzko strawnego? kykasz
duio lekéw, po ktorych dokucza ci zofadek? Masz brazowe plamki

na grzbietach dioni?

€cza cig migreny,

wysypki, egzema,

alergia, zaparcia,
anawet biegunki? Najpewniej
twoja watroba domaga sie od-
poczynku i oczyszczenia.
Wielkie laboratorium

To bardzo zapracowany na-
rzad, a wiadciwie wielkie labo-
ratorium, ktoére przez dwa-
dziescia cztery godziny na do-
be skiada, rozklada, przemie-
nia i unieszkodliwia wiele
substancji pokarmowych, le-
koéw oraz alkohol. Neutralizuje
toksyczne substancje, odtruwa
organizm.

Watrobie dzielnie pomaga
pecherzyk z6lciowy. Produku-
je Z6I¢, niezbedng do trawie-
nia tluszczéw. Wiasnie w pe-
cherzyku, potocznie zwanym
woreczkiem tworzg si¢ czesto
zlogi i Z6lciowe kamienie;
z cholesterolu, barwnikow
z6lciowych i wapnia. To one,
przemieszczajac sie, sprawiaja
nam bol.

Zdaniem specjalistéw od
medycyny naturalnej, zaréw-
no watroba, jak i pecherzyk
zblciowy wymagaja okresowe-
20 oczyszczania. Osoba, ktéra
chce si¢ mu podda¢ musi mie¢
jednak absolutng pewnoé¢, ze
nie ma w woreczku duzych
zlogbw czy kamieni. Moglyby
one w trakcie kuracji utkna¢
W przewodach, spowodowac
ostre zapalenie, kt6re skon-

Masz problem

Jezeli masz problemy z watrobg - przestrzegaj diety. Jadaj
dziennie 5-6 niewielkich positkow. Famigta?-alrm;gz wyklreQIiC
z jadtospisu wszelkie potrawy smazone. Najlepiej gotuj

je, dus, piecz w folii lub pergaminie (bez tuszczu).

czyloby sie zapewne na sali
operacyjnej.

Skonsultuj sie

z lekarzem

Nie wolno wiec aplikowaé
sobie kuracji oczyszczajacej
watrobe bez konsultacji z le-
karzem i dietetykiem. Trzeba
tez zrobi¢ sobie badania, np.
ultrasonografie pecherzyka
Z6lciowego i watroby oraz
sprawdzi¢ poziom cholestero-
lu i tréjglicery-
déw. Specjali-

§ci od medycy-

ny naturalnej Q

zalecaja 0so0- o

bom,  ktére

maja kamie-
nie, picie miesza-
nek ziolowych przez
kilka tygodni (cztery
do szeSciu) przed
rozpoczeciem
0CzZyszczania oraz
stosowanie diety
watrobowej, W wie-
lu przypadkach po
ziolowej kuracji z ka-
mieni robi si¢ blotko zélciowe,
ktére latwo usuna¢ z organi-
zmu. Trzeba to jednak po-
twierdzi¢ badaniem ultraso-
nograficznym.

Jezeli okaze sig, ze w pe-
cherzyku zéiciowym Kka-
mieni nie ma, mozna
przystapi¢ do lewatywy
z samej wody lub wody
lekko zakwaszonej so-

kiem z cytryny. Lewatywe po-
wtarza sie na dwa dni przed
wiadciwym oczyszczaniem.
W tym czasie powinno sie
bra¢ regularnie cieply prysz-
nic lub podgrzewac okolice,
w ktérej lezy pecherzyk z6t-
ciowy, elekiryczng poduszecz-

k3 lub termoforem.
kyk soku, tyk oliwy

Na oczyszczanie najlepiej
zarezerwowac sobie dwa dni
wolne od pracy. Na dzien po-
przedzajgcy zabieg ostatni po-
sitek wolno zjes¢ nie pézniej
niz weczesnym popoludniem.
Wieczorem wypijamy
szklanke Swiezo wyci-
Snigtego soku z cytryn
1 oliwy z oliwek. Ra-
zem lub osobno -
tyk soku, 1yk oli-
wy. Kladziemy
sig

spa¢. Nie ma obaw;, noc minie
spokojnie. Rano powinny by¢
widoczne efekty kuracji w po-
staci kamyczkéw wygladaja-
gﬁh jak szmaragdowe grosz-

Kuracje - zdaniem zwolen-
nikéw naturalnej medycyny,
trzeba powtarzaé cztery razy
w odstepach miesiecznych,
gdyz nasza watroba sklada sie
z czterech platéw, W tym okre-
sie mozemy sie bardziej pocic,
mie¢ niesmak w ustach, a na-
wet wypryski na twarzy, Spe-
cjalici od medycyny natural-
nej twierdzg, ze tymi .kanata-
mi” nasz organizm pozbywa
sig toksycznych substan-

Cji. Przykre objawy jed-
nak szybko mijaja.
Kuracja (ale z odpo-
wiednig dla watroby die-
tal) dziala pono¢ rewe-
lacyjnie. Pacjent czu-
je sig¢ lekki, rado-
sny, ma mnostwo
energii. Po-
prawia  sie
wyglad skory,
wloséw i paznokdi.
Trzeba jednak
pamigta¢, Ze nie
£ 2 kazda osoba mo-
%\ e sie poddat tej
da g "’\ kuracji, a juz na
pewno nie
chora na cu-
krzyce czy ma-
jaca problemy
z tarczycy. Przy-
pominamy!
Przed planowang
kuracje  obo-
. wigzkowo trze-
1 ba poradzi¢ sie
lekarza.
(mip)
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W Mozesz jes¢ pieczywo - pszenne, dobrze wypieczone, kasze (z wy-
jatkiem gruboziarnistych), biszkopty, herbatniki, sucharki.

M Mieko i przetwory mleczne - 53 dobrym Zrédtem wartosciowego
biatka i fatwo przyswajalnych tiuszcz6w. Lepiej tolerowane jest mleko
rozcieficzone woda. Poza mlekiem (dziennie - 1 litr) mozesz spozywaé
biaty ser, émietanke (12 proc.), mleko kwasne, kefir, chudy jogurt.

W Jajka (bardzo dobre Zrédfo biatka). Przystuguje jedno jajko dzien-
nie (przy zaburzeniach wydzielania 26lci bez zétka). Najczesciej po-
daje sie je jako dodatek do potraw lub gotowane na migkko.

W Mieso i ryby - gtéwne Zrédfo biafka. Wolno jes¢ chuda cielecine,
wotowine, drob, chude ryby (szczupak, sandacz, dorsz), a z wedlin;
chuda szynka, poledwica, parowki dietetyczne. :

M Masto i tuszeze roélinne - gléwnym Zrédfem tluszczu powinno
byt éwieze masto. Poza tym mozesz siegna¢ po migkkie margaryny,
oliwe z oliwek, olej stonecznikowy. ; 3

W Warzywa i owoce (bogate w karoten i witaming C) - najlepsze

w postaci gotowanych przecieréw, sokéw, rozdrobnionych i przetar-
tych suréwek. Bez pestek, bez skorki. Sliwki i gruszki s czesto Zle to-
lerowane. Bez ograniczefi mozna jes¢ ziemniaki (gotowane, nie fryt-
ki). Przeciwwskazane sa warzywa straczkowe, kapusta, cebula oraz
buraki i seler w duzych ilociach.

B Stodycze: dozwolone diemy, galaretki, miéd pszczeli.

W Przyprawy; s6l, sok z cytryny, koper, pietruszka, majeranek, cyna-
mon.

Wzmacniajgca mikstura

Sok z cytryny zmieszaj ze stofowa lyzka oleju z oliwek (tfoczonego
na zimno) i gtéwka startego czosnku. OstodZ miodem - fatwiej prze-
tkniesz. Miksture zazywaj profilaktycznie raz na miesiac lub szesc¢ ty-

godni.
Lubi bardzo

M ryby, oliwe z oliwek, oleje tfoczone na zimno, kasze gotowane, ryz,
zboza, warzywa - przede wszystkim gotowane (60 proc.) i surdwki

z marchwi, burakéw i brokutow (20 proc.), kiszong kapuste, soki wa-
rzywne i owocowe wyciskane w domu, jabtka (najzdrowsze - pieczo-
ﬂ_e)f. owoce sezonowe (ale l:ez drobnych pestek), grejpfruty, herbaty
Ziolowe oraz owocowe, ziolowe rawy; szczegGlnie imbir, ktd
dziala odtruwajaco. g S N

W Uzywek; alkoholu, kawy, herbaty, czekolady, kakao
M Ciastek z kremem, tortéw
W Tlustych migs, wedlin, ryb wedzonych, konserw, tuszczow zwie-

rzecych
W Ostrych przypraw, papryki, musztardy
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Sniadanie. Najwazniejszy positek w ciagu dnia

Na dobry poczatek

Odpowiednio skomponowane
$niadanie jest gwarancjg do-
skonatego samopoczucia i kon-
dycji. Niestety, wcigz mato kto
zdaje sobie z tego sprawe. Ra-
no zwykle wszystko robimy na
ostatnig chwile.

ic dziwnego, ze wiele

os6b ledwo znajduje

czas nawet na filizan-
ke kawy czy herbaty, a co gor-
sza, czesto wychodzi z domu
na CZczo.

To duzy blad, poniewaz or-
ganizm juz od wczesnych go-
dzin porannych magazynuje
energie, potrzebng do swojego
prawidlowego funkgjonowania.

Po przebudzeniu warto

znalez¢ wiec kilka chwil na
przygotowanie pozZywnego,
pelnowartoSciowego Sniada-
nia. Oto kilka argumentéw:
W Poranny posilek dostarcza
organizmowi energii i nie-
zbednych substancji odzyw-
czych, Dzieki niemu wzrasta
sprawnos¢ fizyczna i zdolnoS¢
koncentracji, dlatego $niada-
nie jest szczegolne wazne dla
dzieci, mlodziezy, 0s6b pracu-
jacych umyslowo i fizycznie.

doppler 2yl 1 tetnic

B Pusty zoladek lepiej przy-
swaja witaminy i mineraly za-
warte w poZywieniu.
B Rano tempo przemiany ma-
terii jest najszybsze, wigc na-
wet osoby dbajgce o linig nie
muszg sie obawia¢, ze przybe-
dzie im kilogramoéw.
Peine wartosci

Prawidlowo skomponowa-
ne $niadanie powinno by¢ bo-
gate we wszystkie skiadniki

Sprawdi swoje tetnice i Zyly

Zapraszamy do naszego gabinetu USG w celu wykonania badania USG
nowoczesnym aparatem ultrasonograficznym
Voluson 730 PRO wykorzystujgcym rozwigzania firmy Kretztechnik,
lidera technik otrzymywania unikalnych obrazéw w rekonstrukcjach
trojwymiarowej 3D i trdjwymiarowej w czasie rzeczywistym tzw. 4D.

odzywcze. Najlepiej, by nie za-
braklo w nim pelnoziarniste-
go, ciemnego lub chrupkiego
pieczywa, mleka lub jego
przetwor6w (np. jogurtéw),
swiezych owocéw 1 warzyw.
Uzupelnieniem $niadania
moga by¢ réwniez soki wa-
rzywno-owocowe, ktére nie
tylko dostarczajg organizmowi
niezbednych witamin i mine-
raléw; ale réwniez oczyszczaja,
ulatwiaja usuwanie toksyn

oraz zbednych produktéw
przemiany materii.

W Sok grejpfrutowy - przy-
Spiesza trawienie tluszczdw,
najlepiej jest wiec wypi¢ go
okolo 10 minut przed posit-
kiem. Szklanka soku pokrywa
30 procent dziennego zapo-
trzebowania na witaminy C,
B6, B12 oraz kwas foliowy.

B Sok pomaranczowy - jest
bogatym Zrédiem flawono-
idow, ktdre wzmacniaja naczy-

aa

nia krwionoé$ne i zwigkszajg
odporno$¢ organizmu. Ponad-
to z ostatnich badari wynika,
ze substancje te podtrzymujg
dzialanie adrenaliny, ktéra ma
znaczenie mobilizujgce i sty-
mulujgce. Szklanka soku po-
maranczowego pokrywa w 30
procentach dzienne zapotrze-
bowania organizmu na wita-
miny B6, B12 oraz kwas folio-
wy i w niemal 80 procentach -
na witamine C.

B Sok jablkowy - to Zrédio po-
lifenoli, ktére sa jednym z naj-
silniejszych przeciwutlenia-
czy, opdzniajacych proces sta-
rzenia. Ponadto dzialaja
ochronnie na ukiad krazenia.
Szklanka soku pokrywa 30
procent dziennego zapotrze-
bowania organizmu na wita-
miny C, B6, B12 oraz kwas fo-
liowy.

W Nektar brzoskwiniowy - do-
starcza organizmowi beta-ka-
roten, czyli prowitamine A,
ktéra zapewnia prawidtowe
funkcjonowanie narzadu
wzroku, zapobiega nadmier-
nej suchosci i rogowaceniu
skéry oraz stanom zapalnym
bion s$luzowych. Szklanka

nektaru pokrywa w 30 pro-
centach dzienne zapotrzebo-
wanie na witaminy B6, B12
oraz kwas foliowy.

B Nektar ananasowy - zawiera
duzo magnezu, ktéry wzmac-
nia uklad kostny i pozwala le-
piej radzi¢ sobie ze stresem.
Szklanka nektaru pokrywa 30
procent dziennego zapotrze-
bowania na witaminy B6, B12
oraz kwas foliowy.

B Sok pomidorowy - bogaty
w beta-karoten i latwo przy-
swajalny potas, ktéry obniza ci-
$nienie tetnicze krwi oraz
sprzyja lepszemu wykorzysta-
niu wapnia, przez co korzyst-
nie wplywa na ko$ci. Szklanka
soku pokrywa 30 procent
dziennego zapotrzebowania na
witaminy A, C, E, B6, B12 oraz
na kwas foliowy, a takie 80
procent - na witaming C. (mat)

Uwaga!

Godne polecenia sa soki z cza-
steczkami migzszu, ktore zawie-
rajg duze iloéci btonnika, ufa-
twiajgcego trawienie. Poza tym
warto wybierac napoje bez do-
datku cukru.

.....................................................................................................................................................

Zobacz swoje dziecko

Zapraszamy przyszie mamy na badanie USG
pozwalajace rodzicom zobaczy¢ swoje
nienarodzone jeszcze dziecko.

. -,

Aparat wykazuje si¢ doskonalg rozdzielczoscig, umozliwia prowadzenie

badania dopplerowskiego w kolorowym dopplerze wzbogaconym
o doppler mocy i doppler tkankowy oraz dopplerze spektralnym, a przede
wszystkim na bazie obrazu w czasie rzeczywistym tzw. , triplex doppler”.
Glgboka penetracja wiazki ultradéwigkowej oraz liczne metody filtracji
danych i elektronicznej korekcji obrazu pozwalajg na uzyskiwanie
diagnostycznych obrazéw u wszystkich pacjentéw w kazdej grupie
wickowej, cechy te majg szczegdlne znaczenie przy badaniu naczyh
tetniczych i zylnych u tegich 0s6b, u ktérych istnieja czgsto trudnosci
w uzyskaniu satysfakcjonujgcych obrazow przy uzyciu innych
dostepnych na rynku aparatow.

Badania wykonuje dr n. med. Tomasz Gorycki i lek. med. Anna
Marszatkowska. Pracownia wyposazona jest réwniez w dodatkowy
monitor pozwalajgcy pacjentowi na obserwacje prowadzonego badania.

A LA A LA LA

Badanie wykonywane jest w cenie promocyjne;j - 70 zL.
Pacjenci mogg zglasza¢ si¢ na badania
w czwartki od 14.20-17.45 i pigtki 13.30-18.00
Rejestracja tel. (58) 621-62-51

SRODMIESCIE

Podstawowa Opieka Zdrowotna
Poradnie specjalistyczne
dla dorostych i dzieci

Ginekologia ¢ Chirurgia
* Ortopedia
Neurologia ¢ Geriatria
e Nefrologia
Logopedia * Alergologia
* Stomatologia
Szczepienia ® Odczulanie

* USG * EEG » EKG

PN-PT. 8.00-18.00, SOB. 9.00-13.00

Gdynia, ul. Zwirki i Wigury 14

tel. (058) 660 88 31, 660 88 32

Filia: Gdynia, ul. Abrahama 57
tel. (58) 621 62 51

Na monitorze naszego nowoczesnego aparatu rodzice zobaczg
dziecko, tak jak gdyby kto§ umiescit nam w brzuchu kamere.
Badanie jest nieszkodliwe, bezbolesne, jest pelnym badaniem
ginekologicznym, w trakcie ktérego dodatkowo zostaja wykonane
zdjgcia plodu oraz jest zarejestrowany krétki film obrazujacy
ruchy dziecka w fonie matki.

Zdjgcia i film zapisany jest na plycie CD, kt6ra rodzice otrzymuja
w ramach badania. :

Badanie trwa 30 min., ktore najlepiej wykona¢ migdzy 22, a 30
tygodniem cigzy. Wowczas wielkos¢ dziecka i ilos¢ wod ptodowych
jest optymalna.

Badanie wykonywane jest W cenie promocyjnej - 150 z1.
Mamy mogg zglaszaé si¢ na badanie

w §rody w godz. 14.00- 1630, w czwartki w godz. 11.00-13.00.

Tel. do rejestracji 621-62-51 wew. 31.

Tekst ns
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Do poczytania
Nie tylko

lecytyna

czasie sesji egzamina-
cyjnych na wyzszych

uczelniach apteki przezywa-
13 oblezenie zaspanych i nie-
przytomnych studentéw, kt6-
rzy blagaja panie magister
o co$ na koncentracje. Z re-
guly konczy sie na witami-
nach i tonikach z lecytyna,
polykanych w calosci jeszcze
tego samego wieczoru.

Ksigzka Wandy Jackow-
skiej zaleca jak walczy¢ z za-
burzeniami pamieci,
zmeczeniem i roz-
kojarzeniem inny-
mi  sposobami.
Wystarczy wyeli-
minowa¢ z naszego
menu kilka sktadnikéw, nad-
miar cukréw, soli, pustych
kalorii, $§mieci pokarmowych
i raz na jaki$ czas zmusic¢ do
krotkiej przebiezki, chociaz
na biezni, delikatnej gimna-
styki albo chociaz spaceru.

W poradniku znajdziemy
mnéstwo przepiséw na po-
trawy, ktére nas zanadto
nie utuczg, a za to do-
starcza mam Wwszyst-
kich skladnikéw niezbed-
nych do tego, Zeby nasz mozg
dziatat jak mnajsprawniej,
a kondycja psychiczna nie
podupadata. A jesli kto$
nie potrafi rozsta¢ sie na
dluzej ze schabowym po-
lecamy jako mantre krétki
cytat z ksigzki: .Zyjemy
z cwierci tego, co jemy, Z po-
zostalych trzech czwartych
Zyja lekarze”.

Mamy dla Was egzem-
plarz ksigzki, dzwoficie do
nas w poniedzialek o godz.
12 pod nr 301-27-61.

(ma)

Wanda Jackowska, ,Dieta
wzmacniajaca pamied”, Pré-
szyfiski i S-ka, Warszawa
2006, cena: 16 z1.

- Ogloszenia -
drobne

LI

Kup, sprzedaj,
zamien
Szczegoly w Biurach Ogloszen

lub pod numerem
tel. (058) 30 03 250

e N
& —

Dla puszystych. Zacznij ¢wiczy¢, schudniesz i bedziesz zdrowsza

Ruch jak cudowna tabletka

Otytos¢ nie jest przeciwwskazaniem do regularnych éwiczen. Wrecz przeciwnie. Cwicze-
nia plus zmiana nawykow zywieniowych to swietna kuracja odchudzajaca. A ze otylosci
bagatelizowac nie warto niech $swiadczy fakt, ze ludzie majacy tu i 6wdzie za duzo cze-
$ciej zapadajq na cukrzyce, miaidiyce, chorobe niedokrwienna serca, udary mézgu, cho-
robg zwyrodnieniowg. Zamiast jednak martwi¢ sig, ze grozi nam choroba
zrébmy cos, zeby jak najbardziej sie przed nimi obroni¢. Zacznijmy éwiczyé!
Najpierw na sitowni - pod okiem profesjonalisty.

- Szczegélnie na poczatku naszej przygody z aktywno$cia fizyczna na-
lezy pilnowac, by opanowa¢ prawidlows technike éwiczen. Nieprawidlo-
wa moze nam bowiem przynie$¢ wiecej szkody niz pozytku - wyjasnia
Joanna Gacyk, instruktor fitness. - Postarajmy sie takze nie eks- =
perymentowac z ¢wiczeniami. Na poczatek decydujmy sie na te
najbardziej proste, ktérych wykonanie nie sprawi nam wiek-
szej trudnosci.

Warto pomyséle¢ takze o zestawie éwiczen optymalnym,
czyli takim, ktéry nie obcigza kregosiupa i nadwerezonych
dZwiganiem ciezaru stawéw. Moze nam go opracowac kazdy instruktor na sitow-
ni. Majac profesjonalng wskazéwke, éwiczy¢ powinniSmy przynajmniej trzy razy
w tygodniu - po 15-20 minut. Z czasem czas ¢wiczeni mozna wydiuzy¢. Efekty be-
da widoczne golym okiem...

o

Cwiczenie ksztattujace migénie brzucha. Popularne
«brzuszki” mozna wykonywac co dwa dni. Poczatkujacy
powinni zaczac od trzech serii po 15 powtorzen. Z bie-
giem czasu, kiedy migsnie beda juz nieco wzmocnione,
mozemy zwigksza¢ zaréwno liczbe serii, jak i powtérzen.

Magdalena Rusakiewicz

N

Jest to cwiczenie ksztattujace migsnie posladkowe

i wzmacniajgce biodra. W pozycji wyjsciowej lezenie bo-
kiem, glowa spoczywa na wyprostowanym ramieniu (sta-
ramy sie jej podczas wysitku nie unosic). Unosimy za to
noge do boku. Ruch powinien byé ptynny. Cwiczenie do-
skonate, by wykonywac je w seriach - na poczatek trzy ra-
zy po 10-15 powtorzen. Pilnujemy, by podczas wykonywa-
nia cwiczenia brzuch byt wciagniety.

Cwiczenie ksztattujace miesnie poéladkowe. Podczas
wykonywania go nalezy zwrécic uwage by nie wygi-
na¢ odcinka ledzwiowo-krzyzowego kregostupa (mé-
wigc wprost: zeby kregostup nie byt ani wygiety do
gory, ani na dof). Ugieta w kolanie noge unosimy
plynnie, staramy sig nie szarpac. Cwiczenie wykonu-

jemy raz na jedng, raz na druga strone. Plie w szerokim rozkroku - obcigza-

my zewnetrzne krawedzie stopy
i piety, kolana ida na zewnatrz i nie
przekraczaja linii palcow (w prawi-
diowej pozycji powinny sie znajdo-
wac nad kostkami). Plecy wyprosto-
wane. Bardzo powoli schodzimy
kilka centymetrow w dél. Idac
do gory, nie prostujemy kolan
do kornica, a podczas ruchu
napinamy posladki i przy-
wodziciele. W tym ¢wi-
czeniu mozemy dodac
prace rak - wystarczy
tylko kazdorazowo
dodac do ,zejécia”
jednoczesne uno-
szenie ugietych ra-
mion do poziomu,

1N |

Zdjecia: Grzegorz Mehring

Materiat wykonano dzieki uprzejmosci klubu Akademos

| Unikaj tych éwiczen:

| I bieganie po twardym terenie |
B podskoki
M skion tutowia na prostych nogach
| M siad plotkarski (jedna noga ugieta, a druga wyprostowana)
| M pefne przysiady
M sklony tufowia w bok na nogach prostych



Zadyszka. Lubi otytych

Szybko sie mecze

Zadyszka pojawia sie zwykle pod wplywem duzego wysitku fi-
zyanego, Zdarza sie przede wszystkim osobom otylym, cierpia-
cym na astme, choroby naczyn krwionosnych i stosujacym uzywki.

azdy z wymienionych

czynnikéw (zaréwno

palenie, jak i nadmiar
tkanki tluszczowej) moze po-
wodowa¢ chorobe. Zadyszka
wysilkowa, wskazujaca np. na
niewydolnos¢ serca, poprze-
dzona jest zazwyczaj wielolet-
nim paleniem papieroséw. Pa-
pierosowy dym uszkadza bo-
wiem $ciany naczyn krwiono-
$nych. Podobnie w przypadku
otyloéci - serce czlowieka oty-
lego potrzebuje znacznie
dhuzszego czasu na przepom-
powanie krwi w organizmie,
przez co jest bardziej obciazo-
ne i szybciej sie meczy.

Na stan serca moggq wply-
ng¢ ponadto: stany zapalne
organizmu, choroby in-
nych narzadéw oraz
nadcisnienie tetnicze.
Palenie powoduje
natomiast
wzrost ci$nienia
oraz uszkadza
pluca. U palaczy
choroby ukiadu od-

dechowego sg nagminne. Pre-
dzej czy pézniej wystepuje
u nich kaszel, trudnosci w od-
dychaniu, b6l w klatce piersio-
wej. Niekiedy pojawia sig
réwniez astma oskrzelowa.
Astmatyk, ktorego zwezone
i pokryte §luzem oskrzela
przyjmujg mniej powietrza,
prébuje gwaltownie pobierac
tlen. Jednak zwykle bez inha-
latoréw, poprawiajgcych wy-
dolno$¢ oskrzeli, zaczyna sie
dusic.
(kaza)

Badania kontrolne. O tym musisz pamigtac

Czy jestes w grupie ryzyka?

Wiele choréb przeno-
szonych jest genetycz-
nie. Jezeli w Twojej rodzinie
odnotowano przypadki za-
chorowan, a masz pOWYZej
40 lat, nadwage, nadci$nienie
i stosujesz uzywki — jest du-
ze prawdopodobienstwo, zZe
zachorujesz. Mozesz jednak
temu zapobiec regularnie
poddajgc si¢ badaniom kon-
trolnym.

W Jaskra. Nie lekcewaz jej.
Osobom, w ktérych rodzinie
wystapila Polskie Towarzy-
stwo Profilaktyki Jaskry
przyznaje 20 punktéw w 50-
punktowej skali prawdopo-
dobienstwa jej wystgpienia.
Ryzyko wzrasta do maksy-
malnej wartoSci, gdy masz
powyzej 40 lat, nadwage

1 poddany jeste$ silnemu
stresowi. Aby uchwycié
W por¢ moment pojawienia
sie jaskry systematycznie
odwiedzaj okuliste, by zmie-
rzyé ciSnienie w galce
ocznej. Nie powinno prze-
kraczac 25 mm Hg,

B Udar moézgu. W Polsce do-
znaje go okolo 70 tysigcy lu-
dzi rocznie. Proces chorobo-
wy polega na zmianach
miazdzycowo-zakrzepowych
w naczyniach krwiono$nych.
W konsekwencji powoduje
to brak przeptywu krwi
w naczyniach mézgowych,
niedotlenienie mézgu, a na-
stepnie jego uszkodzenie. Do
udaru mézgu dochodzi na

skutek utrzymywania sig wy-
sokiego ci$nienia tetniczego

Co powinno
niepokoic?

Bardzo waine jest, aby w przy-
padku pojawienia sie zadyszki
| i dusznoéci udac sie do specja-
listy, ktéry na podstawie wy-
wiadu oraz dodatkowych ba-
dan stwierdzi co jest rzeczywi-
sta ich przyczyna.

Istotne jest, aby bacznie obser-
wowat sygnaly, ktére wysyta
organizm. Nalezy zwréci¢ uwa-
ge, czy w czasie wysitku fizycz-
nego zadyszce nie towarzysza:
kotatanie serca, béle zamost-
kowe, sino$¢ warg i obrzek
nég, ktére mogtyby wskazywac

na chorobe wiencowa.

krwi, podwyzszonego pozio-
mu cholesterolu, cukru i pa-
lenia papieroséw. Ryzyko
wzrasta, jezeli ktores z rodzi-
cow przebylo wezeéniej udar.
Niewyeliminowanie powyz-
szych czynnikéw zwigksza
takze ryzyko choroby wien-
cowej i zawalu serca.

W Cukrzyca. To choroba, do
ktérej skionnos¢ czesto jest
dziedziczna. Ryzyko zacho-
rowania wzrasta, gdy prowa-
dzisz niezdrowy tryb Zycia,
masz znaczng nadwage
i podwyzszony poziom cho-
lesterolu. Regularne pomiary
cukru we krwi i spozywanie
produktéw o niskim indeksie
glikemicznym mogg zapo-
biec chorobie albo uczynic ja
mniej ucigzliwg. (kz)
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Jak walczy¢ ze zmeczeniem

MezczyZni w Polsce pracuja coraz wiecej. Zwykle
przychodzac do domu nie maja juz na nic sify —
glowa i nogi odmawiaja im postuszenstwa. Podpo-
wiemy, jak uczyni¢ zmeczenie mniejszym i popra-
wi¢ samopoczucie,

M Ciepfa kapiel z dodatkiem olejkéw eterycznych
lub soli z Morza Martwego przyniesie odprezenie
mieéniom i zmystom.

B Aktywnosc fizyczna - diugi spacer lub éwiczenia
rozciggajace miesnie pomoga wyeliminowaé znu-
Zenie, dodadza energii, poprawia krazenie krwi

i wydolnos¢ organizmu.

B Dieta - najlepsza to bogata w biatko. Nie po-
winno zabrakna¢ wiec w codziennym jadtospisie:
Jaj, seréw, przetworéw mlecznych, ryb i petnoziar-
nistego pieczywa. Dzieki nim miesnie i mézg beda
dysponowaly odpowiednim paliwem.

U 4 1000040 R b
- —————

Atrakcyjne ceny lekow

B Drzemka - dobrze jest pozwoli¢ sobie na kilku-
nastominutowa w ciagu dnia. Nawet 15 minut
zdziata cuda - obudzisz sie lekki, wypoczety i pe-
fen pozytywnej energii.

B Witaminy - nie zapomnij o regularnym uzupet-
nianiu witamin i mikroelementéw, zwiaszcza gdy
wypijasz duze ilosci kawy lub naduzywasz alkoho-
lu. Brak niektdrych, np. z grupy B, moze powodo-
wac wzmozong nerwowosc lub apatie.

M Medytacja - techniki takie, jak joga, tai-chi czy
inne wprowadzajg w stan glebokiej relaksacji.
Warto je wyprébowac, zwlaszcza po meczacym
dniu w pracy.

W Myél pozytywnie - kiedy jestes zmeczony lub
sfrustrowany, przywolaj Oprzyjemne wspomnienia.
Réwniez rozmowa z bliskg osoba przyniesie ukoje-
nie.

[
(7\' Z nami

zdrowiej

w Aptekach oznaczonych logo Promocji!

ZAPRASZAMY DO APTEK:

ELBLAG: Apteka "Jagiellonczyka®, Plac laglelloficzyka 6; Apteka "Eskulap®, ul. Robotnicza 81/83; Apteka "Dyiurna”,

ul. Grunwaldzka 27/1; GDANSK: Apteka "Studencka”, Al Zwyclgstwa 30; Apteka "Elfax”, ul. Kocurki 1A; Apteka "Manhattan®,
ul. Grunwaldzka 82; Apteka im. Wejhera, ul. Gospody 3A; Apteka "Fragaria”, ul. Galczynskiego 4; Apteka "Przymorska”,

ul. Slaska 66; Apteka "Grodzieriska”, ul, Podwale Grodzkie; Apteka "Stoneczna”, ul, B. Chrobrego 27; Apteka "Przy Arctow-
skiego”, ul. Arctowskiego 1; Apteka "Przy Trakcie Sw. Wojciecha”, Trakt Sw. Wojciecha 149; GDYNIA: Apteka "Magnesium®,

ul. Morska 113A; Apteka "Melissa”, ul. Sucharskiego 2; Apteka, ul. Czeremchowa 1; Apteka "Chylofiska®, ul. Chyloiiska 82;
Apteka "Kapitariska”, ul. Grudzliiskiego 8; Apteka “Dia Zdrowha", ul, Warszawska 34/36; SLUPSK: Apteka NFOZ, ul. Jana
Pawla [l 1; Apteka "Przy Placu Dabrowskiego®, Plac Dabrowskiego 3; SOPOT: Apteka "Praylesie”, ul. 23 Marca 79A; Apteka
"Kuracyjna®, Al. Niepodieglosd 715; WLADYSLAWOWO: Apteka "Pod Filarami”, ul. ). Hallera 19;: ZELISTRZEWO: Apteka
"Kaszub®, ul. Kwiatowa 14.

szczegoly na www.znamizdrowiej.pl
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ie wazne czy na zimnej koscielnej posadz-
ce czy na dlugim czerwonym dywanie
w urzedzie stanu cywilnego. W dniu wiel-

kiego ,tak” kazda panna mloda pragnie poczué sie
jak prawdziwa ksigzniczka.

Najwazniejsza jest suknia.

- Obecny sezon jest niezwykly: modne jest
wszystko, nowosci to giéwnie detale - wyjasnia Ja-
roslaw Rudzinski, wilasciciel salonu mody $lubnej
Elja w Gdansku. - Wybér najwazniejszej w Zyciu
kreacji zalezy jednak od czterech rzeczy: wzrostu,
figury, karnacji i koloru wlosow:.

Szczuple i wysokie panny miode wyglada¢ beda
najlepiej w sukniach w ksztalcie bombki lub syre-
ny, czyli sukni dopasowanej w biodrach a rozsze-
rzanej od kolan.

- Niskie panny o smuklej sylwetce powinny
zdecydowac sie na suknie w ksztalcie litery A lub
o kroju klasycznym. Bogato zdobione, plisowane
od talii lub z dlugim trenem - poleca Ewelina Pa-
cholec, wiascicielka salonu mody $lubnej Lisa Fer-
rera w Gdansku.

Dla panien o bardziej kraglych ksztattach ide-
alne beda gorsety na ramigczkach lub bez. Diu-
go$¢ sp6dnicy powinna by¢ dobrana do wzro-
stu. Nizsze panny powinny pomysle¢ o solej-
kach, wyzsze o spédnicach w ksztalcie lite-
Iy A

- Do tego jeszcze modne w tym sezo-
nie kwiatowe aplikacje. Dla panien
z pelniejszymi ksztaltami
koniecznie przy-

Mtoda para. Trendy na ten rok

Na slubnym;

kobiercu

Dla niej zdobiony gorset, metrowy welon

i buty z haftowanymi na tiulu kwiatami.
Dla niego modny dopasowany garnitur,
spinki do koszuli i buty ze szpicem. Tak be-
dzie wygladata modna mioda para w tym
sezonie.

szywane w pionie - przekonuje Anna Tereszkie-
wicz, stylistka w salonie mody $lubnej Elja.

Wysokie obcasy

Rekawiczki, diademy i szpilki. Dodajg sukni
strojnoéci. Najwazniejszy jest welon.
- Jego wykonczenie musi koniecznie pasowac
do sukni. Powinien mie¢ tez okolo metra diugoéci
- wylicza Anna Tereszkiewicz. - Przy sukienkach
prostych moze siega¢ nawet do ziemi. Fryzure
panna mioda moze z kolei upigé srebrnymi lub
zlotymi szpilkami zdobionymi cyrkonig.
Kolejnym dodatkiem sg rekawiczki. Najpopu-
larniejsze zakrywajg 3/4 reki. No i buty. Zdobio-
ne sg zazwyczaj modng koronka koderowg lub
haftem na tiulu z motywami kwiatowymi.
Wreszcie kolej na pana miodego.

Szpic i musznik

Smokingi i fraki wyszly z mody Najwieksza fu-
rore robig tzw. garnitury profilowane z lekkim
wcieciem w talii. Zapinane na trzy guziki, wydhu-
zdja optycznie sylwetke dzieki podluinym pa-
skom. Czarne lub jasnokremowe, jezeli Slub pla-
nowany jest na lato. Do garnituru trzeba dobrac
odpowiednig koszule. Najmodniejsza powinna
mie¢ krétki i szeroki kolnierzyk nazywany wio-
skim. Do task powr6cily spinki do koszuli. Na topie
nadal pozostajg muszniki (co§ w rodzaju ozdobne-
g0, krétkiego krawata) oraz buty ze szpicem, ko-
niecznie z odszyciami na zewnatrz.

_ Skoro para mioda juz ubrana, go$ciom pozosta-
J€ zaopatrzyC sie w prezenty, ryz lub grosiki i cze-
kac, kiedy mlodzi powiedza sobie ,tak”. -

Zdjecia Robert Kwiatek

Zdjecia wykonano dzieko uprzejmosci
salonu mody $lubnej Lisa Ferrera
- w Gdarisku.

Odmtadzanie twarzy.

Ten ,,st

Skalpel? Nie, dziekuje. Na samg
mysl cierpnie mi skora, Jezeli

juz sie odmiadzaé, to inaczej.

Od czego zaczynamy?
- Zawsze od potrzeby - moé-

wi dr Elizbieta Baczewska -
Staszak, specjalista chordb
skérnych, dermatolog este-
tyczny.

- Kazda z nas patrzac w lu-
stro, widzi u siebie jaka$ skaze.

Jednej przeszkadza zmarszcz-

ka przy oczach, innej zbyt gle-
boka faldka nosowo-wargowa,
Na ratunek dzi$§ spiesza wy-
pelniacze. Na przyklad kwas
hialuronowy. Jest on najlepszy
do wypelniania dolnych partii
twarzy - bruzd wargowo-noso-
wych, zmarszczek palacza nad
gérna wargg, podnoszenia
opadajgcych kacikéw ust i po-
wiekszania warg,

To preparat znany od wielu
lat. Bezpieczny. Wiadomo, ze
nic zlego po zaaplikowaniu nie
bedzie si¢ dzialo. Czasami mo-
ze wystapi¢ lekkie podraznie-
nie. Ale naprawde bardzo
rzadko. Jezeli niechcacy trafi
si¢ w naczynko, pojawi sie
woéwczas siniaczek, ktéry po
kilku dniach znika bez §ladu.

Kwas hialuronowy jest od-
powiedni dla kobiet niemal
w kazdym wieku, ktére zauwa-
Za u siebie nadajgce sie do wy-
pelnienia bolaczki. Dziata tro-
che tak jak wypelniacz.
Zmarszczka zostaje wypchnieta.

Skére nakluwa sie w kilku
miejscach, wprowadzajac
kwas. Zabieg nie jest zbyt bole-
sny. Aczkolwiek to nakluwanie
stanowi pewien dyskomfort.

Nowosci
W Azjatycka moc

Bogactwo mineratéw i cennych
skladnikéw rodem z orientalnej Azji
zostalo zawarte w najnowszej linia
kosmetykdw do wlosow Gliss Kur
Asia Beauty. Proteiny soi i olejek

z kwiatdw lotosu zapewniajg wio-
som odpowiedni stopien odzywia-
nia | regeneracji oraz pofysk. Linia
przeznaczona jest do wiosdw znisz-
czonych | wymagajacych szczegél
nej pielegnadji. Preparaty wzmac-
niajg je, nadajac jednoczesnie zdro-
wy, naturalny potysk. W serii wcho-
dza trzy kosmetyki: szampon, od-
zywka Hydra - Oil w spray'u i
balsam,

Cena ok. 10 zt (szampon - 250 m,
balsam - 200 ml) i 20 2t (odzywka -
100 ml).
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Wypchnij zmarszczke, popraw usta...

reyy
b7

0dki” kwas

Kwas hialuronowy pozostaje w skorze mniej wiecej rok -

twierdzi dr Elzbieta Baczewska-Staszak.

Osoby niezbyt odporne na bdél
moga poprosi¢ o miejscowe
znieczulenie.

Kwas hialuronowy podaje
sie w roznym stezeniu. Naj-
bardziej gestym wypelnia si¢
faldy nosowo-wargowe. To
jedna z najczesciej spotyka-
nych kobiecych ,przypadio-

Fot, Grzegorz Mehring

§ci”, Sredniej gestosci kwas
hialuronowy stuzy do wypel-
niania czy korygowania czer-
wieni wargowej. Z uplywem
lat zwlaszcza gérna warga robi
sie mniejsza, ciensza, z zanika-
jacym konturem.

Po zaaplikowaniu kwasu
usta s3 wieksze, pelniejsze.

1 Mozna im przywrécié niemal

idealny ksztalt. I jeszcze jedno.
Jeieli mamy tak zwane
zmaszczki palacza (to te nad
goérng warga), juz samo mode-
lowanie wargi kwasem spowo-
duje, Zze zmarszczki te sie wy-
gladza.

Najrzadszy kwas hialuro-
nowy stosuje sie do wypelnia-
nia zmarszczek przy oczach.
Tutaj, jak méwi dr Baczewska-
-Staszak, stosuje sie technike
,hapage”. To tak, jakby$my
skarpetke cerowaly - prébuje
wyjasni¢ obrazowo. Bo po po-
daniu kwasu zmarszczka sig
wypelnia i powstaje niewielkie
wybrzuszenie. Trzeba wigc to
wyréwnac.

Jak czesto mozna stosowaé
ten preparat?

To zalezy od potrzeby i od
tego - jak czesto nas na zabieg
stac.

Sam kwas pozostaje w sko-
rze mniej wiecej rok. Im jest
bardziej gesty, bardziej stezo-
ny, tym utrzyma si¢ diuzej.

I im mniej ruchliwa jest
skora, tym lepiej dla... kwasu.
Dlatego mozna polgczy¢ dwa
zabiegi czyli kwas hialurono-
wy i botuling - popularny bo-
tox. Ten drugi preparat ,uspo-
koi” migsnie. Wyciszone, mniej
ruchliwe, nie bedg tak ciezko
pracowac. I wowczas kwas be-
dzie si¢ utrzymywal w skérze
dhuzej. Nie ,wygniecie” sie tak
szybko.

Wrogiem kwasu jest nie tyl-
ko czas, ale takze stonce i sola-
rium. Opalanie sie powoduje
szybsze znikanie kwasu.

Ryszarda Wojciechowska

......................................................................................

Depilacja owlosienia najnowsza technika, medycyna estetyczna, wygladzanie zmarszczek, mikrodermabrazja, zamykanie naczynek,
kosmetyka, manicure, ‘pleq:cure, kolczykowanie catego ciata, elektrostymulacja, sauna na podczerwien, studio paznokeia,
Vacu Step - kapsuta prozniowa,masaze - najlepsze w Tréjmiescie, makijaz permanentny, woskowanie catego ciata,.
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& ° Jedmna, gladka skora!

ki brzuch!
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REUMATYCZNE STANY ZAPALNE
POURAZOWE STANY ZAPALNE

PRIECIWZAPALNY

felfe

opakowania 50g i 100g
DOBRA CENA,-

Diclofenacum 10 mg/g, ZEL
Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkq, ktéra zawiera wskazania,

przeciwwskazania, dane dotyczqce dziatar niepozgdanych

dik] '
LEK PRZECIWBOLOWY

| dawkowanie oraz informacje dotyczqce stosowania produkiu

leczniczego, badz skonsultyj sie z lekarzem lub farmaceuta.

ZIAJA Ltd Zaklad Produke ji Lekéw Sp. z 0.0
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Podbiat pospolity

 Nalezy do najstarszych lekéw przeciwkaszlowych; znany byt
juz w starozytnosci. Jego liécie sa cenionym lekiem przy prze-
zigbieniach, anginach, zapaleniach bton $luzowych jamy ust-

nej oraz w zapaleniach krtani.

Grypa. Trzeba jg wylezec

Daje powikiania

U dzieci powiktania moga objawia¢ sie wysoka goraczka,
ktdra nie chce ustapic po 4, 5 dniach. For Kraysatot Szymaczak

eéli temperatura i inne objawy utrzymujg sie diuzej niz 5 dni

moze to oznacza¢ rozwdj powiklan pogrypowych. Choroba
mozZe ujawni¢ sig, jako zaburzenia niemal ze wszystkich ukia-
déw i narzadéw ciata. Nawet po kilku tygodniach, a nawet mie-
sigcach.

Powiklania wywotuje najczesciej grypa typu A. Jej objawy sg
typowe: podwyZszona temperatura, dreszcze, béle kostno-sta-
wowe, béle migsni, oslabienie, poczucie ogélnego rozbicia, katar,
kaszel, zapalenie spojéwek, rzadziej béle brzucha, wymioty. Jed-
nak je$li temperatura i inne objawy utrzymujg si¢ diuzej niz
5 dni — moze to juz oznaczac rozwdj powiklan pogrypowych.
Poczatek kiopotow

U dzieci powiklania moga objawiac sie wysokg goraczkg, kt6-
ra nie chee ustgpic po 4, 5 dniach. Dziecko ma przy$pieszony lub
utrudniony oddech, nie chce pi¢, ma zasiniona skére wokét ust
lub nosa. Powraca takze kaszel i inne objawy grypy.

Poczatkowe objawy powikian grypy u doroslych sa podobne,
jak u dzieci. Jednak dodatkowo mogg oni odczuwaé bél lub ucisk
w klatce piersiowej; uporczywe wymioty, omdlenia, dezorienta-
de, itp.

Do najczestszych powiklan pogrypowych nalezg:

B zapalenie piuc, oskrzeli, oskrzelikéw

B zaostrzenie przewleklych chordb ptuc (np. astmy)
B rozregulowanie kontroli cukrzycy

B pogorszenie wydolno$ci nerek

M zapalenie ucha Srodkowego (zwlaszcza u dzieci)
M zapalenie mig$nia serca i osierdzia

B zapalenie zatok obocznych nosa (zwlaszcza u dzieci)
W zespdl wstrzasu toksycznego

B zapalenie migsni

B zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

B a w cigzy — ryzyko poronienia.

Kto choruje?

Zwiekszone ryzyko powikian grypowych maja osoby o obni-
7onej odpornosci. S3 to przede wszystkim:

M dzieci do 2 roku zycia,

B osoby starsze (powyzej 65 roku Zycia),

W osoby chorujace na przewlekle schorzenia ukladu krazenia
i drég oddechowych (réwniez astmeg),
M chore na cukrzyce,

M po przeszczepach narzadéw,

M z chorobami nerek,

H pacjenci z nowotworami.

Czy bac sie przezigbienia?

Przezigbienie, w przeciwieristwie do grypy, jest chorobg, ktora mija
najczesciej bez nastepstw. Najczestszymi powiktaniami przeziebienia
s zapalenie zatok obocznych nosa i ostre zapalenie ucha $rodkowe-
go. Przeziebienie moze pogorszy¢ przebieg astmy i przewlekfej obtu-
racyjnej choroby ptuc, moze mie¢ ciezki przebieg u oséb z niewydol-
noscia serca, cukrzyca, u oséb starszych i chorych na nowotwory. Nie
jest jednak tak grozne, jak nie wyleczona, powiklana grypa.

(D)

Mamy dla Was
Rozwigzanie konkurséw (,Na zdrowie” z 18 lutego)

M Na Zylaki od $rodka

Na pytanie konkursowe prawidlowo odpowiedzieli: Henryka Sobko-
wicz z Gdafiska, Grazyna Kilarska z Gdafiska, Monika Zakrzewska

z Gdariska, Tadeusz Kreft z Kartuz oraz Anna Szczepariska z Nowego
Dworu Gd. Zwyciezcy otrzymuja zestawy do aromaterapii o zapachu
lawendy: ptyn pod prysznic, ptyn do kapieli, sole do kapieli, mydetko
zapachowe, $wiece zapachowa, platki mydlane oraz myjke.

Nagrody mozna odebrac w naszym Biurze Konkursow w Gdarisku,
Targ Drzewny 9/11, w godz. od 11 do 15. Osobom zamiejscowym na-

grody wyslemy poczta.

Corki. Gdy chca by¢ doroste jak mama

Mate kobietki

Sq dziewazynki, ktére od naj-
miodszych lat 53 juz kobietka-
mi. Jeszcze dobrze nie potrafia
chodzi¢, a juz kokietujg, posy-
faja przymilne usmieszki i cheg,
aby je stroi¢ w najmodniejsze
modele kaftanikow. Najbar-
dziej zadowoleni z tego stanu
rzeczy sq ich tatusiowie. Mamy
aesto staja sie dla swoich cé-
rek rywalkami. Zdarza sie jed-

nak tez inaczej.

D sig i zachowujg jak
chiopcy i ani im

w glowie kolorowe kokardy

i pantofelki.

Zgodnie z nasza kulturg
oczekujemy, ze dziewczynki
beda bawi¢ sie lalkami, ubie-
ra¢ w sukienki, bedg mialy
mnéstwo wdzieku i uroku.
I juz od najmlodszych lat po-
budzamy w nich takie cechy.
Zdarza sie jednak, ze dziew-
czynki wcale nie chca by¢
dziewczece, marza o zaba-
wach samochodami albo ro-
botami i najchetniej strzela-
tyby z procy lub jeZdzily na
rowerkach.

Czy zatem rodzice powin-
ni z uporem przekonywac
swoje céreczki do typowo
dziewczecych zachowan?

Niech beda sobj

- Przede wszystkim trzeba
pozwoli¢ dziewczetom by¢
sobg - méwi Wanda Lewan-
dowska, psycholog. - Na nic
Jwciskanie” malej panienki
w sukieneczki, jesli ona tego
szczerze nienawidzi, ponie-
waz sukienka krepuje jej ru-
chy. Podobnie jak z zabawka-
mi - jesli dziewczynka lepiej
bawi si¢ samochodzikami
czy klockami niz lalkami
i koralikami, trzeba jej na to
pozwoli¢. Przyczyn moze by¢
kilka. Poza naturalnymi pre-
dyspozycjami i upodobania-
mi, zdarza si¢, ze po prostu
dziewczynka ma samych
braci albo wychowuje sie
wérdd chlopcow (z sasiedz-
twa, spoéréd kuzynostwa)
i dlatego podSwiadomie stara
sie ich na$ladowa¢ réwniez
w doborze zabawek i strojéw.

Réwnie czesto jak dziew-
czynki ,chiopaczyce” zdarza-
ja sie dziewczynki - urodzo-
ne kobietki.

- Moja cérka juz od czasu,
gdy zaczela si¢ porusza na
czworaka, niemal sama wy-
biera sobie ubranka - 0po-
wiada Tamara Gus, mama
dwuipGirocznej Ady. - Kiedy
uparia sie na czerwong su-
kienke, nie bylo zadnej moz-
liwoéci, aby ubra¢ ja w co$
innego. Tak jest do dzi$. Staje
przed lustrem, przeglada sig¢
i méwi sama do siebie: nie,
w tej czapeczce nie wygla-
dam dobrze. I musimy zmie-
nia¢ czapeczke na inng. Cza-
sami czuj¢ sie¢ zmieszana,

ziewczynki ubieraja

my.

kiedy mata tak sie zachowu-
je przy innych - rodzice mé-
wig mi, Zebym uwazala, bo
malej ,przewrédci sie w glo-
wie". Ale ona po prostu taka
jest.

Rywalki

Jakkolwiek sprawa stroje-
nia sig¢ dziewczynek jest
kwestia uznaniowa, ,mate
kobietki" bardzo czesto wste-
puja na droge rywalizowania
z wiasng mama.

- Najczesciej rywalizacja
dotyczy uczué taty - wyjasnia
Wanda Lewandowska. -
Znam rodziny, w ktérych
corka jest tak zazdrosna o ta-
tusia, Ze nie pozwala mamie
zblizy¢ si¢ do niego, pocato-
wac czy przytuli¢, Wieczorem
protestuje, gdy rodzice $pig
ze sobg, bo to ona chee spa¢
z tata... Faktem jest, ze ten
problem dotyczy zwykle ro-
dzin, w ktérych maz i ojciec
jest np. marynarzem albo
pracuje poza miejscem za-
mieszkania i w domu jest go-
Sciem. Zdarzajq sig tez sytu-
acje prostsze, gdy corka chce
sama przejmowaé wszystkie
obowigzki domowe mamy, bo
mama jest dla niej ideatem,
ktéry pragnie nasladowaé.
Nie dopuszcza jej zatem do
gotowania, . Sprzatania,
a w skrajnych przypadkach
nawet do opieki nad miod-

Sa dziewczynki, ktére ledwie zaczng chodzi, a juz chcg sig stroic i malowac, jak ich ma-

szym rodzefistwem. Chodzi
w mamy ubraniach, butach,
chce sie malowac¢ i perfumo-
wac...

Sygnaty

Jak w takich sytuacjach
powinni zachowac si¢ rodzi-
ce? Czy pozwala¢ dziecku na
nieokielznane wybuchy ko-
biecoéci, czy temperowac je
za kazdym razem?

- Jestem zdania, ze wszel-
kie sytuacje, ktére zakrawaja
na ,patologiczne”, majg
gdzie§ swoje Zrédlo - méwi
psycholog. - Jesli dziewczyn-
ka jest tak zachlanna na
uczucia taty, Ze ogranicza
mamie dostep do meza, to
znaczy, ze prawdopodobnie
nie dostaje tyle opieki i uwa-
gi, ile potrzebuje, albo jest

W oczach taty

w jakim$ konflikcie z mama.
Zdarza sie tak np., gdy mama
uzywa stale ojca jako stra-
szaka: jak nie bedziesz mnie
stuchac, to przyjdzie tata i cig
skrzyczy. Wtedy dziecko
w naturalny sposéb stara sie
eliminowac mame ze swoich
relacji z tatg. Podobnie dzieje
si¢ w sytuacjach, gdy cérka
stara si¢ zastgpowa¢ mame
w opiece nad miodszymi do-
mownikami. Zwykle czuje
si¢ niedoceniana i stara sie
zdoby¢ taki autorytet, jakim
dla niej samej jest mama.

A jeSli chodzi o pozostate
wezesnokobiece zachowania
- trzeba z tym zy¢. W koricu
,male kobietki" majg tyle
uroku...

Katarzyna Wosko

Dla dziewczynek to ojcowie s3 tymi, u ktérych potwierdzajg ostatecz-
nie swojq warto$¢. Zwykle jest tak - dziecko uczy sie nowych umie-
jetnosci z mama, ale dopiero zaprezentowanie ich przed taty-daje
mu poczucie spefnienia i jest potwierdzeniem nowej ,zdobyczy”.
Kiedy w domu brakuje codziennej, aktywnej obecnoéci ojca, wtedy
negatywne konsekwencje ponosza zaréwno synowie, jak i corki. Dla
dziewczynek nieobecno$é czy niedostateczna obecnos¢ ojca jest wiel-
kg krzywda. Nie pozwala im bowiem uwierzy¢, ze s kochane i ze za-
stuguja na mifosé. Corki, ktére nie mialy dostatecznego kontaktu

z ojcem, dla ktérych ojciec byt niecbecny lub niedosiepny, w przy-
szfosci bardzo czesto moga 7wigzad sie z nieodpowiedzialnymi mez-
czyznami, gdyz fatwo je oszukac i uzaleini¢ emocjonalnie. Bardzo
wezesnie szukajq ciepla i mifosci poza domem rodzinnym, jakby pra-
gnely uzupetnic niedobér mitodci ojcowskiej.
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GINEKOLOG bezzablsgowo, 1a-
ZDROWIE | URODA nio, 0-609-934-113 ABSOLUTNA skutecz-
' o | nOSE1 Alkoholood-
truecia,
GINEKOLOG  najtanie], 0-606-500-500
peina dyskracia,
0-604-237-847 e
“™ 1 ACHILLES Alkoholoodirucia
RN oo o, | Esenl EKG. Wap
- e | ose) 3480232,
oy 0-691-360-722 0-601-670-398
I
it
BADANIE SBrCa nows GINEKOLOG. Prolesional
generaci CREM-ECG! Wy- : farmakalogiczni
sokospecjalistyczne! Nigin- E::-sq&sai:ma i i ALKOHQL’ZM'
wazyjne! Sopot narkomania, iikwida-
058/55-55-130 ——- Ga- gwatantowana,
0609-350-500
- GINEKOLOG- pogotowie an-
tykoncepcyjne, e
Py — 0-880-176-080
A [
. GINEKOLOG gk |[Esperal,
odbyty, 0-501-734-963
charoby odbytnicy, USG, cylologia, nadierki. 3
(0-58) £23-32-39, W
e rzeszcz Chrzanowskiego 38a L=
0801/32-31-02, 344-68-80 -
e -
; ESPERAL,
GINEKOLOG- zabiegl,
CHIRURG- ; : .
RURG- operacje, zabiagi i S 0-602-334-716
Esperal,, 0-602-354-695 2, e
"™ GINEXOLOG-brak miesiaczki? _
INTERNISTA  Andruszkie-
GABINET peychologiczny, | - Pomeiamy, 6-501-356-662 wicz Wizyly, Rehabifitacja,
0-609-673-951 asa Magnetostymulacja,
(0-58) 344-07-37,
wm | NEUROLOG Niznikiew il
Szczecifiska 32, gabinet, wi i
GINEKOLOG  058/341-19-85 zyty, (0-58) 556-12-48
MASAZYSTA, takie wyjazdowo,

GINEKOLOG bardzo tanio,
proefesjonalnie,
0505-834-151

do

Zamoéw reklame (058) 30 03 200

._

speral,
{058) 551-97-64,
0-602-334-716

Stefanowicz

dodatek

leczniczo-relaksacyjny,
DB04-70-70-T1

L]
NEUROLOG-
0507-155-704

Minkiewicz,

PEDIATRA, wizyty, 347-80-20.
0501-080-383

+NIERUCHOMOSCI

PSYCHOLOG Marek Tomczak,
Terapia
0880-518-465

Centrum

Stomatologiczne
Syiwii Kowalezyk-Wojcik

telefoniczna &
rezerwacja
termindéw
058 686 69 20,
058 686 86 44,
0 604 485 408

+WNETRZA

krtkoterminowa.

GDANSK Jaskowa Doina
86, Przychodnia Stomato-

ogiczna Edent |

umowa NFZ,

058/520-31-59

MASAZYSTKA (58)557-38-54,
0603-211-506

MASAZYSTKA,
0-694-300-137

zdrowotne,

== R
Centrum
Stomatologiczne |  ,PORADNIK urody" Osifame, 5
Curodental, 2, spreedam, (0-58) 638-65-79,
308-15-98 8.00- 20.00, Gdynia Grabowek
sobota 8,00-15.00 -
oa AKTYWNYM bad?
Wi 0600-750-553
SOPQT Centrum
Stomatologiczne =
BioDentica- AKTYWNYN bad
imu—sr ] 0803.227-806
L -
SPOLDZIELNIA Stomalolo- ANGELA,  0507-437-173
giczna,  Szeroka 29, masaz keczniczy

8.00-19.00, 058/301-57-05

AKADEMOS  Fitness  Kiub,
Goansk, ul, Wiejska 1. Vacu Well
lo spacer w podciSnieniu dzigk,
ktoremu mozesz uzyskaé phaski
brauch, wymodelowat syhwete.
pozbyt: sig uciatliego celluiiu,
poprawit kondycle fizyczng i
przeméang materil. 554-74-66

KOMSOLA z szafkami, lustra z
obwistieniem, suszarka stojaca,
1300 o, sprzedam,
0-692-108-670

LAMPA Bioprom Zapter, 2o sio-
jakiem, nowa, cena do uzgodnie-
nia, sprzedam, {0-58) 622-94-39
MATERAC przeciwodietynowy,
pumowy, b. mato uzywany, 150
21, spreadam, (0-58) 303-53-62

MATERAC przeciwodietynowy,

— W poniedziatek —

R

dodatek

Praca me

Zamow reklame
(058) 30 03 200

NATURALNA ODBUDOWA WITALNOSC/,

™™ qumowy, b. malo utywany, 150
MASAZ lecziczy, 060B-520:201 1, spraeda, (0:59) 308.50.62 ODMEADZANIE ORGANIZMU,
o v s LIKWIDACJA SKUTKOW CHOROB
D "
S USH4146-72 et gt UKEADU KRAZENIA
e S — - bole nog, chromam’e przestankowe,
e - zimne nogi, obrzeki, Zylaki,
L e SN /11 Robert Treppner - mistrz bioenergoterapii
— e Gdynia ul. 3-go Maja 21/7, tel. 058/661 55 95, 0506-187-882
r
i
—— l
| Zlecam emisie jednego bezplatnego ogloszenia w dodatku (zaznacz znak X przy wybranym dodatku): [
[ Jpraca  []dom:sser==[ Jautos. [ |na zdrowie | | gratia !
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I Numer rubryki:  Wpisz treé¢ ogtoszenia: (do 8 stéw, wypetnij drukowanymi literami): - ! d
: I:\ (wybierz z listy zamieszczonej powyiej) g
I Przyjdz z kuponem do Biura Ogloszeri. Zaptaé 5 21, a Twoje ogloszenie ukaze si¢ w kolorowej ramce* |
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1 we
| i
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: .......................................................... cena: .. - R :
| Do wiadomosci wydawcy: v ARSI
I * nie dotyczy dodatku Praca I
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s tygodaika Wprost” w 2005 .8 sowhoee.
n--mwm ity izyskal coryflat ko m

h nn temat

nego rodzaju

chordb coraz czgéciej mowi sig 0 usuwaniu rod-
c wranieczyseczed” 7 naseych orga- ljoe)
nizméw. Wedtug dr. J. Jonasza z Pragi, wazysikie  pia polega
schorzenia powodowane &y rainego rodzaju
toksynami, kiGre gromadzg sig w naszym ciele.
Wszystkie problemy zdrowotne majy ):;ﬂ

ALERGIE. EGZEMY.
ODPORNOSC. STRES.

Przyczyng W ZEnieczyszezenit Organizmu.
udﬂubyncwqmlﬂgawmnh iylibysmy  wana w Czechach, na Slowacji, w Niemczech, na
120 lat. Inaczej mowige: jeéli crlowiek potrafilby  Wegrzech, w Kanadzie, a ciggle wkracza w krag
utrzymaé swij organizm wmaécx.mmum! zainteresowania lekarzy w wiclu innyeh krajach.
by nigdy walczyt  zadng chorobq” - twierdzi dr DANMED, klérypsmyim,mmm
Jonasz. Myl ta nié jest nowa, jui Hipokrates cielem firmy Joalis na terenie Polski, zapras
pomagal pcd:yuédm;lg dolegliwosd m do swojego gabinetu:
|wmmzﬂnym 1

i i ~DANMED”

K Z TOKSYN? Eﬁﬂ-‘ll'u-::

N zmiergymy obcigzenie czlowicka

bm;ﬁmymtubm (metale cigikic pﬁ tel. (058) 344 96 T1
cydnd.mhry mm « _ Posukujemy chetnych do podigcia wipdl-
toadziclone 46 ponad 200 grup - np. metale PPy PIZY PROPAgOwATIU metody dra Jonasza
cigzkie, pestycydy, wirusy itp. L
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CENTRUM Y50DY

email: swiat_alicji@op.pl : 7 SO
Rezerwacja telefoniczna
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PRYWATNE GABINETY
KONSULTACYJNE :

CHIRURGIA OGOLNA

CHIRURGIA ONKOLOGICZNA
CHIRURGIA NACZYNIOWA
CHIRURGIA 1 UROLOGIA DZIECIECA
CHIRURGIA PLASTYCZNA
NEUROCHIRURGIA

UROLOGIA '

ORTOPEDIA

GINEKOLOGIA

ENDOKRYNOLOGIA GINEKOLOGICZNA
ONKOLOGIA

KARDIOLOGIA

OKULISTYKA

LARYNGOLOGIA

REUMATOLOGIA

NEUROLOGIA

GENETYKA

MEDYCYNA RODZINNA
REHABILITACJA

PORADNIA LECZENIA OTYROSCI

tel. (058) 524 15 31
(058) 524 15 46

ZABIEGI PRYWATNE
W ZAKRESACH :

POLOZNICTWO tel. (058) 524 15 42
m.in.: porody, opieka nad noworodkiem
KARDIOLOGIA INWAZYJNA tel. (058) 524 15 30
m.in.: koronarografia, implantacja stentéw
CHIRURGIA OGOLNA

m.in.:chirurgia tarczycy, laparoskopia, leczenie
przepuklin, chirurgiczne leczenie otyfosci

CHIRURGIA PLASTYCZNA pefen zakres zabiegow :

NEUROCHIRURGIA

m.in.: dyskopatie
LARYNGOLOGIA

m.in.: operacje migdatkéw, przegrody nosa,

‘Slinianek, torbieli szyi

UROLOGIA

m.in: zabiegi endoskopowe

ORTOPEDIA

m.in.: zabiegi artruslmpowe, chirurgia reki
OKULISTYKA

CENTRUM LECZENIA CHOROBY ZYLAKOWEJ.
leczenie operacyjne i nieoperacyjne

tel. (058) 524 15 31

B T e e e e i e e R i e =

ODDZIALY W RAMACH

KONTRAKTU Z NFZ :

ODDZIAE CHIRURGII NACZYN
ODDZIAt KARDIOLOGI!
ODDZIAt GINEKOLOGII
ODDZIAt CHIRURGII DZIECIECE)

tel. (058) 524 15 01

SZPITAL SWISSMED
ul. Wileniska 44, 80-215 Gdansk,
tel. (058) 524 15 00

PRZYCHODNIA SWISSMED
ul. M. Skiodowskiej - Curie 5,
80-208 Gdansk

tel. (058) 344 05 16

www.swissmed.com.pl,
infolinia 0 801 665 11

.........................................................
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LOMBARD, potyczki,
Gdynia Swiglojanska 41,
(058)622-11-77

LOMBARD- samochady,
ATV, zloto, nigruchomasc.

(Bdansk Wrzeszez Jantar*
058/345-50-43

NAPRAWA drukearek,
|0-58) 345-50-93 R

BIURD Koszlorysowe nawigie
waptlprace, 056-625-71-61

AUTO MOTO

DODGE grand caravan, 3.3 cem, 05
I, gaz, grangtowy, automal, K, 5
drzw, 2 folelikl, 120,000 2, 0501
085-150 .
FIAT Bravo, 1,4 benz 12V, 9596 1,
152,000 km, 9.500.-, |, AA, AF, KT,
CZ, R, EL S, ES, WS, reg.

klerownicy,  (0-58)  306-73-91,
0-508243:208 e
FIAT Cinquecenta 700, XIL9S r.,

sfebmy, 75 tys. km, AA, KT, R, 2 kpl
opon, stan bob, 3700 2, Gelafsk,
0-507-064-60 il
FIAT Punto, 88 r, 1.1, benz.,
mighieski metalk, 5 daowi, E5, AA 2
hpl. opom, B.000 2t Geafisk
0-696-490-052 =
FIAT, Pako Weekend, 2001, 1.2,
wspomaganie, airbag, 10.900, Fiat
Seicento 900, 2002, AA, stan bdb,
6900, (058)344- 77-55 3
MERCEDES 124 £, 25D, M1, 200
tys. km, WS, CZ, 5D, ABS, H, 13.200
o, 0-880-920-54

MERCEDES E-270 CDI
2001 kombi, 0601-856-471

OPEL Astra kombx, 1.6, benz, 97 r,
200 tys. b, 2 x PP, aBS, K, ES, EL,
CZ, AF, waliry, tydzief w keajy, R,
7700 o, Starogard Gdafski,
0-503.071-587 3
OPEL Astra ko, 1.8, 3 dni w ke,
roleta, CZ, WS, EL, A, Zbigwo,
0:505-260-793 -
OPEL Astra sedan, 1.4 mpi, 96 1., I
wiacical, garazowany, kupiony w
Polsce, CZ, R, |, AA, 2 kpl. opon,
9500 4, 0-601-366-266 s
OPEL Corsa 98 1., 1.0, 3 drawi, 2 1
PP, 3 dni w kraju, niebleski, stan bb,
Zblewo, 0-505-260- 780 d
OPEL Ornega, 25 1d, 86 1, 130 tys.
km, 15.700 , Pastgk, 0-501 -?Q-m
OPEL Vectra, 16, benz., 90 1., 154
tys. ke, | whadoicial, kombi, kupiomy w
Polsca, AA, |, K, EL, ES, 5P, EW,
WS, 22000 4, (0-58) 678-3408
PEUGEQT 106, 97 1., 1.1, 98 tys km,
3 drwiowy, AR S, R, kpl kol
omawych, 6.500 21, 0-502-116-852
RENAULT Laguna kombi, 22 td,
ABS, K | inma, pilnie sprzadam,
zarsjestrowany, 12800 o
0-693-434-003 e

RENAULT Megane Clagsic, 14
benz, 95, 40.000 km, peine
wypasadeis, 19.000 a,
0585513915 o
RENAULT Magane combi, 1.9 i
12001 1., 80 tys. km, CZ, EL, ES,
ABS, WS, ragul. kierawnicy, BS, R,
22.200 2, 0-B0S-T31-T42

SEAT Cordoba Vario, 1.4 MPY, benz.,
ABS, 24PP, BS, 6 opon, GZ z pilotam,
salonowy, serwisawany, T1 iy, km,
0-500-207-647 .
SEAT Ibeza, 1.4, 16v, 75 km, 2003 1.,
32 ys. km, 34300 2, | wiasciciel,
zadbany, MPS, AA, |, AF. K, KT, BS,
CZ 2 xPP, A, EL ES, sP, EW, WK,
(0-58) 678-31-94 L
SEAT Ibiza, 1.8 tdi, 110 km, 200 r.,
148 tys. km, stan idealny, AR, AF, |
PP, CZ, A, EL 5P, EW, WS,
19.900 1, Reda, 0-501475-375

SEAT Ibiza, 1.9, 991, 154 tys. km,
ABS, czerwone pasy, kubelkl, 16.900
o Feda, 0508226482

SEAT Toledo, 18, benz., gaz. 95 1,
4800 A, zadbany, KT, instalacia
gazowa, eda, (0.56) 678:31-04

SPRIEDAM hub zamsanig na 6 0s. {2
modlwg doplatq) Mercedes 124, 2.3,
benz., B8 r, granatowy, stan idealny,
WS, ABS, trmomtr, S ES
hydrauliczne amoryzatory tyine, A,
8900 A, 0-507-115-223

VW Gof 1l combd, 1.9 tdi, 84 1., 175
tys. km, prafit, metaik, ABS, S, 2 x
PP, Tozaw, 13800 "' 2,
(0-56) 531-61-40 5.
VW Golf It 1.9 tdi, 8 1. czamy
metakc, 220 tys. km, AA, CZ + plot,
4ES, KT, R W5 stan bab,
anejestrowany, 11.700 2, Gdansk,
0-507-064-650

e
VW Gol il 96 1, 1.8, benz, ABS,
ZPP, GZ, K, AA, WS, A, kgl kit
Setnich, 11,000 1, 0-504-095-3%0

VW Passal combi, 19 1d, 92 1, 209
ns, km, BSO0 2, Budsisz,
(0-55) 276-18-32

oow
VW Passat combi, 1.9 1, 94 1, 205
tys. km, czamy, ABS, 2 x PP, Il
wlagciciel,  zadbany,  Tozew,
{-506-150-902

e
W Passat komb, 18, benz., 55704
t, CZ, WS, ABS, 2 x PP, ol, ES,
tolets, rlingi, 3 i w ke, 9800 2,
0-602.437.341 EA
VW Pol, 1.3, benz, gaz, §1 1, 160
tys.km, GZ, AR, S0, R, uszkodzone
drowi, 4.900 2, 0-604-956-462

—
WW Venio, 1.94di, 841, 188 ys. km,
CZ ES, SO, 5P, WS, 9,800 o,
(-500-877-028

BURSZTYN surowiec  skupujp

(502-567-705

KONSULTANTOW
Oriflame sy 30364,

0507-032.311

....................................................................... i Auto 1]]01:0

MERGEDES Sorinter 312, Chiodnia,
wysoki, Gradni, 8899 r., bialy,
(-B7-273-249

L
MITSUBISH pajers, 25 16, 92 1,
dlugl, bordo met, 20500 20 kb
2aminna, 0852199977

-
W T4, 24D, 951, 182 tys. km,
ziglony, H, RWS, S-osobowy,

sprowadzony, 14,800 4,
0-500-877-028

ASTRA Classic I, roczny, kupse, 0-
505-658-021

GOTOWKA.
Osobowe. Dostawoze. 1 h,
0-604-215-315

-y
OSOBOWE Dostawczal
[56/344-77-53

-

Dostawnze!
qotbwha,

DSOBOWE

Powypadkowe,  cale,
(5B344-T7-33

PRIYCZEPE towarowg do remonty
do 300 kg, (0-58) 554-15-36

CUGNIK C-960 w orygnals, moda
byt 2 tysymi oponami | bez kabiny,
spraedam, 6,000 2, 0-660-118:07

NIERUCHOMOSCI

GDANSK Lipce, dzialka budowlana
2 ladng panorama, urbeojenis w
ey, 3570 m hw,, (podaial min
BOC- 1000 m kw.), 170 2 m hw.,
Lok, (058) 6690426
GRABOWKO gmina Nowa Karczma
duta driaka budowlana 12000 zI,
0505120058, 0.502-619-79%6

LEINO pod Gdariskiem,
nowopowstajace  osiedle,
’ :

LIPUSZ, siedlisko pod dom w lesie,
(22 ha), 0BOBE-120-744

PEPOWO dziatkl
budowlane w  trakcie
uzbrojenia, Okazjal od 29
im2, 0696-477-513,
0568/6818-227

PUCK, driafki budowtane o pow,
211204 m hw., decyzia na
zabudows, (0-58) 673-27-45

STAROGARD  Gd. deiatia
budowlana 788 m  kw,
(056) H6-0247,0.504483451_

polodone, pod lasem, cisza,
spokd], duzo  ziefeni.
Najbardziaj urocze misjsce
na Kaszubach, Okazja,

spawds, zobacz @
preekonasz sig.

(0:58) 531-77-29 do 18,00
ZBLEWO dziaka 0,47 ha pray
drodes 22 sprzadam, e,
0-501-704-754

ZIEMIE budowlang w M:
Okazjal 0888-381-686

dobudowany zimowy ogrod 06 m
fow., dzialka 1300 m k., dogodne
poladenie na maly molel, cena
280,000 4, Lokum®,
(0-58) 669-04-26 =
GDARSK Osowa, szereg skiajny 2
materialiw ceramicznych,
ekonomiczny, wygodny, sloneczny,
2080344 + antresola, 480.000 21,
JLokum”, {0-58) 659-04-26

+ pomieszcrenie mansardows +
dwa garate, 11250, 300000 4,
Aok, (0-58) 6600428
GOYMIA Orlowo, pas nadmorski,
dam dla dwéch rodzin, samodzislne
wejscid, przestronny, - wygodny,
3001410, cena 850,000 21, Lokur',
(0-58) 665-04-26

-

KUPIE gilotyne- nozyce do
blach cienkich 1 szt |
grubych 1 sz1., zaginarkg do
blach cienkich | grubych,
Ruroserw  Gdanfsk, ul.
Marynarki  Polskie] 59,
2199

NAPRAWA
{0-58) 345-59-03

CZESC! zamisnna, wezystie mark,
{0-58) 562-53-67

A B VX
Kapitanska 4
Sprzedaz,
Montaz,
Przyciemnianie.
058/664-70-38

ADAN- naprawa  pgknigd,
0-58) 550-01-38

AUTOSZYBY
Traugutta B,
344-68-11

AUTOSZYBY! seniis.
Montaz. Sprzedaz. ,Top
Giass'  058/941-83-37,
0510-320-385 Slowackiago
78.

AUTOVER Gr dzka

AUTO- szyby, sprzedas,
montaz. Wrzeszcz,

Kosciuszki
(058)520-16-72

GDYNIA Rediown, pas nadmorski,
wolnpsiojgcy, wysoki - standard,

1.080.000 n, Lokum®,
GDYNIA Rediowo, pas nadmaorskl,
wolnostojgey, 2 panoramg
widokows, ekologiczny, 200/570,
800,000 4 oLokum’,
(0-59) 665-04:25 o

GDYNIA Wiczfino, bungalow do
lekkigo wyhaficzenia, 2341756,
40000 #, ok
(0-58) 650.04-28 s
KOBYLA Giora, Dom (pensjonat),
14 pokol, sprzedam, 0-601-748-25

KOLECZKOWO,  wolnostojgcy,
doskonale polozony dom 300 m kow.
+ pow. magazynowe 900 m kw, na
dzigloe 8700 m kw,, doskanaly na
ziplainodd, BO0.000 2, Lokuar,
{0-58) 869-04-26 g
LEBORK, pél Kamienicy przy ol
Starmiejskiel 3 - 2 | 3 pigtro (2
migszkania + pomiszozanis w
piwnicy na dralainost handiows),
0-58) 862-30-78, 0-500-130-204,__
REDA, 130 m, 280000 Arcadia.
(058/676-66-10

.
L T I : Enes

salon

NOWO  powstajacy

ziemia/grunty, 0-504-753-205 .,

TROFEA sportowe:medale,
puchary, slatuedd, podrighowania
tradycyjne | ekskuzywne, szdane-
nawoic-Malbork email
jolakdkS5@poczta.im,
0-661-473-877

WEGIEL, koks ranspon
najtaniej w Trojmistcie,
(0-58) 305-71-32, 0-601-450-511

W srode

dodatek

AUTO g

Zamow reklame (058) 30 03 200

AUTOGAZ serwis, solidnie, JORGUS. Przeprowadzki. | | :
Reda, Gnis:wr:l:'s::m;. AUTOALAHMY’ Caly IcrajfmmEuraQ §05N558-25-33 i
§78.78.00, 0509-626-170 Biokacy gk, cectiine 058/664-61-14 i
SAMOCHODOWE : e tpiocroee | | omrer2sse : Dostawcze.
SPRIEDAI - Supertaniol, = Osobowe
MONT ﬂ? (0-58) 341-83-37 . .Piast” |
AUTOGAZ sopor S s snads
NAPRAWA (058)355-00-11, (058)550- | AUTOZABEZPIECZENIA, MrEeBLr?If‘ﬁTls -
PRZYCIENVINIANIE 3085 raty (0-58)961-69-37, (0-56) 672-18.63 ;0-53; 623-72 _51' ASTRA 309-20-84, (0-56) 7831131
; AUTA 9-asobowe, 05B344.77-33
sl | oy 0-602-727-209 -
AUTOGLASS| AUTOGAZ,
JAAN e PoSKWENY iy vansriwe. | AUTOFEST.
O S S8 przewary hrajowe- plandski 241, 135 | 058/629-30-30.
" MIKROBUSY Tanio. S-osobowe,  guge, sl  050-699-13.24,
_ 0583040019 mgm %g& 058/344-77-33 O51-19404 R v e
Onunia, Trakt $w, Wojdecha 223 e sl PRZEPROWADZKA,  zaladunk, 3
rozladunek, (058 6232533,
e N R ——
Sopot, al. Niepodieglodci 663
0-58/555-73-10 |B.,\_‘:m gegc:, PRZEPRO m’usi :n; ;
serwis pel.| | === |oeoszreszr
Gelynia, al. Zwydgstwa 96/98 .

e 3 (0.5') 556-10-03 i1 1 1 .Achilles e
e b I, przeprowadzki e : hhﬂun: PABYTIOE . by
Gdynia - Cisowa, Morska 306 ity B0 :osemzsgamu.mm; 0505-683-018,

- 058/343-48-36, ) - R s o)

0B oy lo601/612-533] 2O pek omem "TEFEEEE e

[ wonw jaan con.o | [rmastaguy | PRSI M
 M—
(o esoe
Przeprowadzki e
kampleksowao 111 Tedh . Osobowe,
AMORTYZATORY. turki hamuice. | TEUMIK, katatzatory, 058/345-56-37, uusum;nmszumz. OPONY  Felgi.
zawaszenia, 309-02-21 :;"5::30;‘:;"-:? Haki, 0605-600-274. 345-68-89 Aut o0- G um
- wiww.coomplex prv.pl B 1
- (0-58) 556-66-46
AMORTYZATORY. T [nacosesis | -
i TEUMIKI,  katalizatory, :
ITA{ umiki. el el Av! Przeprowadzié P e
echanika. kolekiory (058/664-70-05, tanior oseece-0e-as, wyjazdy po suta do Niemiec,
058/344-22-33, 0501/524-357 058/302-2-28 (0-55) 277-83-23,
058/663.96-07 | Atrakcyjnie (-509.320-005
= e =« 1058/344-77-33 =
= TRANCY praprowadzh,. Dostawcze! TUNING, hamow doi
AUTO-Gaz  BRC.  Faly - - e g Oaoobowell o Coud, (05866163,
(0-58) 522.70-90 Rokundaca '""."'z"dcm' (0:58) 6721863 i
| AUTOTRANSPORT
sprowadzki,  Taniol, -y
AUTO-GAzZ | [wwwr o | |Gi ; ) ZLOMOWANIE
g ey oo | | convaizami, * caraeo, 058/552-75-22
Petloct-Auto, D58 W= S0 e | 0B0ES-16:72 Dostaweze-
(0-58) 664-50-78 raty o AVS przepm'adzkj. Osobowe- Mikrobusy
- NORENT L o eTT b0 'Ea st ?69 iz e- A
AUTOGAZ  oas, ALARMY. sy tooy, watws  Temeso | 2C200t0Wkowo
e eyl A2, 0546294205,  Komoragia 679-20-28, Whondecls 0
b 060152506 - 06607 = e

Nieruchomosci

REWA, wolnostojacy, 2 widokiem
na more 1 modiwescs adaplaci
na pensjonal, 3604331 m kw,, cena

900.000 1, Lokum®,
{0-58) 669-04-26

-
RUMIA,  polowe  domu,
0609-141-461

-

STARDGARD Gd spreedam lub
wynajmg dom Spolcjony, 126 m
kw, dziatka 450 m kw. Dobra
Iokalizacja. Nadaje s na
drialainost:  gabinet  Iekarsk,
kosmetyczny,  solafum, inne.
Informacja;, (0-56) 8828362

TUSZKOWY k. Lipusza- dom,
siedlidho, las, stawy, 365 ha,
pigkne polodérie, 0801-67-42-74

SPRZEDAM  domy  zabudows

szeregowa- 162 m kw. Kwidzyn ul,
Nowa, 0-603-071-070

GDYNIA  Maly  Kack,
apartamantiowe
2-5-pokojowe, ogrodkl lub
tarasy. 4200 - 4900 brutto
mikw

AID,
(0-58) 671-30-60,
0-608-562-124

MIESZKAMIE bazczynszowe 115 m
bW, 10 km od Kwidzyna cena do
uzgodnienia., (-691-535-907

RUMIA, NOWE
MIESZKANIA
www.tambud.pl,
(0-58) 678-58-21,
0-502-115-439

USTKA centum apartament
nad mozem, do plazy 5 mind,
www_ujoli.nadmorzem.com,
(0-58) 8148653 po 20:00,
0-603-872-T67

GDANSK Przymorze (27), 88.000,-
0509-384-016 &g
GOYMA Certrum {35,6-m) balkon,
sloneczne, 134.000, DOMATOR
058-621-95-61 =
m CManm W -
wolnostojgee w. cenach 370.000,-
do 720.000.- DOMATOR
(58-621-08-91 e
budowniciwo 168.000- DOMATOR
058.621-99:91 !
SOPQT, 67-m, komioriowe, blisko
morza, 380.000-  DOMATOR
0586218991 i
PRZYMORZE, kawalerka, (31), 4
p. po remoncie,
biisko  morza,
0502313557

wypasatone,
150000 2,

SOPOT (96) 560.000, Jodiowsid",
0512-303-709

GDANSK  Ommia  Poludnie,

na zalokg, osobne wefscle, dia asth
motnych  lub ;

) , o ramz

(0-58) 622:65-10 b

GOYNA Kaminy W, 6%m,
185,000, VIV, 0.506-526.586

sk Z panoramg, widokows,
dwa paziomy, dwie lazienki, 88 m
kw. 235000 o Lokum’,
{0-58) 669-04-26

GDANSK-  Grnwaldzka  487-
www biurownec.npg pl

GOYNIA Hita Targowa podziemia,
shiop 24 mi, 0603950508
KOSCIERZYNA centrum - budynik
mﬂmnwil
50 m ko, 0-603-790-761



1 8 OgIOSZGI]l.a sobota, niedziela 4, 5 marca 2006 r. Dziennik Baftycki www.gratka.pl

WIEKSZE grunty rekreacyjne mad
morzem, 2imig roing 0663-349-13

SITUM  lub Malbork,
kupig dom,
(0-55) 276-15-28,
0-606-999-074

|

BOAZERIE,  deski
satachety, 06O1-58-72-92

BRYKIET,

pellety. sokoty,
hominki,  0-505-688-988
naturainaenergia@wp.pl

KRATY!  Ogrodzenial Bm:;l
D58/041-12-404 ok
PEYTY Junbo, 26,/ m, 0600-601§]
POKRYCIA  dachowe, spreedat,
montad, 0-507-652-109 e
sTRoPuN  producent :
dostawg 0520031-6248

CEGLE rozbidrkows.
czerwong- kupig, 1.500 521,
0-606-122-647

CYKLINIARSKIE

CYKLINIARSKIE
0-58/620-74-81 _
CYKLINIARSKIE
05BB65119T
CYKLIMARSKIE bazpylows,
{058} 6225708 e
CYKLINIARSKIE bezpyiowe,
parkiocarskie, ((S868501.06

SOPOT, kawdsrke | 2., 3.

................................................................

GDYNIA Witoming, kawalerka (32),
max 2 osoby, B00,-fmissigcznie +

LODOWKI,
058/664-85-85,
0601-635-727. Naprawy|

Nieruchomosci

GDANSK  Wiszace  Ogrody,
umeblowane, 2 garatem, 1.700,

..............................

KOSCIERZYNA centrum ul.

GARAZE blaszaki, koski fanio |

KARTUZY, spreedam lub wynajmg

4-poksione, Lok, Dhuge do wynaigcia lokal 50 soidnie,  058/672-23-63,
(0-58) 869-04-26 e o S PSRN 5 P, mnﬁ m kw, Om 0606-788-527 stolarmie 2 maszynamiihata biuro-
wer  GDANSK  Suchanino  pokdi GOYNIA Orlowo,  apartament = TROJMIASTO " i
odnajme, (0-58) 062200 umebiowany 120-m, komioriowy, z  LOKAL w skiegie z upominkami w (5815417219 Pt GARAZE basaa wiio | razem 1000m2) dogodny dojazd,
Wmm;’mm m;nam.mamm. Sopocie odnajmg, 0-555-722-630, R i R i cgr i M
mieszkanis, : faras 50 m kw, kaucja, garat,  O-5834677 51 i modliva sprzedat b wynajem be
— ODDM w naem komiriows  CDANSK Stre Miasio(54.900-  oclvona, ta due) | WS SOPOT Cenum. (110), piie 0505-126-033 5
kwdletkew Szomie od | hwietnia,, o0 026552 ww 0586548326, 0802122063,  O5p4B4850 i GARAZE blaczans. PIOTOOIN®  masayn 0-005.570085
. ' 0-600-188-068 e JME“. 3 pokojowe, (0-602-122-063 0. ODDAM w najem pawion handiowy cenyl Raty. Transport, monta: '
GOYNIA, pomigszcrenia birowe | OLIWA  poktj  2-0sbowy, 355;3-;!-]??-39 po 17.00, 250 m bow, partewy W ontUT GOy Wagteza gy O, (058 588352 -
ushigowe  hupip, Lok m'sss-gue k.o, it - mmmm . sﬂw Maksymiana oddam w ngjem 050307311 s
SEUPSK, -pokoowe, i w : y PODWOUNE misi tandiows
(0-58) 869-04-26 S e mmwﬁm parkingawymi, (0.58) 562-31-80, mm:“”m na duiel  GARAZE- blastaki, natanief i 5
wa (511501370 0-507-239-006 0:605-394-580 el wn  Tanegot montaz w  ceniel
o amh; :: ot JAGAD Gospodwczy WZHU w  GOYMA Biskp Oominks, - 0SM7R295-12 0SOmso200,  Otde W Pruscay Gafskim,
{S8J6H1-71-04 5 082517415 T Gaatsk R e 04 - 500 060411505
" COMSK Oiva. Frsdsicbionnsy  POWIerzchnie handlowe  GDYMA, qura odgimg na 1.500,- 0604-115-1¢
- i mmmm WCH_.“ﬁHhm’:dmﬁLd samochdd b magazyn =1
GOARSK Srodmisécie (59), | piyowe | magazynowe, Teislon | oioe My 16 o cenach g gae0 400 =
GOMISK Wazesz poicje g COYMA odoaime ok zhuchg | | gégf;;'m parking. | 0SHSSB015, 085592016 . yoemacj uckiok doa adminsracy  SZTUM W pobliy Kadvo, gz PRUSZCZ Geariski, hala 500 m,
¥ Fazienky, isk perter, 40 m k., 500 GOYMA Pogdze (83, caly b ohiekt, gode. 1000- 1500, Tel  muDwany, ogrodzony, sprasdam,  GDANSK, 5000 m hw,
studentw, 0-88:331-686 Bmesae + rd 066212, o coh 060152720 0580011031 . (507405228 L wydsertawip, 0601626484 el A
CYKUMARSKE, (0-58) 420297 PRAOFESJONAL,  0-605284423  TYNKI gipsowe, soldhie, krbtkie HYDRAULIGZNO- . ALARMY, - biiga, domy, 0
moaih o . emey, 0% oo, | OKNAPCV podcen | | ZAURIE Rolay taol | rapasss e gl m_:
0509506514 i PAMIR". ‘Zauge 0501-005-692 . HYDRAULIKA,  wodco- gaz,  ALARMY, kamery, (0-58)681-60.07,
robety, moskitery, markizy. (0581322-14-15 o (0586721863 e
=== | Bramy garatowe, ws INSTALACIE gazowe, wodkkan., €O, GARDEROBY, metle, seay,
TYNKI gipsowe- www, pamirrumia.pl materigh  robocizng TR Vat W1
E e oempranie. " Terw || |Gsopmacey pwmwnomm,, |DOMOFONY | ™
CYKLINIARSKIE. mummr“'m COBB) 1T8-27 18, WSTALAGIE guzowe, wotkan. | alarmy, 0-605-400-680 KUGHIE. zabuckowy- proesinaine
058/553-18-40, osos-665- -2 0602-192-704, s malerial-  robocizna 7%  Val, 0-58) 349-55:80, 0605258656
Ak - lets ol OKNA  pov,  dowi,  roey, (058 563-80-80, 0-602-316-570 i - - -m
CYKLINARSKIE. 2pyiows, & : WANNA nowaga,  DOMOFONY, dowonk] , gandaeoy, (0-581340-37-70
polerowanie, |BUDOWLANE i s oS B o s Mo i -
058/345.24.50 cekolowanie, - 0501311415 ws  VAPICERSKE, (0-58) 553:69.29
== | 0697-920-055 -
e e xR -+ -
lakistowanie, ukladane parkiefy, - T
== = g
12 - (05H510% = X
OMMMMNE  bufows,  COGLOWNE, v, CAKONY.  ziutow N ™ -
napanief, 058/557-70-82 0:58) 301-17-80 SIS i Sivg NP G405 czyszczenia 1
-_ - w B
CYKLINOWANE, uifadanie, sausTRaDy. Kaly. wc m:!'l?%’?l-l&.mﬂ-m GLAZURNICTWO! mﬂ“mi,“,? :‘1 g | (058) 556-5949, |
puekadanie  podisg,  fakiury, MALARSKIE Drzwi stalowe. 0583428068 e Hydrauliczne.  Remonty. " wes | 0-508-773-113 Karcherem | ’
OSIES 0048, 0500 0B218 sarHin e, R0 kBTN 058/664-B1-44, ;ﬁmnsuum, e e mmmB mm
; A 058/629-21-16. s e Sapiain
%m (0-58) 662-20-62 BALUSTRADY. keay. | (058)303-48-19! | oo CZYSZCZENIA . | iteh s m
Dezpiowose, - Oppodeesie iy 5 _ zmocnienia ;
s 058/865-58-72 Antywlamaniowe wo | ELEKTRONSTALATORST | (0-58) 557-17-96 Tanio] | holorows posadzki
MALOWANIE, www_ roletymariux.com epoksydowe, palbruki,
EGZOTYCZNE szpachiowanie, KAFELKOWANIE |WO, 35  azima o R
. ] o, by, elskinka, docieplenia _ = Zaluzje —  556-95.14 wixie 0503451464 m-ssz <38-93,
krajowe parkiety sulty_gocwszae, Jorpiooowe  BLOKADY, ok ot owerane L L B CZYSZCZENIA
] iy S ;i - salidn, s | 0583410827
m- Ushugt, sal M‘,w . e e (058) 460495 0502061668 063287526 ws  ELEKTROINSTALATORSTWO. y an
OGOLNOBUDOWLANE, m'mumw KAFELKOWAME, (058) G6440-4p 0586254100 s
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ROLETY  materialowe, CZYSZCZENIA : it
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Kamery. Sony. Thomson. Domofony. enpcencie] apsisaiontiie 505-177-713 -
FRATKT | [524-60 04, [msamy "] [iono | |@SB3Me521, |
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SIESTA Trilux, Elemis,
Sony, Sanyo, Ratyrski
Zbigniew, (0-58) 3035548,
0-602-343-482

TELENAPRAWA
058-301-88-63.
058-341-38-66.

%3-30266-53 Dojazd
bezplatny Gt
VIDEORLMOWANIE (058)578-56-50
8648250

TURYSTYKA
| SPORT

AALTOURIST  najtafiszs
bilety.  (058/307-48-06,
058/301-88-51

AGNES. rajtsce  tiay.
DSBB0-6272

ATRAKCYINE Micctusy- wyram
- Zagranica, 0583441733

AUTOBUS,  21-miejsc,
wynajom, 0-601-656-471

AUTOGENTRALA. Najiztsze bisly.
45040, 3056225

ABSOLUTNIE  skuteczny
kurs Nawki Jazdy
Relax 3090047,

ABSOLWENCEE sy Zawows
kosmetycene, prediutania paznchc,
makijatu, holezykowania, masazy
Uprawnienia
Migdzynarodowe,
(058) 5681953, 0602626290

ATRAKCYJNA  nauka
jazdy LLOK",
G 8.7 Nagisd
058/620-76-74,
-0 p o 1
058/551-02-37

ATRAKCYINE hutsy homputerowe
OSHOU-054 wwwiimedspl

UE. 3412242
(0B08-843-514,
www_bostudio pl

GOSHAX- hursy  rawodows:

kosmetyczny, wizalu,  styfzagii
paznokss,  masaby;

DELTA Prawo Jazdy, Zaspa,
346-48-11

PRAWO jazdy kat. B, C, C +
E, D. Oéwiata-Lingwista

058/520-18-00
-
EXPRESS- nauka fazdy,
kategorie A, B, C, E PZMOT- prawa  |azdy
305-38-92 (58/556-07-07, Raty
- -

KOSZTORYSOWANIE
w  budownictwie
Kursy

Agent celn

relaksacyjny,
(0-58)623-26-57,
(0-58) 621-10-73

i

KURSY prawa jazdy
Riek-Kor, (058520-19-76

kadra, Tel. 058/34147-20

KURSY spawania-
podstawowe,
ponadpodslawowe,

odnowienia, OZOTOWS,
PRS, wszystkie metody
elekirosnergetyczne, SEP,
palaczy,  pedagogiczne,
czeladniczo- misirzowskia,
operatorw maszyn
budowlanych, wazki
jezdniowe, BHP.
Odwlata-Lingwista
058/341-21-82

MAXEL prawo jazdy:
osobowe, cigdarowe- MAN
autobus, priyciepa,
(058)344-68-07,
341-T2-84, 0601/622-178

OBROT zarza

kursy

POM. Stow. Przew. Drog.
ADR: dia kigrowcow,
CPC- dia przewoinikow.
058/663-23-22,
058/663-88-93
wew pspugdynia.pl

STOWARZYSZENIE
Ksiggowych,  kursy
rachunkowosci-  kadrowo-
placowy, samodzielny,
glowny  ksiggowy, dia
bieglych rewideniéw oraz
zarzgdzanie finansami
przedsigbiorstw.
058/341-25-30,
058/341-98-11,
wwrw.skwp.ada.pl

STUDIUM

nieruchomosci

wyceny
|:| I‘ arz

!;ur'a

ZAMEAD Doskonalenia Zawodowega
w Gdafsky omganizuje  kursy
(0-58) 3452051

Wioski.  Skandynawskie. Inne.
www.astar.edu.pl,

058/661-45-32,
0568/661-82-13,  0S&/555-07-40,
Gaynia, Sopot, Gaafisk

konwesacie, 20, 058782-33-11 =

SINOLY Policealna . TUR®
511-03-46,  761-79-76.
www_tur.artnet.com.pl,
WWW,

| ROSLIN

szcaenigla po rodowodowym ojey,
nﬁpﬁlm:m:mm
o, 051343-798

SKUPUJE ksigzkl roine,

nowsze, starsze,
biblioteczki domaowe,
ksiegozbiory, stare

komiksy, widokowid, plyty
winylowe, 058/555-15-08,
0663-335-958

NUTY, Gdarsk, 14 Startowa 11 ¢, pa-

-
@

:

sprzedam, (60120637

0-503-127-157, Bydw

UROCZYSTOSCI

ATRAKCYJNA  restauracja
Panorama s

WESELA srebmy
m Promocyjne dodati,

1 mptezy
okolicznosdciowe,
(0-58) 341-83-37

Lucynka’, (0-58) 5240057
WESELA, imprezy. Restauracia
MySiwska. 341-70-27
WIDEOFILMOWANIE, 0-602-732-741

KOMUNIKATY

§jE
‘g!ggl
' gilggé

AWFIS  uniewainia  legitymacis
studencky nr 11788 na nazwisko

Mazur Tomasz

DZIEKANAT Wydziahy BGID UG
uniewainia legitymacie studenckg nr
122867 na nazwisko  Michal

Pawiows

KURS obstugi kombajniw
zhotowych -  wszystkie
zapisy 1 informacie do dnia
15 marca, (0-55) 643-32-30,
0-501-434-022

KURS obstugi komputera,
rodowisko Windows, praca
W Internecie,  arkusz
kallulacyjny | grafika, zapisy
na 80 godzinny kurs,
(0-55) £43-32-30,
0-501-434-022

L]
P T
o S251101657Arch. na namwisko

Zocapk labela

SPORKE 20.0. 2 nienuchomodcig w
Skarszewach- sprzadam,

0-501-201-223

B v el

nr Z768FH na nazwisko Kroykowska

IAGUBIONO indeks na nazwisho

(Gdaczyfiski Tomasz nf 447NGWSH

—
ZAGUBIONO indeks v 7801 GWSH
na nrwicko Borkowski Maciej

ZAGUBIONO indes ovaz legiymacie
studencky PG nr 87328 na nazwisko
Grasgon2 Gafowsk

L]
ZAGUBIONO legitymarie. studenckg
WSTH nr 2598 na nazwisko Pawel

ZGUBIONO iagiymacie stidenck
wydang przez UG nr 11805T/NS na
razwisko Joanna Kowaiska
UNIEWAZMIONO  legitymacjg
21869 na nazwiskn Kutk Flp

ZAGUBIONO lsgiymace studencky
UG na narwisko Gajkiowicz

Chcesz zamiesci¢ ogtoszenie w , Dzienniku”?

TO PROSTE!

Zadzwon lub wyslij faks. Nasz przedstawiciel przyjdzie do Ciebie.

Telefon
Gdansk (0-58) 30-03-221

(0-58) 30-03-222

(0-58) 30-03-230
Bytow (0-59) 822-89-84
Chajnice (0-52) 396-53-99
Czluchdw (0-59) B34-58-45
Kartuzy (0-58) 685-47-22
Koicierzyna (0-58) 680-17-62
Kwidzyn (0-55) 262-40-41
Lebork (0-59) 863-50-67
Malbork (0-55) 270-23-15

Fax
(0-58) 30-03-209
(0-58) 30-03-231

(0-59) 822-60-13
(0-52) 396-53-99
(0-59) 834-58-45
{0-58) 685-47-22
(0-58) 680-17-62
(0-55) 262-40-41
(0-59) 862-88-20

(0-55) 270-23-16

Telefon Fax
Mowy Dwor Gdanski (0-55) 246-93-25  (0-55) 246-93-25
Puck (0-58) 673-01-00  (0-58) 673-01-00
Pruszcz Gdanski (0-58) 683-29-44  (0-58) 683-29-44
Rumia (0-58) 671-24-47  (0-58) 671-00-03
Stawno (0-59) 810-51-3¢  (0-59) B10-62-77

Slupsk (0-59) 848-17-30  (0-59) B48-17-49
Starogard Gdanski  (0-58) 560-11-78  (0-58) 560-11-78
Sztum (0-55) 239-40-83°  (0-55) 239-40-83
Tczew (0-58) 530-41-01  (0-58) 530-41-01
Wejherowo (0-58) 677-45-46  (0-58) 672-40-08

0d poniedziatku do pigtku w godz. 9,00-17.00 (z wyjatkiem: Kwidzyn - 8.00-17.00, Sztum - 8.00-17.00, Rumia - 9.00-15.00),

Gdarisk Targ Drzewny 9/11
Sopot ul. Kosciuszki 61
Gdynia ul. Wiadyslawa IV 43
Gdynia ul. Swigtojanska 141b
Bytow ul. Wojska Polskiego 2
Chojnice ul. Stary Rynek 8
Cztuchdw  pl. Krélewska 13
Kartuzy ul. Jeziorna 2
Koéclerzyna  ul. Dluga 31

Kwidzyn ul. Pitsudskiego 15A
Lebork al. Wolnodci 40 .
Malbork ul, Kodciuszki SA Stupsk ul. Filmowa 3e
Nowy Dwér Gd. ul. Sienkiewicza 1c Starogard Gd. ul. Gimnazjalna 1
Puck pl. Wolnosci 31 (rog Hallera)
Pruszcz Gd.  wl. Chopina 2 Tczew ul. Obroficow
Rumia ul. Starowiejska 9 Westerplatte 28

(D. H. Abraham p. If) Wejherowo  ul. Sobleskiego 227
Slawno pl. Wyszyriskiego 1 Sztum ul. Galla Anonima 9

0Od poniedziatku do pigtku w godz. 9.00-17.00 (z wyjatkiem: Kwidzyn - 8.00-17.00, Sztum - 8.00-17.00, Rumia - 9.00-15.00).

AMITALL

Gdarisk, ul. Waly Jagiellofiskie 24
Tel ffax (0-58) 301-11-54, 305-90-75
Pon.-pt. 8.00-17.00

AMITALL

Gdynia, Plac Konstytugi 2
telifax (0-58) 621-06-93,
pon.-pt. 8.00-15.30

GDANSK
SYNCO R.S. KSERO
Gdansk Wrzeszez, ul. Dmowskiego 16 Gaafsk Oliwa, ul. Polanki 1
Tel ffax (0-58) 345-20-19, 520-31-73 Tel fax (0-58) 554-29-31
Pon.-pt. 8.00-17.00 Pon.-pt. 9.00-17.00
Sob. 10.00-14.00
BGD - Beata Gryf
Tel, (0-58) 305-40-74
Tel. kom. 0- 502 980-908
GDYNIA
AKWABAIT LABOX-PRESS
Gdynia Cisowa Gdynia
ul. Chyloriska 2351 ul. Swig!niaﬂsh 5
tel (0-58) 663-99-21 w. 5 tel ffax (0-58) 620-65-22
pon.-pt. 6.00-17.00 pon.-pt. 10,00-16.00

Za pomocg SMS-a mozesz nadac ogtoszenie, ktére ukaze sie

w sobotnim wydaniu ,Dziennika Battyckiego”.

Aby zamiescic ogtoszenie w sobotnim wydaniu gazety:

B Wpisz jeden z kodéw zamieszczonych ponizej, a po nim wpisz tres¢ ogloszenia bez polskich znakéw,
pamietajac o odstepach migdzy wyrazami

M Liczba znakow razem z kodem, numerem telefonu kontaktowego oraz odstepami
nie moze przekroczyc 160 znakéw

M W przypadku braku numeru kontaktowego podawany jest numer telefonu, z ktérego ogloszenie

zostalo nadane

 Wyslij SMS pod numer 7968 (cena 92t + van)
Przykiad: DBSOBK Kredyty gotéwkowe, zero formalnosdi, w 3 godziny, 058/000-00-00

| NERUCHOMOSO
Tatrudig DBSOPZ | Daiatke budowlang i grunty
Inne DESOPY | sproedam DBSOSE
Saukam pracy DAsOPS D""m
IR | Vocsaanespaston - (ROM
Buaracuniowe  DASOBR ;m'm"’m“
Kedgy 3-pok_sprzedam DBSOS3
Sprelet DBSOBS | 4 ok, | wigksze sprredam  DBSOSA
Ustugi inne DBSOBU | (ol hiurowo-ushugowy sprzedam
Lombardy DBSOBL DBSOSL
Inne DBSOB! | Driatke budowlang
L AOMOTO. | grunty kupie DBSOKB
Samachtd osobowy sprzedam DBSOAS | Dom kupie DESOKD
Samochéd cigtarowy Wiesziaie kupig DAsOKM
spreedam pesoac | Lokl biurowo-ushigowy
- Kupie DESOKL
Sprzeddam inne Deson | B0
Samochid asobowy kuple DESOAS im“”w""" D8s008
Zamiana DESOAZ | 1-pok. odnajme DES0O1
Maszyny rolniczs DESOMR | 2-pok. odnajme DESO02
Capdci 7amienne kupie ~ DBSOCK | #pok. | wigksze odnajme  DRSOO4
Auto-szyby DBSOCA | Lokal. biurowo-ushugowy odnajme
Mechanika i elektromechanika DgsooL
pesowmg | DEalke budowlang i grumy
Zaberpieczenia alamy  DESOMA : e
Transport osobowy DBSOMT M,i!mmme bt m
Tiansport cetarawy  DBSOMC | okl burowo-ushugowly
Wypatyczalnie DBSOMW | poszukuiy DBSOPL
Ushugi DBSOMU | [iiahe buowlrs | gty ey DBSOTB

Dom zamienig DBSOZD | Wzasy, wycioczki DEsoTW
Lokal, biurowo-ushugowy zamienip | TUYstyka miodzerowa  DRSOTT
DBSOZL. |
Garat pasona | P POy —
Inna nieruchomosé DBSOMI | Inne Deson
Podrednictwe, agencie DESONP
' A L NIRRT
sprzedam DBSODW | Jezyki abce DESON!
i DESODN
:.::daam Saboly
Sciany, sufit DESODS
Okna, drowd DESODO | Inne DBSONI
Glazurnictwo DESODG
Ushugi elektryczne DBSODC | Zwierzeta DESOZW
Ushugi gazowe DESODA
Zabezpieczenia DBSO0Z | Rodlny DSORO
g o SR
| eksploatacyine DBSOOR
Ushugi stolarsko-tapicerskie DBSODT | foro | DRSOIF
Inne DBSODM
T TNGDTIV e | Ksladkd DESOIK
AGD ushugi DBSOGU
AGD spraedam DBSOGS [ o
RTV ustugi DBSORU | Hobby DESOIH
RIV sprzedam DESORS
Kopie DBSORX | el DEso0
row— Swiat deiecka Dasos
Preewnzy DBSOTP | Uroczystoic ridne DesOuU

B Szczegdlowy regulamin zamieszczania ogloszef 2a pomacg SMS-a dostepny jest w Biurach Ogloszen Dziennika
Battyckiego oraz na stronie intemetowe]: www.dziennikbaltycki.pl

M Ogloszenia niezgodne 7 requlaminem nie bedg publikowane

B Ogloszenia dostarczone do pigtku do godz. 14.00 ukaz sig w sobotnim wydaniu , Dziennika Battyckiego"
W W razie pytan prosimy o kontakt telefoniczny pod nr. tel, {0-58) 30-03-224

Serwis funkcjonuje we wspdlpracy z firmg Mohiltek sp. z 0,0, z siedzibg w Krakowie  SMS powered by

MADENL T S 8882104



Tak wyglada nasz §wiat
W ramach spotkan , Tak wyglada nasz swiat”, poruszajacych biezace problemy spoteczne, miedzy-

kulturowe oraz ekologiczne, o swoim miesiecznym pobycie w Palestynie opowie aktywista ekologicz-
ny i niezalezny publicysta, Maciej Muskat. W programie znajdzie sie réwniez pokaz zdje¢ i slajdéw.

20 Weekendownik

sobota, niedziela 4, 5 marca 2006 r. Dziennik Baftycki wmv.naszarniastc-:.;-ll Sobota, godz. 18. Gdafisk, Wydziat Filologiczno-Historyczny UG, ul. Wita Stwosza 5. Wstep wolny
i IR T A n
JESTES W POTRZEBIE KINO Tyt Godzina Cena KINOPLEX WAZNE TELEFONY
I TELEFONY ALARMOWE GDARSK Alfa Centrum, Gdarisk B POSIK] NA TELEFON
Dziennik Baftyki — 0800 1500 39, Po-  neptun Jan Pawet I 1030, 13.20, azin. 1220w ul Kofobrzeska 41 c, II p., tel. 058 767-99-99, www.kinoplex.pl
liga 999;-85““ Miejska 986, Strat ’;‘;g o B o it . Tytut Godzina Coas trwania  KROLEWSKA, 058-301-58-90, pizze
mma 1 wmm 5 A -82- Wazystko .2 Zn, 11 2w .
Pogotowie Weterynaryjne 983, Pogo- w rodzinie Jan Pawel Ii 9,10, 11 .3&1 230,14, 15,16.30,17.30,19 126 min gratisowe, www.krolewska.com.pl
S EHnpicin 21, Sopcionte Helikon ie Scholl - Ostatnie 14.15 1320, 11 2 10,1130, 1230, 14,15, 1630,17.30,19, 20 e FASESs MONRNe S el
Eg?wim 99%, P@nggsﬁm ul. Dluga 57 &;S.FIE ' TR UEY ooy ket ?.1511131 ;3151 3 i‘;fﬁ':j?ségi; wgzn S0 8 058-301-41-46
SRR ohAan D5 RGO T e TE | e o e AL - - 17, 19, 21,23 sob, 17, 19, 21 med Somin | VWWAstionyswiata.com,
954 | 9281 < Ojciec i'qm 030 132tn. 1120 Syriana 14.15,20.15, 22,30 sob,, 14:15,20.15 iédz. 126 min najlepsza pizza, 058-559-85-00,
mw md}* ZARZADZANIA KRYZY- tani wtorek w cenie h“Et‘:l u1mo T’ *m|rﬁi:: Brokeback 16. 3{} 19, Il 30 sab. mEdz 134 min Oliwa
mGO WOJEWODY tel. 058 307- mﬂ;? Janl‘awe'lll:‘h 14,50 Mz: n, 122y mmx:‘nm 1t3!, :g.;twé;:. 18, 20, 21,30 sob.-niedz. g:—i: B ROINE
ul, Spacer po 17.15 13zn, 1w
I POSZUKIWAWCZE OCHOTNICZE tel. 058 301-53-31 | Monachium 19.45 - Bada e 18 Wan pokadel H 3'03 2’51‘;‘;;‘;3’;., 12.30, 20, |5m . ,g:}: Przeprowadzki: "ACHILLES"
i TS R R S £
zagini atnie) tel. - A z i n '
431; 504-232-039 i I I o o . - ] R . 05H34348:36,0601-612:533
I CENTRUM POMOCY PSYCHIA- 195197 Pani Zemsta 2030 Weterynaryjne wizyty domowe,
TRVCZNE) | PSYCHQLOGQNB . W tanie wiorki | czwartki - 14 2, poniedziatek, sroda, pigtek do godz 17-154 calodobowo, 058-559-89-56
L ODNALEZC SIEBIE”. Czynne w kaz-  SOPOT St 17, St et Tkt :
dy czwartek w godzinach 15-19 Polonia ! 1a wam pokazg 1530 14zin, 12 2tu piatek po godz. 17, sobota, niedziela i wig
F F e I seniorzy | dzied - caly tydzien - 14 2t
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Wiodek Pawlik Trio nie zagra
W zwigzku z niedyspozycjg jednego z artystow, sobotni koncert Wiodek Pawlik Trio
w Filharmonii Baftyckiej zostaf przetozony. Osoby, ktére zakupity bilety, moga je za-

chowac na koncert, ktéry odbedzie sie w terminie pdZniejszym, lub otrzymajg zwrot
pieniedzy w kasach filharmonii.

Koncert jazzowy. Kenny Wheeler w klubie Poktad

Gwiazda stylow dowolnych

Kanadyjski trebacz Kenny Whe-
eler jest jazzowg gwiazda
pierwszej wielkoéci. Do Europy
przyjechat juz w 1952 r. jako je-
den z wielu muzykow szukajg-
cych szczescia po drugiej stro-
nie Atlantyku.

heelera wyrdz-
nialo jednak duzo
sposréd  innych

muzykéw osiedlajacych sie
w Europie. Mial zaledwie 22
lata, gdy przyjechat do stoli-
cy Wielkiej Brytanii. Byt
kompletnie nieznany, bialy
i osiedlil sig w Londynie,
a nie w Paryzu (gdzie
mieszkali m.in. Miles Davis
czy . Thelonious Monk,
gwiazdy nowoczesnego jaz-
Zu juz wypromowane
w USA).

Kenny gral w orkiestrach
i mniejszych zespolach, sta-
jqc sie pionierem nowocze-
snego jazzu na Wyspach
Brytyjskich. W latach 60, za-
interesowal sie jazzem free,
grajac m.in. z Anthonym
Braxtonen, Tonym Oxleyem,
Jonem Stevensonem.

Qd lat 70. jest jednym z fi-
laré6w slynnej niemieckiej
wytwérni ECM 1 grywal

N-Edyni Wheeler wystapi w kwa

Michelim i bebniarzem Martinem France.

z wieloma jej najwiekszymi
gwiazdami, m.in. pianista
Keithem Jarrettem, basista
Davem Hollandem czy gita-
rzysta Johnem Abercrom-
biem.

W Gdyni wystapi w kwar-
tecie z pianistg Johnem Tay-
lorem, kontrabasistq Marco
Michelim i bgbniarzem Mar-
tinem France'em.

(tor)

Wydarzenie artystyczne. Salon Rozkoszy w Klubie Wersal

Wiosna blisko, wszystko ptynie

dzie$, gdzie leniwy nurt

kanaléw stoczniowych
powoli uwalnia si¢ z zimo-
wych lodéw, trwajg goraczko-
we przygotowania. To Klub
Wersal szykuje si¢ do nastep-
nego Salonu Rozkoszy calo-
nocnej eskapady w sztuki r6z-
ne, tym razem odbywajgce;j sig
pod hastem ,Wszystko ply-
nie”.

Jako pierwszy swoje wier-
sze przedstawi laureat Nagro-
dy Koscielskich za ubiegly
rok, Jacek Dehnel, warszawski
poeta z tréjmiejskimi korze-
niami. Muzycznie towarzyszy¢
mu bedzie zenskie trio Tut-
ti-Frutti w skladzie: Magdale-
na Stefanowicz (flet), Twona
Godzik (wiolonczela) i Malgo-
rzata Kesicka (obdj). Swoje

.plyngce”, wykonane starg
technikg, fotografie przedsta-
wi Agnieszka Leszczynska.
Zobaczymy tez zdjecia Alicji
Grzeskowiak.

Jesli nadal kto$ bedzie czut
chiody zimy, to zapewne 10z-
grzeje go impresja muzyczna
.Czaj starego samowara’,
przygotowana przez teatr Lu-
stra Strona Druga Alicji Moj-
ko.

(mp)

Sobota, godz.  20.30.
Gdarisk, Mlode Miasto, ul. Do-
ki 1 (wejécie bramg nr 1), Klub
‘Wersal

Zgloszenia przesyla¢ droga
mailowg: znak@free.art.pl
lub tel. 0609-511-622.

Wstep: 15 2L

Teatr. Premierowy koncert Marka Richtera
Ostatnie piosenki Osieckiej

statnie piosenki

Agnieszki Osieckiej, ja-
kie poetka napisala mieszka-
jac w Sopocie, ustyszymy na
scenie Off de Bicz. Tutaj - jak
podkreslala artystka - prze-
Zyla swojg drugg artystyczng
miodoSc,

Ta .wybrzezowa" twdr-
czo$¢ autorki ,Okularnikéw”,
Malgoski” czy .Uciekaj ser-
ce” wcigz jest jeszcze malo
znana. Pr6by zmiany tej sy-

tuacji podjal sig trojmiejski
$piewajacy aktor i wspoél-
twérca teatru Atelier, Marek
Richter. Wystapi on ze swoim
premierowym  koncertem
.Salto”, na ktéry zloza sie
wiasnie ostatnie teksty ar-
tystki, do muzyki m.in.: Prze-
myslawa Gintrowskiego, Ewy
Korneckiej i Jerzego Sata-
nowskiego. Richterowi towa-
rzyszy¢ bedzle zespél pod
kierownictwem Artura Jurka

rtecie z pianist_é_Johﬁe_nﬁ_T;irlarem, kontrabasista Marco

Foi. materialy promocyjne

Niedziela, godz. 20. Gdy-
nia, Klub Poklad (Zielona
Tawerna), Skwer KoSciusz-
ki. Bilety: 60 zi (przedsprze-
daz), 70 zt (w dniu koncer-
tu).

Jedna z prac Agnieszki Leszczynskiej, z cyklu ,Na dnie jest

fadnie”. ;

(instrumenty klawiszowe),
w skladzie: Tadeusz Wi-
$niewski (gitara), Tomasz
Grzegowski (trgbka), Ja-
nusz Mackiewicz (kon-
trabas) i Adam Golicki
a).
(perkusja) (abi)

Sobota, godz. 18.
Sopot, Scena Off de
Bicz, al. Mamuszki 2,
tel. 058 555-22-34, Bi- :

Weekendownik 21
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Koncert. Piesni niemieckiego kompozytora
Pamietajmy o Schumannie

szelkie wydarzenia

zwigzane z muzyka kla-
syczng w tym roku przebie-
gajag pod znakiem pamigci
o wybitnym wiederiskim
kompozytorze, Wolfgangu
Amadeuszu Mozarcie. 27
stycznia br. przypadla 250
rocznica jego urodzin.

Tylko nieliczni wiedzg, ze
w 2006 roku mija takze 150.
rocznica $mierci Roberta
Schumanna. Cho¢ jego jedy-
ne dzielo sceniczne, opera
,Genowefa”, nie cieszy sig
popularnoscia, jego wplyw
na historie muzyki jest
ogromny. Z tej okazji Opera
Baltycka pragnie przypo-

mnie¢ melomanom twor-
czo$¢ kompozytora. W hol-
dzie niemieckiemu twoércy
jego cykl piesni ,Milos¢ i zy-
cie kobiety”, .Phantasie-
-Stucke op 73 na wiolonczele
1 fortepian” oraz ,Phantasie-
-Stucke op 73 na wiolonczele
i fortepian” wykonaja mlodzi
artySci: mezzosopranistka
Magdalena Lewandowska,
wiolonczelista Tadeusz Sa-
merek 1 pianistka Anna Mi-
kolon.
(abi)
Sobota, godz. 19. Gdansk,
Pafistwowa Opera Baltycka,
al. Zwyciestwa 15, tel. 058
763-49-06. Bilety: 151 20 z.

Koncert. Muzyka klasyczna w Ratuszu

Nie tylko Mozart

Sali Wety Ratusza Staro-

miejskiego, w ramach
obchodéw Roku Mozartow-
skiego, zabrzmig arie: Cheru-
bina - ,Voi che sapete” z ,We-
sela Figara”, Donny Elviry -
LAch fuggi il traditor” z ,Don
Giovanniego® oraz Paminy -
LAAch, ich fuhl's, es ist ver-
schwunden” z ,Czarodziej-
skiego fletu”. Oprocz dziet Mo-
zarta uslyszymy takze utwory
innych kompozytoréw, m.in.:
arie .Lascia ch'io pianga”
z opery ,Rinaldo” G.F. Haen-
dla, ,Music for a while” H.
Purcella, arig Serpiny z opery
~La Serva Padrona” G.B. Per-
golesiego oraz ari¢ ,Quia re-

Impreza. Pitkarskie Oscary 2006
Futbolowa gala

uz w niedziele na uroczystej

gali w Teatrze Polskim
w Warszawie po raz siédmy
wreczone zostang Pilkarskie
Oscary W dorocznym plebi-
scycie organizowanym przez
telewizjg CANAL+ nagrodzeni
zostang najlepsi piltkarze, tre-
nerzy, sedziowie, dziennikarze
oraz osoby zastuzone dla pol-
skiego futbolu. Statuetki wre-
cza znane osobistosci $wiata
sporty, filmu i rozrywki. Abo-
nenci stacji CANAL+ beda
mogli obejrze¢ relacje z tego
wydarzenia na zywo (poczatek
0 godz. 19.30).

Po raz pierwszy w historii
nagrody zostang wrgczone
w ten sam weekend, w kt6ry
na boiska po zimowej prze-
rwie powrocg pilkarze
Orange Ekstraklasy. Cecha
wyrdiniajacg impreze jest
elektorat, ktéry stanowia
sami zawodnicy. Wyjatkiem
jest kategoria Bramka Roku,

spexit” z ,Magnifacat BWV
243" |.S. Bacha,

Wykonaja je dwie absol-
wentki Akademii Muzyczne;j-
w Krakowie: klawesynistka
Bogumila Gizbert-Studnicka
(obecnie profesorka tej uczel-
ni) oraz sopranistka Izabela
Szota.

Dzien pdzniej obie artystki
wystgpia podczas koncertu,
ktéry rozpocznie si¢ o godz. 17
w Polskiej Filharmonii Battyc-
kiej (Gdarisk, ul. Olowianka 1,
bilety: 10 20 z1).

(abi)

Sobota, godz. 16, Gdaisk,
Ratusz Gléwnomiejski, ul
Diuga 47. Wstep wolny

w ktérej laureata wybieraja
widzowie CANAL+. Glosowa-
niu na zwycieskiego gola to-
warzyszy konkurs, w ktérym
gléwna nagrodg jest samo-
chéd Renault Clio,

Dla Czytelnikéw mamy
pie¢ toreb od organizatora.
Aby je zdoby(, wystarczy za-
dzwoni¢ w poniedziatek pod
nr tel. 058 301-27-61 i odpo-
wiedzie¢. na pytanie: Kto
w ubieglym roku otrzymat sta-
tuetke dla Najlepszego Pilka-
rza Roku - Jerzy Dudek, Euze-
biusz Smolarek, czy Jacek

Krzynéwek? (mp)

Nagrodzeni z 17 lutego

W piatkowe]j krzyzéwce powtorzyli$my liste nagrodzonych
z poprzedniego tygodnia. Dzi§ lista aktualnych zwyciezcow.

250 zl za prawidlowe rozwiazanie krzyzéwki otrzymuje
Krzysztof Jasiniski z Sopotu. Zestawy Gali otrzymuja: Danuta
Lewandowska z KoScierzyny, Maria Lenkowska z Gdariska,
Aneta Czerwinska z Ostrowca, Sebastian Gwizdata z Czerska,
Jozef Przybyla z Gdanska. Haslo krzyzéwki brzmi: ,Gala do-
skonala na spotkanie przy kawie”. Torbe niespodzianek
otrzymuje Jozef Dabrowski z Gdanska. Nagrode niespodzian-
ke otrzymuje Krzy$§ Malinowski z Gdyni. Gratulujemy!



Zaadoptuj kréliczka

Na pomyst stworzenia organizacji zajmujacej si¢ adopcja krélikéw wpadli internauci na fo-
rach kréliczych. — Jedni ludzie interesujg sie krélikami hobbystycznie, a drudzy zetkneli sie
z nimi przez przypadek — méwi Iwona Kossowka ze Stowarzyszenia Pomocy Krélikom. Dziat
adopcji zajmuje w nim najwazniejsze miejsce, miesigcznie przeprowadza sie ich 10-15.

22 Hobby
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Francuski ﬁa;cernik «Richelieu” - ten model wykonat Bogdan Klessa wiasnorecznie.

Prawdziwy modelarz nie kupuje gotowych zestawéw w skle-
pach, a przy pracy nie postuguje si¢ zwyklymi narzedziami. To
poglad Bogdana Klessy, stupszczanina, ktéry zbudowat w domu
dokiadne kopie dwdch najwiekszych pancernikéw Il wojny
$wiatowej. Kaidy z nich mierzy 2,5 metra i budowany by przez...

piec lat.

1998 roku w stup-
skim M-5 powstal
model francuskie-

go pancernika ,Richelieu”. Je-

go budowmiczy obliczyl, ze po-
$wiecit mu 3 tys. godzin pracy

i przez kilka lat sam z mode-

lem zajmowal jeden pokdj

mieszkania.

Zdumiewa pieczotowito§é
wykonania i dbalos$¢ o szcze-
goly. Okret zbudowany jest
w skali 1:100 i ma 2,5 metra
diugodd, wazy 25 kg. Budowa-
ny byl na podstawie polskich
planéw modelarskich.

Zbierajmy pienigdze

- Wszystko wykonywalem
sam - méwi Bogdan Klessa,
pasjonat modelarstwa i mary-
nistyki. - Przy pracy zuzytem
15 kilograma cyny, kilkana-
Scie arkuszy ocynowanej bla-
chy, kilka litréw kleju i zywicy.

Kadlub statku wykonany
jest z drewna soSnowego
(Klessa szukal go kilka tygo-
dni). Musiato by¢ wysokiej ja-
kosci i z prostymi slojami. Mo-
del zaopatrzony jest w 133 lu-
fy, w tym 48 malutkich karabi-
néw maszynowych. Poklad
wylozony jest drewnianym

P

parkietem. Sg tez takie detale
jak linki, wentylatory, laticu-
chy, anteny i trapy Najmniej-
szymi elementami s3 péimili-
metrowe celowniki robione
pod silnie powigkszajacg lupa.
Niektére czesc wykonywane
byly przy uzyciu.. wiertarki
dentystycznej i wiasnorecznie
sporzgdzonej wiertarki o roz-
miarach baterii-paluszka.

Na ukoniczeniu jest juz dru-
gi model - pancernik ,Bi-

B, i .
e
Y L) 3

Jak zosta¢ modelarzem?
Poczatkujacy znajda interesujacy zbior informacji i ciekawostek

w ksigzce , 1000 stow o modelarstwie” Stefana Smolisa.

Nailepiej jest rozpocza¢ od budowania gotowych plastikowych zesta-
wow. Wykonanie jednego zajmuje najczesciej jeden wieczor. Musimy
zaopatrzy¢ sie takze w potrzebne narzedzia m.in. (w zaleznosd od
tego, czy bawimy sie w modelarstwo plastikowe, kartonowe, czy
drewniane): skalpel, nozyczki, papier

ty, lupe, pedzelki i oczywiscie kleje (ich oferta jest bardzo szeroka).

Fot. AFR/SAS

smarck”, chluba faszystow-
skiej Kriegsmarine. - Po jego
plany zwrécilem sie do ham-
burskiej stoczni Blohn&Voss,
w ktdrej byl budowany orygi-
nalny Bismarck - méwi Kles-
sa. Ukonczenie repliki
(251 cm diugosci, 36 cm szero-
kosdi i 55 cm wysokosci) pla-
nowane jest pod koniec przy-

szlego roku.
Marcin Prusak
m.prusak@prasabalt.gda. pl

<£ciemny, imadlo, szczypce, pense-

Monety upamietniajace
wazne wydarzenia

arodowy Bank Polski re-

gularnie wpuszcza do
obiegu monety pamigtkowe.
Wymys$lane sg (czesto ,na si-
1¢") coraz to nowe serie i te-
maty. Dawniej monet pa-
migtkowych bito mniej, ale
tradycja uSwietniania waz-

skich. Najbardziej znane
rzymskie pienigdze upa-
migtniajgce  uS$mierzenie
przez Wespazjana powstania
zydowskiego byly wielokrot-
nie nasladowane. W Polsce

i do nich talary
Stefana Batorego bite z oka-
zji zdobycia Smoleniska.
Gdansk (a w mniejszym
stopniu i inne miasta posia-
dajgce mennice) pamiatko-
wg emisjg monet czcit kazdy
przyjazd kréla. Monety bite
z tej okazji nazywano dona-
tywami. Calg serig pamigtko-
wych talaréw uczcil Torun
odstgpienie Szweddéw od ob-

Korona austrowegierska wybita na 1000-lecie Wegier.

lezenia miasta. Okazja do
specjalnych emisji monet
byly tez §luby, zgony i jubile-
usze wladcéw albo rocznice
jakich§ donioslych wyda-
rZen.

Dzi§ w przypadku wielu
numizmatéw badacze wioda
spory, co jest monetg, a co
medalem. Granica pomigdzy
jednym a drugim zawsze by-
ta plynna. Medale zazwyczaj
.pasowaly” do systemu pie-
nigznego. Byly talarami, du-

katami albo ich wielokrotno-
$ciami. W obiegu pienigznym
nie pojawialy si¢ tylko dlate-
go, ze cena ich kupna byla
wyzsza od warto$ci nominal-
nej (podobnie jak dzi§ ceny
pamigtkowych monet srebr-
nych czy zlotych). Nie rézni-
ly si¢ tez specjalnie technikg
wykonania. (Czasem spoty-
kato sie medale lane, ale za-
zwyczaj byly to péiniejsze
odlewy numizmatéw bitych.)

Stuztotowka ~ 1000 lat pani-

stwa polskiego.

W przeciwienstwie do
monet, na ziemiach pol-
skich praktycznie (poza
niektérymi notgeldami) nie
spotyka sie pamiatkowych
banknotéw. Czesto nato-
miast na banknotach (obie-
gowych albo juz wycofa-
nych z obiegu) umieszczane
sg pamigtkowe nadruki.
Czasami nawet bez wiedzy
i zgody emitenta.

“Michat Wodziniski

Ogrédek na oknie

Wierny storczyk

W ytworny, subtelny, deko-
racyjny, a nade wszystko
wierny. Tak bym okreslila mo-
jego Falenopsisa z rodziny
storczykéw. Kiedy go dosta-
fam, prawie dwa lata temu,
moj3 rados¢ macita pewnosc,
Ze wkrotce przekwitnie. Tym-
czasem storczyk nie poddaje
si¢. Przekwita i natychmiast
wypuszcza nowe pedy z pacz-
kami. WiaSciwie kwitnie nie-
strudzenie blisko dwa lata.
Dlaczego tak mu ze mng
dobrze? Moze bezwiednie
trafitam w jego upodobania?
Kierujgc sie... kolorem (jest
bialy), umieScilam go na
oknie w sypialni, od wschod-
niej strony. Okazuje sie, ze tak
wiasnie lubi. Podlewam go
z géry co dwa dni, latem co-
dziennie, bo wiadomo - gore-
cej, w zasadzie zapominajgc
nawet o nawozeniu. Zdarza
sie, ze woda splynie przez do-
niczke do ostonki i tam,
o zgrozo! - zalega. A tego, po-
dobno, storczyk nie lubi. Ale
méj i to przetrzymuje. Dlatego
uwazam, ze to kwiat wierny.
Jedyne, co robie, to przyci-
nam pedy po przekwitnieniu
i to weale nie tak, jak radzg
ogrodnicy, czyli powyzej trze-
ciego wezla. Za pierwszym ra-
zem tak zrobitam, a Falenop-
sis i tak wypuscit nowy ped
Z paczkami. Dobrze jest jed-
nak przywigza¢ do podporki
miody ped, bo kiedy juz roz-
wina sie kwiaty, pod ich cigza-

Konkurs fotograficzny

Okaz na pokaz

D zi§ prezentujemy zdjecie
.zawsze usmiechnietej
samojedki Iszty oraz jej kole-
gi Lordziczka®, wykonane
przez p. Rossane Sibore
z Gdyni. - Niektérzy uwaza-
ja, iz gdy ma si¢ w domu sa-
mojeda, to tak jakby Boze
Narodzenie trwalo caty rok -
napisata p. Sibora. Zacheca-
my Pafstwa do przysylania

o T

rem mocno sig pochyli
Mieszkanicy Nowej Zelandii
wierzg, ze storczyki sg darem
niebios. Bogowie mieli sadzi¢
je w swych ogrodach, a gdy
scHodzili na ziemie, rozsypy-
wali je na drzewa, obwiesz-
czajac przybycie...

Jesli tak, to wizyty boskie
na ziemi naleza obecnie do
codziennosci, bowiem fygo-
dniowo sprzedaje sie na ho-
lenderskich gietdach 120 tys.
doniczek storczykow!

Anna Jaszowska
ajaszowska@prasabalt.gda. pl

fotografii przedstawiajacych
przedmioty Waszych pasji
i zainteresowan. Droga pocz-
towg (Redakcja .Dziennika
Baltyckiego®, Targ Drzewny
9/11, 80-894 Gdansk) lub
elektroniczng. Opublikowa-
ne zdjecia nagrodzimy ksigz-
kami,
Anna Jaszowska
ajaszowska@prasabalt.gda. pl



Znak przyjazny dziecku

W konkursie , Swiat przyjazny dziecku”, organizowanym przez Komitet Ochrony Praw Dziecka, wy-
dawnictwo ,Znak" otrzymato dwie nagrody. Seria ksiazek Janoscha o Misiu i Tygrysku zostata nagro-

dzona w kategorii dla dzieci najmiodszych, zas Nowe przygody Mikofajka Jeana-Jacques'a Sempégo
i René Goscinnego zdobyly nagrode giéwna w kategorii ksiazek dla dzieci starszych.

Poezja
M Obserwacje

Tyl:l.llnwa szarlotka z ogryzkow
to nie tylko ciasto, ktdre rzeczy-
wiscie upiekia lwona po kinder-
balu dla szedciolatkow, kiedy ko-
ledzy jej syna zostawili calg ma-
se ledwo nadgryzionych jablek.
jaka posluzyli si¢ auto-

J rzy i jednoczeénie boha-
terowie tego internetowego
romansu, by nazwac to, co
zdarzylo si¢ miedzy nimi. Czy
mozliwe jest ,smakowite”
uczucie m:gdzy ludZmi, ,nad-

gryzionymi® niezbyt milymi

Kto zna Ryszarda Kapuscifi-
skiego wylgcznie jako reporta-
Zyste, powinien siegnac po ten
tomik z jego wierszami. ,Pra-
wa natury” to tez podréz po
Swiecie, kto wie, moze nawet
podréz zycia, tyle Ze bardzo
poetycka, opisana strofami.
Kapuscinski zaskakuje ogrom-
ng wrazliwosicia, dostrzega

- sprawy, obok ktérych obojetnie

est to takze przenosnia,

Czytaj z nami 23
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Romans internetowy

Para z odzysku

Jak przejsé z wxrtualnego
Swiata do realu i sie nie roz-
czarowac? Tym dwojgu naj-
wyraZniej si¢ udato. Model-
ka Modiego staje sie¢ Magda,
a Purkrapek Pawlem. Nadal
majg swoje klopoty i watpli-
wosci, ale maja odtad takze
siebie. A to bardzo duzo.

Wréze tej ksigZzce ogromng
popularnost, bo to i korespon-
dencyjna forma szalenie na
czasie, i jezyk inteligentnie
dowcipny, 1 historia taka, Ze
bez chusteczek sie nie da.
A calo$¢ na bardzo dobrym

przejs¢ nie moze jedynie poeta.
Przystaje, nastuchuje, odkrywa.
Lisé

oderwany od galezi

dréy dygoce

dopiero kiedy dotknie ziemi
uspokaja sig”

Duzo w tych przemysleniach
spraw ostatecznych. Poeta
oswaja siebie i nas z tym, co
nieuniknione. Ale nie ma tu
strachu. Jest normalna kolej
rzeczy. Prawo natury.

Ryszard Kapuscifiski, Prawa
natury, Wydawnictwo Literac-
kie, cena 24,99 .

M Igraszki

To wiersze z zupelnie innej baj-
ki. Rozémiesza kazdego, w do-
wolnej chwili. Absurdalny, gro-
teskowy dowcip limerykow,

a juz zwlaszcza limerykéw Mi-
chata Rusinka, jest gwarancja
doskonatej zabawy. Zacheca do
niej zresztg sama noblistka
Szymborska. | pomyslec, ze M.
Rusinek to na co dziefi powa-
zny wykiadowca teorii literatu-

zidnal Rusinek, Limeryki, Ja-
cek Santorski&Co, cena
29,90 7.

(i)

doswiadczeniami w kontak-
tach damsko-meskich? Oka-
Zuje sie, zZe tak.

Oboje, zawodowo zwigzani
z pisaniem, szukali bratniej
duszy w Internecie, wykorzy-
stujgc swoje zamitowania i ta-
lenty pisarskie. Od razu wpa-
dli sobie w sieci w oko. Inteli-

gentm. dow-:l.pm. mogh 51@

poziomie.
wypisa¢ i wyzali¢. No i za- Anna Jaszowska
iskrzylo. Z kazdym dniem,
a nawet godzing stawali sig Mamy dla Was 1 egzem-
sobie blizsi. Spedza.li przy plarz.
komputerze coraz wiecej go- Iwona L. Konieczna i Pawel

dzin i spotkanie w rzeczywi-
stym Swiecie wydawalo si¢ juz
nieuniknione.

Tomczyk, Szarlotk@ z ogryz-
kéw, Wydawnictwo W.AB,
cena 29,90 zL

Kryminaty
Pigkna, a bestia

M flonicy powiesci krymi-
nalnych dzielg si¢ na
tych, ktérzy cierpliwie, co nie
znaczy bez emocji, podazaja
za autorem, Sledzgc rozwoj
wydarzen, i takich, ktérzy
niecierpliwie zagladaja na
ostatnie strony; by sprawdzic,
kto przezyl, a potem juz spo-
kojnie rozkoszuja si¢ kaz-
dym watkiem prowadzacym do rozwiklania
sprawy. Wstyd sie przyznac, ale naleze do tych
drugich... Upewniwszy sie wiec, ze Ultra, mioda
agentka stuzb specjalnych, przezyje do kofca
powiesci, zaglebilam sie, nie bez przyjemnosci,
w ten psychologiczny rodzimy thriller.
Osadzona w polskich realiach dotyczacych
stuzb specjalnych opowies¢ o dziewczynie cier-
piacej na ciezka depresje to kolejna ksigzka
Krzysztofa Kotowskiego. I pewnie nie ostatnia,
czego autorowi i Czytelnikom szczerze zycze.
Napisana jest bowiem wedlug najlepszych
wzoréw tego gatunku, czyli straszy i przeraza.

Zabojcza winda

igdy nie przepa-
datam za winda-
mi, a po lekturze tej
ksigzki sama do zad-
nej predko nie wsigde.
Fksgwiazda pop
przyjmuje prace w ad-
ministracji nowojor-
skiego akademika po
tym, jak rozstala sie
Z narzeczonym, tez z rozrywko-
wej branzy. Schronienie daje jej brat narzeczo-
nego, prywatny detektyw i przystojny mezczy-
zna. Heather zreszty jest w nim od poczatku
zakochana,

W akademiku zaczynajaq dziac si¢ straszne
rzeczy. Co rusz w szybie windy znajdowane sg
martwe dziewczyny, a calg sprawe postanawia
wyjasni¢ Heather, ktdra najwyrazniej ma ku
temu niezle predyspozycje. Jak latwo si¢ domy-
§li¢, czyhajg na nig coraz wieksze zagrozenia.
Jak daleko posunie si¢ morderca studentek
i czy prywatny detektyw zdazy, by Heather ja-

Wspétczesna proza polska
Na luzie

N ie lubie si¢ obraca¢, nie lubig¢ si¢
ocieraé, nie lubig sie lansowad —de-
klaruje bohater ,Siedemnastu sekund”.
On w ogéle nie za wiele lubi. Weigz jest
rozgoryczony, wsciekly rozczarowany,
krytyczny, cynik z zawodu, zawsze na
.nie”, Nasze rozmowy sg jalowe, nasze
prace nudne, staramy si¢ dopasowac
i wtapiamy si¢ w sformatowane tlo.
Nie nadwyrezamy sie w Zyciu, nie sta-
wiamy sobie wyzwan, tylko wodzimy
maslanym wzrokiem za modnymi klu-
bami, gdzie muzyka jest trendy, a ludzie na sztucznym
luzie. ,Siedemnascie sekund” to glos pokolenia trzydziestolat-
koéw, rozczarowanego zyciem i'sobg nawzajem.

Jak bardzo? Spra;wdiae sami.

T 4 (ma)

mmv dla Was 1 egzemplarz.

Boh Gulda, ,Siedemna$cie sekund’, Lampa i Iskra

A w dodatku brzmi catkiem wiarygodnie. P ko kolejna nie zginela w szybie?
ja) (ja)
Mamy 1 egzemplarz ksigzki., Mamy 1 egzemplarz ksigzki.
Krzysztof Kotowski, Serwal, Swiat Ksigski, ~ Meg Cabot, Zbrodnie w rozmiarze XL, Wy-
cena 26 z1. dawnictwo Amber, cena 29,80 zi.
Opowiadanie

Tajemnica kowbojow

Osiemnnminaqjido()scara.(fzybedaﬂsca-
1y? Przekonamy si¢ juz za dwa dni. Glo$ny,
przelomowy; jak chcg niektérzy, w dziejach kina
film jest juz na ekranach. a w ksiggarniach -
cieplutka ksigZzka z opowiadaniem, ktére postu-
zylo na scenariusz. Dwaj wiejscy amerykanscy
chlopcy nie maja innego pomystu na ze jak wy-
pas cudzych owiec. Ruszaja ze stadem i tam sie
poznajg. Samotni i szczeSliwi. Odkrywaja to
swoje wspélne szczescie do$¢ gwattownie.

I bedzie im juz towarzyszylo przez cale Zycie.
Annie Proulx borykala si¢ z tematem o milosci
homoseksualnej dwoch kowbojéw przez wiele lat. Zmieniata,
poprawiala fragmenty opowiadania, by nikogo nie urazi¢, ale
i oddaé przemiany spoleczne, jakie dokonywaly sie na wsi ame-
rykariskiej. Jak jej to wyszlo? Poczytajcie sami. e

Mamy 1 egzemplarz ksigzki.
Annie Proulx, Tajemnica Brokeback Mountain, Dom Wy-
dawniczy Rebis, cena 15 z.

L . ,,“"_',ffﬂrm A
"“'"umn

Redakcyjna Qétka )
Nowosci dla Czytelnikow

M Dla dzieci DA T

CKARIRY
SMIEGU

Patricia St. John to klasyka literatury dzie- —
cigcej! Jej ksigzki zostaly przettumaczone
na 36 jezykéw. ,Skarby éniegu” to najpopu-
larniejsza powiesc, wiele razy wznawiana,
To opowies¢ o tréjce dzieci, bialym kotku

i pewnej bardzo madrej babci. Anette do-
staje w wigilijng noc drogocenny prezent...
Co z tego wyniknie?

Patricia St. John, Skarby $niegu, Oficyna
Wydawnicza , Vocatio”.

M Romans

Linda, matka dwoch nastolatek zmagajaca
sie z brakiem czasu, kasy i bylym mezem,
postanawia przenies¢ sie z powrotem w ro-
dzinne strony. Corki sie buntuja, ale Linda
decyduie, Ze to jedyny sposéb, zeby przeiy¢
i nie zwariowac. Czy uda sie jej przerwat
zla passe i odbudowac zwiazki z rodzing?
Dorothea Benton Frank, Powrét do marzef,
Prészyriski i S-ka, cena 19,90 .

M Powies¢ historyczna

Bogaty Rzymianin budzie sig po catonocne
hulance obok... trupa. Z dnia na dzien prze-
staje byc mile widziany w Rzymie, a jego zy-
ciu zagraza niebezpieczefistwo. Postanawia
dowiedzie¢ sig, kim jest ofiara zbrodni. Po-
szukiwania zaprowadzg go do Koloseum

i do Egiptu. Znajdzie tam tajemnicze zwoje
papirusow.

Cay Rademacher, Tajemnica Esseficzykéw,
Dom Wydawniczy Bellona.

B Ksigzka kucharska

To jest sposob na codzienne zdrowe odzy-
wianie sie, oparte na naturalnych produk-
tach. Autorka tych propozycji zawdziecza
takiej diecie zdrowie, po przebytej chorobie
nowotworowe. Ten, kto zdecyduje sig zdro-
wiej jadac, bedzie zdrow:ej 2yl A zdrowiej
weale nie znaczy niesmacznie czy monoton-
nie.

Bozena Zak-Cyran, Kuchnia zdrowia i mo-
doédi, Galaktyka.

Prezenty czekaja

Wigkszos¢ ksigzek, o ktdrych piszemy na tej stronie, mamy dla Czytelnikow.
Dzworicie w poniedziatek, 0 godz. 12, pod numer 058 301 27 61.

ma najwiecej
Czytelnikéw na Pomorzu
699 990

423 977

264 009 .
11? 315

Gazm&pmess
Wyborcza

BT

trédlo: SMG/KRC Poland-Media, TGI, CCS, woj. pomorskie,
fale 1 2005 - Xt 2005; caytelnictwo cyldu sezonowego (CCS)
-Mméﬁnihosdbmmhmwmwd@




24 'Telewizja na sobote

Dziennik Battycki

Mecz Ekstraklasy Polskiej Pilki Recznej

M TVP 3 Gdarisk godz. 18.30
, Wicemistrzynie Polski, druzyna AZS AWFiS Gdarisk
zagrajq z prowadzacym w tabeli zespotem MKS Zagtebie Lubin.

...................................................
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' Chicago

= TVP 1, godz. 20.15

B Musical, USA 2002

M rez. Rob Marshall

o wyk. Renée Zeilweger, Catheri-
ne Zeta-Jones, Richard Gere, Qu-
een Latifah, Lucy Liu (120 min)
Akcja rozgrywa sie w latach 20, w
skandal, zbrodnia i jazz. W wiezie-
niu dla kobiet spotykajq sig dwie
$piewajace slicznotki - nikomu nie-
znana, lecz ambitna Roxie Hart i
gwiazda wodewilu Velma Kelly.
Obydwie trafity za kratki z powodu
morderstwa. Roxie zabila kochanka,
Velma zastrzelita meza i siostre;
Ldzieki temu jej nazwisko nie schodzi

I POLSAT |
20.50 Robin Hood, ksiaze zlodziei |
| - film przygodowy, USA 1991 '
f Robin z Locksley wyrusza na krucja-

tg. Z saracenskiej niewoli pomaga
mu uciec szlachetnie urodzony Maur
Azeem, kiory zostaje jego druhem.
Obaj wracajg do Anglii, gdzie na Ro-
bina czekaja tragiczne wiesdi. Djciec
zostal zamordowany, przepadly do-
bra rodzinne, krél Ryszard Lwie Ser-
ce przebywa na wygnaniu, a wladze
sprawuije jego najwigkszy wrog, sze-
yfz Nomngham

Film

o TVN

21.45 Nieozekiwana zmiana
miejsc - komedia, USA 1983

Dwaj zamozni amerykarnscy biz-
nesmeni, nie mogac zgodzic sie,
czy sukces jest rezultatem indywi-
dualnych predyspozycji, czy wa-
runkéw spofecznych, podejmuja
zaklad. Swego miodszego wspél-
nika, Louisa \Mnﬂmpe a il zdol-
nego i ambitnego biznesmena,
spychaija do nizin spolecznych,
umotzliwiajac jednoczesnie awans
i miejsce w zarzadzie firmy mu-
rzynskiemu wiéczedze i ziodzie-
jaszkowi, Billy'emu.

1 Film
mTVP2 .
22.40 Uwiklany %

- thriller, USA 2000

Nick i Rudy odliczali dni do kor-
ca szescioletniej odsiadki. Nick
spedzat czas, korespondujac z
pigknq nieznajoma, Rudy - ma- |
rzgc o powrodie na fono rodziny i
Zyciu praworzadnego obywatela.
Kiedy Nick ginie podczas zamie-
szek w wigzieniu, Rudy postana-
wia po wyjsciu na wolnos¢ pod-
szy¢ sie pod kolege i spotkac z
tajemnicz Ashley.

6.00 Natura 2000 6.20 Smaki pol-
skie 6.30 Bar ,Atlantic” (1) 7.00
Drien dobry w sobote 7.30 Rok

“w ogrodzie 7.50 Byl taki dzief

8.00 Wiadomoéci 8.15 Byly sobie
odkrycia ~ serial animowany B8.40
Bajeczki Jedyneczki 8.50 Lippy and
Messy: Do-be-do 8.55 Wirtul@ndia:
Ciocia Balbina 9.15 Ziamo 9.45
5-10-15 10.15 Scooby, gdzie je-
stes? - serial animowany 10.40
Czama owca 11.00 Parapet 11.10
Szkofa amanych serc (43) 12.00
Re:akeja 12.25 Catonki ciala 12.50
Byl taki dziefi 13.00 Wiadomosci
13.10 Teatr Telewizji: O przemysl-
nosci kobiety niewiernej - Polska
1994, wyk. Janusz Gajos 14.10 Mi-
tos¢ na antypodach (3) - film oby-
czajowy USA 1986, wyk. Linda
Evans 15.00 Od przedszkola

TVP 2

godz. 19.45

6.10 Echa Panoramy 6.40 Sprobuj-
my razem 7.05 Smak Europy 7.15
Zima w Wiklinowej Zatoce — serial
animowany 7.30 Zlotopolscy (746)
8.00 M jak mitosé (389) 8.50 Ody-
seja kosmiczna 9,30 Na dobre i na
zle (247) 10.20 7 dni Swiat 10.50
Wielka gra - teletumiej 11.45 Kre-
cola - program dla miodziety
12.10 Lista przebojow - 30 ton
12.40 Kochanie, zmniejszylem dzie-
ciaki (49) 1325 $wieta wojna
(231) 14.00 Familiada — teletumiej
14.30 Ziotopolscy (747) 15.00
Spiewajace fortepiany: Piotr Pilitow-
ski, Agata Kulesza, Dariusz Jaku-
bowski, Joanna Jezewska — teletur-
niej 15.55 Kabaretowa scena
Dwidjki: Kabaret Ani Mru Mru - bis
16.45 Tygodnik Moralnega Niepo-
koju: Kabaretowy preeglad wyda-

Krustaliov, samochéd!
godz. 23.10

6.35 Wierze, watple, szukam 7.00
Nie udawaj Greka 7.30 Kurier -
magazyn informacyjny 7.45 Pano-
rama, pogoda 7.55 Dziefi dobry,
tu Gdaisk 8.30 Kurier 8.45 Dzief
dobry, tu Gdarisk 9.00 Swiat - ma-
gazyn migdzynarodowy 9.30 Kurier
9.45 Przeglad gospodarczy 10.10
Pogromczynie mitdw — magazyn
10.30 Kurier 10.45 Tygodnik Trojki
- program publicystyczny 11.30
Kurier 11.45 Nie udawaj Greka
12.15 Eurinfo — magazyn 12.30
Kurier 12.45 Kowalski i Schmidt,
prowadzenie Patricia Pantel, Piotr
Karpifiski 13.15 Telenowyny 13.30
Kurier 13.45 Qltura 14.10 Okiem
mistrza: Moskwa 14.30 Kurier
14,35 Siedem cuddw Swiata — se-
rial dokumentalny 15.30 Kurier -
magazyn informacyjny 15.45 W

Niania
godz. 20.05

5.55 Uwaga! - magazyn,

dzenie Ryszard Cebula 6. 15 Te@e~
sklep ~ program reklamowy 7.55
Automaniak 8,30 Dziefi dobry TVN
~ magazyn 10.30 Pascal: po prostu

gotuj = magazyn kulinamy 11.00
Szymon Majewski Show - program
rozrywkowy 12.00 Na Wspdinej
(604, 605, 606, 607) ~ serial obycza-
jowy, wyk. Tomasz. Schimscheiner
13.50 Aniof stroz (10) ~ serial ko-
mediowy, wyk. Joanna Trzepiecifiska
14.20 Boks: Gala boksu w Hartle-
pool 15.40 Niania na planie - re-
portaz 16.10 Taniec z gwiazdami
~ program rozrywkowy, prowadze-
nie Katarzyna Skrzynecka, Hubert
Urbariski 16.45 Silacze — program
rozrywkowy, prowadzenie Irek Bie-
leninik 17.55 Pascal: po prostu go-
tuj — magazyn kulinamy, prowadze-

Wiadca syczef
godz, 23.55

6.00 Pierwsza milos¢ (195, 196)
~ serial obyczajowy 7.30 Jestedmy
~ program religijny 8.00 Sonic X
— serfal animowany 8.30 Hugo fa-
milijny — program dla dzieci 9.00
Ma ostrzu noza ~ magazyn kulinar-
ny, prowadzenie Boiena Dykiel
9.30 Pasjonaci — magazyn motory-
zacyjny 10.00 Rodzina zastepcza
plus (216) - serial komediowy, wyk.
Gabriela Kownacka 11.00 Saddle
Club: The First Adventure - film dla
miodziezy Australia 2003, rez. Chris
Martin-Jones, Steve Mann, wyk. So-
phie Bennett, Keenan MacWilliam,
Lara Jean Marshall 13.00 Kochaj
mnie, kochaj (1) — serial obyczajo-
wy, wyk. Anna Powierza 14,00 Dom
nie do poznania - reality show
15.00 Méj wstretny, tusty narze-
czony — reality show 16,00 Gotowe

5.45 Punkt, set, mecz 6.10 FIFA
Futbol Mundial 6.35 V-Max — ma-
gazyn motonyzacyjny 7.00 Poke-
mon 8.00 Na topie — wywiad z...
George Clooney - wywiad 8.30 De-
koratomia — dokument fabularyzo-
wany Polska 2005, rez, Elzbieta Kuz-
niacka 9.00 Kasa na bank - teletur-
nigj 10.00 Muzyczny ring extra
- magazyn muzyczny 10,30 Sztu-
kateria 11.00 FIFA Futhol Mundial
11.30V-Max — magazyn motoryza-
cyjny 12.00 MacGyver (102) - se-
rial sensacyjny, wyk. Richard Dean
Anderson 13,00 Siatkdwka: Ja-
strzgbski Wegiel SSA —Wazki BT Po-
litechnika Warszawska Polska Liga
Siatkéwki 15.00 Magic of Russian
Circus ~ cyrk 16.00 tabedziem
by€... - program rozrywkowy 17.00
JAG. - Wojskowe Biuro Sledcze
(67) ~ serial-sensacyjny 18.00 Luc-
ky Luke - miasteczko Daisy - film

~animowany Francia/Belgia 1971

19.35 Narodziny mitosci - romans
Niemcy 2004, rez. Brigitte Dresew-
ski, wyk. Anja Knaue

do Opola 15.45 Teleexpress 16.05 rzen 17.15 Duze dzied - talk show blasku zlota 16.00 Przeglad gospo- nie Pascal Brodnicki 18.30 Maraton na wszystko (1) 16,55 Gotowe
Skoki narciarskie: Puchar Swiata 18.00 Program lokainy 18.30 Pa- darczy 16.30 Kurier 16,45 Panora- uSmiechu — program rozrywkowy, na wszystko (2) ~ serial obyczajowy
w Lahti 18,10 Show Express 18.25  norama 18,55 Herbatka u Tadka: ma, pogoda, sport 17.00 Reportaz prowadzenie Adam Grzanka, Adam  17.45 Breaking the Magician's Co-
Sqsiedzi 18.55 Wieczorynka: Miki Hanna Gronkiewicz-Waltz, Maryla 17.30 Kurier 17.45 Regiony kultu- Malczyk 19,00 Fakty 19.25 Sport de — program rozrywkowy 18.50
i Donald przedstawiajy Goofy'ego Rodowicz 19.45 Kof Polski - wiel- ry. Nowosci 18.00 Panorama, pogo- 19.35 Pogoda 19.45 Uwagal Wydarzenia — wiadomodd 19.30
sportowca 19.30 Wiadomosd ki sport w Maf,m Mr&!e da, sport 18.15 Wywiad tygodnia ~ magazyn, prow. Ryszard Cebula Grasz, zy nie grasz - teleturniej
20.15 Hit na sobote: Chicago 20.50 Méj pl-emszy raz: Ewa M|n~ 20.30 Kurier 20.05 Niania (16) - serial kome- 20.50 Robin Hood, ksigze zlodziei
~ musical, USA 2002, rez. ge, Tomasz Adamek, Rudi 20.55 Telekurier diowy, wyk. Agnieszka Dy- ~ film przygodowy, USA
Rob Marshall, wyk. Renée Schuberth 21,30 Kurier gant, Tomasz Kot 1991, rez. Kevin Reynolds
Zellweger, Catherine Zeta- 21.45 Stowo na niedziele 21.45 Panorama, pogoda 20.40 Kryminalni (40) - serial kry- wyk. Kevin Costner, Morgan
-Jones 22.00 Panorama 22,00 Rozmowy z dwiema minalny, wyk. Marek Wio- Freeman, Alan Rickman
22.15 Defekt (1) - serial sensac. 22.20 Sport-telegram niewiadomymi darczyk, Macie] Zakoécielny 21.30 Studio Lotto
23.15 Meska rzecz...: Zona astro- 22.40 Mocne kino: Uwikfany 22.30 Kurier, pogoda, sport 21,45 Nieoczekiwana zmiana (w przerwie filmu)
nauty — film fantast, USA — thriller, USA 2000, rez. 23.10 Krustalioy, samochod! miejsc - komedia, USA 23.55 Wiadca zyczefi Il - horroy,
1999, wyk. Johnny Depp John Frankenheimer, wyk. — dramat obyczajowy, Fran- 1983, rei. John Landis, wyk. USA 1999, rez. Jack Sholder,
1.00 Kino nocnych markéw: kow- Ben Affleck, Gary Sinise cjaRosja 1998, re. Aleksiej Dan Aykroyd, Eddie Murphy, wiyk. Andrew Divoff, Paul Jo-
oy nagrod Il - film sensac. 0.20 Naganne zachowanie German, wyk. Jurij Curyo Ralph Bellamy, Don Ameche, hansson, Holly Fields
2.35 Platinum — $wiat hip-hopu ~ thriller, USA 1994, rez. Jag 1.30 Tygodnik Tréjki Denholm Elliott 2,00 Dziewiczyny w bikini - quiz
(1) - serial obyczajowy Mundhra, wyk. Steven Bau- 2.10 Kurier pogoda, sport 0.05 Szymon Majewski Show 3.00 Love TV
3.15 Byl taki dziefi: 4 marca er, Tahnee Welch 2.45 Telekurier - cykl reportay 1.05 Telesklep — reklama 4,00 BoomBox
3.20 Zakoficzenie programu 1.50 Zakoficzenie programu 3.10 Zakoficzenie programu 1.30 Nic straconego 5.30 Zakoficzenie programu

21.35 Wydarzenia - wiadomosci
21.45 Eksperyment: jasnowidz
22.45 Equinox — dramat obyczajo-
wy, USA 1992, rez. Alan Ru-
dolph, wyk. Matthew Modi-
ne, Lara Flynn Boyle, Tyra
Ferrell, Marisa Tome, Kevin
1 0'Connor
1.00 Komenda
1.25 Drogowka
1.50 Aquaz Music Zone
2.45 Punkt, set, mecz
3.10 Sztukateria

~ magazyn kulturalny
3.35 Zakoficzenie programu

ﬁ Wszystkie programy na caly tydzienn w piatkowym dodatku oraz w Internecie www.telemagazyn.pl

mva
13.00 Siatkéwka: Jastrzebski We-
giel SSA - Wazki BT Politechnika

10.15 Skoki narciarskie

13.15 Kombinacja norweska
13.45 Narciarstwo alpejskie
15.00 Kombinacja norweska
15.45 Skoki narciarskie
18.00 Tenis: Turniej WTA Final
0.15 Sporty walki: Fight Club

12.30 Siatkowka: Jastrzebski We-
giel - Wozki BT AZS Politechnika
15.25 Pitka nozna: Bayern Mona-

chium - HSV Hamburg Bundesliga
17.30 Pitka nozna: Celtic Glas-

| gow - FC Aberdeen Liga szkocka

| 19.25 Pitka nozna: PSV Eindho-
ven - SC Heerenveen Liga holend.
21.30 Pitka nozna: Bayer Leverku-
sen - Werder Brema Bundesliga
23.20 Pitka nozna

Sport
ETVW1 4 "Cud w Lake Placid”
16.05 Skoki narciarskie: Puchar - dramat obyczajowy, USA 2004,
Swiata w Lahti HBO, godz. 11.50
= TVN Oparta na faktach, pasjonujaca
14.20 Gala boksu w Hartlepool opowies¢ o sportowym *cudzie”,

ktéry wydarzyt sie na olimpiadzie
zimowej w 1980 roku w Lake Pla-
cid. Wowczas to amerykariska dru-

Warszawska Polska L}ga Siatkowki ma thEIOWB dokonata rzeczy,

S.O?Rmaj . Me‘km“ Caidowe ¢ | K107 absolutnie nikt sig nie spo-
i j ok : A

9.30 Narciarstwo alpejskie oot 5 Wi Pl

natowym faworyta rozgrywek - ze-
spdt ZSRR, a w finale stoczyla zwy-
cieska walke z innymi gigantami
hokeja - Finami. Szczegdine emocje
wzbudzil zwlaszcza mecz z Rosja-
nami. Czlowiekiem, ktéremu Ame-
rykanie zawdzieczali ten sensacyj-

W POLSAT Sport ny iukces. byt trener Herb l.!rooks.
7.00 Pilka notna: Meksyk - Gha- | & “Dzienniki motocyklowe

na Przed M5 2006 | - dramat, USA/WIk. Bryt./Niemcy/Ar-
8.50 Pitka nozna: Portugalia gent. 2004, CANAL+, godz. 14.40

- Arabia Saudyjska Argentyna, rok 1952, Ernesto Gu-
10.40 Pitka nozna: Holandia iR )
- Ekwador Przed Ms 1006 L $Eeasessvecivespisdeniturses

Z

We wtorek

Rt
EEsng
M Testy z historii dla gimnazjalistow

W W ramach powtérki z lektur -,
Juliusza Stowackiego

korki we ﬂorki?
WO

Filmy od A do Z

evara, 23-letni student medycyny,
razem z przyjacielem, Alberto Gra-
nada, 29-letnim biochemikiem, pla-
nujg wyprawe w glab Ameryki ta-
cifiskiej. Na starym motorze wyru-
szaja z rodzinnego Buenos Aires w
8-miesieczng podroz, ktdra odmieni
ich Zycie. Przyjaciele zachwycaja
si¢ przyrodg kontynentu i jego hi-
storig. Obserwujac Zycie prostych
ludzi, odkrywajq prawdziwe oblicze
Ameryki. W koricu trafiaja do kolo-
nii tredowatych potozonej w peru-
wianskiej dzungli. Pobyt w leprozo-
rium jest ostatnim wspdlnym eta-
pem wyprawy,

4 "Krustaliov, samochéd!”

- dramat obyczajowy, Francja/Rosja
1998, TVP 3 GDANSK, godz. 23.10.
Z5RR, rok 1953. Stalin niepodziel-
nie dzierzy wiadze, decydujac o 2y-
ciu i smierci miliondw ludzi, Spisek
"bialych fartuchéw”, ktérego celem

A iy B

Kordian"

jest dokonanie czystki w gronie
kremlowskich lekarzy, medycznej
elity skladajacej sie niemal wylacz-
nie z osob pochodzenia zydowskie-
go, odbywa sie pod nadzorem Stali-
na. General Glinski, wybitny neuro-
chirurg, domyslajac sig, co go cze-
ka, postanawia uciec. Niestety, zo-
staje schwytany. W drodze do gufa-
gu przechodzi piekfo. Kiedy wydaje
sie, ze jego chwile s policzone,
whadza przypomina sobie o nim,

A "Milos¢ na antypodach”

- film obyczajowy, USA 1986,

TVP 1, godz. 14.10

Mimo przeciwnosci losu Kate po-
stanawia zosta¢ w Australii i rato-
wac rodzinny majatek zmarfego
tragicznie meza, Nie zatamuje sig,
cho¢ samotnej kobiecie z czwor-
giem nieletnich dzieci jest bardzo
cigzko, Dzielnie stawia czolo
wszystkim problemom. W Larapin-
cie panuje susza. Od kilku lat nie
spadfa kropla deszczu. Brakuje wo-
dy, masowo ginie bydto. Pojawiajq
sig tez wierzyciele, ktérych Tom nie
2dayt splaci¢, Znajomosc z Nic-
kiem Stenningiem przeradza sig w
wielkg przyjaén, gdy Kate ratuje
mu Zycie podczas wybuchu studni.

Legenda
A - WARTO
¢ - MOZNA
¥ - NIEKONIECZNIE

- Dla dzieci
BTVP1
8.15 Byly sobie odkrycia: Nasl
przodkowie Chinczycy

< serial animowany
9.45 5-10-15- program dla dzieci
10.15 Scooby, gdzie jested?:
Kto sie boi wilkotaka?
- serial animowany

18.55 Wieczorynka: Miki i Donald
przedstawiaja Goofy'ego spor-
towca - serial animowany
| MTVP2

7.15 Zima w Wiklinowej Zatoce:
Tropiciele - serial animowany

W POLSAT

8.00 Sonic X - serial animowany
8.30 Hugo familijny

mTv4

7.00 Pokemon - serial dla dzieci
7.30 Pokemon - serial dla dzieci
18.00 Lucky Luke - miasteczko
Daisy - film animowany




Hit dnia

Czeka ¢ na wyrok
ETVP2, &zmwy |

B Dramat, USA 2001

B rez, Marc Forster

B wyk. Billy Bob Thomton, Halle
Berry, Peter Boyle (110 min)

Hank Grotowski mieszka z ciezko
chorym ojcem w poludniowej Geor-
gii i podobnie jak on jest rasista.
Pracuje jako straznik w stanowym
wigzieniu, przyuczajac do tej profe-
sji takze swego syna, Sonny'ego.
Wraliwy Sonny nie wytrzymuje na-
piedia | po egzekucji Lawrence'a
Musgrove'a, Murzyna, z ktdrym
2dazyt sie zaprzyjainic, popelnia sa-
mobaéjstwo. N'redtugo potem Hank
przypadkiem poznaje czamoskdrg
Let!crg, wduwe po Lawrensie. |

W POLSAT
| 10.30 Planeta matp
- film , USA 1968
{ Rok 3978. Zaloga statku kosmicz-
nego jest zmuszona do awaryjne-
go ladowania na pustynnej plane-
cie. Dowédca, George Taylor, wraz
z podwiadnymi postanawiaja zba-
dac nieznany lad. Okazuje sie, ze
planeta jest zamieszkana przez in-
teligentne matpy. Wkrotce przyby-
sze stajg sie Swiadkami obfawy na
ludzi, przeprowadzonej przez galo-
pujace na koniach.

Film

ETWN

12.10 Glupi i glupszy

- komedia, USA 1994

Lioyd, szofer limuzyny, marzy o ko-
biecie, ktdra by bez reszty podzie-
lata jego poglady. Pewnego dnia
wiezie na lotnisko Mary, piekng
kobietg z wyzszych sfer. Podczas

| jazdy zwierza sig swojej pasazerce
| 2 najskrytszych marzefi, a ona sfu-
cha go z uwaga i milczy. Lloyd jest
przekonany, ze trafit wreszcie na
wymarzong partnerke. Gdy docie-
rajg na lotnisko, szofer $ledzi kaz-
dy jej krok. Zauwaza, ze dziewczy-
na zostawia na lotnisku teczke.

Film
mTVP 1

21,05 Zmiany g
- film obyczajowy, USA 1991
Spikerka telewizyjna Melanie zako-

jdmlesewl‘mmkmdumrgu.

wﬂyﬂedmd'l Wmmh
owuje mm
Peter - 184etnlegu Marka, 8-letnie-
go Matta i 15-letnia Pam. Postana-
wiajq sie pobrat. Ich mitos¢ zesta-
nie poddana probie, kiedy zacznajg
sig pojawiac klopoty rodzinne.

GOSiR w Gdyni zaprasza

W niedziele o 18.30, odbedzie sie finafowy mecz Polskiej Ligi

Koszykéwki Kobiet. Ktéra z najlepszych, czotowych druzyn zdobedzie
Puchar Polski? Emacji z pewnoscia nie zabraknie podczas transmisji,

Oskarzeni
godz. 22.55

5.20 Moda na sukces (2750) 6.05
Biatorué, Bialorus... 6.30 Tak mialo
byé (9) 655 Byl taki dziefi 7.00
Transmisja mszy $w. 7.55 Moliki
ksiatkowe, @yli co aytal dziedku
8.05 Lippy and Messy: Do-be-do
8.10 Domisie: Nie len sie 8.40 Dzie-
d éwiata: Moja farma 8.55 Dzieci
$wiata: Mali mistrzowie 9,10 Telera-
nek 9.40 Krdlestwo Maciusia 10.10
Ania 2 Zielonego Wzgdrza ~ serial
animowany 10.40 Szkola zlama-
nych serc (44) 11,30 Tydzied 11.50
Miedzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Paiiski 12.15 Migdzy ziemia
a niebem 12,55 Byl taki dzien
13.00 Wiadomosc 13.10 Wywiad
i opinie 13.35 Skoki narciarskie: Pu-
char Swiata w Lahti 15.45 Lekko-
atletyka: Halowy Puchar Europy
w Liévin 16.45 Sportowy Express
17.00 Teleexpress 17.20 Lekkoatle-
tyka: Halowy Puchar Europy w Liévin
18.00 Kochamy polskie komedie
18.30 Co tu jest grane? 19.00 Wie-
ceorynka: Nowe przygody Kubusia
Puchatka 19.30 Wiadomoéd

20.10 Ranczo (1) = serial obycz,
21.05 Zakochana Jedynka: Zmiany
~ film obyczajowy, USA
1991, wyk, Chetyl Ladd
22.55 Uczta kinomana: Oskarzeni
~ dramat obyczajowy, USA
1988, rez. Jonathan Kaplan,
wyk. Kelly McGillis
0.45 Okolo potnocy
1.10 Kolekeja kinomana: Caly ten
2qietk — musical, USA 1979,
rez. Bob Fosse, wyk. Roy
Scheider, Leland Paimer
3.05 Byl taki dziefi: 5 marca
3.25 Zakoficzenie programu

na kt()rq zapraszamy do TVP 3 Gdarisk godz. 18 30

TVP 2

Codzienna 2 m 3
godz. 13.25

6.05 Stowo na niedziele 6.10 Oka-
Zja (3, 4) - serial komediowy 7.00
Smak Europy - reportaz 7.10 Zima
w Wiklinowej Zatoce ~ serial animo-
wany 7.25 Ziotopolscy (747) - tele-
nowela 7.55 M jak mifos¢ (390)
- serial obyczajowy 8.45 Zadsze
gwiazd: Szymon Wydra — program
rozrywkowy 9.10 10 lat mnigj (2)
~ serial dokumentalny 9.40 Ani-
mals — magazyn 10.10 Miesiac
7 National Geographic: Wielki wy-
$dg praludzi - film dokumentalny
11.10 Podrdze kulinarne Roberta
Maklowicza: Smak ziemi bilgoraj-
skiej — magazyn kulinamy 11.45
Panowie, dbajcie o zony — komedia
Francja 1978, rez. Claude Zidi, wyk.

Elisaz msy
godz. 23.10

6.30 Eurinfo — magazyn 6.35 Tygo-
dnik Trojki ~ program publicystyczny
7.15 Ksiazka dla malucha - maga-
zyn kulturalny 7.20 Lippy and Mes-
sy~ kurs jezykowy 7.30 Kurier 7.45
Panorama tygodnia - wiadomosd
8.00 Temat wiejski - reportaz 8.10
Stowo o Ewangelii ~ program reli-
gijny 8.15 Wywiad tygodnia — wy-
wiad 8.30 Kurier 8.45 Gdariski ma-
gazyn sportowy 9.00 Teleplotki
— program publicystyczny 9.30 Ku-
rier 9.45 Od niedzieli do niedzieli
~ magazyn informacyjny 10,10 Nie
tylko Tatry 10.30 Kurier 10.45 Te-
lewizja Regiondw 11.30 Kurier
11.45 Bylo, nie mingto 12.15 Czy-
taj z Trojka 12.30 Kurier 12.45 Te

Telewizja na niedziele 25

sobota niedziela 4 5 marca 2006r Dziennik Battycki www.naszemiasto.pl

Blifniaczki na bmsku
godz. 10.30

5.55 Uwaga! 6.15 Telesklep 7.55
Taniec z gwiazdami 8.30 Dzief do-
bry TVN - magazyn 10.30 Blii-
niaczki na boisku — film dia mio-
dziezy USA 1999, rei. David Stein-
berg, wyk. Mary-Kate Olsen, Ashley
Olsen, Eric Lutes, Kathryn Greenwo-
odl 12.10 Glupi i glupszy - komedia
USA 1994, ref. Peter Famelly, wyk.
Jim Carrey, Jeff Daniels, Lauren Hol-
Iy, Victoria Rowell 14.20 Co za ty-
dzief — magazyn, prowadzenie Oli-
vier Janiak 14.55 Mamy cig! - pro-
gram rozrywkowy, prowadzenie
Szymon Majewski 16.20 Zielone
drzwi — magazyn, prowadzenie An-
na Maruszeczko 16.50 Misja Mar-
tyna: Na tropie giganta — program

Louis de Funes, Annie Girardot lewizja Regiondw — felieton 13.30 rozrywkowy, prowaizenie Martyna
13.25 Codzienna 2m 3 (5) - serial Kurier 13.45 Telewizja Regionbw - Wojciechowska 17.20 Niania (16)
komediowy 14.00 Familiada 14.30 felieton 14.30 Kurier 14.35 Koszy- — serial komediowy, wyk. Agnieszka
Zlotopolscy (748) 15.00 Szansa kdwka: Mecz gwiazd Polskiej Ligi Dygant, Tomasz Kot 17.55 Krymi-
na sukces 16.05 Na dobre i na zle Koszykdwki 16.30 Kurier 16.45 Pa- nalni (40) - serial kryminalny, wyk.
(248) 17.05 Egzamin z #ycia (37) norama, pogoda 17.00 KoS¢ nie- Marek Whodarczyk, Maciej Zako-
- serial obyczajowy 18.00 Program 290dy 17.30 Kurier 17.45 Regiony Sdielny 19.00 Fakty 19.25 Sport
lokalny 18.30 Panorama 19.00 Ka- kultury 18.00 Panorama, pogoda 19.35 Pogoda 19,45 Uwagal - ku-
baretowa_scena Dwojki 18.15 Kult kultury lisy stawy - magaqn
20.00 Europa da sie lubi 20.30 Kurier 20.05 Taniec z gwlazdam
21.00 Duie dzied 20.45 Mlodziez kontra 21.55 Pod napieciem — talk show
21.50 Dolina Kreatywna 21.30 Kurier 22.25 Superwizjer — wydanie spe-
22.00 Panorama 21.45 Panorama, pogoda cjalne — magazyn
22.15 Sport-telegram 22,00 Sport wieczorowg pora 23.00 Nie do wiary: Tutenchamon
22.35 Linia specjalna 22.30 Kurier, pogoda, sport 23.30 Magazyn pifkarski: Magazyn
23.10 Czekajac na wyrok — dra- 23,10 Elisa z Rivombrosy (16) Orange Ekstraklasa
mat, USA 2001, rez. Marc — serial obyczajowy 0.45 Nieoczekiwana zmiana
Forster, wyk. Billy Bob 0.05 Od niedzieli do niedzieli migjsc ~ komedia, USA
Thornton, Halle Berry 0.30 Teleplotki 1983, rez. John Landis, wyk.
1.00 Przygotowania do Gali 0.55 Kurier, pogoda, sport Dan Aykroyd, Eddie Murphy,
Oskarowej 2006 — relacja 1.25 Swiat Ralph Bellamy, Don Ameche,
2.00 Uroczyste rozdanie Oskariw 1.50 Biegi narciarskie: XXX Bieg Denholm Elliott
7a rok 2005 Piastow w hkl.ﬂyﬁdl 3.00 Teie.k]ep - reklama
5.00 Zakoficzenie programu 2.30 Zakoficzenie programu 3,25 Nic straconego

Polsat

godz. 20.30

6.00 Pierwsza milod (197, 198)
7.10 Krdl Szamanow - serial ani-
mowany 7.35 Power Rangers (504)
8.05 Hugo - program dla dziedi
8.30 Delfiny - film dokumentalny
9.30 Stoneczny patrol (17) - serial
przygodowy 10.30 Planeta mafp
— film fantastycmy USA 1968, rei.
Franklin 1 Schaffner, wyk. Charlton
Heston, Roddy McDowall, Kim Hun-
ter, Maurice Evans 12.50 Zwigzki
rodzinne ~ komedia Wielka Brytania
2000, red. Eric Styles, wyk. Julie An-
drews, Edward Atterton, William
Baldwin, Jeanne Tripplehom 14.35
Podaruj dzieciom slorice — magazyn
14.45 Kuloodpomy — film sensacyj-
vy USA 2003, rez. Paul Hunter, wyk.
Chow Yun-Fat, Seann William Scott,
Jaime King, Karel Roden, Victoria
Smurfit 17.00 Grasz, ay nie grasz
— teletumniej 18.15 Daleko od noszy
(77) - serial komediowy 18.50 Wy-
darzenia - wiadomosd 19.30 Ro-
dzina zastepcza plus (217) — serial
komediowy, wyk. Gabriela Kownac-
lﬂ, Hu‘u anm!wslu

- 30 WM Rm m}

- serial bycajowy, wyk
Magda Walach
21.30 Fala zbrodni (44) - serial
sensacyjny, wyk. Dorota Ka-
mifiska, Mirostaw Baka
21.55 Studio Lotto
(w przenwie serialu)
22.35 Kuba Wojewddzki
— talk show
23.35 Méj wstretny Husty szef
0.35 Studio sport
2.35 Love TV
3.35 BoomBox
5.35 Zakoficzenie programu

Pensjonat pod R6zq

TV 4

M) whasty wrbg
godz. 18.00

5.45 Sztukateria 6.10 Kinomaniak
6.35VIP 7.00 Pokemon - serial dla
dzieci 7.30 Pokemon — serial dia
drieci B.00 Kasa na bank — teletur-
niej 9.00 Lucky Luke - miasteczko
Daisy—film animowany Francja/Bel-
gia 1971, red. René Goscinny 10.30
TV4 program — program  studyjny
11.00 Magic of Russian Circus
- cyrk 12.00 Kinomaniak — maga-
2yn filmowy, prowadzenie Artur Pie-
tras 12.30 Dekoratomia - doku-
ment fabularyzowany Polska 2005,
rez. Elzbieta Kuiniacka 13.00 VIP
~ magazyn kulturalny 13.30 FIFA
Futbol Mundial 14.00 MacGyver
(103) - serial sensacyjny 15.00
Siatkdwka: Wkret-Met Domex AZS
Capstochowa - Resovia Rzeszow
Polska Liga Siatkowki 17,00 LAG.
~Wojskowe Biuro $ledcze (68) - se-
rial sensacyjny, wyk. David James El-
liott, Catherine Bell 18.00 Moj wia-
sny wrog ~ film fantastyczny USA
1985, rei. Wolfgang Petersen, wyk.
Dennis Quaid, Louis Gossett jr, Brion
ialm. mchard lliltus

muomsuﬂa mm
~ dramat obyez, USA 1998,
rez. Kevin Rodney Sullivan,
wyk Angela Bassett
22.40 Drogdwka: Zakopane
23.15 Wydarzenia - wiadomosci
23.25 Podniebny terror — film sen-
sacyjny, USA 2001, reé. Fred
Olen Ray, wyk. lce-T
1.25 Drogéwka
1.50 Komenda
2.15 Aquaz Music Zone
3.10 Kinomaniak
3.35VIP
4.00 Zakoriczenie programu

ﬁ Wszystkie programy na caly tydzien w piatkowym dodatku oraz w Internecie www.telemagazyn.pl

r Sport

ETVP1

13.35 Skoki narciarskie: Puchar
Swiata w Lahti

15.45 Lekkoatletyka: Halowy Pu-
char Europy w Liévin

17.20 Lekkoatletyka: Halowy Pu-
char Europy w Liévin

mV4

15.00 Siatkowka: Wkret-Met Do-
mex AZS Czestochowa - Resovia
Rzeszow Polska Liga Siatkéwki
M EUROSPORT

8.30 Rajd Meksyku Rajdowe M$
9.00 Narciarstwo alpejskie
13.15 Kombinacja norweska
13.45 Skoki narciarskie

15.30 Kolarstwo: UCI Pro-Tour

- Paryi-Nicea 1, etap

16.30 Lekkoatletyka

18.00 Sporty walki: Fight Club
23.45 Lekkoatletyka

B POLSAT Sport

| 7.00 Siatkéwka: Jastrzebski We-
| giel - Wozki BT AZS Politechnika
| 8.45 Pitka nozna: Bayer Leverku-
sen - Werder Brema Bundesliga
10.35 Pifka nozna: Borussia Dort-
mund - FSV Mainz 05 Bundesliga
12.25 Pitka nozna: NEC Nijmegen
- AZ Alkmaar Liga holenderska
14.55 Pitka nozna: Celtic Glas-
gow - FC Aberdeen Liga szkocka
17.25 Pitka nozna: Borussia
Ménchengladbach - Arminia Bie-
lefeld Bundesliga

1 19.20 Pitka nozna: Eintracht

| Frankfurt - VL Wolfsburg

I 23.00 Siatkéwka

S —

Juz od 9 marca!

& Eﬁ'—fi" z Dziennikiem

Nowa kolekcja plyt VideoCD

Historie Starego
Testamentu

Niezwykia animowana ekranizacja
Pisma Swietego

Juz w zwartek
dwa filmy:

mAbraham i Izaak
mJozef w Egipcie

Piyta VideoCD w prezencie z czescig naktadu.
.Dziennik” z prezentem dostepny
w cenie 4,80 z* :

* Gazeta dostgpna takze bez prezentu,

Filmy od A do Z

A “Blifniaczki na boisku”

- film dla mfodziezy, USA 1999,
TVN, godz. 10.30

Blizniaczki Sam i Emma fizycznie
sq do siebie bardzo podobne, ale
réznig sie od siebie talentami.
Sam jest bardzo wysportowana,
czego bardzo zazdrodci siostrze
Emma. Ich ojciec Jerry jest trene-
rem pitki noznej. Gdy nadchodzi
czas szkolnych rozgrywek, dziew-
czynki trafiajg do dwdch konku-
rencyjnych druzyn. Wéwczas
wpadajg na pomysl, jak poméc
ojcu w zdobyciu mistrzostwa

- zamieniajq sie miejscami.

A "Fabryka marzen”

- dramat obyczajowy, USA 2004,
HBO, godz. 13.10

Historia nastoletniego Ryana
Flynna, ktéry po $mierci ojca ma
problemy emocjonalne. Pewnego
dnia podczas wyprawy nad rzeke
chtopiec ulega wypadkowi - spa-

da z mostu. Budzi sie w dziwnym,

surrealistycznym Swiecie, gdzie
spotyka swojego dziadka, ktory -
inaczej niz w rzeczywistosci - jest
zdrowy, a jego pamiec doskonale
funkcjonuje. Jest tam tez rowie-
éniczka Ryana, Melanie, s3 ludzie,
ktérzy pojawiaj sig i znikaja.

“Legenda

A - WARTO
¢ - MOZNA
¥ - NIEKONIECZNIE

Dla. dmem

BTV 1

8.10 Domisie: Nié ler sie

- program dla dzieci

9.40 Krdlestwo Maciusia

- program dla dzieci

10.10 Ania z Zielonego Wzgérza:
Marchewka - serial animowany
19.00 Wieczorynka: Nowe przygo-
dy Kubusia Puchatka

- serial animowany

.............................

— Naszemiasto.pl

Podajemy
przepisy

na gorgco

wow. KUChN| 2. nssasmiastopl

partoer & wppl
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FINALY PUCHARU P
SURE SHOT CUP 2006

Sobota, 4 marca 2006 r., o godz.14.00 Wista Can-Pack Krakéw - PZU Polfa Pabianice
Sohota, 4 marca 2006 r., o godz.16.00 LOTOS Gdynia - Nova Trading Torun
Niedziela, 5 marca 2006 r., o godz.18.30 Mecz finalowy

Wszystkie mecze odbeda si¢ w hali GOSiR w Gdyni
przy ul. Olimpijskiej 5

¢ LOTOS




Dalmau za Johnsona

Koszykarz Prokomu Trefla-Sopot Christian Dalmau zastapi kontuzjowanego Ameryka-
nina Jerry Johnsona (Polpharma Starogard Gdanski) w pierwszej pigtce Péinocy
w Meczu Gwiazd Dominet Basket Ligi, ktdry odbedzie sie w niedziele we Wioctawku.

To jedyna zmiana w sktadach obydwu druzyn.

Krzysztof Koziorowicz. Puchar Polski wazny cel

Podrazniona ambicja

Dzisiaj w Gdyni (hala GOSIR)
rozpocznie sig finalowy turniej
Pucharu Polski koszykarek. Tro-
feum broni druzyna Lotosu.
Gdyniankom na drodze stang,
Nova Trading Torun (mecz dzi-
siaj o godz. 16) oraz zwycigzca
spotkania Wista Krakéw - Polfa
Pabianice (14). Final rozpocznie
sie w niedziele o godz. 18.30,

- Czy trener moze w ciagu
kilku dni zmieni¢ oblicze
prowadzonej przez siebie

- zapytaliSmy
Krzysztofa Koziorowicza, na-
Wwigzujac do ostatniej porazki
Lotosu z Wislg 54:71.

- Przed tym meczem trud-
no bylo przewidziet, Ze za-
gramytak slabe zawody Ro-
zegranie wczesniej kilku
spotkan w krétkim odstepie
czasu moglo mie¢ wplyw na
postawe druzyny w tym me-
czu.

- Moze wczesniej zbyt
mocno iScie?

- Trenujemy mocno po
dwa razy dziennie. Kiedy$
musimy przeciez ,dotadowaé
akumulatory” tak, aby szczyt
formy zespolu wypadl na
najwazniejsze mecze play
off. Puchar Polski jest dla nas
wazny, ale jeszcze wazniejsze
jest mistrzostwo.

- Wisla czym$ was zasko-
czyla?

- Bardzo dobrze zagraly li-
derki tej druzyny, Anna De
Forge i Jelena Skerovic.
Przyczyn porazki powinni-

W Euroligach koszykowki. Kobiety juz w Final Four

Z pitka Gordana I(ovacewc.

$my jednak szuka¢ u siebie,
a nie ttumaczy¢ sie pustawq
naszego przeciwnika.

- Nie nalezy z géry zakla-
da¢, ze w finale spotkamy
sig z Wisla. Polfa to takze
bardzo silna druzyna, ktéra
nie jest bez szans w péifina-
le. M6wi sig, Ze nie ma tego

Fot. Tomasz Bolt

zlego, co by na dobre nie
wyszlo. Chciatbym, aby
w naszym przypadku mak-
syma ta si¢ sprawdzita, cho¢
oczywiScie zawsze przyjem-
niej jest wygrywac, niz po-
nosi¢ porazki.

- Niezaleznie od tego
z kim przyjdzie Lotosowi ry-
walizowa¢ w finale o Puchar
Polski, pafiskie podopieczne
beda w lepsze] sytuacji, gdyz

- Dwa razy z USA -

Olimpijska reprezentacja Sta-
néw Zjednoczonych koszykarek
rozegra dwa mecze z mistrzy-
niami Polski Lotosem Gdynia.
Spotkania odbeda sie w naj-
blizszq $rode i czwartek. Ekipa
USA odbywa tournee po Euro-
pie, a w Polsce kibice beda
mogli ja zobaczy¢ w Gdyni

(w $rode) i w Starogardzie
Gdarnskim (w czwartek).

Wir6d koszykarek amerykan-
skich jakie przyjecha¢ maja do
Polski bedzie m.in. Katie Smith,
byla koszykarka gdyiiskiej eki- |
py. ktéra walnie przyczynita sie
do zdobycia tytutu druzynowe- |
go wicemistrza Europy w roku
2002. Do Gdyni przyjedzie tak-
ze Chasity Melvin podstawowa
koszykarka ekipy Krzysztofa
Koziorowicza w sezonach
2002/2003 i 2003/2004, ktora
z gdyniankami réwniez zdobyta
tytuf wicemistrzyri Europy

w sezonie 2004.

Szkoleniowiec mistrzyri Polski
Krzysztof Koziorowicz nie bedzie
mégt sicarzystaé w tej rywalizadji
ze swojej najlepszej koszykarki -
Agnieszki Bibrzyckiej, ktéra

w tym czasie uczestniczy¢ be-
dzie w meczu gwiazd Euroligi.

w péifinale grajg ze znacznie
em?

- Kazdy ﬁna.iowy rywal
bedzie bardzo wymagajacy
i dlatego musimy podejs¢ do
tego spotkania z maksymal-
na koncentracja.

Adam Suska

Sensacje w Stambule i Treviso

~ oszykarki Lietuvosu Te-
lekomas Wilno i Gam-
brinusa Brno uzupeinily
stawke Final Four Euroligi.
Wezeéniej awans zapewnily
sobie druzyny Valenciennes
i Samary.

Mistrzynie Litwy i Czech
dla wykazania wyzszosci
nad, odpowiednio, MiZo Pecs
i Bourges potrzebowaly
trzech spotkari. Decydujace
mecze wygraly na parkietach
rywalek. O wygranej Czeszek
zadecydowal rzut .za trzy”
Evy Viteckovej na 62 sekun-
dy przed korficem meczu.

Finatowy turniej Euroligi
odbedzie si¢ w Brnie w
dniach 31 marca - 2 kwiet-
nia. W poéifinalach Valen-
ciennes zmierzy si¢ z Gam-
brinusem Brno, a Samara
z Lietuvosem.,

|

| Grupa D

 Olympiakos Pireus - Zalgiris
78:69; Unicaja Malaga - Barcelona
68:71

1. Dlympiakos 2 4 165:153
2, Barcelona 2 4 1571153
3. Malaga 2 2 152:158
4, Zalgiris 2 2 154164

Niespodzianek nie brako-
walo takze w Eurolidze ko-
szykarzy. W najciekawszym
meczu drugiej fazy - TOP 16
Unicaja Malaga przegrala na
wlasnym parkiecie z Barce-
long 68:71. Katalonczycy
przerwali passe siedmin
zwyciestw z rzedu Unicaji we
wiasnej hali.

Sensacyjnie - zakonczyly
sie dwa mecze w grupie G.
Cibona Zagrzeb pokonala
w Stambule faworyta Efes
Pilsen Stambut 69:63, Chor-
waci nieoczekiwanie prowa-
dzg w tabeli tej grupy. Dru-
giej porazki doznal mistrz
Grecji Panathinaikos Ateny.
Faworyci nie tylko grupy, ale
i calych rozgrywek przegrali
w Treviso z Benettonem
69:76.

(sus)

Grupa E
Maccabi Tel Awiw - Ulker Stambut
84:74; Real Madryt - Climamio Bo-
lonia 92:76

1. Real 2 4 182151
2. Bolonia 2 3 163161
3. Maccabi 2 3 159:164

4. Ulker a2 143 !71

4. Bamberg

fh 4 P~ :
Ko'szyi_:arze Olympiakosu pokonali we wtasnej hali
giris.
Euroliga koszykarzy
Grupa F
CSKA Moskwa - Ceramica Vitoria

82:76; Lietuvos Wilno - Bamberg
19:67

1. CSKA 2 4 148124
2. Vitoria 2 3 153154
3. Lietuvos 2 3 127133

2 2 139156

Fot. PAPVEPA

Grupa G

Efes Stabut - Cibona Zagrzeb
63:69: Benetton - Panathinaikos
76:69

1. Cibona 2 4 141133
2. Efes 2 3 143:137
3. Benetton 2 3 144149

2 2 139148

4, Panathinaikos

Koszykowka 27

NBA. $purs czy Mavericks?
Za potmetkiem

D etroit we wschodniej
i San Antonio w zachod-
niej konferencji na czele
stawki. Zespoly, ktére wal-
czyly w ostatnim finale NBA
i ktére - by¢ moze - znowu
zagrajg o mistrzostwo ligi.
0 ile jednak Tloki maja wy-
razng przewage W swojej
grupie, to Ostrogi o pierw-
szenistwo w swojej walczg
ostro z druzyng Dallas Mave-
ricks.

Ostatnio zresztg te zespoly
spotkaly sig i Spurs byly g6-
rg. Dzieki temu prowadzg
w konferencji, bo bilans obie
ekipy majg identyczny. W ta-
beli Mavericks s3 dopiero
czwardi, co wynika z regula-
minu, premiujacego lideréw
dywizji. A Dallas i San Anto-
nio walcza w tej samej dywi-
zji. POki co, trudno przewi-
dzie¢, ktéra z tych ekip be-
dzie wyzZej na mecie sezonu
zasadniczego.

Na Zachodzie NBA groZny
team ma takze Phoenix

- Suns. Podopieczni trenera

D’'Antoniego od poczatku
rozgrywek graja bez swego
asa Amare'a Stoudemire’a.
Na play off ma by¢ on juz
]ednak gotowy, co wzmocni

Punkty

1. Kobe Bryant (LAL)
2. Allen Iverson (Phil)
3. LeBron James (Clev)
4. Gilbert Arenas (Was)
5 Omyne Wade (Mia)

Asysty

1. Steve Nash (Pho) 606 10,8
2. Baron Davis (GS) 443 92
3. Chauncey Billups (Det) 439 8,8 |
4, Brevin Knight (Char) 463 8,7
5.Andre Miller (Den) 494 85

[ Zbiorki

1. Dwight Howard (Orl)
| 2, Shawn Marion (Pho)
| 3. Ben Wallace (Det)
| 4. Kevin Gamnett (Min)
| 5. Tim Duncan (SA)

r Bloki

1. Samuel Dalembert (Phil) 133 3,24
2. Marcus Camby (Den) 115 3,11
3. Andriej Kirilenko (Uta) 128 2,78
4, Alonzo Mourning (Mia) 153 2,78

1956 34,9
1756 331
1774 30,6
1584 28,8
1539 2? 3

709124
693 124

686 12,0
648!16
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702 12,3 |

5 Elton Brand (LAC) 139 I_EEl

Il 11l liga:

www.naszemiasto.pl

sile
Slonic,

Na
Wscho-
dzie
przewaga
Pistons
jest wy-
Tazna,
lecz nie
mozna
lekcewa-
zy¢ Mia-
mi Heat.
Team Pa-
ta Rileya gra coraz lepiej
i skuteczniej, a w swych sze-
regach ma znakomitych Wa-
de'a i O'Neala. (kj)

Tabele

| Wschod

1. Detroit 47-10 82,5

2. Miami 37-20 64,9

3. New Jersey 31-26 54,4
4, Cleveland 33-26 55,9
5. Indiana 29-25 53,7

6. Washington 29-27 51,8
7. Philadelphia 29-28 50,9
8. Milwaukee 29-29 50,0
9. Chicago 25-32 43,9

10. Boston 23-34 40,4

11. Toronto 20-37 35,1

Orlando 20-37 35,1

13. Atlanta 19-37 33,9
14, Charlotte 16-43 27,1
15. New York 15-42 26,3

Zachoéd

1. San Antonio 45-12 78,9

[ 2. Phoenix 39-17 69,6

| 3. Denver 31-27 53,4

4. Dallas 45-12 78,9

5. LA Clippers 33-23 58,9

6. Memphis 32-26 55,2

7. New Orleans 31-27 53,4

| 8.1A Lakers 29-29 50,0

| 9. Utah 27-30 47,4

| Sacramento 27-30 47,4
11. Minnesota 25-32 43,9
Golden State 25-32 43,9
13. Houston 25-33 43,1
14. Seattle 22-36 37,9
15. Portland 19-38 33,3
Po nazwie mecze wygrane, po-
razki i procent zwyciestw.
Pierwsze trzy miejsca niezalez-
nie od wyniku zajmuja liderzy
dywizji.

Dziennik
Kibica

W Skfady druzyn
M Terminarze spotkarn
M Kolorowy plakat Lechii Gdarisk
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towicz, Adam Suska.

Rytro 2006. Polskapresse miedzy tyczkami slalomu giganta

1
0

& : R L
Narclarze rodem szjmlasta od lewej: Mirostaw Kuwalskl Matgosla Kowalska, Grzegorz Haf'tarczyk Lech Parell FI|Ip Ignatowicz, Ewa Kowalska, Jola Ignatowmz, Krzysztof Igna-

Ostra jazda w Ryterskim Raju

uzZ po raz szosty pra-
J cownicy grupy wydaw-

niczej  Polskapresse
spotkali si¢ na narciarskim
stoku, by wyloni¢ mistrzow
w slalomie gigancie. Po Wi-
§le, Bialce Tatrzanskiej,
Kluszkowcach, Zawoji i Ma-
gurze Malastowskiej, w tym
roku gosciliSmy w nowej sta-
cji narciarskiej ,Ryterski
Raj” w Rytrze kolo Nowego
Sacza. Na starcie staneta re-
kordowa liczba 50 zawodni-
czek i zawodnik6éw,

Wraz z iloScig uczestni-
kéw podnidst sie tez poziom
sportowy zawodéw. Pojawilo
sie¢ wielu miodych, odwaz-
nych i bardzo dobrych tech-
nicznie narciarzy, wiréd kto-
rych bezkonkurencyjny oka-
zal si¢ Michat Gebauer
z ,Dziennika %ddzkiego”.
Z trudng technicznie trasg

klopoty miala nawet zdecy-
dowana faworytka w rywali-
zacji kobiet, Marianna Lach
z ,Dziennika Zachodniego”.
Miloda mama, ktéra bronila
mistrzowskiego tytulu
sprzed roku, przewrocita sie
w drugim przejezdzie, skre-
cajac boleénie staw kolano-
wy. Mimo bélu, ambitna
dziennikarka z Zywca stane-
la na starcie trzeciej préby
(do Kklasyfikacji liczyly sig
dwa najlepsze przejazdy
z trzech) i wygrala. Bardzo
dobrze spisala sie reprezen-
tantka tréjmiejskiego wyda-
nia ,Echa Dnia" Magdalena
Swiatkiewicz. W swoim de-
biucie zajela doskonale trze-
cie miejsce.

Reprezentanci naszej ga-
zety powodéw do satysfakcji
mieli mniej, niz w latach po-
przednich. Mistrzowskiego

Szybki szus Krzysztofa Ignatowicza.

tytutu nie udato sie obronic
Krzysztofowi Ignatowiczowi,
ktéry w historii tej imprezy
trzy razy stawal na najwyz-
szym stopniu podium. Tym
razem zadowoli¢ musial sie
piata lokata. Na identycznym
miejscu sklasyfikowana zo-
stala ekipa ,Dziennika Bal-
tyckiego” (Alicja Lidzbarska,
K. Ignatowicz, Adam Suska)
w klasyfikacji druzynowej.
Honor naszej redakcji obro-
nil Filip Ignatowicz. Syn sta-
rego mistrza byt drugi, a do
zwycigstwa zabraklo mu nie-
cale p61 sekundy.

Podczas ceremonii zakon-
czenia najlepszych narciarzy
zawod6éw pucharami i dyplo-
mami nagradzali wiceprezesi
Polskapresse, Grzegorz Ha-
ftarczyk i Miroslaw Kowal-
ski, ktérzy wczeéniej réwniez
uczestniczyli w rywalizacji.

Drugi z nich juz po zakon-
czeniu konkurencji doznal
kontuzji kolana. Mamy na-
dzieje, Ze nie okaze sie ona
zbyt powazna i w przyszlym
roku znéw zobaczymy go na
starcie slalomu giganta.
Cho¢ w tym roku nie osig-
gneliSmy zbyt znaczgcych
sukceséw sportowych, Ziemie
Nowosadeckg opuszczaliSmy
w dobrych nastrojach. Impre-
ze, jak zwykle, perfekcyjnie
przygotowal niezastapiony
w tym dziele Andrzej Wojdyto
z ,Gazety Krakowskiej”. Go-
spodarze przyjeli nas z géral-
ska goscinnoscia. Starosta no-
wosgdecki Jan Golonka za-
opatrzyl wszystkich w ,Zela-
zne listy”, w ktérych poleci
mieszkaricom powiatu przyj-
mowal nas z nalezng czcig
i szacunkiem. A zb6jom, kt6-
rym napadac na nas do glowy

" Miodziezowe podium od lewej: Filip Ignatowicz, Je-
rzy Rafa, Krystian Galos.

by przyszio, do lochéw wirgci¢
obiecal. Na szcze$cie na tych
ostatnich podczas naszego po-
bytu w Rytrze sig nie natkne-
li$my: MiejscowoS¢ t4 wraz no-
woczesng stacje narciarska

Druzynowe: 1. ,,
| ,Dziennik todzki”
i |, Startowato 12 druzyn.

Ignatowicz (, Dziennik Battycki”

(wszyscy .Dziennik Baftycki”).

Lyterski Raj” z czystym su-

mieniem wiec wszystkim za-
rekomendowal mozemy.

Tekst: Adam Suska

Zdjecia: Andrzej Szozda

.Gazeta Poznariska”.

Wyniki
Dziennik Zachodni” I; 2. , Dziennik Zachodni” 1I; 3.
; 4. ,Gazeta Krakowska"

" 5. ,Dziennik Baftycki”

Mezczyéni: 1. Michat Gebauer (,Dziennik k6dzki”); 2. Krzysztof
Sz0zda (,Gazeta Poznafiska”); 3. Marek Kopec (,,Dziennik Zachod-
ni"); 4. tukasz Gustkiewicz (, Gazeta Krakowska"); 5. Krzysztof
);-.. 7. Robert Siatkowski (,Echo
Dnia“); 12. Adam Suska; 19. Lech Parell; 26. Mirostaw Majewski

Kobiety: 1. Marianna Lach; 2. Lucyna Urbariczyk (obie ,Dziennika |
Zachodni”); 3. Magdalena Swiatkiewicz (,Echo Dnia®);... 7. Alicia |
Lidzbarska; 10. Violetta Wensierska (obie ,Dziennika Battycki®); 11. |
Jolanta Ignatowicz (, Gazeta Poznariska”). |
MiodzieZ: 1. Jerzy Rafa (Krakéw); 2. Filip Ignatowicz (Gdarisk); 3. |
Krystian Galos; 4, Pawet Wensierski (Gdarisk);...
| ska; 8. Matgosia Kowalska (obie Gdarisk). |

6. Zuzanna Majew- |

Ostry skrgt Adama Susks
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Twoj Szczesliwy Numerek

Hokej. Robi sie bardzo goraco

Nie tak panowie, nie tak!

W wyjazdowym spotkaniu
pierwszej rundy play-off Stocz-
niowiec Gdansk przegraf z Za-
glebiem Sosnowiec 2:3, Sytu-
acja gdanskiego klubu wygla-
da teraz bardzo, bardzo ile
i wszystko wskazuje na to, ze
Stocznia zagra o utrzymanie
w ekstraklasie z przegranym
w parze Sanok - Torun.
S rozpoczeli od kary Za-
chariasz, ale gospoda-

Ize przewagi zawodnika nie
wykorzystali. Jednak juz
w 5 minucie, gdy na lawce
kar siedzieli Jurasek i Wro-
bel, Zaglebie za sprawg Mar-
ka Cholewy wyszlo na pro-
wadzenie. Siedem minut
pézniej po odbitym strzale
Bernata gume do bramki
skierowal Pawel Jasicki i by-
fo 2 do 0 dla Zaglebia.

Poczatek drugiej tercji na-
lezal do bialo-niebieskich.
Najpierw Roman Skutchan
w 3 minucie strzelil bramke
kontaktowa, a dwie minuty
péZniej remis gdanszczanom
dal Filip Drzewiecki. Rados¢
jednak nie trwala diugo, juz
w 9 minucie tej tercji znéw
prowadzilo Zaglebie - po
przebojowej akcji braci Da
Costow. Wynik do konca dru-
giej odslony spotkania nie
ulegl juz zmianie - gliéwnie
dzieki $wietnej dyspozycji
Piotra Szalasnego.

Trzecig tercje gdariszcza-
nie zaczeli od zdecydowa-

toczniowcy spotkanie

lﬂ“ﬂ-
) 552431

6,12,24,25(13)

Sti:czniowcy 53 na réwni pochytej.

nych atakéw - w drugiej mi-
nucie w stupek trafil Michat
Smeja. Zaglebie jakby osla-
blo i nie bylo w stanie po-
wstrzymac atakéw Stoczni,
jednak szcze$cie zawodni-
kéw gospodarzy nie opusz-
czalo - przetrwali nawet
okres gry w podwdjnym
ostabieniu. PéZniej gra sie
wyraZnie zaostrzyla, co za-
owocowalo serig kar nakla-
danych na oba zespoly.
Ostatnie pie¢ minut to zna-
komite parady bramkarzy
obu ekip. Odrobny na trzy
minuty przed koncem za-

trzymal grozny strzal Rafala
Pluteckiego. W 58 minucie
na lawke kar powedrowal
Roman Skutchan i zawodni-
¢y z Gdaniska nie byli w sta-
nie odwréci¢ loséw spotka-
nia. Stoczniowiec przegrat
tym samym drugie spotkanie
w rywalizacji toczonej do
trzech zwyciestw i aby my-
Sle¢ o zwycieskim wyjsciu
z tej konfrontacji musi teraz
wygra¢ wszystkie kolejne

O miejsca 1-4

Cracovia Krakéw - Podhale Nowy Targ 1:2 (0:0, 0:2, 1:0) stan rywa-

Fol Greegors Mehring

trzy spotkania. Pierwsze
z nich odbedzie si¢ juz
w niedzielg, gdy w Gdansku
Zjawig sig zawodnicy Zaglgn
bia. Spotkanie rozpocznie si¢
o godzinie 17 w hali ,Olivia’,
a Stoczni na pewno przyda
si¢ glosny i goracy doping -
wszak szanse na pigte miej-
sce, cho¢ marne, ciagle ist-
nieja.

Radostaw Dunajski

Sport 29

sobota, niedziela 4, 5 marca 2006 r. Dziennik Baltycki www.naszemiasto.pl

W skrocie

'Milioner Woods

Amerykanski golfista Tiger Woods jest weigz najlepiej zarabiaja-
cym sportowcem Swiata, W zesztym roku zarobit 69,5 min euro,
w tym 66,8 min z kontraktéw reklamowych - informuje ,L'Eguipe

[ Magazine”. Woods zajmuje pierwsze miejsce wéréd najlepiej

| optacanych sportowcow swiata (w réznych rankingach) od 2002

| roku, Wedtug , L'Equipe Magazine” niewiele mniej od Woodsa

| zarobif Niemiec Michael Schumacher, mimo ze w 2005 roku po-

‘ nidst serie porazek na torach Formuly 1. Jego zarobki francuska
gazeta obliczyla na 65,2 min euro. Na trzecim miejscu, daleko za
ta dwdjka, znajduje sie amerykanski tenisista Andre Agassi -

36,7 min euro. W pierwszej dziesigtce najliczniejsi sg koszykarze
z NBA - Shaquille O'Neal, Kevin Garnett i LeBron James, a znalazt
sie tylko jeden pitkarz - Anglik David Beckham, z sumg 24,1 min
euro.

 Mistrzostwa Europy biathlonistow

] Biatoruscy biathlonisci zdobyli w pigtek w niemieckim Langdorfie
| dwa zlote medale mistrzostw Europy w rywalizacji seniorow.
W biegu na dochodzenie 12,5 km triumfowat Siergiej Nowikow,
a w biegu na dochodzenie 10 km najlepsza okazafa si¢ Natalia So-

i kofowa.Reprezentanci Polski we wszystkich konkurencjach zajeli

| odlegte pozycje.
' Gol Juskowiaka

| Byly pitkarz reprezentacji Polski Andrzej Juskowiak zdoby! gola dla
| Erzgebirge Aue w pigtkowym meczu niemieckiej drugiej ligi prze-
ciwko Energie Cottbus (2:2). 35-letni Juskowiak wpisat sig na liste
strzelcéw w 34. minucie,

Pienigdze zamiast punktow

Komisja Odwotawcza Polskiego Zwigzku Pitki Noznej zdecydowata |
zamieni¢ drugoligowemu Radomiakowi Radom kare zakazu doko- |
nywania transferéw oraz trzech ujemnych punktéw na grzywne

w wysokosci pieciu tysiecy ziotych - poinformowat w piatek PZPN.
Przed miesigcem Wydziat Dyscypliny PZPN ukarat radomski kiub za |
| nierealizowanie zobowiazan finansowych wobec bylych trenerow - |
| Mieczystawa Broniszewskiego i Dariusza Janowskiego.

(krj, PAP) |

Rézne. Czeski fenomen
Kibic z krwi i kosci
C zeski kibic Josef Panuska,

ujawnit dziennikarzom,

7 godzin i 54 minut. Na mecie
widzialo go kilku zdumio-

Zaglebie - Stoczniowiec 3:2 (2:0, 1:2, 0:0)
| Bramki: 1:0 Cholewa (6), 2:0 Jasicki - Bernat (13), 2:1 Skutchan -

| Pavlacka - Jankowski (23), 2:2 Drzewiecki - Stodczyk - Grobarczyk

| (25), 3:2 Teddy Da Costa - Gabriel Da Costa (29)

Kary: Zagfebie 20 Stoczniowiec 16

Sedzia: Waldemar Matuszak Widzow: 1300

Pitka nozna. Orange Ekstraklasa

lizacji 1:2 :
Unia Oéwiecim - GKS Tychy 2:5 (0:0, 1:2, 1:3) stan rywalizacji 0:3
0 miejsca 5-8

KH Sanok - TKH Toruri 1:2 (1:1, 0:0, 0:0, 0:0, k. 0:2) stan rywalizacji
0:2

Zagtebie Sosnowiec - Stoczniowiec 3:2 (2:0, 1:2, 0:0) stan rywaliza-
Gji 2:0

Sensacja w Krakowie

A 7 piatek rozpoczela, po

zimowej przerwie, roz-

grywki pilkarska Orange
Ekstraklasa.

W pierwszym spotkaniu
rozegranym w Krakowie
miejscowa Cracovia ulegla
duzo nizej notowanemu Gor-
nikowi Zabrze 1.2 (0:2).
Bramki w tym spotkaniu
zdobyli Dariusz Pawlusifiski
(13-samobdjcza) i Dawid
Bartos dla goéci oraz Piotr
Giza dla miejscowych.

W drugim spotkaniu war-
szaysska Legia, kandydat na
mistrza kraju, pokonata GKS
Bewchatéw 1:0 (0:0), a jedyna
bramke meczu strzelil na
dwie minuty przed koricem
obronica belchatowian Mar-
cin Kaczmarek. Legioniéci
nie zachwycili i byli bardzo
blisko straty punktéw na
wlasnym stadionie, :

(krj)

Fragment meczu Legia - Betchatow.

Fol. PAP/Radostaw Pietruszka

Ze uczestniczyl na olimpia-
dzie w Turynie w biegu nar-
ciarskim na 50 kilometréw,
Z numerem startowym pozy-
czonym od zawodniczki z Ja-
ponii.

.Nie zrobitem tego dla sta-
wy. Chcialem po prostu wzigé
udzial w najdiuzszym biegu
olimpijskim” - powiedzial
38-letni Panuska praskiemu
dziennikowi ,Sport”.

Kibic ukonczyl bieg
w Pragelato, na kompletnie
juz pustej trasie, w czasie

nych organizatoréw i poli-
cjantow.

Panuska zaslynal wcze-
$niej ze startu w maratonie
na igrzyskach olimpijskich
w Atenach (biegl ponad 5 go-
dzin). W 2001 roku dostat sig
bez biletu na mecz finalowy
hokejowych mistrzostw
$wiata w  Hanowerze,
a w 2004 reku, takze bez wej-
§ciéwki, obejrzal w Lizbonie
finat pitkarskich mistrzostw

Europy. :
(krj, PAP)

Zakiad Automatyki i Telekomunikacji Sp. z o.o.
81-335 Gdynia, ul. Janka Wiéniewskiego 13

zakup maszyny do przeciskow

07130 (kret) wraz z osprzetem.

wa.

wew. 31 lub w siedzibie firmy.

Zakup realizowany jest w ramach dziatania 3.4 ZPORR.

Termin wykonania zamowienia marzec/kwiecien biezacego roku.

Oferty nalezy skladac w terminie 15 dni od daty ukazania sie niniejszego oglosze-
nia, w zamknietych kopertach w sekretariadie firmy osobiscie lub drogg poczto-

Dostawca zobowigzany jest zlozy¢ oferte zawierajgcq: nazwe i adres oferenta,
opis techniczny urzadzenia, ceng, warunki gwarancji oraz warunki serwisu,
Otwardie ofert nastapi w dniu 21.03.2006 r. o godz 11.00 w siedzibie firmy.
Dodatkowe informacje moina uzyska¢ pod numerem telefonu 0-58 620-16-23

BBATA
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Masz wyboér
KOSZYKOWKA
Gdynia, hala ul. Olimpijska - fi-
| nafowy turniej Pucharu Polski
| kobiet. Grajg w sobote: godz.
| 14 Wista Can-Pack Krakéw -
PZU Polfa Pabianice; godz. 16
Lotos Gdynia - Nova Trading
Torun. W niedziele o godz.
| 18.30 zmierza sie zwyciezey
; sobotnich spotkan.
i Gdynia, hala ul. Olimpijska,
| sob. g, 19 - mecz | ligi mez- |
azyzn Kager - Znicz Pruszkéw. |
| PREKA RECZNA
| Gdanisk, hala AWFS ul. Wiej-
| ska, sob. g. 18.30 - mecz eks-
| traklasy kobiet AZS AWFIS -
Zagtebie Lubin.
Gdansk, hala AWFS ul. Wiej-
ska, sob. g. 11 i 13, niedz.g. |
[ 101 12 - dalszy ciag cwiercfi- |
nafowego turnieju MP junio-
rek. Rywalizujq: AZS AWFS
Gdansk, tacznosciowiec Szcze-
cin, Dwdjka komza i MUKS
Zielonka.
HOKEJ
Gdanisk, hala Olivia ul. Bazyn-
skiego, niedz. g. 17 - mecz eks- |
traligi fazy play off Stocznio-
wiec - Zaglebie Sosnowiec,
SIATKOWKA

Gdarisk, hala ul. Kosciuszki,
sob. g. 17 - mecz | ligi kobiet
Energa Gedania - Skra Belcha-
tow. W tejze hali w sobote o g.
14.30 (kobiety) i 19 (mezczyi-
ni) oraz w niedziele o g. 10.30
| (kobiety) i 12.30 (mezczyini)

| mecze play off Il ligi.

| Rumia, hala ul. Mickiewicza,
sob. g. 18 - mecz | ligi kobiet
TPS - Polonia Swidnica.
LEKKOATLETYKA

Skércz, trasy lesne (meta na
stadionie), sobota godz. 12 -
ogéinopolskie biegi przetajowe
| i zarazem mistrzostwa Pomo- |
| rza.
TENIS .

Sopot, hala ul. Haffnera 57,
sob. g. 10,30, niedz. g. 10 -
druzynowe MP skrzatek

i skrzatow.

JEZDZIECTWO

Sopot, hala hipodromu ul. Po-
Ina (wejécie od strony Zabian-
ki), sob. g. 12, niedz. g. 13 -
ogoinopolskie zawody w re-
iningu (western).

JUDO

| Gdynia Oksywie, hala ul. $mi-
| dowicza 73, sob. g. 11 - elimi-
nacje Pucharu Polski mlodziezy
oraz juniorek i juniordw mf,
PIEKA NOZNA

Gdarisk Nowy Port, hala ZSM
ul. Wyzwolenia, sob. g. 16 -
mecze Tréjmiejskiej Ligi Halo-
wej (1 ligi).

Gdynia Obtuze, hala Z50 ul,
ptk. Dabka 207, sob. g. 10 -
mecze cyklu Lotto Grand Prix.
TENIS STOROWY

Gdarisk, hala MRKS ul. Meis-
snera, sob. g. 16 (zapisy do
15.30) - dziewigty turniej ama-
torow o puchar ,Dziennika
Battyckiego”.

GIEEDA

Gdansk Oliwa, ZSZ nr 7 ul.
Czyzewskiego 31, sob. i niedz.
g. 10-18 - gielda zimowego
sprzetu sportowego.

(ko) |

. Skoki narciarskie. Dwdch Polakow w konkursie w Lahti

Janda czy Ahonen?

Adam Matysz skacze caly czas przecietnie.

Igrzyska Olimpijskie juz za na-
mi. Skoczkowie narciarscy wra-
caja do Pucharu Swiata. Pierw-
sze konkursy juz w sobote

i w niedziele w finskim Lahti,

a pucharowa rywalizacja za-
konczy si¢ za dwa tygodnie,

Lahti odbeda sie
dwa konkursy.
W sobote druzy-

nowy, a w nastepnego dnia
indywidualny. Tymi drugimi
zawodami jednoczesnie za-
inaugurowany zostanie Pu-
char Nordycki. Potrwa on
przez tydzien. W we wtorek
bowiem skoczkowie walczy¢
beda w Kuopio, w pigtek
w Lillehammer, a zakoficzy
sie w nastepna niedziele
w Oslo. Z kolei ostatnie kon-
kursy Pucharu Swiata odbe-
da sie za dwa tygodnie na
mamuciej skoczni w Planicy.

Rywalizacja w ,Krysztalo-
wa kule” wchodzi zatem

w decydujacy okres, Kto jest
faworytem? Kto moze zwy-
ciezy¢? Podczas treningéw
i kwalifikacji dwaj czotowi
skoczkowie Pucharu Swiata
spisywali sie ledwo przeciet-
nie. Cho¢ i tak Fin Janne
Ahonen skakal nieco lepiej
niz prowadzacy w klasyfika-
cji generalnej Czech Jakub

Wyniki kwalifikacji

1. Thomas Morgenstern (Austria)
2. Matti Hautamaeki (Finlandia)
3. Andreas Widhoelzl (Austria)

4. Bjoern Einar Romoeren (Norwegia)

5. Andreas Kofler (Austria)

6. Roar Ljoekelsoey (Norwegia)

7. Risto Jussilainen (Finlandia)

8. Martin Koch (Austria)

9. Andreas Kuettel (Szwajcaria)
Janne Happonen (Finlandia)

16. Adam Matysz (Polska)

23. Kamil Stoch (Polska)

52. Robert Mateja (Polska)

63. Stefan Hula (Polska)

Janda. Ci dwaj zawodnicy po-
winni rozstrzygnac¢ miedzy
sobg kwestie zwyciestwa
w Pucharze Swiata. Ahonen
traci do Jandy tylko 43 punk-
ty i z pewnoécia jest w stanie
odrobi¢ te straty. Teoretycz-
nie do rywalizacji o ,Krysz-
tatowg kule” moga sie jeszcze
wlgczy¢ Szwajcar Andreas

131,3
130,8
130,3
129,0
126,7
126,3
124,8
1243
123,6
1236
119,0

(124,5)
(124,5)
(127,0)
(123,5)
(122,5)
(122,0)

(122,0)
(120,5)
(120,5)
(118,5)

(122,0) |

11,7
95,2
79,8

(115,0)
(107,5)

Nardiarstwo alpejskie. Powrét do Pucharu Swiata

Supergigant dla trzech

rugi raz w historii al-

pejskiego Pucharu
Swiata trzy najlepsze zawod-
niczki uzyskaly identyczny
czas. W piatek zwycigstwem
W supergigancie w norwe-
skiej miejscowosci Hafjell
podzielily si¢ Amerykanka
Lindsey Kildow, Szwajcarka
Nadja Styger i Austriaczka
Michaela Dorfmeister.
Wszystkie uzyskaly czas
1.18,65.

Podobna sytuacja miala
miejsce w 2002 roku w Soel-
den w slalomie gigancie.
Wowczas identyczny czas
nuzyskaly Nowezka Andrine
Flemmen, Austriaczka Nico-
le Hosp i Slowenka Tina Ma-

ze.
Rywalizacja w Hafjell byta
niezwykle zacieta, a o miej-

Ta'l-t*ge‘s.-zﬁa sie Nadia Styger.

Fot. PAP/ERA

(99,5)

Kuettel i Norweg Roar Ljo-
ekelsoey. Obaj muszg skakaé
jednak bardzo dobrze, a Jan-
da 1 Ahonen stabiutko. Strata
Kuettela do Czecha wynosi
niespeina 300 punktdw,
A w szeSciu konkursach nie
jest latwo zniwelowaé taka
roznice.

A co z Adamem Maty-
szem? Nasz najlepszy sko-
czek musi uwaza¢, zeby nie
wypasé z czolowej ,15" Pu-
charu Swiata. Przy dobrej
postawie moze powalczyc
jeszcze o miejsce w dziesigt-
ce.

Kwalifikacje do niedziel-
nego konkursu pokazaly, ze
forma Matysza jest taka sa-
ma jak niemal przez caly se-
zon. Adam skoczyl 119 me-
tré6w i zajal szesnaste miej-
sce. W doborowym towarzy-
stwie, bo obok Jandy i Aho-
nena. Z polskich skoczkéw
do konkursu zakwalifikowal

scach decydowaly setne
ulamki sekundy. Osma Zettel
stracila do najlepszych 0,12
sek.

Dorfmeister zapewnila juz
sobie malg . Krysztatowg Ku-
lg" za triumf w klasyfikacji
P$ w supergigancie. Na wy-

Haltmayr (Niemcy) - 0,50 sek

Fot. PAP/Grzegor: Momot

sie jeszcze tylko Kamil Stoch
- 115 metréw dalo mu 23
miejsce. Robert Mateja i Ste-
fan Hula skakali za slabo,
aby znaleZ¢ sig w konkursie.
Nadal w dobrej formie jest
mistrz olimpijski, Thomas
Morgenstern. Austriak sko-
czyl 1245 metra i wygral
kwalifikacje, Tuz za nim
uplasowat si¢ z ta samg odle-
gloscig Fin Matti Hautama-
ekd.
Pawel Stankiewicz
p.stankiewicz
@prasabalt.gda.pl

Skokiw TV
04,03.2006 r. (sobota)
TVP 1 E
16.05 - 18.10 konkurs druzy- i

nowy [
05.03.2006 r. (niedziela) |
TVP1 |

13.35 - 15.45 konkurs indywi- :
dualny

granie generalnej punktacji
Austriaczka raczej nie ma
szans, cho¢ jest druga. Traci
jednak do prowadzacej
Chorwatki Janicy Kostelic
ponad 200 pkt.

(ki)

Wyniki

1. Lindsey C. Kildow (USA), Nadia Styger (Szwaijcaria) i Michaela
Dorfmeister (Austria) 1.18,65, 4. Kelly Vanderbeek (Kanada) strata
jednej setnej sekundy, 5. Lucia Recchia (Wlochy) - 0,05 sek, 6. /aja
Paerson (Szwecja) i Julia Mancuso (USA) - 0,11 sek, 8. Katrin Zettel
(Austria) - 0,12 sek, 9. Libby Ludlow (USA) - 0,43 sek, 10. Petrz .« © |

10. Nadia Styger (Szwajcaria) 536

Klasyfikacja generalna PS
1. Kostelic 1400 pkt, 2. Dorfmeister 1162, 3. Paerson 1161, 4. Kil-

dow 807, 5. Marlies Schild 742, 6. Nicole Hosp 722, 7. Alexandra
Meissnitzer 721, 8. Zettel (wszystkie Austria) 682, 9. Mancuso 655, |



Gorski udekorowany

Najwybitniejszy trener w historii polskie] pitki noznej Kazimierz
Gorski otrzymat z rak prezydenta Lecha Kaczyriskiego Krzyz
Komandorski z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski. W czwartek

Kazimierz Gorski skonczyt 85 lat.

Po igrzyskach. tyiwiarstwo szybkie

Wojcicka i diugo, dlugo mc

0d zawsze tyiwiarstwo szybkie
zdominowane byto przez pan-
czenistéw z Holandii. Nie ina-
zej bylo i tym razem, choé
gléwne role odgrywali rowniez
reprezentanci innych nacji.

ajwiekszg gwiazda
turynskich zmaganh
w tyzwiarstwie
szybkim byla Kanadyjka
Cindy Klassen. 26-letnia za-
wodniczka wywalczyla az
pig¢ medali - zdobyla tytu
mistrzyni olimpijskiej na
1500 meiréw, wywalczyla
dwa srebrne medale
(1000 m i w biegu druzyno-
wym) oraz dwa brgzowe
(3000 i 5000 metrow).
Niemka Claudia Pechste-
in, specjalizujaca si¢ w bie-
gach na dlugich dystansach,
ktéra zdobywala tytul mi-
strzyni olimpijskiej na 3000
metréw w 1994, 1998 i 2002

Kata rzyna Wojcicka

roku, w Turynie musiala za-
dowoli¢ sie srebrem na tym
dystansie. Niemka we Wlo-
szech zdobyla jednak zloto -

W biegu druzynowym - tym
samym lista medali zdoby-
tych przez 34-letnig tyzwiar-
ke wzrosta do dziewieciu,
Amerykanin Chad Che-
drick, ktéry wedlug fachow-
c6w mial zdominowac igrzy-

ska, zdobyl ,jedynie” trzy
medale. W tej sytuacji naj-
bardziej utytulowanym pan-
czenistg w Turynie zostat re-
prezentant gospodarzy - En-
rico Fabris - zdobywca
dwoch zlotych oraz jednego
brazowego medalu.

Przyszloscig lyzwiarstwa
szybkiego zdaje sig¢ by¢ Sha-
ni Davis, ktéry w wieku zale-
dwie 23 lat zostal mistrzem
olimpijskim w wyscigu na
1000 metrow,

Polskim reprezentantom
szlo r6znie, ale glownie bez
sukceséw. W rywalizacji
mezczyzn mieliSmy przecigt-
nie spisujgcego sig¢ Artura
Wasia, stabego Macieja Usty-
nowicza i przyzwoicie startu-
jacego Konrada Niedzwiedz-
kiego. W !yzmarstme szyb-
kim kobiet reprezentowala
nas Katarzyna Wéjcicka, kt6-
ra wypadlia w rywalizacji cat-

sobota, niedziela 4, 5 marca 2006 r.

‘32i

f1.HoIancha

2. Kanada TH
3. USA 66
4, Niemcy 52
5. Rosja 38
6. Wiochy 27
7. Korea 23
8. Norwegia 21
r Medale

1. USA Fuded
2. Holandia 324
3. Kanada - SF
4. Wiochy 220 3
5. Rosja 1-5154
6. Niemcy 1 35y
7. Chiny 011
8. Korea 00

kiem dobrze. Na 1000 me-
tréw byla 8, na 1500 metréw
11, na 3000 metréw 101 16 na
dystansie 5000 metréw.
Radostaw Dunajsk

Dziennik Baftycki

Sport 31

www.naszemiasto.pl

Zeglarstwo. Polki najlepsze w Kadyksie

Na otwarcie sezonu

arta Petrasz (AZS AW-

FiS Gdansk) i Alena
Nawrocka (YKP Gdynia) wy-
graly w klasie 470 zaliczane
do Kklasyfikacji Pucharu
Swiata regaty Andaluzyj-
skiego Tygodnia Olimpijskie-
go w Kadyksie. Na najwyz-
SzZym stopniu podium stanat
tez laserowiec z Warszawy
Marcin Rudawski.

Nie byly to jedyne sukce-
sy kadry polskich zeglarzy.
W gronie mezczyzn klasy
470 drugie miejsce zajela
zaloga Bazy Mragowo To-
masz Januszewski i Marcin
Mickiewicz, a na trzecich
pozycjach uplasowali sie:
Przemyslaw Mlarczyﬁskl
(SKZ Hestia Sopot) w nowej
klasie olimpijskiej

Wyniki
RS:X mezczyzn: 1. Ivan Pastor Lafuente (Hiszpania) 33 pkt...; 3. Prze-
mystaw Miarczyriski (SKZ Hestia Sopot) 48; 4. Piotr Myszka (AZS
| AWFiS Gdarisk) 57; 7. Maksymilian Wéjcik (SKZ Hestia Sopot); 15.
tukasz Grodzicki) 149; 17. Pawet Hlavaty (obaj SKZ Hestia) 175.

RS:X oraz Karol Porozytiski
w Laserze.

- Przez cztery dni rozegra-
no 12 wyscigbw, z ktérych
wygraly$Smy trzy - opowiada
Marta Petrasz. - Pierwszy
starty odbywaly si¢ przy dos¢
silnym wietrze, ktéry w trak-
cie trwania regat slabl. W pa-
rze z Aleng startowalam do-
piero po raz pierewszy. Wy-
graty$my, wiec jestem bardzo
zadowolona. Koleje reagaty
planujemy we  Frangji
w Bandol i Hyeres oraz na
Majorce. Naszym docelowym
startem w tym sezonie bedg
majowe mistrzostwa Europy
na Balatonie. Marzymy o za-
kwalifikowaniu si¢ na igrzy-
ska olimpijskie w Pekinie -
dodala Marta. (sus)

Z glehokim zalem zawiadamiamy, 2 dnia 2 marca 2006 r odszed!

ot
WEADYSEAW BARAN

Lat 81
1Msza éw. Zilobna odprawiona zostanie dnia 6 marca 2006 r o godz 11.30
w kodciele pw. Najéwigtszego Serca Pana Jezusa, Gdynia, ul. Batoregn.
Uroczystodci pogrzebowe adbedy sie tego samego dnia o godz. 1230

na cmentarzu Komunalnym Witomino,
hsmm w smuthu
2 Rodzing

BISRIZA

Z glebokim Zalem przyjelismy wiadomos 72 odszed! na wieczng wachte nasz Kolega
s 1p

ANDRZE] SLIWINSKI

Kapitan Zeglugi Wielkief
Zmarly byl wieloletnim Kapitanem na statkach PLO i zagranicznych.
Nabozenstwo zalobne zostanie odprawione w sobote, 4 marca o godz. 11.00
w kodciele pw. sw. Wawrzyrica na Karwinach (ul! Zrédlo Marii 18).
Pogrzeb odbedzie sig tego samego dnia o godz. 12.00
na cmentarzu pray ulicy Spokojnej (koto kosciola pw. Sw, Wawrzyrica).
RODZINIE Zmariego przekazujemy wyrazy glebokiego wspdlczudia,
652514 Pograzeni w smutku koledzy ze Stowarzyszenia Kapitanéw Zeglugi Wielkiej.

RS:X kobiet (po 10 wyscigach) 1. Olga Masliwiec (Ukraina) 30...; 7.
Marta Hlavaty (SKZ Hestia) 75; 8. Zofia Klepacka (YKP Warszawa)
76; 12. Agata Brygola (AZS AWFiS) 99; 14. Anna Galecka (SKZ He-
stia) 106. Laser (po 10 wyscigach) 1. Marcin Rudawski (AZS UW)
43; 3. Karol Porozynski (MLKS Krajna Sepdino Krajeriskie) 65; 16.
Jakub Dumara (Arka Gdynia) 166.

470 kobiet (po 12 wyscigach) 1. Marta Petrasz (AZS AWFS), Alena
Nawrocka (YKP Gdynia) 21.

470 mezczyzn (po 12 wyscigach) 1. Francisco S. Ferrer; Alejandro
R.Lopez (Hiszpania) 17; 2. Tomasz Januszewski, Marcin Mickiewicz
(Baza Mragowo) 37 4 Rafat Sawicki, Huh'Szwuch (YKP Gdynia) 46

Pani ANNIE TWANOWSKIE]
serdeczne wyrazy zah i wspélczucia z powodu $mierci

0JCA

z Frontier C/B Systems

6952484

Z glehokim 2alem przyjelismy wiadomo$¢ o $mierci naszego pracownika, kolegi

Q.Tp
WIESEAWA KLAWON

RODZINTE i NAJBLIZSZYM
skladamy wyrazy glebokiego wspélczucia
Zsmdimmy
Zaktadu Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. Tezew

Panu WIKTOROWI SZCZEKOCEKIEMU
wyrazy wspdlczucia z powodu $mierci

MATKI

6951854

Szanawnemu ks, Grzegorzowi Milochowi, p, Urszuli Blawat, lekarzom,
pielegniarkom, wolontariuszom oraz wszystkim dzialajgcym z poswigceniem
i wratliwoscig w Hospicum im. $w. Wawrzyfica w Gdyni wyrazy uznania,
szacunku i podziekowania za opieke medyczng i duchows, za serce i wsparcie
w najtrudniejszych chwilach Zycia

WIKTORII EASZEWSKIE]
skdadajg

Prryjaciele

635003

Skladamy serdeczne podziekowanie za opieke iserdemﬁsé okazang zmartemu

Ks. Kanonikowi
RYSZARDOWI SEOMOWICZOWI

calemu personelowi medycznemu
Szpitala Morskiego w Gdyni Redlowie
na rece Grdjmazm Kardiohgicmego
Rodzina i Rada Parafialna
6952794

Nekrolog!

szﬂm OWa
do godz. 18*
* Na wydanie ,pwf.tawe prayjmowane sg do czwartku do godz. 14.30.

Istnieje moiliwosc zamieszczenia nekrologu ze zdjeciem.

Na wazelkie pytania dotyczgce nekrologdw | kondolencji odpowie

Katarzyna Samulska - tel. (058) 30 03 258, faks (058) 30 03 228 od poniedziatku

, do pigtku w godz. 8-16, e-mail: k samulska@prasabalt.gda.pl

w Biurach Ogloszeri Prasy BaftycKiej iR N

Gdarisk, Targ Drzewny 9/11, tel. (058) 30.03 250, 217 faks 30 03 213, pon.pt. 818, sob. 914
SO0pot, ul. Koiciuszki 61, tel./faks (058) 551 54 55, pon. - pt. 917

Gdynia, ul. Wiadystawa IV 43, tel, (058) 660 65 15, 16; faks 660 65 17, pon.-pt. 8-18, sob. 9-14
Gdynia,ul. $wigtojariska 141b, tel./faks (058) 622 74 79, pon.-pt. 9-17

Telefony pozostalych Biur Ogloszen w stopce redakcyjnej.

6371290

Skladamy serdeczne podzigkowanie wszystkim za wszelkie omaki Zyczliwodci
Dzigkujemy za modlitwy, rdzanice i cruwanié pray trumnie

Ks. Kanonika
RYSZARDA SEOMOWICZA

Dziekana Dekanatu Sierakowickiego,
Proboszcza Parafii pw. Sw. Jana Chrzciciela w Sierakowicach,
Drigkujemy za tak liczny udzial w ceremoniach pogrzebowych.
W sposdb szczegdiny dzigkujemy: wladzom gminy i powiatu,
strazakom i policjantom, Szkole Podstawowej na rece Pana Dyrektora,
GOK za naglo$nienie na rece Pani Dyrektor, wszystkim ofiarodawcom, delegacjom,
pocztom sztandarowym, shutbie liturgiczne] | wszystkim tym,
Kitrzy w jakikolwiek sposdb przyczynili si¢ do godnego pozegnania
naszego Ksigdza Proboszcza.
Sidadamy serdeczne BOG ZAPEAC)
Ksigda Dekanatu Sierakowickiego i Rada Parafialna
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Mamy haka na wszystko

Szgzegéhlje w kuchpi._A_do tego scienne systemy szyn z koszami i uchwytami. Ponadto dajemy 10 lat gwarancji na kuchnie IKEA,
ktore majg wyposazenie 1 ceny, jakich nigdzie nie znajdziesz. Co wiecej, do 19 marca przy zakupie kuchni mozesz dostaé do 600 zl
na akcesoria kuchenne. Spiesz si¢ do IKEA, zwlaszcza ze teraz wybrane akeesoria kuchenne kosztujg jeszcze mniej!

NY A1) mehwit
na recznik., lity
buk. aluminium

] i
_— H il

BYGEL 100 em, stal, moze stuzy¢ jako wieszak na reczniki lub pokrywki - 9,99

-
3£/10 szt. |

an
BYGEL haczyki do szyny,

| S—

I BYGEL kosz, ! ’ BYGEL pajemnik
10x 33 cm, stal na szludee,

11x 14 cm, stal
BYGEL szyna 55 cm, stal - 6,99 :

polipropylen,

B8x8x6 cm lub 17x8x6 em
z dzielong przykrywks ulatwiajaca
nalewanie

ORDNING pojemnik
na sztuéce, stal nierdzewna,
—_— 12, W135cm

© Inter IKEA Systems BV, 2006

kosz do plukania, @ 45 cm,
stal odporna na rdze, pasuje
do okraglego zlewu EMSEN

Tylko przez 6 dni

Oferta wazna od 03.03 do 08.03.2006 r. (lub do wyczerpania asortymentu).

128N D137-0082 2
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Na o show czekato kilka milionow Polakow.
| Jutro wieczorem nia antenie TVN rozpoczyna sig (rze:

cia edycja , Taica z gwiazdami”. Tango | rumbe 2a-

(aicza nie tylko popularni aklorzy,
ale talde Aleksandra Kwasniewska, kiorej

gartneruje ognisty Rafal Maserak.

Wybradcy obcych

Prawdziwa gratka dla fanow dobrych seriali. 16 marca w TVN rozpo-
czyna sie emisja ,Wybraficow obcych”. Ten film trzymaf w napie-
ciu Amerykanow, a wymy$lit go sam mistrz Steven Spielberg

(na zdjeciu).
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Wiginiowie Ziemi Czarownic o

Musze wam opowiedziec;ﬁ 0 drarrllacie Niemcow, ktorzy - iﬂ IlﬂlﬂW Blll‘lllll:flw

dopiero po roku od zakoficzenia | wojny $wiatowej zo- B — oni i

stallai uwolnieni z zasypanego bunkra na lotnisku w Babich T m“l'ﬂllmsm. “ﬂﬂﬂ

Dotach. Przeszli tam koszmar. Aby przezyé, zjadali ciala Mm “l]lmlld mm bowiem

zmartych kolegow. Ci, ktorzy wyszli na powierzchnig, zmarli po kilku hi ;

dniacha—éiak zaczyna sig kolejna historia, ki6ra do dzis nie doczekata © W I’N mﬂl mm _

sig wyjasnienia. l m ﬂ - m . MI ;_
;t

0

-z
T Su s, |
B g I 2 e . o il ': 1




M jak milost”™

emisja: poniedzialek 06.03.2006 godz. 20.10; TVP 2; odcinek 391;
U Norberta i Marty trwajg przygotowania do chrzcin, W pewnym momencie

J"UJJ

WIE

3 jak serial

rodzina uSwiadamia sobie, e kukasz ostatnio bardzo wydoroslal. Chopak

podkochuie sig juz nawet w kolezance ze szkoly, Alicji. Zduriska, czekajac
na meza przed wyjsciem na chrzciny, coraz bardziej sie denerwuje. W kor-
cu w drzwiach staje dokior Rogowski. Lekarz méwi Marii, Ze na swoim dy-
Zurze w pogotowiu widziat Krzysztofa. Zduriski mial zawat | mimo prob re-

animacji zmar.

MW jak milo$c”

emisja: wiorek 07.03..2006 godz. 20.10; TVP 2; odcinek 392

Maria jest kompletnie zalamana po $mierci Krzysztofa. Mieszka z rodzicami
w Grabinie. W koricu, po rozmowie  ksiedzem, decyduje sig na powr6t do
normalnego Zycia i razem z Pawlem jedzie do Grodka. Madzia odbiera Kin-
ge z lotniska. Zduriska juz nie zamierza wracac do Londynu. Madzia zwie-
rza sie przyjacisice, 7e nie ma gdzie mieszkac. Chiopak kolezanki, u kiorej
sig zatrzymala, ciagle urzadza jej awantury. Gdy Kinga opowiada o jej sytu-
acji Kamilowi, kidry po namy$le jedzie do Madzi i zabiera jg z domu kole-
zanki z powrotem do mieszkania studentow.

(]
.Na dobre i na e’
emisja: niedziela 05.03.2006;
godz. 16.10; TVP 2; odcinek 248
Sytuacja w domu Burskich jest na-
pieta, Zosia nie pogodzita sig jesz-
cze ze Smiercig Justyny. Tymcza-
semdwtadmzmomnieéuwﬂ—
mie choroby, ki6ra wciaz grozi jej
matce i chee péj$c na koncert Ma-
riusza. Lena coraz gorzej czuje sie
w roli sanitariuszki, a kazdg uwage

traktuje jak przytyk. Swéj udzial ma w tym Marta, ktéra przy kazdej okazi
whija niedoszlej lekarce szpilki - karzac ja za odrzucenie uczué Latoszka.
Przyznaje sie zresztg do tego lekarzowi, kidry zaprasza jq na randke. Doro-

ta informuje doktora Sambora, Ze jest z nim w cigzy.

mmmmm,ﬂmmmmmmmwn
wiasnym domu, dopdki pod tym samym dachem przebywa Phyllis - mama
jej zmartego meza, Rexa. Bree nie domysla sig jeszcze, 2e daisza obec-
not Phyllis oznacza dla niej powazne problemy z prawem, bo tesciowa za-
czyna podejrzewac spisek | gdy obie udajq sig na cmentarz, zamiast grobu
Rexa zastajg pusty dof w ziemi. Jego ciafo zostanie poddane autopsji. Bree
zostaje wezwana na policie. Tymczasem Susan nie umie zaakceptowat sy-
tuacji, w kidrej jej byly maz, Karl mieszka u jej sasiadki — Edie Brutt. Gabriel-
le z trudem znosi samoino&é, ale tymezasem muszg jej wystarczy¢ fantazie
erotyczne na temat pewnego miodego, przystojnego ogrodnika.

Hiotowe na wszystko™ - seria Il

emisja: czwartek 09.03.2006; godz. 20.15 Polsat; odcinek 3 (26 w kolejnodci
emisyjnej)

Hotowe na wszystko™ seria Il

emisia: czwartek 09.03.2006; godz. 21.15 Polsat; odcinek 4 (27 w kolejnosci

emisyjnej)

Gabrielle odwiedza Carlosa w wigzieniu i korzystajg z mozliiwosci widzenia
dia matzonkéw. Zgodnie z sugestia meza kontakiuje sig tez z adwokatem
Davidem Bradley'em — jednym z najlepszych w branZy i stara sie nakloni¢
go, by bronit Carlosa. Susan u$wiadamia sobie, Ze przez swoje kompleksy
| wieczne walpliwosci moze ostatecznie sfraci¢ Mike'a | decyduje sie pomadc
mu w odszukaniu jego syna. Pod osfong mroku Bree spotyka sie ze swoim
adoratorem, George'm. Randke jednak psuje jej nastoletni syn. Tytulem za-
doséuczynienia Bree zaprasza George'a na kolacjg w gronie rodzinnym.
Andrew nie przepuszcza takiej okazj | raz jeszcze wygrywa batalig.

For. KAFiF

wymyslit i wyprodukowal dzie-
sigcioodcinkowy serial, kiory
opowiada o kontaktach rodzaju
ludzkiego z istotami pozaziem-
skimi. Seria autorstwa tworcy ta-
kich klasykéw jak ,E.T." czy Bli-
skie spotkania trzeciego stopnia”
nosi tytuf ,Taken" i od 16 marca
emitowana bedzie w stacji TVN.
Polski tytut produqu brzmi—

WWW RaSZEmiasie. i
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1 Markiem Wiodarczykiem, serialowym komisarzem Zawadg 2 , Kryminalnych”
B rozmawia [zabela Heldeich

- Podobno urodzit sie Pan
w kinie? To prawda?
— Nie do konca. Mama uro-

dzita mnie w domu, a nasze
¢ mieszkanie przylegalo do sa-

li, w ktérej miescita sie kame-
ra projekcyjna. DuZo jednak
Z tego okresu nie pamigtam,
bo wyprowadziliSmy sig, gdy
mialem 3 czy 4 lata.

- Po studiach wyjechat
Pan do USA, potem do Berli-
na. Co Pana gnalo w obce
strony?

- Kiedy$ chcialem byc¢
marynarzem. Nie potrafitem
dhugo wysiedzie¢ w jednym
miejscu. Co§ mnie gnalo
w $wiat. Kiedy wyjezdzalem
do Stanéw, Polska byla zu-
pelnie innym krajem niz dzi-
siaj. Coca cola to byl symbol,
ktéry mial swoje znaczenie,
a pomarancze pachnialy tyl-
ko z okazji §wiat. To, co do-
cierato z Zachodu, mialo in-
ny posmak. Chcialem zosta¢

w Stanach, sprébowac, moze

osiggngé sukces, ale nie za
wszelka cene. Twardo stapa-
fem po ziemi i podchodzitem

nia. Mistrz Spielberg

A
Latajgce spodki w TUN, czyli bliskie spotkania trzeciego slnmla I mmlmm Snielllarmem

MMM&HMHMMM

To z prawdziwego zdarze-

do tego na zasadzie ,moze
sie uda”.
~ Odniést Pan sukces
w Niemczech. Czy w latach
80- tych tatwiej bylo ,zaha-
czy€” sie na zachodzie pol-
skiemu aktorowi niz dzisiaj?
- Nie wiem, czy bylo 1a-
twiej. Kariery robifo sie 50 lat
temu, robi sie dzisiaj 1 bedzie
robi¢ w przysziosci. Sukces
zalezy od czlowieka, jego de-
terminacji i tego, czy na swo-
j€j drodze spotka wiasciwych
ludzi. Przypadek sprawil, ze
W moim Zyciu pojawili sie ta-
cy ludzie. Kiedy wyjezdzatem
do Niemiec, nie my$lalem, ze
sytuacja zmusi mnie do pozo-
stania w tym kraju diuzej. Je-
§li aktorzy decyduja sie na
wyjazd 1 wciggu dwoéch,
trzech lat nie zbieraja owo-
cOw swojej pracy artystycz-
nej, to zazwyczaj zalamujg
sig, wracaja. Ja kontakt z za-
wodem miatem po dwdch la-
tach.
- M6wi sie, Ze na sukces

i urokiem osobistym. Ale ma — Jesli jest zbrodnia, musi °
Pan chyba jakie$ wady? by¢ kara. Taka jest 7elazna
~ Pale papierosy, ale to sta-

ry nalég. A tak powaznie, to
czasem nie potrafie si¢ opa-
nowa¢. Chodzi o to, Ze nad-
miar pracy prowadz do ner-

zasada komisarza Zawar.ly
w serialu ’
A Pana zelazna zasada?

- Trzeba w zyciu by¢
konsekwentnym Jesli

wowosci 1 wiedy wybucham. wsiadlo sie do pociggu, to
— Okrzyknieto Pana sym-  ftrzeba jecha¢ nim do kon-

bolem seksu na miarg Jamesa  ca. Takie dzialanie przynosi

Bonda. Ma Pan $wiadomo$¢,  skutki.

ze podoba si¢ kobietom? - Komisarz Zawada to

~ Nie mam czasu o tym
my$le¢. Dopiero zaczynam
sypiaC wiecej niz cztery go-
dziny na dobe. Dzi§ mam je-

skonale przygotowany do

zawodu. Sadz Pan, ze tacy

den wolny dziefi i po raz  policjanc naprawde istnie-

pierwszy od dawna siedze  jg?

spokojnie przy stole. - Mialem okazj¢ poznaé
- Stosuje Pan jakie§ spe- jednego takiego. W komisa-

Cjalne zabiegi, dzigki ktérym = rzu Zawadzie zbiegly sie te

$cina Pan kobiety z nog? wszystkie cechy Sadze, ze

- Kiedy§ mialem na to
czas. Uprawialem sport,

chetnie biegalem. Jak mia-
lem doS¢ wszystkiego, to
w ciggu godziny bylem na
windsurfingu. Jak chcialem
to szusowalem w Alpach.
Wracalem i bylem innym
cztowiekiem.

takich cze$ciowych ,Zawa-
dow” jest duzo. A ze do tego
jest przystojny? To juz za-
sluga telewizji.

- JKryminalni® otrzymali
w tym roku Telekamere. Co
takiego jest w tym serialu, ze
zyskat tak ogromne uznanie
widzéw?

nominacie i nagrody, m.in. Em-
my (telewizyjny Oscar) dia naj-
lepszej miniserii i nominacja do
Ziotego Globu. Chwalono zna-
komity scenariusz i niesamowity
klimat, ktore sprawialy, Ze wyda-
rzenia spod znaku UFO nagle

zyskaly na wiarygodnosci i przy-

prawily widzow o gesig skorke.
Fabuty wszystkich odcinkéw
oparte s3 na opowiesciach

* éwiadkéw spotkar trzeciego

stopnia’, kibrzy utrzymywali, ze
zostali kiedy$ porwani przez ko-
smitdw. -

W serialu historie o Obeych

rodzin: Keysow, Crawfordéw
i Clarke'dw. Narratorkg w kaz-

dym odcinku jest dziesigciolet-
nia Allie Keys, dziewczynka

o nadnaturalnych zdolno-
Sciach, grana przez Dakote
poznajemy $ledzac losy trzech  Fanning. Wsp6tpraca musiata

uktadaé sig nieZle, bo mioda
aktorka pojawita si¢ pZniej

w kinowym projekcie Spielber-
ga, JWojna Swiatow".
Rezyserig kolejnych odcin-
kéw zajmowali sig rézni tworcy.
Wsrdd nich znaleZli sig m.in,
Breck Eisner, twérca przygodo-
wej ,Sahary’, Tobe Hooper - le-



W Saszeniagty
T

~ Uwazam, ze o sukcesie
zdecydowata jego lekkosc,
Magda Schejbal i Maciek
Zakoscielny. Moze ten se-
rial jest troche zbyt cukier-
kowaty, co moze §mieszyé
niektérych. Nie palimy, nie
Przeklinamy, nie naduzy-
Wamy alkoholu. Ale to si¢
Zmeczonej widokiem Krwi
Na pierwszym planie wi-
downi podoba. Na pewno
(rjlie dajemy ztego przykla-
1,

~ To Pana pierwsza rola
W serialu. Nie bal si¢ Pan
Tyzyka? W koficu pojawil
si¢ Pan jako aktor nieznany
polskiej publiczno$ci?

~ To byto wyzwanie, a ja
sie nigdy wyzwari nie ba-
fem. Podjatem ryzyko i uda-
lo sig. 70 procent moich do-
tychczasowych bohateréw
to byly typy spod ciemnej
gwiazdy. Tymczasem Komi-
sarz Zawada jest pozytywng
postacig. Kiedy mama zo_ba-
czyla mnie w tej roli stwier-
dzita, ze nareszcie widzi po-
rzadnego faceta.

gendarny rezyser kina grozy

(.Teksarska masakra pita faricu-
chowa) i Thomas J. Wright, kt6-
1y stangt za kamerg podczas re-

dlizacji odcinkéw innych serii SF, °

«Z Archiwum X" i Milennium”.

Jesli UFO i jesli Spielberg, to
0Czywidcie takze efekty specjal-
ne. Jim Lim, szef zespolu odpo-
Wiedzialnego za komputerowe
tricki, wyznat:

= Chcialem, aby serial stat si¢
tym dia istot pozaziemskich,
CZym ,Park Jurajski” byt dia di-
Nozauréw. Po nakrgceniu ,Ju-
fassic Park” przedstawiony
W nim obraz dinozaura raz na
Zawsze utrwalit sig w naszej wy-
Obrazni. Mam nadzieje, ze to sa-
Mo czeka wykreowane przeze
Mnie postacie. i

Czeka nas niewatpliwie wyda-
Zenie telewizyjne. | tylko szko-
da, ze taki hit pokazywany be-
dzie pbzng nocy. Premiera Wy-
braficow obcych” 16 marca
(czwartek) o godz. 23.30
WTVN,

Magdalena Andrzejczyk

S jak serial FTE

Fou. KAP{F

Chudszy o 13 kilogramow

graméw po tym, jak widzowie
serialu ,Zagubieni” orzekli, ze
jego figura ,przy kosci” nie pasuje

j orge Garcia zrzucit 13 kilo-

do atmosfery produkcii. 28-letni
aktor, ktéry weielif sie w postaé
Zwyciezey loterii Hugo Hurleya”

Reyesa, poddat sie specjainej die-

cie oraz ¢wiczyl pod okiem in-

struktora fitness. — Przestalem 2y¢

jedynie na burritos i rumie — po-
wiedzial Garcia. — Zaczaglem bar-
dziej dbac o siebie i 53 efekly.

Przystoiny drai

era, pokonal w ankiecie

swojego kolege Matthew
Foxa i Toma Wallinga,
znanego polskim widzom
jako mfody Superman z se-
rialu , Tajemnice Smallville”,
)

K

sze miejsce W nowym ran-
kingu najprzystojniejszych
gwiazdoréw serialu telewizyj-
nych. Aktor, ktéry w serialu Za-
gubieni” wciela sig w postaé
.Stodkiego drania” Sawy-

J osh Holloway zajat pierw-

magazynu ,In Touch" m.in.
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healerow

A |
Filipifiscy healerzy sg slynni
na caly Swiat za sprawg swych
energetycznych operacji. Jed-
nak to nie ta umiejetnosé jest
podstawy do ich codziennej
praktyki — s3 oni przeciez nie-
zwykle skutecznymi bioenergo-
terapeutami. Wiasnie ich sku-
teczno§¢ fascynuje ludzi na ca-
lym Swiecie,

Jesse Novida jest uczniem
wielkich mistrzow, pochodzi
z rodziny uzdrowicieli w Bagu-
io City. Dzigki ogromne] wie-
dzy, doSwiadczeniu i intuicji
jest niezwykle skuteczny w Ii-
kwidowaniu wszelkiego rodza-
ju dolegliwosci, takich jak: bole
krggostupa, tarczyca, prostata,
kamienie, guzy, cysty, hemoro-
idy, schorzenia kobiece (mig-
$niaki, torbiele) i wiele innych
choréb.

Fenomen filipifiskiego
uzdrowiciela jest wielkg tajem-
nicg. Rownoczefnie efekty ja-
kie osigga za pomocy swoich
niekonwencjonalnych metod
uzdrawiania przekonujg wielu

JESSE NOVIDA w GDANSKU i GDYNI

Tajemnica uzdrowien filipiiiskich

ludzi, do skorzystania z jego
pomocy. Potwierdzajg to thumy
ludzi, ktorzy odwiedzajg filipin-
skiego healera.

Oto relacje osob, ktérym po-
mogl:

— Pan Andrzej W. z Ostrolg-
ki od wielu' lat cierpial na cu-
krzyce, mibwydolnosé krgzenia,
otylosé 1 bole okolicy lgdiwio-
wej. kregoslupa. Skorzystal
z dwoch wizyt. Bole kregostupa
ustgpily juz po pierwszej wizy-
cie, po drugiej poszedl na kon-
sultacj¢ lekarskg i pozwolono
odstawi€ leki, z ktérymi nie
rozstawal sig od 5 lat.

— Agnieszka P. - Kiedy zglo-
silam si¢ na pierwszg wizytg by-
fam klgbkiem nerwéw, doku-
czal mi zolydek, stwierdzono
torbiele na wgtrobie. Po trzech
wizytach jestem spokojng
i zdrowg kobietg. USG po-
twierdzilo moje samopoczucie,

~ Wiestawa R. - Schorzenia
kobiece byly moja glowng do-
legliwodeig, z jakg si¢ zglosi-
lam, ale podatam jeszcze nadci-
§nienie i guzki na tarczycy. Po
pierwszym zabiegu nadciénie-
nie w normie, po drugim guzki
zniknely. Po serii zabiegow,
USG potwierdzilo zniknigcie
torbieli i migSniakow.

Z filipidskim usdrowiciclem
Jesse Novida bgdsie modna sip
spotkad:
GDYNIA 13.03.2006 .
GDANSK 14.03.2006 r.
Informacje i zapisy:
042/632-51-24,
0505-071-248

Tekst no prawnch oglosrenia 6593644




Przepowiednie jasnowidza z Cztuchowa

‘sirwis nformach inkainych

Christian K.: — Urodzitem sie w czasie wojny w rodzinie polsko-niemieckiej. Kiedy wybuchia wojna,
ojciec zostat weielony do Wehrmachtu. Dlugo w niemieckim wojsku nie byl, zdezerterowat — zmienit
mundur, chyba na polski, zmienit nazwisko na typowo polskie. Pierwsze listy przychodzily z talii, po woj-  znaleziono jej zwiok, wiec mezowi nie mozna postawié zadnych zarzutéw. Ostatnio Kasia mi sie
nie byl nadal Zolnierzem w Anglii, nastepnie frafit do USA i do sidstr w Kanadzie. Chcieli nas wszystkich  énita dwa razy, to takze zmobilizowato mnie do tego, by napisa¢ do pana. Chciatabym sie za-

Krystyna C.: — Ponad 4 lata temu zagineta moja kolezanka Katarzyna W. (z woj. fomzyriskie-
go). Kasia chyba nie zyje, prawdopodobnie sprawcg $mierci jest jej maz, jednak do tej pory nie

dciagnac, ale komunistyczne wladze odméwity nam prawa wyjazdu. Ostatni list przyszedf z Kanady
w 1955 r. W 1988 r. wyjechalem do Niemiec z my$lg odszukania rodziny. Od 4 lat szukam ich w Inter-
necie, ale bez skutku. Bardzo prosze o pomoc. Czy méj ojciec zyje? Czy mam braci lub siostry? Czy Zy- Krzysztof Jackowski: — Pamigtam ta sprawe, zajmowalem sig nig jakie$ trzy i pof roku temu,
Jq siostry ojca? Gdzie mogq mieszkaé? Czy moze pan odpowiedzie¢ chocby na jedno pytanie? zainteresowal mnie kto$ z rodziny zaginionej. Wtedy okreslitem, ze zostala zamordowana, a jej
Krzysztof Jackowski: — Moge sprobowac, chociaz sprawa nie jest fatwa. Muszg jednak mie¢ zdjecm zwioki ukryle zostaly przez dwéch miodych mezezyzn w lesie, okolo osiem kilometrow od wsi,
0s6b, kiérych ma dotyczyC wizja: pana, ojca, matki, ewentualnie ciotek. Moga by¢ legitymaciyjne, wazne  gdzie mieszkata i ze to morderstwo zlecit kio, kto byt jej bliski - mezczyzna. Mysle, ze moge
by byly widoczne twarze. Chetnie zabiore sig do odczytania tych wojennych losow, jesii przySie pan tej sprawie sig ponownie przyjrzeé i chetnie to zrobie - prosze dostaé do redakeji fotografie za-

pytac, czy jest taka mozliwosc, iz mogtby pan wskazaé miejsce, gdzie znajduje sie jej ciafo.

zdigcia pocztg elektroniczng, a jeszcze lepiej w tradycyjnej postaci, Moze teZ by¢ jakis kawalek listu czy  ginionej. Wykonam wizje | na tamach gazety odpowiem.
koperta zaadresowana rekg ojca.

ogumila S. nie
wie, dlaczego zo-
stal zabity jej
syn, 21 letni Pio-
trek. Kiedy
w czwartek 26 stycznia tego
roku nie wrécif do domu na
noc, nie miala watpliwosci,

e stalo sig coS ziego. Syn ~

jesli zasiedzial sie gdzie$
diuzej - telefonowal do do-
mu, przepraszal, Ze sie
sp6zni, Tym razem nie ode-
zwal si¢. Wydzwaniala na
jego komérke, ale telefon
milczal. Pobiegla do kolegi,
z ktérym ostatnio najcze-
§ciej spotykal sie. -
Strasme ustalenia

- Nie widzialem go
wezoraj i nie mam pojecia

co moglo sig mu przytrafi¢

" - stwierdzil Konrad. - Gdy-

by pani czego$ dowiedziala
sig, to prosz¢ mnie powia-
domié.

Wydawalo by sig, Ze
w takiej malej miejscowo-
$ci jak Glowno (miasteczko
pomiedzy Lodziq a Eowi-
czem, 2 tys. mieszkancow)
nic nie moze sie ukry¢, ani
przytrafi¢ cos$ strasznego.
Ludzie sie znaja i szanuja
niczym w rodzinie. Jednak
nie czekajac na dzialania
policji, rodzice Piotra w so-
bote rano wyruszyli do

Czluchowa zabierajac ze

sobg zdjecia syna i jego
rzeczy Odebrala je od nich
Monika, corka Jackowskie-

£0, kazala przyjechac za pot
godziny. Czas oczekiwania
przeciagnal si¢ do godziny,
po czym otrzymali kartke

DBINOA &0

z rysunklem i zapisem wi-
zji. Ustalenia byly straszne
i dziwne.

— Syn pafistwa zostal za-
mordowany - nie pozosta-

wial ziudzen Jackowski -

Zabili go koledzy i pocho-
wali w $nieznym grobie...

Qdreczny rysunek wska-
zywal miejsce niezwyklego
grobu... Na skraju lasu, ko-
to linii kolejuw:j...

Pafistwo S. do Glowna
wrocili wieczorem, ale jesz-
cze z Czluchowa pMado
mili o rewelacjach jasnowi-
dza rodzine, ktéra mimo
nadciagajacego  zmroku
rozpoczela poszukxwama
we wskazanym miejscu.
Nie daly rezultatu, ale kon-
tynuowano je mastgpnego
dnia. Okoto 300 metréw od
miejsca wskazanego przez
jasnowidza, trafili na krwa-
we $lady. Snieg byt uformo-

wany w kopiec, niczym
grob - kurhan, ze $niegu

wystawat but, dobrze zna-
ny rodzinie Piotra. Rozgar-
neli Snieg. ZnaleZli zmasa-
krowane zwloki Piotra.

Policja zatrzymala
trzech miodych ludzi po-
dejrzanych o dokonanie
zab6jstwa, wéréd nich Kon-
rada, przyjaciela Piotra.
Analiza billingu, polgczeni
z numerem telefonu Piotra,
pozwolila ‘ustali¢ ostatnich
TOZmMOWCOW.

Iatiuczony kijem
Matka  zeznala, Ze
wmﬁekmeczoremhotr

- _ Na liczne prosby Czytelnikow, po uzgodnieniu z panem
Jackowskim, powtarzamy numer |ego telefonu komorkowe-

i | s
s e
g i 2 I

" wyszedt z domu po otrzy- tecznych obywateli mia-

- nig rozmowe odbyt z Konra- wdzieczni Jackowskiemu,

Przepowiadatem, ze zima bedzie z opadami mokrego I I
éniegu, $nieg bedzie topnial, ale nastgpny spadnie.

Mowitem tez o rekordowo niskich temperaturach.

Wszystko sig potwierdzito. Jesli chodzi o wiosng, bedzie

brzydka, zimna i deszczowa. Taki czeka nas marzec i I I

kwieciefi - w kwietniu moga by¢ nawet przymrozki i

opady $niegu. kadny bedzie maj, pogodny i cieply,

I nawet bardzo ciepty. Ale okoto 27 maja nastapi znowu
zalamanie pogody, z zachodu dotrze front zimna i

| deszczéw, Deszczowe i chiodne beda czerwiec i lipiec.

Nie caly czas, ale przez wigkszos¢ dni. SpbZnione lato
pojawi sie dopiero pod koniec lipca. | bgdzie wyjatkowo

krotkie. Sierpien generalnie bedzie tadny, ciepty, ale juz

pod koniec miesigca powréca deszcze i nieprzyjemne '

~ chiody. Tego roku wrzesieri, w przeciwienstwie do

ubieglorocznego, bedzie jesienny, deszczowy. Jesien

czeka nas ponura, niezbyt przyjemna. O ile ubiegly rok

okreslatem jako suchy, ten bedzie mokry.

maniu telefonu na komérke. steczka, byl gléwnym
- Dokad idziesz? ~ zapy-  oprawcy. Zatlukl przyjacie-
tala go. la kijem baseballowym
~ Spotkaé sig z kolegami~ i kluczem do k6t samocho-
odpowiedzial. - Wiesz, moze = du. Rodzice Piotra zacho-
zalatwiq mi prace - dodal dzg w glowe, o co poszlo,
wyraznie ozywiony rozmo- jak to mozliwe, ze Konrad,
wa telefoniczng. Piotr stu- ten mily chiopak, ktéry
diowal zaocznie i poszuki- czgsto bywal u nich w do-
wal pracy niekolidujacej mu dopuscil si¢ tak okrop-
z nauka. nej zbrodni,
Policja ustalila, Ze ostat- Mimo wszystko sg tez

dem. Ustalono tez dwoch ze swoim wskazaniem
pozostalych uczestnikéw fe-  przecial pasmo watpliwo-
ralnego spotkania na skraju ~ $ci, jakie nimi targaly
lasu. Ze strzepow przestu-  Szkoda, Ze ta trafna wizja
chan, jakie dotarly do rodzi- okazala si¢ taka okrutna.
“cbw wynika, Ze wiaénie

19- letni Konrad, uczen Tekst i zdjecie
szkoly Sredniej, syn sta- Tadeusz Wozniak

s ——

Lapytaj jasnowitza

Wszystkich Czytelnikéw, ktorzy za naszym posrednictwem I
g 2wrocil sig do Krzysztofa Jackowskiego  prosbamio po-

moc, a dotychczas nie otrzymali odpowiedzi, prosimy

o cierpliwo$¢ | wyrozumialo$¢. Sukcesywnie, chociaz nie

zawsze zachowujac kolejnosé, staramy sig zainteresowac I

nlmi jasnowidza z Cziuchowa.

go: 0506-180-440. Zaznaczamy, Ze bardzo trudno dodzwo-
nié sig i polecamy wowczas korzystanie z naszego posred-
nictwa telefonicznego (0889 239 323) oraz koresponden- 8
cyjnego: mail: t.wozniak@prasabalt.gda.pl lub tradycyjnym g
Ils:em na adres: Tadeusz Wozniak, ul. Wladystawa IV nr

= 43, 81 - 395 Gdynia.
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Niewyjasnione tajemnice Pomorza

Czy niemieccy iofnierze mogli spedzié ok w Zasypanym bunirze?

= y

I-‘I .

4 warca 7008
=3

ewnego dnia do
gdyfiskiego oddzialu
redakcji ,Wieczoru
Wybrzeza"  przy-
szed! starszy pan.
— Nazywam sig Wiadystaw
D. - przedstawil si¢
w drzwiach. = Musze wam
opowiedzie¢ 0 dram_acie
Niemcéw, ktérzy dopiero po
roku od zakoriczenia Il wojny
$Swiatowej zostali uwc;lnie:rlxclmI :
z zasypanego bunkra na lotni-
sku wygggich Dofach. Plrzeiyi[
tam koszmar. Aby przezy¢,
zjadali ciata zmartych kole-
gow. Ci, ktérzy wyszli na po-
wierzchnig, zmarli po kilku
dniach. _
Pan Wiadystaw twierdzil,
ze styszat te historig od na-
ocznych $wiadkéw. Niestety,
nie miaf zadnych dowodow na
jej potwierdzenie.
| wyszia kompania
wojska...

Okazato sig jednak, ze
opowie$¢ ta znana jest takze
innym pasjonatom, zajmujg-
cym sig najnowsza historig.
Wiesci o Swietnie wyposazo-
nym, podziemnym bunkrze
przewijaly si¢ w wielu rozmo-
wach. Bunkier miaf powstac
na poczatku lat 40. podczas
prac przy o$rodku badawczym
Luftwaffe. Za najlepszg lokali-
zacjg dla osrodka uznano te-
ren dzielnicy Babie Dofy.
Niemcy nazywali jg Hexen-
grund, czyli Ziemia Czarownic.
Nie bez podstawy - stara ka-

szubska legenda mowi, ze

w tym miejscu trzy czarownice
porywaly ludzi i wigzily je

w ogromnych dotach....

— Slyszalem o tym — mowi
kmdr Mariusz Konarski, zaj-
mujacy sig historig wybrzezo-
wego lotnictwa. — Tepretycz-
nie przezycie pewnej grupy
0s6b przez nawet rok w do-
brze wyposazonym bunkrze
nie jest niemozliwe. Trzeba
mieé tylko zapasy wody i Zyw-
nosci.

Jeden z moich rozméwcow
legende. 0 wigZniach bunkra;
poznal dzigki sedziwemu inzy-
nierowi z Zarzadu Budownic-
twa Wojskowego. Firma ta po
wojnie pracowala na terenie
dzisiejszego lotniska w Babich
Dotach.

~ Inzynier opowiadat, ze
w 1946 roku na terenie lotni-
ska nagle ustyszano dziwne
stukanie, dochodzace spod
ziemi — méwi poszukiwacz. —
Poczatkowo zlekcewazono te
stuki, az wreszcie kio$ posta-
nowil odwali¢ zalegajacy -

w tym miejscu gruz. Wiedy
spod ziemi wyszta... kompania
wojskal Zadni dezerterzy, po
prostu zwarta jednostka.

Wedtug réznych Zrodet hi-
storia ta zostafa opisan . a albo
w ksiazeczce Z populame;
przedqlzaet;zserii Tygrysow’, al
bo w... ,Dzienniku Baftyckim
lub w innej, ogdinopolskiej ga-
zecie. Niestety, nie znalaziam
ani ksigzki, ani artykutu.

Ryn. Wojciech Olszdwka

Jest takze kilka réznych za-
koriczeri owej opowiesci.

Zakoriczenie pierwsze -
przezyto kilku zolnierzy, ale po
wyjsciu na powierzchnig szyb-
ko pomarli.

Zakoriczenie drugie — wielu
na powierzchni zmarlo, resztg
,zaopiekowali sig" Rosjanie,
ktorzy zaraz po wojnie stacjo-
nowali w Babich Dolach.

O skutkach ,opieki" historia
milczy.
Wezesniej byl Przemysi

W latach 20. XX wieku po-
dobna historia zelektryzowala
calg Polske. Wiele jest tu
punktéw wspdinych — podzie-
mia, zasypani zofnierze,
$mieré po wyjsciu na po-
wierzchnig....

Pismo ,Naokoto $wiata”

w 1926 r. opisafo dramat
uwiezionych Zotnierzy rosyj-
skich, ktérzy na chwilg przed
kapitulacjg twierdzy Przemys|
w marcu 1915 roku trafili do
austriackiej niewoli i zostali
zamknigci w kazamatach for-
tu. W 1923 roku przystapiono
do rozbiorki ruin fortu nr Xl
w Przemysiu.

Po oczyszczeniu korylarza
J(...) robotnicy ujrzeli we wne-

ce zelazne drzwi, ktérychna -

planie weale nie byfo. (...)
Przypuszczajac, e drzwi pro-
wadza do kanatu, kazano ro-
botnikom je wyjaé. Nastgpnie
jeden z nich, wiedziony cieka-
woscig, zaopatrzywszy sig

w latarke , samotnie zszed! po

schodach w dot. Raptem roz-
legt sig jego sttumiony krzyk
(...) ujrzeli go na schodach,
tuz przy wejsciu (...) twarz
miat bladg i wykrzywiong
w straszliwym grymasie

W salach robotni-
cy znaleZli walajace
sie resztki kon-
serw wojsko-
wych, ubran
itp. W jednej
Z nich, za za-
mknigtymi
drzwiami, stata
L,mara okropna,
upiorna, nagi ko-
Sciotrup, obro-
Sniety masg spla-
tanych siwych
whosdw (...)".

W innym po-
mieszczeniu
Znaleziono tez
kosci cztowie-
ka. Wieczo-

rem, po przyby-

ciu policji ,upiora”
wydobyto na $wiatlo dzienne.
Okazat sie byé straszliwie wy-
cienczonym czlowiekiem —
stabym, zbolatym, oslepnigtym
i oniemiatym. Odwieziono go
do szpitala, gdzie tejze nocy
skonal. Wdrozone przez poli-
cje Sledztwo wykazalo (na
podstawie znalezionego w ru-
pieciach pamietnika), iz znale-
ziony w podziemiach cziowiek
byt rosyjskim Zotnierzem, kid-
ry na chwile przed kapitulacjg
twierdzy w marcu 1915 roku
trafit do austriackiej niewoli

i wraz ze swym towarzyszem
zostal zamknigty w kazama-

\)

tach fortu. W trakcie jego wy-

sadzania przed kapitulacjg za-
waleniu uleg! korytarz bedacy
jedynym wejSciem do podzie-
mi, w ktérych przebywali za-
pomniani Rosjanie. Obaj prze-
trwali w zamknieciu, odzywia-
jac si¢ zgromadzonymi tam -
zapasami oraz pijac wode ze
studni. Po pewnym czasie je-
den z nich (podobno sztab-
skapitan Nowikow) popadf

w depresje i popefnit samoboj-
stwo. Drugi, korzystajac z za-
pasu $wiec, prowadzif zapi-
ski, odmierzat tez czas z po-
mocg specjalnie spreparowa-
nej beczki na wodg.

Tylko iegenda?

Komandor Dariusz Dgbski
interesuje sig od lat historig
Babich Dotéw, a zwlaszcza
okresem |l wojny $wiatowej,
gdy powstawata tam potezna
torpedownia, a w o$rodku ba-
dawczym o$rodku konstru-
owano zapalniki do torped,
torpedy akustyczne, magne-
tyczne, kontaktowe i lotnicze.

- Po artykule w ,Wieczorze
Wybrzeza" takze rozmawia-
fem z z innym rzekomym
$wiadkiem. — méwi komandor.
- Jego relacja nie byta do
korica wiarygodna. Zreszig

zauwazylem, Ze w Polsce kra-

zy kilka opowiesci o réznych
miejscowosciach, gdzie w for-

tyfikacjach mieliby sie pod zie-

mig ukrywac przez miesigce,

a nawet lata zolnierze.
Komandor Degbski jednak

przyznaje: — Gdynia stoi na

gie, podziemne miasto. Nie-
ktére wejscia sq znane, inne
zasypane. Cze$¢ z nich jest
penetrowana przez miodych
ludzi, ktérzy nierzadko z na-
razeniem Zycia schodza pod
Ziemig.

Teoretycznie wigc nie jest
wykluczone, ze gdzie$ poza
Bbimi Dotami istnieje wielki
bunkier, gdzie przez rok mo-
gla przezy¢ kompania Zolnie-
rzy. Albo mniejszy, gdzie prze-
zylo kilku.

schronach. Jesii pragzyte,

Pod dzisiejsza osiemdzie- .
sigciolatka wybudowano dru- BorotaAbramowicz
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Uméw si¢ na Fandke

ze éniadaniem

+SOBOTKA*

w Reboszewie/k. Kartuz
Nie za blisko,
nie za daleko od Gdariska.
Mita atmosfera,
przytulne pokoje, dobra
kuchnia. Dobrze i tanio!
tel. 058/681-38-40,

A
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— Zdecydowanie wspania-
fa przygoda. Cudowna at-
mosfera, Swietni ludzie.

Z niektérymi z nich min.

z Kubg Wesotowskim, Pio-
trem Gasowskim i Mafgosia
Foremniak bardzo sig za-
przyjaZnitam i te znajomosci
trwajg nadal, cho¢ program
juz sie skoficzyl. Udziat

w Taficu z Gwiazdami” dat

dy" z tej drugiej strony i prze-
konac sig, ze to sg doktadnie
tacy sami ludzie jak ja, a nie jakie$ niedostepne istoly.

— Jak wygladaly pani treningi z Kubg Wesolowskim?

~ Przez cztery miesigce codziennie frenowali$my z Kubg po kil-
ka godzin. Czasem, kiedy Kuba miaf nagrania przez caly dziefi,
spotykaliémy sie np. 0 22 i trenowaliémy do 1 w nocy, a jesli miaf
wolniejszy dzien to robilimy proby nawet dwa razy dziennie.

— Czy udzial w programie w jaki$ sposéb zmienif pani Zycie?

— Sporo rzeczy sig zmienifo i to na lepsze. Po pierwsze taniec
jako taki stat sig duzo bardziej popularny. Wiecej ludzi chee sig
uczy¢ tarica, wiec instruklorzy maja wigcej pracy — ja tez. Poza tym
stalam sie 0sobg rozpoznawalng i czesto spotykam sie z réznymi
przejawami sympatii od obcych ludzi. Nie bez znaczenia jest tez
fakt, ze w zwigzku z ta rozpoznawalnoscig otrzymuje wyzsze staw-
ki za udziat w pokazach tanca i moge inwestowac w doskonalenie
moich umiejgtnosci.

" ER

~W poprzedie) edyi
poprowadzil pan do zwycig-
stwa Kasig Cichopek. W tgj
pana nie zobaczymy. Dlacze-
go? Czyzby nie dostaf pan

¥ otk w izackl
serii?

- Propozycjg dostatem,
ale postanowitem skupic sie
na czyms innym. Razem
z Kasig Cichopek otwieramy
szkole tafica Hakiel Dance
Studio, a to pochtania bardzo
duzo czasu.

~ Czy szkola bedzie dzia-
tala w Warszawie czy tez po-
zostanie pan w Trojmiescie?

~ Najpierw w Warszawie.
Otwarcie planujemy juz
w kwietniu. Ale w okolicach wakacji powstanq kolejne oddziaty w kil
ku polskich miastach, takze w Gdarisku i w Gdyni.

~ Nie bedzie panu brakowalo udziatu w ,Tafcu z gwiazdami™?

* —Juz mi brakuje, choé nie moge narzekac na brak zaje¢. To bylo
bardzo fajne doswiadczenie. Troche tesknie do wystepdw na zywo
i tego trybu pracy od niedzieli do niedzieli. Chociaz ten program wia-
zal sig rowniez z duzym stresem psychicznym i wysitkiem fizycz-

nym.

— Zfego co wiem, na reningach spedzaliscie bardzo duzo czasu.

~ To prawda. Przez pierwsze szes¢ tygodni éwiczylismy po 5 go-
dzin dziennie. P6Zniej nie mielismy juz tyle sily i treningi byly krét-
sze. Przyznam sig, ze kolo 7 odcinka bylismy juz tak zmeczeni, Ze
nawet to czy zostaniemy w programie, czy odpadniemy przestawalo
byé dla nas takie wazne. : ik

~ Z migawek telewizyjnych wynikalo, Ze wasze freningi polegaly

wszystkim na jedzeni... '
~ (Smiech) Troche prawdy w tym jest. Mama Kasi przygotowy-

wala nam pyszne jedzenie, ktbremu nie mozna sig bylo oprzec.
| chyba gféwnie dzigki temu udafo nam sig wygrac ten program.

Eilyta | Marcin typuj speciainie ia nas!

Specjainie dia Czytelnikdw w kaidg sobotg bedziemy prezentowaé ciekawost dotyczace programu,

mi moZliwos¢ poznac ,gwiaz-

Wieczor z gwiazdami

LAY RS DEEW EEA
Trzecia edycia , Tadca 2 gwiazdami” stafa sig fakiem

trzech miesiecy kilka mi-
lionéw polskich widzéw
czeka na rozpoczecie trze-
ciej juz edycji, bijacego
wszellde rekordy popular-
nosci tanecznego show ,Taniec z gwiazda-
mi". I oto czas oczekiwan si¢ skoficzyl. Juz
jutro, o godz. 20.05, na antenie telewizji TVN
pierwszy z dziesieciu odcinkéw nowej serii,
A w nim zaréwno nowe twarze, jak i starzy
znajomi. Taneczne zmagania gwiazd ocenia¢
bedzie czworka dobrze nam znanych juro-
. 10w — Beata Tyszkiewicz, Iwona Pavlovig
Piotr Galinski i Zbigniew Wodecki. Nie
zmienili sie takze prowadzacy Po trzech
miesigcach przerwy telewidzow powitajg
Katarzyna Skrzynecka i Hubert Urbaniski.
Zmian nie
zabrak-

W Raszemiastn pl
sitwls el it

nie jednak na parkiecie. Zobaczymy czwoir-
ke debiutujgcych w programie instrukto-
réw tatica - Anete Piotrowska, Kamile
Drezno, Piotra Kiszke i Roberta Ro-
winiskiego oraz dziesie¢ zupelnie
~nowych” gwiazd. Niestety nie be-
dzie wsréd nich Joanny Brodzik,
ani Natalii Kukulskiej. Obie pa-
nie znalazly si¢ w gronie kandy-
datek do programu - jednak mu-
sialy zrezygnowaé, gdyz nie sg
Ww stanie poSwieci¢ mu tyle cza-
su, ile wymagajq taneczne préby.
Kto wiec najlepiej zatarczy
walca wiedeniskiego, a kto urzek-
nie nas swojg interpretacja quick-
stepa? Tego na razie nie wiadomo.
Badz co badz szykuje si¢ ostra rywali-

zacja na parkiecie,

Magda Popek

Paolo Cozza i Kamila
Drezno h 3
Paolo pochodzi z Medio- rJnanna Koroniewska i Robert
lanu, ale od 11 lat Kochanek
mieszka w Polsce. Pochodzi z Torunia, ma 28
Ukoriczy! studia praw- lat i prywatnie zwigzana
nicze, jednak zajmuje jest z Maciejem Do-
sie biznesem. W wol- wborem. qednak dla
nych chwilach podbija fanow serialu
serca Polek w progra- .M jak mitos¢” jest
mie ,Europa da sig lu- Matgosig Mosto-
bic". Jego partnerka, 22- | | Wiak, kidra wia-
letnia Kamila (debiutantka Snie rozwodzi sig
W programie), tanczy od ) ze Stefanem. Jej

siddmego roku zycia. partnera Roberta
Kochanka fani

Przez infernautow

pani Renata uwaza-

na jest za jedng

Z najseksowniej-

szych polskich akto-
rek. Swojg kariere
rozpoczefa u boku
Bogustawa Lindy

w filmie ,Tato", ale
prawdziwg popularnosé
przyniosta jej rola Beaty

w ,Ekstradycji’. Obecnie mo-
zemy jg ogladac w serialu Na
Wspadlnej". Marcin Olszewski (klasa
S w taricach latynoamerykanskich, klasa
A w taricach standardowych) w drugiej edycii
programu partnerowat Agnieszce Rylik.

%

wywiady 7 oztaiiczonymi gwiazdami oraz opinie i typowania naszych jurordw — uczestnikow po-

przedniej edyci , Taica 2 gwiazdami” | ulubiedcw publicznosei — Edyty Herbus | Marcina Hakiela.

LJanca z gwiazda-
mi" mieli okazjg po-
znaé w pierwszej
edycji programu. Wow-
czas taficzyl z Anng

/" Joanna Jablczyfiska | Piotr
Kiszka

Szerokiej publicznosci znana jako Mar-
ta z serialu NaWspélnej", Joasia Jabl-
czyriska wkupita sie w serca widzow brawuro-
wa rolg Tosi z filmu ,Nigdy w Zyciu”, Malo kto wie, ze

ta mioda aktorka jest specjalistkg od dubbingu. Podklada-
ta glos w pietnastu filmach, min. w Krélu Iwie" i ,Matych
agentach”. Partnerujacy jej 27-letni Piotr Kiszka (pierw-
szy raz w programie) jest wielokrotnym Mistrzem Okregu
Podkarpackiego oraz finalista Akademickich Mistrzostw
\Polski w faricach latynoamerykariskich. /
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" Rafal Cieszyfiskii Mag- )
dalena
Wierni telewidzowie znajg
Rafafa jako kukasza
z serialu Pierwsza Mi-
fo$¢” lub jako Eryka
z ,Aniola Stréza". Zna
5 jezykéw obcych,
jest instruktorem ae-
robiku, Uprawia tez
wspinaczke, narciar-
stwo i jazde konng.
Fanom ,Tafca z gwiaz-
dami" Magdaleny So-
Szyrskiej przedstawiac
Nie trzeba. Wystarczy wspo-
mniec, ze w pierwszej edycji
Partnerowala Andrzejowi Nej-

Manowi, a w drugiej Conrado

Moreno,
A A

/" Robert Rozmus
i Anna Glogowska

Showman, kaba-
reciarz, aktor. Aneta Kreglicka \
Po prostu czio- i Robert Rowifiski
wiek orkiestra. 22 listopada 1998 roku
A prywatnie w Hongkongu zostata
najlepszy uznana najpiekniejszq
przyjaciel Pio- kobietg na $wiecie.
tra Ggsow- Aneta Kreglicka jest
skiego i na- pierwszg i jak dotad je-
prawde godny dyng Polka, ktorej przy-
jego nastepca znano tytul Miss World.
w programie. Nie Robert Rowiriski (na co
wiadomo tylko czy dzien partner taneczny Ka-
Anna Glogowska wy- mili Drezno) pétfinalista presti-
trzyma 2 kolejnym tak entu- Zowego turnieju tanecznego ,The
zjastycznym | buchajacym ener- International of London” jest debiutan-
gia partnerem. W poprzedniej edycji tem w programie. Ma na swoim koncie wiele
musiafa okietzna¢ wiasnie Piotra Ga- sukceséw — zaréwno w tanecznych Mistrzo-
sowskiego. Jest tancerka zawodowg stwach Polski, jak i Estonii, gdyz przez wiele
i v-ce Mistrzynr%sf)isglgpa{ Zar:z%dn(: lat taficzy! w barwach tego kraju.

ch. Nic wigc dziwnego, Ze /
2 Witoldem Pasziem zwycietyla

Tomasz Stockinger i Blanka Winiarska

w pierwsze] edycji programu.

\ / “Aktor filmowy, teatralny, gwiazda polskich seriali. Od
dziewieciu lat, trzy razy w tygodniu gosci na naszych
ekranach jako idealny maz i ojciec, czyli doktor Lubicz
z serialu Klan". Zapytany o to, czy jest zadowolony ze
swojej kariery zawodowej powiedzial, ze czuje sie jak-
by miaf wspanialy samochod, pelen bak benzyny, tylko

brakuje mu drogi, po kiérej mogiby pojechac. W ,Taricu

z gwiazdami” wystapi z Blankg WiniarsKa, partnerkg Pio-

tra Adamskiego z drugiej edycji programu. /

/" Rafat Mroczek i Aneta Piotrowska
Serialowy Pawel Zduriski (,M jgk_m__;io@_‘] ma przed §0- &
ba bardzo trudne zadanie. Cig2y na nim presja fa-
necznego sukcesu Kasi Cichope.k, czyli jego filmo-
wej szwagierki — Kingi. Na co dzie Rafaf jest
studentem Politechniki Warszawskiej. Jego
partnerka, Aneta ma dopiero 19 lat i jutrzej-
szy wystep bedzie jej debiutem w JJafcu

z gwiazdami". Mimo miodego wieku ma na
swoim koncie zwycigstwa w najbardziej
prestizowych konkursach tafica na calym
Swiecie, w tym tytut Mistrzyni Swiata.

—~ Y W | @B/ Kursy

.
4? - Aleksandra Kwasniewska | Rafal Maserak \

——————

Juz w poniedzialek

o 3--'. .

: B ) 7 Dziennikiem | |
| Kurs tanca
!
i

na plycie VideoCD

Cze'ié pierwsza:
Tafice latynoamerykariskie

gEnes

I gt e

Jako corka prezydenckiej pary stronita od me-
diéw i wystapief publicznych. Dzi§ Aleksandra
Kwasniewska jest corka bylego juz prezydenta
i postanowita rozwina¢ skrzydfa i zobaczy¢, na -
co jg staé. A zadanie ma nielatwe, gdyz jej part-
nerem zostal prawdziwy weteran ,Tafca z gwiaz- aw SOb{)tQ, 11 marca

dami’, znany z ogromnego temperamentu, wielo- ! Czgé¢ druga: Tafice ki

krotny wicemistrz Polski w 10 taricach i w taricach
latynoamerykariskich — Rafaf Maserak (partner
Klaudii Carlos i Malgorzaty Foremniak). /
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Beorge Clooney na potrzeby pol

rozmawiajg Hearyk Tronowicz | Tomasz Rezwadowski

W, Syrianie” zapuseit brode.

Henryk Tronowicz: — Nie
wiem, czy sie z mego upodoba-
nia wyttumacze, ale powiem pa-
nu, Ze nie przepadam za tego
typu thrillerami. | to nie tylko dia-
tego, Ze wyrywanie obcegami
paznokei wystarczajaco obja-
$nia podtekst gangsterskich ko-
rupcyjnych przekretow, lecz dia-
tego, Ze rezyser Gaghan upra-
wia chaos artystyczny. Wpraw-
dzie to chaos kontrolowany,
mam jednak watpliwosci, bo czy
nie robi tego w stylu cokolwiek
demagogicznym?

Tomasz Rozwadowski: — .
Stephen Gaghan, scenarzysta
i rezyser tego filmu, to debiutant
pozorny. Stangf za kamerg po
raz pierwszy, ale jest laureatem
Oscara za scenariusz do filmu

JJraffic” Stevena Soderbergha,
dzieta rownie powikianego, ale
podobnie spéinego i sensowne-
go. Tematem Gaghana jest mi-
styczna podr6z ludzi i pieniedzy
we wspdiczesnym Swiecie. Przy
niej jednostka, nawet najbar-
dziej wplywowa, sie gubi.

H.T.: — Na umiejgtnos¢ wi-
klania sig zgodze. Spbjnosc wy-
maga dobrej woli widza. Ga-
ghan napisaf takze scenariusz
do ,Regulaminu zabijania”. Jest
to wiec artysta, kiory sie na mo-
krej robocie zna. A jednak jeden
z recenzentow powiedzial, ze to
niezla kicha... Przy tym daleki
jestem od tego, by naiwnie s3-
dzi¢, ze korporacje usitujgce
utorowac sobie dostep do zi6z
ropy naftowej, posylajq w tej mi-
sji bawidamkéw w biafych reka-
wiczkach. Lecz czy calym tym
procederem frzesie jeden wielki
mafijny czort?

T.R.: - Czort polityczny, fi-
nansowy i refigiiny. Przynaj-
mniej tak to pokazano w ,Syria-
nie".

H.T.: — By¢ moze przekrety
w walce o dostep do ropy na
Bliskim Wschodzie skoricza sig,
jak to sugeruje finaf filmu, zma-
sowanym terroryzmem muzul-
marskich fundamentalistow, ale
czy w tej awanturze sg szpetnie
upaprane wszystkie zaintereso-
wane strony? To film sugeruje
réwniez.

&0 Inani 7 ekranu

ja prace nad al-
ternatywnymi
Zrodiami energil.
Rzecz jasna, ka-
dencje prezesow
trwajg po kilka

lub kilkanascie

lat. Gorzej, ze

W pogoni za za-
robkiem handluje
si¢ nasza przyszio-
scig. To jest pokaza-
ne dos¢ przekonujgco

i krwawo.

H.T.: - Krwawo,
prawda. Tylko co dalej?

T.R.; = Na obnizki na
stacjach benzynowych nie
ma co liczy¢. A Zrodia funda-
mentalizmu zostaly pokazane
niepokojaco prawdopodobnie.
Wiosy na glowie stawia suge-
stia, ze Zachodowi chodzi tylko
0 Zysk z pdl naftowych,

a o resztg niech si¢ martwig
przyszle pokolenia.

H.T.: - W Syrianie” poja-
wia sig grono znanych aktor-
skich twarzy, tyle Ze Zzadnemu
z bohateréw dobrze z oczu nie
patrzy. Nawiasem méwigc, mia-
ta w tym filmie zagraé Greta
Scacchi, pamigtna ,Dziewczyna
do wzigcia”. | ona nawet zagra-
fa, ale producent filmu George
Clooney zdecydowal, Zeby sce-
ny z jej udziatem wyciag.

T.R.: - Greta zagrala porzu-
cong w frakcie produkgii filmu
role zony agenta CIA, kirego
gra tenze Clooney. Moze wyko-
nafa jg za dobrze, moze za sla-
bo, nie nam wyrokowa¢. Obok
niego w filmie wyrdznia sig¢ Wi-
fiam Hurt i sedziwy Christopher
Plummer, ki6ry mi przypomina

Leona Niemczyka. Rownie waz-

ng partie jak Clooney gra tu jed-
nak Matt Damon...
HT: - ...za ktérym pan nie

przepada. :

T.R.: - Jest drewniany jak
zwykle. Nie wiem, czy to sila
nazwiska, ale z zamknietymi
oczami mozna znalez¢ dia nie-
go co najmniej dwudziestu
zmiennikéw.

H.T.: - Konkluzja niewesola,
bo studnia z ropg to nie jest
studnia bez dna.

T.R.: — Podobnie jak studnia
z rezyserami, operatorami i ak-
forami. Ta jednak nie wysycha
odpzesziostulat

Film obejrzeli$my dzigki
uprzejmoéci Cinema Ciry Kre-
wetka w Gdarisku.

e naremiasie
1w e i

Foi. KAPF



Czylem w zespole. Jed-

rzed publicznoécig i bar- :
dzo brakuje mi emocji kidre  skim? : .
temu towarzysza. Po us - Faktycznie nie jest latwo.  sie z wystepami przed pu-
chee poczu¢ adrenaling. Szczegblnie trudne byly blicznoscia.
~ Kasia plerwsze dwa tygodnie. Mia- - A jak uldada si¢ wsp6l-
szwagierka z serialu M jak fem duzo zdje¢, zeby nadgoni¢  praca z pana partnerka
miloé¢” wygrala . serial, pierwsze préby tafica Piotrowskg? ;
edycje. To dla pana presja, i jeszcze sesj na uczelni. Te- - Swietnie. Dobrze si¢ ro-
czy dodatkowa raz jest troche latwiej. Chof zumiemy, wspieramy sie wza-
— Presja i to ogromna. My- aje, ze
éle, ze nie tylko dla mnie, ale

i dla Joasi Koroniewskiej,
ktéra réwniez bierze t.tdz:al

nak by! to zespét tarica no- W ,Taficu z gwiazdami’. Po-
' 0, apnjs towarzy- staram sig jednak o tym nie
skiego, a to ogromna r6zni-  myslec i skupi¢ si¢ na przy-
€a. Jedno ma si¢ do drugie-  godzie, jaka jest udzial

sig dzialo 7 Pawlem Zduf-

W programie i na tym.

T > ] b'y '..
ie, biorg pod uwage
maﬁhwaét‘;ie mwg Jjako
publicznoscia.

- Prawde méwiac, glow-
;1: dlatego zdecydowalem
Si¢ na udzial w programie,
0d sze$ciu lat nie uczestni-

pokazie

Operacja Cabanatuan

ino wojenne z gwiazdorskg obsa-
K da. Do VI Batalionu” nalezg m.
in. Benjamin Bratt (,Miss

agent"), Joseph Fiennes (,Zakochany
EZEkspif) i Connie Nielsen (,Gladia-

r).
Film przedstawia autentyczny
8pizod z czasow Il wojny $Swiato-
Wej: stawny atak amerykariskich
Zofnierzy, z pomoca filipifiskich po-
Wstaficow, na japofiski ob6z jericow wojennych 5
W Cabanatuan. Akcja pozwolita na uratowanie 500 Agnreaﬂfﬂ‘aﬂ :
Fiennes gra lidera jeficow, majora Daniela Gibsona. lmkaﬁ?
Franco (,Spider-Man 2°) odtwarzaja role wojskowych amery
skich planujgcych tajng operacje uwolnienia wiezniow. e
~ Rezyserem jest John Dahl, znany autor czarnych krymin
i thrillerow (,Red Rock West', ,Ostanie uwiedzenie’).

Mamy dia Was 2 piyty DVD, dzwoficie do nas w poniedzialek
0 godz. 12 pod nr 301-27-61.

VI Batalion”. m:mmm:mmmﬂ]
flmmmﬁmcmmusam.sw.m

32 min.

min

0 nich sig mowi J7E

istoria wielkiej milosci, kiora w ze-
tknigciu z wielkg historig nie miafa
szans na przetrwanie. Bohatero-
wie, irlandzki nauczyciel Guy i amery-
kaniska arystokratka Gilda, poznajg si¢
w Cambridge w latach 30. ub wieku.
Potem los krzyzuje ich Sciezki w Pe_l-
ryzu, gdzie fozpoczynajq radosne zy-
cie wspolnie z Hiszpankg Mig, niedoszig tan-
cerka, przyszia pielegniarka. Ale do glosu dochodzi faszyzm,
wojna domowa w Hiszpani, potem Il wojna Swiatowa
i sfodkie zycie znika bezpowrotnie...
i atrakcja filmu jest znakomita Charlize Theron, laureat-

" ka Oscara (Monster"). Partnerujg jej Stuart Townsend (.24 godzi-

, prywatnie narzeczony Theron, Penelope Cruz (,Sahara’) oraz
mqu coraz wigksza karierg aktor niemiecki Thomas Kretschmann
(,Pianista”, ,King Kong").

Mamy dla Was plytg z filmem, dzworicie do nas w poniedziatek
0 godz. 12 pod nr 301-27-61.

- Glowa w chmurach”. Rez. John Duigan. Wyst. Charlize Theron,
Penelope Cruz, Stuart Townsend. USA 2004. Monolith. Czas: 115
(ma)
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Fot. Adam Wartawa
yé zonatym nie jest fatwo. Ale by¢ kawalerem czasami jest
B jeszcze trudniej. W dodatku jesli kawaler to posef z milio-
nem na koncie i ze stawnym na catym $wiecie nazwi-
skiem. Mowa o Jarosfawie Watesie.

Syn bylego prezydenta ma wiasnie problem. Ot6z miody po-
sel PO chee uchodzi€ za niezwykle powaznego polityka. Tym-
czasem w mediach jawi sig gléwnie jako ten, ktory nieustannie
poszukuje mitosci. | 1o tej wielkiej. Jeden z tabloidow poszedt tak
daleko w tym temacie (jakby powiedzial prezydent Walgsa), ze
stworzyt na swoich tamach biuro matrymonialne dla Jarostawa.
| zamieszcza na nim zdjgcia dziewczat, ktére cheiafyby go usi-
dli¢. Namawiajac przy tym, Zeby sie skusit i coé wybra dla sie-
bie

To 53 jaja!

Moze sig to wydac zabawne. Ale nie samemu Jaroslawowi
Walesie.

Jest wéciekly z tego powodu. Na sugestig, Ze jeden z tablo-
idéw chce go wyraZnie ozeni¢, odpowiada porywczo — 1o s3 ja-
kies jaja. A potem dodaje — ta historia zakrawa na molestowanie.
Oni juz czwarty raz piszg na ten sam temat i drukujg zdjecia
dziewczat dla mnie. Ja nie mam z tym pomystem nic wspbinego.
Nie wiem, dlaczego mi to robig. Sprawa nie miata mojej autory-
zacji. Nie dawatem na nia zgody.

Mtody Walgsa zdaje sobie sprawg, ze ciggnie sie za nim jak
ogon okreslenie - ten, ktory szuka mitosci. Ale on, jak przekonu-
je, nie szuka na site mifosci. Ani sig nie chce Zenic.

Tak rodza sig plotki

Nie reagowal jednak na serig tekstéw bo myslal, ze lepiej je
zignorowag. ’

A moze juz, po prostu, znalazl dziewczyng? Bo inna kolorowa
gazeta zamiescita przed kilkoma dniami zdjecie miodego Walgsy
z Balu Dziennikarza, na ktérym siedzial obok atrakcyjnej brunetki
z pongtnie odslonigtym dekoltem. '

— No i widzi pani - jak to jest — méwi posel. — To nie moja
dziewczyna. Tylko cudza zona. Mezatka, ktéra pracuje w biurze

- prasowym Platformy Obywatelskiej w Sejmie. Byla na balu i sie-

dziafa obok mnie. Ale to wszystko.

Lech Walgsa nie komentuje tego calego matrymonialnego za-
mieszania wokot syna. Tylko sig z tego $mieje. Bo, jak mowi Ja-
rostaw: — A co nam pozostaje. W ubieglym roku jeden z tablo-
idow sugerowal, Ze sig u nich oéwiadczytem dziewczynie. A co
byto totaing bzdurg. W tym roku szukajg mi zony. Moze mnie po
prostu lubig?

Ryszarda Wojciechowska
- Wlfﬂlﬂ REDAKCJA REKLAMA
: () 5080 Gk, Targ Drzewny 611 (e, T; 11 el 058} 3003074,
[ WYhrreia Srpsepoir i ety g bl




to w tym roku parady karna-
walowe w Moguncji, Kolonii
i Duesseldorfie u naszych zachod-
nich sgsiadéw. Prawdziwym hitem
byt przemarsz orkiestry detej z Ko-
lonii w maskach z papieru.
(fal)

D wa i pét miliona ludzi oglada- §

Fot PAP/EPA

Taki jest Swiat

haron

wstydnej wyuzdanej kobie-
ty” okreélil megagwiazde
Hollywood pastor z Kalifor-
nii, John Burns, ktory siynie
Z walki 0 moralno$¢ w tym
stanie, Do krucjaty przeciw-
ko .wyuzdaniu i zepsuciu”
prébowat pozyska¢ nawet
gubernatora Arnolda
Schwarzeneggera. Bezsku-
tecznie. Arnold nie odpo-
wiedzial na jego apele, ani
ich nie skomentowal. Sam
ma wielu przyjaciét w Hol-
Iywood, choé Sharon Stone

Stone raczej sig do nich nie zali-
jest krytykowa-  CZa. Wielokrotnie krytyko-

na .w Stanach Wala ona konserwatywng
za $miale roz- Ppolityke Schwarzeneggera.

bierane sceny 1eraz sama én:lazla sie
w drugiej cze§cd ,Nagiego W OBMIU kryty_ ; wszystk_ o
Instynktu’. Aktorka si¢ nie  Przez udzial w ,Nagim In-
kaja i zapowiada, ze chetnie ~ Stynkcie 2°, gdzie zagrala
rozbierze :
przed kamerami. bestsellerowych krymina-

sie Cathrine Tramell, autorke

Mianem 16w. Film, podobnie jak jego

.bez-

w niemieckim Bischofs-
gruen. Jakub mierzy po-
nad 12 metréw, a w ob-

pierwsza cze$¢, pelen jest
$mialych erotycznych scen
i seksualnych podtekstéw:
Aktorka nie chciala sie zgo-
dzi¢ na dublerke w $mia-
fych scenach i sama grala

o o =

Www aszeminsto.pl
s nirmc nkaiych

Sharon Stone krytykowana za Smiafe sceny erotyczne

Pastor wykiina.
gwiazde:

w goracych ujeciach. Wia-
Snie one tak bardzo oburza-
ja pastora Burnsa, choé
twierdzi on, ze filmu nie
ogladal, ani nie zamierza
oglada¢. Sharon Stone kon-
serwatywnego pastora wy-
$émiala i zapowiedziata, ze
z radoécia ponownie roz-
bierze si¢ przed kamerg.

— Zrobig to, jeéli rola be-
dzie tego wymagac - powie- |
dziata aktorka, dodajac przy
tym, Ze nigdy si¢ nie zgodzi,
aby material zdjeciowy
poddano obrébce cyfrowej
1 poprawiano komputerowo
jej ciato.

- Zagram tylko, jesli to | =
bede prawdziwa ja - pod-
kreSla 48-letnia Stone. - Ni-
gdy nie poddam sie operacji
plastycznej i nie chee takze
by¢ poprawiana cyfrowo. To
bede tylko ja, taka jaka je-
stem, albo wcale. Nie ma
w tym nic zlego.

Sequel klasycznego ob-
razu z 1992 roku wejdzie
na ekrany polskich kin juz
29 marca.

Ryszard Pawlowski

Ibrzymi batwan
0 0 imieniu Jakub
stangl na placu

wodzie w najszerszym
miejscu ma 32 metry.
Przez trzy dni lepito go
kilkadziesiat 0sob.
(]
Fot. PAP/EPA &*— ’
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Mingto 20 Iat od zamachu na Olofa Palmego. Sledziwo trwa nadal. Winnych nie ma

Olof Palme byt najbardziej znanym szwedzkim polityk
Smiercig slau{'alo ei;k; jasne, ze chciatby zosta¢ sekretarzem

wadziescia lat temu, 28 lutego 1986 roku o go-
dzinie 23.21 w samym centrum Sztokholmu, od
kuli z rewolweru typu Smith & Wesson 357 Ma-
gnum, zgina! premier Szwecji Olof Paime. Druga kula
drasneta idgcg z nim Zong Lisbet. Wracali piechotg
Z kina do domu, bez ochrony. Do dzi$ nie udalo si¢
wyjasnié, komu zalezalo na jego $mierci.
Trop poiski | kurdyjsld
Dochodzenie prowadzi obecnie o$miu policjantow.
Kosztowalo juz 36,4 min euro, zgromadzono 700 tysie-
cy dokumentow. Wiekszos¢ policjantéw uwaza, ze roz-
wigzanie zagadki ukrywa sig gdzie$ w tych papierach.
Tyle tylko, Ze nikt nie moze trafi¢ na wiasciwy trop.
Pierwszym, ktérym szlo dochodzenie, byl tzw. kur-
dyjski $lad. Owczesny szef sztokholmskiej policji Hans
Holmer uznal, ze zabdjstwa premiera dokonala oskar-
Zana o terroryzm antyturecka organizacja Kurdow, Par-
fia Pracujacych Kurdystanu. Kilka miesigcy p6Zniej po-
jawit sig... $lad polski. Palmego zamordowac miaf ko-
munistyczny wywiad z Warszawy, bo szwedzkie zwigz-
ki zawodowe wspieraly zdelegalizowang w tym czasie
wS0lidamosé”.
Pani Lishet pomaje
Szybko go jednak zarzucono i Znow wzigto
Sig za Kurd%?v. Mimo braku dowodéw, caly
wysilek grupy $ledczej przez pierwszy rok
od zabdjstwa skierowano na udowod-
Nienie, ze to kurdyjscy emigranci za-
mordowali Palmego, mszczac Sig za

poparcia. 2y
W marcy 1987 roku odszed!

szef policj Holmer. Jednak nie- &=

wiele to zmienito w $ledztwie. Do

.z ‘MMlamjm- Podtakﬁﬂhasiemre-
lace sig sensacyjne nowe tropy :lzmm_mwm,
W o || P ows s
m na - LI 1
wrocono do wysuwanej przez w tej dyscy?hn_lespommm;o-
szeregowych policjantow koncep- mzpoczynﬂqmewvc;xﬁwm ;
Gj szukania sprawcy wéréd pospo-  dobizna Benedykia A¥A W P
ltych kryminalistow. Wytypowano  ~ braniu kibica obseCE:gj ﬁ
kilku i pokazano ich sylwetkina = niwﬁe;nmh iy
Skranie Lisbet Palme, kiora wska- 5 mkumaelm ~ chiciatby tra-
il o " dycyinie kibicowa¢ Niemcom, ale
Bandyta gwiarty ig wypada... dopingowac Wiochéwm
Okazal sig nim Christer Petter-

Son, drobny zlodziej i bandyta, al
koholik i narkoman. Wypieral sig,

iem. W ostatnich latach przed jego tragiczng

generalnym ONZ. Miat ogromne szanse.

lecz prokuratura przygotowata akt oskarzenia, w ki6-
rym zabraklo jednak motywow zbrodni. 27 lipca 1989
roku sad w Sztokholmie skazat Pettersona na karg do-
zywotniego wigzienia. Obrona odwolala sig. Juz 12
wrzesnia Petterson byt wolny. Kryminalista stat sie go-
ciem prywatnych kanalow telewizyjnych, ofrzymuia-
cym honoraria za wywiady. Przyznano mu tez odszko-
dowanie. Cala sume wkrétce przepil.

Potem zaczeli mowi¢ znajomi Pettersona. Jeden
przyznal sig, 7e pozyczyt mu rewolwer, drugi podykto-
wal adwokatowi testament, w ktorym wskazal Petterso-
na jako sprawcg zabjstwa. Inny umierajacy na raka

iedzial, ze Petterson zastrzelit Palmego przez po-
mylkg. Miaf zlaceni;dzabicia handlarza narikn?ykéw, ale
. ] m Mmmem amfetal'n L m-m
ﬁ&%bfmmmiammwm
u Karolinskim po operacji neurochirurgicznej. Przywie-
zono go 2 ushodzong 2252k O ikl avar
rze. Nie odzyskal przytomnosci | zabral 2 $0b3 do gro-
bu tajemnioe ZabGSa | (Ryp, PAP)

Zdrowie — Stres Zle odbija sie na twojej psychice. Jesli nie dajesz juz sobie

Taki jost Swiat JEEg o

BARAN (21 =20 V)
Praca i pienigdze. - Wszystko bedzie sig¢ dobrze uklada¢. Pieniedzy wystarczy ci
nie tylko na utrzymanie. Bedziesz mégl jeszcze odlozyé coé ,do skarpety”
Zdrowie — Nie opowiadaj w kétko wszystkim, jak bardzo jeste$ chory. Narazasz
sig tylko na Smiesznosc.
Milo$é — Codzienno$¢ i rutyna zabija w twoim zwigzku uczucie. Wcale nie go
mniej niz kiedys, trzeba tylko sig postarac je odnaleZ¢.

BYK(21 IV-21 V)
Praca i pienigdze - PrzejSciowy spadek formy sprawi, Ze stracisz szanse
na poprawienie swojej sytuacji finansowej.

rady, wybierz sie do lekarza.
Milos¢ — Kto$ probuje cie wykorzysta¢ wykorzystujac twoje zauro-
czenie. To nie ma nic wspdinego z prawdziwym uczuciem.

BLIZNIETA (22V - 21 Vi)
Praca | pienigdze — Nie awansowales i w tym tygodniu tez tego si¢ nie spodzie-
waj. Ktos jest od ciebie lepszy i to on ,spija Smietanke”.
Zdrowie — PrzejSciowy spadek formy nie oznacza od razu, ze masz klast sie do
162ka.
Mito$¢ — Jeste$ zakochany i to piekne uczucie. Pilnuj jednak, aby nie
przystonito ci waznych spraw, na ktdrych powinienes sie skupic.

RAK (22 VI-22 V1)
Praca i pienigdze — W totka w tym tygodniu nie wygrasz. Skup sig na pra-
cy, a nie marzeniach.

Zdrowie — Meczy cig poczucie cigglego zagrozenia. To moze byé
poczatek depresii.
MitoS€ — Wasz zwigzek przetrwa, jesli to ty bedziesz tego chciat.

LEW (23 Vii - 22 Vi)
Praca | pienigdze — Wszystko ukiada si¢ znakomicie. Nie zwracaj uwagi na
ludzi, ktbrzy zazdroszcza ci zawodowych umiejetnosci.

Zdrowie — Przezigbienie cig nie ominie, jesli o siebie nie zadbasz.

Mito&é ~ Flirtowanie nie jest niczym zlym, ale nie przekraczaj pewnej

granicy. Kto§ moze pomy$lec, ze masz wobec niego powazne zamiary.

PANNA (23 VilI - 22 IX)

Praca i pieniadze — Skup sie na waznych rzeczach. Na razie pochfaniajq cig

drobnostki.

Zdrowie — Pomysl o odpoczynku. Przyda ci sig cho¢ kilka dni refaksu.

Milo¢ — Jestes zafascynowany kims, kto nigdy cig nie pokocha. Czas porzu-
ci¢ ztudne nadzieje.

WAGA (23 IX-23X)
Praca | plenigdze - Jeste$ ostatnio chaotyczny. Popracuj nad organizacjg
swojej pracy.

Zdrowie — Nie faszeruj sig samodzielnie lekami. Nie jestes specjalista, mo-
zesz sobie zaszkodzié.

Milo&€ — Przestan sig zastanawiat, jak zdoby¢ osobe, o kt6rej

marzysz. Czas zaryzykowaC i sie umowic.

SKORPION (24 X - 22 XI)
Praca | pieniqdze — Bedziesz rozchwytywany. Wszyscy beda chcieli twojej
rady. To sie przeloZy na nowe zlecenia | wigksze pienigdze.
Zdrowie - Czas odstawié uzywki. Kawa ani papierosy na pew-
no ci nie stuza.
Mito¢ — Wszystko sie utozy, jesii przypomnisz sobie kilka ro-
mantycznych gestéw. Kupno kwiatéw nie jest klopotiiwe.

STRZELEC (23 X1-21 XII)
Praca i pieniadze — Ten tydzief bedzie fatainy, Naraziles sig komus, z kim
nie mozna zadzierat.

a Zdrowie - Klopoty sprawia, Ze bedziesz czul sig fatalnie, choé nie bedzie to nic
groznego.

Mito&¢ — W domu i stalym zwiazku znajdziesz spokdj i ukojenie. Docenisz to,
ze twoja druga potowa umie cie wystuchat. ’

KOZIOROZEC (22 X1l -20 1)

Praca i pienigdze ~ Wyczujesz zmiany i w tym tygodniu sta-
niesz sie kimé waznym. Tylko od ciebie zalezy, jak diugo to
potrwa.

Zdrowie — Zle samopoczucie nie oznacza od razu, Ze jeste$
w depresji. Przyda ci sie wigcej optymizmu.

Milos6 — Skaczesz z kwiatka na kwiatek. To bywa mile, ale czy wia-
. $nie tak cheesz zy€?

WODNIK (21 1-20 1)
Praca | pienigdze ~ Nowe obowigzki moga cie przytioczyt.
Nie lamentui, tylko pracuj. Nikt inny tego za ciebie nie zrobi.
Zdrowie — Wskazana wizyta u specjalisty. Czas zrobié sobie
okresowe badania.
Milo§¢ ~ Poznasz kogos, kto od razu i sig spodoba. To moze
by¢ poczatek mitodci albo przyjani.

RYBY (21 Il - 20 Ili)

Praca i pienigdze — Niespodzianek nie bedzie. Ani nie
.zarobisz wigcej, ani nic nie stracisz.

Zdrowie — Niepotrzebnie sig denerwujesz. Stad poz-
niej uporczywe béle glowy czy brzucha.

Mito$¢ — Nie szukaj nowych wrazen, bo bedziesz potem
gorzko Zalowac.
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W] To jui jest Inmiec

R{arnawat rozhudza

Wykoleil si¢ pocigg
wiozacy polskich po-
stéw. Na miejsce pedza
ekipy ratownicze, karet-

ki i $migtowce. Gdy przy-

byli okazafo sig, ze nie
ma Zadnych cial.

Szef ratownikow pyta
okolicznych mieszkan-
cow:

— Gdzie sig podziali
wszyscy z tego pociggu?

— Pochowalim.

~ Wszyscy zgineli, co
do jednego?

- No niektérzy méwili, Ze jesz-
cze 2yja, ale kio by tam, panie, po-
litykom wierzyt...

L] L *

Przychodzi blondynka do sklepu
i przez pot godziny meczy sig
z otwarciem drzwi. Gdy juz weszla,
sklepowa mowi:

~ Co pani tak diugo ofwierala te
drzwi, przeciez jest napis: ciggnac.

Na to blondynka:

— Tak, ale nie pisze, w ki6rg
strong ciggnac.

Zdjecia PAP/EPA

Tesciowa przyjezdza w odwie-
dziny do zigcia i corki. Drzwi otwie-
ra zigé:

-0, mamusial A mamusia na
diugo?

— Na tak diugo synku, az wam
sie znudze.

- To mamusia nawet nie wej-
dzie

L] * L

Wieczor w parku chtopak czule
szepcze dziewczynie do ucha:

- Kochana wypowiedz te sfowa,
kitére potaczg nas na wieki.
- Jestem w cigzy!l!



