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podjął działania 
e cające do odwołania 

ojta gininy Krokowa, Henryka 
0eringa. Przez ostatnie lata 

samorządowiec często był bo- 
ośr publikacji na łamach 
"eziennika”, bo kilkakrotnie 
Zarzucano mu łamanie prawa. 
dwołanie to bezpośredni efekt 

| ałosku wysłanego jeszcze 
_ Wlipcu 2005 r. przez ówczesne- 
> wojewodę pomorskiego Ce- 
50 Dąbrowskiego. Jako po- 
Ody podał on fakt, że działa- 
ią Henryka Doeringa były 
dotknięte szeregiem uchy- 
a i „rażącym naruszeniem 
| eisdg . Jedną z takich spraw, 
otyczącą Karwieńskich Błot, 

_ dąbrowski uznał za najwi R ększą 
_ Samowolę budowlaną w Polsce. 

_ lego Rządu. 

8 Rakieta za kratkami. Poszukiwa- 

o Decyzja została przez pre- 
| sk podpisana, a dokumenty 

Izesłano do Departamentu 
dministracji Publicznej 
WA - informuje Joanna Fio- 
Tow z Centrum Informacyj- 

Roman Kościelniak 
k Michał Lewandowski 

1 My od kilku lat jeden z najgroźniej- 
„ych śląskich gangsterów, Seba- 
"lan $. pseud. Rakieta, został wczo- 

aj nad ranem zatrzymany w Hisz- 
bani, > 6 

Podróże 
R Wielkanoc na świecie. Włosi mó- 

_ Wią - „Natale con tuoi, Pasqua:con 
<hi vwoi”, czyli „Boże Narodzenie 
zh j z rodziną, Wielkanoc - 
R Im chcesz”. Dużo w tym przysło- 
ją prawdy. Także i my jesteśmy co- 

2 bardziej skorzy do wielkanoc- 
wojaży. >11 

Wieczór Wybrzeża 

Weekend | 
W Pokochali wójta i proboszcza. 
; Seriaj „Ranczo”, pokazywany 

Niedzielne wieczory w Jedynce 
Ogląda pięć milionów widzów! Po- 
Żak ą kreację stworzył tam Cezary 

„ który gra wójta i proboszcza. 
p a wiąmy z popularnym akto- 

10 kulisach „Rancza”. - 

Kajko i Kokosżm. Josepha Conrada Korzeniowskiego 
BIBLIOTEKA GŁÓWNA 

>5 

_Strapionym - radości” 

TEKA PUBLICZNA 

* więcej na stronie 2 
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Wielki Piątek. Pierwsza taka Droga krzyżowa | 

Chrystus przeszedł 
ulicami Gdańska: 
Na ulicach Gdańska odegrano w 

piątek po raz pierwszy Misterium 

Męki Pańskiej. Z udziałem kilku- 

dziesięciu aktorów, muzyków i kil- 

kusetosobowej publiczności Chry- 

stus przeszedł przez centra han- 

dlowe aż pod pomnik Poległych 
Stoczniowców. 

isterium rozpoczęło 

się przed Dworem 

Artusa o godzinie 13. 

Tam Jezus stanął przed sądem 

i tam został skazany na śmierć 

przez ukrzyżowanie. Tak jak 

dwa tysiące lat temu, cieśla 

z Nazaretu dźwigał swój krzyż 

przez najbardziej ruchliwe 

punkty w mieście. Stacjom 

Drogi krzyżowej towarzyszyły 

rozważania prowadzone przez 

ojców dominikanów. W rolę 

Chrystusa i postaci ewange- 

licznych wcielili się aktorzy, 

którzy od lat odgrywają przed- 

stawienia pasyjne w Kalwarii 

Wejherowskiej. Widowisko 

wzbudziło duże zainteresowa- 

nie przechodniów, z których 

wielu włączyło się do przedsta- SER 

| w WZI jak p Iwa tysiące lat temu, cieśla z Nazaretu dźwiga j ż ; PH > 

« a Warżawa 

"Wątpiącym - nadziei 
Znużonym - spokoju 

Wszystkim - zdrowia, pogody 

ducha i wiosennego nastroju 

„przy świątecznym stole życzy 

| i redakcja 

„Dziennika Bałtyckiego” k 
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EL SIĘ. CZĘŚĆ ZEBRAŁA 
SIĘ W DOMU . JOANNY, 
NACZELNIKA CHuZY 

Wielki Tydzień. Sobota 

Bez wydarzeń 
C iało Jezusa zostało złożone w grobie Józefa z Arymatei, jed- 

nego z członków Sanhedrynu. Prawdopodobnie należał on 
do tych możnych i i wpływowych Żydów, którzy z ukrytą sym- 
patią śledzili misję Jezusa (drugim takim członkiem Sanhe- : 
drynu był Nikodem), ale nie byli w stanie odwrócić biegu wy- 
darzeń poprzedniego dnia. Grób znajdował się prawdopodob- 
nie w bezpośrednim sąsiedztwie Golgoty. Ciało Jezusa chowa- 
no w wielkim pośpiechu: zapadł już zmierzch, rozpoczynał się 
szabat, święty dzień dla Żydów. Z powodu pośpiechu nie do- 
pełniono zapewne wszystkich przepisanych prawem religij- 
nym czynności - stąd następnego dnia, z samego rana, niektó- 
re z kobiet, towarzyszących Jezusowi, wybrały się z wonno- 
Ściami do grobu, aby namaścić ciało Jezusa. 

Z ich wspólnego wyjścia do grobu skoro Świt wynika, że 
spędziły tę noc razem. Gdzie? Być może w domu Joanny, żony 
Chuzy, naczelnika na dworze Heroda. Być może zebrali się w 
tym samym domu, w którym w czwartek spotkali się na wspól- 
nej wieczerzy. Dom należał przecież do jednego z sympatyków 
Jezusa. 

Oprócz niewiast musieli też tam być niektórzy spośród 
uczniów. Na pewno Piotr i Jan, bo to do nich przybiegły w nie- 
dzielny ranek niewiasty, przerażone tym, że nie znalazły w 
grobie ciała. Zebranych razem uczniów musiało być jednak 
więcej, bo ewangelie mówią i o tych, którzy przyjęli wieść z 
niedowierzaniem. Musiała też być razem z nimi Matka Jezusa, 
która z Galilei przybyła wcześniej na obchody Paschy. 
W ten dzień nie wydarzyło się nic ponadto. A raczej - 

wszystko, co się wydarzyło, rozegrało się w sercach tych osób, 
które towarzyszyły Jezusowi. (kij) 

Nic się nie skończyło 
Mówi przeor klasztoru 00. Dominikanów 
w Gdańsku, o. Jacek Krzysztofowicz 

Historia Jezusa z Nazaretu dobiegła końca. 
Zadrżała ziemia, zaćmiło się Słońce, roze- 
rwała się zasłona w przybytku i wszystko 
wróciło na swoje miejsce. Każdy z bohate- 
rów poprzedniego dnia także domyka swoją 
historię. Józef z Arymatei óddaje Jezusowi 
ostatnią posługę - składa Jego ciało w swoim grobie. Robi to, co 
pobożny Żyd powinien uczynić zmarłemu. Piłat zmęczony idzie 
spać. Może z poczuciem moralnego kaca, a możejest po prostu 
wściekły na Żydów, że dał się wmanipulować w nieswoje spra- 
wy i pozwolił wykorzystać do ich gier. Arcykapłanów ogarnia 
poczucie ulgi, że udało im się wybrnąć z tej historii. Rozchodzą 
się do domów, pragnąc jak najszybciej o tym zapomnieć. Apo- 
stołowie szykują się do drogi, jedni do Emaus, inni do Galilei. 
Ciągle jeszcze oszołomieni, otępiali, ale pomału już do nich do- 
ciera, że to nie był sen. Że Jezus jednak nie był wyglądanym 
Mesjaszem, że uczestniczyli w jakiejś koszmarnej pomyłce. Że 
wszystko skończone. 
Wreszcie - Maria Magdalena. Dla niej nic się nie skończyło. 
Ona spotkała kogoś najważniejszego w swoim życiu i tym kimś 
będzie On dla niej nadal. Wie, że nie może Go żostawić, chociaż 
już nie żyje. Nie wyobraża sobie życia bez Niego. Przygotowu- 
jąc wonności do namaszczenia ciała, czeka na Świt, na spotka- 
nie z Jezusem, z Jego martwym ciałem. Jutro wstanie nowy 
dzień, pierwszy dzień tygodnia. Co on przyniesie? Jak będzie 
wyglądała j jej historia, jej życie już bez Jezusa? Maria Magdale- 
na nie wie, ale jest pewna, że nic się nie skończyło. To, co prze- 
żyła, co dostała od Jezusa, było zbyt wielkie i zbyt prawdziwe, 
aby mogło wraz z Nim umrzeć. 
Co przyniesie jutrzejszy dzień? Trzeba cekęć dotrwać do świ- 
tu. Wytrzymać pustkę. Ostatnie słowo przecież nigdy do niej nie 
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Cytat dnia 
- W sobotę zaniesiemy święconkę do kościoła. W niedzielę, wraz z 
całą rodziną zjemy śniadanie wielkanocne. W, „lany. poni 
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Przez zanurzenie 
W czasie mszy Św. pas- 
chalnej, która rozpocznie 
się w Wielką Sobotę o go- 
dzinie 22 w tczewskiej fa- 
rze, ks. prałat Piotr Wy- 
sga, proboszcz parafii 
Podwyższenia Krzyża 
Świętego ochrzci przez za- 
nurzenie w wodzie sze- 
ścioro dzieci. 

- To wyjątkowa ceremo- 
nia i mało spotykana. Dla- 
czego ksiądz się na nią 
zdecydował? 

- Taki chrzest to dla 
mnie wielka radość. Wra- 
camy bowiem do pierwot- 
nych zwyczajów chrześci- 
jańskich. Piszą o tym ojco- 
"wie Kościoła. Ponadto wi- 
dzę radość rodziców i ro- 
dzin po chrzcie, gdy mó- 
wię, że narodził się nowy 
Boży Człowiek. Cały ko- 
ściół się cieszy, a ludzie bi- 
ją brawo. 

- (Co oznacza taki 
chrzest? 

- Chrztu udziela się z 
wody w imię Trójcy Prze- 
najświętszej. Woda jest 
materią chrztu. Można go 
udzielać przez zanurzenie 
w wodzie, polanie albo 
przez pokropienie wodą. 
Pan Jezus też chrzcił przez 

NASZA SONDA 

Jak często bywasz 

w teatrze? 

raz na pół roku raz na dwa 
13 proc. miesiące 

-11 proc. 

raz na 
rok 
14 proc. 

Fot. Józef M. Ziółkowski 

zanurzenie w wodach Jor- 
danu. i 

- Wobec tego, dlaczego 
najczęściej wybieraną for- 
mą chrztu jest polanie wo- 
dą główki dziecka? 

- Na południu Europy, 
we Włoszech, Grecji budo- 
wano przy kościołach bap- 
tysteria. Kiedy do wspól- 
noty Kościoła wchodziły 
ludy z północy Europy, 
przygotowanie do chrztu 

nie było tak uroczyste i nie 

trwało tak długo. Trzeba 
było też uwzględnić wa- 
runki klimatyczne północ- 
nej Europy i ograniczyć ' 
chrzest do polania czy też 
pokropienia główki. 

- Czy rodzice chętnie 
chrzczą w ten sposób dzie- 
ci? 

- Co roku ogłaszam, że 
będzie taki chrzest i rodzi- 
ce zgłaszają swoje dzieci. 
Rodzice przeżywają taki 
chrzest, bo odbywa się on 
w szczególną noc obrzę- 

"dów paschalnych. Jest to 
największe święto w roku. 
Można powiedzieć, że to 
wigilia wszystkich wigilii. 

' Z okazji Paschy Pan Jezus 

przyszedł do Jerozolimy i 
spożywał wieczerzę z apo- 
stołami. 

- Jak przebiega chrzest 
w wodzie? 

- Kościół jest ogrzewa- 
ny, a woda w wanience cie- 
pła. Dziecko jest rozbiera- 
ne i zanurzane w wodzie. 
Po wyjęciu zostaje pokaza- 
ne zebranym. Potem ma- 
ma zawija dziecko w ręcz- 
nik i jest ono ubierane. Co 
ważne, nigdy żadne dziec- 
ko nie zachorowało. 

Rozmawiał 
Józef M. Ziółkowski 

POGODA 

DZIŚ Sutję luinna imie _ WIELKANOC 
Pomorze w dzień Pomorze w dzień 

ZIE 11 
11005 hPa Y 902hPa 

Zachmurzenie średnie. Zachmurzenie średnie i duże. 
Bez opadów. Możliwe opady deszczu. 
Wiatr zachodni Wiatr 
o prędkości 2 mis. o prędkości 4 m/s. 

Pomorze w nocy Pomorze w nocy 

e =: ©B_—= 
11001 hPa 901 hPa 

Bez opadów. Bez opadów. 
wiatr wiatr 
o prędkości 3 m/s. o prędkości 4 mjs. 

Z DZIENNIKIEM 

Wtorek 
BE Korki we wtorki 
Testy dla gimnazjalistów z historii 
oraz poradnik - jak się uczyć, Ż 
się nauczyć. W ramach powtórki Z 
lektur: „Pamiętniki” Jana Chryzo* 
stoma Paska. 

[M „Praca”. Już za dwa tygodnie 
długi weekend - sprawdź, kiedy 
szef może odwołać cię z urlopu? 

M Poradnik - pogotowie podatko” 
we. Odpowiedzi na najczęściej 24* 
dawane pytania dotyczące rozli- 
czeń podatkowych. 

Środa 
Bi „Auto+Moto+Gratka”. Jak 
sprawdzać poduszki powietrzne W 
pojeździe używanym? Czy w sam0* 
chodach, które uległy niewielkiemu 
wypadkowi, należy wymieniać po” 
duszki? 

Czwartek 

M „Mecenas” - dodatek przygot0” 
wany przez specjalistów „Gazety 
Prawnej”. PIT za 2005 rok - niety | 
powe sytuacje, kiedy można zrobić 
korektę zeznania? 

Sobota 

I „Wieczór Wybrzeża Weekend” 
- Kiedyś była znaną prezenterką 
telewizyjną. Teraz staje się zaś CO” 
raz bardziej popularną pisarką. Ć? 
ły czas żyje w niepewności, bo - 
jak mówi - pisanie jest rodzajem 
loterii. Rozmawiamy z Moniką 
Luft, autorką książki „System ar 
gentyński”. 

- Najpopularniejszy polski serial 
„M jak Miłość” czekają m no 
zmiany. Pojawią się w nim nowe 
postaci, inne na pewien czas znik* 
ną. O kulisach serialu mówi m.ift: - 
Marcin Mroczek. 

„ar eg Q 

domu 

Zamów już teraz! 

0 800 15 00 26 

TPEDUDOSTAJ 

*cena kalkulowana dla prenumeraty rocznej 
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Fot. T. Bołt 

Z krzyżem przez Gdynię 

Setki wiernych wzięło udział w Gdyńskiej Drodze Krzyżowej, której trasa co 

roku w Wielki Piątek wiedzie ulicami miasta. Modląc się i śpiewając gdynia- 

nie przeszli spod krzyża na Kamiennej Górze, ulicami Mickiewicza, Legionów, 

Piłsudskiego i Świętojańską do kolegiaty Najświętszej Marii Panny. 

Gdańsk. Droga krzyżowa na ulicach miasta 

On nikogo nie winił 
za swoją śmierć 
Umęczonego Chrystusa, rzym- 
skich żołnierzy, faryzeuszów i 
inne postaci z Ewangelii spo- 
tkali w piątek gdańszczanie. W 

Mm roku po raz pierwszy na 
ulicach miasta odbyło się nie- 
zwykłe Misterium Męki Pań- 
skiej z udziałem aktorów. 

idowisko  rozpo- 

częło się przypo- 
mnieniem sądu 

Nad Zbawicielem. Na przed- 
Prożach Dworu Artusa Na- 
Zarejczyk, z woli kapłanów i 
udu, został skazany na 
śmierć przez ukrzyżowanie. 
a miejsce kaźni - pod po- 

mnik Poległych Stoczniow- 
ców, Chrystusa i dwóch 
twangelicznych łotrów 
eskortowali w padającym 
€szczu rzymscy żołnierze. 
€den z nich. torował w tłu- 
Mie drogę na koniu. Sta- 
(jom Drogi krzyżowej towa- 
Tzyszyły rozważania wygło- 
Szone przez ojców domini- 
anów z gdańskiego klasz- 

toru. 

Pierwszy raz Chrystus 
upadł przed kinem Neptun i 
2 tego upadku długo nie 
mógł sie podnieść. Przy 
wejściu do Zbrojowni spo- 
tkał Matkę, a przy hali tar- 
SOwej, widząc, że już słab- 
Nie, żołnierze dali Jezusowi 
0 pomocy przechodnia, 

który kupował od ulicznych 
andlarzy brzozowe witki. 
usiał pomóc Chrystusowi, 

Choć wcale nie chciał się do 
€go mieszać. 

pasażu City Forum 
Wśród spieszącego się we 

Symboliczne ukrzyżowanie Chrys 

wszystkie strony tłumu, Je- 

zus pouczał płaczące nie” 

wiasty. Ostatni upadek miał 

tuż przy siedzibie NSZZ 

„Solidarność”. Ostatnie pięć 

stacji aktorzy odegrali pod 

pominkiem Poległych Stocz- 

niowców. W symbolicznym 

złożeniu ciała Chrystusa do 

gtobu uczestniczyli przed- 

stawiciele także współcze- 

śnie żyjących. Razem z Mat- 

ką, Marią Magdaleną i Ja- 

nem Jezusa do grobu złożyli: 

nauczyciel, uczeń, przedsię- 

biorca, robotnik, lekarz i 

strażnik miejski. 

- To niesamowite do- 

świadczenie. Kiedy tylko 

dowiedziałam się, że takie 

misterium będzie w Gdań- 

sku, bez chwili wahania po- 

stanowiłam w nim uczestni- . 

czyć. Bardzo pomogło mi to 

zrozumieć tajemnicę Wiel- 

kiego Piątku - męki i śmier- 

ci Chrystusa - mówiła nam 

Zofia Prewendowska, która 

na Drogę krzyżową przyszła 

razem z córką. 

Gdańsk. Rodzina i policja poszukują 56-letniej Anny Stomion 

Wyszła po zakupy i już nie 
miniony wtorek, 0 go- 

' Y dzinie 10 rano, 56-let- 
Ma Anna Słomion wzięła do 
Ięki portfel, narzuciła miodo- 
Wą kurtkę i wyszła z domu 
Przy ul. Hożej na gdańskich 
Stogach po zakupy. Powie- 

ała zięciowi, że zjawi się za 
Sodzinę. Zawsze starała się 

Ć w domu, gdy ze szkoły 
Wracała ukochana, 9-letnia 
Wnuczka Paulinka. Jednak 
Wnuczka babci już nie zastała. 

- Wieczorem, po powrocie 
do domu, zaczęłam dzwonić 
O rodziny - mówi pani Joan- 

Na, córka zaginionej. - Ob- 
śWoniliśmy szpitale. Mamy 

Ligdzie nie było. Obeszliśmy 
Ulice, dotarliśmy nawet do 
paENtarza, gdzie leży nasza 
abcia. Mama ostatnio skarży- 
a się na bóle głowy, bałam się, 
* COŚ się jej mogło stać. 

W środę rano rodzina po- 

wiadomiła o zaginięciu policj
ę 

na Stogach. - Z „godziny na 

godzinę rósł strach - mówi 

Danuta: Malicka, siostra pani 

Anny. - Anna uwielbiała spa- 

cery, mogła pójść na plażę, do 

lasu. Wiosną ubiegłego roku 

dwukrotnie traciła przytom- 

ność, trafiła nawet z tego po- 

wodu do szpitala. Choroba 

znów mogła powrócić. 

Jeszcze w środę córka 

skontaktowała się z grupą po- 

szukiwawczą gdyńskich ra- 

towników. Już po ciemku ra- 

townicy z psami przeczesali 

trasę między cmentarzem a 

domem pani Anny, krążyli po 

lesie i po plaży. Nikogo nie 

znaleźli. 

Zaginiona nigdy nie miała 

kłopotów z prawem, znana 

jest jako osoba uczciwa i nie- 

nadużywająca alkoholu. Stąd 

dla bliskich szokiem była in- 

formacja, która dotarła do ro- 
dziny z policji. 

- Okazało się, że to poli- 
cjanci jako ostatni widzieli 
mamę - mówi pani Joanna. 
- Powiadomili mnie, że w dniu 
zaginięcia personel sklepu 
przy ul. Wrzosowej złapał ją 
na próbie... wyniesienia piwa. 
Znam moją matkę i wydało mi 
się to absurdalnie nieprawdo- 
podobne. Jakby mówiono o 
zupełnie innej osobie! Po- 
szłam do sklepu, pokazałam 

zdjęcie mamy. Powiedziano 
mi, że to mogła być ona. Ni 
rozumiem... | 

Janusz Staniszewski z biura 
prasowego pomorskiej policji 
potwierdza, że patrol został 
wezwany 11 bm. do sklepu 
przy ul. Wrzosy w Gdańsku. 

tusa nastąpiło przy pomniku Poległych Stoczniowców. 
Fot. Adam Warżawa 

Przedstawienie przygoto- 
wali aktorzy ze Stowarzy- 
szenia Misterników Ka- 
szubskich, z Kalwarii Wej- 
herowskiej. W przygotowa- 

nie inscenizacji zaangażo- 
wały się także stowarzysze- 

nia Inny Świat, Parada Nie- 

podległości, Schola „Jezus 
Żyje”, Wejherowskie Cen- 
trum Kultury oraz Urząd 
Miejski w Gdańsku. 

Karolina Kulaszewicz 
k.kulaszewicz©prasa.gda.pl 

wróciła 
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Gdańsk. Spełnione marzenie 

Oby góry pokonały chorobę 

Marzenie Michała Rycherta, chorego na ostrą białaczkę | 
szpikową, spełniło się. Wczoraj z Krzysztofem Wielickim, 
znanym himalaistą, oglądali zdjęcia gór. 

otoczeniu kamer i przy 

błyskach fleszy Krzysz- 
tof Wielicki, znany polski hi- 
malaista, włączył w piątek 
laptopa. Obok na łóżku sie- 
dział trzynastoletni Michał, 

chory na ostrą białaczkę 
szpikową. Przypatrywał się 

zdjęciom gór na komputero- 

wym ekranie. Fundacja 

„Mam marzenie” spełniła je- 

go pragnienia. 

- Wiesz, kim z zawodu był 

Edmund Hillary, pierwszy 

zdobywca Mont Everestu? - 

zapytał Krzysztof Wielicki. 

- Nie... - odpowiedział Mi- 

chał. 

- Ja pamiętam, bo mój tata 
też był pszczelarzem - 
uśmiechnął się himalaista. 
W sali w Klinice Hemato- 

logii i Onkologii Dziecięcej 
Akademii Medycznej w 
Gdańsku Krzysztof z Micha- 

Ząginiona Anna Słomion z wnuczką Paulinką. 

Fot. Jakub Gilewicz 

łem oglądali kolejne hima- 

lajskie szczyty. Wcześniej 
Michał chodził z rodziną po 

Tatrach. W marcu dopadła go 

jednak choroba. 

- To był szok. Ostra bia- 
łaczka szpikowa.. Diagnoza 

lekarska spadła jak grom z 

nieba - opowiada Adela Ry- 

chert, mama Michała.- Pod 

koniec miesiąca syn miał 
pierwszą chemię. Wierzę 
jednak, że z Michałem będzie 
dobrze. Dzisiaj spełniło się 

jego marzenie. Spotkał się z 

Krzysztofem Wielickim. 
Odwiedziny znanego hi- 

malaisty to 112 spełnione 

marzenie w Trójmieście i 422 
w całej Polsce. Każdy, kto 

chciałby wesprzeć tę akcję, 
informacje znajdzie na stro- 

nie fundacji: www. mamma- 
rzenie.org lub pod tel. 
501219218. - (JG) 

r Ktokolwiek wie... 

Anna Słomion jest niskiego 
wzrostu, szczupła, ma krótkie 
ciemnosiwe włosy. Ubrana 
była w miodową kurtkę z 
materiału z futrzanym kotnie- 
rzem, bordowe spodnie i 
czarne buty. Osoby, które wi- 
działy ją od wtorku, 11 bm., 
proszone są o kontakt z poli- 
cją - tel. 0-58 307-31-61, 62 
lub telefon do rodziny: 0-58 
557 -34 -79. 

Tam kobieta o rysopisie przy- 
pominającym panią Annę zo- 
stała ukarana mandatem za 
wykroczenie. - To było albo 
nieporozumienie, albo objaw 

choroby - mówi córka. 
- Zresztą to w tej chwili nie- 
ważne. Ważne, by mama wró- 
ciła. Dorota Abramowicz



Rezurekcje w sobotę 
Rezurekcje w kościele św. Jana w Gdańsku odbędą się w sobotę o godz. 22. 
Będą one połączone z obrzędami Wigilii Paschalnej. W wielkanocną niedzielę 

arcybiskup Tadeusz Gocłowski, będzie przewodniczył rezurekcjom o godz. 6 w 
sobota, niedziela poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r. Dziennik Bałtycki www.naszemiasto.pl katedrze oliwskiej. Poprowadzi też uroczystą procesję eucharystyczną. 
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Komunikacja. Będą zmiany Handel. Ostafffia Trójmiasto. Śniadania dla potrzebujących 
Świąteczne zamieszanie 
W związku ze świętami w najbliższy weekend zmienia się 

dość znacznie trójmiejski krajobraz komunikacyjny. 

E Gdańsk 

Dziś gdańskie autobusy i tramwaje kursują według sobotnie- 
go rozkładu jazdy, jednak już w niedzielę, niektóre linie przesta- 
ją funkcjonować. W wielkanocną niedzielę zawieszone zostają 
bowiem linie: 6, 122 i 139, a na linii 222 jeżdżącej z pętli tram- 
wajowej w Oliwie do oliwskiego zoo zostaną wykonane tylko 
kursy: z Oliwy - godz. 6.48, 7.48, 10.24, 17.48, z zoo - godz. 7.05, 
8.05, 17.40 i 18.05. W niedzielę nie będą kursowały także gdań- 
skie planetobusy jeżdżące na linii 820. 17 marca, czyli w ponie- 
działek wielkanocny cała gdańska komunikacja funkcjonować 
będzie według świątecznego rozkładu jazdy, a we wtorek ( z wy- 
jątkiem linii 820 - dop.red.) według rozkładów jazdy obowiązu- 
jących w dni powszednie wolne od nauki szkolnej. 

E Sopot 

W Sopocie natomiast autobusy (zarówno gdyńskie, jak 
i gdańskie) jeżdżą dziś według sobotniego rozkładu jazdy. W 
niedzielę i poniedziałek obowiązywać w tym mieście będzie z 
kolei rozkład jazdy ważny w niedziele i święta, a kursować nie 
będzie darmowa linia 09 z Brodwina do.C.H. Osowa w Gdańsku. 

EH Gdynia 

15 kwietnia obowiązuje rozkład jazdy jak w każdą sobotę. 
Dodatkowe kursy - na bezpłatnej linii 06 z przystanku 

„Urząd Miasta - Świętojańska” do CH „Wzgórze” o godz. 8, 8.30 
oraz 9, linii 07- z przystanku „Buraczana” do CH „Osowa” o godz 
I A3Ą 1.52. 

Wcześniejsze zamknięcie centrów handlowych powoduje 
szybsze odjazdy ostatnich autobusów linii bezpłatnych spod 
sklepów. 

16 i 17 kwietnia: obowiązuje aa jazdy jak w niedziele 
i święta. Nie kursują autobusy linii bezpłatnych. 

M SKM 

Pociągi SKM w niedzielę i w poniedziałek jeździć będą we- 
dług świątecznego rozkładu jazdy. (vir, lan) 

Konkurs. Napis na postumencie 

Twój pomysł na pomniku 

Aby przystąpić do kon- rwa konkurs na najcie- 
kursu, należy wypełnić i do- kawszą inskrypcję na po- 

mniku morświna, który od 
niedawna stoi na Skwerze 
Kościuszki w Gdyni. Zda- 
niem naukowców, ten sym- 
patyczny ssak zasługuje na 
swój pomnik i ciekawą in- 
skrypcję na nim, która bę- 
dzie autorstwa jednego z na- 
szych Czytelników. 

Kupon konkursowy 

_ mieszczony poniżej. 

starczyć do naszej redakcji w 
Gdyni (ul. Władysława IV 43) 
do końca kwietnia kupon za- 

In- 
skrypcja nie powinna być 
długa, a traktować ma o po- 
trzebie ochrony bałtyckiej 
przyrody. Czekamy na cieka- 
we pomysły. (maj) 

Dziennik 
Bałtycki u 

I RZOWYRIE PRE „nw? 496 Gd ry Drei 
- NY: 

IWyślij SMS!!! CZĘ *NORD 
I Włącz Radio Eska Nord! Postuchaj innych propozycji 
Ii prześlij swoją inskrypcję SMS-em, pod numer 0 609 190 000 

- | lub na adres: studioQeskanord.com.pl. Przedstawienie ich 
| w audycji „Droga do domu” w godz. 15-17. Tu także ciekawe 
I informacje o morświnach dr. hab. Krzysztofa Skóry. 5 
i Czekamy od 6 do 30 kwietnia br. 80 

Zurku i jajek 
nie zabraknie 
Wielkanocny stół stanie w sobo- 
tę w południe na Targu Węglo- 
wym w Gdańsku. Znajdą przy 
nim miejsce przede wszystkim 
samotni, bezdomni, ale też całe 
rodziny, których nie stać na 
przygotowanie świąt. 

ospodarzem poczę- | 
stunku będzie Paweł 
Adamowicz, prezy- 

dent Gdańska. Dla jego gości 
nie. zabraknie jajek, żurku i 
białej kiełbasy. Na tym naj- 
większym w Gdańsku świą- 
tecznym śniadaniu spodzie- 
wanych jest kilkaset osób. 

Swój udział zapowiadają 
bezdomni przebywający na 
terenie Gdańska. - 

- Przyjdę, by poczuć się. 
jak człowiek. Bycie bezdom- 
nym jest bardzo upokarza- 
jące. Na co dzień mój stół to 
karton przykryty gazetą al- 
bo podłoga dworcowa - mó- 
wi Jarosław Konkol, nie ma 
rodziny, jest bezdomny od 2 
lat. 
W niedzielę wielkanocną 

wolontariusze z Duszpa- 
sterstwa "Akademickiego 
„Górka”, działającego przy 
kościele św. Mikołaja rozda- 
dzą ponad tysiąc paczek na 
dworcu PKP. Potrzebujący 
mogą się po nie zgłaszać od 
godz. 9. 
W Sopocie bezdomni i sa- 

motni powinni przyjść dziś 
do baru „Bursztynowego”. W 
stołówce o godz. 13 odbę- 
dzie się poczęstunek, jak 
twierdzi kierownictwo, dla 
każdego głodnego. Wszyscy 
samotni i bezdomni miesz- 
kańcy Gdyni będą mogli 
zjeść śniadanie wielkanoc- 

W sobotę w południe na Targu Węglowym w Gdańsku sta- 
nie największy wielkanocny stół. 

ne w niedzielę o godz. 8. Po- 
częstunek odbędzie się we 
Franciszkańskim Centrum 
Kultury przy ul. Ujejskiego 
40 ; 

Posiłek oraz paczki żyw- 
nościowe zapewnia Woj- 
ciech Szczurek, prezydent 
Gdyni oraz jego przyjaciele. 

Agnieszka Kamińska 
a.kaminskaQprasa.gda.pl 

„Sopot, sobota, godz. 13, bar 

Fot. Robert Kwiatek/archiwum 

Sniadania 

dla ubogich 
Gdańsk, sobota, godz. 12, 
Targ Węglowy, 
Gdynia, niedziela, godz. 8, 
Franciszkańskie Centrum Kul- 
tury, ul. Ujejskiego 40, 

„Bursztynowy” ul. Grun- 
waldzka. 

Gdańsk. Inspektor Jarosław Soliński nowym szefem gdańskiej policji 

Rezerwy 1 : rocka OTARIEZNA 
|| nspektor Jarosław Soliń- 

ski jest od piątku nowym 
szefem Komendy Miejskiej 
Policji w Gdańsku. Powołał 
go „pierwszy policjant” na 
Pomorzu insp. Dariusz Ko- 
walski. Soliński przyszedł z 
Kartuz, gdzie był komen- 
dantem powiatowym policji. 

Insp. Solińskiego zapyta- 
liśmy, czy szykują się jakieś 
zmiany organizacyjne w 
Gdańsku. - Za wcześnie o 

_ tym mówić - odparł. - Naj- 
pierw muszę się przyjrzeć 
ludziom i strukturom. Nie 
mogę wylewać dziecka z ką- 
pielą. | 
Nowy komendant będzie 

szukał rezerw w policji i no- 
wych etatów. Powód? - Chcę 
wprowadzić więcej ulicz- 
nych patroli i podjąć zdecy- 
dowaną walkę z przestęp- 

sb: Jarosław Soliński chce walczyć z przestępstwami, 
które najbardziej doskwierają ludziom. Fot. Adam Warżawa 

Ticji w Wejherowie. 

szansa na zakupy 

W sobotę 
czynne do 
popołudnia 

j; eżeli nie zaopatrzyłeś sę Ą 
jeszcze w świąteczne pro” 

dukty, radzimy się pośpie i 
szyć. W sobotę wielkie skle+ 
py pracują krócej, w nie 
dzielę i _ poniedziałek 
wszystkie są zamknięte. Po- 
niżej przedstawiamy godzi* 
ny otwarcia trójmiejskich 
hipermarketów. 

Gdańsk 

M Auchan (ul. Szczęślić 
3): sobota, od godz. 8 do 1% 
H Carrefour (ul. Schubert" 

ta 102): sobota, od godz. 8do 
TZ. 
M Geant (ul. Spacerowa. 

48): sobota, od godz. 8 do 16 
M Lidl (al. Grunwaldzka 

161, ul. Gdańska 21a): soo] 
od godz. 8 do 15; ' 
M Real (ul. Kołobrzeska 

32): sobota, od godz. 8 do 16 
M Selgros Cash 6 Carf 

(ul. Wodnika 79): sobota o: 
godz. 6 do 18. a 

Gdynia: 

M Geant (ul. Śląska 22) : 
sobota od godz. 8 do 16; 

m KIif (Aleja Zwycięstwa 
256): sobota od godz. 9 do 17: 
M Lidl (ul. Małokacka na 

skrzyżowaniu z Wielkokacką: 
ul. Morska 116, ul. Chylońska 
110 B): sobota od godz. 8 do” 
15: 

M Makro Cash 6 Carry (dl. 
Hutnicza 8): sobota od godz. 
5 do 16; 

M Tesco (ul. Kcyńska 27) 
sobota do godz.19; 
M Tesco (ul. Nowowicziińe 

ska 35): sobota do godz. 18. A 

(msz, lan)) 

stwami, które najbardziej 
doskwierają ludziom - wy 
tłumaczył. - Z napadami 
chuligaństwem i wandali 
zmem. Chcę podjąć pracę 
organiczną na tym polu. 

Insp. Jarosław Solińsk* 
ma 44 lata, jest żonaty, mó 
trójkę dzieci w.wieku 21, 3 
i 11 lat. Ukończył politologić 
na Uniwersytecie Gda! 
skim. 
W policji jest od 25 la 

Pracował w pionach 
nalnych w jednostkach | 
Gdańsku, Tczewie, Gd 
Był pierwszym zastępcą k0 
mendanta powiatowego Ja 

W wolnych chwilach lub 
słuchać muzyki i łowić



Dąb Jana Pawła II 
Wczoraj w Ogrodzie Biskupim w Pelplinie leśnicy wraz z biskupem Janem Ber-

 

nardem Szlagą posadzili pierwszy na Kociewiu dąb Jana Pawła Il. Kolejny po- 

sadzą w niedzielę w Lubichowie. Żołędzie, z których wyhodowano sadzonki, 

poświęcił Ojciec Święty podczas audiencji leśników polskich w 2004 roku. 
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Polityka. Premier zajął się kontrowersyjnym wójtem z Krokowej 

Doering bliski odwołania 
Premier podpisał decyzję o odwołaniu wójta Krokowej Henryka 
Doeringa. To oznacza, że po świętach w gminie rządy przejmie za- 

rządca komisaryczny. Doering, jeśli zechce, będzie mógł jednak 

i To polityka 
Henryk Doering, wójt gminy Krokowa 

) 

sobota, poc» poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r. Dziennik Battycki www.naszemiasto.pl 

ubiegać się o fotel ponownie w tegorocznych wyborach. 

ja, ojewoda Piotr 

Ń Ołowski (PiS) jest 
umówiony z wój- 

Została ona przekazana wraz z 
dokumentami do Departa- 
mentu Administracji Publicz- 
lej MSWiA. Stamtąd powinna 

_ W najbliższych dniach trafić 
do wojewody. 

__ Wniosek o odwołanie wójta 
Został wysłany do Warszawy 

dziło m.in. o brak kilkudzie- 

: sięciu planów zagospodaro- 

wania przestrzennego; wyda- 

wie tej wielokrotnie pisaliśmy 

na naszych łamach. Zarzuty 

wobec wójta wskazywały też 

na to, że nie wykonuje on wy- 

roku gdańskiego Naczelnego 

Sądu Administracyjnego, a 

Rada Gminy nie udzieliła mu 

absolutorium za rok 2004. Mi- Wój jtowi Henrykowi Doeringowi zarzucano łamanie 

- Nic nie wiem, aby premier podpisał decyzję o moim odwoła- 
niu. Najpierw chcę ją otrzymać na piśmie, a potem będę infor- 
mował prasę, co chcę z tym zrobić. Dobrze by było, abym znał 
zarzuty, bo te sprzed ośmiu miesięcy wyjaśniłem. Wówczas 
ustosunkowałem się do nich pisemnie. W październiku Spo- 

tem na śro dę po Wielkanocy. wanie sprzecznych z prawem tkałem się z ówczesną wicepremier Izabelą Jarugą-Nowacką. 

- © spotkanie zabiegał pan decyzji o warunkach zabudo- Uznano, że owe zarzuty byłego wojewody nie są wystarczają- 
ering i nie ma ono związku wy (głównie na terenie Kar- ce, by mnie odwołać. Natomiast teraz nie wiem, na jakiej pod- 

"_ Z procedurą odwołania. O de- wieńskich  Błot); decyzje stawie miałbym być odwołany. Jeśli faktycznie premier podpi- 
gz premiera dowiaduję się _ sprzeczne z zakazem okaza sał taką decyzję, to uważam to wyłącznie za politykę. 

0d pana. Ja jej jeszcze nie i nowej zabudowy na tere- 

| otrzymałem 4 twierdzi. Piotr A ków krajobrazowych. i Cztery ruchy : 
Ołowski. Sprawę zezwoleń na budowę M 21 lipca 2005 r. - wojewoda Cezary Dąbrowski wysyła do premiera 

_ Zinformacji, jakie otrzyma- domków w Karwieńskich Bło- Marka Belki wniosek o odwołanie wójta Henryka Doeringa. Wniosek 
y w Centrum Informacyj- tach wojewoda pomorski na- pozostaje bez odpowiedzi do momentu odwołania rządu Belki. Spra- 

Tym Rządu, wynika jednak że zwał największą samowolą wę przejmuje rząd Marcinkiewicza i nowy wojewoda Piotr Ołowski. 
Premier decyzję już podpisał i budowlaną w Polsce. O spra” I 24 lutego 2006 r. - MSWiA przysyła do wojewody Piotra Ołowskie- 

go pismo z pytaniem, czy podtrzymuje, wniosek poprzednika. 
I 2 marca 2006 r. - wojewoda Piotr Ołowski odpowiada, że podtrzy- 
muje wniosek. 
E 27 marca 2006 r. - dokumenty z MSWIA trafiają do Kacelarii Pre- 
zesa Rady Ministrów celem podpisania decyzji o odwołaniu. 

przed wyborami samorządo- nie z prawem samorządowiec 

Już blisko dziewięć miesięcy mo to wójt Doering nadal rzą- prawa. Teraz Sci go zarządca komisaryczny. ra rmas.so: — wymi władzę w gminie Kroko- może startować w kolejnych 

= SADU rh peak? edniego wo- _ wiednim instytucjom w War- _ funkcję zaledwie dwa miesią- wadę WI: WU wów Roman Kościelniak 
4 7 R węża SĘ: taą +2 Ę odtrzy- _ szawie. ce - podkreśla wojewoda. Doeringa nie będzie oznaczał _ _ rkoscielniak©prasa.gda.pl 
A, Zarzuca on Henrykowi - jewody '- To nie były moje wnioski, __ Odwołanie wójta oznacza- zamknięcia mu drogi do uzy- Michał Lewandowski 

oeringowi wiele przypad- 
naruszenia prawa. Cho- 

sę 
$?Racoo2nAEROFRE RZZZZKZZZZZKZKZAZZZAZZAJ Ai 

mał Piotr Ołowski. Jego ocenę 

pozostawił Ay już odpo- ponieważ pełniłem wtedy  łoby, że na kilka miesięcy 

/66ż 245069E00ĘY99RRAY0O6NASROR
ZA Rz00RQRÓR OBRA PŁ ORREQOY PARP R RAR +OG 20 

pozakKOPRAE : 

skania fotela ponownie. Zgod- 

ORZEEKEĘPZZRERERRUBYWOREKEORRREKEYYPYRERKZECEOLORKEEPOERAEKE 

m.lewandowskiQprasa.gda.pl 
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pn 

Realizując projekt ,, 

- rolnym. 

w ramach Priorytetu 2. Wzmocnienie rozwoj 

Szkolenia skierowane są do rolników i domowni 

1 osób zarejestrowanych jako bezrobotne. 

* DOMOWNIK - osoba bliska rolnikowi, któ 

oraz stale pracuje w tym gospodarstwie rolnym i nie 

Głównym celem projektu jest umożliwienie osępom odchodzącym z rolnictwa bezpłatnego skorzystani
a ze OE umożliwiających zdobycie howega zawodu dla ułatwienia podjęcia pracy poza sektorem 

- 

Nabór w powiatach prowadzą: doradcy.W 

Realizacja ka składa się z trzech kurs
ów: 

1. ratór sprzętu komputerowego - 160 go 

2. dzo pęk poaęr usług gastronomicznych, hotelarskich i ią
 

3. Animator kultury - 165 godz. szkoleniowyc 

Każdy z kursów kończy się uzyskaniem dyplomu. 

Zajęcia będą odbywały się systemem zjazdowym 
w soboty i i niedziele co 2 lub 3 tygodnie. 

Szkolenia rozpoczną się w dniu 29 kwietnia br. i trwać 
będą do 30 września 2006 r. 

Uczestnikom zapewnia się zakwaterowanie, wyżywienie
 i zwrot kosztów podróży w postaci biletów. 

Szkolenia będą realizowane w Wyższej Szkole Biznesu Wiejskiego w Punkcie Konsultacyjnym w Słupsku
, ul. Kilińskiego 38, budynek SP Nr 7. 

Powiatowych RER Doradztwa Rolniczego A zEai4 Ośrodka Doradztwa nei
 i w Gdańsku do 15. pa. 2006 r. 

_ Wszelkich informacji o szkoleniach udzielają 

mgr Aleksandra Makowiecka - Kanclerz WSBW, Słupsk, ul. Kiliń
skiego 38, tel. 059/ 842 53 14, $41 36 40 

mgr inż. Barbara Radziejewska - 'Oddział w Strzelinie, tel. 059 84 71
2 84 

Oddziały PODR w Strzelinie i Starym Polu 
Powiatowe a Doradztwa Rolniczego na terenie woje 

żsge7 Fundusz Społeczny 

Wyższa Szkoła Biznesu Wiejskiego w Warcinie 
NOWY ZAWÓD - LEPSZA PRZYSZŁOŚĆ” ogłasza nabór na kurs

y szkoleniowe współfinansowane że środków. EFS 

u zasobów ludzkich w regionach ZPORR. 

ików oraz innych osób wieszy Ó w rolnictwie, chcących podjąć zatrudnienie lub działalność gospodarczą w sferze
 pozarolniczej z wyłączeniem ra bę 

h dla grupy 40 osób. 

dz. szkoleniowych dla grupy 30 osób.
 

185 godz. szkoleniowych dla grupy 45 osób. 

wództwa Rura 

'Eers_ L=) ZPORR 

óra oka 16 lat i pozostaje Z rolnikiem w we wspólny gospodarstwie Asen lub zamieszkuje na terenie jego gospodarstwa albo w bli
skim sąsiedztwie 

jest związana z rolnikiem stosunkiem pracy 

PE . | 728043A 
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Zdrowie. Minister nawołuje do przerwania strajku 

Lekarze twardo odmawiają 

Zbigniew Religa traci cierpliwość do strajkujących lekarzy. 

Dziennik Bałtycki 
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Polacy dochodzą do siebie 
Polscy turyści poszkodowani w czwartkowym wypadku autokaru w Egip- 
cie powoli dochodzą do siebie. Życiu żadnego z nich nie zagraża niebez- 

pieczeństwo. W wypadku, do którego doszło w czwartek rano, zginęła 57- 
letnia kobieta, trzy osoby odniosły ciężkie obrażenia, a sześć lżejsze. 

"Przestępczość. Poszukiwany gangster zatrzymany w Hiszpanii 

hakieta za kratkami 
Poszukiwany od kilku lat jeden 
z najgroźniejszych śląskich 
gangsterów, Sebastian S. 
pseud. Rakieta, został wczoraj 
nad ranem zatrzymany w Hisz- 
panii. 

atowicka prokura- 

tura zarzuca mu 

m.in. zabójstwo 
dwóch konwojentów z So- 
snowca przed czterema laty. 
Grozi mu kara dożywocia. 

- Od kilku lat S$. był na 
czele policyjnej top-listy 
najbardziej poszukiwanych 
przestępców ze Śląska. To 

ostatni pozostający dotąd 

na wolności członek groź- 
nej bandy, która w latach 

2000-2002 dokonała ponad 

stu przestępstw, m. in. na- 

padów na placówki banko- 
we i konwoje oraz kradzie- 

ży aut - powiedział kom. 

Piotr Bieniak ze śląskiej 
policji. 
O tym, że S$. ukrywa się 

w Hiszpanii śląscy poli- 
cjanci z Centralnego Biura 
ledczego wiedzieli od 

września zeszłego roku. 
Nawiązali  _” współpracę 
z hiszpańską policją, a ka- 
towicki sąd wydał europej- 
ski nakaz aresztowania. 
Niedawno ustalono, że 
gangster przebywa na wy- 
brzeżu Zatoki Biskajskiej, 
na północy kraju. Zatrzy- 

mano go w miejscowości 
Salgera, gdy bawił się na 
dyskotece. Był kompletnie 

zaskoczony. 

Sebastian S. był w grupie 
mężczyzn, którzy w kwiet- 

niu 2002 roku w Sosnowcu 
z zimną krwią zastrzelili 
dwóch konwojentów, prze- 
wożących pieniądze spół- 
dzielni mieszkaniowej. To 

właśnie S$. miał strzelać do 
ochroniarzy. Za ich zabój- 
stwo w toczącym się proce- 
sie odpowiada także Kamil 
G. Inny uczestnik napadu, 
Damian S., zginął później 

podkładając bombę w sa- 

mochodzie. Nie wiadomo 
jeszcze, kiedy S$. może zo- 

stać przewieziony do Pol: 
ski. W przypadku innego 
poszukiwanego przez ślą 
ską prokuraturę gangstera, 
Zbigniewa Ś. pseud. Pyza, 

procedura  ekstradycyjna 
trwała rok. Pyza został za* 
trzymany w 2001 roku 
w Hiszpanii wraz z Andrze* 
jem Z, pseud. Słowik. 

Szybkość ekstradycji za” 
leży m. in. od tego, czy Za* 
trzymany popełnił także ja” 
kieś przestępstwa na tere" 
nie Hiszpanii. Po ekstrady* 
cji, jeżeli polscy prokurato* 

rzy będą chcieli postawić 5: 
nowe zarzuty, konieczna 

będzie zgoda strony hisz* 

pańskiej. (JAR, PAP) 

M inister zdrowia zaapelo- 
wał do strajkujących le- 

karzy, by wrócili do pracy. 
Zbigniew Religa podkreślił, 
że jeśli tak się nie stanie, to 
będzie zmuszony podjąć od- 
powiednie kroki, by zapew- 

nić chorym bezpieczeństwo. 
Szef resortu zdrowia nie 
chciał jednak powiedzieć, ja- 
kie miałyby to być działania. 
Dodał jedynie, że chodzi 
o zmiany w prawie. 

Zbigniew Religa powie- 
_ dział, że resort zdrowia zrobił 
wszystko, co w jego mocy, by 
spełnić postulaty strajkują- 
cych lekarzy. W czwartek 

obiecał, że od października 

Fot. PAP/Adam Grygiel 

wyżki. Minister zdrowia do- 
dał, że ma nadzieję, iż leka- 
rze wrócą do pracy, mimo że 
związki zawodowe nawołują 
do kontynuowania strajku. 

Zbigniew Religa przypo- 
mniał, że 10 maja w Sejmie 
odbędzie się dyskusja, w cza- 
sie której być może zapadną 

Kalwaria Zebrzydowska. Tysiące osób uczestniczyło w misterium 

Nasz Papież lubił tu przyjeżdżać 

decyzje zmieniające system . HS 
opieki zdrowotnej. Minister 
zdrowia zapowiedział, że 

przedstawi wówczas propo- 
zycję współpłacenia pacjen- 

tów za usługi medyczne. Za- 
strzegł jednak, że nie mogły- 

by to być bardzo wysokie su- 
my. Podkreślił też, że za naj- 
biedniejszych _ musiałoby 

dostaną oni 30-proc. pod- płacić państwo. (IAR, JAR) 

r NOTOWANIA 1 
Dane z kantorów 13-14.04.2006 r. 

Kupno/ „Max” Gdańsk „Green” Gdańsk »W Sopocie” 
sprzedaż/waluty M Jagiellońska 36D BM C.H.Carrefour „Morena” M ul. Boh. Monte Cassino 61 

EE PKP Wrzeszcz Dom Handlowy Laura 

M Grunwaldzka 92 
USD 4 319/331 A A 319/331 A 4 319/331 4 
EUR © 385/400 Y © 385/400 V © 385/400 Y 
SEK 0 412/427 © 8 412/427 © 8 412/427 © 
GBP A 557/577 4 A 557/577 A A 557/577 A 
CHF A 245/255 A 4 245/255 A A 245/255 A 

USD — dolar amerykański, EUR - euro, SEK - korona szwedzka, GBP - funt brytyjski. W - spadek ceny 
w stosunku do dnia poprzedniego; 4h - wzrost ceny; $) - cena bez zmian. Cena za 100 jednostek 

Prdessia Drogi SoyżGć przeszła Wiaj rano dróżkami Męki Pańskiej WESA + pasyjno-maryjnym w Kalwarii 
Zebrzydowskiej. W uroczystościach uczestniczył metropolita krakowski kardynał Stanisław Dziwisz. Misterium Męki 
Pańskiej odprawiane ach w sanktuarium kalwaryjskim od początku jego istnienia. Brdą, lubił uczestniczyć w nim 
kardynał Karol Wojtyła 

* * *% * „AE ER ORREKYREWR A RW, TT. TYZZZZZYKZKZADRARARRIJAZZZ Z. OIZZJZZZAZZZZZAE) 

i Heisterkamp Transport Renomowana > prawna 
Sprostowanie „  posakuje © Seg np 

| kierowców agentów ć 
, : j , ; an. na trasy zachodnioeuropejskie 

Informujemy, że w dniu 13.04.2006 r. na stronie 13 „Dziennika z prawem jazdy kat. C+E i podst. ADR sakoawiwiycw: 

Bałtyckiego” w ogłoszeniu Dyrekcji Rozbudowy. Miasta żyta ASY wi OSKZEEC w zakresie ochrony prawnej 
Spotkanie informacyjne: dla Klientów. 

Gdańska, dotyczącym Modernizacji sieci oświetleniowej Łódź, Hotel Światowit, 4 ZAS Atrakcyjne warunki wynagrodzenia. 
mew U PE sk ł ża ; PA i Gdańsk, Hotel Mercure 8 Wyłącznie pisemne zgłoszenia na 

w ulicy Pilotów w Gdańsku został pominięty zapis w treści: Tel. 0031541589152, SMS na 0031652450402, adres e-mail: gdanskQ perfect.pl 

E-Mail a.dommachGheisterkamp.nl, (temat: ochrona prawna). 
www,heisterkamp.nl MRSRZTA 735356A 

- informacja banku 

Wadium 6000,00 zł. 

135969A 

W celu potwierdzenia spełnienia warunków udziału 

w postępowaniu Wykonawcy powinni dołączyć do oferty: 

Za zaistniałą sytuację przepraszamy. 

Redakcja „Dziennika Bałtyckiego” 

Fot. PAP/Jacek Bednarczyk 

We wtorek 
oco CE 

M Testy dla gimnazjalistów z historii oraz poradnik 
- jak się uczyć, żeby się nauczyć 

Hi W ramach powtórki z lektur - „Pamiętniki” (wybór) 
Jana Chryzostoma Paska 

ic korki we z 2 wo 

„Eko-Dolina” Sp. z o.o. 
Łężyce, 84-207 Koleczkowo 

Tel. 058 672 50 00 
Fax 058 672 74 74 

Materiały przetargowe można odebrać w siedzibie „Eko-Doliny” Sp. z o.o. 
w budynku administracyjnym, w sekretariacie, w godz. 7.30-15.30. 
Termin składania ofert w sekretariacie spółki upływa z dniem 28.04.2006 r. o godz. 11.00. 

735877A 

Postanowieniem Sądu Rejonowego w Tczewie 

z dnia 25.01.2006 r. sygn. akt I Ns 263/05 rozwiązano 

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej pod nazwą Klub Sportowy 
Cermag z siedzibą w Opaleniu (dalej Stowarzyszenie), 

zarządzono likwidację Stowarzyszenia i wyznaczono likwidatora 

Stowarzyszenia w osobie Pana Marka Głowali. 

Wzywa się wierzycieli Stowarzyszenia do zgłaszania wierzytelno- 

ści pod adresem siedziby Stowarzyszenia w terminie miesiąca od 

daty niniejszego ogłoszenia. 
736320A 

*



Zamieszki na pogrzebie gwiazdy 
Osiem osób, w tym policjant, zginęło w starciach, do których doszło w Bangalur w południowych Indiach pod- 

— Cas ceremonii pogrzebowej gwiazdy indyjskiego kina Rajkumara. Zamieszki wywołał rozwścieczony tłum, któ- 

Tego nie wpuszczono na stadion miejski, gdzie ludzie przybyli oddać hołd swemu idolowi, którego szczątki wy- 
stawiono na widok publiczny. Dr. Rajkumar był często nazywany południowoindyjskim Johnem Wayne em. 
. 1990000000060000000606 

sobota, niedziela, poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r. 
..22420044444000040004000000000000000000000000440004000000000 

2.2200400000000000000 ....... 

r Dziś ostatni kupon konkursowy 

Mieszkanie za czytanie 
Do wygrania dwupokojowe mieszkanie © 

na jednym z trzech osiedli Hossy oraz 100 innych nagród! 

ą aniela Radowicz-Kmie- 
cik od czterech lat 

mieszka w Sopocie. Wraz 
z mężem, operatorem kame- 
ry zajmują dwupoziomowe 
mieszkanie o powierzchni 
69 mkw. 

_. — Chcieliśmy mieć blisko 
_ do telewizji. Tym kierowali- 
_ śmy się, wybierając lokaliza- 
_ Cję - mówi Daniela. - Mamy 
_ nienormowane godziny pra- 

|[ Dziśostatni  - 
| kupon, 10 maja 

lista finalistów 
a 15 maja 
wielki finał 

M Dziś zamieszczamy ostatni 
kupon konkursowy. Na- 
leży zaznaczyć na nim pra- 
widłową odpowiedź na py- 
tanie, wyciąć go i włożyć do 
koperty konkursowej. 

_ | Bi Kopertę, z kompletem 20 
| kuponów, należy przesłać 

- lub dostarczyć do 6 maja 
—_ włącznie do Biura Konkur- 

sów „Dziennika Bałtyckie- 
go„(Targ Drzewny 9/11, 80- 
894 Gdańsk). Wśród 20 ku- 

ponów konkursowych mogą 
znajdować się trzy kupo- 
ny JOKER, które drukowali- 
śmy w piątki. 

IB Na kopercie konkursowej 
należy zaznaczyć wybra- 
ne jedno z trzech osiedli 
Hossy. 

BM Spośród wszystkich osób, 
które dostarczą koperty 
z kompletem 20 kuponów 
z prawidłowymi odpowie- 
dziami, wyłonimy 101 fina- 
listów konkursu. Publiczne 
wyłonienie finalistów odbę- 
dzie się we wtorek, 8 maja 
o godz. 17.00..w siedzibie - 

„Dziennika Bałtyckiego” 
w Gdańsku. Ich nazwiska 
opublikujemy w „Dzienni- 

ku” w czwartek, 

13 maja br., 
w siedzibie „Dziennika Bał- 
tyckiego” w Gdańsku odbę- 
dzie się wielki finał kon- 
kursu, podczas którego po- 
znamy zdobywców 

Wybierz osiedle, na którym chciałbyś zamieszkać 

- światła — mówi Daniela. — Po-. 

| [_ mieszkania i 100 nagród. 

cy. Przy takim trybie życia, 
dobrze jest móc wpaść do 

domu w ciągu dnia. 
Największym mankamen- 

tem mieszkania jest brak ko- 

rytarza. Z klatki schodowej 

wchodzi się bezpośrednio do 

salonu. We wnęce po prawej 

znajduje się niewielka kuch- 

nia, po lewej natomiast część 

dzienna i kręcone śchody 
prowadzące na piętro. 

— Żeby wygospodarować 
choć minimalny korytarzyk, 

przed drzwiami ułożyliśmy 

kafelki, a pod sufitem za- 

montowaliśmy punktowe 

stawiliśmy też krótką Ścian- 

kę z luksferami, tworzącą 

minigranicę między wej- 

ściem do domu a kuchnią. 

Kręcone ciemnobrązowe 

schody prowadzą do sypialni 

i niewielkiej pracowni. 

- Uwielbiam otwarte 

przestrzenie - przyznaje 

prezenterka. h, 
Z części sypialni właści- 

ciele wygospodarowali małą 

łazienkę. Ponieważ nie ma 

w niej okien, w ścianach za- 

inontowano żółte luksfery. 

Udało się także stworzyć ma- 

łą garderobę. 

- Z zasady nie lubię du- 

żych szaf - mówi Daniela. — 

dzały skosy, więc ciężki me- 
bel tym bardziej nie wcho- 

dził w grę. ! 
Zamiast szafy, w rogu po- 

mieszczenia stanęła ścianka, 
przez lustrzane suwane drzwi 
wchodzi się do garderoby. 

— Daniela Radowicz l 

Rodowita gdańszczanka, od 9 lat jest prezenterką Telewizji. 

Gdańsk. Współpracę z telewizją rozpoczęła już na studiach 

polonistycznych na Uniwersytecie Gdańskim. Początkowo 

przez trzy lata czytała zapowiedzi programów. Od sześciu lat 

redaguje program „Halo Trójka”, promujący program telewi- 

zyjny, a od czterech lat czyta prognozę pogody i prowadzi 

magazyn rozmaitości „Dzień Dobry, tu Gdańsk". 

sz 

Tak mieszkają. Odcinek 20: Jak mieszka Daniela Radowicz-Kmiecik 

|U pani z telewizji 

Daniela Radowicz w swej sypialni 

— Uwielbiam to mieszkan- 
ko — mówi prezenterka. — Je- 
dyne na co mogę się poskar- 
żyć to zła akustyka, przez 
którą każdy dźwięk roznosi 

_ się po całym bloku. 
Magdalena Szałach ska 

| 
i 

A tutaj dodatkowo przeszka- 

.......... 

PY 

ydy, h 
WACŁAWA WAL 2 

NOWE DZIELNICE 
TRÓJMIASTA | 

DEWELOPERNRI 

nie: Jak nazywa się program w Telewizji Gdańsk, 

2 który prowadzi Daniela Radowicz? 

i 
a. 

[X] „Dzeń doby tuódańk ©>HOSSA : 
: 

E DROGYEŁENEM ROK T |) 

e „Witamy na antenie" ck LĄ h 

Wszelkich 
informacji "M 
o konkursie udziela | 7 
Krystyna Kujawa 
tel. 0-58 30-03-175 
(pon.-pt. w godz. 10-16) 
k.kujawaQprasa.gda.pl 

k 

m ow wk wk W M6 WMA WR M WM OMA Ok Ok M6 SRK MR wa O Ra Maia Ni O wy MM MR ia mai mm m wam 

Świat 7 
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Filipiny. Krytykowana tradycja trwa 

S iedmiu Filipińczyków dało 
się przybić do krzyża 

w Wielki Piątek w corocznym 
rytuale będącym naśladowa- 
niem ukrzyżowania Chrystu- 
sa. Zwyczaj ten jest krytyko- 
wany przez Kościół katolicki, 
mimo to utrzymuje się na Fili- 
pinach, gdzie dominują katoli- 
cy, i stał się główną atrakcją tu- 
rystyczną w miejscowości San 
Pedro Cutud położonej ok. 
70 km na północ od Manili. 

Wierni są przybijani do 
. krzyży gwoźdźmi o długości 

ok. 10 cm, wcześniej — w celu 
zapobieżenia zakażeniom - 
wydezynfekowanymi w alko- 
holu. Najczęściej mężczyźni 

Przybijani do krzyża 

Wbrew opinii hierarchów kościelnych, Filipińczycy nadal 
pozwalają przybijać się do krzyża. : 

/ | 

Fot. PAP/EPA 

dają się ukrzyżować na znak 
pokuty za grzechy, traktują to 
też jako rodzaj modlitwy 
o zdrowie bliskich czy w in- 
nych intencjach. 

Rzecznik filipińskiej Konfe- 
rencji Biskupów zaznaczył, że 
tradycje biczowania i krzyżo- 
wania w czasie Wielkiego Ty- 
godnia mają swe korzenie 
w animizmie i nie są aprobo- 
wane przez Kościół. 

- Myślą, że gdy to zrobią, 
otrzymają błogosławieństwo 
na nadchodzący rok. To nie 
jest chrześcijański pomysł - 
powiedział ksiądz Pedro Qu- 
itorio. _ ą 

(JAR, PAP) 

Iran. Amerykanie grożą za atom 

ekretarz stanu USA Con- 
doleezza Rice powiedziała, 

że Waszyngton dokona prze- 
glądu wszystkich środków do- 
stępnych Radzie Bezpieczeń- 
stwa ONZ, żeby odpowiednio 
zareagować na pogwałcenie 
przez Iran rezolucji RB ONZ 
dotyczącej programu atomo- 
wego Teheranu. BE 

- Nie ma wątpliwości, że 
Iran będzie nadal drwił z woli 

społeczności międzynarodo- 
wej, chociaż usłyszał wyraźne 

- stop — powiedziała Rice. drową. 

Będzie kolejna wojna? 
Zdaniem szefowej amery- 

kańskiej dyplomacji, jedną 
z możliwości jest odwołanie 
się do zapisów rozdziału siód- 
mego Karty Narodów Zjedno- 
czonych („Akcja w razie za- 
grożenia pokoju, naruszenia 
pokoju i aktów agresji”), które 
pozwalają podjąć kroki na 
rzecz wprowadzenia w życie 
decyzji Rady Bezpieczeństwa 
ONZ. 

Zachód podejrzewa, że Iran: ' 
chce wyprodukować broń ją- 

(JAR, PAP) 

Włochy. Ponowne liczenie po wyborach 

Mniej wątpliwych kart 

westionowanych kart do 

głosowania z wyborów 
parlamentarnych we Wło- 
szech 9 i 10 kwietnia jest: 
znacznie mniej, niż utrzy- 
mywało Ministerstwo Spraw 
Wewnętrznych. Według cen- 
trolewicowego dziennika 
„La Repubblica”, liczba kart, 
co do których istnieje wąt- 

- pliwość, na którą partię głos 
został oddany, wynosi 1659 
w wypadku wyborów do 
Izby Deputowanych, a nie 
43028, jak informowało we 

wtorek MSW. Dziennik opie- 
ra się na danych, uzyska- 
nych od komisji wybor- 
czych, którym zlecono wery- 
fikację kart i ewentualnie — 
jeśli to możliwe - przypisa- 
nie głosów poszczególnym 
partiom. 

Te wyniki muszą być jesz- 
cze potwierdzone przez ko- 
misje wyborcze, następnie 
przez Sąd Kasacyjny. Zda- 
niem wszystkich obserwato- 
rów nastąpi to najwcześniej 
za kilka dni. (JAR, PAP)
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Opera. „Tosca” Giacoma Pucciniego 

Namiętność, zbrodnia 
i zemsta zza grobu 
Gdyby Giacomo Puccini urodził 
się później niż w połowie XIX 
wieku, z pewnością statby się 
reżyserem filmowym. Uwielbiał 
opowiadać zajmujące historie. 
Niestety, kino jeszcze nie ist- 
niało, więc Włoch stał się wy- 

. bitnym kompozytorem opero- 

wym. - 

osca Pucciniego jest 
jedną z najbrutal- 
niejszych oper, które 

powstały w całej historii ga- 
tunku. Wystarczy powie- 

dzieć, że z czterech głównych 
bohaterów dzieła opartego 
na XIX-wiecznej sztuce Vic- 

toriena Sardou nikt nie do- 
żywa finału. 

Jej akcja toczy się w Rzy- 
mie w okresie, gdy Półwysep 
Apeniński był miejscem 
walk wojsk napoleońskich i 

...2..2.2.0.0000000000000000040000000000000000000000000000000000000000004000000000000000000000000040000000000000000000000000000040000003000 

Operę Giacioma Pucciniego zobaczymy w świąteczny 
poniedziałek. 

prohabsburskich. Wolnomy- 

śliciel Cavaradossi udziela 
pomocy politycznemu więź- 
niowi Angelottiemu. Za to 
zostaje uwięziony i skazany 
na śmierć przez barona 
Scarpię. Ceną za jego życie 

Koncert. Na smyczki i sopran 

Alleluja w galerii 
la miłośników muzyki po- 
ważnej sopocka Galeria 3 

Gracje przygotowała w drugi 
dzień świąt wielkanocnych 
miłą niespodziankę. Zagra tu- 
taj kwartet smyczkowy Amber 
w składzie: Paweł Kukliński 
(skrzypce), Anna Czarny 
(skrzypce), Błażej Maliszewski 
(alt) i Anna Szarek-Lisiewicz 
(wiolonczela). Muzycy zagrają 
utwory Haendla, Bacha, Vival- 
diego i Mozarta. Nie zabraknie 
także popisów wokalnych. 
Swoje umiejętności zaprezen- 
tuje rodowita Kaszubka, ab- 
solwentka Akademii Muzycz- 

nej w Gdańsku, sopranistka 
Tatiana Szczepankiewicz. 

Koncert w 3 Gracjach prze- 
platany będzie opowieściami 
wielkanocnymi ks. Jana Mali- 
szewskiego. Organizatorzy za- 
planowali także aukcję pisa- 
nek wielkanocnych i dzieł 
sztuki o tematyce świątecznej. 
Chętni do wzięcia w niej 
udziału proszeni są o wcze- 
Śniejsze przybycie. 

(j0Ś) 
Poniedziałek, godz. 17. 

Sopot, Galeria 3 Gracje, ul. 
Boh. Monte Cassino 36/5. 
Wstęp wolny. 

Już wkrótce. Kabaret Pod Egidą 

Wolność słowa na wesoło 
an Pietrzak to jeden z naj- 
wybitniejszych satyryków 

polskiej estrady. Przez pra- 

wie pół wieku pracy arty- 
stycznej spod jego pióra wy- 
szło tysiące piosenek, mono- 
logów oraz felietonów odda- 
jących polskie realia. Popu- 

larność i uznanie zyskał jako 
twórca dwóch kabaretów: 
studenckiego w Hybrydach i 
Kabaretu Pod Egidą. 

Z tym drugim Pietrzak za- 
wita do Gdyni, aby zaprezen- 

tować . swój 
najnowszy 

niemowa”. Razem z aktorka- 
mi Joanną Jeżewską i Renatą 
Zarębską, publicystą Rafa- 
łem Ziemkiewiczem oraz 
specjalistą od parodiowania 
znanych postaci, Pawłem 
Dłużewskim, zadrwi z głupo- 

ty rodzimych polityków i nie 
tylko. 

(abi) 

Niedziela, 23 kwietnia, 
godz. 16 i 19. Gdynia, Teatr 
Muzyczny, pl. Grunwaldzki 
1, tel. 058 621-78-16. Bilety: 
50 i 60 zł. Mamy dla Was 2 
podwójne zaproszenia. 
Dzwońcie we wtorek o godz. 
12 pod nr tel. 058 301-27-61. 

Jan Pietrzak 
Fot. KAPiF 

Fot. materiały promocyjne 

ma być Tosca - ukochana 

malarza, o której marzy tak- 
że okrutny baron. Tosca bie- 
rze jednak sprawy w swoje 
ręce i zabija barona, gdy też 
chce ją posiąść. Morderstwo 
tyrana nie uwalnia jednak 

kochanków od kłopotów. Ze- 
msta Scarpii dosięga ich na- 
wet po jego śmierci. 

Orkiestrę Opery Bałtyc- 
kiej poprowadzi znany wło- 
ski dyrygent młodego poko- 
lenia, uczeń wielkiego Sergiu 
Celibdache, a obecnie dyrek- 
tor artystyczny Sycylijskiej 

Orkiestry Symfonicznej, 
Francesco di Mauro. 
W obsadzie 

znalazły się także dwa nowe 
nazwiska: partię tytułową za- 

śpiewa jedna z najlepszych 
polskich sopranistek Magda- 
lena Barylak, a z rolą Scarpii 
zmierzy się bas Leszek Skrla. 

(tor) 

Poniedziałek, godz. 17. 
Gdańsk, Państwowa Opera 
Bałtycka, al. Zwycięstwa 15, 
tel. 058 763-49-12. Bilety: 20- 
35 zł. 

Kino. Pokazy przedpremierowe 

Prawdziwa historia Marii 
N ajnowszy film twórcy ki- 

na mrocznego, pełnego 
przemocy, ale niepozbawio- 
nego duchowości, Abla Fer- 
rary, będzie miał swoją pre- 
mierę w przyszły piątek. Na- 

grodzony nagrodą specjalną 
jury na ubiegłorocznym fe- 
stiwalu w Wenecji dramat 
„Maria” jest odpowiedzią na 
kontrowersyjną „Pasję” Mela 
Gibsona. Ukazuje on trzy 
charaktery splecione z mi- 
tyczną postacią Marii Mag- 
daleny. Tony Childress (Mat- 
thew Modine), mający złą 
sławę, egoistyczny i obsesyj- 
ny aktor reżyser, gra główną 
rolę Jezusa w swoim kontro- 
wersyjnym filmie „This is my 
Blood". W główną aktorkę - 
Marie Palesi (Juliette Bino- 
che) po zakończeniu zdjęć 
filmowych wstępuje duch 
Marii Magdaleny. Tymcza- 
sem w Nowym Jorku dzien- 
nikarz telewizyjny Ted Youn- 

Juliette Binoche (w środku) 
jako Maria Magdalena. 

ger (Forest Whitaker) zaczy- 
na poszukiwania duchowej 
prawdy w realizowanym Poż 
przez siebie dokumencie o 
życiu Chrystusa. Kiedy pre- 
miera filmu Tony'ego zostaje ; 
zagrożona zamachem terro- 

rystycznym, ścieżki bohate- 
rów zaczynają się drama- 
tycznie łączyć. (abi) 
Sobota-poniedziałek, godz. 
19.45. Gdańsk, Kinoplex (Al- 
fa Centrum), ul. Kołobrzeska 

spektaklu zGć 

41c, tel. 058 767-99-99. Bile- _ (ocopr 
ty: 18 zł. 

Nu-jazz. Strange Attractor z Belgii 

Hipnotyzująca trójka 
elgia jest małym krajem, 
ale nie brakuje w nim zna- 

komitych muzyków, o czym 
będziemy mogli się o tym 
przekonać podczas koncertu 
zespołu Strange Attractor w 
Gdyni. 

Liderem tria jest Richard 
van Krusdijk, perkusista, kla- 
wiszowiec i producent, który 
odpowiada za rytmiczną war- 

stwę poczynań zespołu. Wy- 
wodzi się on z awangardy, ale 
nieobca jest mu jazzowa i fun- 
kowa rytmika. Drugim człon- 
kiem formacji jest multiin- 
strumentalista Niels Van Ho-. 

órn, znany ze i zaciś Z 

neopsychodelicznym Legen- 
dary Pink Dots. Uzupełnienie 
instrumentalistów stanowi 
wokalistka Marie-Claudine 
Vanvlemen z grupy Sonar 
Lodge, obdarzona ciepłym, 
pełnym głosem, świetnie pa- 
sującym do nastrojowej muzy- 
ki. W klubie Ucho Strange At- 
tractor za prezentuje gęstą 
brzmieniowo i rytmicznie hip- 

notyzującą muzykę z pograni- 
cza nu-jazzu, psychodelii i 
chilloutu. 

Piotra 2, tel. 058 782-29-69. 
Bilety: 15.i 20 zł. 

Kupon plebiscytowy 

Top Produkt 2005 

I Głosuję na produkt: 
i (wpisz kod produktu) 
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Wielkanocna zbrodnia 

Wielkanocna pasja Norwegów to kryminały i thrillery. Gdy w innych krajach pie- 

cze się ciasta, maluje pisanki, Norwegowie przed świątecznym wyjazdem 3 

swoich domków nad fiordami i w górach zaopatrują się w stosy książek. Zwyczaj 

ten już stał się norweską tradycją, którą nazwano „wielkanocną zbrodnią”. 

Czytaj z nami 
sobota, niedziela poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r. Dziennik Bałtycki www.naszemiasto.pl 
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Biografia 

Egotyści 
_ Współczesna proza rosyjska 

Doktor 
1 jego kobiety 

T/ to nie trafił jeszcze na nazwi- 
sko Ludmiły Ulickiej, niech je 

zapamięta. To jedna z najważniej- 
szych pisarek współczesnej Rosji, 
uhonorowana najważniejszymi na- 
grodami literackimi, okrzyknięta 
następczynią Czechowa. Ulicka © 

objawiła się jako pisarka w wieku 

45 lat i od razu odniosła olbrzymi 
sukces. W centrum jej zaintereso- 

wania pozostają niezmiennie ko- 

ajnowszą 

Krzysztofa Rut- 
kowskiego, choć w 
twardej płóciennej 
oprawie, jak prawie 
wszystkie rzeczy 

wydawnictwa sło- 
wo/obraz terytoria, 
trzyma się w ręku 
jak żywe ciało, pul- 
sujące od emocji. 
Byłoby to o tyle 
zrozumiałe, że 
książka traktuje o 
miłości, zwąc się 

P
O
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książkę prof. i 

Rozmowy 

Bracia mniejsi 
nna Dymna może opowiadać o kotach bez 
końca. Całe jej życie związane było z kotami. 

Kotki towarzyszyły jej na planie filmowym, w te- 

atrze, w hotelach. Czasem kończyło się to za- 
bawnie, a czasem awanturą. Monika Olejnik na- 

_ tomiast od dzieciństwa była psiarą. I upodobała 
sobie labradory. Marek Kondrat - dla odmiany - 
teriery, ponieważ jak mówi, są wielkimi indywi- 
dualistami. Katarzyna Grochola lubi kundle, a 
Stanisław Tym - wszystkie psy. A już zwłaszcza 
te biedne, porzucone. 

Jan Strzałka postanowił porozmawiać ze zna- 
nymi przedstawicielami świata kultury o ich pu- 
pilach. Ci z kolei honoraria przekazali na rzecz 
schroniska dla bezdomnych zwierząt. W ten 
sposób czytelnicy mają małą ucztę duchową, a 

Powieść 

Dwie Almy 
rzekająca 
jest ta 

książka... Za- 
równo Sama 
historia sędzi- 
wego nowo- 
jorskiego Ży- 
da z trudną 
wojenną 
przeszłością, jak i sposób jej 
opisania wzruszają i wywołują 
raz uśmiech, raz łzy. Leo Gur- 
sky napisał w młodości dla 
swojej ukochanej Almy książ- 
kę, która zaginęła. I oto Leo 
znajduje ją opatrzoną nazwi- 

biety. I choć tytuł ostatniej powie- „Zakochany Steridhal”. Ale już jej podtytuł, zwierzęta, mam nadzieję, bardziej konkretną.  skiem innego autora, ze zmfe- 

ści może świadczyć o czymś in- „Dziennik wyprawy po imię”, a także autor- «Czyta się te  nionymi imionami bohaterów, 

nym, to w gruncie rzeczy gineko- _ skie określenie gatunku: „przepowieść”, zapo- opowieści jed- ale jednak tę samą! Okazuje 

log Kulicki żyje z kobiet i dla ko- wiadają ciemności, przez jakie paryski (i war- nym tchem. się, że książka wpłynęła na lo- 

biet. Jego żona, służąca i córka szawski) profesor zamierza przeprowadzić Bez względu  syinnych osób, między innymi 
PATA " Tania, chcącnie chcąc wyplywa- Czytelnika. Przepowiadanie to przecież pro- czy ma się w  14-letniej Almy, która próbuje 

ją wciąż na pierwszy plan. Słowo wypływają jest tu rokowanie... ! += domu jakieś dojść prawdy o ludzkich lo- 
Zresztą jak najbardziej na miejscu, bowiem akcja książki płynie Stendhal, autor „Pustelni parmeńskiej 1 zwierzę... sach i miłości. 

Przez pół wieku niczym szeroka rzeka, z mnóstwem osobnych „Dziennika egotysty”, to pseudonim. Wymyślił - Najciekawszy jest jednak 
Wątków - dopływów. A odbija się w niej życie społeczno-poli- ich 240. Skrywał się za nimi jak za maskami Mamy 1 eg- sposób narracji. Inteligentny 

e, obyczajowe (wszechobecne pijaństwo) i wszelkie absur- czy podjął heroiczną „wyprawę po imię”, tj. wej w A zera fr 

Ważna i poważna, a także solidna (blisko 500 stron) lektura. gie, powiada autor, co się odnosi również do (ja)  wając się w przeżycia bohate- 

y1 egzemplarz książki. niego. Bo jest to książka nadwrażliwca o nad- Opsach,ko- rów, stajemy się jednymi z 
Anna Jaszowska wrażliwcu, egotysty o egotyście, po równi tach i aniołach nich. Przeżywane przez nich 

- Ludmiła Uli Przypadek doktora Kukockiego, Philip  przepowiadaniem kogoś, co siebie. Literacka rozmawia Jan chwile szczęścia lub tęsknoty 
Wilson, SRA bie ud 8 Uczta Baltazara. AG Strzałka, Wy- są podobne do naszych... (ja) 

Be. 4 Tadeusz Skutnik dawnictwo Li- " Nicole Krauss, Historia mi- 
__ Poksiążki, które mamy dla Czytelników, dzwońcie we wtorek, o godz. 12, pod Krzysztof Rutkowski, Zakochany Stendhal, terackie, cena  łości, Świat Książki, cena 29,90 
umer 058 301 2761. < > słowo/obraz terytoria, Gdańsk 2005. 29,99 zł. zł. 
| pO i t 
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10 zestawów od Łowicza 

5 zestawów słodyczy Wedla 
2 myślą o dzieciach Wedel przygotował na święta jajka z czekolady 

€cznej z nadzieniem toffi, jajka z czekolady deserowej z likworem 
> „mlecznym, jajka z czekolady mlecznej oraz 

duże postaci Pana Zająca i Pani Zającowej 
i małe figurki Owieczek, Zajączków i Kur- 
czaków. 

W jakim mieście znajduje się fabryka © 
cukierków i czekolady E. Wedel? 

SMS: DB SW (imię i nazwisko), (odpowiedź na pytanie) 

A 3 suszarki do włosów 
Wiele suszarek utrudnia układanie wło- 

"W, przesusza je i niszczy. Firma Apollo 
Towadza na rynek trzy modele susza- 

rek (LineaGrande, LineaVento, LineaPicco- 
4, które doskonale sprawdzą się w każdych warun- 

— w profesjonalnym salonie fryzjerskim, domo- 
te użytkowaniu, a także w podróży. 

AA, dniu tygodnia ukazuje się dodatek 
zDziennika Bałtyckiego” „Na zdrowie”? 
MS: DB SU (imię i nazwisko), (odpowiedź na pytanie) 

2 podwójne zaproszenia do Aquaparku 
Jak nazywa się zwyczaj oblewania wodą 
w wielkanocny poniedziałek? 
SMS: DB AP (imię i nazwisko), (odpowiedź na 

pytanie) | 

8 zestawów od Appetity 
Wystarczy jedna wizyta w sklepie, żeby za „ag 
opatrzyć się we wszystkie składniki niezbęd- . 
j pieczenia. W ofercie Appetity można 
Naleźć „Domowe sekrety”. W ich skład 

j io odzą: proszek do pieczenia, cukier wani- 
| kwa cynamon mielony, przyprawa do piernika, © j 
L$ asek cytrynowy, amoniak, żelatyna spożywcza i soda oczyszczona. 

ży Części cynamonowca robi się przyprawę cynamon 
SMS. Gy z liści? 

_ *MS: DB PA (imię i nazwisko), (odpowiedź na pytanie) 

Trójmiejski salon szwajcarskiej marki odzieży dla pań, 

Ń Konkurs. Wybierz sobie niespodziankę 

Prezenty od zająca 
Z okazji świąt wielkanocnych mamy dla naszych Czytelników 
konkurs! Aby zdobyć nagrody, należy do wtorku, 18 kwietnia, do 
godziny 13, wysłać SMS o treści podanej przy każdej nagrodzie pod 

nuner 7238. Koszt SMS-a wynosi 2,44 z VAT. Spośród osób, które 

prześlą odpowiedzi na zadane pytanie, wyłonimy laureatów 

konkursu. Listę nagrodzonych opublikujemy w sobotę, 22 kwietnia 

na łamach „Dziennika Bałtyckiego”. 

10 zestawów Fit Programu | 

W jakim dniu tygodnia razem z „Dziennikiem Bałtyckim” można 

kupić książki z kolekcji Lektury Wszech Czasów? 
SMS: DB FO (imię i nazwisko), (odpowiedź na pytanie) 

12 krajalnic do pieczywa 
"W jakim dniu tygodnia ukazuje się 
dk „Dziennika Bałtyckiego” 
„Dom+Nieruchomości+Wnętrza” ? 
SMS: DB KP (imię i nazwisko), 
(odpowiedź na pytanie) 

w 5 zestawy słodyczy od Polbisco 
Dziś już chyba nikt nie potrafi wyobrazić sobie 
świąt wielkanocnych bez pisanek i zajączków, 

P_ zwłaszcza tych wykonanych z czekolady. Mate 

sj radość nie tylko dzieciom, ale także 
„_«« dorosłym, przekonuje Stowarzysze- /f + 

nie Polskich Producentów Wyro- | 
bów Cukierniczych i Czekoladowych Polbisco. 
Co jest bardziej kaloryczne: czekolada czy arbuz? 
SMS: DB SP (imię i nazwisko), (odpowiedź na pytanie) 

* 1 talon na 100 zł do sklepu CHARLES 
| VÓGELE 

panów i dzieci Charles Vógele znajduje się w CH 
Matarnia. : 
Jak nazywa się stolica Szwajcarii? 
SMS: DB CV (imię i nazwisko), (odpowiedź na pytanie) 

czekoladowe jajeczka czy zajączki mogą sprawić 

Kilogram koncentratu pomidorowego Ło- 
wicza powstaje z 6 kg świeżych, dojrzew. 
jacych w słońcu pomidorów. W skład pre- 
zentów od Łowicza wchodzą: drewniana 
półeczka z logo firmy, 6 minikoncentratów 
Łowicz i zestaw garnków żaroodpornych. / 
Fundatorem jest firma Agros Nova, właści- 
ciel marki Łowicz. 
Jak się nazywa poranne nabożeństwo 
w niedzielę wielkanocną? ; 
SMS o treści: DB KB (imię i nazwisko), (odpowiedź na pytanie) 

2 serwisy do kawy 
Jak nazywają się zdobione jajka - symbol Wielkanocy? 
SMS o treści: DB TP (imię i nazwisko), (odpowiedź na pytanie) 

5 zestawów od Delecty 
Piernik z linii Duża Blacha Delecta to puszyste, 
miodowe ciasto o charakterystycznej nucie. 
korzennej. Do zawartości opakowania wystar 
czy dodać jaja, wodę i margarynę, by otrzy- 
mać jednokilogramową porcję wypieku dla —; 
całej rodziny. FEP 
W którym dniu tygodnia z „Dziennikiem 
poł kocią ukazuje się dodatek 
„ sP 
SMS: DB WD (imię i nazwisko), (odpowiedź  (E 
na pytanie) oł M 

1 zestaw produktów mlecznych Maćkowy 
Doskonałe produkty do świątecznych przysma- 

az” ków ufundowała Spółdzielnia Mleczarska 
ów, _ Maćkowy. 

« _ / Z czego powstaje tradycyjna śmietana?. 
” SMS: DB MM (imię i nazwisko), 

(odpowiedź na pytanie) 

„ 10 zestawów kosmetyków od Golden Rose i 
Golden Rose powstała 25 lat temu, jej kosmetyki znane są w 52 krajach. 
W sklepach firmowych zatrudniany —— ! 
jest kompetentny personel, który służy 
pomocą w wyborze kosmetyków, tak- | 
że poprzez wykonanie profesjonalnego | 
makijażu. Trójmiejski sklep Golden Ro- 14. 
se znajduje się w CH Morena. _. la 

SMS: DB GR (imię i nazwisko), 
(odpowiedź na pytanie) 



0 Hobby 

Filokartystyka 16 

Wielkanocne kar 
Dzięki bogactwu polskich zwyczajów ludo- 
wych związanych z Wielkim Tygodniem i 
Wielkanocą to właśnie polskie świąteczne 
pocztówki mogą być uznane za najpiękniej- 
sze i najbardziej różnorodne na świecie. 

4 

S przede wszystkim z wizerun- 
kiem Chrystusa, eucharystycz- 

nego Baranka, pisankami oraz wido- 
kami suto zastawionego stołu. Jednak- 

że wiele pocztówek przedwojennych 
ukazywało czynności związane z przy- 
gotowywaniem „duchowym i ciele- 
snym'” do zbliżającej się Wielkanocy. 

Odnajdujemy w nich ilustracje z Nie- 
dzieli Palmowej, spowiedzi w Wielki 
Piątek, święcenia pokarmów. Nawet 
tak prozaiczne domowe prace jak 
sprzątanie, pieczenie ciast były często 
spotykanymi tematami. 

Wielokrotnie pojawia się na pocz- 
tówkach motyw dzwonu, obwieszcza- 

wiąteczne karty kojarzymy 

jącego Zmartwychstanie Pańskie. W ' 

okresie zaborów artyści próbowali po- 
wiązać religijny charakter z wiarą w 
odzyskanie niepodległości Polski, jej 
zmartwychwstanie. 
Na setkach kart, szczególnie druko- 

wanych w liberalnym zaborze au- 
striackim, świątecznym motywom to- 
warzyszył orzeł i polska flaga. Warto 
przypomnieć, że tego typu karty malo- 

wali m.in. J. Mehoffer i J. Kossak. 
W latach międzwojennych liczba 

wydań światecznych sięgnęła tysięcy. 
Wybitni malarze podnieśli poziom ar- 

Ogródek za oknem 

Brat fiołka 
adszedł czas bratków, w 
tym roku spóźniony o 

dobre dwa tygodnie. Ale jed- 
nak na Wielkanoc są. Obsadzi- 
łam dwie donice na balkonie i 
wspólnie z bratkami udajemy, 
że jest wiosna. Temperatura w 
nocy zbliża się do zera na 
szczęście te wdzięczne kwiaty, 
nazywane popularnie bratka- 
mi, zniosą nawet krótkotrwałe 
przymrozki. 

Jest ich tyle odmian, że co 
roku mam dylemat - jakie wy- 
brać? W tym roku postawiłam 
na jednobarwne szafirowe. 
Wybierając kolor warto po- 
myśleć, jak będą się kompo- 

...22220000004400090000000000000400004000000000000000504080 

Moda na pisanki 
W tym roku motywy na pisankach nawiązują do wszystkiego, co kojarzy się z wio- 
sną. Są radosne, słoneczne, pełne kwiatów - tak twierdzi Ewa Zaidlewicz, której ty- 
usiące ręcznie wykonanych pisanek ozdobi świąteczne stoły, m.in w USA. Na rynku 

tystyczny kart, wykorzystując modny 
wówczas styl art deco. Najwyżej cenio- 
ne są karty autorstwa Zofii Stryjeń- 
skiej. Bogato prezentowany na wido- 
kówkach jest śmigus-dyngus, czyli po- 
lewanie wodą i wykupywanie się od 

tego, a także samo składanie życzeń. 

Ilustracje pocztówek zostały zdomi- 
nowane przez pisanki - polską wielka- 
nocną specjalność. Wzory zdobień od- 

zwierciedlały zawsze folklor regionu, 
w którym były wydane karty. 

O znaczeniu i urodzie naszych świą- 
tecznych pocztówek świadczy fakt, że 
w wydanej w Anglii historii filokarty- 

styki jako jedyna polska karta za- 
mieszczona została wielkanocna pocz- 

tówka autorstwa Alfreda Zmudy. 
Piotr Popiński 

filokartaQop.pl 

nazwa: bratek. Może dlatego 
że towarzyszy nam od wcze- 
snej wiosny do jesieni? W 
słońcu i niepogodzie, jak 
brat. 

Bratki są roślinami dwu- 
letnimi, ale na ogół kupujemy 
gotowe sadzonki w kwiaciar- 

niach i jesienią, po przekwit- 
nieniu, wyrzucamy. 

Nie są zbyt wymagające. 
Zniosą każde warunki, choć 
najlepiej czują się w półcie- 

" niu. Nie przesadzajmy też z 
podlewaniem. Jedno, o czym 

warto pamiętać, to obrywa- 
nie, czy jak chcą fachowcy - 
uszczykiwanie przekwitłych 

nowały z roślinami, które do- 

sadzimy w maju. 
Bratek to potoczna nazwa 

fiołka ogrodowego (Viola wit- 

trockiana). Kwiat ten otrzy- 

mano ze skrzyżowania fiołka 
trójbarwnego (Viola tricolor) z 

 fiołkiem Viola lutea (fiołek 

W każdy wtorek 

Już we wtorek 

Pamiętniki (wybór) 
Jana Chryzostoma Paska 

Książka w prezencie z częścią nakładu. „Dziennik” z prezentem dostępny w cenie 4,80 zł” 
* Gazeta dostępna także bez prezentu. 

żółty sudecki) oraz Viola alta- 
ica (Góry Ałtaj w Rosji i Ka- 
zachstanie). Właściwie nie 
wiadomo, skąd ta popularna 

kwiatków. Wówczas - zamiast 
długich pędów, będą się ład- 
nie zagęszczać. 

(ja) 

W ielkanoc kojarzy nam się 
nie tylko z pisklętami, ale 

i z małymi króliczkami. Króli- 
ki to bardzo towarzyskie i cie- 

kawskie istoty, które dzięki za- 
miłowaniu do kopania długich 
tuneli szybko opanowały całą 
Europę, uciekając z rzymskich 
hodowli. Średniowieczni mni- 
si traktowali je jako tanie po- 
żywienie, nawet w czasie po- 
stu. Dziś ARBA (American 
Rabbit Breeders Associacion) 
uznaje ponad 40 ras królików, 
które różnią się wielkością, 
kolorem sierści czy uszami, a 
postrzegane są głównie jako 
przemili towarzysze naszych 

rodzin. 

Króliki żyją około 8 lat. 
Warto je sterylizować, głównie 
ze względów zdrowotnych. 
Mają skłonność do podgryza- 
nia kabli czy tapet, dlatego na- 
leży zwracać uwagę, kiedy wę- 
drują poza klatką, i podsuwać 
im odpowiednie gryzaki. 

Te maluchy to słodkie 

pieszczochy, jednak nie czują 
się komfortowo na naszych 

rękach — wolą leżeć obok nas. 
Podnosząc je, trzeba dobrze 
przytrzymywać ich ciałka, by 

BRDERAKYORAKRORZKAKWOROKEORKREGE 

Już w czwartek 
PGM 

MECENAS 

PIT za 2005 r. 
nietypowe sytuacje, 
kiedy można zrobić 
korektę zeznania 

Czytaj w cotygodniowym dodatku 

przygotowywanym przez specjalistów 
„Gazety Prawnej” 

Fot. Grzegorz Mehfik 

nie uszkodzić słabego kręgi” 
słupa. Aby urozmaicić i” 
czas, powinniśmy wyp d 
je z klatki na około 3 godzim 
dziennie, a do zabawy świe” 
nie nadadzą się zwykłe kato” 
nowe pudełka. Nie oczekujiy 
jednak, że nauczymy je J% 
kichś sztuczek. To mali indy" 

Pożywienie królika to got0” 
we mieszanki dostępne 
sklepach zoologicznych i du 
zielonych warzyw. 

Pamiętajmy, królik jest stt% 
chliwym stworzeniem, oswź 
janie powinno odbywać SK 
powoli. Tupiący królik, to Wy” 
straszony królik. Ten male 
zaakceptuje głaskanie po pO. 
liczkach, nosku czy wzdłw 
karku, jednak nigdy pod wić 
czy pod brodą (tu znajdują S% 
jego gruczoły zapachowe). 

Wszelkie kary są wyklucz0” 
ne. Najlepszym sposobem b£' 
dzie odwracanie jego uwagi! 
rzeczy, na której skupił swoj? 
ząbki. A klatka powinna m 
się kojarzyć z bezpieczny” 
schronieniem. 

Andżelika Przybtk 
twoj.piesQprasa. gda. 

Gazeta Prawna 
| omwwowoeromacetwwme | 

_ al 

Koszt SMS: 50 gr + VAT 

trzecią część kolekcji! 
Prenumeratorzy „Dziennika” oraz wszyscy, którzy 

wykupią prenumeratę, mogą otrzymać całą kolekcję 
lektur za jedyne 37,50 zł (2,50 zł za książkę). 

== By zamówić kolekcję, możesz: 

' BM zadzwonić pod bezpłatny nr telefonu 0 800 15 00 26 

MM wysłać pod nr 7037 SMS o treści DB PR3 TAK 

—|



POD 
Moje podróże 
Marzę o podróży do Australii. 
leszcze nigdy tam nie byłem - 
zwierza się Olivier Janiak. 

> 12 

Wielkanocna 

Maleńka, zagubiona na Pacyfiku 
Spa Wielkanocna uchodzi za 

Najbardziej odległą od kontynen- - | 
tów zamieszkałą wyspę. Znana 
Jest przede wszystkim 
Z tajemniczych, kamiennych po- 
Sągów - niemych świadków 
awnej cywilizacji. 

> 14 

Redakcja dodatku 
Marta Legieć 

BEOS 40M A 

Neckermann 
WYLOTY Z WARSZAWY* 

MAROKO 30.04.2006 
Tagadirt NININ śniadanie 
7 dni 1499,- 14 dni 1799,- 

Hotel Royal .NININ 2 posiłki 
7dni 1549,- 14 dni 1849,- 

SYCYLIA 03.05.2006 
Hotel Panoramic NININ 2 posiłki 
7 dni 1743,- 14 dni 2587,- 

DJERBA 05.05.2006 
Homere NNN+ All inclusive 
7 dni 1499,- 14 dni 2199,- 

Palm Azur NINININ=+ All inclusive 
7Tdni 1599,- 14 dni 2319,- 

PORTUGALIA __ 06.05.2006 
Iber. Isia Canela NINININ 2 posiłki 
7 dni 1949,- 14 dni 2739,- 

COSTA DEL SOL 08.05.2006 
Benalmadena NINININ 2 posiłki 
7 dni 1693,- 14 dni 2347,- 

Aloha Puerto NININ=<+ 2 posiłki 
7 dni 1787,- 14 dni 2535,- 
ALTA 10.05.2006 

Bugibba Holiday NININ 2 posiłki 
7 dni 1243,- 14 dni 1587,- 
poah lato 

z Neckermann'em! 
gałka w maju i do połowy czerwca wycieczka 
U la lub samochód na 1 dzień gratis!** 
„SERY w PLNJos, nie obejmują ubezp. opi. ltnisk,wizy, 

tylko niektóre kierunki. Szczegóły w biurach podróży. 

Neckermann Polska BP Sp. z0.0. dynia Ś 
CH. Góant, ul. Śląska 142, tel. 669 64 50 
SYB emal ganaGoeamamgi 

200 połączenia netto/min.) 

Neckermann to udany urlop! 

p m) 

"© EUROPRODUKT 

paooozketRtoRE 

sobota, niedziela, poniedziałek 
15, 16, 17 kwietnia 2006 r. 

Podróże. Wielkanoc na świecie 

p 

Włosi mówią - „Natale con tu- 

oi, Pasqua con chi vuoi”, czy- 

li „Boże Narodzenie spędzaj z 

rodziną, Wielkanoc - z kim 
chcesz”. 

|D wiu prawdy. Także i 

my jesteśmy coraz 

bardziej skorzy do wielkanoc- 

nych wojaży. Przyjrzyjmy Się 

zatem, jak Wielkanoc obcho- 

dzona jest w innych krajach. 

Być może w przyszłości zapra- 

gniemy spędzić ten czas ina- 

czej niż do tej pory. 

Kalo Pascha, czyli 

Wielkanoc w Grecji 

użo w tym przysło- 

W Grecji, gdzie dominuje 

Kościół prawosławny, Wielka- 

noc poprzedzona 40-dniowym 

postem, jest świętem najważ- 

niejszym. Grecy spędzają je Z 

W Aragonii, 
w bębny, w 

Międzyna 

Grecy spędzają święta z dala od miast, udając si
ę do ro- 

dzin, do małych miasteczek i wsi. 

na północnym wschodzi 

Wielki Piątek. Zwyczaj ten 

dala od miast, udając się do 

rodzin, do małych miasteczek 

i wsi. Okres Wielkanocy roz- 

poczyna się tu w dzień przed 

Niedzielą Palmową, czyli w 

tzw. Sobotę Łazarza. Do drzwi 

domów pukają tego dnia kolę- 

dujące dzieci, które śpiewają 

hymn „Lazaros”. Tradycja na- 
. kazuje, aby nagrodzić je jajka- 

mi lub drobniakami. Wielki 

Tydzień to czas przygotowań. 

Gospodynie pieką specjalne, 

wielkanocne ciastka - koulo- 

urakia, sprzątają mieszkania, 

aw środę wieczorem udają się 

do kościołów, gdzie odbywa 

się ceremonia błogosławień- 

stwa Świętego Oleju. Innym 

zwyczajem tego dnia jest bło- 

gosławienie oregano zanurzo- 

nego w wodzie święconej. 

Wierzy się, że mikstura ta ma 

właściwości lecznicze. Czwar- 

tek, to z kolei czas na barwie- 

„+05 

są jednak uroczystości w. miasteczku Cal
anda. 

* 

GDAŃSKA I WARSZAWY 

rodowe 

Fot. Marek Koc 

Hiszpanii, istnieje chyba jedyny na świecie zwyczaj bicia 
kultywuje się w wielu miejscowościach, najsłynniejsze 

Dziennik Bałtycki Podroże: 

A 

Wiosenne, kolorowe procesje Wielkim Tygodniu należą 
w Austrii do tradycji. 

nie na czerwono jajek. Wielki 
Piątek to dzień żałoby. Na pa- 
miątkę Chrystusa pojonego na 
krzyżu octem, nie spożywa się 

tego dnia w Grecji słodyczy. Je 
się natomiast tradycyjną po- 

trawę ,- zupę z pasty sezamo- 

wej i cebuli zaprawionej 
octem. Za ciężki grzech uważa 
się prace z użyciem młotka i 
gwoździ lub szycie. Wieczorem 
odbywa się procesja Męki 
Pańskiej symbolizująca po- 
grzeb Zbawiciela. Wielki Post 
kończy się w Wielką Niedzie- 
lę. To okres ucztowania, pie- 
czenia barana i stukania się 
wielkanocnymi jajkami. 

Semana Santa 
w Hiszpanii 

Wielkanoc to zma 
dla Hiszpanów święto. Zawsze” 
obchodzone jest ono z 'wiel- 

Fot. BTPH 

_ poszczególnych 

rtiieerztceozięĘGroRzEEC 

Starówka zamknięta 
Przedsiębiorcy z warszawskiej Starówki chcą protestować prze- 

ciwko podwyżkom czynszu. Sposobem na to ma być zamknięte w 
sezonie turystycznym sklepy i knajpki. Do tego szukują się pikiety. 

Przedsiębiorcy są zdesperowani, pazernością urzędników chcą- 
cych podwyższyć stawki czynszu w miejskich lokalach użytko- 
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Fot. AOIT 

kim przepychem. Po ulicach 
miast i wiosek paradują kolo- 

rowe procesje. Większy nacisk 
kładzie się tutaj na mękę 
Chrystusa niż na zmartwych- 
wstanie, więc nie ma zwyczaju 

składania sobie życzeń świą- 
tecznych. Tradycje wielkanoc- 
ne nieco różnią się od siebie w 

kraju. Na północy Hiszpanii 
już w piątek poprzedzający 
Semana Santa (Wielki Ty- 
dzień) dźwięki bębnów ogła- 
szają zbliżające się święta. W 

Aragonii znane są „rutas del 

słej. 

regionach 

wych o kilkaset procent. 

tambor”, czyli szlaki, którymi 

wędruje się uderzając w bęb- 

ny. 
Czekoladowy zając 
w sombrero 

Semana Santa rozpoczyna 
się w Meksyku od Niedzieli 
Palmowej. Meksykanie 

uczestniczą wtedy w procesji i 

święcą gałązki palm. W Wielki 
Piątek w wielu miasteczkach 
odgrywa się sceny męki i 

ukrzyżowania Jezusa. Nie ma 

w Meksyku zwyczaju malowa- 

nia i święcenia jajek, choć co- 
raz częściej pod wpływem 
kultury amerykańskiej dzieci 
dostają wielkanocne zajączki z 
czekolady. Niedziela Zmar- 

twychwstania to huczne Świę- 
to do późnej nocy. Jego nieod- 
łącznymi elementami są po- 
kazy sztucznych ogni na ryn- 
kach, zabawy w wesołym mia- 

steczku, jedzenie tradycyj- 

nych potraw z ulicznych bu- 

dek. Od poniedziałku wielka- 
nocnego rozpoczyna się Se- 
mana Pascua - Tydzień Pas- 

chalny. Semana Santa i Sema- 
na Pascua to w Meksyku dwa 

tygodnie wolne od pracy 

i szkoły. Tylko pozazdrościć. 

Maciej Pawlikowski 
m.pawlikowskiQprasa.gda.pl 

E Bali. Mieszkańcy wyspy Bali na Oceanie Indyjskim podobnie jak 
my robią palmy i święcą potrawy wielkanocne. Mają też swój własny 
zwyczaj - z małych, kolorowych ciastek budują wielkie ołtarze. 
I Stany Zjednoczone. Przed świętami odbywają się zbiórki odzieży, 

* żywności i akcje dobroczynne. W Wielki Piątek nie można prać, bo 
wtedy można się spodziewać nagłej śmierci w rodzinie. Popularnym 
wśród dzieci jest zwyczaj poszukiwania skarbów, czyli jajek ugotowa- 
nych na twardo lub czekoladowych w kolorowych papierkach, prze- 

| myślnie ukrytych w domu lub ogrodzie. W, poświąteczny poniedziałek 
odbywa się oryginalna ceremonia - zawody w toczeniu jajek, dziś 
najczęściej czekoladowych tak, aby do mety dotarły bez uszkodzenia. 
Najsłynniejsze zawody odbywają się na trawniku przed Białym Do- 
mem i mają tam prawo wstępu dzieci w towarzystwie osoby doro- 

M Austria. Świętowanie rozpoczyna się w Wielki Czwartek, zwany w 
Austrii „Zielonym Czwartkiem” - wtedy to zgodnie z tradycją należy 
zjeść coś zielonego, np. szpinak albo zupę ziołową. W Wielki Piątek 
obowiązuje ścisły post, a w Wielką Sobotę święci się pokarmy - 
głównie jajka i szynkę. W niedzielę wielkanocną dzieci z pasją oddają 
się zwyczajowi Nesterlsuchen, tzn. szukania koszyczków wielkanoc- 
nych (Osternester), które wielkanocny zajączek (Osterhase) wypełnił 
pisankami.i słodyczami. Ulubioną rodzinną zabawą w niedzielę wiel- 
kanocną jest Eierpecken, czyli tłuczenie jajek. 

trRELOOREEEOEEROPRE 
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Turystyka zakupowa 
„Festiwal zakupów” chcą na przełomie czerwca i lipca zorganizować władze 
Poznania i pięć największych centrów handlowych miasta. To pomysł na wy- 

korzystanie najnowszego trendu, jakim jest „turystyka zakupowa”. Oferta 
jest skierowana do klientów z Wielkiej Brytanii, Niemiec i krajów skandy- 

nawskich, którzy najczęściej odwiedzają Poznań. 
..........2244.0440400000000000000000000000000000000000000000000000000000000040000000000000000000004040000000000040000000000000000400000040000040000000000000000040040000000044660400000004400400400040004000) a....aea aaa sk ao icceso 

Uwaga konkurs Moje podróże. Olivier Janiak 

Dla aktywnych o 

p rzyszła wiosna. Coraz chętniej korzystamy z jej uroków. W Mis ter turnusu | NKD 
promieniach kwietniowego słońca pobyt na świeżym po- _, > : 

sadeż owóddoj 6 ___ Pierwsza zagraniczna podróż 
twieaycia kotiek R oR dE adi > To niezapomniany obóz harcerski w NRD. Miałem wtedy 11 lat. Mocno przyczyniłem się do te- 
niących sobie stroje komfortowe, wykonane z najlepszej jako- 9% żeby cała drużyna tam pojechała. Braliśmy udział:w turnieju drużyn. Główną nagrodą był 
ści tkanin oddychających, firma Gatta przygotowała serię właśnie wyjazd dla 20-osobowej grupy. Za poszczególne konkurencje przyznawano około 
odzieży Active. To ubranie, które jest eleganckie, a przy tym 30-40 punktów. Zdobyłem najwięcej, bo aż 100 w konkursie piękności. Zostałem misterem 
wygodne, elastyczne, wytrzymałe i umożliwia = obodne od- UNUsu (śmiech). Byłem najmłodszym kandydatem. Pamiętam, jak w NRD rzucaliśmy się 
dychani A; skódć na salami, oglądaliśmy niedostępne w Polsce napoje w puszkach. Przywiozłem stamtąd 

Dla naszych Czytelniczek firma wspaniałe buty sportowe. To była podróż do innego, kolorowego świata. Pamiętam też 
Gatta ufundowalła trzy koszulki Rome daakai 2, Chodźiliśmy na spotkania i cudnie milczeliśmy. Nie znałem wtedy 

ai wania aktywnego uprawia- R Gadżety przywożone z wakacji > 

Koszulki w kolorże kremowym, Szybko wyrosłem z przywożenia niepotrzebnych rzeczy kupowanych na różnych sto- 
LN iskach. Odkąd pamiętam, zawsze w podróży kupuję buty - rzadko normalne. Mam 

ze waj = zazlosujemy a „A> p trampki w kwiaty z Paryża, buty z Amsterdamu pokryte materiałem przypominającym 
wśród tych osób, które jako PAZ sierść krowy, czy trampki, na których rozgrywa się komiks. Te ostatnie nabyłem w Miami. 
pierwsze przyślą do nas prawi- ZA W czasach licealnych wyjechałem do Niemiec na wymianę sportową. Tam poznałem ludzi, 
o O. z pytanie: którzy zaprosili mnie na wakacje. Pracowałem na stacji benzynowej. Za zarobione pienią- 
J brzmi włoskie przysło- dze (150 marek) kupiłem adidasy. Niestety, ukradziono mi je na biwaku w Polsce. 

wie świąteczne? Dokąd kiedyś wyruszę : 

Na odpowiedzi czekamy pod Marzę o podróży do Australii. Jeszcze nigdy tam nie byłem. Chciałbym też z plecakiem 
adresem mailowym: dodat- zwiedzić Rosję, zaczynając od Moskwy. Chętnie spędziłbym trochę czasu w Tajlandii i 
ki.opinieQprasabalt.gda.pl.. w Afryce. Wysłuchała 

Lista zwycięzców za tydzień. Katarzyna Gruszczyńska 

kW rawyiywwiwwiwawiwięwa ze kYwawa sę SE ż z Ko PPI 2" PA , 2,4 A: R > ASA 6 e AR A ZBROI PZPZYRODWPTYDTOCYPO WT YZ" .8%% 

KOŁOBRZEG 20 m od morza! _ PUCK, pokoje od 2 do 6 osobo- _ MIKOROWO stadnina koni, czyste WIERZCHOSŁAWICE, agroturystyka, W środ «| pam". 
Ośrodek Wczasowy Miflex zapra: _ wych, parking, boisko, sklep na zz w pokoje, 3 ha zarybiony staw, k. Tarno- a: 1C 

7 | sza na weekend majowy, miejscu, (0-58) 6739117,  5V i jeziora, wędkarsiwo, łódki, < ócióiówó aezybogsić 1 

: O >. ea me Towery, domki, pokoje gościnne, BESKID Żywiecki „Wielkanoc', pokoje  014/679-74-04 p. Baliychią j 
DŹWIRZYNO DW Beata, pokoje z _ (0-94) 352-37-64 y „kwa AAAA 
łazienkami, TV, od maja do wrze- 

śnia, dziecko do 4 lat - maj, czer- 

wiec gratis, 094/351-61-12 
727378 

DŹWIRZYNO, nowe drewniane 
domki 6 osobowe, aneks kuchen- 

ny, blisko morza, plac zabaw, par- 

king, www.domino2.afr.pl, 

(0-94) 358-54-60 
735438 

GDAŃSK 500 m od morza, wynaj- 
mę mieszkanie 100,-/ doba bez 

względu na ilość osób, 

0500-294-525 
735948 

GDAŃSK pokoje 2 osobowe, ła- 
zienki, 150 m od morza, możli- 

wość wyżywienia, wysoki stan- 

dard, _ (0-58) _ 342-92-80, 
0-503-592-322 

129002 

GRZYBOWO k/Kołobrzegu, dom z 
ogrodem dla 7 osób, blisko plaży, 

parking, www. villa.afr.pl, 

(0-94) 358-54-60 
135425 

JASTARNIA „DRAGA” Pole na- 

miotowe Karawaning nad Zatoką 

Pucką. Centrum Kite-Windsurfin- 

gu- szkołą. Postój przyczep po se- 

zonie gratis, (0-58) 675-33-77, 

0-608-088-009 
728050 

JASTARNIA _ „MAGDALENA" 

150m od morza. Pokoje z tazien- 

kami, TV, lodówką, parking dozo- 

rowany, (0-58) 675-22-30 

JASTRZĘBIA Góra, tani weekend 

majowy, pokoje 2,3,4 os. z łazien- 

kami, 20 zł/os., blisko morza, 

www.idara.pl/alga/index.php, 

0-506-254-827 
736679 

735439 

KOŁOBRZEG, blisko morza! Kom- 
fortowe pokoje z łazienkami, tele- 
wizorem, balkonikami, na parterze 

z niezależnym wejściem, 

0-505-963-878 
735436 

LATO w Łebie „Ida”, pokoje z ta- 
zienkami, aneks kuchenny, par- 

king, grill, 15 min. do morza, 
www.naszewczasy.pl, 

(0-59) 866-17-36 
135232 

ŁEBA „Chomiczówka”, ośrodek 
nowych murowanych domków 
wczasowych, wszędzie blisko a ci: 

cho, 0-609-816-416 

ŁEBA pokoje dwuosobowe z ta- 
zienkami, parking, aneks kuchen- 
ny, (0-59) 665-23-36, 
0-660-925-161 

729879 

ŁEBA, sprzedam lub wydzierżawię 

pensjonat 22pokoje z zapleczem 
gastronomicznym, 
(0-59) 866-22-52 

729674 

MIELNO, majówka nad morzem, 

trzy dni w cenie dwóch, 

094/316-64-34,  0602/294-559, 
www.villamilano.pl 

T2T9T3 

MRZEŻYNO tanie pokoje i domki 
w ośrodku wczasowym „Łodzian- 

ka', 10 minut do morza, kuchnia, 

(0-91) 386-61-53 
729869 

PROMOCJA! Święta Wielkanoc- 
ne, weekend majowy, wczasy, 

SPA nad morzem, www.wodnik.pl, 

(0-94) 351-55-23 
735445 

PROMOCJA! Turnusy rehabilita- 

cyjne, wczasy zdrowotne w Ustro- 

niu Morskim, www.lesna-polana.pl, 
(0-94) 351-52-10 

"735448 

TRIADA 
BIURO PODRÓŻY 

octowy 

eb: 

tw: 

W sobotę 15.04 

biura sprzedaży naszej 

firmy będą nieczynne 

25.04 TUNEZJA hoteł Les Pyramides***/HB 

30.04 MAROKO hotel***/HB 

REWAL, 200 m do morza, pokoje z 

łazienkami, TV, kuchnia do dyspo- 

zycji, parking, 042/636-94-73, 

0609/086-502 
727904 

pokoje do wynajęcia, komfort, bal- 

kon, miła atmosfera. Zapraszamy 

058/550-78-51, 0502-484-954 

garaż, blisko morza, 0692-003-831, 

058/551-11-53 a 

WŁADYSŁAWOWO, weekend nad 

morzem, zapraszamy na pobyty in- 

dywidualne, grupowe, wczasy. Po- 

koje 2,3 osobowe z łazienkami, TV, 

(0-58) 674-02-17, 0-602-410-352 

SPRAWDŹ ofertę, blisko morza i 
promenady, atrakcyjne ceny dla ro- 

dzin z dziećmi, www.amber- 

land.com.pl, Mielno, 094/318-98-00 

SPRAWDŹ ofertę, dla wymagają- 
cych, doskonała lokalizacja, wysoki 

standard, basen, pokoje, domki, 

www.willamilenium.pl, _ Mielno, 

094/318-96-77 
727978 

SPRAWDŹ ofertę, specjalizacja od- 
chudzanie i odnowa, HIT- basen z 

Mielno 094/318-98-88 
727979 

(ih Gdańsk), jezioro, domek nowy 

grill, sauna, delikatesy, 

0-605-070-202 

Wyloty tydzień 

0-600-435-117 

1astc2 

WEEKEND majowy na Kaszu- 

bach, lasy, jeziora, jazda konna, 

liczne atrakcje dla dzieci, www.ka- 

szubskibor.pl, 059/821-65-68 

z łazienkami, solarium, jacuzzi, masaż, 
www.czahowka.pl,  033/863-85-09, 
0602/347-477 

126674 

BUSKO-Zdrój, www.derslaw.busko.pl 
Zdrowie i Wypoczynek Pensjonat **, 
(0-41) 378-85-47 

729871 

TATRY Pieniny-Zakopane-Słowacja 
dobra baza wypadowa-kuchnia, poko- 

126708 

ZAKOPANE centrum, garaż, widok na dodatek 
Giewont. Tanio. www.republika.pl/za- 

kopane-kwatery, (0-18) 206-22-78 aUto +MOTO 

* +GRATKA Błzg 
ZAKOPANE Olcza, wypoczynek w gó- 

rach, grupy szkolne, pokoje z łazienka 

mi, wyżywienie, 018/207-43-36 Zamów reklamę (058) 30 03 200 je-14 zł/ osoba, www.krystyna.nocle- 

mewo gi.biz, (0-18) 265-99-16 728152 oo 

PL ż 

Masz pokoje lub domek do wynajęcia? 
Kup ogłoszenie 

w „Banku Kwater” 
e się ono aż w ośmiu gazetach 
zu, Warmii i Mazurach, Sląsku, 

, w Małopolsce, Wielkopolsce 

vym Gratka.pl 

Kupon na ogłoszenie do rubryki Bank Kwater 

Zlecam emisję jednego ogłoszenia drobnego w Dzienniku Bałtyckim, Gazecie Olsztyńskiej, 
Gazecie Poznańskiej, Głosie Wielkopolskim, Gazecie Wrocławskiej, Gazecie Krakowskiej, 
Dzienniku Łódzkim, Dzienniku Zachodnim oraz portalu intemetowym Gratka.pl 

[2] Nad jeziorami [LJ Różne [20 W górach [0 Za granicą 

Ogłoszenie do 15 słów - 39 zł z VAT 

LJ Nad morzem 

KUPON z potwierdzeniem wpłaty na konto 

POLSKAPRESSE Sp. z o.o. oddział „Prasa Bałtycka”: 

BRE BANK SA Oddział Regionalny Gdańsk 

921140 1065 0000 3148 0700 1001 

WRZUĆ DO JEDNEJ Z NIEBIESKICH waówtwitwiasiWAWKiSJ oso sdWA katwnadcogdziiidąsakinaWikNanKAWaskARA sandokawe da absąkdszsaKscii 

SKRZYNEK DZIENNIKA BAŁTYCKIEGO 

M ZOSTAW W BIURZE OGŁOSZEŃ 
1OSZ 

M PRZEŚLIJ FAKSEM 

M PRZEŚLIJ POCZTĄ 

Halikidiki 15 dni 

Hiszpania 15 dni 

© 

© 
Peloponez + 3 wyspy 

B Biuro Ogłoszeń zastrzega sobie prawo do zredagowania, sklasyfikowania ogłoszenia lub jegónieżwńiestcainia pe 4 

| Bm | Riwiera Olimpijska 5d © 114: > tyg z. 

Włochy 15dni ©  699,- 

W Rodosi5dni - © | ważna do 21.04.2006 

Zakynthos 15 dni © 4 

Kreta 15 dni © hotel*****/AL W programie: tygodniowy pobyt w Alanii, Side, 
WAW,KTW.POZ. Marmaris lub Fethiye + Konya, Kapadocja, Ankara, 

; ; , . Stambuł, Troja, Pergamon, Efez, Pamukkale, Hierapolis. Tunezja 15dni © | GDN.WRO j 

2 tygodnie Turcja 15 dni © 

( Hiszpania 15dni © hotel* ****/HB W programie: tygodniowy pobyt na Peloponez 
: z + Olimpia, Sparta, Mistra, Poros, Egina. 

Egipt 15 dni © WAW,KTW 

Portugalia 15dni © ” 

ńsk, ul. Dmowskiego 3, tel. (58) 520 33 44
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3 ję ż ELBLĄG, ż 
| BIURO PODRÓŻY GDAŃSK, EB AR 
(SE STAROGARD GD. WNIEMCZECH- 01722970 828] 
Be POLMAR A za CZERSK, CHOJNICE, CAŁODOBOWA INFORMACJA 

je wś CZŁUCHÓW W POLSCE - 0503 049 545 
| Czlonek Polskiej Izby Turystyki PIŁA, WAŁCZ, GORZÓW www.polmar.gda.pl 
3 UL. Grzegorza z Sanoka 10, 80-408 Gdańsk WLKP. 

k tel. 0/58 341-36-82; 344-45-00 POCZ ża 

: ul. Św. Ducha 37/89 o od 10% do 80% Elbląg, Sopot | | - 0 EBWC- c Bimnghn. spik 
| 80-834 Gdańsk _ wtorek Gdańsk 299 zł Młodzież 12-26 lat, Gdynia, Wejherowo czwartek, pat śię» żę a er, 

R / DworzecPKS, | a0g zę. karta Euro 25, ISIC, Lębork, Słupsk _ 24 9OÓZ. niedziela w aękóż duń biegne r ż, „m 

P> RIEAGWG dod o o | - VIDEO Nottingham, Sheffield, 

KIERUNEK: NIEMCY - BRAUNSCHWEIG, G 

GDYNIA, GDAŃSK, TCZEW, Środa, 
i [c) Kwia STAROGARD GD. Piątek 10.00 ż 

| Gdańsk, PKP "CHOJNICE, WAŁCZ, Niedziela, Kup bilet on-line: 
_ | Gdańsk, ul. Heweliusza 11 (Ip. wząiei yk my oss www.olivia.com.pl 

Tel. 301-79-14, 301-13-24 
„FAX 301-10-59 

571826B 

| PKS Gdańsk grupa M 2020 __ GDAŃSK, od zniżki Ostróda, Olsztyn, 2 AB Da : 
— ka ER 2 % codziennie | DwożecPKS  49zi79zi Ba gam) lat Mrągowo, Mikołajki,  „, ' <a i apa" Powrót ważny 6 m-cy 

: | ep, | odźdoióat _ _ Ełk, Augustów, | au wb Gmne Sapcik ew > 

b» transpor! A o. 10% uczniowie Suwałki, (R ; SA Wwa _ 

tel. 058/ 301-25-15, 302-15-32 Dworzec PKS i Poza" =. — 
„www.pks.gdansk.pl ; » A 

R. 0 RUR TRGBO DE 

GDAŃSK, Stare Miasto pap ; TANIE LOTY bezpośrednio z Gdańska: 
ul. Kowalska 7/ „ 26.05-4.06 Londyn, Dublin, Edynburg, Glasgow, Liverpool, 

Tel ay 14.06-22.06 Sztokholm, Oslo, Hamburg, 
1046. Dortmund, Frankfurt, Kolonia. Niskie opłaty rezerwacyjne. g 

„EID-POL" e wcynoni? owiec BILETY AUTOKAROWE, PROMOWE, LOTNICZE ; 
ne 1993 wvww.eidpolcom.pl ś Ę 

ESMERALDA wódk SUPER OFERTY ZWIEDZANIA I WYPOCZYNKU 
rok zał. 19 9 2 LATO TANIE BILETY AUTOKAROWE I LOTNICZE 

Gdańsk, Pomorska 19 (deptak) 2006 , -SPRAWDZONE IMPREZY - FACHOWA POMOC |. 
(el. 058 557-71-11, 058 557-86-22 

4 » WAKACJE WSTĄP DO NAS PO BEZPŁATNY KATALOG 
BRRR acc LATO 2006 LUB WEJDŹ NA STRONĘ 
"BIE s eiroti meiy tępni do śiódeonie INTERNETOWĄ WWW.HARCTUR.COM.PL 

www„harctur.com.pl i L2B4SGE 

Laue" BILETY PROMOWE; EUROTUNNEL- 
Z: - „uż - TANIE BILETY LOTNICZE 3 
aby tonkdże!. wiosna 2006 UBEZPIECZENIA TURYSTYCZNE _ 

| afty Gdańsk Egzotyczne wycieczki objazdowe 

Niep śe _ | ZWIEDZANIE EUROPY 
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sobota, niedziela, poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r. Dziennik Battycki www.naszemiasto.pl 

Dla turystów 
W Nowej Soli, Sulechowie i Bytomiu Odrzańskim ma się rozpocząć budowa portów 

rzecznych. Porty te mają za zadanie ściągać turystów do poszczególnych miast położo- 
nych nad Odrą. Największy port ma powstać w Nowej Soli. Oprócz przystani dla moto- 
rówek i statku rzecznego, powstanie nowa kładka nad basenem portowym, parkingi, 
kafejki, place zabaw. Między mniejszymi portami ma kursować statek wieeczkowy. 

Wyspa Wielkanocna. Samotna na Pacyfiku 

Egzotyczny, kamienny raj 
Zagadkowa i samotna. Tak zwykło się mawiać o Wyspie Wielka- 
nocnej, która od lat przyciąga zafascynowanych nią podróżników. 

aleńka, zagubiona 
na Pacyfiku Rapa 
Nui uchodzi za 

najbardziej odległą od kon- 
tynentów zamieszkałą wy- 
spę. Najmniejsza odległość 
dzieli ją od zachodniego 

wybrzeża Ameryki Połu- 
dniowej. 3780 kilometrów 

od Chile pokonuje się sa- 
molotem w pięć godzin. 

Wyspa z nazwą 

Ten niewielki skrawek 
ziemi, 6 kwietnia 1722 roku 
odkrył Holender Jacob Rog- 

Zagadka posągów 

rowe kamienie. 

W liczbach 

M Długość wyspy: 24 km 
M Największa szerokość: 15 km 

M Ludność: 2770 

Jak dotrzeć 

tas z Santiago lub Tahiti. 

i Wyspa w skrócie 

geveen. Ponieważ była to 
niedziela wielkanocna, na- 
zwał wyspę Wielkanocną. 
Nie przejął się tym, że prze- 
cież od dawna ma ona wła- 
sną nazwę - Rapa Nui, co w 
języku tubylców oznaczało 
„Wielki Kamień”. Tak na- 
prawdę spodziewał się, że 
ląd jest bezludny. Tymczasem 
żyło nań 12000 tubylców. Ten 
mały, egzotyczny raj porasta- 
ły lasy, a ludność żywiła się 
owocami i płodami rolnymi. 
Jednak już pod koniec XVIII 
w. przeludnienie wyspy i nie- 

M Postawienie jednego pomnika trwało rok. 
EM W pustych obecnie oczodołach pierwotnie znajdowały się kolo- 

M Najcięższe z posągów ważą po 200 ton. 
M Krater Rano Raraku otaczają 594 posągi. 

M Powierzchnia wyspy: 162,5 km kw 

M Odległość od Santiago (Chile): 3790 km 
M Odległość od Tahiti: 4050 km 

Jedyną możliwość dotarcia na Wyspę Wielkanocną stwarzają sa- 
moloty wspólnego serwisu linii LAN Chile i australijskiego Quan- 

„wtedy posągi. 

dostatek pożywienia dopro- 

wadził do długoletnich, wy- 
niszczających i bratobój- 
czych wojen. 

W hołdzie przodkom 

Jeszcze zanim pierwsi od- 
krywcy zeszli na ląd, dojrzeli 
ustawione na bezleśnym wy- 
brzeżu szeregi gigantycz- 

nych, kamiennych posągów. 

Stały zwrócone plecami do 
morza. W 52 lata później wy- 

spę odwiedził Anglik - kapi- 
tan Cook. Zastał wszystkie 
figury przewrócone twarza- 
mi do ziemi. W takiej pozycji 
przetrwała większość z nich 
do naszych czasów. Nikt jed- 
nak do dziś naprawdę nie 
wie, jaki kataklizm powalił 

Naukowcy 

przypuszczają, że przewró- 

cono je podczas walk między 
klanami zamieszkującymi 
wyspę. Do dziś na Wyspie 
Wielkanocnej stoi 600 tajem- 
niczych, kamiennych boż- 
ków - niemych świadków 
dawnej cywilizacji. 

Posągi mają gigantyczne 
rozmiary, mierzą nawet 3,40 
m wysokości. Były wycinane 
za pomocą kamiennych na- 
rzędzi, w kamieniołomach 
Rano Raraku. Właśnie tam 
pozostało wiele niedokoń- 
czonych pomników. Te, które 
powstały, mają podobny wy- 
gląd - wszystkie wyposażono 
w długi nos i szpiczasty pod- 
bródek. Skąd wziął się taki 

nych bożków. 

właśnie model? Odpowiedź 
na to pytanie pozostanie za- 
pewne na zawsze zagadką. 
Naukowcy przypuszczają, że 
budowano je w hołdzie 
przodkom. Wiadomo też, że 

Na Wyspie Wielkanocnej stoi 600 tajemniczych, kamien- 

...2222020040000 

ustawiano je przy płytach 
nagrobnych. Miały użyczać 
magicznych sił pozostałym 
przy życiu członkom rodzin. 

Marta Legieć 
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Naszemiasto. pl Czytaj w piątek w „Dzienniku Bałtyckim” 

Czy Twoje dziecko 
jest bezpieczne w szkole? 

zwy” 

Zobacz to, nie ruszając się z domu 
_ http://pomorze.naszemiasto.pl/kaszuby 

RZRESZZZYZZZZIZYKZKZYZZZKZKZZZKKZKZZZZKKZYZZKZZYZZZZZZZIKKZYRZZKZZYZZZZZZZZZZYSZZZYWIZZZYJKZZZZ ZAD ANZIKZZYYZN ZZO ZIZI ZZZZIZ ZIZI ZZSK ZKKKZYZZZZYZZZZYYZOZZTYZEZZZYYZI 

Gdynia, Abrahama 11, tel. 661-81-28 
DT Chylonia, Gniewska 21, box 81, tel. 664-02-34 

Wejherowo, Sobieskiego 255 WCK, tel. 672-21-66 

GDAŃSK 

U NAS LAST MINUTE 
NAWET 50% TANIEJ 
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GENERALNY 
e HANNOVER 985 © RZYM AGENT TOURING 

i elSTAMBUL _ 790 © BRUKSELA — 695  - NIEMCY BILETY 

pęd dioszyjkcta e LYON 750 _ © DUBLIN 766 _ AUTOKAROWE 
RO zAŁ.1S* ul. Szeroka 82/83 

© CASABLANCA 895 © PARYŻ 695 DO EUROPY ź Ę 

© MILAN 585 — „l WIELE INNYCH 5 
tel. 301-27-00, 301-66-41 

5 

OBOZY MŁODZIEŻOWE 

I ©0E (alto Podróży 
WŁOCHY Rimini 12 dni - od 1299 zł iravej Biuro Podróży 

SOPOT 
ul. Boh. Monte Cassino 25/17 

058 555-02-04, 058 555-02-05 

Dom handlowy MONTE, box 17 

GRECJA Olimpic Beach 14 dni - od 1349 zł + 20 euro 
WŁOCHY Rimini 21 dni - od 2349 zł 

GRECJA Olimpic Beach 23 dni - od 2299 zł + 20 euro e) 
BUŁGARIA Złote Piaski 14 dni - 1450 zt + 30 euro o 

FRANCJA Paryż 10 dni - 1490 zł | 
www.sopottravel.com.pl 

p; 
weekend majowy 

28.04-07.05 
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anie latanie 
Mo DARE OKAZJA N 4 4. NX 

i To się opłaca i | 

sobota, niedziela, poniedziałek 
15, 16, 17 kwietnia 2006 r. 
Dziennik Bałtycki 

e, 

p "To warto wiedzieć 13 > = j > CA Lufthansa 
|. lak działają tanie linie Dlaczego tanie linie lotnicze Na co zwrócić uwagę : ; ; 
| Bpołączenia wyłącznie na są takie tanie? Rezerwując bilet, należy ; Gity Center 
| krótkich trasach E brak druków biletowych | dy > a, rp eo ch 

Pda i eko znajduj „ na * | 

| kiktspenegobleu o mpekadahsmobów Kórmiduąsnoyw || „AGENCJA LINII LOTNICZYCH 
ora oda sięna pod.  mbrkiurobugjkiaa  webetiewtakio || BILETY LOTNICZE - TANIE LINIE 

wie numeru rezerwacyjne- obsługują mniejs , , koszt dojazdu do „o. e ! o 

4 ska, stosujące niższe opłaty atGR) miasta o być HOTELE, UBEZPIECZENIA 6 
y cena przelotu nie obejmuje lotniskowe wysoki. - 

zazwyczaj) cateringu na po- Tanie linie lotnicze zwykle s, 
i "nai Ń - ć » Gdańsk Wrzeszcz, Lotnisko Rębiechowo, 
s Sana płacimy wy kawę YB korzystają z a ak ul. Grunwaldzka 87/91 ul. Słowackiego 200 
| ae EELS usług 36 kied nych o około 70 - mo tel. 340-06-20, fax 340-06-25 (sała odlotów, parter) 
3 obowiązuje zasada: im bli- opłaca się skorzystac, Kiecy centrum. wrzeszczGtravelservice.com.pl tel./fax 344-73-74 > 
żej terminu wylotu tym bilety mamy możliwość wcześniej” Zdarza się też, że lotnisko lotniskoQtravelservice.com.pl_ 

|. Sądroższe szego zaplanowania podróży, jest to samo co dla regular- Gdynia, 
Bi połączenie w 1 stronę (bilet najlepiej z dużym wyprzedze- nych przewoźników lub jest ul. Abrahama 74 _ Słupsk, | 

powrotny skalkulowany od- niem. Okazji najlepiej ak - położone w pobliżu - różni -* tel. siew 661-1 . | isę Ry Sde dworca PKP) 
oc: . „E ie promocyjnych sprze” __ gdyniaGtravelservice.com.pl _ _ tel. (0-! - 
> R dwa bilety w jed = RPOMOGINY się tylko standardem. a: a slupsketravelservice.com.pl 

4 www.travelservice.com.pl 728017A w m : 

y 
aRALOORRRALCORURKOORRKEGYEŻRKAE 

TYPA PPPOE EPPO w WA OO M EELS tla u RORLYŁÓCH 

© cAMPUSTRA 
Rocznie podróżuje z nami 100 tys. Polaków! 5 

Gdańsk, Grunwaldzka 43 
nioiia: 0801. 487.555 
nieme: WWW.Campus.pl 
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i Tanie latanie 
sobota, niedziela, poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r. Dziennik Bałtycki www.naszemiasto.pl 
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Port Lotniczy Gdańsk staje si: 

Gdańskie lotnisko należy do najprężniej rozwijających się w skali 
kraju. Robi się już na nim ciasno. Wszystko za sprawą podróżnych, 
których przybywa z roku na rok. Czas najwyższy rozbudować ten 
port dla powietrznych statków. 

empo przyrostu liczby 

pasażerów jest w bie- 
żącym roku szybsze 

niż się tego spodziewano jesz- 

cze w grudniu ubiegłego roku. 

Z najnowszych obliczeń wyni- 

ka, że w I kwartale br. gdański 
port lotniczy odwiedziło po- 
nad 204 tysiące pasażerów. 
Dla porównania: w I kwartale 
2005 roku ta liczba wyniosła 

119,5 tysiąca, czyli teraz jest o 

ponad 71 procent więcej. Tak 

duży wzrost możliwy był 
głównie dzięki uruchomieniu 
nowych połączeń lotniczych. 
W bieżącym roku gdańskie 
lotnisko odwiedzi, w związku z 
wylotem lub przylotem, ponad 
milion osób. W ubiegłym było 
to około 672 tysiące. 

Zeby lotnisko mogło przy- 
jąć większą liczbę podróż- 
nych, musi się rozbudować. 
Powstają na nim nowe hanga- 
ry, miejsca postoju samolotów. 
W sąsiedztwie - na północ od 

ulicy Słowackiego - przewi- 

RZZZJZZZZKZZZZZCZZZZZZZZZZZZKZKZARZZZZZDAKZIZZIĄ 

dziane są tereny na potrzeby 
lotniska z usługami i obiekta- 

mi towarzyszącymi (np. termi- 

nal pasażerski, obiekty obsłu- 
gi technicznej, kompleksy bu- 

dynków: hotelowy, handlowo- 
-usługowy, parkingi). 

- Gotowy jest już projekt 
rozbudowy budynku pasażer- 

skiego w kierunku południo- 
wym - ku płycie lotniska. Po- 

większą się sale dla podróż- 
nych przylatujących i odlatu- 

jących - mówi Włodzimierz 

Machczyński, prezes zarządu 
Portu Lothiczego Gdańsk im. 
Lecha Wałęsy. 

Zmodernizowana zostanie 
droga startowa. Zbudowany 
będzie drugi terminal, na 2,5 
mln pasażerów. Finał - w 2008 
roku. Docelowo zdolność ob- 
sługi portu lotniczego w 
Gdańsku ma osiągnąć 5 mln 
pasażerów rocznie. Zakończe- 
nie cyklu inwestycyjnego pla- 

nowane jest na 2012 rok. Roz- 

budowa będzie następowała w 

i "OJ 

kierunku zachodnim. Być mo- 
że ogłoszony zostanie konkurs 
architektoniczny. 

- Rozwój tanich linii lotni- 
czych ma niebagatelne zna- 

czenie dla ożywienia ruchu 

ROWE 

turystycznego - stwierdza 
Stanisław Sikora, prezes po- 
morskich przewodników tu- 
rystycznych. - One też bar- 

dzo przyczyniają się do 

zwiększania liczby osób ko- 

A M 
RZZZZRZZZZZKZZZZZIIZZKKKZZZZZZZZZZKZKZZZKZKZZZZKZKZZZZKKKIE: 

rzystających z gdańskiego 
lotniska. 

Port lotniczy w Gdańsku 
zacznie się jeszcze bardziej 

rozwijać, gdy urzeczywistnio- 

ne zostaną plany udostępnio- 

w” 

Fot. Robert Kwiatek 

ne na potrzeby cywilne lotni* 
ska Marynarki Wojennej W 
Gdyni Babich Dołach. List in” 
tencyjny w tej sprawie już 
podpisano. 

Kazimierz Netka 

KZZŁ. 



CZYTELNIA CZASOPISM 
80-806 Gdańsk, ul. Targ Rakowy 5/6 
TP 301-48-11 do 14 wew. 242 

BB O.oRrgz"l>o Frydisik 

a Ból w klatce piersiowej, podobnie jak 

nieprawidłowa praca serca i duszność, czę- 
sto budzi nasz niepokój i zmusza do wizyty 
u lekarza. Czy to choroba wieńcowa a może 
zawał serca, czy też zwykłe przemęczenie? 

Radzimy jak odróżnić, jaki rodzaj bólu sy- 
gnalizuje chorobę serca a jaki nie powinien 

udzić naszych obaw. 
Nowa terapia daje szansę poprawy ostrości wi- 

dzenia milionom ludzi na świecie tracącym wzrok 

z powodu AMD, czyli zwyrodnienia plamki związa- 

nego z wiekiem. 

bok jaskry i zaćmy - to trzecia, coraz 

0) częstsza choroba oczu, w znacznym 

stopniu upośledzająca widzenie 

i prowadząca do ślepoty. Z powodu zwyrod- 

nienia plamki, które uniemożliwia widzenie 

centralne, człowiek nie może sam ukroić 

chleba, nie może czytać, pisać, oglądać tele- 

wizji, prowadzić samochodu. Jest więc bez- 

radny i skazany na pomoc swoich bliskich. 

- Znane dotychczas metody leczenia tak 

zwanej postaci wysiękowej AMD mogły jedy- 

nie powstrzymać postępowanie zmian choro- 

bowych - tłumaczy prof. dr hab. Krystyna Ra- 

czyńska, kierownik Kliniki Chorób Oczu Aka- 

demii Medycznej w Gdańsku. Naukowcy pra- 

eują więc nad lekami, które potrafiłyby im za- 

pobiec. 

- Jednym z takich leków jest właśnie rani- 

bizumab - dodaje prof. Raczyńska. Działanie 

ranibizumabu zostało już sprawdzone na du- 

żych grupach pacjentów na całym świecie. 

Wykazały one, że lek ten jest skuteczny. Poda- 

je się go do ciała szklistego w postaci zastrzy- 

ków raz w miesiącu, obserwując, czy proc
es 

chorobowy się zatrzymał. 

Pod koniec lutego br. Amerykanie przyzna- 

li mu tzw. szybką Ścieżkę rejestracji, trwa
jącą 

zaledwie pół roku. Ranibizumab jest w trak- 

cie procesu rejestracji również w Europie. 

W Szwajcarii ma być dostępny pod k
oniec 

czerwca 2006, natómiast w krajach UE (ta
kże 

w Polsce) na początku przyszłego. 

AMD częściej rozwija się u kobiet niż 

u mężczyzn, zwłaszcza 0 niebieskich ocz
ach. 

Tej groźnej chorobie plamki można zapobi
e- 

gać; trzeba wyeliminować czynniki ryzyka
: 

nie palić tytoniu, nosić okulary przeciwsło-
 

neczne, przebywać często na świeżym po
wie- 

trzu i odżywiać się zdrowo, spożywać dużo 

owoców i warzyw. Warto też uzupełniać 

dietę preparatami zawierającymi 

przeciwutleniacze i inne substan- 

4 cje wpływające na prawidłowe 

10. funkcjonowanie oka, takie jak wi- 

tamina C, E, beta-karoten, selen 

i cynk. 

> 6 

Wielkanocny stół 
i Wielki post wzmógł nasze apetyty. Z roz- 
Marzeniem rozmyślamy o jutrzejszej uczcie 

dlą podniebienia, która rozpocznie się od 
Samego rana i oby... nie skończyła się do- 
Piero wieczorem. Tradycja spędzania świąt 
wokół suto zastawionego stołu w wielu do- 

mach ma się dobrze i na nic ostrzeżenia 
dietetyków przed szkodliwymi skutkami 
Przejedzenia. My ogłaszamy, że jedzenie 
W nadmiarze nie jest modne i radzimy jak 
Przygotować potrawy, aby były nie tylko 
Smaczne, ale także zdrowe. 

> 7 

Pedałuj co sił 
W nogach 
R Nie ma chyba nic przyjemniejszego niż prze- 
lażdżką na rowerze. Oczywiście pod warun- 
kiem, że na zewnątrz słupek rtęci pokazuje 

Przynajmniej kilkanaście stopni. Nie powinien 
to być jednak powód do zmartwień, wiosna 
W pełni i warunki te będą niedługo spełnione 
niemal każdego dnia. O regularnych przejażdż- 

ach powinny pomyśleć osoby z nadwagą oraz 
Mające problemy z kolanami i stawami. 

> 8 

u kosmetyczki 
a Wymagania pracodawcy i chęć dorówna- 
Nią swoim zadbanym partnerkom to praw- 

dopodobnie podstawowe czynniki, sktania- 

lące mężczyzn do wizyty w gabinecie ko- 
Śmetycznym. Nie da się bowiem ukryć, że 
W ostatnich latach panowie przywiązują co- 
Taz większą wagę do swojego wyglądu i wi- 

mężczyzny na fotelu kosmetycznym 
Jolanta 

Prawie nikogo już nie dziwi. Mężczyźni Gromadzka-Anzelewicz 

oczekują po zabiegu konkretnych, widocz- 
> 2-3 

Nych efektów, mniej liczy się dla nich odpo- 
Cynek i wyciszenie. 

>9 

Brat i siostra i motywów 
” Najlepsza szkoła życia 
u Kłótnie, odgłosy szarpaniny, krzyki dobie- 

dające z dziecinnego pokoju - to chleb po- 
Wszedni rodzin, w których jest więcej niż 
IEdno dziecko. Ale zarazem rodzeństwo to 
Najlepsza na świecie szkoła rozwiązywania - 
nt iKtÓW: negocjacji, solidarności oraz bez- 

eresownej miłości. 

alet posiadania braci i sióstr jest mnóstwo. 
* Nawet wady rodzeństwa, jeśli przyjrzeć 
Ię im bliżej, okazują się zaletami. = > 40 a, 

nie w rajstopach. 

Fot. Przemek Świderski 

sobota 
15 kwietnia 2006 r. 
Dziennik Bałtycki SWISSMED 

Centrum Zdrowia 

Nr 30 

7
2
0
7
5
9
C
 

Szpital Swissmed 
Gdańsk, ul. Wileńska 44, tel. (058) 740 23 04 www.swissmed.com.pl 
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Nowy lek. Szansa dla chorych, którym grozi ślepota 

Odzyskać wzrok 

Rajstopy. Różnorodność kolorów 

Z motylem na nodze 

Ś iedyś były tylko w beżowym kolorze. Teraz 

ich kolory przypominają rafę koralową, 

ukwieconą łąkę, las, niebo. Są delikatne i przeźro- 

czyste. Kobieca noga nigdy nie wyglądała tak pięk- 

Przy tak dużym wyborze wzorów nie należy się 

ograniczać do wyboru jednolitego koloru. Chociaż 

/ rajstop różowych, zielonych, seledynowych, fioleto- 

| wych lub bordo znajdziemy w sklepach bez liku. Tej 

wiosny namawiamy na odrobinę szaleństwa. 

Ryzyko AMD, groźnej choroby, często prowadzącej do ślepoty, można zmniejszyć m.i 

chroniąc wzrok przed słońcem odpowiednimi wez pór h, 
RTR Toko 

Fot. Przemek Świderski 

żółty Tydzień. 18-28 kwietnia 

Nie ryzykuj! Zaszczep się! 
uż w najbliższy wtorek, 18 kwietnia rozpoczyna się XVI edycja Żółtego 
Tygodnia, jednej z najbardziej znanych w Polsce akcji profilaktycznych 

szczepień. Mogłoby się więc wydawać, że większość Polaków może nie bać 
się groźnych wirusów A i B - odpowiedzialnych za zapalenie wątroby. 
Prawda jest jednak zupełnie inna; zaledwie 15 proc. osób powyżej 20. roku 
życia zaszczepiło się przeciw wzw typu B, czyli tzw. żółtaczce wszczepien- 
nej. Zaledwie kilka procent - przeciw wzw typu A. Po raz kolejny więc go- 
rąco namawiamy - skorzystajcie z okazji! Ta edycja akcji Żółty Tydzień ad- 
resowana jest przede wszystkim do młodych kobiet, które u progu zawo- 
dowego życia mogą nie mieć czasu, by pomyśleć o własnym zdrowiu. Od 18 
do 28 kwietnia na wszystkich, którzy troszczą się o swoje zdrowie - zarów- 
no panie, jak j ich partnerów - czekają otwarte punkty szczepień. 

>9 >5



2 Zdrowie 

sobota 15 kwietnia 2006 r. Dziennik Bałtycki www.naszemiasto.pl 

Wrócić do świata dźwięków 
Głuchota kojarzy się ze starością. Tymczasem aparat słuchowy jest 

tym, czym dla osoby źle widzącej - okulary. Nie trzeba się więc wsty- 

„u 
«..404046B83 

Nasz konkurs 

Wspomaga wątrobę 
epatil Vit Plivy 
Kraków to nowa 

wersja znanego prepa- 
' ratu ułatwiającego pra- 

cę wątrobie o nazwie 
Hepatil. Do asparagi- 

nianu ornityny, który 
jest jego głównym 
składnikiem (wspomaga 

pracę wątroby podlegającej szkodliwemu działa- 
niu np.: złej diety, alkoholu lub zażywanych leków) dodano 
witaminy z grupy B. Dzięki takiemu zestawieniu składników 
Hepatil Vit uzupełnia niedobory codziennej diety w witaminy 
B1, B2 i B6. Niedobór witaminy B1 (tiaminy) prowadzi do za- 
burzeń pracy wątroby, a ponieważ alkohol ją rozkłada należy 

jej niedobór uzupełniać. Witaminę B2 (ryboflawina) eliminu- 
ją z organizmu trujące substancje zawarte w alkoholu i tyto- 
niu. Usprawnia również przemianę węglowodanów, co jest 
szczególnie istotne po antybiotykoterapii. Witamina B6 (pi- 

rydoksyna) bierze natomiast udział w metabolizmie węglo- 
wodanów, białek i tłuszczów oraz w tworzeniu hemoglobiny. 

Hepatil Vit warto również stosować, jeżeli nasz sposób od- 
żywiania się odbiega od zalecanego przez dietetyków. 

Odpowiedz na pytanie: 

- Dlaczego niedobór witaminy B1 zaburza pracę wątroby? 
Dla pięciu Czytelników, którzy do 24 kwietnia odpowiedzą 

na pytanie na kartkach pocztowych i prześlą je pod adresem 
naszej redakcji: „DB” 80-894 Gdańsk, ul. Targ Drzewny 9/11 
z dopiskiem „Na Zdrowie”, czekają torby na zakupy, kubeczki 
z podstawkami i opakowania preparatu Hepatil. Listę nagro- 
dzonych opublikujemy w dodatku, który ukaże się 29 kwiet- 

nia. (jog) 

W pigułce 

Wonna bazylia 
Bazylia to wonna przyprawa wyraźnie poprawiająca smak wielu 
potraw. Roślina ta oprócz zalet smakowych ma również wartości 
poprawiające trawienie, łagodzące bóle w obrębie jamy brzusznej. 
Liście bazylii poleca się osobom znerwicowanym oraz cierpiącym 
na bóle i zawroty głowy. Zielarze zalecają bazylię nadpobudliwym 
i niespokojnie sypiającym dzieciom. 
Kojąco na układ nerwowy działa napar z liści bazylii. 2-3 łyżki sto- 
łowe suszonych liści zalać litrem wrzątku. Parzyć pod przykryciem 
około 10 minut. Pić 2 — 3 szklanki dziennie. 

(szer) 

RZEZ ZZEZZZZZZZZZZZKZZZEZKZIZRZKZZAKAZZAAAK AK KKK ACK KKA JA 

AUDIOMETREM 

* szwajcarskie aa aparaty słuchowe w „czystej cenie 

« komputerowy dobór aparatów słuchowych 

* pomoc doświadczonych specjalistów 

Nasze adresy: 
Gdynia 

ul. Świętojańska 126/1 

Gdańsk-Zaspa 
ul. Hynka 73A 

Gdańsk 

ul. Grunwaldzka 43 

tel. 058 344 06 41 

Kościerzyna 
ul. M.C. Skłodowskiej 6 

www.bernafon.pl 

Infolinia: 
_ _ 0801-800-113 

(koszt połączenia 1 impuls według taryfy lokalnej) 

U okulisty. Nowy lek dla 2 z AMD 

zywrócić wzrok 
Nadzieje pacjentów, którym 
grozi ciężkie upośledzenie wi- 
dzenia z powodu groźnej cho- 
roby, w skrócie zwanej AMD, 
budzi nowa terapia tzw. mono- 
klonalnym przeciwciałem. Lek 
ma być dostępny w Polsce na 
początku przyszłego roku. 

bok jaskry i zaćmy - 
AMD, czyli zwyrod- 
nienie plamki zwią- 

zane z wiekiem to trzecia, co- 
raz częstsza choroba oczu, 
w znacznym stopniu upośle- 
dzająca widzenie i prowa- 
dząca do ślepoty. Choć ślepo- 
ta nie jest całkowita, czło- 
wiek dotknięty tą chorobą 
nie może sam ukroić chleba, 
nie może czytać, pisać, oglą- 

dać telewizji, prowadzić sa- 
mochodu. Jest więc bezradny 
i skazany na pomoc swoich 

bliskich. 

Człowiek 

bez twarzy 

Plamka to część oka nie- 
zbędna do zachowania 
ostrego widzenia. Zdrowa 

plamka umożliwia wykony- 

wanie podstawowych czyn- 
ności, takich jak czytanie, 
prowadzenie samochodu czy 
rozpoznawanie twarzy. Cho- 
roba, która prowadzi do 
zmian zwyrodnieniowych 
w plamce, powoduje zabu- 
rzenia lub utratę widzenia 
centralnego. Dla przykładu - 
chory patrzy na innego czło- 
wieka i nie widzi jego twarzy. 

Wyróżnia się dwa typy 
schorzenia: tzw. postać su- 
chą AMD (80 - 90 proc. 
wszystkich przypadków 
choroby) oraz wysiękową 
(mokrą), inaczej tzw. neowa- 
skularne AMD, która wystę- 
puje u 10 - 20 proc. chorych. 

Postać sucha zwyrodnie- 
nia plamki jest mniej nie- 
bezpieczna. Tylko w niektó- 
rych przypadkach powoduje 
znaczną utratę widzenia, ale 
niestety, u ok. 15 proc. cho- 
rych może się ona prze- 

kształcić w znacznie poważ- 
niejsze w skutkach wysięko- 
we, czyli neowaskularne 
AMD. W tej postaci choroby 

dochodzi do nadmiernego 
wzrostu nieprawidłowych 
naczyń krwionośnych, któ- 
rym towarzyszą krwotoki 
uszkadzające komórki siat- 
kówki. 

Szybko postępuje 

Wysiękowe AMD prowa- 

dzi do postępującej utraty 
widzenia centralnego, co 
w zaawansowanej postaci 
może oznaczać ślepotę. 
W tej postaci utrata widze- 
nia może nastąpić bardzo 
szybko, w ciągu kilku tygo- 
dni. I właśnie chorym z tą 
postacią AMD pomóc ma no- 
wy lek o nazwie Lucentis 

2.2.22. 

dzić, trzeba wybrać się do laryngologa. 

p" 
- Jedna z postaci AMD, tak zwana wysiękowa prowadzi do postępującej utraty widzenił 
centralnego - tłumaczy prof. Krystyna Raczyńska. - Człowiek dotknięty tą chorobą nie 
może sam ukroić chleba, nie może czytać, pisać, oglądać telewizji. 

(ranibizumab). Budzi on 
ogromne nadzieje zarówno 
pacjentów, jak, lekarzy. Pod 
koniec lutego br. Ameryka- 
nie przyznali mu tzw. szybką 
ścieżkę rejestracji, trwającą 
zaledwie pół roku. Lucentis 
jest w trakcie procesu reje- 

stracji również w Europie. 
W Szwajcarii ma być dostęp- 
ny pod koniec czerwca 2006, 

natomiast w krajach UE 
(także w Polsce) na początku 
przyszłego roku. 

Nowy lek blokuje działa- 
nie tzw. naczyniowego czyn- 
nika wzrostu, a tym samym 

hamuje proces powstawania 

nieprawidłowych naczyń 
krwionośnych w obrębie 
siatkówki oka. To właśnie ich 
rozrost doprowadza do po- 
ważnych zaburzeń widzenia 
centralnego, a w konse- 
kwencji do praktycznej śle- 

poty. 

Jolanta 
Gromadzka-Anzelewicz 

Fot. Robert Kwi 

Skuteczny lek 
Prof. dr hab. Krystyna Raczyńska 
kierownik Kliniki Chorób Oczu AMG, 
wojewódzki konsultant w dziedzinie okulistyki 
w Pomorskiem 

- Terapia fotodynamiczna niszczy nieprawidłowe naczy” 
nia krwionośne, które już powstały, trwają więc prace 
nad nowymi lekami, które potrafiłyby zapobiec tworzenill 
się tych naczyń. Wiadomo już, że w organizmie człowie” 
ka jest naczyniowy czynnik wzrostu - białko VEGF (Va- 
scular Endothelial Growth Factor), który odgrywa klu- 
czową rolę w procesie angiogenezy (gr. angeion — naczy” 
nie i genesis - powstawanie). Proces ten polega na two- 
rzeniu i wzroście nowych naczyń krwionośnych i odbywa 
się spontanicznie w trakcie dojrzewania organizmu oraz 
dorosłego życia człowieka. 
Niekontrolowany wzrost nowych naczyń krwionośnych 
poważnie przyczynia się do powstawania wielu patolo- 
gicznych zmian, w tym rozwoju wysiękowego AMD. Jed- 
nym z takich leków, tzw. antyangiogennych, które potra-. 
fią zablokować ten czynnik, a tym samym proces tworze” 
nia się tych naczyń, jest właśnie Lucentis (czyli ranibizu” 
mab). Działanie ranibizumabu zostało już sprawdzone 
na dużych grupach pacjentów na całym świecie. Wykaza” 
ły one, że lek ten jest skuteczny. Podaje się go do ciała 
szklistego w postaci zastrzyków raz w miesiącu, obser- 
wując, czy proces chorobowy się zatrzymał. 
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M Początkowe stadium choroby, w którym zmiany zwyrodnie- 

niowe występują tylko w jednym oku, może zostać niezauważo- 
ne, ponieważ oko zdrowe przejmuje funkcje chorego. Niestety, 
w wielu przypadkach AMD obejmuje także drugie oko. 
M Należy regularnie chodzić na wizyty kontrolne do okulisty, 
zwłaszcza po 50-tym roku życia. Dobrą okazją jest na przykład 
konieczność dopasowania nowych okularów. Trzeba też pamię- 

tać, że nawet nieznaczny spadek ostrości wzroku może wskazy- 
wać na rozpoczynające się zwyrodnienie plamki. 

Dla uzupełnienia - kilka razy w roku można sobie, nawet 
w warunkach domowych, przeprowadzić tzw. test Amslera. To 
nic innego, jak zakratkowana kartka z ciemnym punkcikiem 
w środku. Osoby, które linie proste na siatce Amslera postrzega- 

Ją jako pofałdowane, dostrzegają, że obraz ma zaburzony kształt 

lub widzą na nim czarne plamy powinny jak najszybciej zgłosić 
Się na badanie okulistyczne. Również takie, które - patrząc na 

kartkę - odnoszą wrażenie oślepiających błysków światła. 

l Zachowaj czujność a U . , . . 

Wykryć jak najwcześniej 
Hi Do ważnych badań umożliwiających wczesną diagnostykę 

AMD należą angiografia flueresceinowa i badanie koherentnym 
tomografem optycznym, w skrócie OCT. 
M Angiografia fluorosceinowa to kontrastowe badanie naczyń 

krwionośnych. Przed badaniem podaje się pacjentowi dożylnie 

barwnik - fluoresceinę. Następnie wykonuje się seryjne zdjęcia 

dna oka aparatem, który ma zamontowane odpowiednie filtry. 

Umożliwiają one oglądanie fluoryzującego barwnika w naczy- 

niach krwionośnych. Przy pomocy tego badania okulista może 

wykryć niektóre zmiany w naczyniach siatkówki i naczyniówki, 

lamki. 
m Podczas badania OCT wykonuje się zdjęcia tomograficzne siat- 

kówki oka i ocenia stan jej zdrowia. Okulista może sprawdzić, czy 

między jej warstwami nie gromadzi się płyn itp. To bardzo dobra 

metoda pozwalająca zajrzeć w strukturę siatkówki. 

Pisanki. Przysmak nie tylko wielkanocny 

Kurze, strusie 
i przepiórcze 
J ajko to — po mleku — najważniejszy składnik pokarmowy 

pochodzenia zwierzęcego w naszym jadłospisie. 

Pod kruchą skorupką znajduje się pełnowartościowe biał- 
ko, minerały, lecytyna i nienasycone kwasy tłuszczowe. Jajko 

zawiera także dużą ilość cholesterolu. Ale tak naprawdę jego 
źródłem jest tylko żółtko. 

Jedno jajko zawiera około 270 mg cholesterolu. Lecytyna 
występująca w jajku ułatwia trawienie, co zapobiega tworze- 

niu się złogów w naczyniach krwionośnych. 

Test Amslera 

Zaburzenia widzenia spowodowane przez AMD 

Co powinno zaniepokoić 

BM Problemy z wykonywaniem szczegółowych prac, np. Z szyciem 
Czy czytaniem. 

M Twarze obserwowanych osób wydają się rozmyte i coraz trud- 

niejsze staje się rozróżnianie kolorów. 

M W zaawansowanym AMD zaburzeniom ostrości centralnego 

widzenia towarzyszą puste miejsca lub czarne plamy pokrywające 
rejestrowany obraz. Najprostszą metodą wykrywania opisanych 
Zmian jest właśnie test Amslera. 

l Lubi niebieskookich 

AMD częściej rozwija się u kobiet niż u mężczyzn, a także u ludzi 

rasy białej, zwłaszcza o niebieskich oczach. Rozwojowi choroby 

sprzyjają nie tylko podeszły wiek, ale także uwarunkowania
 gene- 

tyczne i choroby naczyń (miażdżyca > 
i nadciśnienie) oraz czynniki przyspieszające starzenie się organi: 

zmu, takie jak palenie tytoniu, promieniowanie UV, nieprawidło- 

| wa dieta, zanieczyszczenie środowiska. 

L— 

Terapia fotodynamiczna ż 

To metoda leczenia wysiękowego (neowaskularnego) AMD, 

w której do układu krwionośnego pacjenta wprowadza się 

substancję wrażliwą na światło - werteporfinę. Kumulowana 

w nieprawidłowych naczyniach krwionośnych w okolicy plamki 

werteporfina jest poddawana działaniu światła czerwonego 
wytwarzanego przez specjalny, nietermiczny laser. Uaktywnio- 

na pod wpływem promieni czerwonych werteporfina stymuluje 

tworzenie zakrzepu zamykającego naświetlane naczynia. W ten 

sposób, wybiórczo, bez niepotrzebnego uszkadzania komórek 
siatkówki, dochodzi do zamknięcia a następnie obumarcia nie- 

prawidłowo rozrośniętych naczyń krwionośnych. Terapia foto- 

dynamiczna może być stosowana u 30 do 40 proc. pacjentów 

z wysiękową postacią AMD. Badania kliniczne wykazały, że po 
terapii u ponad połowy chorych nastąpiło ustabilizowanie wi- 

dzenia, a u 13 proc. jego poprawa. W niektórych przypadkach 

nowe, nieprawidłowo funkcjonujące naczynia krwionośne mo- 
gą się pojawić już po kilku miesiącach od zabiegu. Dlatego te- 

rapię fotodynamiczną u niektórych pacjentów należy powta- 

rzać co trzy miesiące. 
Terapia fotodynamiczna znajduje się na liście procedur refun- 
dowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. 

Niezalecane są jaja w postaci surowej —- mają zdecydowa- 
nie mniejszą wartość odżywczą, a często mogą stać się przy- 
czyną zatrucia salmonellą. 

Najczęściej sięgamy po jaja kurze. Bardziej odżywcze są 
małe jaja przepiórcze. Mają łatwo przyswajalny fosfor i ami- 
nokwasy, których organizm sam nie wytwarza. 

Strusie jajo waży najmniej 1,5 kilograma. Na twardo musi- 
my je gotować 2 godziny. A jajecznicą z jednego jaja pożywi 
się około 10 osób. Cholesterolu posiada tyle co jajo kurze, za 
to więcej znajdziemy w nim nienasyconych kwasów tłuszczo- 
wych. W smaku niczym nie różni się od jaja kurzego. 

Jeżeli cholesterol w surowicy krwi jest w normie, nie ma 
potrzeby, by jaja wyklu- 

czać z codziennego „4 
menu. Osoby „4 
z podwyższonym 4f_ 
cholesterolem A 
spożycie jaj po- 4 

winny ograniczyć * 
do trzech tygodnio- 
wo. 

Fot. archiwum 

Jak zapobiegać - 

HM O ile to możliwe, należy 

wyeliminować czynniki ryzy- 
ka: nie palić tytoniu, nosić 
okulary przeciwsłoneczne, 
przebywać często na świe- 
żym powietrzu i odżywiać 
się zdrowo, spożywając du- 

żo owoców i warzyw. 

M Korzystne może być tak- 

że uzupełnianie diety prepa- 

ratami zawierającymi prze- 

ciwutleniacze i inne sub- 

stancje wpływające na pra- 

widłowe funkcjonowanie 
oka (takie jak witamina C, 

witamina E, beta-karoten, 
selen, cynk — np. zawarte 
w preparacie Vitalux. 

Coraz więcej - 

chorych 
AMD jest najpoważniejszą 
przyczyną utraty widzenia 
centralnego oraz praktycznej 
ślepoty u pacjentów powyżej 
50 roku życia. Na świecie 
chorobą tą dotkniętych jest 
około 25 milionów osób. 
W Polsce każdego roku przy- 
bywa 20 tys. nowych przy- 
padków wysiękowej postaci 
tej choroby. 
Zdaniem prof. dr. hab. n. 
med. Jerzego Szaflika, kie- 
rownika Katedry i Kliniki 
Okulistyki Il Wydziału Lekar- 
skiego AM w Warszawie, 

POLSKIE 

PT 0215 

© przyspieszają efekty rehabilitacji 

© przyjazne dla skóry surowce 

© estetyczne i trwałe 

PT 0207 

ki 

© 31 wyrobów w ofercie 

© szeroka gama rozmiarów 

© dobra jakość - rozsądne ceny 

w ciągu najbliższych 25 lat r 
liczba ta ulegnie potrojeniu, 
co jest wynikiem procesu sta- 
rzenia się społeczeństw. 

—— 

wyroby do nabycia w aptekach i sklepach medycznych na terenie całego kraju 

producent: PANI TERESA - MEDICA Sp.z 0.0. 

biuro marketingu: 61-709 Poznań, ul. Sporna 1, tel./fax + 48 (61) 85 98 100 
e-mail: biuroGpani-teresa.com.pl, www.pani-teresa.com.pl 

721565A
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da a Oko pakii i śpiew ptaków 
m, że nadchodzą oczekiwane przez nas 

Każdy z nas przygotowuje się do na- 
ajbliższymi malujemy pisanki, przy- 

y i nie możemy się doczekać kiedy 
7 przy. wielkanocnym stole. W ramach 

| ź oai b w a a | 

| p a w Poe a siałóai ksią- 
is spy na does  Aonieiąćj Posada: . 

łośnicy dobrych. a wielkanocnych. a. w - Pyka A 

przepisy między innymi na zupę chrzanową, jajka pozowane łos0- 
_ siem, czy pstrąga w galarecie 

Więcej przepisów na potrawy  akanocie znajduje się w "e 
nym serwisie internetowym przygotowanym przez Prymat. Pod adre-- A 
sem www.wielkanoc.prymat.pl konsumenci mogą odnaleźć przepisy 
między innymi na wykwintny sos chrzanowy, wielkanocny sękacz, czy 

' sałatkę ze śledziem. Internauci mogą także poczytać o popularnych 
_ zwyczajach wielkanocnych oraz wziąć udział w konkursie, w którym do 

wygrania będą atrakcyjne nagrody, a wśród nich, obok zestawów przy- 
za p. robot kuchenny, > i śe do kawy i i kuchen- 

ku, 2 bak miodu, mo aa wa 
PRZ 4: Gqodawiwodk oś zdaj. > 

"przyprawy uniwersalnej Kucharek, 2 jajka, 1 łyżka 
- oregano Prymat, 1 łyżka tymianku Prymat, 1 łyżka 

skórki cytrynowej pokrojonej w wadia: skazą 
| 3 łyżki bułki 

Baropa RAE 
tartej, sól 

gatunków przyprawowych. Jego uprawą zajmowano o - Mostek, „: osączyć, rezię | wraz z ssa go 
| a. 3000 lat temu w deep rejonach © 

przypraw, która X szywiezoia nad Morze 
| Śródziemne, prawdopodobnie przez Fenicjan. DolX 
wieku był na tyle rozpowszechniony w Europie że 

zw ód aa bt bln śurze a 
znosi, kurcze pąalecękzy ha we śm l 

błoną tak, aby powstała 
kieszeń, posolić w środku 

'i na zewnątrz. Czosnek 
obrać, posiekać i natrzeć 
nim wnętrze kieszeni 
Przygotować farsz: warzywa obrać, spać pokroćć w w kost- 

kę, wymieszać z mielonym mięsem, ziołami, skórką z cytryny, bułką / jĘ "ER 
) tartą i jajkami, doprawić solą i pieprzem. Mostek napełnić farszem, /+ MAKSDSY 

” .. spiąć wykałaczkami i obsmażyć na gorącym tłuszczu, a następnie [4 yy 
„ją, włożyć do brytfanny i wstawić na 90 min do piekarnika nagrzanego AB "A; 

do temperatury 180 st. C. Podczas pieczenia (drown smarować 
miodem. Po upieczeniu asia na dock 



Zmierz się w pasie 
Najlepszym wskaźnikiem otyłości brzusznej jest obwód pasa, mierzo- 

ny na poziomie pępka, bez wciągania brzucha. Gdy przekracza u pań 

88 cm, a u panów 102 - ryzyko cukrzycy, miażdżycy i nadciśnienia 

jest duże. 
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Żółty Tydzień. 18-28 kwietnia 

Nie ryzykuj! Zaszczep się! 
przede wszystkim do młodych 
kobiet, które u progu zawodo- 
wego życia mogą nie mieć 
czasu, by pomyśleć o wła- 
snym zdrowiu. Od 18 do 28 
kwietnia na wszystkich, któ- 
rzy troszczą się o swoje zdro- 
wie - zarówno panie, jak i ich 
partnerów - czekają 
otwarte punkty 
szczepień. (jog) 

jest jednak zupełnie inna; za- 
ledwie 15 proc. osób powyżej 
20. roku życia zaszczepiło się 
przeciw WZW typu B, czyli 
tzw. żółtaczce wszczepiennej. 
Zaledwie kilka procent - 
przeciw WZW typu A. Po raz 

kolejny więc gorąco nama- 

wiamy; skorzystajcie z okazji! 

Ta edycja akcji „Żółty Ty- 

dzień” adresowana jest 

J uż w najbliższy wtorek, 
18 kwietnia rozpoczyna 
się XVI edycja Żółtego 

Tygodnia, jednej z najbardziej 
Znanych w Polsce akcji profi- 

tycznych szczepień. Mo- 
oby się więc wydawać, że 

większość Polaków może nie 
ać się groźnych wirusów 
A i B - odpowiedzialnych za 
zapalenie wątroby. Prawda 

Możesz wybrać 
B Szczepionki pojedyncze: przeciw WZW typu 
A (w 2 dawkach; pierwszą podaje się w dowol- 
ym terminie, drugą podaje się między 6 a 12 
miesiącem od pierwszego szczepienia) i WZW 
typu B w standardowym schemacie szczepie- 
nia: 0,1,6 miesięcy. 
Szczepionkę skojarzoną (przeciw WZW 

Ai B). Również w schemacie:), 1, 6 miesięcy. 
Więcej informacji oraz adresy punktów 

szczepień można znaleźć pod numerem info- 
linii Wszystko o Szczepieniach 0 801 109 509, 
Cynnej od poniedziałku do piątku w godzi- 
Nach 10 - 19 oraz w soboty w godz. 10 - 15 
koszt połączenia - jeden impuls według 
taryfy operatora). 

« Adresy wszystkich punktów szcze- 
Pleń znajdują się na stronie www.szcze- 
Pienia.pl. 

.ó Ę TYTZZZKSSZAM AAJIZZZI ponassziwkkORRRRAGOGRNRCGZRERRAĄO RY RRECG REY REAÓGŁ 
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Mnie to nie dotyczy... 
E Często wyjeżdżasz, jadasz posiłki w przypadkowych miejscach, pijesz 
napoje z kostką lodu, ćwiczysz w siłowni, uprawiasz sport, korzystasz 
z zabiegów kosmetycznych, utrzymujesz kontakty seksualne z wieloma 
partnerami. W każdej z tych sytuacji, których często nie da się uniknąć, 
prawdopodobieństwo zakażenia żóttaczką pokarmową lub wszczepien- 
ną jest bardzo duże. Nie lekceważ tego ryzyka. Kostka lodu w drinku lub 
napoju, przygotowana z zainfekowanej wody, może być źródłem zakaże- 
nia wirusem zapaleniem wątroby typu A, czyli żółtaczką pokarmową. 

I Ryzykuje każdy, kto nie jest zaszczepiony 

E Nie odkładaj szczepienia na później! 

D 
które chciałyby kiedyś zostać matkami. Dlaczego? 

ze 

maga czasu. Dlatego każda młoda kobieta powinna zaszczepić się 

ZAKAZ RZZZZE 

służbą zdrowia niż mężczyźni - twierdzi dr Krzysztof Dynowski 
z Kliniki Położnictwa i Ginekologii Centrum Medycznego Kształce- 
nia Podyplomowego w Warszawie. - Badania i zabiegi przed oraz 
w czasie ciąży, poród i połóg stanowią ryzyko zakażenia wiruso- 
wym zapaleniem wątroby typu B. Niestety, często, kiedy przy- 
chodzi do nas pacjentka, jest już w ciąży lub chce być w ciąży 

jak najszybciej, wtedy nie ma już głowy do szczepienia, które wy- 

oRRRżkkóbtRiRREKERZE bEEERÓBRREREREREEKE 

Z kolei wirusowym zapaleniem wątroby typu B, tzw. żółtaczką wszcze- 
pienną zakazić się można podczas kontaktu z zakażoną krwią. Wirus za- 
palenia wątroby typu B jest 100 razy bardziej zakaźny niż wirus HIV. Wy- 
starczy 0,00001 ml krwi! Do ponad 60 proc. zakażeń WZW typu B do- 
chodzi w szpitalach i przychodniach. Ludzie młodzi częściej jednak zaka- 
żają się na drodze kontaktów seksualnych, zabiegów w gabinetach fry- 
zjerskich, kosmetycznych, stomatologicznych oraz w salonach tatuażu. 

O szczepieniu powinny szczególnie pamiętać młode, aktywne kobiety, 

- Kobiety z racji swojej fizjologii, narażone są na częstszy kontakt 

przeciwko żółtaczce zawczasu, żeby nie mieć już tego problemu w przy- 
RYS Marek Wdziękoński _ szłości, kiedy zacznie myśleć o macierzyństwie. 

*e * 

Uznawany jest Pan za mistrza w usuwaniu skutków chorób układu
 

ało eh 8 i jestem z tego dumny. Każdemu lekarzowi na przykład
zie jego 

pacjentów podejmuję się udowodnić swoją skuteczność w usuwaniu skutków 

- ul. 3-go : krążenia i to nie po to żeby z nim rywalizować. W walce z cho- 
l aja 21/7 ani b m jacj saiewieci miejsca na rywalizację, a potrzebna jest współpraca 

_ 81-363 Gdynia chorego, lekarza i bioterapeuty. 
! „ że likwiduje Pan miażdżycę ? 

058/661 5595 Miażdżyca jest poważną i neueczalna ley AW AANKA piosen 

iej cznie zlikwidować. Potrafię natomiast s skuteczni 

506-1 87-882  sąjkne a poprawiając a nawet przywracając krążenie. Likwiduję 

skutki miażdżycy spowodowane zwężeniem lub zamknięciem 
tętnic.Po moich 

zabiegach giną bóle i obrzęki nóg. Usuwam bóle 
łydek. Podnoszę ciepłotę 

kończyn, usuwam bóle i zawroty głowy. To po moich zabiega
ch chorzy na 

chromanie przestankowe /tzw. choroba wystaw sklepowych/ są w 
stanie 

przejść znacznie dłuższe odcinki niż wcześniej. Moi klienc
i bardzo często 

| skutecznie unikają interwencji chirurga naczyń. 
Aktualnie prowadzę chorego, 

który trafił do mnie ze skierowaniem na kolejną, zdaniem lekarza 
pilną 

- operację tzw. by-passów. Już pierwsze nasze spotkania zaowocowały 

podniesieniem się ciepłoty w nogach oraz ustąpieniem p
otwornej bolesności 

- nóg po przejściu kilkudziesięciu metrów. ; > 
laczego miażdżycę łączy Pan głównie z chorym nogam 

zapotrzebowanie na tlen jest w nogach największe. Podczas chodzenia 

6 mięśnie potrzebują odpowiedniej ilości tlenu i substancji odżywczych. 
Ich nośnikiem jest krew. Gdy nasze tętnice są zwężone lub zamknięte do 
mięśni dopływa zbyt mało krwi. Mięśniom zaczyna brakować tlenu i pojawia 

» się przykry ból uniemożliwiający chodzenie. Z miesiąca na mie
siąc choroba 

postępuje i chory musi coraz częściej się zatrzymywać celem odpoczynku. 

nie wszystko. Brak tlenu w nogach burzy w sposób istotny całą 
pnową , przeciąża serce oraz powoduje zachwianie bilansu 

je i innych organach. 

aa kiedy zdrowieją nasze nogi zdrowieje cały organi
zm. 

- Uważam, że stan naszych nóg, a szczególnie stan układu tętniczego
 i żylnego 

_ świadczy o stanie i możliwościach naszego organizmu jako całości. Szko
da, 

- że nasi lekarze tak rzadko ruszają się zza biurka i nie oglądają naszych nóg. 

ory od bioenergoterapeuty dowiaduje się o możliwych do 

przepi ia prostych badaniach, jak sprawdzenie tętna w nogach czy 

_ wykonanie USG tętnic lub żył. Leczenie chorych nóg tabletkami przeciw- 
bólowymi to głupota — to ciemnogród. - 

o z nadciśnieniem ? 
, 

ecznie obniżam ciśnienie tętnicze w przypadkach kiedy jego główną 

yną iażdżyca naczyń. Trudniejsze, ale nie beznadziejne są 
adki tzw. ciśnienia samoistnego, którego przyczyn 
podobnie jak lekarze nie znam. © wystę 

W jakich przypadkach pomaga Pan swoim klientom jeszcze ? 
Bardzo zadowolone z moich zabiegów są panie w tzw. okresie przejściowym 
oraz osoby mające kłopoty z układem trawiennym. Moje zabiegi odmładzają 
organizm, pozwalają np. wrócić do stanu wydolności fizycznej sprzed 5 lat. 
Wzmacniam organizm w trakcie chemioterapii oraz po zawałach i zabiegach 
operacyjnych. Likwiduję bóle mięśni. Z moich usług korzystają również spor- 
towcy. : 
Jakie preparaty wspomagające zaleca Pan chorym ? 
Żadnych. Od leków są lekarze. Nie sprzedaję żadnych preparatów i cudo- 
wnych wód. U mojego boku nie pracuje żaden handlarz ani naganiacz 
pragnący robić kasę na ludzkim cierpieniu. Uważam jednak, wielu chorych 
zupełnie niepotrzebnie pobiera codziennie pełne garści leków zapisanych 
przez lekarzy i kupowanych bez recepty. 
W takich przypadkach proponuję choremu wizytę u innego rozsądniejszego 
lekarza celem dokonania oceny celowości pobierania niektórych leków. 
Uważam , że w przypadku połykania jednocześnie więcej niż czterech leków 
pochodzenia chemicznego nikt nie jest w stanie przewidzieć, co Z takiej 
chemicznej mieszaniny powstaje. Za bezsensowne uważam również ciągłe 
używanie witamin pochodzenia chemicznego. 
Dlaczego lekarze w większości negują sens bioenergoterapii ? 
Oficjalnie tak, prywatnie często mają inny, pozytywny, stosunek do bioe- 
nergoterapii. Niektórzy z lekarzy zadają sobie bowiem sprawę z faktu, że nie 
można bez końca negować czegoś co istnieje, czegoś na co jest 
zapotrzebowanie społeczne, a tak jest w przypadku bioenergoterapii. Bierna 
lub wroga postawa lekarzy w stosunku do zawodowych bioenergoterapeutów 
skutkuje tym, że różnego rodzaju oszuści i pseudouzdrowiciele żerują na 
ludzkim nieszczęściu przyjmując pokątnie lub na jarmarkach gdzie nikt nie 
pyta o kwalifikacje. Ja przyjmowałem i przyjmuję chorych wyłącznie w ciszy 
własnego gabinetu. Bardzo żałuję, że mimo starań nie może pracować u mo- 
jego boku lekarz w charakterze konsultanta medycznego dokumentującego 
rezultaty moich zabiegów. 

NIEZZWIEKASBZZAWIZYTA!! 
jeżeli masz stwierdzoną chorobę niedokrwienną 
jeżeli bolą cię stopy lub łydki podczas chodzenia 
jeżeli musisz się zatrzymywać podczas chodzenia 
jeżeli czujesz mrowienie nóg lub marzną ci stopy 

, jeżeli masz nadciśnienie 
jeżeli jesteś po zawale lub udarze mózgu 

jeżeli masz uderzenia gorąca 
jeżeli masz kłopoty z żołądkiem lub jelitami 

jeżeli odczuwasz bóle kręgosłupa 
jeżeli masz migrenę 
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Chore z niedospania 
Kobiety potrzebują więcej snu niż mężczyźni, 

choć rzadko o tym pamiętają. A potem 
chorują z niedospania. 

...200000* 

W pigułce 

Chroni serce 

sprocard firmy Medico- 
farma jako jedyny na 

rynku preparat służący do 
profilaktyki przeciwzakrze- 
powej zawiera środek chro- 
niący żołądek — kwas amino- 
octowy. Ułatwia on wchłania- 
nie kwasu acetylosalicylowe- 
go i zapobiega drażniącemu 
działaniu tego kwasu na bło- 

nę śluzową żołądka. Aspro- 
card zapobiega zawałowi 
mięśnia sercowego, a także 
powikłaniom zakrzepowo- 
-zatorowym po przebytym 

zawale, udarze mózgu, zabie- 
gach na naczyniach wieńco- 
wych, dławicy piersiowej. 
Chociaż stosowanie małych 
dawek kwasu acetylosalicy- 
lowego znacznie zmniejsza 
ryzyko wystąpienia objawów 
niepożądanych, lek nie jest 
zalecany osobom uczulonym 
na kwas acetylosalicylowy, 
chorym na chorobę wrzodo- 
wą, skazy krwotoczne, astmę 
oskrzelową, ciężką niewydol- 
ność wątroby i nerek, a także 
kobietom w ciąży. 

Asprocard można kupić 
w aptekach na terenie całego 
kraju. Dostępny jest w opa- 
kowaniach zawierających 20 
i 40 tabletek. Sugerowane ce- 
ny detaliczne preparatów to 
3i4zł. 

- Aspiryna i serce - 
Kwas acetylosalicylowy jest 
znanym od ponad 100 lat 
środkiem przeciwbólowym, 
przeciwgorączkowym i prze- 
ciwzapalnym. Od mniej wię- 
cej 20 lat wiadomo też, że 
specyfik ten dobrze chroni 
przed chorobami sercowo- 
-naczyniowymi wywołanymi 
niewydolnością wieńcową 
i zakrzepicą, z których najpo- 
ważniejszą jest zawał serca. 
Badania naukowe wykazały, 
że systematyczne podawanie 
małych dawek kwasu acety- 
losalicylowego hamuje agre- 
gację, czyli zbijanie się i skle- 
janie płytek krwi, co ma bar- 
dzo duże znaczenie w proce- 
sie tworzenia zakrzepów 
w naczyniach krwionośnych. 
Kwas acetylosalicylowy ze 
względu na swoje antyagre- 
gacyjne działanie jest lekiem 
powszechnie stosowanym 
w zapobieganiu powstawa- 
nia zakrzepów w naczyniach 
tętniczych, występujących 
szczególnie u osób chorych 
na miażdżycę. Kwas acetylo- 
salicylowy stosuje się w pro- 
filaktyce zawałów serca, uda- 
rów mózgu, zmian miażdży- 

cowych w tętnicach kończyn 
dolnych, a także w leczeniu 
migotania przedsionków. 

Serce. Jak odróżnić, który ból jest groźny - część 1 

Zawał czy nerwica 
Ból w klatce piersiowej, po- 
dobnie jak nieprawidłowa pra- 
ca serca i duszność, często bu- 
dzi nasz niepokój i zmusza do 
wizyty u lekarza. 

ak odróżnić, jaki rodzaj 
bólu sygnalizuje choro- 
bę serca, a jaki nie powi- 

nien budzić naszych obaw - 
radzi dr Anna Kit-Bieniecka, 
specjalista chorób wewnętrz- 
nych i kardiologii z Poradni 
Chorób Serca Swissmed. 

Czy to choroba wieńcowa, 
a może zawał serca, czy też 
zwykłe przemęczenie? To py- 
tanie zadajemy sobie nader 
często, bo co tu dużo mówić - 
prowadzimy mało higieniczny 
tryb życia, nie dosypiamy, ży- 

jemy w stresie. 
- Część osób ból w klatce 

piersiowej z góry traktuje jako 
nerwicę lub efekt przepraco- 
wania, bagatelizuje go, zwleka 
i tym samym opóźnia diagno- 
zę i możliwość wdrożenia le- 
czenia - ostrzega dr Anna Kit- 
-Bieniecka. - Dlatego warto 
przypomnieć objawy charak- 
terystyczne dla chorób serca, 
a zwłaszcza te które powinny 
skłonić chorego do szukania 
natychmiastowej pomocy le- 
karskiej. 

Trzeba wykluczyć 

Ból w klatce piersiowej jest 
jednym z najbardziej alarmu- 
jących sygnałów, ale często 
nawet lekarzowi stwarza 
trudności interpretacyjne. Po- 
jawia się bowiem zarówno 
w chorobach układu mięśnio- 
wo-szkieletowego (urazy, sta- 
ny zapalne, w tym nerwobó- 
le), płuc i opłucnej, w nerwi- 
cach, chorobach przewodu 
pokarmowego (choroba reflu- 
xowa, wrzody żołądka i dwu- 
nastnicy, kurcz dolnego zwie- 
racza przełyku i schorzenia 
pęcherzyka żółciowego), jak 
i w chorobach serca. 

- Właśnie ból w klatce pier- 
siowej, wywołany chorobą 
serca, trzeba wykluczyć 
w pierwszej kolejności - 
twierdzi dr Kit-Bieniecka. 
Warto pamiętać, że choroby 
układu sercowo-naczyniowe- 

go są powodem ponad 50 

proc. tzw. ostrych przyjęć do 
szpitali z powodu bólu w klat- 
ce piersiowej. 

Oprócz choroby wieńcowej 
i zawału serca ból towarzyszy 
takim schorzeniom jak roz- 
warstwiający się tętniak aorty 
piersiowej, kardiomiopatia, 
niektóre wady serca (zwłasz- 
cza stenoza aorty), zator tętni- 
cy płucnej i nadciśnienie tęt- 
nicze, tzw. przełom nadciśnie- 

niowy). 

Skarga serca 

Ból wieńcowy, zwany dła- 
wicowym (w języku łaciń- 
skim - angina pectoris, dusz- 

nica bolesna) powstaje w wy- 

- Pacjenci często mają wątpliwości, czy ból w klatce piersio- 
wej to objaw zbliżającego się zawału czy na przykład nerwi- 
cy - mówi dr Anna Kit-Bieniecka, specjalista kardiolog. 

niku niedokrwienia mięśnia 
sercowego. To rodzaj skargi 
serca na to, że otrzymuje ono 
zabyt mało tlenu i tzw. sub- 
stratów energetycznych 
w stosunku do tego, co aktu- 
alnie potrzebuje. Ten zespół 
objawów klinicznych lekarze 
nazywają chorobą niedo- 
krwienną serca. Najczęstszą 
ich przyczyną są zmiany 
miażdżycowe, które zwężają 
tętnice wieńcowe. 

Nietypowe lub znikome 
objawy choroby wieńcowej 
zagrażającej zawałem serca 

Znając czynniki ryzyka, do któ- 
rych oprócz wieku i płci należą 
siedzący tryb życia, nadwaga, 
palenie papierosów, stres, 
podwyższony poziom chole- 
sterolu we krwi, nadciśnie- 
nie i cukrzyca, kardiolog 
potrafi określić, na ile czło- 
wiek jest zagrożony chorobą 
wieńcową i zawałem serca. Im 
więcej czynników ryzyka, tym 
większe zagrożenie. 

- Określi ryzyko 
Choroby wieńcowe są nadal przyczy- 
ną niemal połowy zgonów Polaków. 

Fot. Grzegorz Mehring 

mają osoby starsze, zwłaszcza 
kobiety. 

- Typowy ból wieńcowy po- 
jawia się za mostkiem, po wy- 
siłku, pod wpływem emocji, 
stresu, chłodu, a nawet po zje- 
dzeniu obfitego posiłku - tłu- 
maczy dr Anna Kit-Bieniecka. 
Pacjenci opowiadają, że taki 
ból chwyta ich, gdy na przy- 
kład wchodzą po schodach. 
Opisują ten ból jako ucisk, 
uczucie rozpierania w klatce 
piersiowej, za mostkiem. - Ty- 
powy ból wieńcowy jest rozla- 
ny, określany czasem jako 

p Warto wiedzieć 
M Jeżeli ból jest przeszywający jak bagnetem albo szpilką, może” 
my go przykryć opuszką palca, to raczej nie jest to ból wieńcowy. 
El W chorobie wieńcowej ból jest rozlany, chory pokazuje całą 
dłonią, że go boli. Zaczyna się za mostkiem, następnie promieniu- 
je w różne kierunki. Nie jest tak, że najpierw zaczyna boleć ręka, 
a potem pojawia się ból w klatce piersiowej. 
E Bóle wieńcowe nie nasilają się przy ruchach, skrętach, dotyku. 

ucisk, a czasem jako gniece- 
nie, miażdżenie, pieczenie lub 
tylko jako dyskomfort w klat- 
ce piersiowej - wyjaśnia dr 
Kit-Bieniecka. Ból może pro- 
mieniować do szyi, żuchwy, 
lewego barku, lewej ręki, cza- 
sem do pleców i nadbrzusza. 
Trwa od 30 sekund do 10 -15 
minut, narasta stopniowo 

i ustępuje po zaprzestaniu 
wysiłku i po wzięciu pod język 
nitrogliceryny lub sorbonitu. 
Zwykle mija po 2-3 minutach 
od zażycia leku. 

Niektórzy pacjenci, zwłasz- 
cza chorzy na cukrzycę, mogą 
nie odczuwać typowego bólu 
w klatce piersiowej (cukrzyca 
uszkadza nerwy), lecz dusz- 
ność lub słabość albo znuże- 
nie z powodu upośledzonej 
funkcji lewej komory serca. 

Gdy pęknie blaszka 

Choroba wieńcowa ma naj- 
częściej charakter przewlekły, 
może, ale nie musi doprowa- 
dzić do zawału serca. Zawał 
serca może wystąpić u osoby 
uchodzącej za zupełnie zdro- 
wą, u której objawy poprze- 
dzające zawał serca były 
krótkotrwałe (kilka dni lub 
kilka tygodni) i nie zawsze ty- 
powe. - Zawał serca może 
również wystąpić nagle i do- 
piero dokładnie zebrany wy- 
wiad wskazuje, że wcześniej 
chory odczuwał dyskomfort 
w klatce piersiowej lub dusz- 
ność, której nie wiązał z ser- 
cem - zaznacza dr Anna Kit- 
-Bieniecka. Nietypowe lub 
znikome objawy choroby 
wieńcowej zagrażającej za- 
wałem miewają osoby star- 
sze, zwłaszcza kobiety i cho- 
rzy na cukrzycę. 

Dotychczas stabilna choro- 
ba wieńcowa, tzn. taka, w któ- 
rej określony wysiłek fizycz- 
ny, np. wejście na trzecie pię- 
tro, powoduje ucisk za most- 
kiem, ustępujący w spoczyn- 
ku albo po zażyciu nitroglice- 
ryny lub sorbonitu pod język 
może przejść w postać niesta- 
bilną. - Niestabilna choroba 
wieńcowa stanowi bezpo- 
średnie zagrożenie zawałem 
serca lub nagłym zgonem 
sercowym - ostrzega dr Anna 
Kit-Bieniecka. 

Najczęściej stan zdrowia 
człowieka cierpiącego na 
stabilną chorobę wieńcową 
pogorsza się nagle, gdy pęk- 
nie blaszka miażdżycowa 
i utworzy się skrzep, który 

zamknie światło naczynia 
wieńcowego.  Przeszkoda 
w naczyniu odcina dopływ 

krwi do pewnego obszaru 
w sercu, w którym następnie 
powstaje martwica, czyli Zza- 
wał serca. 

To może być zawał 

Pewne objawy sugerują 
niestabilną chorobę wieńco” 
wą. Są to bóle o charakterzć 
bólu wieńcowego, ale silniej” 
sze i częściej występujące niż 
dotychczas, słabiej reagujące 
na nitroglicerynę. Mogą wy” 
stępować po niewielkim wy” 
siłku, a nawet w spoczynku. 

- Chory opowiada, że kie- 
dyś ból chwytał go, gdy 
wszedł na trzecie piętro, a te” 
raz pojawia się, gdy pokona 
on zaledwie kilka schodów * 
podaje przykład dr Anna 
Kit-Bieniecka. - Nie należy 
tego lekceważyć. 

Niestabilna choroba 
wieńcowa może również ob” 
jawiać się bólem, który wy” 
stąpił po raz pierwszy w ży” 
ciu i ma charakter bólu 
wieńcowego o dużym nasile” 
niu. Lub dla odmiany - bó” 
lem, który wystąpił u chore” 
go, który przebył już zawał 
serca lub zabieg angioplasty” 
ki wieńcowej. 

- Objawy sugerujące za” 
wał serca to silny ból za” 
mostkowy trwający powyżej 
15 minut, nie reagujący lub 
słabo reagujący na nitraty 
nitroglicerynę lub sorbonit - 
wylicza dr Anna Kit-Bieniec” 
ka. Towarzyszy mu zwykle 
niepokój, lęk, duszność, osła” 
bienie z potami, a czasami 
wymioty. W takich sytuacjach 
należy jak najszybciej we” 
zwać karetkę pogotowia. 
Każdy niepokojący i powta” 
rzający się ból w klatce pier” 
siowej wymaga weryfikacji 
lekarskiej. Nie należy suge” 
rować się tym, że wykonane 
dzień wcześniej badanie ekg 
dało wynik prawidłowy. * 
Czasem w badaniu ekg wy” 
stępują tzw. strefy nieme 
i zawału serca nie widać - 
tłumaczy dr Kit-Bieniecka: 
Dopiero badania enzymów 
we krwi czy kolejne ekg po” 
kazuje, że rozwija się zawał. 
Wcześniejsze, jednorazowo 
wykonane ekg spoczynkowe 
nie wyklucza więc choroby 
wieńcowej i zawału serca. 

Jolanta 
Gromadzka-Anzelewicz 

W następnym numerze 

druga część naszego poradni* 
ka. Dr Anna Kit-Bieniecka 

kołataniu kojącym objawie - 
SETCA.



Zgubiony rytm 
Leczenie nieregularnych miesiączek polega przede wszystkim na 

przyjmowaniu tabletek hormonalnych. Kurację muszą poprzedzić do- 

kładne badania ginekologiczne i hormonalne. 

Zdrowie 7 

Kuchnia. Nie przesadzaj z jedzeniem w święta 

Wielkanocny stół 
Wielki post wzmógł nasze apetyty. Z rozmarzeniem rozmyślamy 

o jutrzejszej uczcie dla podniebienia, która rozpocznie się od sa- 

mego rana i oby... nie skończyła się dopiero wieczorem. Tradycja 

spędzania świąt wokół suto zastawionego stołu w wielu domach 

ma się dobrze i na nic ostrzeżenia dietetyków przed szkodliwymi 

skutkami przejedzenia. My ogłaszamy, że jedzenie w nadmiarze 
nie jest modne i radzimy jak przygotować potrawy, aby były nie 

tylko smaczne, ale także zdrowe. 

w. 

Rozmowa z Małgorzatą 
Kaczkan, dietetykiem z Za- 
kładu Żywienia Klinicznego 
Akademii Medycznej 
w Gdańsku. 

- Na wielkanocnym stole 
pojawią się mięsa, których od- 
mawialiśmy sobie w czasie 

postu. Jak powinny być przy- 
rządzone? 

- Najważniejsze, aby nie 

były smażone, a już na pewno 
nie w głębokim tłuszczu. Do- 
brym sposobem przygotowa- 
nia drobiu i mięs czerwonych 

jest pieczenie ich, ale bez 
wstępnej obróbki na patelni 
oraz oczywiście gotowanie. 

Godny polecenia jest schab 
pieczony i biała kiełbasa 
z grilla z dużą ilością majeran- 
ku czy też czosnku. Polecam 
pieczenie mięs w folii alumi- 
niowej. Dzięki temu mięso jest 
bardziej kruche, a czas jego 
pieczenia ulega skróceniu. Je- 
Śli mięso „przerośnięte” jest 
tłuszczem, to lepiej takie ka- 
wałki odkrawać i nie jeść, cho- 

ciaż wiadomo, że to co najbar- 
dziej szkodliwe jest zazwyczaj 
najsmaczniejsze... 

_ GABINETÓW RTG: 

| GDYNIA, UL. STAROWIEJSKA 41-43, 

tel. (058) 625-72-02 

- WYKONUJEMY ZDJĘCIA: 
* PANTOMOGRAFICZNE 
* CEPHALOMETRYCZNE 

a « ZĘBOWE o 
- « PRZEKROJÓW POPRZECZNYCH I 

WZDŁUŻNYCH | 
* ZATOK OBOCZNYCH NOSA 

PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK  8.00-20.00 
_ SOBOTA 10.00-15.00 
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GDAŃSK, UL. JAŚKOWA DOLINA 91 tel 
a (058)345-35-18 A 

BUDYNEK ATRIUM, LOKALT, | 

Pamiętajmy także, aby nie 

wykorzystywać tłuszczu Z pie- 

czenia mięs jako okrasy do 

ziemniaków. To bardzo nie- 

zdrowe połączenie! Chociaż 

tradycyjnie ziemniaki w pol- 

skich domach polane są So- 

sem, to najlepiej spożywać je 

„na sucho”, posypane koper- 

kiem. Tłuszcz z mięsa zagęsz- 

czony śmietaną to prawdziwa 

kaloryczna bomba! 

- W takim razie czym czym 

przyprawiać mięso? = 

- Ziołami i to najlepiej 

świeżymi. To prawdziwa ko- 

palnia bioaktywnych substan- 

cji. Zawierają one także olejki 

eteryczne nadające potrawom 

aromat i smak. To pobudza 

apetyt i wydzielanie kwasu 

żołądkowego, który ułatwia 

trawienie. Zioła zapobiegają 

również wzdęciom. Warto 

czerpać przykład z Francuzów, 

którzy niemal tradycyjnie na 

parapecie mają ziołowy ogró- 

dek. Jeśli nie mamy takich 

możliwości, sięgajmy po zioła 

suszone i ich mieszanki. Jed- 

nak uwaga, niezdrowe są go- 

towe mieszkanki typu instant 

zawierające glutaminian sodu 

(wzmacniacz smaku) i duże - 

ilości sodu. Lepiej wybierać 

ołączone ze sobą zioła. 

Świe są bazylia, tymianek, 

mięta. Tradycyjnie do mięs 

w Wielkanoc zjadamy duże 

ilości chrzanu, ćwikły z chrza- 

nem oraz chrzanu z żurawiną. 

Nawet jeśli nie jest to nasz 

ulubiony dodatek, to warto po 

niego sięgnąć, bo doskonale 

poprawia trawienie. Żurawina 

to z kolei doskonałe źródło wi- 

taminy C. Chrzan ma także 

działanie bakteriobójcze. 

R 

zapr 

dwupoziomówych. 

ną piętrze, na parterze 

cena zawiera: nocleg do 5 os., korzystani
e z pływalni krytę 

przeciw prądy, natrysk płaszczowy, jakkuzi so
lankowe, na 

Zachęcamy do korzystania z usług naszej kuchni serw 

Teren rekreacyjny: 
Baseny sezonowe, zjeżdżalnia wodna dł. 40m, 

kawiarnia, stoły bilardowe, staw z rybami, poj 

Odnowa biologiczna: 
Basen kryty pełno wymiarowy 

** zee ERRREPOREZCPRRARE
KRA 

asza 

komfortowo wyposażonych apartamentach z 

pokój dzienny z kominkiem otwartymi 

gotowania, TV-sat, miejsce 
parkingowe) 

sauna na podczerwień, łażnia parowa, jj 

Przygotowując mięsne potrawy pamiętajmy o dodaniu do 

nich ziół, które m.in. ułatwią trawienie. 

Okładanie mięsa lub wędlin 

chrzanem chroni je przed ze- 

psuciem. 

- A co z jajkami? Czy moż- 

na raz w roku pofolgować so- 

bie i pozwolić zjeść ich wię- 

cej? 
- Zapewne i tak nie uda 

nam się tego uniknąć... Uwa- 

żać jednak muszą osoby, któ- 

re mają podwyższony po- 

ziom cholesterolu. Jajka za- 

wierają go dużo, zwłaszcza 
żółtko kurzego jaja to jego 

doskonałe źródło, zawiera 

ok. 200 - 300 mg cholestero- 

lu. Wszystkim radzę przede 
wszystkim zrezygnować 

z majonezu, chociaż pasuje 

do jaj, jak ulał... To najbar- 

dziej tuczący dodatek. Rów- 

M 

cena: 350 2 ba 

, kaps generacyjna, bicze szkockie, kąpiele SPA 
Tęczne, pneumatyczne, sołarium i wiele innych | | 

www.owneptun.mierzeja.pl 

$ Y. 
adycyjne dania staropolskie. 

zabaw dia dzieci, kręgielnia elektrycz 
z silnikiem elektrycznym o 

Fot. archiwum 

nie dobrze fantastyczne sosy 

można przygotować na bazie 
jogurtów naturalnych, doda- 

jąc do nich czosnek lub 

chrzan. 

- A czym najbezpieczniej 
popijać w czasie świąteczne- 
go ucztowania? 

- Na pewno nie napojami 

gazowanymi. Nie dość, że są 
sztuczne, zawierają bardzo 
dużo cukru, to jeszcze zawar- 
ty w nich dwutlenek węgla 
powoduje sztucznę uczucie 
sytości i wzdęcia. Lepiej się- 
gnąć po herbatę zieloną, 

a jeśli mamy ochotę na zim- 
ny napój, to najlepiej zrobi 
nam szklanka niegazowanej 
wody z plasterkiem cytryny. 

- Dziękuję za rozmowę. 

BO RAREWOERAREYBRÓOWYOORRRERORAGYORRAKRERRAKEKEH 

my do odwiedzin 

jem do 5 osób (dwie sypialnie dwuosobowe 

nia kompletnie wyposażona z możliwością 

akcjami wodnymi jak masaże podwodne, gejzery, 

, sauna sucha, 

Nasz konkurs 

Nie daj się starości 

Jesień życia to okres, kiedy odczuwa się najwięcej dolegliwości 
zdrowotnych. Proces starzenia się organizmu postępuje z roku na 
rok, ale można wspomóc organizm w codziennym funkcjonowaniu 
za pomocą preparatów odpowiednio dobranych do potrzeb senio- 
rów. 
Geronpol firmy Hasco-Lek SA zalecany jest osobom starszym w le- 
czeniu dolegliwości związanych z wiekiem oraz w stanach obniżo- 
nej odporności organizmu, niedoboru witamin i substancji mineral- 
nych, a także wspomagająco przy długiej rekonwalescencji i stoso- 
waniu niskokalorycznych diet. 
Preparat zawiera wiele witamin: A, D3, E, B1, B2, B6, kwas foliowy, 
biotynę, PP, B12, C i trokserutynę, których skojarzone działanie 
wpływa m.in. na poprawę wzroku, stanu skóry, układu kostnego 
i krążenia oraz chroni organizm przed wolnymi rodnikami i wspo- 
maga gojenie się ran. 
Zawarte w Geronpolu składniki mineralne pełnią ważną rolę 
w tworzeniu kości (Ca, Cu, Mn, Mg), prawidłowym funkcjonowaniu 
układu krążenia (Ca, Cu, Fe) i układu nerwowo-mięśniowego (Ca, 
Mg, K). 
Ekstrakt z korzenia żeń-szenia powoduje wzrost sił obronnych or- 
ganizmu przeciwko zewnątrzpochodnym czynnikom stresowym 
i szkodliwym substancjom chemicznym oraz wpływa korzystnie na 
sprawność umysłową i fizyczną. Natomiast obecność wodorowinia- 
nu N,N dimetyloaminoetanolu poprawia koncentrację i działa anty- 
depresyjnie. 
Preparat nie zawiera cukru i może być zażywany przez chorych na 
cukrzycę. 
Cena ok. 25 zł (36 kapsułek) i 65 zł (100 kapsułek). 
Odpowiedz na pytanie: 
- Jakie witaminy i składniki mineralne zawiera preparat Geronpol? 
Na pięciu Czytelników, którzy do 24 kwietnia odpowiedzą na po- 
wyższe pytanie, a odpowiedzi prześlą na kartkach pocztowych pod 
adresem naszej redakcji: „Dziennik Bałtycki”, 80-894 Gdańsk, Targ 
Drzewny 9/11, z dopiskiem „Na Zdrowie”, czekają żelazka. Listę 
nagrodzonych opublikujemy w naszym dodatku, który ukaże się 29 
kwietnia. (abi) 
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n z 
Ż „hk-01” - schudniesz raz na zawsze 
Odchudzałaś się wiele razy? 

Z każdą kolejną dietą jest coraz trudniej? 

bo z „b-01” ryzykujesz niewiele! 

Rewolucyjne krople ziołowe: 
* Nie wymagają radykalnych diet i wyrzeczeń. 
* Stosowane systematycznie powodują średni 
spadek wagi ok. 3-4 kg w ciągu miesiąca. 

* Odchudzają trwale i po ich odstawieniu nie ma 
efektu jo-jo. 

„b-01” - zapamiętaj tę nazwę 

Mięta, melisa i koper od stuleci stosowane są w 
medycynie naturalnej. Ich skuteczność odkryła 
Bettina Kater. Opatentowany przez nią ekstrakt o 
nazwie „b-01” pomógł schudnąć tysiącom ludzi w 
całej Europie! 

PRZEKONAJ SIĘ 
Tym razem na pewno się uda. 

Krople można również kupić 
w naszym sklepie internetowym www.b-01.pl 

Pytaj u dystrybutora - 0502 125 700 
Szczegóły na stronie www.b-01.pl 

7
2
8
0
0
1
A
 



s . Dbaj o formę 
sobota 15 kwietnia 2006 r. Dziennik Bałtycki www.naszemiasto.pl 

Dbaj o formę. Przyszła wiosna, czas na przejażdżkę 

Pedatuj, co sił w nogach 
Rajstopy: 
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Jaki wybrać rower? 

M rower wyścigowy - jest lekki, szybki, nadaje się na asfalt. Kost- 
ka brukowa oraz wysokie krawężniki to naturalni wrogowie tego 
typu roweru. Powinny się na niego zdecydować osoby, które pre- 
ferują długie i proste trasy. 
i rower górski - ma szersze opony i nierzadko resory. To kon- 
strukcja przewidziana do jazdy po górach i w terenie. Kierownica 
w rowerze górskim znajduje się dość nisko. Nie jest to wygodne 
dla pleców. Dlatego na ten rower powinny się zdecydować osoby 
bez dolegliwości bólowych. 
BI rower trekkingowy - to kompromis między wyścigówką a ro- 
werem górskim. Kierownicę ma bowiem umieszczoną wyżej, 
a siodełko jest dość szerokie. Nasze plecy podczas jazdy na tym 
bicyklu będą wyprostowane. Rower ten nadaje się do jazdy po 
mieście, jak i leśnych, i polnych drogach. 

Jazda na sali, czyli spin 
Jazda na rowerach stacjonarnych jest dziś bardzo popularna. Sale 
do tzw. spinu znajdziemy niemal w każdym fitness klubie, a ama- 
torów jazdy w miejscu jest coraz więcej. 
Dlaczego warto? 
[M Spin to zajęcia o minimalnym ryzyku kontuzji. Nie grożą upad- 
kiem i związanymi z nim potłuczeniami i otarciami. 
M Zajęcia te odchudzają, kształtują mięśnie ud i pośladków, 
wzmacniają mięśnie kręgosłupa. 
M Trening odbywa się w grupie, ale brak w nim rywalizacji, gdyż 
„jazda” odbywa się w miejscu. 
M W zależności od intensywności podczas godziny zajęć spala się 
nawet 1000 kcal. 
M Zaletą spiningu jest także to, że sami możemy dopasować ob- 
ciążenia w zależności od tego, ile sił nam jeszcze pozostało (jeśli 
więc przykręcamy obciążenie bo „jedziemy pod górkę”, będzie to 
takie wzniesienie, na jakie damy radę wjechać). 
M Trening zmusza nas do uruchomienia wyobraźni: strome pod- 
jazdy, zjazdy, ostre zakręty należy sobie bowiem wyobrazić. 

Mężczyzna u kosmetyczki: 
Nie ma chyba nic przyjemniejszego niż przejażdżka na rowerze. 
Oczywiście pod warunkiem, że na zewnątrz słupek rtęci pokazuje 
przynajmniej kilkanaście stopni. Nie powinien to być jednak po- 
wód do zmartwień, wiosna w pełni i warunki te będą niedługo 
spełnione niemal każdego dnia. 

h | ie ma chyba osoby, któ- 
ra nie posiadła umie- 

jętności jazdy na ro- 

werze. Dwukołowego rumaka 

oswajamy bowiem już w dzie- 

ciństwie. A zatem na nic wy- 
mówki, że nie umiemy, potrze- 

bujemy sprzętu, czasu etc. etc. 

Trzeba tylko wsiąść na rower 
* pognać przed siebie. 
A teraz słów kilka o dobro- 

czynnym działaniu tej formy 

aktywności. Rower to dobry 

sposób na spalanie tłuszczu 

i pracę nad umięśnieniem na- 

szych kończyn dolnych - od 

stóp, poprzez łydki, a na udach 
kończąc. Jeśli dawkujemy jaz- 
dę rozsądnie, łydki i uda stają 
się smuklejsze. Podczas jazdy 

wzmacniają się także mięśnie 

grzbietu i brzucha, grzbietu 

i rąk. Co więcej, jazda ma tak- 
że wpływ na kręgosłup. Odcią- 
ża się on i gimnastykuje, cię- 

żar naszego ciała spoczywa 

bowiem na siodełku. Dlatego 
o regularmych przejażdżkach 

powinny pomyśleć osoby 
z nadwagą oraz mające pro- 
blemy z kolanami i stawami. 
Na koniec dodajmy tylko, że 

jazda na rowerze zwiększa 

wydolność, podnosi ogólną 

sprawność fizyczną, poprawia 
funkcjonowanie układu odde- 
chowego i układu krążenia. 
Pomaga też walczyć z celluli- 
tem. W dłuższej perspektywie 
czasu sprawia, że tkanka 

tłuszczowa na udach, biodrach 
i brzuchu zmniejsza się. Wię- 
cej reklamy już chyba nie 
trzeba... 

Magdalena Rusakiewicz 

Dla zdrowia i urody 
EM Perfekcyjne nawilżenie 

Seria Perfecta Nawilżanie to program przeznaczony dla ko- 
biet, których skóra potrzebuje maksymalnego nawilżenia. 
W laboratorium Dax Cosmetics powstały kosmetyki, które 
dzięki zastosowaniu unikalnej kombinacji składników (alo- 
es, wyciąg z kwiatu pomarańczy, wyciąg z chabra bławatka, 
wyciąg z rośliny Tara Tree, kofeina, koenzym Q10, cefaliny 
roślinne, witaminy A, E, F, B6, aminokwasy, 
pewniają głębokie, wielogodzinne nawilżenie spragnionej 
skóry. Seria polecana jest zwłaszcza dla pań po 25 roku ży- 
dia do pielęgnacji wszystkich typów cery, w szczególności 
cery odwodnionej, zmęczonej, o szarym kolorycie. 

„aa 

Fot. Robert Kwiatek 

Kosmetyki wchodzące w skład najnowszej serii Perfecta 
Nawilżanie tworzą program nawilżający, który nie tylko 
„ugasi pragnienie” skóry, ale dzięki systemowi głębokiego 
nawilżenia sekwencyjnego, pozostawia ją na długo nawil- 
żoną. W efekcie skóra odzyskuje równowagę, świeży 
i zdrowy wygląd, staje się bardziej elastyczna i przyjemna 
w dotyku. Preparaty są także skuteczne w walce z pierw- 
szymi zmarszczkami. 
W linii Perfecta Nawilżanie znajdują się: krem na dzień, 
krem na noc, krem-żel pod oczy i na powieki oraz masecz- 

ka nawilżająca i regenerująca. 
Cena ok.: 18 zł (kremy) i 13 zł (maseczka). 

(abi) 

Zadbaj o 
7 ymagania pracodawcy 

i chęć dorównania swo- 
im zadbanym partnerkom to 

prawdopodobnie podstawowe 

czynniki, skłaniające męż- 

czyzn do wizyty w gabinecie 

kosmetycznym. 

Nie da się bowiem ukryć, że 
w ostatnich latach panowie 

przywiązują coraż większą 
wagę do swojego wyglądu 

i widok mężczyzny na fotelu 
kosmetycznym prawie nikogo 

już nie dziwi. 
Mężczyźni zwykle na za- 

bieg umawiają się osobiście. 
Przychodzą do gabinetu, oce- 
niają wnętrze i klimat po- 
mieszczenia i dopiero wów- 

czas decydują się na zabieg. 
Okazuje się też, że są oni 

bardziej wymagającymi klien- 
tami niż kobiety. Oczekują po 
zabiegu konkretnych, widocz- 
nych efektów, mniej liczy się 
dla nich odpoczynek i wyci- 
szenie. 

— Początkowo panowie zwy- 
kle są skrępowani, starają się 
rozmawiać, żartować — mówi 
Bernadetta Kustosz, kosme- 
tyczka. - Dopiero po kilku wi- 
zytach, gdy nabiorą zaufania



Witaminowa bomba 

Bombą energetyczno - witaminową nazywają lekarze mleczko A 

pszczele, produkt, którym pszczoły karmią larwy pszczół i trutni. Kró- 

lowa dostaje mleczko pszczele przez całe życie. 
sobota 15 kwietnia 2006 r. 
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Różnorodność kolorów i motywów i 

motylem na nodze 
i Ż Ż i i dziewać, że dostanie 
iedyś były tylko w beżowym kolorze, a 8 marca każda kobieta mogła się spo , 

je w prezencie. Teraz ich kolory przypominają rafę koralową, ukwiec
oną łąkę, las, niebo. Są de- 

likatne i przeźroczyste. Kobieca noga nigdy nie wyglądała tak pi
ęknie w raj- 

stopach. 
| 

— tak dużym wyborze wzorów nie należy się ograniczać do wy
boru jedno- 

litego koloru. Chociaż rajstop różowych, zielonych, seledynowych, fioletowych 

lub bordo znajdziemy w sklepach bez liku. Namawiamy na odrobinę szaleńs
twa. 

Do brązowej spódnicy rewelacyjnie będą wyglądały barwne, kwieciste motywy. 

Kwiaty mogą być drobne, delikatne lub duże, aby p
ąkami 

oplatały całą łydkę. Dobrze na udach i kolanach wyglądaj
ą | 

) również motyle. Rajstopy mieniące się w kolorach sele- 

dynowym i granatowym przypominają podwodny 

4 krajobraz. Będą doskonałym dodatkiem do bię- 

,_ kitnej spódnicy. Nadal modne są również rajsto- 

py w paski, karo i szkocką kratę. 

Odważniejsze kobiety powinny natomiast 

nosić kabaretki. Nie może być to jednak czar- 

na siateczka. Tu także wybór kolorów jest 

nieograniczony. Zielone, niebieskie, różowe 

lub przeplatane wieloma kolorami - nogi ; 

zawsze wyglądają w nich niezwykle pocią- 

gająco. Niezwykle modna jest siatka niere- 

gularna, sprawiająca wrażenie trochę po- 

plątanej. Ekstrawagancko wyglądają du- 

że oczka w kabaretkach. 

Nie tylko rajstopy potrafią wspaniale 

ozdobić nogi. Od kilku sezonów modne 

są również podkolanówki i zakola- 

nówki, Teraz przyszedł czas na leginsy. 

Te rajstopy bez stóp, modne były w latach © 

» osiemdziesiątych. Obecnie znowu zdobywają 

8 / rynek. Są doskonałą ozdobą spódnicy. Powinny lekko 
_ spod niej wystawać i sięgać do połowy łydki. Mog

ą być 

| zakończone koronką lub kokardką. 

Czy to będą rajstopy, kolanówki czy leginsy, prz
y zaku- 

| pie musimy zwrócić uwagę, z jakiego materiału są wyko
- 

nane. Najtańsze są ze stretchu i lycry, droższe kupimy 

z microfibry i bawełny. Pozostaje jeszcze wybór, cz
y kupić 

rajstopy z połyskiem czy matowe, przeźroczyste 
albo cał- 

kowicie zakrywające ciało. W sklepie czeka nas wielki za- 

pa Monika Zboińska WB 
Zdjęcia Przemysław Świderski | 

„kiki GGAŃ 

Bardziej wymagający pacjenci niż kobiety 

skórę i zaśnij w fotelu 
dE, EG GGGGGE ER OAÓRAO wodniona, przesuszona, wraż- 

mi. W dużej mierze jest to sku- 

tek życia w mieście, stresu, 

braku odpowiedniej ilości 

snu, niedostatecznej pielęgna- 

E 
ż — Podczas pierwszej wizyty 

panowie najczęściej proszą 

o wykonanie zabiegu Oczysz- 

| czania- mówi Bernadetta Ku- 

| stosz. - Obecnie zamiast tra- 
dycyjnego oczyszczania mo- 

żemy zaproponować zabieg 

z użyciem ultradźwięków Jest 

on praktycznie bezbolesny 

i mniej inwazyjny niż mecha- 

niczny. 
Większość panów nie chce 

jednak sama decydować o wy- 

borze zabiegów i w pełni od- 

proponuje odpowiednią linię 

pielęgnacyjną. W dobrych ga- 
binetach jest tak, że jeśli ko- 

dają się w ręce kosmetyczki, 
która po dokładnej analizie - 

do kosmetyczki, w pełni się 

relaksują, a nawet zasypiają 
" na fotelu! 

Jeszcze kilka lat temu funk- 
Cjonował stereotyp, że każdy 

Fot. Grzegorz Gałasiński 

mężczyzna ma skórę grubą 
i tłustą. 

W. rzeczywistości proble- 

mem panów najczęściej jest 
skóra zanieczyszczona, od- 

smetyczka stwierdzi na skórze 
zmiany o charakterze zapal- 
nym, to sugeruje wizytę u der- 
matologa. W tym zakresie czę- 
stó gabinety kosmetyczne 
współpracują z poradniami 
lekarskimi. (tami) 

| 

- Manicure także - 

dla mężczyzn 
W ostatnich latach w gabi- 
netach kosmetycznych dużą 
popularnością cieszy się ma- 
nicure przeznaczony specjal- 
nie dla mężczyzn. — Panowie 
oczekują, że po zabiegu ich 
dłonie będą wyglądały nie- 
nagannie — tłumaczy kosme- 
tyczka. — Dużą wagę przy- 
wiązują do odpowiedniego 
wygładzenia i nawilżenia 
skóry. 
Podczas manicure'u najczę- 
ściej wykonywany jest pe- 
eling dłoni i zabieg parafino- 
wy. Polega on na silnym na- 
wilżeniu skóry kremem od- 
żywczym i zanurzeniu dłoni 
w ciepłej parafinie. Dzięki 
wysokiej temperaturze lepiej 
wchłaniają się substancje 
odżywcze zawarte w prepa- 
racie. 
Nowością jest lakier dla 
mężczyzn, który po nałoże- 
niu i zaschnięciu daje efekt 
matowych paznokci, ale jed- 
nocześnie odżywia i chroni 

płytkę. 

Nowości dla zdrowia i urody 

E Intymna ochrona 
Emulsja do codziennej higieny intymnej 
Lactacyd nie tylko myje i pielęgnuje, 
ale również pomaga w utrzymaniu 
naturalnej równowagi pH, chroniąc 
okolice intymne przed podrażnie- 
niami. 
To zasługa specjalnej formuły 
opartej na kwasie mlekowym, 
który jest niezbędny do utrzyma- 
nia naturalnej równowagi biolo- , „<< 
gicznej miejsc intymnych oraz | 
ochrony przed podrażnieniami i infekcjami. Emulsja jest bardzo ta- 
godna, bo nie zawiera mydła, a jej fizjologiczne pH (5,2) współgra 
z naturalnym pH okolic intymnych kobiety. Skuteczność preparatu po- 
twierdzają badania kliniczne. 
Emulsja do higieny intymnej Lactacyd dostępna jest w praktycznym 
200 ml opakowaniu w cenie ok. 9 zł. Produkt sprzedawany jest 
w sklepach i aptekach. W serii Lactacyd znajduje się również leczni- 
czy płyn ginekologiczny, o odczynie pH 3,5, szczególnie zalecany przy 
występowaniu podrażnień i stanów zapalnych okolic intymnych. Pro- 
dukt dostępny jest wyłącznie w aptekach (opakowanie 250 ml, cena 
ok. 17 zł). (jog) 

ś Ę 

EM Całodobowa walka o sylwetkę 
Farmona wprowadziła na rynek chronoaktywne ampułki wyszczupla- 
jące z linii Nivelazione Woman. Preparat zawiera po siedem ampułek 
koncentratu aktywnego nocą i koncentratu aktywnego w dzień. 
Ampułki przeznaczone na dzień zawierają: multiaktywny kompleks 
redukujący tkankę tłuszczową Regu-Slim, |-karnitynę, ekstrakt z pe- 
stek jabłoni, który wzmacnia skórę i daje efekt wygładzenia, napięcia 
oraz ujędrnienia. Koncentrat aktywny w dzień zapobiega wiotczeniu, 
ujędrniają, likwiduje nierówności skóry i modeluje sylwetkę. Sprawia, 
że ciało staje się aksamitnie gładkie i przyjemne w dotyku. 
Koncentrat aktywny nocą zmniejsza objętość komórek tłuszczowych. 
Likwiduje nawet zaawansowany cellulit oraz 
usprawnia mikrokrążenie i dzięki temu uła- 
twia usuwanie toksyn, wody i tłusz- 
czów z tkanki podskórnej. Kon- 
centrat zawiera ekstrakt 
z kory amazońskiego 
drzewa Cecropia Obtusa 
(pomaga spalać tkankę 
tłuszczową i zapobiega jej 
ponownemu odkładaniu), re- 
dukujący cellulit wyciąg z zia- 
ren kakao, kofeinę i ekstrakt 
z bluszczu.Cena ok. 37 zł/14 am- 
pułek po 10 ml. (abi) 

Nasz konkurs > 

Idealna sylwetka na wiosnę 
Wiosna za oknem, a my martwimy się zbędnymi kilogramami, zgro- 
madzonymi podczas zimowych mrozów. Biegniemy do siłowni, zmie- 
niamy dietę. Wszystko to może okazać się niewystarczające. 
Sięgnijmy po chrom organiczny firmy Naturell. 
Chrom organiczny odgrywa ważną rolę w metabolizmie glukozy, 
wzmacnia działanie insuliny. Obniża poziom cukru we krwi, zmniej- 
sza łaknienie i ochotę na podjadanie między posiłkami, a szczególnie 
— zmniejsza zapotrzebowanie na słodycze. Przyjmowanie tego pier- 
wiastka korzystnie wpływa na przemianę materii. 
Chrom organiczny przeznaczony jest dla osób dorosłych w celu uzu- 
pełnienia niedoborów chromu w organizmie. Preparat zalecany jest 
dla osób z niedoborem chromu i ze skłonnością do otyłości. 
Wzbogacona formuła preparatu, Chrom plus, zawiera błonnik oraz 
jod, które, dzięki swym właściwościom, sprawiają, że jeszcze łatwiej 
możemy walczyć z nadwagą. 

Odpowiedz na pytanie: 
- Czy ciągłe podjadanie może świadczyć o niskim poziomie chromu 
w organizmie? 
Zadzwoń do „Dziennika Bałtyckiego” we wtorek w godz. 11-11.10, 
tel. 058 301-27-61, do wygrania 5 zestawów preparatów firmy Natu- 
rell. i 

(ds) 
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Sposób na szczupłą sylwetkę f. prus || 
Chrom Organiczny firmy Naturell. Ułatwia odchudzanie i umożliwia trwałe utrzymanie prawidłowej 
wagi. Także wzbogacona formuła preparatu — Chrom Płus — pozwała skutecznie walczyć z nadwagą 
i otyłością. Zawiera jod, chrom i błonnik roślinny — glukomannan. Jod aktywizuje przemiany meta- 

| boliczne w-organizmie i przyspiesza przemianę materii. Błonnik wypełnia żołądek, dając uczucie sy- 
tości i pobudza perystaltykę jelit, wpływając na procesy trawienia i przyswajania. 

Opakowanie: 50 lub 100 tabletek. 

Sugerowana cena detaliczna: opakowanie 50 tabletek - 16,00 zł, opakowanie 100 tabletek - 26,00 zł. 
Tekst na prawach ogłoszenia 709377B) 
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Jak walczyć z uzależnieniem 
Pierwszy krok w walce z uzależnieniem polega na przy- 

znaniu się - jestem bezsilny i dlatego potrzebuję pomocy. 

Nasz konkurs 

Szybko 
i bez wody 

D otychczas na rynku pre- 
paratów przeciwgorącz- 

kowych i przeciwbólowych 
nie było preparatu dla dzieci 
w wieku szkolnym, które nie 
lubią przyjmować zawiesiny 
(muszą spożyć wiele łyżeczek 
płynu aby uzyskać właściwą 
dawkę leczniczą), a do leków 
w tabletkach jeszcze „nie do- 
rosły” (dawki w lekach dla 
dorosłych są zbyt duże, bądź 
dzieciom trudno przełykać 
tabletkę). Dostępne są prepa- 
raty w zawiesinie oraz tablet- 
ki dla dzieci od 12 roku życia. 

Nurofen dla dzieci Topss 

100 to nowy preparat prze- 

ciwgorączkowy i przeciwbó- 
lowy przeznaczony specjal- 
nie dla dzieci powyżej 3. roku 
życia brytyjskiej firmy Boots 

Healthcare. Jego aktywnym 
składnikiem jest ibuprofen, 
substancja odkryta w 1962 
roku w laboratoriach firmy 
Boots. 

Preparat ma postać ła- 
twych w użyciu tabletek „to- 
piących się” w ustach. Kura- 
cja jest skuteczna, szybka 
i prosta. Wystarczy położyć 
tabletkę na języku, by sama 
się „roztopiła” po ok. 30 se- 
kundach. Nie trzeba jej popi- 
jać wodą. Dodatkową moty- 
wacją do przyjęcia lekarstwa 
jest jego truskawkowy smak. 
Nurofen dla dzieci Topss 100 

przynosi ulgę w przypadku 
gorączki oraz różnego typu 
bólów, które występują pod- 
czas przeziębienia oraz 
w przebiegu stanów zapal- 
nych ucha środkowego, zapa- 
lenia zatok, gardła i migdał- 
ków. Jest wskazany w szcze- 
gólności przy bólach głowy, 
gardła, uszu, mięśni, stawów 
i kości a także bólach zębów. 
Dawkowanie preparatu jest 
uzależnione od wieku i masy 

ciała dziecka. 
Preparat jest dostępny 

w aptekach i kosztuje ok. 9 zł 

Odpowiedz na pytanie: 
- Jaki smak ma preparat 

Nurofen dla dzieci Topss 
100? 

Na dziesięciu Czytelników, 
którzy do 24 kwietnia odpo- 
wiedzą na powyższe pytanie, 
a odpowiedzi prześlą na kart- 
kach pocztowych pod adre- 
sem naszej redakcji: „Dzien- 
nik Bałtycki”, 80-894 Gdańsk, 
Targ Drzewny 9/11 z dopi- 
skiem „Na Zdrowie” czekają 
torby na ramię. Listę nagro- 
dzonych opublikujemy w na- 
szym dodatku, który ukaże 
się 29 kwietnia. » 

(ds) 

Rodzeństwo. Jak żyć w zgodzie 

brat 1 siostra 
- najlepsza szkoła życia 
Kłótnie, odgłosy szarpaniny, 
krzyki dobiegające z dziecinne- 
go pokoju - to chleb powsze- 
dni rodzin, w których jest wię- 
cej niż jedno dziecko. Ale zara- 
zem rodzeństwo to najlepsza 
na świecie szkoła rozwiązywa- 
nia konfliktów, negocjacji, soli- 
darności oraz bezinteresownej 
miłości. 

alet posiadania braci 

i sióstr jest mnóstwo. 

A nawet wady rodzeń- 
stwa, jeśli przyjrzeć się im 
bliżej, okazują się zaletami. 

Hartowanie 

- Spory z bratem czy sio- 
strą hartują dziecko i oswa- 
jają z tym, że ludzie różnią 
się i mają odmienne pomy- 
sły oraz interesy i cele - mó- 
wi Dorota Jabłońska, psy- 
cholog, koordynator mło- 
dzieżowych warsztatów roz- 
woju. - Posiadanie rodzeń- 
stwa to wielka frajda - za- 
wsze jest z kim się bawić - 
ale też nauka rywalizacji. 
Relacji między rodzeństwem 
nie da się z niczym porów- 
nać. Bo z jednej strony brata 
czy siostry nie wybieramy 

tak jak przyjaciół czy mężów 
i żon. Jednak to więź, która 
na całe życie podpowiada, 
jak akceptować drugiego 
człowieka bez względu na 
jego zalety i wady. Posiada- 
nie rodzeństwa to posiada- 
nie kogoś, kto zna nas do- 
skonale i jest w naszym ży- 
ciu na zawsze, nawet jeśli 
mieszka na drugim końcu 
świata lub gdy widzimy się 
z nim jedynie raz do roku na 
Gwiazdkę. 
Co jednak zrobić, gdy 

dzieci stale się kłócą i spra- 
wiają wrażenie, jakby posia- 
danie brata czy siostry było 
dla nich wiecznym utrapie- 
niem? 

Czy popełniliśmy 
błąd? 

- Wielokrotnie zastana- 
wiałam się, czy popełniliśmy 
jakiś błąd wychowawczy - 
opowiada Maria Stych, ma- 
ma 6-letniego Kacpra i 8- 
letniej Kingi. - Nasze dzieci 
stale się kłócą. Ledwie otwo- 
rzą oczy, mimo osobnych po- 
koi, zaczynają się przekoma- 
rzać, przedrzeźniać. Gdy by- 
ły młodsze, nawet się biły... 
Kłócą się o wszystko: o to kto 
lepiej czyta, o treść obejrza- 
nych filmów, o to kto pierw- 
szy przejdzie przez drzwi... 

Większość rodziców czuje 
się okropnie, kiedy ich dzie- 

ci biją się i kłócą. A jednak to 
u rodzeństwa zupełnie natu- 
ralne. 

......ee ea aaaes0o 

- Tak naprawdę bardzo 
rzadko zdarzają się rodziny, 
w których rodzeństwa nigdy 

się nie sprzeczają i zawsze 
rozwiązują konflikty na dro- 
dze pokojowej - wyjaśnia 
Dorota Jabłońska. - A jednak 
takie zachowania wcale nie 

powinny być dla rodziców 
sygnałem, że ich dzieci się 
nie kochają. Wręcz przeciw- 

nie. Konflikty są nieodłącz- 
nym elementem pewnego 

rodzaju „gry”, którą stale 
prowadzą ze sobą bracia 
i siostry. Oczywiście, o co in- 
nego toczą wojny chłopcy 
między sobą, a o co innego 
kłócą się siostry. Jeszcze in- 

nego rodzaju konflikty rodzą 
się między siostrą a bratem. 

Czy zatem rodzice powin- 
ni zostawić dzieci same so- 
bie i pozwolić im się wyszu- 
mieć, a także samodzielnie 
rozwiązywać wszystkie spo- 
ry? 

Psycholog radzi, aby jak 
długo się da, biernie obser- 
wować rodzeństwo. Interwe- 
niować należy dopiero wte- 
dy, gdy któreś z dzieci ataku- 
je fizycznie drugie lub gdy 
sytuacja konfliktu trwa stale. 
Najlepszą metodą rozwiązy- 

wania problemu jest spokoj- 
na rozmowa. 

- Często okazuje się, że 
dziecko jest agresywne, po- 
nieważ ma kłopoty w szkole 
czy w przedszkolu, czuje się 
zaniedbane lub odtrącone - 
mówi pani psycholog. - Zda- 
rza się, że jest po prostu za- 
zdrosne o uczucia rodziców 
i ten swój żal przekłada na 

brata czy siostrę. Rozmowa 
może tu zdziałać naprawdę 
cuda. A przynajmniej pomo- 

- 0 zabawki 
- 0 uwagę rodziców 

mi. 

- o zabawki 

BE przy różnicy wieku rok - dwa lata 

Rodzice powinni namawiać do spokojnej roz- 
mowy zamiast krzyku. Najważniejszą rolą doro- 
słych jest nauczenie poszukiwań rozwiązania mu 
i spokojnej rozmowy. Warto też zadbać, by każ- 
de dziecko - poza wspónymi zabawkami, miało 
przedmioty tylko swoje. Podobna zasada obo- 
wiązuje, jeśli chodzi o czas spędzany z rodzica- 

E przy różnicy wieku 3 do 5 lat 

- o teren (szufladę, tóżko, biurko, pokój) 
- © prawa w rodzinie (bo ona może dłużej oglą- 
dać bajki, a on może sam wychodzić na dwór) 
Rodzice powinni traktować dzieci indywidual- 
nie, ale równocześnie zapewnić im sprawiedli- 

ry 
Choć o zgodę między bratem i siostrą nie jest atwo, posiadanie rodzeństwa to najlepsza 
szkoła miłości i akceptacji. Na zdjęciu Agnieszka i Paweł Łajkowscy. 

że ustalić przyczynę konflik- 
tów. 
A przy okazji - każdy ro- 

dzic powinien się zastano- 
wić, czy jednakowo traktuje 
swoje dzieci, czy nie fawory- 
zuje któregoś z nich i - co 
najważniejsze - czy poświę- 
ca swoim pociechom odpo- 
wiednio dużo czasu i uwagi. 

Katarzyna Wośko 
k.woskoQprasa.gda.pl 

O co się kłócą 

kąt. 

prawo. 

Czego uczy 

rodzeństwo? 
I starsze dziecko uczy się od- 
powiedzialności za inną osobę 
El młodsze ma kogoś, kogo 
może naśladować 
i każdy kto ma brata lub sio- 
strę: 

- uczy się dzielić, walczyć, wy- 

baczać, przegrywać, ustępo- 
wać, czekać na swoją kolej 
- umie się zachowywać i odna- 
leźć w grupie rówieśników 
- wie, jak skutecznie komuniko- 
wać się - dyskutować, kłócić 
się i godzić 
- uczy się tolerować odmien- 
ność 

wy podział przywilejów. Dobrze też, aby nawet 
w małym mieszkanku każde dziecko miało swój 

I przy różnicy wieku powyżej 6 lat 
- 0 to że jako starszy musi ustępować młodsze- 

- 0 to że trzeba się opiekować młodszym 
- © przeszkadzanie w odrabianiu lekcji 
- © to że młodsze dziecko nie może wkraczać 
do świata starszego (on mi nie pozwala wejść 
do swojego pokoju, nie mogę słuchać, o czym 
rozmawia z koleżankami) 
Rodzice nie powinni wymagać, by starsze 
dziecko zawsze ustępowało. Nie wolno też 
traktować dek: dziecka jak opiekunki 

starszy ma swoje ważne sprawy i ma do nich 

824.02 



Jesteśmy okay 
Kobiety są bardziej pogodne niż mężczyźni. Śmieszą je żarty sytuacyj- 

ne. Mężczyzn bawią rysunki, komiksy. Łatwiej zapamiętują też dowcipy. 

Opowiadanie. Historia jednej podróży 

Dotrwać do północy... 
przedziale było go- 

rąco. Grzejniki aż 
parowały, nie po- 

magało przestawianie prze- 

łączników. Pasażerowie 

z wolna pozbywali się płasz- 
czy, marynarek, swetrów... 

- Czeka nas ciężka noc - 
westchnął postawny mężczy- 

zna, siedzący przy drzwiach. 

- W Gdańsku będziemy do- 
piero około czwartej rano... 

- A może otworzyć okno, 
póki pociąg stoi? - rzuciła 
młoda dziewczyna w okula- 
rach. 

Chłopak w mundurze, jak 
na rozkaz rzucił się do okna. 
Zaczepił ciężkim butem o no- 
gi szczupłej kobiety, ściskają- 
cej w dłoni zegarek. Przepro- 
sił. A ona nawet nie drgnęła. 

Nie odpowiedziała. Wpatry- 
wała się niewidzącym wzro- 

kiem w ciemność za szybą. 
- Nie przeszkadza pani? - 

spytała uprzejmie dziewczy- 
na. 

Kobieta lekko pokręciła 
głową. Nie odrywała oczu od 
szyby. 

Chłodne powietrze wypeł- 
niło przedział. Po chwili po- 
ciąg ruszył i pęd powietrza 
zburzył włosy kobiety. Żoł- 

nierz zamknął okno. Dopiero 
wtedy kobieta usiadła wy- 
godniej. Spojrzała na zega- 
rek. 

- Godzina pozostała do 
północy - powiedziała melo- 
dyjnym głosem. 

- Nie ma co liczyć minut, to 
nie sylwester, tylko Wielka- 
noc. I to już jutro - roześmiał 

się postawny mężczyzna. - 

Niech przerzuci się pani na 
godziny... Pięć godzin jazdy, 
jak w pysk strzelił, w tym 
upale... 

- Czasem od minuty wiele 
zależy - dziewczyna w okula- 

rach odłożyła książkę. - Czło- 
wiek spóźni się na pociąg, jak 
w tym filmie Kieślowskiego, 
a potem życie mu pójdzie 
w innym kierunku. Kiedyś 
nie zdążyłam na spotkanie 

z chłopakiem. Nie poczekał... 

- Głupi facet - żołnierz 
uśmiechnął się do dziewczy- 
ny. - Ja bym poczekał... 

Dziewczyna zarumieniła 
się lekko. 

- A ja miałem szczęście 
przez wieczne grzebanie się 

mojej żony - odezwał się 
mężczyzna. - Mieliśmy je- 
chać ze szwagrem jego samo- 

chodem na wesele. Nawet 

byłem zadowolony, bo to 
i człowiek spokojnie może 
wypić, i wyśpi się na miejscu 
pasażera. W tamtą sobotę 

jednak szwagier zadzwonił 
rano, że po drodze musi 

wstąpić jeszcze do znajome- 

go, który wyjeżdżał za grani- 
ce, i dostarczyć mu jakąś 

przesyłkę. Spieszył się, pro- 
sił, byśmy byli gotowi na go- 
dzinę 11. A żona do mnie: - 

Czyś ty zgłupiał? Fryzjer za- 
mówiony na 9, nie zdążę! 
Każdy by zdążył, tylko nie 
ona. Pokłóciliśmy się nawet, 
ale to nic nie dało. Szwagier 
pojechał sam. I wiecie co? 
Tak pędził, że wpadł w po- 
ślizg. Uderzył w drzewo. 
Przeżył, choć potem składali 
go przez kilka miesięcy 

w szpitalu. A mnie włosy się 

zjeżyły na głowie, gdy zoba- 

czyłem jego auto. Bok od 

strony pasażera był całkiem 

zmiażdżony. Nie miałbym 

szans. 
- Podziękował pan żonie? 

- spytała dziewczyna. 
- Nie musiałem dzięko- 

wać. Ona mi to od pięciu lat 

wypomina. Ja krzyczę, że 
spóźnimy się na kolację do 

mojej mamy, a ona stoi jesz- 

cze w halce i mówi, że pew- 

nie los tak chce... 
Kobieta spod okna odwró- 

ciła głowę. 
- Los - powiedziała gorzko. 

- Przeznaczenie. Fatum. Mo- 

żecie nazwać to, jak kto chce. 

Ile jeszcze minut zostało do 

północy? 
- Niecałe czterdzieści - 

żołnierz spojrzał na zegarek. 

- Może zdążę wam opo- 

wiedzieć o moim fatum - 

westchnęła kobieta. - A ra- 

PPPOTYTOTOTDO 

Świat Alicji n 
aa... ooo ceneo Reco oso een ee eee 

czej o przeznaczeniu kobiet 

z mojej rodziny... 

- Zdąży pani, zdąży - za- 

pewnił ją mężczyzna. - Do 

Gdańska daleko. 
- Pierwsza była moja pra- 

babcia - zaczęła kobieta. - 
Nie znałam jej, ale mama 
opowiadała, że była dzielną 

kobietą. Mieszkała w Warsza- 
wie z córką i wnuczką, moją 

mamą. Ponoć strasznie gło- 
dowały. Pewnego dnia, a był 
to 14 kwietnia 1942 roku, 
prababcia postanowiła wy- 

brać się do swojej drugiej 
córki. Zgadały się i prabab- 

cia, mimo protestów ciotki, 

wyszła od niej tuż przed go- 

dziną policyjną... Nie dotarła 
już do domu. 

- Co się stało? - spytał żoł- 
nierz. 

- Dokładnie nie wiadomo. 
Została zastrzelona przez 
niemiecki patrol. 

- W czasie wojny tak lu- 
dzie ginęli...- odezwał się 
mężczyzna. - Brat mojego 
dziadka na przykład... 

- Proszę pozwolić skoń- 
czyć pani opowieść o fatum - 
przerwała mu dziewczyna. - 
Lubię takie historie. 

- Aja nie - pokręciła gło- 
wą kobieta. - Nienawidzę 
mojej historii. Po wojnie 

moja rodzina wyjechała 
z Warszawy na Mazury. Za- 

mieszkałyśmy w poniemiec- 

kim domu w pobliżu Ostró- 

dy. Obok naszego domu 
przechodziła droga. Wtedy 
jeszcze mało samochodów 
nią przejeżdżało, więc nie- 

rzadko na drodze bawiły się 
dzieci. Mój starszy brat za- 
brał z domu rowerek i po- 

stanowił pouczyć się jeź- 

dzić. Mama była w pracy, 
babcia zerkała na niego 
przez okno. To był 13 kwiet- 

nia 1961 roku. Babcia nagle 

zauważyła, że Tomek pakuje 
się z rowerkiem na drogę. 

Akurat jechała ciężarów- 
ka... Babcia zdążyła wybiec, 

w ostatniej chwili chwyciła 

brata za kołnierz i rzuciła go 
w krzaki. Ciężarówka prze- 
jechała rowerek, potrącając 

babcię. 
- Zginęła na miejscu.. - ze 

współczuciem powiedziała 
dziewczyna. 

- Nie. Jeszcze żyła, gdy 

wieźli ją do szpitala w Olszty- 
nie. Zmarła następnego dnia. 

- Ale pech - zadziwił się 

żołnierz. 

- Pech albo coś innego - 
kobieta zamilkła na chwilę. - 
Przed dwoma laty pochowa- 
łam matkę. 

- Wypadek? - rzucił żoł- 
nierz. 

- Nie, serce. Jestem leka- 

rzem, wiedziałam, że z ma- 

mą nie jest najlepiej. Nie 

chciała już leżeć w szpitalu, 

więc wzięłam urlop, by przy 

niej być. Zmarła na moich 
rękach. 

- Kiedy? - spytała cicho 
dziewczyna. 

- Tego samego dnia co jej 

matka i babcia. 14 kwietnia. 

W przedziale zapadła ci- 

sza. Przerwał ją dźwięk 

otwieranych drzwi. 

- Bilety do kontroli pro- 

szę! - krzyknął gromko kon- 
duktor. 

- Dlaczego tu jest tak cie- 
pło? - spytał mężczyzna, po- 

dając bilet. 

- Awaria. Już to naprawia- 
my. Jeszcze będziecie mogli 

państwo zdrzemnąć się 
przed Gdańskiem. 

- Ile czasu nam zostało? - 

ziewnęła dziewczyna. 
- Niecałe cztery godziny. 

Właśnie minęła północ. Ma- 
my, proszę państwa, sobotę, 

15 kwietnia. Życzę miłego 
dnia i wesołych świąt... 

Dorota Abramowicz 

Rys. Bartłomiej Brosz 

a....eeeeeeoeee 

Polecamy książkę 

Zroluj sobie 
obiad 

M ogą być na zimno i na 
ciepło, na ostro i na słod- 

ko, jako przekąski i dania 

główne. Rolady, wrapy, tortille, 

crepes, sushi... Dania zawija- 

ne mają o wiele bogatsze me- 

nu niż nam się wydaje. To nie 

tylko tak popularne u nas go- 

łąbki i zrazy. Smakołyki z far- 
szem zaczynają szturmem 

zdobywać polskie kuchnie 
i bufety. To wynik rosnącej 
popularności kuchni meksy- 
kańskiej (stamtąd pochodzą 
zapiekane enchilades i wa- 
rzywne burrito), azjatyckiej 
(coraz więcej wśród Polaków 
smakoszy sushi), włoskiej 

(tam powstały roladki cielęce 
Involtini Milanese). 

W nowym poradniku wy- 
dawnictwa Muza znajdziemy 
ponad 100 przepisów na zro- 
lowane dania z państw arab- 

skich, Ameryki, Azji i Europy 

oraz na sosy, dipy i napoje, 

które wzbogacą poszczególne 

dania. Z książki dowiemy się 

także, które produkty są naj- 
lepszym materiałem na „opa- 
kowanie” rolady, a które naj- 
lepiej nadają się na farsz. Po- 
znamy sekret dobrego can- 

nelloni z ricottą i zawijasów 

z szynki patmeńskiej. 

Dla smakoszy mamy miłą 
niespodziankę. W naszym 
Biurze Konkursów czeka na 
was 6 egzemplarzy poradni- 
ka, dzwońcie do nas we wto- 
rek o godz. 12 pod nr 301-27- 
61. > 

(ma) 

„Dania zawijane. Ponad 
100 zrolowanych smakoły- 
ków”, Muza SA, Warszawa 
2006, cena: 31,90 zł. 

na zdrowie zg 
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ZDROWIE I URODA 

CHIRURG — specjalista- 

nieoperacyjne le- 

czenie żylaków 

odbytu, choroby 
G6dbytCnicy; 
(0-58) 623-32-39, 
0-602-441-513 

477515 

CHIRURG- operacje, zabiegi. 

Esperal,, 0-602-354-695 

617079 

GINEKOLOG — 0501-359-682 

brak miesiączki? pomożemy. 

728783 

GINEKOLOG 0600-77-27-07 za- 

GINEKOLOG bardzo tanio, 
profesjonalnie, 
0501-731-365 

GINEKOLOG bezzabiegowo, ta- 

nio, 0-609-934-113 

708891 

GINEKOLOG — najtaniej, 
petna dyskrecja, 
0-604-237-647 

647176 

GINEKOLOG zabiegi 

0-691-360-722 

654383 

GINEKOLOG,  58/341-19-85 

0600-625-317 

728109 

GINEKOLOG. Profesjonal- 
nie- farmakologicznie ALKOHOLOODTRUCIA 

880-516-531 Esperal, 

0-501-734-963 

GINEKOLOG- pogotowie an- 64576 
tykoncepcyjne, 
0-880-176-080 

CHIRURG 
563729 

Esperal, profesjonalnie, 

GINEKOLOG. położnik. | 058/302-52-29, 
0-696-767-758 USG, cytologia, nadżerki. 

Wrzeszcz Chrzanowskiego 38a 

0601/32-31-02, 344-68-80 

618035 

GINEKOLOG- 

0-691-360-722 

zabiegi, 

653766 

NEUROLOG Niżnikiewicz, 
Szczecińska 32, gabinet, wi- 
zyty, (0-58) 556-12-49 

647200 

PSYCHOTERAPIA 

0601-949-444 

ABC alkoholoodtru- 
cia Esperal, 

(0-58) 551-97-64, 
0-602-334-716 ste- 
fanowicz 

ABSOLUTNA Skutecz- 

ność! Alkoholood- 

LK 6 b 

0-606-500-500 

ACHILLES Alkoholoodtrucia 
Esperal. EKG. Wizyty, 
(0-58) 348-02-32, 
0-601-670-398 

645768 

www.biofarm.pl 

INTERNISTA  Andruszkie- 
wicz Wizyty, Rehabilitacja, 
Magnetostymulacja, 
(0-58) 344-07-37, 
0-504-903-462 

706454 

PEDIATRA, wizyty. 

058/347-80-20, 0-501-080-383 

728558 

WIZYTY lekarskie, dorośli, dzie- 

ci, 0-603-961-502 

715736 

OLMED- likwidacja nałogu niko- 

tynowego, nerwice, bezsenność, 

Lębork, 

(0-94),347-04-96, 0-880-380-772 

Słupsk, 

721919 

PRACOWNIA Badań Psycholo- 

gicznych, 058/324-89-85 

(14.00-20.00) 

722304 

PSYCHOLOG Marek Tomczak. 

Terapia krótkoterminowa 

0-880-518-469 

Centrum 
Stomatologiczne 
Sylwii Kowałczyk-Wójcik 

telefoniczna 5 
rezerwacja $ 
terminów 

058 686 69 20, 
058 686 86 44, 
0 604 485 408 

GDAŃSK Jaśkowa Dolina 
86, Przychodnia Stomato- 

logiczna „Edent , 

umowa NFZ, 
058/520-31-59 

105. ar 

647848 

_„Janochy” 
22 gm. Fr 

GDAŃSK Okopowa 7, 

Centrum 
Stomatologiczne 

„PORADNIK urody" Oriflame, 5 

701020 

AKADEMOS Fitness Klub, 

Gdańsk, ul. Wiejska 1. Vacu Well 

to spacer w podciśnieniu dzięki, 

któremu możesz uzyskać płaski 

brzuch, wymodelować sylwetkę, 

pozbyć się uciążliwego cellulitu, 

poprawić kondycję fizyczną i 

przemianę materii. 554-74-66 

MASAŻ 
fizjoterapia, 
bioptron 
0503-899-554 

728787 

MASAŻ leczniczy, relaksacyjny, 
(0-58) 557-74-08 

716005 

MASAŻE 
0-693-624-766 

zdrowotne, 

729615 

MASAŻE, depilacja dla 
panów, (0-58) 622-73-58 

721059 

MASAŻYSTA, także wyjazdowo, 
leczniczo-relaksacyjny, 

0604-70-70-71 

694165 

WASAŻYSTKA:, 

(0-58) 557-38-54, 0-603-211-506 

723076 

„.Curodental: | 7 sprzedam, (0-58) 698-65-79, 
058/301-21-61 8.00- 20.00, Gdynia Grabówek 
sobota 8.00-15.00 781973 

AE ke AKTYWNOŚĆ 

| SOPOT Centrum 0600-759-553 
| omajowąck we | pea 

/',„BioDentica' 
| 760-12-37 AKTYWNOŚĆ 

=. 0603-227-896 

SPÓŁDZIELNIA Stomatolo- ee 
giczna, Szeroka 29, ANGELA,  0507-437-173 
8.00-19.00, 058/301-57-05 masaż leczniczy 

542367 

HERBALIFE, 0-604-853-421 | 
729356 

LAMPA Bioprom Zepter, ze sto- 
jakiem, nowa, sprzedam, cena 

do uzgodn., (0-58) 622-94-39 
731975 

MATA do masażu wodno-peret- 
kowego, inne akcesoria, 3700 zł, 
sprzedam, 0-697-685-471 

731977 

POŚCIEL wełniana rehabilitacyj- * 
no- lecznicza z wełny owcy au- 
stralijskiej sprzedam 900zł, 
0-501-790-377 

POŚCIEL welnianą „Lama Gold" 
zapobiegającą schorzeniom reu- 
matycznym, kręgosiupa, rozwoju 

dla astmatyków i i alergików, tanio 
sprzedam, (0-58) 629-43-27 

729276 

SOLARIUM małe, 500 zł, sprze- 
dam, (0-58) 683-45-30 

731980 

j Zlecam emisję jednego bezpłatnego ogłoszenia w dodatku (zaznacz znak X przy wybranym dodatku): 

,| |praca | |domzeze| |autoses.| |nazdrowie | | gratka 
Numer rubryki: 

OONETETEETEEOEETTEYTZT 

Nowości dla zdrowia 

EM Oczyść organizm 

MethodDraine Detox - preparat złożony z ziół i roślin, które 
wspomagają proces eliminowania toksyn nagromadzonych w ludzkim 
organizmie. Preparat stymuluje pracę organów wewnętrznych, takich 
jak: nerki, płuca, wątroba wraz z całym przewodem pokarmowym 
oraz skóry, co wpływa na poprawę samopoczucia, dodaje energii oraz 
sił witalnych. 
Jedenaście aktywnych ziół usprawnia pracę organów wewnętrznych, 
oczyszcza skórę, poprawiając jej wygląd i wzmacnia ogólną kondycję 
organizmu. Dla przykładu, brzoza oraz wiązówka błotna pomagają 
uwolnić toksyny z organizmu poprzez oddziaływanie moczopędne. 
Karczoch oraz mniszek lekarski wspomagają pracę wątroby i przewo- 
du pokarmowego. Łopian większy oraz bratek trójbarwny oczyszczają 
i poprawiają kondycję skóry. Koper włoski eliminuje kolki, praca jelit 
stymulowana jest przez tamaryndowiec, śliwkę, jabłko 
i winogrona. Zielona herbata ogranicza działanie wol- 
nych rodników i wraz z morszczynem dodatkowo 
wzmacnia działanie wszystkich składników preparatu. gr 
MethodDraine Detox przeznaczony jest dla dorostych _ 7 
oraz dzieci od 12 roku życia. Dostępny jest bez recepty 
w aptekach, a także w sklepach zielarskich i ze zdrową 

methólpraine 
DETOX 

żywnością. Preparat można nabyć w postaci tabletek 
(60 w opakowaniu) oraz toniku o smaku jabłkowym lub 
śliwkowym (250 ml). Preparat o smaku SGKGŁ mo- 
że być również stosowany 
przez osoby z nadczynnością 
tarczycy, ponieważ nie za- 
wiera morszczynu, który 
jest naturalnym źródłem jo- 
du. Opakowanie preparatu 
w tabletkach i w toniku kosz- 
tuje ok.120 zł. 

(i09) 

Wpisz treść ogłoszenia: (do 8 słów, wypełnij drukowanymi literami): 

| gioc (wybierz z listy zamieszczonej powyżej) 

Przyjdź z kuponem do Biura Ogłoszeń. Zapłać 5 zł , a Twoje ogłoszenie ukaże się w kolorowej ramce* 

M A 
ZKZ ZZZZZZZKZZZZZZZZZAKAZZZKZZZZZZZZZZIZKZKKZZZZKZKKEJE: 

(tylko Trójmiasto) 

* nie dotyczy: dodatku praca 

ą IE Biuro Ogłoszeń : zastrzega So sobie ie prawo do  zredagowania, sklasyfikowania a ogłoszenia lu lub j jego r niezamieszczenia 
EE | uj 28 GR rod 

Przed użyciem zapoznaj się z ulotką, która zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczące działań soRolądanyść i Rańwanić 
oraz informacje dotyczące stosowania produktu leczniczego, bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą. 

U 

| PALLADIUM 
Gdynia, ul. Żwirki i Wigury 2a 

m 058/620 53 00 
pn.-pt. 11.00-19.00, sob. 10.00-14.00 

Szczególnie na wiosnę połecamy naszym 
miłym klientom laserowe zabiegi: 

| w dep 
„ usuwania naczynek 

„ fotoodmładzania skóry . 
ZABIEGI WYKONYWANE SĄ NOWOCZESNYM Ę 
LASEREM IPL AURORA FIRMY SYNERON £ 

chirurgia plastyczna 

720355A 

EEG BIOFEEDBACK 
Grupowa praktyka lekarska 

Treningi EEG BIOFEEDBACK sq przeznaczone 
dla osób, które pragną: 

o wzoócwojii 

zaopatrzenia ortopedycznego 

bezpośredni 
możliwa refundacja P. 

Gdańskie Zakłady Ortopedyczne SPZOZ 
Największy w regionie producent i dystrybutor 

petne zaopatrzenie czne i rehabilitacyjne, 
obsługa pacjentów ubezpieczonych i nieubezpieczonych 

nadzór i bezpłatne porady lekarzy specjalistów, 
FRON, 

Najwyższa jakość i ponad 40-letnie doświadczenie. 

byesę uje ggg "4d tel. 302-09-31, 305-16-5 

ALERGIE. EGZEMY. 
ODPORNOŚĆ. STRES. 

NASZE ZDROWIE URATUJE DETOKSYKACJA! 
Ażeby pozbyć się wszystkich toksyn z organi- 

zmu, konieczne jest absolwowanie terapii] 
oczyszczającej, podzielonej na 3-5 etapów. Tera- 
pia polega na przyjmowaniu preparatów zioło- 
wych, firmy Joalis, wytworzonych na podstawie 

W ostatnim czasie w rozważaniach na temat 
chorób coraz częściej mówi się o usuwaniu róż- 
nego rodzaju „zanieczyszczeń” z naszych orga- 
nizmów. Według dr. J. Jonasza z Pragi, wszystkie 
schorzenia powodowane są różnego rodzaju 
toksynami, które gromadzą się w naszym ciele. 

„Wszystkie problemy zdrowotne mają swą 
przyczynę w zanieczyszczeniu organizmu. Jeżeli 
udałoby się utrzymać go w czystości, żylibyśmy 

prawie 20-letnich doświadczeń 
dr. Jonasza. Metoda oczyszczania organizmu dr. 
Jonasza jest od wielu lat szeroko znana i stoso- 
wana w Czechach, na Słowacji, w Niemczech, na 

w peelingi ADD, dysłekaja, dysgrafia) 120 lat. Inaczej mówiąc: jeśli człowiek potrafiłby _ Węgrzech, w Kanadzie, a ciągle wkracza w krąg] 
„ botoks BR z yn BEAM utrzymać swój organizm w czystości, nie musiął- _ zainteresowania lekarzy w wielu innych krajach. 
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Historia gdańskiego lotniska j 
Dzieje gdańskiego lotniska wskazują, że w przeszłości kierunki 
połączeń lotniczych różniły się nieco od obecnie istniejących. 
Dla całego regionu korzystne byłoby przywrócenie lotów do 
wielu miast Polski i Europy. Warto np. reaktywować loty na tra- 
sie Gdańsk - Królewiec, co miałoby niebagatelne znaczenie dla 
rozwoju turystyki. Rosjanie chcą do nas przyjeżdżać, ale znie- 
chęcają ich długie postoje na lądowej granicy w Mamonowie 

czy Bezledach. 
M Pierwszy cywilny port lotniczy w Gdańsku powstał po I woj- 
nie światowej na terenie lotniska wojskowego z 1910 roku, po- 
łożonego we Wrzeszczu - informuje na swej stronie interneto- 
wej współczesny i nowoczesny Port Lotniczy Gdańsk im. Lecha 
Wałęsy w Gdańsku Rębiechowie. - Byt to port administrowany 
przez Senat Wolnego Miasta Gdańska. 
BM W latach dwudziestych gdańskie lotnisko stało się portem - 

międzynarodowym. Z Wrzeszcza samoloty startowały także 
m.in. do Warszawy, Szczecina, Elbląga, Malborka, Królewca, 
Olsztyna i Berlina. 
M Pierwsza polska regularna linia lotnicza została uruchomiona 

5 września 1922 roku - na trasie Gdańsk - Warszawa - Lwów. 
Po Il wojnie światowej, do 1974 roku lotnisko w Gdańsku 
Wrzeszczu (Zaspie) obsługiwało linie bezpośrednio łączące 
Gdańsk z Warszawą, Szczecinem, Bydgoszczą, Krakowem, Wro- 
cławiem, Katowicami i Rzeszowem. Częste były połączenia w 

' sezonach letnich z Budapesztem, Warną i Burgas. Ponadto sa- 
moloty czarterowe latały z Gdańska do wielu.innych portów, 
M Pierwszy polski port lotniczy w Gdańsku, wybudowany od 

podstaw, otwarto 2 maja 1974 roku w Gdańsku Rębiechowie. 
W 2000 roku ruch pasażerski sięgnął prawie 270 tysięcy osób. 
W 2005 osiągnął niemal 672 tysiące. W bieżącym roku przekro- 

czy milion osób przylatujących i wyruszających w świat drogą 

powietrzną z Gdańska. , 

2....0 

Tradycyjne linie lotnicze, do: 

Ra B Frankfurtu (LOT/Lufthansa) — 14 tygodniowo 
A -14 

p Baia (Diet -7 
D 

to 

_Cennik lotów | 

Z Gdańska można polecieć w 
świat czasami już za... zero 
złotych, nie licząc opłat lotni- 
skowych i podatków. Podczas 
akcji promocyjnych linie lotnicze 
oferują bowiem bilety za zło- 
tówkę, a nawet za darmo. Im 
wcześniej przed datą podróży 
kupuje się bilet, tym niższa jest 

jego cena. Oto przykłady cen na 

wylot z Gdańska na weekend w 

połowie przyszłego miesiąca, 13 

maja br., jakie oferują linie lotni- 

cze, jeżeli wykupimy bilet teraz. 

- W stawki wliczone są opłaty 

" lotniskowe i podatki - mówi Paweł Tracewski, pracownik biura Orbisu 

na lotnisku w Gdańsku. 

Do Londynu, na lotnisko Luton, kosz podróży samolotem linii Wizzair 

w połowie maja wyniesie 161 zł. Do Liverpoolu Wizzair zawiezie nas 

za 194 zł. Do Dortmundu, też z Wizzair, dotrzemy za 204 zł. Ten sam 

przewoźnik do Glasgow i Lubeki zawiezie nas za 105 zł, a do Sztok- 

holmu za 69 zł. Do Oslo z Norwegian'Air polecimy płacąc 502 zł. 

Centralwings do Dublina sprzedaje bilety po 357 zł, a do Edynburga - 
za 257 zł. Do Kolonii/Bonn z Germanwings dotrzemy za 220 zł. 
Ryanair w połowie maja zawiezie nas do Londynu Stansted za 170 

zł, do Frankfurtu Hahn - za 170 zł, a do Sztokholmu - za 115 zł. 

Do Berlina możemy dolecieć z Direct Fly (ten przewoźnik nie zalicza 

się do tanich linii lotniczych, ale stawki ma niewygórowane) za 255 
zł. : 
Prowizja pobierana przez biuro podróży wynosi 50 złotych - wyjaśnia 

Paweł Tracewski z Biura Podróży Orbis. Można samemu nabyć bilet, 
kupując go na stronach przewoźników, za pośrednictwem u r 

. 

Z Gdańska do lotniska 
i z powrotem 

Trójmiasta do Portu Lot- 
„ niczego Gdańsk im. Lecha 

Wałęsy w Rębiechowie moż- 

na dotrzeć środkami komu- 

_ nikacji miejskiej. Z Gdańska 
Wrzeszcza: autobusem linii 
nr 110. Z centrum Gdańska: 
autobusem oznaczonym lite- 
rą B. Z Gdyni zaś wozi pasa- 
żerów do gdańskiego lotni- 
ska autobus nr 510. 

Źródło: oprac. własne 

-  __ Jak dojechać na lotnisko 

Najkrótsza droga z 
Wrzeszcza wiedzie ulicą Sło- 
wackiego. 

„Dla przylatujących: postój 

taksówek znajduje się przed 
wejściem do terminalu pasa- 
żerskiego. N 

a terenie Portu Lotniczego 
funkcjonują biura firm zaj- 
mujących się wynajmem sa- 

mochodów. 

/ 

Dokąd zódańskać+3. 

SAS 
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Wylot Z Gdańska: 18 maja o godz. 10.40, przylot » Kolonii 0 godz. 13.40 na lotnisko 
im. Konrada Adenauera (około 15 km od centrum). Powrót 20 maja w sobotę, wylot z Kolonii o godz. 10.45 

Koncert Erosa Ramazotti odbędzie się 19 maja o godz. 20 w Kólnarena - największej hali 
widowiskowo-sportowej w Kolonii (Willy-Brandt-Platz) 

fee ga a» Aby wziąć udziął w konkursie należy odpowiedzieć na pytanie: Czy Germanwings lata z Gdańska do Kolonii 
w soboty? i wysłać pod numer 7537 SMS o treści: DB KOL, odpowiedź na pytanie oraz imię i nazwisko. 
Na SMS-y czekamy do środy 19 kwietnia br. Latlenów konkuroć e telefonicznie. 
m SMS-a: 6,10 zł z VAT | 
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ANGLIA- — opiekunki/ów, 
komunikatywny angielski, 
Www.promax.za.pl, 
(0-58) 669-05-40 

723539 

BARMANA i kucharza zatrudnię, 
Starogard, 0-500-073-001 

L 
734065 

BLACHARZA samochodowego 

Samodzielnego, 0-601-649-621 
735347 

QUKIERNIKA - pana lub panią 
zatrudnię od zaraz, praca w 

_ Mostach, tel. _0679/23-05, 
0602/624-564 

DOCIEPLENIOWCÓW rióih 
dO przyuczenia, 0693-701 -604, 

DOCIEPLENIOWCÓW, 
0602-402-561 

4 727607 

DOCIEPLENIOWCÓW, 

doświadczonych, 0693-701-694 

pm 

DOZORCĘ na parking 
strzeżony w Gdańsku Oruni, 
rencista, emeryt, 
0602-228-459 

EKSPEDIENTKĘ na stragan z . 
Pamiątkami, 058/301-04-. „dł 

EKSPEDIENTKĘ po 

czterdziestce do 

Samoobsługowego sklepu 

Spożywczego. Tel, 

(0-58) 522-91-66 
, 720456 

EKSPEDIENTKĘ zatrudnię, 
058-343-27-97, 058-309-01 06, 

EKSPEDIENTKĘ- _ florystkę, 

najlepiej z praktyką do pracy w 
kwiaciarni, Pruszcz Gdański, 

(058)682-13-51, 0507-193-077 
733290. 

ELEKTROMONTERA, 

(0-58) 309-40-43 
734861 

_ ELEKTRYKÓW,  monterów 
maszyn okrętowych. 

Wykształcenie średnie 
doświadczenie. Ruroserw 
Gdańsk, ul. Marynarki Polskiej 

59, (058)342-19-91 

EMERYTÓW, rencistów do 

ochrony 0509-918-362 

FRYZJER, wymagane 
doświadczenie, bardzo dobre 

warunki, Kartuzy, 058/684-03- 
30 lub 0693-837-233 

738917 

FRYZJERKĘ na dobrych 

warunkach, _ 0-607-086-742, 

Nowy Dwór Gd. Ks 

FRYZJERÓW, dobre warunki, 
0-698-537-941 

727303 

KELNERÓW, kucharzy 
(058)301-65-75 s. 

KIEROWCĘ kat. C lub C+E, 
wiek do 35 lat, z okolic 
półwyspu, praca stała, od zaraz, 
0-663-849-359 Ask 

HANDLOWCA do 
sprzedaży sprzętu 
biurowego, zapewniając 
wysokie zarobki, 
samochód, telefon 
służbowy-możliwość 
przeszkolenia _ zatrudni 
firma Bimit-Mita, Gdańsk, 
Wały Jagiellońskie 24, 
kontakt osobisty 

729000 

HANDLOWIEC, przedstawiciel 

handlowy Umowa o pracę 

1.500,- + prowizja, 

(0-58) 524-30-85 SE: 

HOSTESSY zakwaterowanie, 

(0-58) 552-29-33, 

0-504-049-116 
728081 

HOSTESSY, zakwaterowanie, 
0505-262-818 "AA 

HOSTESSY, zakwaterowanie, 

302-49-38 
618308 

HOSTESS Y. 
0-885-198-570 

726447 

HYDRAULIKÓW oraz 
absolwentów do 
przyuczenia, Gdańsk, 
Wejherowo 

0/509-661-134, 
(058)554-55-40 

735339 

KAFELKARZY 
do pracy w Holandii na 9 
miesięcy _ poszukujemy, 
0513-150-113 

736208 

KAFELKARZY, malarzy, 

058/664-61-44 Ba 

KELNERA/ kelnerkę do hotelu 
„Pod Lipami" w Bystrej. Praca 

zmianowa, (058)692-03-24 „„„, 

KELNERKI i barmanki z 

doświadczeniem zatrudni Hotel . 

058/678-51-53, Murat 
058/678-41-54 

KELNERKI, kelnerów w 
niepełnym wymiarze lub 
przyuczę, (0-58) 671-09-58 
TEQUILA Rumia 

KELNERÓW, kelnerki 
Restauracja FALKO, 
(0-58) 771-40-40 Rumia 

737062 

* KRAWCOWE 

KIEROWCĘ kat. C+E oraz 
osobę do działu marketingu 
zatrudni „Broker*, Starogard, 
tel., (0-58) 563-30-41 

728550 

KIEROWCĘ TIR doświadczenie 
055/ 2771190 0/696-017-728, 
0-696-443-405 BZ 
KIEROWNIKA budowy 
0502-522-444 E 
KONSULTANTKI Avon, 
302-84-55, 0504-034-306  „„ 
KONSULTANTKI Avon, 

(0-58) 302-89-89, 
0-501-311-281 pa 

KONSULTANTKI Oriflame, 
zapisy, (058)692-38-24 „s, 

KRAWCOWE i szwaczki 
zatrudnię, 0606-975-920 — „„, 

KRAWCOWE Z 
doświadczeniem 058/678-52-76, 

zatrudnię, 

Kartuzy, 058/685-14-92 

KRAWCOWE, pomoc 
krawiecką, (0-58) 552-72-90, 
0-603-052:299- 89" 

KUCHARZA, kierowcę do 
rozwożenia pizzy z 
samochodem,, 0-512-378-778,„, 

KUCHARZA, kucharki 
zatrudnię, 0-602-681-176 

735139 

KUCHARZA, Sopot, 
058/340-97-16, 058/55-00-668,,, 

KUCHARZY i kucharki z 

doświadczeniem zatrudni Hotel 
Murat 058/678-51-63, 
058/678-41-54 syĄ 

KUCHARZY, pomoce kuchenne 
(młode osoby), restauracja w 
Sopocie, (0-58) 551-47-74 

tawernarybaki©op.pl „A 

LAKIERNIKA Chwaszczyno, 

0601-610-332 b 

LAKIERNIKA samochodowego, 

zatrudnię kelnera Bar 

„Apis”, (0-59) 862-56-55 — „o 

MASAŻY! Hotel 
FALKO, (0-58) 771-40-40 

Rumia 

; ł 784987 

MGR filologii polskiej ze 
znajomością _ angielskiego, 

058/550-32-84 td 

MONTER kadłuba okrętowego, 
600-295-827 b 

MONTER kadłuba, , spawacz 
co2, 600-295-830 Gal 

MONTERA płyt gipsowych, 
szpachlarza, 0-503-021-166 „„„ 

+ 

MONTERÓW kadłubowych- 
budowa sekcji praca w 
Gdyni, 0-601-629-074 

MURARZY, malarzy, 
dociepleniowców, majstra 
budowy z uprawnieniami, 

0-601-667-085 

728954 

OPERATORA koparki kołowej, 
Przejazdowo, 058/683-84-25,, 

OPERATORÓW maszyn, 
pracowitych, uczciwych, 
odpornych na stres zatrudnimy. 
Zgłoszenia osobiście Balex 
Metal-Bolszewo Wejherowska 
126, tel. 0-58/778-44-20 

OPIEKUNKĘ do dzieci, pomoc 
domowa, 0505-844-173 „s 

OPIEKUNKĘ z praktyką do 
osoby z częściowym 
niedowładem poszukuję, 
0600-03-09-47 . a 

OSOBY do współpracy z 
międzynarodową firmą 
kosmetyczną, 0512-071-242,„„, 

PIASKARZY zatrudnię do pracy 
naterenie Rafinerii Gdańskiej od 
zaraz. Ograniczona ilość miejsc. 
Tel. kontaktowy 0503-074-55], 

PIELĘGNIARKĘ. 
www.etermed.pl E5 5a 

"POMOC k apteczna. 
0603-606-504, 

(058)345-33-93 

736884 

PRACOWNIKA do budowy 
domu z okolic Kościerzyny 
zatrudnię - może być rencista, 
0-609-583-126, 0-508-297-583 

po 15.00 raufo 

PRACOWNIKÓW do zbioru 
rzodkiewki, Rumia 
Kosynierów 82, 
0-500-684-970 

PRZEDSTAWICIELA 
- handlowego 0510-131-609 „„„ 

PRZEDSTAWICIELA 
handlowego w branży 
spożywczej na teren Gdyni z 
własnym _ samochodem, 
0503-009-261, 

(058)320-12-45 

RECEPCJONISTKĘ zatrudnię, 
- Ostrzyce tel. 058/684-18-74, 
 0805-744-788: ARE 

SPAWACZY warsztatowych 
ze, znajomością j. 
angielskiego "oraz rysunku 
technicznego do pracy w 
Szwecji. * _ Kontakt: 
infoQbaltix.gdynia.pl, 

|058/621-33-03, 
058/621-36-63 

| NS 

AFFLUENTIA. Kancelaria 
Ekonomiczno Podatkowa. 

058/690-04-04. 
www.affluentia. gd.pl 

"Wiosenna 
„bęócn a! 

i NE 2... 

Z tym kuponem ogłoszenie drobne 
za jedyne 2 zł w sobotnim 

— wydaniu „Dziennika Bałtyckiego” * 

* promocja nie dotyczy dodatków 
„Na Zdrowie” i „Wieczór Wybrzeża” 

058/620-67-02. 
ALFIN. Biuro Rachunkowe. 

alfinQalfin.pl 

j 107544 

BIURO Rachunkowe, 

058/305-25-22, 0-505-141 035 

BIURO Rachunkowe, PITy, 

_ 0511-855-361 

BIURO Rachunkowe- Gdańsk, 

(0-58) - 800-04-53 

www.radzinski.pl 
565349 

GOODWILL * Kancelaria 
Doradztwa Podatkowego. 
058/620-20-02 

734911 

KSIĘGOWOŚĆ, 0-698-165-252 

: 728196 

058/345-61-79 Najtańsze 
l 

LICENCJONOWANE biuro- |] OWU |= um 
doradztwo, księgowość. 

695065 

rara 

0602-313-760 fezaszacow | 
sk 

Doradztwo, licencja MF. 

U”S,t>U> Q 
rachunkowe- pełen kd 

dB 550-00-33, 
bez zgody współmałżonka. 
60.000,- na remont meble 

Gówrakiażi, 

dE 

alito 
*MOTO 
+GRATKA gg 

s]. Zamów uileg 

? 30 03 200. 

Praca 

SPAWACZY, monterów 

rurociągów, maszyn, kadłuba, 

Ruroserw, Gdańsk ul. Marynarki 

Polskiej 59, 342-19-91 

SPAWACZY, 

0-512-111-175 

monterów, 

714284 

SPRZEDAWCĘ 
części 

(handlowca) 
z doświadczeniem poszukuje 

firma motoryzacyjna w 
Wejherowie, 0-665-391-858 

j.bemowskaQ wp.pl 

735760 

SPRZEDAWCĘ - dziewczynę, 

studentkę, od 1 maja do 15 

września, do sprzedaży lodów 

kręconych 'w Łebie, tel. 

0504-688-906 aż 

SPRZEDAWCÓW do sklepów 
meblowych w Kościerzynie, 

Kartuzach, Żukowie z prawem 
jazdy, tel. 058/681-11-85 

SPRZEDAWCZYNIĘ z dwoma 
językami angielskim i 

niemieckim, 058/301-59-88 „,„ 

SREBRNIKÓW do przyuczenia, 
wiek do 35 lat, Gdańsk Osowa, 

(0-58) „ 719-13-32, 

0-501-432-278 
726750 

STOLARZ meblowy, drewno, 

płyta meblowa, 0-886-193-942., 

STOLARZA do _— produkcji 
schodów, 0509/243-290 

STOLARZA meblowego, 
0-604-426-956 

728755 

STOLARZA lakiernika 

zatrudnię. _ Mezowo, tel. 

058-694-21-06 * 
735825 

STOLARZY, 0-509-899-002 
689562 

STUDENTÓW _ zaocznych 
(informatyków) zatrudnię, 

0-502-950-944 
729207 

ŚLUSARZA spawacza do 
budowy _ balustraj i | 
ogrodzeń, okolice 
Wejherowa, wiek do 40 lat, 
(0-58) 672-84-42, 
0-609-880-713 

722297 

ŚLUSARZY, _ pracowników 
budowlanych. Gdynia 

0-602-387-920 ak 

_ TECHNIK- Elektryk na 
wypalarkę techniczną, 

0-694-573-831 
736202 

TOKARZA _ do - obróbki 

precyzyjnej, doświadczonego, 

zatrudnię, 0-660-529-222, Ustka 

TOKARZA zatrudnię, umowa o 
pracę, wysokie wynagrodzenie, 

(0-58) 686-68-36, 

0-502-342-477 , 

Biznes 

BŁYSKAWICZNA 
pożyczka 

gotówkowa dostawa do 

domu, decyzja podjęta 
natychmiastowo, 

0500-092-864, 
(0-58) 676-45-71 

KE 

BŁYSKAWICZNA 

pożyczka 
gotówkowa- dostawa do 

domu, decyzja podjęta 
natychmiastowó, 
0500-092-864, 

(0-58) 676-45-71. 

714456 

DOBRY 

Szybki, wygodny, 
ubezpieczony. 

058/620-11-58, 
058/661-68-78 

TRAKTORZYSTĘ, emeryt, 
rencista z doświadczeniem 
w pracach polowych Rumia 
Kosynierów 82, 
0-508-224-014 

735288 

UCZNIA w zawodzie stolarz 

meblowy zatrudnię. Mezowo, 

tel. 058-694-21-06 . 

ZŁOTNIKA 

058/301-59-88 

zatrudnię, 

736127 

„EL-mark* Wejherowo, ul. 
Tartaczna 3 zatrudni: 
monterów instalacji 
sanitarnych. Oferty: 
listownie lub e-mail: 
elmarkQ©go2.pl, 
(0-58) 672-60-61 

785011 

FA-BRUK Orle 
poszukuje: operatora 
maszyny (automatyk 
przemysłowy, elektryk) oraz 
kierowcy CE, 
(0-58) 572-07-43 

735514 

FIRMA 

budowlana 
zatrudni pracowników lub 

brygady do prac malarskich, 

szpachlarskich, gipsowych. 

Praca na terenie Trójmiasta, 

(0-58) 572-25-83, 

0-606-447-915 

GDAŃSK, __ 0-58/559-87-15 
pracownicę do.pracy w pralni ze 

znajomością krawiectwa 

KOBIETY w gospodarstwie 

sadowniczym, 0-604-756-664 
707474 

PRACOWNIKA ze 
znajomością fotografowania 
oraz obrabiania fotografii 
cyfrowej. Zgłoszenia 
przesyłać: „Ludek”. 
Przedsiębiorstwo Prywatne 
84-207 Koleczkowo k/ Gdyni 

sr 

PRACOWNIKÓW ochrony do 

pracy w obiektach handlowych 

na terenie Gdańska i Gdyni. 

Stawka 4 zł/ h netto. Tel, 

(0-58) 320-24-42, 

0-511-273-355 

729149 

PRACOWNIKÓW ochrony z 

licencją lub bez licencji na 

ROZNOSICIELI gazet 
zamieszkałych w 
Gdyni Witomino 
zatrudni Biuro 
Prenumeraty 
Dziennika 
Batyckiego. 

Oferujemy stałą 
pracę na około 3-4 
godz. dziennie w 
godzinach między 

4.00 do 8.00. 
Zgłoszenia 

telefoniczne w 
godz. 10.00- 13.00 

tel. 622-76-58 

721224 

STUDENTÓW do ochrony 

0509-918-362 

ZATRUDNIĘ dozorcę, mile 
widziana grupa inwalidzka. 

- refinansowanie, 

kredyt bankowy, | 

KREDYTY" 
HIPOTECZNE 
KUPNO 
< bez opłat! 
R pay ye wina 

R poj 
i więcej - rata 440 - rata 440 zł 

Raka 
GOTÓWKA 
bez małżonka „$ 
POWA 
do 40 tys. zł 

305 38 79, 511 999 514 
EURO MONEY 

669967 

GOTÓWKOWE bez ukrytych . 
305-18-29: 

728148 

opłat, (0-58) 
058/344-95-22 

GWARANTUJEMY 
oprocentowanie, 

hipoteczne, 
(0-58) 344-95-22 058/305-18-29 

KREDYTY -gotówkowe, 
konsolidacyjne; hipoteczne, 
oferta najlepszych banków 
Sławno ul Basztowa 4 B, 
(0-59) 810-47-23, 
0-505-189-311 j 

niższe 

KREDYTY 0502/097-114, 
058/520-33-99 

735180 

KREDYTY 100% 
przyznawalności. Bez 
zaświadczeń. Gdańsk 
0587/511-71-92, 
0504-869-094, 
058/301-86-26, _ Gdynia 
0605-632-502, Wejherowo 
697-441-172. www.wakter.pl 

KREDYTY da 
firm. Budowlane. 

Hipoteczne. 
Konsolidacyjne. Najtaniej! 
Najszybciej! 058/345-19-55 

680876 

KREDYTY dla 
firm. Budowlane. 

Hipoteczne. Konsolidacyjne. | 
Najtaniej! Najszybciej! 
058/345-19-55 

669883 

KREDYTY gotówkowe, * 
konsolidacyjne, 24h, Chojnice, 

Sukienników 11,. 

(0-52) 396-22-80 aa 

„| e Bez zaświadczeń czeń - emeryci, 

058 668-30-83 

" komornikami, 

konsolidacyjne, 24h, Słupsk 

Tuwima 6 840-21-20 Człuchów 

Wazów 6, (0-59) 834-51-85 
617145 

KREDYTY 
e gotówkowe e samochodowe 
e hipoteczne 
(RRSP od 1,49% w CHF) 

= TA SZ SPŁA 

+ dodatkowa gotówka 

e Bez opłat wstępnych 

budżetówka, służby mund 

e Decyzja wstępna w 15 min. 

KREDYT NA TELEFON 

| Z DOJAZDEM 

058 625-70-69 
_. 0604-141-807 

0661-418-934 

| INGBiL 
ODDŁUŻANIE firm i osób 

prywatnych. Negocjacje z 
„bankami, Zus, 

urzędami skarbowymi,  0- 

22/424-60-27, 0-502-473-093,. 
www.szmidtinwest.pl 

736243 

SPRZEDAM 

_ Siemens CXT70, duży kolorowy —_ 

„Newada” proponujemy MULTIBANK _ zatrudni | 9% w Trójmieście. | gdańsk Osowa „Broker, 
pracę w domu, różne przedstawicieli, Żałosżania osobie: (0-58) 524-56-00 
rodzaje, dla uczciwych katarzyna.kwapinskaQbrem z ARONA, 
kwi! ultibank.com.pl, tel. Sadowa 8 lub mailem raór2e 

_ na umowę, informację 0602-53-22-53 ró  żaioaja gdanskGsecuńtas.pl ZATRUDNIĘ roowró " 

tel., (0-51) 375-43-66, naa wm  Pracy.w Kebabie w Sopocie, 
0-886-558-517 od 8 do 16 OSOBĘ do roznoszenia ulotek, 0601-300-626 

Pruszcz Gdański i okolice, m" 

rm _ (058)683-50-40 wew. 52 PRACOWNIKÓW z ll] ZESPÓŁ Szkół 
', OSOBY komunikatywne do (umiarkowaną) __ grupą Ogólnokształcących, Starogard 

ALFAELEKTRO, Hurtownie Działu Obsługi Klienta 1.200,-/ inwalidzką, (0-58) 667-98-41 ul. Hallera 34 zatrudni w pełnym 
Elektroinstalacyjne Gdańsk, msc, (0-58) 524-30-85 i i chologa 

Gdynia, _ magazynierów, (0-58)345-15-59 „M? O AE Ka » 
handlowców i OSOBY : tępe typłomem: kończenia: słudów 
przedstawicieli. pani mijakyj gore magisterskich, kierunek 
Wykształcenie _ średnie, « logi j i 
wyższe elektryczne. CV zatrudnimy 0696-00-55-47 „„„, RESTAURACJA ję wek agi 
zdjęcie+ zgoda na PANIE i panów do sprzątania z McDonalds paz EE 
przetwarzanie danych, oferty | terenu Sopotu i Gdyni oraz ow zajęć, 
na adres: | Ogrodnika, 0602-422-009 Sopot iiont Cassno2! | posiadającego przygotowanie 
praca.gdQalfaelektro.com.p 790000 zatrudni pracownikó' i ; i POWAŻNE _ zajęcie dla ip 0 W pedagogiczne., 

pracowitych osób. Po więcej restauracji, praca na (0-58) 562-29-03 
rose informacji napisz na sezon i na stałe, mj 

ANGLIA- legalne prace bez _ maila-majvainternafional<l>Q> 058/551-49-12 
kwalifikacji. Szybkie wyjazdy, _ Yahoo.com ? - 

ZLECĘ budowę domu, 
(0-24) 254-30-74 PRACA brygadzie Ów 0-602-681-176 _ 

APTEKA w Gdyni zatrudni budowlanej w Norwegii, za 
magistra farmacji po stażu,  058/550-18-57, sce 
0693-049-704 = ole) 4) c 

: PRACOWNICE niepalące w ROZNOSICIELI gazet z 
ZRMCNE nę ZA sklepie odzieżowym w samochodem 

ochronę jektów, miejscowości nadmorskiej małolitrażowym, 
(0-58)667-78-14, (karwia, Jastamia), od 20. 04. skuterem lub 

(0-58)349-23-28 me do 30. 09. z zakwaterowanie, swjwiEY ch © MALARZA, szpachlarza, 
DO działu marketingu i 505-653-550 Gdyni Wielkim 0-660-142-254 

rozliczeń, doświadczenie w PRACOWNIKA do dogi Kacku, Fikakowie W 
pracach na okrętach i mięsa i różnych prac, 'z lub w okolicach 
stoczniach, wykształcenie _ możliwością zamieszkania. zatrudni Biuro RACOWAŁEŚ: Ni 

wyższe mechaniczne Miszewo, 0501-730-017 Prenumeraty z aaa Anglia Z 

techniczne lub konstrukcyjne, PRACOWNIKA enie podatek. (058)301-82-63 
wiek do 45 lat, znajomość . _ ogólnobudowlanego. strofy siad 
ngielsk R -787- » | angielskiego, uroserw, _ 0-602-787-028 śe pracę na około 2-3 Lig 
S:xja ul. Marynarki Polskiej godz. dziennie w i > 

9, (0-58) 342-19-91 > godzinach między 
ż | s PRACOWNIKA z biegłą 4.00 do 8.00. 

: ZIEWCZYNY Z znajomością obstugi Zgłoszenia 
sklepie | „odzieżowym, komputera. Zgłoszenia telefoniczne w okey 
miejscowość | nadmorska przesyłać: „Ludek* godz. 10.00- 13.00 

_ (Karwia, jean ż Przedsiębiorstwo Prywatne tel. 622-76-58 TEOHNIK budowlany- 

zakwaterowaniam, od zaraz, — | 84207 Koleczkowo k/ Gdyni | j OMERNEA.: GEE: PTY, 
0505-653-550 | : . 888-210-785 

| 735149 73457 czo 5 727006 

KREDYTY __ gotówkowe, _ POŻYCZKI - CHWILÓWKI! 
NATYCHMIAST! Bez 
zaświadczeń o 

dochodach|!, 

(0-58) 771-47-20, 
0-801-807-807 koszt połączenia 
0,33 gr „M 

ZAŁATWIMY każdy kredyt 
(058)572-35-44, 672-71-09 uk; 

JAJA strusie do konsumpcji i 
zalęgu sprzedam, 
0-505-121-177 BA 

KASY, drukarki fiskalne, 
taksometry, komputery- 
sprzedaż- naprawa 
„Contactservice', 
Jaśkowa Dolina  47/1A, 

058/341-09-99 sm, 

LADY chłodnicze 2 szt., regały, 
wagę elektroniczną z 
legalizacją, niska cena, 
0-510-248-828 RE 

SPRZEDAM - maszynę 
dziewiarską „Brother* KH-840, 
cena 600 zł., (0-58) 562- 39-28 
po 16:00 

735263 

telefon marki 

wyświetlacz, aparat, video i 
inne, 0-504-433-408. - 

733250 

ZIEMIĘ  torfową sprzedam, 

0-602-463-912
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| AUTO GAZ Waldgaz ul. 

| DETEKTYW. 0606-45-44-13 | 

713394 

DŁUGI odzysk- wierzytelności, 

058/342-10-97 
Portowa, (0-59) 842-08-60, a Gd 

0-501-043-823, Słupsk EGZEKUTOR długów, 

BIURO windykacji,  ustugj  07693-064-304 ck. 

prawne, (0-58) 304-65-60, 

0-510-043-106 : 
mę FIRMA działająca od 15 lat 

CONTRA - pomoc prawna, na rynku krajowym i 
(0-58) 346-86-53 zagranicznym w 

7zmi29 nieograniczonym zakresie 
usług pomoże Ci rozwiązać 

każd DETEKTYW, >spah 
licencja, dyskrecja, prosiemii 
0601-692-992 0-510-925-979 

693735 676536 

„ www.Szmidtinwest.pl 

ODDŁUŻANIE firm i osób 
prywatnych. Negocjacje z 
komornikami, bankami, zus, US, 
0-22/424-60-27 0-502-473-093 
fax . 0-22/353-94-28 

736252 

PRZEPOWIADAM przyszłość, 
0-511-555-750 BA 

TŁUMACZENIA, 
(0-58) 557-04-11, 
0-602-536-906 AB 
USŁUGI hydrauliczne, wodne, 
kanalizacyjne, centralne 
ogrzewanie oraz cekolowanie i 
malowanie, 0-508-276-287 sę 

U SK U>6-1 
muzyczne-Prondzinski 
Beand, (0-59) 821-14-22, 
0-509-296-597 

WIDEOFILMOWANIE wesel itp, 

VHS, DVD, fotografia ślubna w 

plenerze, (0-52) 397-81-12, 

0-608-819-901 
734347 

WINDYKACJA 

należności- 
prawdopodobnie 
najskuteczniejsza. 
Kilkunastoletnie 
doświadczenie, 
0-510-925-979 

676534 

WRÓŻKA tanio, 0600/792-500 
716670 

WRÓŻKA, Tarot, 0695-237-939 
5 707830 

AUTO MOTO 

ALFA ROMEO, 156 2000; 2,0 
automat tiptronic klima alufelgi 
welur 54 tys. km 25.900,-, 
0-604-258-349 

738207 

BMW 318 gaz, 1988 r., A F, 
Słupsk, (0-59) 840-08-73 

CHRYSLER Voyager, R, ABS, 7 

osobowy, 3 msc w kraju, cena 

CITROEN Jamper, 2.5 tdi + 

części, 0-502-436-344 

FIAT Bravo, 1,4 benz 12V, 

95/96 r., 152.000 km, 9.500, -, I, 

AA, AF, KT, CZ, R, EL, $, ES, 

WS, reg. kierownicy, 

(0-58) 306-73-91, 

0-509-243-228 
275686 

FIAT Cinquecento, 700, 98 r., 61 

tys. km, srebrny metalik, CZ, 

AA, stan idealny, ważne OC na 

rok, przegląd, 3.800 zt, 

0-605-557-698 jeże 

FIAT Siena 1,2 HL, 1999 r., 
; kiecki orebica 51 

tys. km, 8.500 zt, 0-601-630-770 

FIAT Uno, 92 r., biały, relingi, H, 

R, stan dobry, Pruszcz Gd., 

1.800 zł, 0-506-277-551- 

FORD Escort, 1.6, 16v, 98 r., 

128 tys. km, 2xPP, ABS, ES, S, 

zł, 0-500-597-172 

sprzedam,poj. 1.6 1995r,cena 

6700., (0-55) 

0-503-940-771 

FORD Mondeo, pełna opcja bez 

skóry, 98 r., 90tys. km.,l 

właściciel, serwisowany, 

bagażnik _ dachowy, tel. 

0602/279-502 - 
737046 

cena _ do __ negocjacji, 
0-505-485-543 

LLU 

MERCEDES 123, 240 diesel, 
niebieski, CDRadio, 
homologacja, silnik _ po 

0-502-905-170 
. 736802 

"MERCEDES 124 E, 2 litry, 

diese, 93 r., 27.000 zł, 

* , MERCEDES 190, 2,0 D, 1988, 
8500 zł, 
(0-58) 562-89-63 

727840 

MERCEDES 814, 5917/100, 89 
r.,471 tys. km, kontener, 15.500 
zł, Elbląg, 0-667-123-529 

wiśniowy, 

MERCEDES E-270 CDI 
2001 kombi, 0601-656-471 

. BE mad 

MERCEDES W 210, 2.0, benz., 

gaz, 96 r., 240 tys. km, ABS, 

ETS, AA, AF, H, I, KT, K, PP, 

CZ, RM, EL, ES, WS, 26.000 zł, 
0-500-271-252 

735301 

5.500 zł, 0-501-536-770 

645-48-46, 

NISSAN Micra, 1.0, benz., 97 r., 

90 tys. km, stan bdb, 
sprowadzony, opłaty w cenie, I, 

PPZ RM; - 72600 zt, 

0-692-437-341 
738318 

NISSAN, 2 lit, diesel, 93 r., 

8.600 zł, 0-692-456-407 

140 tyś, km, 7400 zł, czarny 

metalik, poduszka, W, relingi, 

roleta, CZ, Zelgoszcz, 

0-501-701-680 R 

OPEL Vectra, 2.0 dtl, 98 r., 180 

tys. km, silnik z osprzętu, 3.000 

zł, 0-506-080-968 
735321 

OPEL Zafira, 03 r., srebny, 

bogate wyposażenie, 44.000 zł, 

0-501-430-146 
136244 

PEUGEOT 405 kombi, 3.0, v6, 

01 r. 130 tys. km, pełne 

wyposażenie dodatkowe, 

25.000 zł, 0-506-080-968 

POLONEZ Caro Plus gsi, 1.6, 
benz., 98 r., 141 tys. km, AA, 
WS, RM, halogeny, | wł., 3.800 
zł, 0-513-178-733 

RENAULT Clio Ill, 1,2 16 V, 

4xpp, ABS, WK, RK, CD, EL, 

ES, klima, CZ + pilot, cena 

21000 zł + _ opłaty, 
(0-52) 397-81-12, 
0-608-819-901 

734420 

RENAULT Clio, 1,2 16 V, 2003 

r, 17900 zł, granatowy, ABS, 

WK, EL, CZ + pilot, 4xpp, 
halogeny, R+ pilot, 3 drzwi, cena 

do uzgodnienia, 0-604-543-429 

SEAT Cordoba Vario, 1.4i, 99 r., 

80 tys. km, K, ABS, 2xPP, ES, 
CZ, 17.800 zł, 0-691-091-982,„, 
SEAT Ibiza, 14 
16V,2003r,WS,CZ,AA,BS,AF,E 
L,ES,EW,I,KT,R,pierwszy © 

w salonie,cena 29500 zl., 

0-506-115-550 
734607 

SEICENTO 899 cm, 2001 r., 

0-692-642-044 
733172 

- WW Golf II, 1,3, 1990, 4100 zł, 

części do Stara 200, 
0-502-083-613 

WW Golf III, 92 r., 1.9, diesel, 

czerwony, WS, CZ, ESD, ABS, 
H, RM, obrotomierz, zderzak, 

lusterka w kolorze auta, 

bezwypadkowy, 3 dni w kraju, 

stan bdb, 5.900 zł, 

. 0-696-666-228 
735290_ 

WW Passat kombi, 89 r., 1.6, 

benz., - Czerwony, 

bezwypadkowy, stan bdb, 3.400 

zł, 0-696-666-228 

FIAT Ducato, 2.8 td, 2000 r., EL, 
ES, PP, stan idealny, 200 tys. 
km, 25.600 zł, 0-510-087-120,„, 

" WW LT 35, 1995, blaszak, 
0-600-311-135 E 

(0-55) 279-58-11 | 

ŻUK blaszak, 1990, tanio, , 
0-608-449-117 

; komę 3 

ŻUK, diesel,  4-biegowy, 
0-888-088-059 22 

PEUGEOT Skuter SV 125, 120 
Cm3 benz., 1995 r., 20 tys.km, 
1.800 zł, zielony metalik, + 

opłaty ok. 300 zł, 0-601-405-569 

ę 5 

PRZYCZEPA kempingowa, 

kuchnia, łazienka, dębowe 
meble, 0-600-311-135 

PRZYCZEPĘ campingową i 

inne 0501-582-087 z 

SKUTEREK Honda 

zarejestrowany, poj. 49 cm 

sześć.,1-osobowy, 

automatyczna skrzynia biegów, 
rozrusznik, stan bdb 1300 zł, 

0-600-880-632, 
134957 

AUDI, VW, Skodę oraz inne 

całe, rozbite, wyeksploatowane, 

zdecydowanie, 0-694-334-423 

SKODA Fabia i Octavia, skup 
aut uszkodzonych, 

0-695-059-307 
714404 

GOTÓWKA. 
Osobowe. Dostawcze. 1 h, 

0-604-215-315 

645119 

wyeksploatowany, 

zdecydowanie, 0-880-172-681 

300d,82 r., wymiana zestawu, 

opony bdb, kompletny, stan 

przyczepę do lasu 

wąską,0603/049-274 

MERCEDES 207, 94 r., 170 zł + 

felgi stalowe 15” i inne części, 

0-501-898-797 
738285 

OGRZEWANIE Vebasto Aier 

Top, 2000 + inne części, 24v, 

1550 zł, Gdańsk, 0-502-436-344 

radialne, 825x20, 

0-888-088-059 
135150 

SKRZYNIĘ Lublin 2417, 96 r., 
120 tys. km, 8000 zt, 

0-602-483-422 z 
735316 

FORD Transit 2,5d, skrzynia 

biegów MT-75, stan idealny + 
inne części, (850  złł, 

0-501-898-797 

VW Transporter, 2.4: d, 

siedzenie 2 osobowe przy 

drzwiach suwanych + inne 
części, 600 zł, 0-501-898-797 „ 

ADAN- naprawa 

(0-58) 550-01-38 

pęknięć, 

AUTOSZYBY - — „Iga" 
sprzedaż montaż, 
Wrzeszcz, Kościuszki 8, 
(058)520-16-72 

708915 

AUTOSZYBY 

Traugutta 84, 

344-68-11 

AUTOSZYBY servis. 
Montaż. Sprzedaż. „Top 
Glass" 058/341-83-37, 
0510-329-385 Słowackiego 
78. 

649175. 

MW | 
AUTOGLASS 
JAAN 

Oliwa, Grunwaldzka 345 

058/344-00-19 

Orunia, Trakt Św. Wojciecha 223 

058/309-02-51 

Sopot, al. Niepodległości 663 
0-58/555-73-10 

Gdynia, al. Zwycięstwa 96/98 

0-58/662-30-70 

0-58/623-68-88 „os 

AMORTYZATORY, tłumiki, 

a......eeenase Biznes 

WRÓŻKA 
psychoterapeutka, 
301-36-83 

AGENCJA, lombard, komis, 

(0-58) 663-44-52 

ANTYKI złoto. BGB Szeroka 

729101 

119/120, (0-58) 

bgblombardQwp.pl 

346-31-57 

631067 

GDAŃSK, Dworzec Główny 
PKP, 346-33-42 

Auto moto i 
AUTO-Gaz, BRC. Raty!, 

(0-58) 522-70-90 

GDYNIA, Dworzec Główny 
PKP, 721-24-23 

637188 

LOMBARD, pożyczki, 
Gdynia Świętojańska 41, 
(058)622-11-77 

LOMBARD- samochody, 
RTV, złoto, nieruchomości. 
Gdańsk Wrzeszcz „Jantar”. 
058/345-59-43 

694110 

ARBISZ Salony Jubilerskie:- 

złoto, srebro,bursztyn, 

inwidualne zamówienia i usługi- 

Gdańsk Szewska 1/4, Gdańsk 

Galeria Madison, Gdańsk Długi 

Targ 11/13, Gdańsk Centrum 

Alfa, Gdańsk Centrum Klif. 

Serdecznie zapraszamy!!!!!!!!! 

Duże Rabaty!, 

(0-58) 301-59-88 

KUPIĘ akcje GCH, Manhattan, 

0-501-031-305 
727579 

SPRZEDAM kupię 
nieruchomości, ziemie/grunty, 

0-504-793-295 że 

SPRZEDAM przyczepę 
gastronomiczną wyposażoną w 
dwie patelnie, grill, rożen, 

frytkownica głęboka, 
0-663-776-636 mó 

TWOJA Szansa!Firma 
jubilerska pilnie / nawiąże 
współpracę - 
zatrudni:+złotników, 

doświadczenie produkcja 
ręczna+chałupników+ek 
spedientki, minimum 2 
języki zachodnie(preferowany 
niemiecki-angielski). Pisemne 

oferty zawierające cv prosimy 
kierować- Pracownia Biżuterii 

Artystycznej, 80-834 Gdańsk, 
Szewska 1/4,  Okazja!, 
(0-58) 301-59-88 

723615 

a....oee0a00000000000000400000 

WĘGIEL, koks 

transport _ najtaniej W 

Trójmieście, (0-58) 305-71-82; 

0-601-450-511 

20h 

WRÓŻKA porady u. klienta, . 

0-604-480-395 

radi 

ZAŁÓŻ plantację wierzby > 

energetycznej, kup sadzonki, 

zrób dobry czysty interes, 

(0-52) 397-89-71 

644589 

AUTO-GAZ. gS pÓŃ a 
zę ZP ika centralzamki, _ caraudio, 

Perfect-Auto, didnt 
(0-58) 664-90-78 raty 

643005 

ALARMY, (0-58) 664-94-55 
421234 . 664782 

AUTOGAZ „COALA" — ALARMY, atesty, blokady, 

058/309-40-28 elektryka „Ara”, 058/6294-295, 

| ma, _ 0601-692-566 
636361 

AUTOGAZ Miszewo 98, eko- 

pal, mgr inż.D.Wnuk, AUTOALARMY, 

, blokady biegów, centralne 
autoryzowany zakiad. elpigaz, ak: Nietypowe 

pn-pt 9.00-19.00,sobota 9.00- 

14.00, 0-587 684-85-49, 

www.autog i .c0m.pl 

| 736251 

AUTOGAZ serwis, solidnie, 
Reda, Gniewowska 30, 
678-78-00, 0509-926-170 

AUTOGAZ sepot 
(058)555-00-11, (058)550- 
30-95 raty 

674567 

Myjnia ł ręczna, 
(0-58) 761-29-72 

542441 

IB-Auto. części, - 
serwis Opel. 

(0-58) 556-10-03 

624528 

KONSERWACJA podwozi, 

tłumiki, haki 309-40-28 

TŁUMIKI, katalizatory, hamulce, zawieszenie, 

309-02-21 sondy Lambda. Haki, 

a! (0-58) 309-05-61 

c: 5 645207 

AMORTYZATORY. 

Tłumiki. 
FE TŁUMIKI, _ katalizatory, 

Mechanika. ; strumienice sportowe, 

058/344-22-33, kolektory 058/664-70-05, 
058/663-96-97. 0501/524-357 

645753 

zabezpieczenia. 
Superpromocja!, 
(0-58) 341-83-37 

693319 

AUTOALARMY, blokady, 

elektryka Gdynia 0601-67-38-99 
708175 

AUTOZABEZPIECZENIA, 
(0-58)661-69-37, 

(0-58) 672-18-63 

klimatyzacja: Przewóz- Cała 

Europa. 058/623-35-18 (8.00- 

16.00) 
722056 

Europa, przejazdy okazjonalne - 

indywidualne, __ instytucje, 

zakłady pracy, faktury vat, 

Sztum, (0-55) 277-23-48, 
0-605-350-214 

707472 

MIKROBUSY Tanio, 

9.=/08.0-b507Ww ©, 

722404 

iu „Achilles' 
przeprowadzki. 
Kompleksowo. 

058/343-48-36, 
0601/612-533 

3 

111 Akord przeprowadzki- 

kompleksowo, (0-58) 343-51-52, 

0-606-627-035 

www.akord.gda.pl 

iCoomplex. 
Przeprowadzki - 

- kompleksowo 

058/345-56-37 
. 0605/600-274 

www.coomplex.prv.pl 

* 

ABY! Przeprowadzić | [ill „Abs” 058/625-14-92 I 

Tanio _ 058/629-98-83, są 
058/302-92-28 

ATRAKCYJNE - przeprowadzki, iAtrakcyjnie 
(0-58) 306-04-19, 058/344-77-33 
0-603-249-803 701208 Dostawcze! 
ATRAKCYJNIE, Tanio towary- Osobowe! 
meble, 058/344-77-33 Mikrobusy. Zastępcze. 

Refundacja z OC 

AUTOTRANSPORT ma 
przeprowadzki, Tanio!, 

(0-58) 346-61-87, II! ; Kubus 

aż 058-782-20-00 

AVIS przeprowadzki, Baj 
(0-58) 621-72-75, 

deuiasji «m | 058)550-73-04, 
BAGAŻÓWKA — Trójmiasto- 0601-060-299. 
Korporacja, 679-29-29, h 0-506-666-047 ż: Mikrobusy. 

Dostawcze. 

Osobowe 
MEBLOTRANS| 
przeprowadzki, A 

(0-58) 623-72-67, 

0-602-727-209 
www.meblo-trans.pl 058/552-75-22 

0601/65-16-72 Dostawcze- 

PRZEPROWADZKA, A 
załadunek, rozładunek, Zastępcze- ć 
(0-58) 623-25-33, Bezgotówkowo 
0-501-525-307 A Refundacja z OC 

PRZEPROWADZKI, wj 
transport, 1,5Tony, 

PWZ 058/558-26-33 
oai Dostawcze. 

WYWÓZ gruzu! Załadunek, 
(0-58) 623-25-33, Osobowe 
0-501-525-307  „„ „Piast” 
ŻWIR! Piasek, czarnoziem, 
(0-58) 623-25-33, tds0r4 
0-501-525-307 w ASTRA 309-93-84, 

(0-58) 763-11-31 xać 

AUTA 9-osobowe, 
058/344-77-33 58 

AUTOFEST. 
I! Technoplus. Osobowe, 

dostawcze 522-07-02, 058/629-30-30. 
345-98-89 . Osobowe.Dostawcze 

We wtorek 

702275 

dodatek 

_+NIERUCHOMO 
+WNĘTRZA 

-_ Zamów reklamę 
(058) 30 03 200 

PRZYCZEPY. 

- 645673 

ZABYTKOWE _ mercedesy, 
śluby, 0505-693-018, 
www.mercemdoslubu.pl wys 

REDY © 

AUTOZŁOMOWANIE, 
zaświadczenia, sprzedaż | 
części, pomoc drogowa, | 
Gdynia, 0-602-686-471 

mae 

LAWETA.  Transpoft 
Aut, 058/344-77-33 (a 
NIRFI naprawa _ felg" 
wulkanizacja 623-74-99, 
663-00-09, 678-77-09 urys 

OPONY Felgi. 
Auto-Gum, j 

(0-58) 556-66-46 | 

121408 

SPROWADZANIE transport, 
wyjazdy po auta do Niemiec, 
(0-55) 277-89-23, 
0-509-329-005 

7006 
TUNING, i 

(0-58)661-69-37; 
(0-58) 672-18-63 wal 

ZŁOMOWANIE 
Stacja Demontażu 

Pojazdów 

Panta 

058/340-03-33 

CI 

hamownia, 
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KONIECWAŁD, sprzedam staw 

_|SIATKA _ ogrodzeniowa 

| Producent 

| wwwimex.gdansk.pl 
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NIERUCHOMOŚCI 

BARTOSZYLAS 2 ha ziemi na 
działki budowlane, blisko szosa, 

=. lasi jezioro, 0-880-191-432 A 

BORY Tucholskie 0504-872-719 
GDAŃSK Lipce, działka 
budowlana na wzniesieniu z 
panoramą widokową na Gdańsk 

i Żuławy, pełne uzbrojenie w 
ulicy, 3570 m kw., (podział min. 
800- 1000 m kw.), 170 zł/ m kw., 

_ „Lokum', (0-58) 669-04-26 cho 

KIELNO gmina Szemud, (1194), 
058/551-34-26 

729152 

Zarybiony z działką 0,5 ha z 
możliwością podziału, 1m kw/15 
zł, (0-55) 277-11-01 

735337 

LEŹNO pod Gdańskiem, 
nowopowstające osiedle, 
działki malowniczo 

położone, pod lasem, cisza, 
Spokój, dużo . zieleni. 
Najbardziej urocze miejsce 
na Kaszubach. Okazja, 
Sprawdź, zobacz a 
przekonasz się. 
602-685-984 

$ 115364 

__ LINOWIEC działka budowlana 
1400 m kw, uzbrojona, 
0-500-270-314 . 

730100 

ŁUBIANA k/Kościerzyny działki 

rekreacyjne nad jeziorem 

Sudomie, 0-667-232-974 

NOWA Wieś Lęborska, działki 
_ Mieszkaniowo-ustugowe przy 

trasie Lębork-Łeba, 

4 -899 735179 

NOWA, Wieś Malborska 
-_ Sprzedam działkę budowlaną, 

0-691-394-097 <£ 

PELPLIN działki budowlane- 
sprzedam, 0-660-172-157 — „„„, 
PĘPOWO działki budowlane w 

_ trakcie uzbrojenia. Okazja! od 
39  zł/m2,  058/622-73-39, 

| (696-477-513 

- PLAŻA-Sztutowo! 
695620 

sprzedam 
wszystkie punkty 

gastronomiczne na sezon letni, 
0-502-315-924 Pilnie!! 

PUCK, działki budowlane o pow. 
921-1294 m kw., z decyzja na 

zabudowę, (0-58) 673-27-45, 
SWIAŁKA 2 działki budowlane 
Po 1000 m kw, uzbrojone, 25 zł/ 

m kw w pobliżu jeziora 
Godziszewskiego, 
0-502-586-803 

714676 

SZTEKLIN koło Starogardu 

działki letniskowe, między 

jeziorem Sumińskim a 

Szteklińskim, 16 zł/m, 

0-668-349-754 „POZ, 

TUCHOM, budowlana, 
(1088), 058/551-34-26 =iś 

ZDUNY działka ok. 5000 m kw, 

uzbrojona, (0-58) 563-00-87, 

0-603-948-359 R; 

KASZUBY 4 ha ziemi z 
możliwością przekształcenia na 

działki budowlane, 7 zł/m2, tel. 
0512-07-03-98 ez 

LOKALIZACJA pod małą 
elektrownię wodną do 20 KW 

okolice Malborka, . 80.000,-, 
0602-178-387 

728101 

BANINO Pępowo nowe: 
domy, od 150000 zł, 
www.eco-house.net.pl tel. 
0609-622-232 

736184 

BANINO, wolnostojący typu 

rezydencyjnego, przestronny, 

wygodny, rozłożysty o ciekawej 

architekturze, 360 m kw./ 1148 

m kw., cena 790.000 zł „Lokum”, 

-(0-58) 69-04-26 
CIERPIĘTA k/ Mikołajek 
Pomorskich, _ wolnostojący, 

słoneczny, ekologiczny, 

wygodny, 
290 m kw. + dobudowany 

zimowy ogród 96 m kw., działka 

1300 m kw., dogodne położenie 

na mały motelik, dom pogodnej 

starości, bar, cena 260.000 zł, 
„Lokum”, (0-58) 669-04-26 „„„,, 

GDAŃSK dom- pół bliźniaka z 
działającym zakładem 

cukierniczym, 0601 -68-37-90,,„ 

GDAŃSK Osowa, szereg 
skrajny doskonały do adaptacji 

dla dwóch pokoleń 

wykorzystując _ alternatywne 

istniejące instalacje, bardzo 

słoneczny, ekologiczny, 

ekonomiczny, z materiałów 

ceramicznych, 270/344 + 

antresola, 480.000 zł, „Lokum”, 

(0-58) 669-04-26 żeś8 

GDYNIA Oksywie, * poziom 

bliźniaka- parter: _ dwa 
niezależne mieszkania: 

1-pokojowe z kuchnią i łazienką 

oraz 2-pokojowe .z kuchnią i 

łazienką + pomieszczenie 

mansardowe z aneksem 

kuchennym i łazienką + dwa 

garaże, 112/50, 300.000 zł, 

„Lokum”, (0-58) 669-04-26 „„„ 

energooszczędny, 

GDYNIA Orłowo, pas 
nadmorski, wolnostojący, dla 
dwóch rodzin, samodzielne 
wejścia, przestronny, wygodny, 
dwa garaże, 300/410, cena 
950.000 zł, „Lokum”*, 

(0-58) 669-04-26 

GDYNIA Orłowo, willa z stylu 
modernizmu gdyńskiego z 
widokiem na morze i Klif 
Orłowski w pobliżu dworca 
Gdynia Orłowo oraz 
projektowanej drogi „różowej w 
kierunku Sopotu. Doskonałe 
miejsce na _ pensjonat. 
Powierzchnia domu 330/ 1700 
m kw., 700.000 zt „Lokum*, 
(0-58) 669-04-26 ex 

GDYNIA Wiczlino, bungalow do 
lekkiego wykończenia, 234/758, 
430.000 zł, „Lokum”, 

(0-58) 669-04-26 AR 

GDYNIA Wzgórze 
Maksymiliana, pas nadmorski, 
bardzo blisko kortów 
tenisowych, z widokiem na 
zatokę i Hel, bliźniak 

przystosowany do wydzielenia 
dwóch niezależnych mieszkań, 
garaż na dwa samochody, 
olbrzymi taras widokowy, 
300/443, 850.000 zł, „Lokum”, 
(0-58) 669-04-26 AA 

KOBYSEWO koło Przodkowa, 
dom dwurodzinny 400 m2, stan 
surowy otwarty, działka 1100 
m2, uzbrojona, 250000 zt, 
0607-631-328.  - de 

KOLECZKOWO, wolnostojący, 
doskonale położony dom 300 m 
kw. + pow. magazynowe 900 m 
kw. na działce 6700 m kw., 
doskonały na działalność, 
600.000 zł, „Lokum”, 

(0-58) 669-04-26 4 

MALBORK, . jednorodzinny, 
150.000 zł, dz-5 arów, pilnie, . 
(0-58) 272-14-29 a 

MŚCISZEWICE gm. Sulęczyno, 
mieszkalno- rekreacyjny, 
całoroczny, 85 m kw, hipoteka, 
działka 850 m kw, nad jeziorem, 

wszystkie media; dla lubiących 
spokój, (0-58) 623-19-83  „„ 

REWA, _ wolnostojący, Z 
widokiem na morze Z 
możliwością adaptacji na 
pensjonat, do remontu, 
360/4331 m kw., cena 900.000 
zł, „Lokum”, (0-58) 669-04-26, 

RYJEWO, sprzedam z powodu 
"wyjazdu pilnie pol blizniaka, 
jednopietrowy podpiwniczony, 

- ogrod 5 arow, zabudowanie po 
rozlewni wod pitnych, cena do 
uzgodnienia., (0-55) 277-49- -33,, 

STAROGARD, Traugutta, 
0607-377-444 Ria 
SZTUM, sprzedam dom 
wolnostojący, podpiwniczony 

150 m kw., działka 6 ar, 
0-608-374-537 po 20.00 „ag 

0-693-349-730 . 

TUSZKOWY k. Lipusza- dom, 

siedlisko, las, stawy, 36,5 ha, 

piękne położenie, 

0601-67-42-74 
682351 

DOM na działce 0,5 ha, 

0-887-385-634 
734556 

DREWNIANY z bala do 
przeniesienia w bdb stanie, 

0-601-850-981 =, 

SPRZEDAM dom letniskowy 
murowany nad _ jeziorem 

Trzechowo. Cena do 

uzgodnienia, 0-602-195-971 sa 

BORZECHOWO mieszkanie 

3-pokojowe, 67 m kw, CO, 

garaż, 0-880-496-650 
734422 

GDYNIA Mały Kack, 
apartamentowe 
2-5-pokojowe, ogródki lub 
tarasy. 4200 - 4900 brutto 
m/kw AiD, 

(0-58) 671-30-60, 
0-609-562-124 

688318 

NIERUCHOMOŚCI * Śmiałek, 
zapraszamy, Tczew ul. 

Jaworowa 1A, (0-58) 531-57-57, 

729920 

PRUSZCZ Gdański, nowe, 40- 

120 m, 0501-590-699 729161 

RUMIA, nowe mieszkania 
jedno -  czteropokojowe, 
3000 zł/ mkw brutto AiD, 
(0-58) 671-30-60, 

| 0-609-562-124 

707418 

RUMIA, NOWE | 

MIESZKANIA 

www.tambud.pl, 
(0-58) 679-59-21, 
0-502-115-439 

„. 637115 

TCZEW, os. Suchostrzygi, 2 

pokje, 50 m kw, I piętro, 

sprzedam, (0-58) 532-50-67, 

-_0-686-490-929 ZE 

BLOCZKI, gazobeton, cegła, 
kafle piecowe, styropian. 
Transport. Raty. Rabaty, 

(058)348-78-00 

BRYKIET, 

pellety, sooty, 
kominki, _ 0-505-688-988 
naturalnaenergiaQwp.pl 

654386 

KRATY! Ogrodzenia! Balkony! 
058/341-12-44 R 

montaż, 0-507-652-109 

ocynkowana, powlekana 
PCV, leśna, _ słupki. 

Przywidz 

(058)68-25-138, 

(0-59) 847-13-29 „e 

STEMPLE budowlana, kołki 
szalunkowe, trelinka, 

0-502-083-613 

KLOSZE, Wrzeszcz, 

Grunwaldzka 130 
728083 

SEGMENT 5-częściowy 
dlug.3.60, szer.2.10, kolor buk 

ciemny, szafa, barek, kredens, 
połki, szatki, stan bdb, złote 

wykończenia, 1000 zł, 0-501- 
503-956 

736247 

AGRGAT prądotwórczy 20 KV z 
silnikiem . diesla, 3500 zł, 
0-502-586-803 pan 

RUSZTOWANIA — wynajem, 
odsprzedam 200 m, 

Kościerzyna, 0-601-292-312 

ROGÓWKĘ skórzaną 2 szt. i 
ławy - okazyjnie, kupię!, 

0-501-147-410 ma 

ze 5 s . 
90.000 zt, 0-502-121-695 

CYKLINIARSKIE 
(0-58)301-66-66, 

CYKLINIARSKIE 
0510/550-800, 

058/559-76-77 

CYKLINIARSKIE 
0-58/620-74-81 
CYKLINIARSKIE 

0-58/665-11-97 

CYKLINIARSKIE bezpyłowe, 
parkieciarskie, (058)685-01-06-- 

CYKLINIARSKIE 
bezpyłowo 

(058)345-54-89 

CYKLINIARSKIE, 
(0-58) 342-02-97 

CYKLINIARSKIE, 

(058)553-22-62 

CYKLINIARSKIE, 
058/553-18-40, 

0606-669-736 * 

CYKLINIARSKIE, solidnie, 

kompleksowo, deski olejne, 

0609-229-660, 
(0-58) 781-92-93 

058/678-76-26 

CYKLINOWANIE, 
(0-58) 622-64-61 

CYKLINOWANIE, bezpyłowo, 
058/621-85-23 » 
CYKLINOWANIE, bezpyłowo, 

najtaniej, 058/557-70-84, 

EGZOTYCZNE, | 
krajowe parkiety. 
Sprzedaż. Usługi, 
(0-58) 340-93-52 

| 643084 

MONTAŻ paneli podłogowych, 
*_0-501-785-063 e 

PARKIET „Heban: 
krajowy, egzotyczny, usługi 
profesjonalne, sklep 
fiimowy, promocje, 058/ 
555-15-12 

'058)551-05-83 ż 

PARKIET 
tradycyjny i 
egzotyczny 
Wysoka Jakość 
Sklep firmowy - 

058/344-37-98 

Nieruchomości 

GRABOWO Kościerskie 
mieszkanie 1-pokojowe w bloku 
I piętro, 29 mkw, 0-692-966-563 

TCZEW, 3 piętro, 24 m kw, 
47.000 z, mieszkanie 1 
pokoowe, "sprzedam, 
0-600-910-723 a" 

GDYNIA Warszawska, 
2-pokojowe, 26 m kw., I piętro, 
przytulne, ciepłe, urządzone i 
wyposażone, 125.000 zł (reszta 
do uzgodnienia), 
(0-58) 620-88-45 po 15.00 -„„„„ 

GDAŃSK Chełm, (Buczka), 78 
_m kw., Ill p.,z 1989 r, drzwi 
antywłamaniowe, okna 

" drewniane, ściany cekolowane, 
pokoje, przedpokój- parkiet 
dębowy, kuchnia z jadalnią- 
terakota, łazienka po remoncie, 

GDAŃSK, mały  biurowiec- 
Grunwaldzka 487 ME 

KOŚCIERZYNA centrum 
budynek handlowo-usługowy, 
powierzchnia 950 mkw, 

0-697-621-639 See 

KWIDZYN, ul. Szkolna 3, sklep 

parterowy 60 m kw plus piwnica 

w zabudowie szeregowej, (kolo 

ul. Pilsudskiego., 0-604-405-567 

RUMIA, biurowo-usługowy 
(55-109 mkw), 4000 zł/mkw 
AiD, (0-58) 671-30-60, 
0-605-562-124 

700997 

KUPIĘ dwa hektary lub więcej 

gruntów rolnych, 0-606-335-024. 

SZUKAM ładnej działki 

budowlanej. Za _ pomoc 

zapewnię pracę za granicą w 

budownictwie, 058/550-13-57, 

OLIWA pokój  2-osobowy, 
0509/899-002 "a 

GDYNIA, odnajmę pokój z 
kuchnią, 40 m kw., z widokiem 
na morze, pracującemu, 500 zł, 
0-604-211-128 = 

KARTUZY, kawalerkę odnajmę, 
0-661-838-593 

721849 

DZIERŻĄRZNO k/ Kartuz, do 
wynajęcia samodzielne 
"mieszkanie 2-pokojowe w bloku, 
(0-58) 686-00-57 po 20, 
0-505-357-845 "aa 

GDAŃSK Oliwa (34) IVp. z 
windą, wyposażone, 600,-+ 
opłaty, (0-58) 552-81-33 

GDYNIA dom, 

0-604-259-449 —„, 
KWIDZYN, ul. 11 Listopada 22, 
lokal 70 m kw na dzialalnosc 

handlowa (materialy budowlane 
lubo sklep  przemyslowy)., 

0-604-405-567 
726405 

LĘBORK, do wynajęcia 
pomieszczenia 400 m2 na 
działce 2500 m2, 0-602-621-957 

LĘBORK, do wynajęcia sklep 

przy ul. Czołgistów, 

0-694-491-949 

(140), 

2 bar małej z PĘ: 

wynajęcia, 
Z 

735170 

ŁEBA, bar małej gastronomi do 
wynajęcia, 0-502-059-018 

735175 

RUMIA Centrum, 
Piłsudskiego/Wybickiego, 
lokal (70) petne 
wysposażenie, wysoki 
standard, 0-503-096-575 

735146 

STAROGARD Gd. 
oddam w najem pomieszczenia 
z wszelkimi mediami 50 m kw na 

centrum 

GARAŻE blaszaki, kioski- tanio i 
solidnie, 058/672-23-63, 

0606-788-527 
612422 

GARAŻE 
blaszaki- tanio i _ solidnie 

0505-126-033 _ 
GARAŻE blaszane. Promocyjne 

ceny! Raty. Transport, montaż 

gratis, (0-58) 588-36-02, 

0-503-073-111 
625082 

GARAŻE- blaszaki, najtaniej! 
Transport, montaż w cenie! 

058/762-95-12, 059/823-22-09, 

0606/235-417 

KIOSK, Gdynia Oksywie, 

żaluzje, alarm, 12.000 zt, 0-605- 

729-291 

LEŹNO 13 km od Gdańska, 
halę o pow. 400 me, 
wysokość 6 m, z rampą, 
możliwość zamontowania 
suwnicy i halę o pow. 600 
m2, wysokości 3 m odnajmę, 

zabudowa przedpokoju, garaż w 0047-9777-8128 Bi ż ę 

budynku, 220 000 zł, garaż 30 PE aczkoiigj = 

000 zł, (0-58) 302-99-00, GDYNIA Orłowo, apartament ; 6 

0-600-899-616 umeblowany 120-m, _ STAROGARD-  Lubichowska, rsa 
604697 

R , p . : r 

GDAŃSK Morena, z widokiem komfortowy, z widokiem na nc żeś Kł parą MALBORK, ciastkarnę 2 

na morze, loggia od strony ! „pa APO A wk > Ada =: ura, _ własnym sklepem i rynkiem 

zachodniej, 9/11, w pobliżu | GDYNIA. Śródmieście dg paso garaż, moż gabinety, banki. 0-603-241-884 zbytu, _ sprzedam lub 

centrum handlowego, szkoły, ZR , lużej i rócejj TCZEW, Osiedle Bajkowe, 10m __ wydzierżawię, 0-501-559-077 

przedszkola, oraz komunikacji rersDog w 058/664-03-26, 0602-122-063,, kw, odnajmę lub sprzedam lokal, yna 
miejskiej, p.c. 62,4 m kw. cena (050 BSOŁ2A „-0XUM. KWIDZYN, odnajme mieszkanie _ 0-698-619-331 2 PORZ A 

176.000 © zł, „Lokum: moe 3 pokojowe _ czesciowo — WRZESZCZ _ Grunwaldzka Cisowa, 4.000 zł, na handel, 

(0-58) 669-04-26 me SOPOT, kawalerkę i 3. umeblowane w calosci lub na pkalhandiowy,0601-61-85-72, ugi bdb _ widoczność 
GDYNIA Śródmieście, 90 m kw., 4-pokojowe, „Lokum”, pokoje., (0-55) 275-17-42, ? reklamowa, 0-605-729-291 

duże, słoneczne pokoje, (0-58) 669-04-26 muj 510-171-881 ri są 

ea zajdą wik żę SZTUM, kupię mieszkanie 2-3 por u Handlowe 

lokalizacja doskonała: widok na okoń A zrzęzęcj HI p. [MIESZKANIA do wynajęca | | io pokcy handlowe do SZTUM, sprzedam 
; Ź h : -374-537 po 20.00 K b wynajęcia- Gildia Gdańska nieruchomość o powierzchni 

Kamienną Górę; powierzchnia aPoszkówy kl Strogardu, SA, ul, Toruńska 12, 80-747 220 m kw., parter i piwnica 
całkowita ok. 90 m kw., IVp z ŚPekopwo, © PEZNL Gdańsk, _ 058/301-39-55 przystosowane do 
windą, cena 370.000, - Lokum”, kominek.  Wykończone, 305-86-95 prowadzenia działalności 

(0-58) 669-04-26 - ke bani standard. - handlowo-ustugowej.Na 
ł Całodobowo___ strzeżony h gowej. 

KAMIEROWSKIE Piece parking. Cena: od 630 zł do cz piętrze komfortowe, 

gm.Skarszewy, 3pok., 74m2, 70 sy zp (pozostały wyposażone mieszkanie 3- 

okna pov, garaż, piwnica, _ GDYNIA, pomieszczenia raak* A pokojowe, kuchnia, łazienka, 

0-501-365-965 ż4 biurowe i usługowe (wysokość żę 506 ae enty), | antresola, przed budynkiem 

minimum 3,10 m)- kupię, utwardzony parking, 0-602- 

| Lokum”, (0-58) 669-04-26 „, wr | 626-187 

powyżej 40 m kw., na ul. GARAZE blaszaki KUPIĘ kamieni Ą 

h Staromiejskiej lub inna NA. najtaniej, dowoz i montaz age p my 

GDAŃSK Łostowice, osiedle _ atrakcyjna lokalizacja, gratis,bramy ać ge y ROORPRE 

„Moje Marzenie" _ nowe  - 0600-39-48-51 BO uchylne, kioski,wiaty.Raty,w terenie Gdyni. 0-501-52-44-80 

budownictwo, __ mieszkanie maż GDAŃSK Oliwa, wita: 4 
dwupoziomowe, w małym domu ż Przedsiębiorstwo oferuje do tom.com.pl,(055)2374023 

' mieszkalnym z poddaszem wynajęcia pomieszczenia (0-55) 230-21-38, ; 

użytkowym (53 m kw) o biurowe i magazynowe. Telefon 0-602-494-981 

wysokim standardzie, łączna 058/553-20-16, 0695/376-000,,„, > 

powierzchnia 103 m kw. Ip + 
AŃSK 

; 

garaż, „Lokum, ' GDYNIA komfortowe, ama riki gto GARAŻ duży odnajtę; Kańetóia LICENCJONOWANY pośrednik 

(0-58) 669-04-26 mua 602-705-001 naw  0-602-750-910 po 14.00 31/33 322-11-55 maz W.centrumdełta.pl „0 

Dom 
| - 

: GIPSY, instalacje, glazura, DRZWI stalowe, drewniane, OKNA, drzwi, (0-58)-560-09-28, 

PARKIET kompleksowo, | solidnie, TYNKI gipsowe- pokojowe, (0-58) 555-89-27 , 

Tradycyjny, Egzotyczny, 0-608-155-230 | 5 maszynowe, _ posadzki- z A 

riowdaźć sd, sklep | e profesjonalnie.  Tel./tax ia wszystkie -- rodzaje. 
SERA YE. Jee (058)778-27-18, ape SARA 

0602-192- ; 

(0-58) 520-80-44 | |MALARSKIE| || wwiaanagadza 
E najtaniej, solidnie, ; f daw 

ram | (0-58) 718-67-18 sć złych eż Eo ONE. 
PRZEKŁADANIE, układanie, drzwi 0-602-272-7 M 

Ą ż 
-272-709 

cyklinowanie, 058/551-53-58, ZE 4 a ntywłamaniowe AB 

-_0692-106-706 wee MALOWANIE, tapetowanie, PA syg ROLETY 

UKŁADANIE, cyklinowanie, remonty 0507-768-105 montażem. Witex Super (058)303-48-19! 
lakierowanie parkietów, "REMONTY kompleksowo Lock, (0-58)661-62-60, Antywiam . 

0-506-736-424 maa  0510/550-700 BALKONY (0-58)661-60-81 aniowe 
wg r > +<zabudowy www.roletymarlux.com" 

PROFESJONAL REMONTY kompleksowo, przesuwane, 0501-215-123 Żal - 

0-605-284-423 posadzki, łani __ 0501-791-228, 058/552-54-49,, yć «ageg SORO p kz uzje 

kabinie owa REMONTY mieszkań, BPW aty. największy _ wybór da zk Arha g 
RZ Daszki. Drzwi stalowe. „5. 1 GRIaY, (058)346-94-95, 0/502-361-6G6, 

kompleksowo, 305-88-41, 058/342-83-69 żaluzje, listwy i rozety ze 

0661-432-022 c, ma styropianu i poliuretanu, ję h 

REMONTY, 0-501-920-088 „ bambusowe eń 
RJ Y K wymiar.Gdynia, Świętojańska DOD. RR, 

> REMONTY, 60-008 „ BALUSTRAD > raty. 101. - | producent, 058/512-27-89, 

AZ remonty mieszkań, biur, _ SUFITY AW c: a Sz) CASA 

faktury, 0663-402-597 „kasetonowe, gipsowe. Ścianki ów 

działowe. „Sufitex” rw OKNA „Orrtis' 
„ 058/558- BLOKADY, zamki, montaż, iane, PCV. 

BRUKARSTWO! | GN wan. c" oeane mam, | mayfóeynawiow | | ROLETY Zaluzje 
udadane kt ANKI działowe. Sufiy. 0800446711 322-12-91 R „ AEWKRAREA sa -12- olety 

0-506-578-620 Poddasza. Remonty. Ty! DRZW i żę 
gipsowe, (0-58) 302-23-67, ZEWN © || antywłamaniowe! 

mu 0403072615 uu  (058)322-83-69 Markizy! Okna pcv. 
BUDOWA, remonty TAPETOWANIE natryskowe, Producent. Zamki. Producent „DaMa', 

” 0609-349-371 „na  / malowanie, (058)302-03-65, Promoci ; 5 = ! 

0601/594-371 = cja! - ke 058/661-48-88; 

BUDOWLANE, "Mocne! Solidne- Tanio! Montaż gą pn 

0697-920-055 ratstowe, _ znyvale. | - (058)557-28-53, OKNA PCV 
+ Ć ź * 106762 

„ | 090181663 (058)511-00-04 o „PAMIR: | 
A DRZWI Porta, przesuwane, „ rolety, moskitery, A 

OEKOLOWANE, . elek z mo harmoniikowe. | maty Bramygarażowe ROLETY! Żaluzje. 

(058) ST > men TYNKI gipsowe, solidnie, krótkie Antywłamaniowe.  Zapornica www.pamirrumia.pl Producent „Hanies”. 

CEKOLOWANIE, malowanie, terminy, (0-58) 561-30-45, drzwi dodatkowych. Nowość! (0:38)671-53%9, 058/664-60-03 
(0-58) 301-17-80 wu 060950614 mie  (058)341-45-92 de ócasikdinić 

A 
706880



| 8 Ogłoszenia sobota, niedziela, poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r. — Dziennik Battycki www.gratka.pl 
RODU 

ROLETY, żatzje, 
„promocja: 
058/559-85-19 

058/623-55-69, 
ŻALUZJE! Rolety tanio! 

0501-005-692 

721369 

ŻALUZJE, — molety, 
bramy. Wejherowo, 
Sobieskiego 225, 
(0-58) 572-63-56 

714411 

MARLUX Okna Pcv- 
rabat 25%, zabudowy 
balkonów, drzwi stalowe, 
rolety, 058/552-85-37 
www.marlux.pl 

714680 

GLAZURNICTWO! 
Hydrauliczne. _ Remonty. 
058/664-61-44, 
058/629-21.- 1-6. 
058/782-39-46 / - 

721366 

GLAZURNICTWO!! 
hydrauliczne 0513-359-191 

KAFELKOWANIE 

556-95-14, sodę 
KAFELKOWANIE, 
(0-58) 664-40-40 

727108 

KAFELKOWANIE, 
hydraulika _ 0504/656-341, 
058/348-88-56 

728821 

KAFELKOWANIE, malowanie, 

(0-58) 623-26-47 świe 

KAFELKOWANIE. 

0/600-446-711 
122665 

A do Z - Hydrauliki, 

(0-58) 346-98-20, 

0-603-320-375 
734245 

AWARIE hydrauliczne, 

(0-58) 623-26-47 pad 

. 

| AWARIE, 0503/942-437 | 

681584 

AWARIE, remonty, instalacje, 

(058)322-34-15 

AWARIE. Remonty. iisakaca, 

058/550-65-22, 0604-658- -303, 3 

GAZ, CO, wodno-kanalizacyjne, 

| Dom 

ALARMY domowe, kamery 
0501-142-666 

ALARMY Hurtownia 

„Proton', Gdynia, doradztwo 

techniczne, (0-58) 624-70-12, 

684914 

CZYSZCZENIA, 
(58)347-63-27 

CZYSZCZENIE dywanów, 
tapicerek, (0-58) 624-34-71 

: GE 

AGD _ naprawy, 
(058)300-58-68, 
0504-553-746 

LODÓWKI! 

058/622-10-29, 
0-691-343-618, naprawy! 

LODÓWKI, naprawy 
0-58/664-04-53 SA 

LODÓWKI. 
058/664-85-85, 
0-601-635-727. Naprawy! 

BUDOWLANE, kompleksowo, 

(0-58) 303-99-40 
701289 

CIESIELSKO- dekarskie, 

konserwacje, (0-58) 345-31-24, 

0-507-192-945 

DACHY, 0691-355-446 

DACHY, elewacje, adaptacja 

R mosz CZYSZCZENIE dów, poddaszy, wykończenia, okna 
HYDRAULICZNE! Grzewcze. ALARMY , domofony, TV, tapicerek. 058/663-88-26, dachowe, orynnowanie, papy, 

Gazowe. Instalacje. Przyłącz. _ (-58/624-00-90 _0601-673-051 folie. Sprzedaż, wykonawstwo. 
Kotłownie. Kolektory. Pompy Są: www.tuksdach.com.pl 

ciepła. Konkurencyjnie! ALARMY, kamery - biura, domy, 0-58) 7548-40. 
0581672-62-64,0601-577-964  - 058/684-04-55 CZYSZCZENIE dywanów, | 508,055-106 | 
HYDRAULICZNE, wod-kan, ALARMY, kamery. "| wykładzin," tapicerek: mise 
gaz, co, 0-695-429-363 „„„,  (0-58)661-69-37, arrięT l43.g4 | DOCIEPLENIA 0502-522-444 

1 y , 
HYDRAULICZNO- gazowe, PSRZA Coś 0-601-416-463 DOCIEPLENIA, 0601-809-473 

ARE DOCIEPLEN m ibeóe 545809 IA, 0602-402-561 
BRDRADERA © pporiocE R DOMOFONY, CZYSZCZENIE, — 
VAT, 0-604-253-115 ae alarmy, 0-605-400-880 - 3 0 6 1 8-70 DOCIEPLENIA, wykończenia, 

HYDRAULIKA, 088-777-621 » zw  _ Temonty, FMJ_Kontrakt, 

INSTALACJE QaZOWE,  poMOFONY, || Wa a 
wocign... malate ODOCZNA "o sadąnaiony, serwis, DEZYNSEKCJA LODÓWKI 7% Vat, (0-58) 563-90-80, 

montaż, 0-501-311-415 100% skuteczności, A j 
0-602-316-570 aż, : (0-58) 559-85-19 zamrażarki i 

WANNA- w wannę- renowacja, 0-601-650-607 naprawa,  2- _ letnia 
(0-58) 341-97-35 M gwarancja. tel. 

i «=  (058/681-68-68 
720514 

, h 1 , 058/341-32-01 | pW rece 
AWARIE 0685627630 „„  |Czyszczenia | GARDEROBY, meble, szańy, 
AWARIE, 0-508-547-085 dywanów, tapicerek zabudowy, 304-81-05 

AWARIE, _ elektroinstalacje, z waty Gad Unesco 
ł 0602-765-717 profesjonalnie, renaże, izolacje, 

Pray " -(0-58) 349-55-80, | (0-58) 623-25-33, 
341-51-79 4 0-605-258-656 za 0-501-525-307 

ELEKTROINSTALACJE, 058/ 556-59-49 SZAFY, zabudówy Komandor 
(0-58) 303-99-40 e / oset 0/503-773-113 324-59-00 24 4003 

ELEKTROINSTALSTORSTWO, TapigEnSKIE. 9 NOBUDOWLANE- 
Gdynia, 0-504-864-680 : - 38 (0-58) 553-89-29 Ani solidnie, krótkie terminy, 

CZYSZCZENIA . TAPICERSKIE, 1991 EM 
p 17. (0-58) 557-55-68 tua REMONTY, 0-502-522-444 ELEKTRYCZNE. (0 58) 557-17-96 m 

s malowanie, cekólowanie, 

sazmi . ścianki gipsowe, montaż okien i 

CZYSZCZENIA drzwi, kafelkowanie, układanie 
058/557-85-46 Karcherem eni =. usuwanie, | paneli, tapetowanie, sufity 

AA "= mmm  _ podwieszane, hydraulika, 

elektryka, itp. Szybkie terminy, 

; BUDOKOR, "_ cięcie, kilkunastoletnie doświadczenie, 

CZYSZCZENIA wiercenie, __ frezowanie 0-885-303-895, Gdynia 
A! „Abagaz”, naprawa, Promo cj a żelbetu, rozbiórki, ńadproża, map 
konsewacja, montaż * wzmocnienia _ taśmami, WENTYLACJA, nasady, 

nec : Ee 058/559-85-19 owsiki os nawiewniki, rekuperatory. 
nel -49, e, polbruki, AS ; ż 

0581665-35-66 «s  |(058)620-38-93, świ Seo 
: " CZYSZCZENIA! Dywanów! | 0502620-777 poci zę 

©" Podsuszanie, (0-58) 344-38-19, umo ZIEMIA torfowa- sprzedaż, 
0-512-337-349 

NAPRAWA — ogrzewanie, 7 p 
szczelność, _ 302-28-30, CZYSZCZENIA, BUDOWA! Domów.Tanio! ZIEMIĘ * torfową oddam, 

0602-25-90-87 (0-58) 304-51-82 Solidnie! 0513-98-20-63 Gdańsk, Ujeścisko 
; 0609-775-340 

611189 ami. 721795 735568 

R itości 

NAPRAWA telewizorów, TELENAPRAWA 
= aa lipe dojazd bezpłatny, 058-301-88-63, 

Sanyo. ie (058)301-33-30 Pe 
ez zt Telenaprawa. Tanio DEZPIANY | umo 

Telewideonaprawa. Wieże. PRREOLAPNNEA VIDEOFILMOWANIE 

Kamery. Sony. Thomson wow __ (058)678-56-59 664-83-59 
Philips. Grundig. inne (0-58)344-92-15, „" 

624-60-34, 0608-51-30-03, 

302-55-40, (0-58)554-16-42 OTAKE, Sesa, Til, Sony, LG 3 
625-90-39, Philips, sanyo, Grundig, 

554-54-39. ef Tele ka KUPIĘ wieżę Sony LBT- N300, 
Bezpłatny dojazd 7 lelenaprawa może być niesprawna, tylko 

DOMOW A oweienygnewA, poważne oferty, 0-609-869-94/,, 
148758 

ANTENA Całodobowo:  KSPTESOWA naprawa (058)346-73-40, 
indywidualne, zbiorcze, pry, kamery, Sony, Philip, (058)557-78-41, TURYSTYKA 
satelitarne, 0-501-311-415 0/509-805-022 I SPORT 
ANTENA _TV- satelitarne, Thomson, Unimor inne, 

714437 058/3427-427, 0503-1937-18 
? 611407 

Domofony. 
0601/64-54-52, 

_ _ 058/341-89-97 

PREEKIEL. 
(0-58) 556-22-47, 
0-601-965-723 

PRALKI, " ( zmywarki, 

0-58/622-05-06, 
0-58/340-95-33 

688454 

APARATY cyfrowe, kamery, 

Video, DVD, wieże, TV, 

radiomagnetofony 

(samochodowe), telefony, 

MIKOŚ, Gdańsk, 
Grunwaldzka 4182, 
058/341 -35-31, Gdynia, Morska 

263, 058/623-36- 32 

058-302-37-30, 

058-663-39-49, 

058-625-21-97, _ Bezpłatny 

58/305-70-23, 
505-177-713 

PILOTY części 

elektroniczne, 

-KURSZENE 
(0-58) 552-35-60 

POGOTOWIE ekiajino 

0-58/629-02-33 

SIESTA Trilux, Elemis, 
Sony, Sanyo, Ratyński 
Zbigniew, (0-58) 303-55-49, 
0-602-343-482 ś 

AALTOURIST _ najtańsze 
bilety.  058/307-48-06, 
058/301-89-51 

AGNES. Najtańsze bia 
058/660-62-72 i, 
ALEXIM Travel przewozy, 

przeloty cała Europa- wyjazdy z 
Trójmiasta, (0-58) 661-16-21, „, 

ATRAKCYJNIE — Mikrobusy- 
wynajem- kraj- zagranica, 

-_058/844-77-33 

Chcesz zamieścić ogłoszenie w „Dzienńiku”f) 

TO PROSTE! 
* Zadzwoń lub wyślij faks. Nasz przedstawiciel przyjdzie do Ciebie. 

Telefon Fax Telefon Fax 
Gdańsk (0-58) 30-03-221 (0-58) 30;03-209 Nowy Dwór Gdański (0-55) 246-93-25 (0-55) 246-93- 25 

(0-58) 30-03-222 (0-58) 30-03-231 Puck (0-58) 673-01-00 (0-58) 673- 01-00 

(0-58) 30-03-230 Pruszcz Gdański (0-58) 683-29-44 (0-58) 683-29-44 

Bytów (0-59) 822-89-84 (0-59) 822-60-13 Rumia (0-58) 671-24-47 (0-58) 671-00-03 

Chojnice (0-52) 396-53-99 (0-52) 396-53-99 Sławno (0-59) 810-51-34 . (0-59) 810-62-77 

. Człuchów (0-59) 834-58-45 (0-59) 834-58-45 | Słupsk (0-59) 848-17-30 (0-59) 848-17-49 
Kartuzy (0-58) 685-47-22 (0-58) 685-47-22 Starogard Gdański (0-58) 560-11-78 (0-58) 560-11-78 

Kościerzyna (0-58) 680-17-62 (0-58) 680-17-62 Sztum (0-55) 239-40-83 (0-55) 239-40-83 

Kwidzyn (0-55) 262-40-41 (0-55) 262-40-41 Tczew (0-58) 530-41-01 (0-58) 530-41-01 

Lębork (0-59) 863-50-67 (0-59) 862-88-20 Wejherowo (0-58) 677-45-46 (0-58) 672-40-08 

Malbork (0-55) 270-23-15 (0-55) 270-23-16 

Od poniedziałku do piątku w godz. 9.00-17.00 (z wyjątkiem: Kwidzyn - 8.00-17.00, Sztum - 8.00-17.00, Rumia - 9.00-15.00). 

Gdańsk Targ Drzewny 9/11 
Sopot ul.Boh. Monte Cassino 25 box 19 
Gdynia __ ul. Władysława IV 43 
Gdynia __ ul. Świętojańska 141b 
Bytów ul. Wojska Polskiego 2 
Chojnice _ ul. Stary Rynek 8 
Człuchów pl. Królewska 13 
Kartuzy ul. Jeziorna 2 
Kościerzyna ul. Długa 31 

Kwidzyn ul. Piłsudskiego 15A 
Lębork al. Wolności 40 
Malbork ul. Kościuszki 5A 
Nowy Dwór Gd. ul. Sienkiewicza 1c 
Puck pl. Wolności 31 
Pruszcz Gd. ul. Chopina 2 
Rumia ul. Starowiejska 9 

(D. H. Abraham p. II) 
Sławno pl. Wyszyńskiego 1 

Słupsk 
Starogard Gd. 

Tczew 

Wejherowo 
Sztum 

ul. Filmowa 3e 
ul. Gimnazjalna 1 
(róg Hallera) 
ul. Obrońców 
Westerplatte 28 4 
ul. Sobieskiego 227 
ul. Galla Anonima 9 

Od poniedziałku do piątku w godz. 9.00-17.00 (z wyjątkiem: Kwidzyn - 8.00-17.00, Sztum - 8.00-17.00, Rumia - 9.00-15.00). 

AMITALL 
Gdańsk, ul. Wały Jagiellońskie 24 
Tel./fax (0-58) 301-11-54, 305-90-75 
Pon.-pt. 8.00-17.00 

AMITALL 
Gdynia, Plac Konstytucji 2 
tel/fax (0-58) 621-06-93, 
pon.-pt. 8.00-15.30 

GDAŃSK 

SYNCO 
Gdańsk Wrzeszcz, ul. Dmowskiego 16 
Tel./fax (0-58) 345-20-19, 520-31-73 
Pon.-pt. 8.00-17.00 

BGD - Beata Gryń 
Tel. (0-58) 305-40-74 
Tel. kom. 0- 502 980-908 

GDYNIA 

AKWABAJT 
Gdynia Cisowa 
ul. Chylońska 235/1 

- tel (0-58) 663-99-21 w.5 
_ pon.-pt. 6.00-17.00 

Za pomocą SMS-a możesz nadać ogłoszenie, które ukaże się 
w sobotnim wydaniu „Dziennika Bałtyckiego”. 

Aby zamieścić ogłoszenie w sobotnim wydaniu gazety: 
8 Wpisz jeden z kodów zamieszczonych poniżej, a po nim wpisz treść ogłoszenia bez polskich znaków, 

pamiętając o odstępach między wyrazami 
m Liczba znaków razem z kodem, numerem telefonu kontaktowego oraz odstępami 

nie może przekroczyć 160 znaków | 

88 W przypadku braku numeru kontaktowego podawany jest numer telefonu, z którego ogłoszenie 
zostało nadane 

M Wyślij SMS pod numer 7968 (cena 9 zł + VAT) 

Przykład: DBSOBK Kredyty gotówkowe, zero formalności, w 3 godziny, 058/000-00-00 . 

Maszyny rolnicze DBSOMR 

Części zamienne sprzedam DBSOCS 

Części zamienne kupię __ DBSOCK 

DBSOS3 
Sprzedaż DBSOBS | 4.pok. i większe sprzedam  DBSOS4 
Usługi inne DBSOBU | Lokal. biurowo-ustugowy sprzedam 
Lombardy „ DBSOBL - DBSOŚL 

Saocóosbow spadam DRSOM Dom kupię DBSOKD 

sprzedam gięonc [2-48 burowostugowy 
Sprzedam inne DBSOAI u aJĄ px 

Samochód ciężarowy kupię DBSQAD ge DBSOOD 

Lokal. biurowo-usługowy zamienię 

Garaż 

Inna nieruchomość 

Z agencje 

woki ok *DeS0DB | 
Wyposażenie mieszkań 

Narzędzia sprzedam 

DBSOZD 

R.S. KSERO 
Gdańsk Oliwa, ul. Polanki 1 
Tel./fax (0-58) 554-29-31 
Pon.-pt. 9.00-17.00 
Sob. 10.00-14.00 * 

LABOX-PRESS 
Gdynia 
ul. Świętojańska 5 
tel./fax (0-58) 620-65-22 
pon.-pt. 10.00-16.00 

i wGWYÓŚEk zwacznieciic aw ównicą MCG JG Ogoszań Oeika 
Bałtyckiego oraz na stronie internetowej: www.dziennikbaltycki.pl : 

1 Ogłoszenia niezgodne z regulaminem nie będą publikowane 
IE Ogłoszenia dostarczone do piątku do godz. ora h ASZDOD „Dziennika Bałtyckiego” 
8 W razie pytań prosimy o kontakt telefoniczny pod nr. tel. (0-58) 30-03-224 

Serwis funkcjonuje we współpracy z firmą Mobiltek sp. z o.o. z siedzibą w Krakowie oma powóz 

Wczasy, wycieczki DBSOTW 

poni Biura podróży DBSOTB 

DBSONI | Inne 
DBSOTI 

DBSONP 

DBSODW | Języki obce 
DBSONI 

DBSODK | So) DBSONN 

DBSODP 
DBSODS m 

DBSONK 

DBSODO | Inne 
DBSONI 

DBSODC | Zwierzęta 
nach 

DBSODA 
DBSODZ | Rośliny 

DESORO 

„Ga 
DBSOF 

DBSOIM 

DBSOH 

DBSOIO 

688210B



Międz$zi 

Między piękną, okraszoną klifami plażą, a lasami Wolińskiego Parku 

Bez kontroli 

W przyszłym roku będziemy mogli podróżować po krajach Wspólnoty bez kontroli 

paszportowej, jeśli tylko Unia zdąży uchwalić odpowiednie przepisy. Swobodne prze- 

kraczanie granicy uzależnione jest od zbudowania (do marca przyszłego roku) systemu 

przekazywania danych do znajdującego się w Strasburgu superkomputera. Są tam 
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Kilkaset metrów na wschód od mola zobaczymy wycią- 
a na brzeg łodzie rybackie z kolorowymi chorągiew- 
Kami i rybaków oporządzających sieci. 

roje. Klify, żubry, gwiazdy... 

Kurort z tradycją 
Filmowa stolica 

Miejscem, w którym sku- 
pia się całe (nie tylko waka- 
cyjne) życie Międzyzdrojów, 
jest promenada. Można tu 
wypić piwo, spotkać znaną 
gwiazdę czy zobaczyć wystę- 
py rozmaitych zespołów mu- 
zycznych, aktorów, tancerzy. 
Zachowało się tu jeszcze tro- 
chę eleganckich pensjonatów 
z przełomu XIX i XX w z 

drewnianymi detalami. Przy 
promenadzie, obok hotelu 
Amber Baltic od kilku lat 
tworzy się Promenada 
Gwiazd. Każdego lata poja- 

Narodowego leżą Międzyzdroje. Czyste wody Zatoki Pomorskiej, od-  wiają się nowe odciski dłoni 

powiedni leczniczy mikroklimat, dzika przyroda i piękny krajobraz są 
atrakcją dla tysięcy ludzi przybywających tu każdego roku. 

to kiedykolwiek był w 
Międzyzdrojach na 
wyspie Wolin, zgodzi 

__ się, że miasto jest letnią stolicą 
Pomorza Zachodniego. Nie 
każdy jednak wie, że jest to 
również kurort ze 150-letnią 
tradycją. Obszerne domy i ho- 
tele wśród drzew, promenada 
nadmorska, gdzie urlopowicze 
mogą spacerować wieczorami, 

polskich aktorów i twórców 
filmowych. Bo Międzyzdroje 

od 1997 roku, dzięki festiwa- 

czołowe osobistości polskiej jeszcze tłumów letników, na 
sceny. Fani mogą nie tylko promenadzie nie rozsiadły się 

między innymi informacje o osobach poszukiwanych. przybyszach spoza Unii. 

Ucieczka z miasta 

Swoistym symbolem mia- 
sta stały się żubry. Dla każde- 

go, kto jest w Międzyzdrojach 
są one obowiązkowym punk- 
tem programu. Wycieczka do 
Rezerwatu Żubrów położone- 
go w odległości 2 km od mia- 
sta, będzie atrakcyjną przerwą 
od codziennego leżenia na 
plaży. 

Stado liczy kilkanaście 
zwierząt. Obok są jeszcze wy- 
biegi z dzikami, sarnami oraz 
woliera z czterema orłami 

„atkową atmosferę. _ lowi filmowemu, stały się fil-  bielikami, symbolem parku 

walodo ag chić fo) każ- mową stolicą Polski. Podczas narodowego. Rezerwat czyn- 

dej porze roku, jednak wiosna trwania imprezy (która wtym ny jest w sezonie codziennie 

to najlepszy czas, by wybrać roku odbędzie się 1.07- z wyjątkiem poniedziałków, 
się do Międzyzdrojów Nie ma 04.07.) największą atrakcją są w godzinach 10-18, a poza 

sezonem w poniedziałki i 
piątki od 9 do 18. Normalny 

gromady handlarzy oferują- uczestniczyć w spotkaniach z bilet 3 zł, ulgowy 2. | 

cych mydło i powidło, nie roz- idolami np. na plaży. Mogą ch róne 

nosi się wszędobylska woń również otrzeć się 0 nich w > — ne 

smażonych frytek. tłoku, nawet porozmawiać. arta Legi | 

ASRERÓDEGRRRGRERRGRZERRYGRKRERCRRRKYRZOEKREREEŁ 
W POPOWE TNWYYR PI OZWETERIEO 

SEE TYYYYTYNEJY OE F7 TR y dśldkwkobtć dba 

AUTOBUS,. _ 21-miejsc, 
wynajem,, 0-601-656-471 

NIEMCY, Holandia, 

AUTOCENTRALA. Najtańsze bilety. 

Belgia, (0-58) 692-87-00, 
0-605-278-700 

344-50-40, 305-62-25 

ATRAKCYJNE wczasy 
Włochy od 599,- Grecja od 799,- 

_ City Toursy, wycieczki i objazdowe, 
058/555-02-04/05 
www.sopottravel.com.pl zy 

ATRAKCYJNY weekend majowy 
Włochy, "10 dni — 799,- 

058/555-02-04/05 
www.sopottravel.com.pl Św 

ATRAKCYJNY weekend majowy, 
www.kaszubskibor.pl, 
(0-59) 821-65-68 

Taak 
EWAK _ -wyloty _ Gdansk- 
Egipt, Tunezja, Turcja, 

798857 
(0-58) 341-46-61 

632496 

ZAKOPANE/ Czajki pokoje z 

łazienkami TV, - wyżywienie, 
(0-18) 201-90-52 

ATRAKCYJNE obozy 
Włochy od 1299,- Grecja od 1349,- 

- Francja 1490,- Bułgaria 1450,- 
058/555-02-04/05 

Rozmaitości 

wiązkowym punktem programu. 

Ę Warto zobaczyć 

wody Zatoki Pomorskiej i na Międzyzdroje. 

dek jeziora wbija się leśny półwysep, który w 

licznych osad. - 

Wizyta w Rezerwacie Żubrów jest w Międzyzdrojach obo- 

BE Woliński Park Narodowy położony na terenie wyspy Wolin sta- 
nowi niewątpliwie jedną z największych atrakcji turystycznych 
Międzyzdrojów. Na terenie parku znajdują się liczne ślady pozo- 
stałości grodzisk i miejsc związanych z osadnictwem. 
E Wzgórze Gosań to najwyższe w Polsce wzniesienie (95 
m.n.p.m) leżące bezpośrednio nad morzem. Na miejsce dociera 
się przez malownicze wzgórza porośnięte stuletnimi bukami i dę- 
bami. Z Międzyzdrojów najlepiej dostać się samochodem - trasa 
Międzyzdroje-Wisełka. Z góry rozciąga się niesamowity widok na 

I Widok z Kawczej Góry na otwarte Morze Bałtyckie i plażę mo- 
że zrobić duże wrażenie. Ze szczytu istnieje możliwość zejścia 
schodami na plażę. Na wzniesienie prowadzi trasa spacerowa za- 
czynająca się przy wschodniej części promenady. >> 
BM Położone w okolicach Warnowa polodowcowe jezioro Czajcze 
uważane jest za najpiękniejsze naturalne jezioro Wyspy Wolin. 
Wyróżnia się leśnym brzegiem i podkowiastym kształtem. W śro- 

umocnioną wyspą, miejscem schronienia dla mieszkańców oko- 
średniowieczu był 

SBEROBER RCR RADE RREGRRRROGRRREDRWRREGRÓORECKRYREYRREYRÓRERRERAW 

KURY nioski (nieśność od grudnia 

2005), sprzedam, tel. 

058/681-23-94, 0605-594-626 Ex 

7 POM. Stow. P. D ZAKŁAD Doskonalenia 
MAX s KURSY spawania- w. Przew. Drog. Zawodowego w _— Gdańsku 

COSMAX. kursy podstawowe, 'ADR- dla kierowców, ala PERECA 
zawodowe: kosmetyczny; ponadpodstawowe, CPC- dla przewoźników. 0502-57-22-24, (0-88) 345-20-51 

Anny PGA ŚWŚĄŚ:: | kara podane OO |>|] OBB/GGSKAREEC, mój, 
AE az ? „_ wszystkie Ę 169-93 

SOMINY odnajmę oickej WARE api. elektroenergetyczne, „SEP, ROŻEREÓ pl 

pół kok Gaci 0312 2PK 2 palaczy, pedagogiczne, 
ry , A 08 NEO czeladniczo- mistrzowskie, = 
zł 0d osoby, 0:608-239-391, 0-604- opordorów '. - maszyn 
657-997 Sx 740 budowlanych, wózki ANGIELSKI! Niemiecki. Hiszpański. 

USTKA mieszkanie, pokoje od 25 zł jezdniowe, BHP. PRAWO jazdy kat. B, C, C + Włoski, Skandynawskie. Inne. 
www.bogdan.infowczasy.pl, Oświata-Lingwista E, D._ Oświata-Lingwista www.astar.edu.pl, 

0-609-725-954 + | CREDO. Kursy prawa jazdy, 058/341-21-82 058/520-18-00 058/661-45-32. 
instruktorów nauki jazdy, di = GR 

302-32-18 85020 es (058/661-82- k 

PRAWO _ jazdy. 345-27-23. 

' osobowe, ciężarowe- MAN 
» czepa, PTE- Rady nadzorcze, | EXPRESS- nauka jazdy, autobus, > 07 Audytor wowiętrzy- 

_| kategorie A, B, C, (058)344 68 , egzaminy _ państwowe, 
305-38-92 341-72-84, 0601/622-178 Rakisze unijne, 

ż Księgowe- __ podstawy, SZKOŁY policealne „TUR' 

. 72006 *T2808 samodzielny, główny, 058/511-03-46, 
Kadrowo- płacowy, ZUS, 058/761-79-76 

ABSOLUTNIE st i Zarządzanie logistyczne, www.tur.artnet.com.pl, 
kurs Nauki Jazdy a coo BHP, Pedagogiczny, www.szkolaurody.pl 

Relax 30007, KOSZTORYSOWANIE MOTOBIT Komputerowe. |) 

dc awa w budownictwie Prawo Jazdy 058/801-54-61 ra 

ań Agent celny. Kursy 058/553-23-81, oe 
ABSOLWENCIE Kursy Zawodowe: 346-03-11. 341-45-13 0601/670-511 ŚREDNIE w 1 rok cena 1650 

kosmetyczne przedłużania add zł + matura + kurs 
e h wa _ jazdy. komputerowy. _ Gdańsk, 

paznokci, makijażu, kolczykowania, ka RAW © : Gdynia, Kartuzy. Tel 
masażu. _ Uprawnienia - NAUKA jazdy Auto-Uno 781-82-77 058/801-23-07 lub 

, sa -97-02 Międzynarodowe, oe wĘŻE Wieza 
KURSY masażu |, (0-58) 568-19-63, 0-602-626-290 ats Kasjcziy : owo 

ARTOM prawo jazdy, Orunia, | sportowy, odchudzający, OBRÓT zarządzanie, | 
Przymorze 058/309-11-49 relaksacyjny, % 

(0-58)623-26-57, kursy, studia ta 
- (0-58) 621-10-73 podyplomowe, 

ATRAKCYJNE kursy praktyki 11 A 

komputerowe, 74854 341-45-13 z 
(058)344-40-54, r ł 
www.itm.edu.pl 

rr KURSY prawa jazdy ; 
a Rek-Kor, (058)520-19- BERNEŃSKI pies . pasterski, 

. sprzedam szczeniaki, 

. (0-52) 39-85-427 wieczorem, 
ć Sa zp 3 0-604-154-551 wieczorem, Ryt, 

ł pr kt : ę ki SUPIULNAWCZDE KACZK jedniodniowe, tygodniowe i 

KRD A 4 AĘTE wowd NOMWIMUPNNOCH uygodniowe oraz kurki 
jazdy; ADR. „ox paznokci, wszystkie metody, AES A odchowane,sprzedam. Kwidziński 
Gdynia- 058/620-76-74, Selu w 04 5 gg WCLULUNIIKCUAN Pomieczyno tel. 0605-560-334 
Sopot- 058/551-02-37 kuie Ta DZE" 341-45-13 KONIE 2Jetnie zimnokrwiste oraz 

. ogierek sprzedam, (0-55) 647-72-16 
„798806 084006 

MAXEL prawo jazdy: 

www.osk.trojmiasto.pl 1 

NARYBEK, rozne gatunki oraz ryby 
ozdobne.0605 938 546, 

0-602-382-266 

NOWOFUNDLAND szczenięta po 

Championach krycie za granicą, 

mmm, 

"500689 

0-606-242-170 mma PIANINO sprzedam, 0-601-203-379 
POSOKOWCE bawarskie SAKSOFON Tenor Clasik, 

rodowodowe szczeniaki, 800 zł, 0- 

888-993-717 
736250 

rodowodowe i kocięta maine coon- 

rodowodowe, sprzedam, 

(0-58) 572-08-33, 0-601-748-813, 

Wejherowo mm BUTIKOWA odzież,  dodatki- 
YORKI szczenięta rodowodowe __ Wyprzedaż, 0605-948-046 
Koszalin, (0-94) 343-39-14 SPRZEDAM ubranka- dziewczynka 

6 lat, 0505-844-173 
736133 

SUKNIA ślubna biała 

jednoczęściowa, wierzch tyłu 

sukienki rozcięty, zaokrąglone 

PSZENICA jara i ozima: sprzedam, _ brzegi zdobione  gipiurą z 
(0-58) 535-12-49 

122611 

SADZONKI truskawek, malin 

Słupsk, 0-609-303-085 sh 

TOPINAMBUR, 0-609-988-258 A 

ZIEMNIAKI jadalne sprzedam, 

0-692-774-270 

ZRZEZY wierzby energetycznej, 

tanio sprzedam, (0-59) 832-26-62 „, 

LONE 

sprzedam, 0-505-363-760. 

kryształkami + bolerko, halka, 
165:38-40, 380 zi, 0-501-497-782 

UROCZYSTOŚCI 9 

ATRAKCYJNA restauracja 

Panorama zaprasza: 

058/307-42-51, 0504-55-05-61 

HOTEL Dal organizuje wesela, 
przyjęcia, konterencje, bankiety itp. Tel/ 

fax 058/553-29-51, 

markełingdakGhotekdal dekom.com.pl 

restauracja, (0-58) 768-58-31, 

„ 0-504-026-400 . 
SKUPUJĘ książki różne, raj 
nowe, starsze, biblioteczki 

domowe, księgozbiory, 
stare komiksy, widokówki, WESELA! * „Srebrny 
p winylowe, Młyn" Superpromocja maj- 

058/555-15-03, lipiec! Extra dodatki! Hotell, 
0663-335-958 (0-58) 341-83-37 

647681 | 

= 

WESELA, — imprezy. 
Myśliwska. 058/341-70-27 

Restauracja 

KOMUNIKATY 

DNIA 13.04.06 w tramwaju nr 12 
or reklamówkę z 6 szpulami 

studencką nr 12920/IEI na nazwisko 
Lis Marek zk 

DZIEKANAT WM AM w Gdyni 

studencką nr 20393/IE! na nazwisko 

sezon iRijć 
DZIEKANAT Wydziału Architektury 
PG unieważnia legitymację 

studencką nr 3610/67758/ARCH 

LĘBORK, sprzedam wytwomicę do 
lodu, wydajność 500 kg na dobę, 

0-602-621-957 

SKRADZIONO ę 

studencką nr 130626 UG na 

nazwisko Agnieszka Sołczyńska 

ZO.0. z 

nieruchomością w 

Skarszewach- sprzedam, 

0-501-201-223 
ramio 

ZAGUBIONO latem legitymacje 
uboeca P kiej Akademii 

Pedagogicznej Wydział 

Edukacyjno Filozoficzny w 
Śwpaki ia isko Koziroł 

Izabela 
736487 

ZGUBIONO legitymację nr. 

22842 wystawioną przez 

Akademię _ Medyczną. w 

Gdańsku na nazwisko Dorota 

Wach 
737049 

ZAGUBIONO legitymację nr 

130290, na nazwisko Samsel 

Paulina
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Bellucci, Mattia Mies (135 = 
12 ostatnich godzin życia Jezusa z 
Nazaretu. Narrację przeplatają sce- 
ny retrospektywne z młodości Chry- 
stusa. Początek ery nowożytnej. Je- 
zus modli się w Ogrodzie Getsema- 
ni. Razem z nim są uczniowie. To 
okazja dla Judasza z Kariotu, by wy- 
dać nauczyciela żydowskim du- 
chownym, którym nie na rękę są je- 
go nauki. Arcykapłani domagają żą 
od namiestnika cesarza naj 
go wymiaru kary dla Jezusa. 

E Hit dnia ? 

a | Film ą 

m TVN 
20.40 Nigdy w życiu! 
- komedia, Polska 2004 
Po kilkunastu latach zgodnego po- 
życia mąż oznajmia Judycie Ko- 
złowskiej, że odchodzi do innej. 
Kobieta musi zacząć życie od no- 
wa. Nie jest to łatwe, ponieważ 
współpracując z popularnym pi- 
smem kobiecym, w którym odpo- 
wiada na listy czytelniczek, nigdy 
dobrze nie zarabiała. Judyta wraz z 
dorastającą córką Tosią przeprowa- 
dza się pod Warszawę. 

TVP 1 

Bez wyjścia 
godz. 23.25 

6.05 Straż grobowa „Turkami " 
zwana 6.25 Dzień dobry w sobotę 
7.30 Rok w ogrodzie 7.50 Był taki 
dzień 8.00 Wiadomości 8.15 Pleba- 

nia (9.00 Moliki książkowe, czyli 
co czytać dziecku 9.15 Ziarmo 9.45 
5-10-15 10.20 Król Maciuś | - baśń 
filmowa Polska 1957, reż. Wanda Ja- 
kubowska, wyk. Juliusz Wyrzykowski 
11.50 Program dla młodzieży 12.10 
Piasek jest drapieżnikiem — Słowiń- 
ski Park Narodowy 13.00 Wiadomo- 
ści 13.10 Był taki dzień 13.15 Kuch- 
nia z Okrasą: Żur i bigos na Wielka- 
noc 13.40 Dzwonnik z Notre Dame 
— film animowany USA 1996, reż. 
Gary Trousdale, Kirk Wise 15.15 Od 
przedszkola do Opola: Pieśni Stani- 
sława Moniuszki 15.45 Boski Mi- 
„chał Anioł 16.50 Sportowy Express 
17.00 Teleexpress 17.20 Zew wol- 

ności — dramat obyczajowy USA 
1992, reż. Duncan McLachlan, wyk. 
Brooke Shields, Martin Sheen 19.00 
Wieczorynka: Miki i Donald przedsta- 
wiają Goofy'ego sportowca 19.30 
Wiadomości 

TVP 2 

Żona dla Australijczyka 
a godz. 11.45 
6.05 Spróbujmy razem 6.30 Smak 
Europy 6.45 Ali Baba — film animo- 
wany USA 1999 7.35 Złotopolscy 
(758) — telenowela, wyk. Paweł 
Wawrzecki, Ewa Ziętek, 8.05 M jak 
miłość (402) 8.55 Morskie opowie- 
ści (13) 9.25 Na dobre i na złe (253) 
10.20 7 dni świat — program publi- 
cystyczny 10.50 Życie ssaków 
11.45 Żona dla Australijczyka — ko- 
media Polska 1963, reż. Stanisław 
Bareja, wyk. Elżbieta Czyżewska, 
Wiesław Gołas 13.20 Zanim przy- 
wędrowały dinozaury — film doku- 
mentalny 14.00 Familiada — tele- 
turniej 14.30 Złotopolscy (759) 
15.00 Tarzan na Manhattanie 
— film przygodowy USA 1989, reż. 
Michael Schultz, wyk. Joe Lara, Kim 
Crosby 16.40 Zanim stąd odejdę, 
proszę was... — film dokumentalny 
17.15 Duże dzieci — talk show 
18.00 Program lokalny 18.30 Pa- 
norama 19.00 Nell — film obyczajo- 
wy USA 1994, reż. Michael Apted, 
wyk. Jodie Foster, Liam Neeson (8) 
— serial komediowy 

TVP 3 

6.25 Książka dla malucha 6.30 Lip- 
py and Messy — kurs językowy 6.35 
W obronie zwierzaków 7.00 W 
obronie zwierzaków 7.30 Kurier 
7.45 Panorama, pogoda 7.55 Dzień 

dobry, tu Gdańsk.8.30 Kurier 8.45 
Rekolekcje ze Słowem 9.00 Świat 
- magazyn międzynarodowy 9.30 
Kurier 9.45 Przegląd gospodarczy 
10.10 Eurinfo 10.30 Kurier 10.45 
Tygodnik Trójki 11.30 Kurier 11.40 
Prawdziwa legenda wieży Eiffla 
12.30 Kurier 12.35 Mojżesz prawo- 
dawca (3) 13.30 Kurier 13.35 Moj- 
żesz prawodawca (4) 14.30 Kurier 

14.35 Dzieje świętych — opowieść 
siostry Wendy — film dok. 15.30 Ku- 

- rier 15.45 : W blasku złota 16.00 
Wielkanoc u Zegadłowiczów 16.30 
Kurier 16.45 Panorama, pogoda 
17.00 Szept polnej gruszy 17.30 
Kurier 17.45 Regiony kultury. No- 
wości 18.00 Panorama, pogoda, 
sport 18.15 Wywiad tygodnia 
18.30 "Idziesz przez wieki” — pieśni 
pasyjne i wielkopostne 19.15 Nie- 

szpory Gospel o Miłosierdziu Bożym 

"Gliniarz w śkaz | 

godz. 16.40 

6.35 Automaniak 7.05 Wielki po- 

żar (1) — film katastroficzny USA 

2002 8.50 Wielki pożar (2) — film 
katastroficzny USA 2002, reż. Ste- 
ven Quale, wyk. D.B. Sweeney, Diane 
Fam, Chad Donella 10.40 Na Wspól- 
nej (628) — serial obyczajowy, wyk. 
Tomasz Schimscheiner 11.08 Na 
Wspólnej (629) — serial obyczajowy, 
wyk. Tomasz Schimscheiner 11.36 
Na Wspólnej (630) — serial obycza- 
jowy, wyk. Tomasz Schimscheiner 
12.03 Na Wspólnej (631) — serial 
obyczajowy, wyk. Tomasz Schim- 
scheiner 12.30 Magda M. (21) — se- 
rial obyczajowy, wyk. Joanna Bro- 
dzik 13.30 Szymon Majewski Show 
— program rozrywkowy 14.30 Ta- 
niec z gwiazdami 16.05 Pascal: po 
prostu gotuj — magażyn kulinarny, 
prowadzenie Pascal Brodnicki 
16.40 Gliniarz w przedszkolu — ko- 
media sensacyjna USA 1990, reż. 
Ivan Reitman, wyk. Arnold Schwa- 
rzenegger, Pamela Reed 19.00 Fak- 
ty 19.25 Sport 19.35 Pogoda 
19.45 Uwaga! — magazyn 

godz. 23.55 
6.00 Pierwsza miłość (219, 220) 
— serial obyczajowy 7.30 Jesteśmy 

8.00 Sonic X — serial animowany 

8.30 Hugo Familijny 2006 — pro- 

* gram dla dzieci 9.00 Z Bożeną Dy- 
kiel na ostrzu noża — magazyn kuli- 
narny, prowadzenie Bożena Dykiel 
9.30 Pasjonaci — magazyn motory- 

zacyjny 10.00 Rodzina zastępcza 
(222) — serial komediowy, wyk. Ga- 

briela Kownacka, Piotr Fronczewski 
11.00 Opowieści biblijne: Mojżesz 
(1) - film religijny USA/Wielka Bry- 
tania/Francja 1996, reż. Roger 

Young, wyk. Ben Kingsley, Frank 
Langella, Lee Christopher Galiena 
Anna, Lo Verso Enrico 13.00 Red 
Bull Air Race 2006 — relacja 14.00 
Dom nie do poznania — reality show 
15.45 Gotowe na wszystko (11) 

— serial obyczajowy, wyk. Teri Hat- 
cher, Marcia Cross 16.45 Chcę być 
piękna 17.45 Kochaj mnie, kochaj! 
(7) - serial obyczajowy, wyk. Anna 
Powierza, Waldemar Błaszczyk 
18.50 Wydarzenia 19.30 Show!Ti- 
me — program rozrywkowy 

| Na rozkaz serca Austin Powers - agent... — 

godz. 22.50 

5.50 Ekstraliga 6.15 IFA Futbol 
Mundial 6.40 V-Max — magazyn 
motoryzacyjny 7.05 Pokemon — S€- 

rial dla dzieci 8.00 Twój lekarz — po 
radnik medyczny 8.30 Dekoratornia 
— dokument fabularyzowany Polska 
2005, reż. Elżbieta Kuźniacka 9.00 
Kasa na bank — teleturniej 10.00 
Roseanne (10) — serial komediowy, 
wyk. Roseanne Arnold 10.30 Skrzy: 
dła (10) — serial komediowy, wyk. Ti 
mothy Daly 11.00 V-Max — maga 
zyn motoryzacyjny 11.30 Wyścigi 
samochodowe; Rajdowe Mistrzo” 
stwa Świata Rajd Korsyki 12.35 Der 
koratornia — dokument fabularyzo” 

wany Polska 2005, reż. Elżbieta Kuź- 
niacka 13.05 Calineczka — film ani- 
mowany 14.55 Paszport do świata: 
mody — reality show 15.55 JA.G. 
— Wojskowe Biuro Śledcze (79, 80) 
— serial sensacyjny, wyk. David Ja 
mes Elliott, Catherine Bell. 18.00 
Opowieści biblijne: Dawid (1) — film 
historyczny _ USA/Niemcy/Włochy 
1997, reż. Robert Markowitz, wyk. - 
Nathaniel Parker, Jonathan Pryce 

....* 

Program lokalny - 

w wiekasobotł rasa w pro- 
gramie „Dzień dobry, tu Gdańsk", 

zapraszamy do wspólnego przygo- 
towania święconki, świątecznego 
stołu i porozmawiania o tradycjach 
związanych ze Świętami ae, 
Nocy. 

TVP 3 Gdańsk 
20.00 Koncert Wielkanocny 
Na relację z „Koncertu Wielkanoc- 
nego", podczas którego w charak- 
terze narratora czytającego Pismo 

Święte, wystąpił Ekscelencja ks. Ar- 
cybiskup Tadeusz Gocłowski, w to- 
warzystwie Polskiej Filharmonii Ka- 
meralnej z Sopotu, zapraszamy w 
Wielką Sobotę o 20.00. 

I TVP 3 Gdańsk 
22.00 Rozmowy z dwiema niewia- 

Ewa Kasprzyk, aktorka, i Stefan 
Chwin, pisarz, w świątecznej at- 
mosferze, porozmawiają o rośnię- 
ciu. Do dyskusji zaprosiła ich.au- 
torka „Rozmów z dwiema niewia- 

20.00 Orędzie wielkanocne 20.55 Benefis Janusza Majewskie- 
prymasa Polski go — Benefis 

20.15 Pasja — dramat historyczny, 21.45 Słowo na niedzielę 

USA 2004, reż. Mel Gibson, 22.00 Panorama 
wyk. James Caviezel, Maia 22.15 Sport-telegram 
Morgenstern, Christo Żiw- 22.30 Mocne kino: Gorączka 
kow, Francesco De Vito — dramat kryminalny, USA 

22.30 Przestrzeń wolności: Koncert 1995, reż. Michael Mann, 
Jeana Michela Jarre'a wyk. Al Pacino, Robert De 

23.25 Bez wyjścia — thriller, USA 
1987, wyk. Kevin Costner 

1.20 Zaginięcie Sary — dramat 

Niro, Val Kilmer, Jon Voight 
1.20 Hakerzy — thriller, USA 

1995, reż. lan Softley, wyk. 
kryminalny, USA 1996 Jonny Lee Miller, Angelina 

2.45 Był taki dzień: 15 kwietnia - Jolie, Jesse Bradford 
2.55 Zakończenie programu 3.30 Zakończenie programu: 

20.00 Koncert wielkanocny 
20.30 Kurier 

20.55 Śladami Świętej Rodziny 
21.30 Kurier 

21.45 Panorama, pogoda, sport 
22.00 Rozmowy z dwiema 

niewiadomymi 

22.30 Kurier 
22.50 Kurier sportowy 

23.05 Bertie i Elizabeth — film bio- 
graficzny, W. Bryt. 2002, reż. 
Giles Foster, wyk. James Wil- 
by, Juliet Aubrey, Alan Bates 

0.45 Kurier, pogoda, sport 
1.15 Zakończenie programu 

20.05 Niania (22) — serial kom. 
20.40 Nigdy w życiu! — komedia, 

Polska 2004, reż. Ryszard 
Zatorski, wyk. Danuta Sten- 

21.00 Rycerz króla Artura — film 
przygodowy, USA 1995, reż. 
Jerry Zucker, wyk. Sean Con- 
nery, Richard Gere, Julia Or- 

20.00 Janosik — film przygodowy, 
Polska 1974, reż, Jerzy Pas- 

sendorfer, wyk: Marek Pere- 

22.50 Austin Powers — agent spe: 

cjalnej troski — komedia 
sensac., USA 1997, reż. Jay 

ka, Joanna Brodzik mond, John Gielgud 
22.50 Amerykański ninja — film , 21.55 Studio Lotto 

sensacyjny, USA 1985, reż. (w przerwie filmu) 
Sam Firstenberg, wyk. Mi- 23.55 Na rozkaz serca — thriller, 
chael Dudikoff, Guich Koock USA 1992, reż. Michael Ap- 

0.50 Mission: Impossible — film 
sensacyjny, USA 1996, reż. 
Brian De Palma, wyk. Tom 
Cruise, Jon Voight, Emma- 
nulle Bóart, Jean Reno 

2.50 Nic wę 

3.55 Love TV 

4.55 BoomBox 

5.35 Zakończenie programu 

ted, wyk. Val Kilmer, Sam 
__ Shepard, Graham Greene 

2.25 Dziewczyny w bikini — quiz 

Roach, wyk. Mike Myers, 
Robert Wagner 

0.50 Sara — film sensacyjny, Pol- 
ska 1997, reż. Maciej Ślesic- 
ki, wyk. Bogusław Linda 

2.55 Drogówka 
3.20 Sztukateria 

3.45 Zakończenie programu 

aż Weęe programy na cały tydzień w piątkowym dodatku oraz w Internecie www.telemagazyn. pl 

i Sport 
HM EUROSPORT 

9.00 Gillette Power Generation 
9.30 Top 24 Clubs 
10.00 Kolarstwo torowe: Mistrzo- 
stwa Świata w Bordeaux 3. dzień 
13.45 Snooker: Mistrzostwa Świa- 
ta w Sheffield 1. dzień 
18.15 Tenis: Turniej WTA w Char- 
leston Półfinał 
19.15 Snooker: Mistrzostwa Świa- 
ta w Sheffield 1. dzień 
20.00 Snooker: Mistrzostwa Świa- 
ta w Sheffield 1. dzień 
23.45 sporty walki: Pride FC 
E POLSAT Sport 

7.00 Piłka nożna: Polska - RFN 
Mistrzostwa Świata 1974 
8.50 Piłka nożna: Olympique Lyon 
- AC Milan Liga Mistrzów 
10.40 Piłka nożna: Benfica Lizbo- 
na - FC Barcelona Liga Mistrzów 
- ćwierćfinał 
12.30 Piłka nożna: koki Londyn 
- Juventus Turyn Liga Mistrzów 
15.00 Piłka nożna: Bundesliga 
Preview Zapowiedź 30. kolejki 
15.25 Piłka nożna: Hertha Berlin - 
Borussia Dortmund Bundesliga 
17.30 Piłka nożna: Liga szkocka 
17.30 Piłka nożna: Bayer Leverku- 
sen - Borussia Mónchengladbach 
19.20 Piłka nożna: Cagliari Calcio 
- Juventus Turyn Liga włoska 
22.40 Piłka nożna: Cagliari Calcio 
- Juventus Turyn Liga wioska 
- 2. połowa 
0.00 Piłka nożna: Polska - RFN 
Mistrzostwa Świata 1974 domymi". 

ORZZZZZZEZZZARIZZZZKZKIZZKKIZAZZIIZKAKADZAAKKADAARI AAAA 

Już od soboty, 22 kwietnia 

Nowa kolekcja filmowa 
Dziennika Bałtyckiego 

Dobranocka Wszech Czasów 

. Przygody 

| Uszatka 
Płyta w prezencie - 

Misia 

LA 

Filmy od A do Z 
4. "Amerykański ninja” 

- film sensacyjny, USA 1985, TVN, 
godz. 22.50 
Joe Armstrong stacjonuje w bazie 
na Filipinach. Pewnego dnia jego 
oddział eskortuje konwój z zaopa- 
trzeniem dla bazy. Z konwojem po- 
dróżuje córka szefa jednostki, Pa- 
trycja. Żołnierze zostają zaatako- 
wani przez wojowników ninja. Joe, 
który w dzieciństwie poznał sztuki 
walk wschodu, odparł atak. Dzięki 
temu dziewczyna bezpiecznie wró- 
ciła do bazy. Jego bohaterski czyn 
jednak nie zrobił dobrego wrażenia 
na dowódcy, putkowniku Hickocku. 

4 "Austin Powers - agent specjal- 

nej troski” - komedia sensacyjna, 
USA 1997, TV 4, godz. 22.50 
Parodia filmów szpiegowskich. Fo- 
tograf mody Austin Powers, który 
nocami zamienia się w nieugiętego 
tropiciela zbrodni, dowiaduje się, 
że jego wróg, diaboliczny dr Evil, 
poddał się hibernacji, a jego ciało 
zostało wysłane w kosmos. Powers 
postanawia pożegnać się ze swin- 
gującymi latami 60. i również dać 
się zamrozić, aby zaczekać na jego 
powrót. Obaj panowie budzą się w 
roku 1977. 

z częścią nakładu. 
" _ „Dziennik” z prezentem Legenda 

-_ dostępny w cenie4,80zł* | 4 -WARTO 
* Gazeta dostępna także bez prezentu. + - MOŻNA 

Y - NIEKONIECZNIE 

r  Dladzieci 

| szywa pomoc - serial dla dzieci 

TVP 1 
9.45 5-10-15 - program dla dzieci | 
13.40 Dzwonnik z Notre Dame - 
- film zinio zażż 

19.00 Wieczorynka: Miki i Donald 
przedstawiają Goofy'ego spor- 
towca - serial animowany —* 
mTVP2 , 

6.45 Ali Baba - film animowany 
E TVP 3 GDAŃSK 

6.35 W obronie zwierzaków: Pod- 
stępna gra - serial dla dzieci 
7.00 W obronie zwierzaków: Fał- 

E POLSAT j 

8.00 Sonic X - serial animowany 
8.30 Hugo Familijny 2006 
- program dla dzieci 
m TV4 

7.05 Pokemon - serial dla dzieci 
13.05 Calineczka 
- film animowany 



| Film ; 

| TVN 

Telewizja na niedzielę 2 
sobota, niedziela, poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r Dziennik Bałtycki www.naszemiasto.pl 

Moje wielkie 
greckie wesele 

POLSAT, godz. 21.10 
l Komedia romant., USA 2002 
Bireż. Joel Zwick | 
M wyk. Nia Vardalos, John Cor- 
bett, Lainie Kazan, Michael Con- 
stantine, Gia Carides (120 min) 
Zamożna rodzina Portokalosów od 
lat mieszka w Ameryce. Grecy pro- 
wadzą restaurację, w której serwują 
Narodową kuchnię, Jedynym zmar- 
twieniem Marii i Gusa jest ich 30- 
letnia córka, Toula, która wciąż nie 
ma męża. Młoda kobieta pracuje na 
Co dzień w rodzinnej restauracji i w 
przeciwieństwie do licznych kuzynek 
w ogóle nie interesuje się modą. 

| ABN 5 

16.40 Uciekająca panna młoda 
- komedia, USA 1999 
Maggie Carpenter już trzy razy 
uciekała sprzed ołtarza, wpra- 
wiając w osłupienie niedoszłych 
mężów. Jest ładna, sympatyczna, 
powszechnie lubiana i ma po- 
wodzenie u mężczyzn, ale ciągle 
nie może się zdecydować na te- 
go jedynego. Mieszkańcy rodzin- 
nego miasteczka zastanawiają 
się, kiedy w końcu kapryśna 
dziewczyna włoży obrączkę. 

TVP 1 
20.10 Asterix i Obelix - misja Kle- 
opatra - komedia, Fr./Niemcy 2002 
Egipt, pozostający pod jarzmem 
Imperium Rzymskiego, rządzony 
jest przez piękną królową Kle- 
opatrę. Władczyni, zdegustowana 

Egipcjanami, rzuca wyzwanie: je- 
Śli w ciągu trzech miesięcy jej na- 
ród zbuduje na środku pustyni 
najpiękniejszy w świecie pałac, 
Cezar będzie musiał publicznie 
przyznać, że Egipcjanie są najpo- 
tężniejszym ludem na Ziemi. 

POLSAT 
23.10 Drakula - horror, USA 1992 
Jonathan Harker (Keanu Reeves) 
zostaje wysłany przez pracodawcę 
do Transylwanii, gdzie mieszka bo- 
gaty hrabia Drakula (Gary Oldman) 
pragnący nabyć ruiny opactwa pod 
Londynem. Wampir przypadkiem 
dostrzega zdjęcie narzeczonej mło- 
dzieńca, łudząco podobnej do tra- 
gicznie zmarłej ukochanej Drakuli. 
Podstępem zatrzymuje młodzieńca 
w zamku, sam zaś przybywa stat- 

Mali agenci Il: Wyspa... 

godz. 17.20 

6.10 Rififi po sześćdziesiątce — ko- 
media Polska 1989, reż. Paweł Trza- 
ska, wyk. Mieczysław Czechowicz, 
Katarzyna Figura, Wiesław Gołas 
7.25 Był taki dzień 7.30 Kukuryków 
— film animowany Polska 1996, reż. 
Sławomir Zalewski 8.00 Maks i Ru- 
by — serial animowany 8.25 Telera- 
nek 8.55 Nowe przygody Pinokia 
— baśń filmowa USA/W. Bryta- 
nia/Niemcy 1999, reż. Michael An- 
derson, wyk. Martin Landau 10.25 
Transmisja mszy świętej Zmartwych- 
wstania Pańskiego i błogosławień- 
stwo Urbi et Orbi 12.50 Beetho- 
ven Il - komedia USA 2000, reż. Da- 
vid M. Evans, wyk. Judge Reinhold 
14.30 Kochamy polskie komedie 
— teletumiej 15.00 Sąsiedzi 15.30 
Śmiechu warte 15.50 Boski Michał 
Anioł 16.50 Był taki dzień — felieton 
17.00 Teleexpress 17.20 Mali agen- 
di Il: Wyspa Marzeń — film przygodo- 
wy USA 2002, reż. Robert Rodriguez, 
wyk. Antonio Banderas 19.00 Wie- 
czorynka: Nowe przygody Kubusia 
Puchatka 19.30 Wiadomości 

o MSDÓW ZZ 

amiętność 

godz. 22.40 

6.00 Lokatorzy (9) 6.30 Tomcio Pa- 
luszek — film animowany Francja 
1996 7.25 Złotopolscy (759) — tele- 

nowela 7.50 M jak miłość (403) 
— serial obyczajowy, wyk. Witold 
Pyrkosz 8.40 Wielkanocne tradycje 
8.55 Na szlaku alleluja (1) — we- 
stern USA 1965, reż. John Sturges, 
wyk. Burt Lancaster, Lee Remick, Jim 
Hutton 10.15 Podróże kulinarne 
Roberta Makłowicza: Smak Laponii 
— magazyn kulinany 10.50 Kleopa- 

”) 

Fatalna 

tra (1) - film historyczny USA/Niem- 
cy 1999, reż. Franc Roddam, wyk. 
Billy Zane, Timothy Dalton, Leonor 
Varela, Rupert Graves 12.25 Wiel- 
kanocne Gospel — koncert 13.20 

Zanim przywędrowały dinozaury 
14.00 Familiada — wydanie specjal- 

ne - teletumiej 14.35 Złotopolscy 

(760) 15.05 Szansa na sukces: Ze- 

spół Ich Troje — program rozrywko- 

wy 16.05 Na dobre t na złe (254) 

— serial obyczajowy 17.05 Egzamin 

z życia (43) — serial obyczajowy 

18.00 Program lokalny 18.30 Pa- 

norama 19.05 Dubidu — quiz 

Wielki Gatsby 

godz. 23.00 

6.20 W obronie zwierzaków — serial 
dla dzieci 6,40 Książka dla malucha 
6.45 Lippy and Messy — kurs języko- 

wy 6.50 0 dwóch takich, co ukradli 
księżyc — serial animowany 7.15 O 
dwóch takich, co ukradli księżyc 
— serial animowany 7.45 Zmar- 
twychustanie 8.10 Słowo o Ewan- 
gelii 8.15 Wywiad tygodnia 8.30 
Kurier 8.45 Poświęcenie 9.00 Wiel- 
kanoc u Zegadłowiczów 9.30 Kurier 
9.45 Od niedzieli do niedzieli 10.10 
Czytaj z Trójką 10.30 Tippi z Afryki 

" 11.30 Kurier 11.40 Prawdziwa le- 

genda wieży Eiffla 12.30 Kurier 
12.40 Mojżesz prawodawca (5, 6) 
14.30 Historia Jackie Bowier Ken- 
nedy Onassis (1) — film biograficzny 
USA 2000, reż. David Burton Morris, 
wyk. Joanne Włialley 16.00 Tele- 
plotki 16.30 Kurier 16.45 Lekcja hi- 
storii po kaszubsku 17.30 Kurier 
17.45 Regiony kultury 18.00 Pano- 
rama, pogoda 18.15 Kult kultury 
18.30 "The Time” - trio Możdżer- 
-Danielsson-Fresco — koncert 19.20 
Stop-klatka — piosenki Jonasza Kofty 

Kłamca kłamca 

godz. 21.35 
5.15 Telesklep 6.55 Pascal: po pro- 
stu gotuj — magazyn kulinamy 7.30 
Proste życzenie — komedia USA 

1997, reż. Michael Ritchie, wyk. Mar- 
tin Short, Mara Wilson, Kathleen Tur- 
ner, Robert Pastorelli, Amanda Plum- 

mer 9.20 Gliniarz w przedszkolu , 
— komedia sensacyjna USA 1990, 
reż. Ivan Reitman, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, Pamela Reed 
11.40 Niania (22) — serial komedio- 

wy, wyk. Agnieszka Dygant, Tomasz 
Kot 12.15 Sknerus — komedia USA 
1994, reż. Jonathan Lynn, wyk. Mi- 
chael J. Fox, Kirk Douglas, Nancy Tra- 
vis, Olivia D'Abo, Phil Hartman 
14.40 Bandyci — westem USA 2001, 
reż. Les Mayfield, wyk. Colin Farrell, 
Timothy Dalton, Scott Caan, Ali Lar- 
ter, Gabriel Macht 16.40 Uciekająca 
panna młoda — komedia USA 1999, 
reż. Garry Marshall, wyk. Julia Ro- 
berts, Richard Gere, Joan Cusack, 

Hectór Elizondo, Rita Wilson 19.00 
Fakty 19.25 Sport 19.35 Pogoda 
19.45 Uwaga! — kulisy sławy — ma- 
gazyn, prow. Ryszard Cebula 

Polsat 

Szklanką po łapkach 

godz. 19.30 

6.00 Pierwsza miłość (221, 222) 

— serial obyczajowy 7.30 Król Sza- 
manów — serial animowany 8.00 
Power Rangers (510) — serial dla 
młodzieży 8.30 Hugo 2006 — pro- 
gram dla dzieci 9.00 Alaska: Spirit 
of the Wild — film dokumentalny 
9.55 Piotruś Pan — rewia na lodzie 
— program rozrywkowy 10.55 Upa- 
dek obyczajów na planecie małp 
— film fantastyczny USA 1974, reż. 
Jack Starrett, wyk. Roddy McDowali, 
Ron Harper, James Naughton, Booth 
Colman, Mark Lenard 12.55 Fan- 
tom — film sensacyjny USA 1996, 
reż. Simon Wincer, wyk. Billy Zane, 
Kristy Swanson, Treat Williams, Ca- 
therine Zeta-Jones, James Remar 
15.00 Show!Time — program roz- 
rywkowy 16.30 Grasz, czy nie grasz 
- teleturniej, prowadzenie Zygmunt 
Chajzer 17.45 Magia bez tajemnic 
— program rozrywkowy 18.50 Wy- 
darzenia 19.30 Szklanką po łap- 
kach — komedia USA 1996, reż. Rick . 
Friedberg, wyk. Leslie Nielsen, Nicol- 
lette Sheridan, Andy Griffith — - 

TV4 

- Sara 

godz. 20.05 

5.50 Sztukateria 6.15 Kinomaniak 

6.40 VIP 7.05 Pokemon 8.00 Opo- 
wieści biblijne: Dawid (1) — film hi- 
storyczny USA/Niemcy/Wł. 1997, 

reż. Robert Markowitz, wyk. Natha- 

niel Parker, Jonathan Pryce, Leonard 
Nimoy, Sheryl Lee, Ben Daniels 9.50 
Barabasz — film historyczny 
USA/Włochy 1962, reż. Richard Fle- 
ischer, wyk. Anthony Quinn, Silvana.. 
Mangano, Arthur Kennedy, Katy Ju- 
rado, Harry Andrews 12.45 Titanic 
— legenda żyje — film animowany 
Włochy 2001, reż. Camillo Teti 
14.00 Narzeczona dla księcia 
— baśń filmowa USA 1987, reż. Rob 
Reiner, wyk. Cary Elwes, Robin Wri- 
ght Penn, Mandy Patinkin, Chris Sa- 
randon, Christopher Guest 16.05 
Marco Polo — film przygodowy USA 
1998, reż. George Erschbamer, wyk. 
Don Diamond, Oliver Reed, Jack Pa- 
lance, John Hallam, Graham Stark 
18.10 Opowieści biblijne: Dawid 
(2) - film historyczny USA/Niem- 
cy/Włochy 1997, reż. Robert Marko- 
witz, wyk. Nathaniel Parker 

20.10 Asterix i Obelix — misja Kle- 
opatra — komedia, Fran- 
cja/Niemcy 2002, reż. Alain 
Chabat, wyk. Górard Depar- 
dieu, Christian Clavier 

22.05 Patriota — thriller, USA 1998, 
wyk. Steven Seagal 

23.45 Okno sypialni — film krym., 
USA 1987, reż. Curtis Han- 

son, wyk. Steve Guttenberg 
1.40 Wirus — film fantast., USA 

1999, reż. John Bruno, wyk. 

Donald Sutherland 
3.15 Był taki dzień: 16 kwietnia 
3.20 Zakończenie programu 

20.10 Kabaretowa scena Dwójki: 
Kabaret Ani Mru Mru — pre- 

miery, prapremiery i prawie 

premiery 
21.05 Duże dzieci — talk show 

22.00 Panorama 

22.20 Sport-telegram 

22.40 Fatalna namiętność — thril- 
ler, USA 1997, reż. Jon 
Avnet, wyk. Richard Gere 

0,45 Gangsterskie porachunki 

'— thriller, USA 1997, reż. Jim 

Kouf, wyk. James Belushi, 
Tupac Shakur, Lela Rochon 

3.15 Zakończenie programu 

20.30 Watykan i papiestwo 

21.30 Kurier 

21.45 Zmartwychwstanie 
22.00 Sport wieczorową porą 
22.30 Kurier 
23.00 Wielki Gatsby — melodra- 

mat, USA 2001, reż. Robert 
Markowitz, wyk. Mira Sorvi- 
no, Toby Stephens 

0.35 Dyrygent — dramat, Polska 

1979, reż. Andrzej Wajda, 
wyk. John Gielgud, Krystyna 
Janda, Andrzej Sewery 

2.15 Kurier 
2.40 Zakończenie programu 

20.05 Taniec z gwiazdami 
— program rozrywkowy, 
prowadzenie Hubert Urbań- 
ski i Katarzyna Skrzynecka 

21.35 Kłamca kłamca 
— komedia, USA 1997, 
reż. Tom Shadyac, wyk. Jim 
Carrey, Maura Tierney, Justin 

Cooper, Cary Elwes, 
Jennifer Tilly 

23.25 Magazyn piłkarski: Magazyn 
Orange Ekstraklasa 

- 0.40 Wielkie ucieczki — doku- 

ment fabularyzowany 
2.00 Nic straconego 

21.10 Moje wielkie greckie wesele 
— komedia romantyczna, 
USA/Kanada 2002, reż. Joel 
Zwick, wyk. Nia Vardalos, 
John Corbett, Lainie Kazan 

21.55 Studio Lotto 
(w przerwie filmu) 

23.10 Drakula — horror, USA 1992, 
reż. Francis Ford Coppola, 

wyk. Gary Oldman, Winona 
Ryder, Anthony Hopkins 

1.50 Studio sport 

3.50 Love TV 
4.50 BoomBox 

5.30 Zakończenie programu 

20.05 Sara — film sensacyjny, Pol- 
ska 1997, reż. Maciej Ślesic- 
ki, wyk. Bogusław Linda, 
Agnieszka Włodarczyk 

22.30 Sposób na bezsenność 
— komedia romantyczna, 
USA 1997, wyk. lone Skye 

- 0.20 Podwójne oszustwo — film 
sensacyjny, USA 2001 

2.00 Drogówka 

2.25 Kinomaniak 
2.50 VIP 

3.15 FIFA Futbol Mundial 
3.40 V-Max 
4.05 Zakończenie programu 

ciągłymi uwagami Juliusza Ceza- | 
| ra o wyższości Rzymian nad 

kiem do Londynu. 

k Sport i 
E EUROSPORT 

9.00 Tenis: Turniej ATP w Walencji 

Półfinał 
10.00 Tenis: Turniej WTA w Char- 
leston Półfinał 
11.00 Snooker: Mistrzostwa Świa- 
ta w Sheffield 2. dzień 
14.00 Kolarstwo torowe: Mistrzo- 
stwa Świata w Bordeaux 4. dzień 
15.30 Kolarstwo: UCI Pro-Tour -. 

Amstel Gold Race 
16.45 Kolarstwo torowe: Mistrzo- 
stwa Świata w Bordeaux 4. dzień 
17.45 Tenis: Turniej ATP Finał 
19.00 Tenis: Turniej WTA Finał 

ta w Sheffield 2. dzień 
*23.00 Boks: G. Johnson - R. Hall 
Walka w wadze ciężkiej - turniej 
międzynarodowy w Hollywood 
E POLSAT Sport 
7.00 Siatkówka: BOT Skra Betcha- 
tów - Jastrzębski Węgiel Polska 

9.25 Piłka nożna: Hertha Berlin 
- Borussia Dortmund Bundesliga 
11.15 Piłka nożna: Bayer Leverku- 
sen - Borussia Mónchengladbach 
13.05 Piłka nożna: Cagliari Calcio 
- Juventus Turyn Liga włoska 
15.00 Piłka nożna: Celtic Glas- 
gow - Hibernian Edynburg 

17.25 Piłka nożna: Hannover 96 

- VfB Stuttgart Bundesliga 
19.30 Piłka nożna: 1. FC 
Niimberg - 1. FC Kaiserslautern 
23.10 Piłka nożna: Lazio Rzym 
- AC Livorno Liga włoska 

21.00 Snooker: Mistrzostwa Świa- 

Liga Siatkówki - 2. mecz finałowy || 

4 "Bandyci" - westem, USA 2001, 

TVN, godz. 14.40 SaRS 

Farmerzy z Liberty w stanie Missouri 

po wojnie secesyjnej wracają do ro- 

dzinnych domów. Okazuje się jed- 

nak, że ich miasteczko zostało zaję- 

te przez oddziały federalne, a sko- 

rumpowany magnat kolejowy naby- 

wa prawa własności do ziemi bez 

zgody właścicieli. Młodzi przeciw- 

stawiają się tak jawnej niesprawie- 

Filmy od A do Z 
dliwości. Jesse i Frank Jamesowie, 
bracia Cole i Bob Youngerówie oraz 
ich wierny towarzysz, Komancz Tom 
zaczynają napadać na pociągi prze- 
wożące materiały budowlane, nisz- 
czą tory i okradają banki, w których 
spółka kolejowa przechowuje pie- 
niądze. 
4 "Barabasz" - film historyczny, 
USA/Włochy 1962, TV 4, godz. 9.50 

- Oparte na motywach biblijnych 

SZ od w zaw 0 wów 0 YW CROW RA ZOE PRZY SARE OW ERY Y RY 
%*** 

oai 

ot. Claudio Onorati 

RODZA. 
ZĘ 

w Dzienniku 

| Wszystko 
|o pielgrzymce 

Benedykta XVI 
| „do Polski 

Poradnik dla pielgrzymów z Pomorza 
wybierających się na spotkanie 
z papieżem: 
BE tanie pociągi I tanie noclegi 

- M tanie wejściówki 

dzieje Barabasza, znanego w Jero- 
zolimie złodzieja. Zostaje on schwy- 
tany przez żołnierzy Piłata, rzym- 
skiego namiestnika Judei, wkrótce 
po tym, gdy w ich ręce dostaje się 
także Jezus. Dostojnik oznajmia, że 
z okazji zbliżającej się Paschy wszy- 
scy uwięzieni przestępcy zostaną - 
zgodnie z żydowskim zwyczajem - 

- poddani osądowi ludu, który będzie 
mógł przywrócić jednemu z nich 
wolność. Wolą pospólstwa Barabasz 
otrzymuje ułaskawienie, a Jezus do- 
konuje żywota na krzyżu. 

- "Fatalna namiętność” - thriller, 
USA 1997, TVP 2, godz. 22.40 
Amerykański prawnik Jack Moore, 
główny doradca wielkiego koncer- 
nu medialnego, przybywa do Peki- 
nu, by podpisać z przedstawiciela- 
mi chińskiego rządu umowę doty- 
czącą chińsko-amerykańskiej tele- 
wizji satelitarnej. Jack pozwala się 
zaprosić do klubu nocnego, gdzie 
wpada mu w oko piękna modelka, 
Hong Ling. Po kilku drinkach praw- 
nik ulega pokusie spędzenia z nią 
nocy. O świcie do pokoju hotelowe- 
go wpada milicja. Jack z przeraże- 
niem dostrzega, że w pobliżu leży 
trup modelki. 

Legenda 
4 - WARTO 
+ - MOŻNA 

- V - NIEKONIECZNIE 

za Wszystkie programy na cały tydzień w piątkowym dodatku oraz w Internecie www.telemagazyn.pl 

r  Dladzieci  - 
ETVP1 

7.30 Kukuryków - film anim. 

8.00 Maks i Ruby 
- serial animowany 
19.00 Wieczorynka: Nowe przygo- 
dy Kubusia Puchatka 
EE TVP 2 

6.30 Tomcio Paluszek - film anim. 
I TVP 3 GDAŃSK 

6.20 W obronie zwierzaków: 
Sprawiedliwy odwet 
- serial dla dzieci 
6.50 O dwóch takich, co ukradli 
księżyc - serial animowany 
E POLSAT 

7.30 Król Szamanów 
- serial animowany 
8.30 Hugo 2006 
m TV4 

"7.05 Pokemon - serial dla dzieci 
12.45 Titanic - legenda żyje 
- film animowany 



22 lelewizja na poniedziałek 
- sobota, niedziela, poniedziałek 15, 16, 17 kwietnia 2006 r. Dziennik Bałtycki www.naszemiasto. pl 

Ę Hit dnia ; 

mine 
z | iu a sfer 
TVP 1, 20.10 
£ Komedia, USA 2003 
Molly Gunn żyje wystawnie i bez- 
trosko, z dala od problemów zwy- 
czajnych ludzi. Pewnego dnia 
dziewczyna traci całą fortunę i musi 
iść do pracy. Zostaje nianią zanie- 
dbywanej przez matkę, zamożnej 
dziewczynki. Ray jest rozkapryszo- 
na, nad wiek poważna i pełna doro- | 

„| słych przyzwyczajeń. Początkowo 
między nią a Molly mocno iskrzy. 

Akko nc 

Dzięki niezwykłym wlk matek 
niepełnosprawnych dzieci, w Kolecz- 
kowie, powstało Stowarzyszenie Na 
Rzecz Rozwoju Osób Niepetno- 
sprawnych „Wspólna ścieżka”. Jak 
sobie radzą i jakie stawiają cele? 
„Wspólna ścieżka”, reportaż Elżbie- 

m TV 3 Gdańsk | 

18.30 Szept polnej gruszy 
Starostwo powiatowe w Słupsku raz 
do roku, wydaje zbiorczy tom poezji 
(nie)profesjonalnej, głównie pg 
ze wsi i małych miasteczek. I choć 
poezją ta jest różnej jakości, ciekawe 

i wyjątkowe są życiorysy jej twór- 
ców. Bohaterkami reportażu Kata- 

rzyny Sędek „Szept polnej gruszy” 
będą panie; Emilia Zimnicka i Henry- 
ka Jurałowicz. 

- Publicystyka —- 
M TV 3 Gdańsk 
19.00 Kaszebe 
Kolorowo i świątecznie będzie w 
wielkanocny poniedziałek, w pro- 
gramie „Kaszebe”, w którym znaj- 
dziemy odpowiedź na pytanie: czy 
kaszubskie zwyczaje są wciąż ży- - 
we i jak wykorzystuje się tradycję 
w turystyce. 
m TV 3 Gdańsk 
22.00 
w wkkandi poniedziałek, o 
22.00, zapraszamy Państwa na 
rozmowę z Przemysławem 

_| Reichlem, studentem Wyższej 
| Szkoły Filmowej w Łodzi i prof. 
Jerzym Łukaszewskim, 
wykładowcą i opiekunem 
studenta, który zrealizował etiudę 
filmową p.t. „Gabryś”, 
nawiązującą do wydarzeń sprzed 
dwóch tysięcy lat. 

TVP 1 

6.05 Tajemnica trzynastego wagonu 

— komedia sensacyjna Francja/Polska 
1992, reż, Alain Bonnot, wyk. Domi- 
nique Horwitz 7.40 Był taki dzień 
7.45 Plebania 8.25 Truskawkowe 
ciastko — serial animowany 9.15 Bu- 
dzik: Lany poniedziałek 9.45 Talent 
za talent — wydanie świąteczne: 
Marta Lipińska, Krzysztof Kowalew- 
ski 10.15 Wielki Joe — film przygo- - 
dowy USA 1998, reż. Ron Underwo- 
od, wyk. Charlize Theron, Bill Paxton 
12.10 Kochamy polskie komedie 
12.35 Rogate Ranczo — film animo- 
wany USA 2004, reż. John Sanford, 
Will Finn 13.55 Krzyżacy (1) - film 
historyczny Polska 1960, reż. Alek- 
sander Ford, wyk. Andrzej Szalawski, 
Grażyna Staniszewska 15.30 Krzy- 
żacy (2) — film historyczny Polska 
1960, reż. Aleksander Ford, wyk. An- 

TVP 2 

Powiedz "tak" 

godz. 16.05 
6.10 Lokatorzy (11) 6.35 Karlsson 
z dachu — film animowany Norwe- 
gia/Szwecja 2002, reż. Vibeke Idsoe 
7.50 Zimowa olimpiada zwierząt — 
film dokumentalny 8.45 Na szlaku 
alleluja (2) — western USA 1965, reż. 
John Sturges, wyk. Burt Lancaster, 
Lee Remick 10.00 Akcja — powrót 
10.05 Ojciec Święty w Ziemi Świę- 
tej — film dokumentalny 11.05 Kle- 
opatra (2) — film historyczny USA 
1999, reż. Franc Roddam, wyk. Billy 
Zane, Timothy Dalton 12.35 Duże 

dzieci — talk show 13.20 Zanim 
przywędrowały dinozaury 14.00 
Familiada — wydanie specjalne — te- 
letumiej 14.30 Złotopolscy (761) 
15.05 Bezludna wyspa: Beata Kozi- 
drak, Maryla Rodowicz, Kayah 
- talk show 15.55 Akcja — powrót 
16.05 Powiedz „tak” — komedia ro- 

Kapitał, czyli ak zrobić. 
godz. 20.00 

6.40 Książka dla malucha 6.45 Lip- 
"py and Messy — kurs językowy 6.50 
0 dwóch takich, co ukradli księżyc 
— serial animowany 7.45 25 lat 
Video Studio Gdańsk: Jezu 
ufam Tobie. 8.30 Kurier 8.45 
Wspólna ścieżka 9.00 Wielka- 
noc w Beskidach = reportaż 9.30 
Kurier 9.45 Teleplotki — program 
publicystyczny 10.10 To jest temat 
- cykl reportaży 10.30 Kurier 
10.45 Telewizja Regionów 11.25 
Watykan i papiestwo — film doku- 
mentalny 12.30 Kurier 12.40 Tele- 
wizja Regionów — felieton 13.30 
Kurier 13.45 Telewizja Regionów — 
felieton 14.30 Historia Jackie Bo- 
uvier Kennedy Onassis (2) — film 
biograficzny USA 2000 16.05 Wiel- 
kanoc w Beskidach 16.30 Kurier 
16.45 Panorama, pogoda, sport 

- Piękna i Borys Bestia 
godz. 14.40 

6.15 Uwaga! — kulisy sławy 6.35 
Telesklep 7.15 Agencja: Szajka 
z dancingu 8.15 Pierścień Nibelun- 
gów (1) — film fantastyczny Niem- 
Cy/RPA 2004, reż. Uli Edel, wyk. Ben- 
no Fuermann, Max von Sydow, Ali- 
cia Witt 10.05 Maraton uśmiechu 
— wydanie świąteczne — program 
rozrywkowy 11.05 Pierścień Nibe- 
lungów (2) - film fantastyczny 
Niemcy/RPA 2004, reż. Uli Edel, 
wyk. Benno Fuermann, Max von $Sy- 
dow, Alicia Witt, Kristanna Loken 
12.55 Kłamca kłamca — komedia 
USA 1997, reż. Tom Shadyac, wyk. 

< Jim Carrey, Maura Tierney, Justin Co- 
oper, Cary Elwes, Jennifer Tilly 
14.40 Piękna i Borys Bestia — ko- 
media USA 1997, reż. Ken Kwapis, 
wyk. Fran Drescher, Timothy Dalton, 
lan McNeice,*Patrick Malahide, Lisa 

EPPO TPPPPOPPZPYTZPA 

Sami swoi 

godz. 21.00 

6.00 Pierwsza miłość (223, 224) 
7.15 Przygody Jackie Chana — serial 
animowany 7.45 Milionerzy — film 
animowany Niemcy 1999, reż. Mi- 
chael Schoemann 9.25 Księga 
dżungli — film przygodowy USA 
1994, reż. Stephen Sommers, wyk. 

„ Jason Scott Lee, Cary Elwes, Lena 

Headey, Sam Neill 11.45 Opowieści 
biblijne: Mojżesz (2) — film religijny 
USA/Wielka Brytania/Francja 1996, 
reż. Roger Young, wyk. Ben Kingsley, 
Frank Langella, Lee Christopher, Ga- 
liena Anna 13.50 Moje wielkie 
greckie wesele — komedia roman- 
tyczna USA/Kanada 2002, reż. Joel 
Zwick, wyk. Nia Vardalos, John Cor- 
"bett, Lainie Kazan, Michael Con- 

stantine, Gia Carides 15.55 Maska 
Zorro — film przygodowy USA 1998, 
reż. Martin Campbell, wyk. Antonio 

Dziecko szczęścia ś 
godz. 17.50 

5.55 Sztukateria 6.20 Kinomaniak 
6.45VIP 7.10 Muzyczne listy-ma 
gazyn muzyczny 8.10 Opowieścibi 
blijne: Dawid (2) — film historyczny Ż, 

USAJNiemcy/Włochy 1997, reż. RO 
bert Markowitz, wyk. Nathaniel Par- 
ker, Jonathan Pryce, Leonard Nimoy: 
10.05 Rozbitkowie z wyspy Gilliga 
na — komedia USA 2001, reż. Paul. 
Kaufman, wyk. Jon Wellner, Kristen 
Dalton, Samantha Harris, Eric Allan 
Kramer, Aaron Lustig 11.55 Muppe" 
ty z kosmosu — film dla dzieci USA 
1999, reż. Tim Hill, wyk. F. Murray 
Abraham, Jeffrey Tambor, 
Arquette, Ray Liotta 13.45 Moms 
Out'a Sight - komedia USA 1998, 
reż. Fred Olen Ray, wyk. Hannes Ja: 
enicke, Mary Elizabeth McGlym, 
Harrison Myers, Steve Scionti, RO 
bert Quarry 15.45 Komedia mał: 

Bal u Wa 
E TVN 

ski - film sensacyjny, USA 1997: 
Sześć lat po trag:-znych wypadkach, 
które miały miejsce w rezerwacie 
wskrzeszonych dinozaurów, okazuje 

'| się, że gady nie wyginęły. Fundator 
parku jurajskiego, John Hammond, 

za _ Wszystkie programy na cały tydzień w piątkowym dodatku oraz w Internecie www. telemagazyn. pl 

r Sport * 
E EUROSPORT 
8.30 Piłka nożna: Liga Mistrzów 
Ćwierćfinały - spotkania rewan- 
żowe 
9.30 Piłka nożna: Liga Mistrzów 
Ćwierćfinały - spotkania rewan- 
żowe 
11.00 Snooker: Mistrzostwa Świa- 
ta w Sheffield 3. dzień 
14.15 Magazyn piłkarski: World 
Cup Season - Legendy Holandia 
15.30 Snooker: Mistrzostwa Świa- 
ta w Sheffield 3. dzień 
18.30 Eurogole 
20.00 Snooker: Mistrzostwa Świa- 
ta w Sheffield 3. dzień 
23.00 Eurogole : 
0.00 Piłka nożna: Liga Mistrzów 
Ćwierćfinały - spotkania rewan- 
żowe 
1.00 Magazyn sportowy: Watts 
m POLSAT Sport 
7.00 Siatkówka: BOT Skra Betcha- 
tów - Jastrzębski Węgiel Polska 
Liga Siatkówki - 1. mecz finałowy 
10.30 Piłka nożna: Hertha Berlin 
- Borussia Dortmund Bundesliga 
12.20 Piłka nożna: Bayer Leverku- 
sen - Borussia Mónchengladbach 
Bundesliga 
14.50 Żużel: Adriana Apator Toruń 
- Atlas Wrocław Ekstraliga 
17.10 Piłka nożna: Cagliari Calcio 
- Juventus Turyn Liga włoska - 
19.05 Piłka nożna: Arsenal Lon- 
dyn - West Bromwich Albion 
23.10 Piłka nożna: Blackburn Ro- | 

4. "Dziecko szczęścia” - komedia, 

Polska 1991, TV 4, godz. 17.50 
Helena i Wacek to mieszkańcy ma- 
łego miasteczka. Chłopak wyjechał 
na Zachód, gdzie dorobił się spo- 
rych pieniędzy. Nie wiedział, że w 
tym czasie dziewczyna urodziła ich 
dziecko. Ze strachu przed biedą i 
opinią wśród sąsiadów oddała je 
do adopcji. Gdy Wacek wrócił, He- 
lena zaczęła się obawiać, że jego 
miłość wygasła. Postanawia po- 
wiedzieć mu o synku, lecz ponie- 
waż ma on już nową rodzinę, wy- 
krada z domu dziecka "zastępcze- 
go” chłopczyka. Wacek jednak od- 
krywa mistyfikację. 

dze w Polsce” - komedia, Polska 
1989, TVP 3 GDAŃSK, godz. 20.00 
Młody naukowiec, Piotr Nowosad, 
przez kilka lat przebywał na sty- 
pendium na Zachodzie. Teraz wra- 
ca do kraju ze sporą sumą dewiz, 
które postanawia dobrze zainwe- 
stować. Otwiera punkt ksero, póź- - 
niej biuro matrymonialne, zaczyna . 
nawet eksportować żaby do Fran- 
cji. Jednak żaden z tych interesów 
nie idzie mu dobrze. Jego małżeń- 

_ stwo z Barbarą rozpada się. Nie- 
szczęśnik jest bliski załamania, gdy 
nieoczekiwanie okazuje się, że 
otrzymał na Zachodzie prestiżową, 
wysoką pod względem finanso- 

wym nagrodę za napisaną przed 
kilku laty pracę naukową. 

Filmy od-.A do Z 

_ dia, USA 1997, TVN, godz. 14.40 
Boris Pochenko, dyktator pewnego 
państwa we wschodniej Europie, 
pragnąc zapewnić czwórce swoich 
dziect właściwą edukację, postana- 
wia zatrudnić nauczycielkę. Spro- 
wadzona z Ameryki korepetytorka 
to atrakcyjna i miła Joy Miller. Jak 
się okazuje, dziewczyna jest nowo- 

„. jorską kosmetyczką i przez pomył- 
kę otrzymała propozycję pracy u 
dyktatora. W całym państwie panu- 
je wyjątkowo przygnębiająca at- 
mosfera. Młoda Amerykanka nie 
zamierza podporządkować się ry- 
gorom i zabiera się za zmianę me- 
tod rządzenia krajem. 

4 "Powiedz "tak" - komedia 
romantyczna, Niemcy/USA 2001, 

- TVP 2, godz. 16.05 
Mary uchodzi za atrakcyjną i war- 
tościową dziewczynę, ale nie ma 

- szczęścia w miłości. Ojciec posta- 
nawia wreszcie wyswatać córkę z 

_ jej dawnym znajomym, Massimo. 

Pewnego dnia bohaterka cudem 
unika wypadku. Nieznajomy, dok- 
tor Steve Edison, ratuje jej życie. 
Między nią a doktorem nawiązuje 
się przyjaźń, która wkrótce prze- 
obraża się w miłość. Dziewczyna 
czuje, że szczęście się do niej 
uśmiechnęło, ale wkrótce przeżywa 
szok. Steve jest narzeczonym Fran, 
klientki, dla której Mary przygoto- 
wuje przyjęcie weselne. 

4. "Sami swoi” - komedia, Polska 
1967, POLSAT, godz. 21.00 
Pierwsza część komediowej sagi 
o zwaśnionych rodzinach Pawla- 
ków i Kargulów, które nie mogą 
bez siebie żyć. Przedwojenny spór 
o miedzę i krowę Kargula, która 
weszła Pawlakom w szkodę, znaj- 
duje nieoczekiwane rozstrzygnię- 
cie po wojnie. Do porozumienia 
stron jednak daleko. Zajadłe spo- 
ry sąsiadów, ciągnące się kilka- 
dziesiąt lat, kończą się wreszcie 
dzięki Witii, synowi Pawlaka, i 
Jadźce, córce Kargula. 

4. "Superprodukcja” - komedia, 

Polska 2003, TVP 1, godz. 21.55 
Przemądrzały krytyk filmowy 
Yanek Drzazga z sadystyczną przy- 
jemnością pastwi się w recenzjach . 
nad polskim kinem, ochoczo przy- 
dzielając rodzimym produkcjom po 
jednej gwiazdce. Tymczasem życie 
szykuje mu niespodziankę. Gang- 
ster o artystycznych ambicjach 
składa mu zaskakującą propozy- 
cję. Drzazga ma napisać scena- 
riusz filmu, który uczyni z narze- 
czonej mafiosa gwiazdę. Oferta 

_ nie do odrzucenia, przypieczęto- 
wana do tego pokaźną sumką. 

Legenda 
A - WARTO 
+ - MOŻNA 
V - NIEKONIECZNIE 

E TVP 1 

8.25 Truskawkowe ciastko: Poszu- 

9.15 Budzik: Lany poniedziałek 
- program dla dzieci 
12.35 Rogate Ranczo 
-film animowany  . 
19.00 Wieczorynka: Mokra ba- 
jeczka - film animowany. 

+52 
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PE uoRLeQ M0 CZ c boŃ 
ZZ ZZZ SERRA 

Podajemy 
przepisy 

na gorąco 

-  Dladzieci |. 

kiwanie wiosny - serial animowany | 

drzej Szalawski, Grażyna Staniszew-  mantyczna Niemcy/USA 2001, reż. 17.00 Rozmowy z dwiema niewia- Jakub 16.50 Nigdy w życiu! — ko- Banderas, Anthony Hopkins, Cathe- żeńska — komedia Polska 1993, reż 
ska 16.50 Był taki dzień 17.00 Tele- Adam Shankman, wyk. Jennifer Lo- domymi 17.30 Kurier 17.45 To jest media Polska 2004, reż. Ryszard Za- rine Zeta-Jones, Stuart Wilson _ Roman Załuski, wyk. Ewa Kasprzyk 
express 17.20 Klan (1086) 17.45 pez, Matthew McConaughey 17.50 temat 18.00 Panorama, pogoda, torski, wyk. Danuta Stenka, Joanna 18.50 Wydarzenia — wiadomości Jan Englert, Ewa Dałkowska 17.50 

"Jaka to melodia? 18.10 Plebania Akcja — powrót 18.00 Program lo- sport 18.30 Szept polnej gruszy Brodzik, Jan Frycz, Artur Żmijewski, 19.30 Stuart Malutki — komedia _ Dziecko szczęścia — komedia Polska 
19.00 Wieczorynka: Mokra bajeczka kalny 18.30 Panorama 19.00 Mój - reportaż 19.10 Kaszebe 19.25 Marta Lipińska 19.00 Fakty 19.25 USA 1999, reż. Robert Minkoff, wyk. _ 1991, reż. Sławomir Kryński, wyk 
19.30 Wiadomości pierwszy raz — program rozrywkowy Brulion kulturalny Sport 19.35 Pogoda 19.45 Uwaga! Geena Davis, Hugh Laurie Ewa Gawryluk, Marek Cichucki ; 

20.10 Dziewczyny z wyższych sfer 20.10 M jak miłość (404) 20.00 Kapitał, czyli jak zrobić pie- 20.05 Zaginiony świat: Park Juraj- 21.00 Sami swoi — komedia, Pol- 20.00 Conan Niszczyciel - — film k 
— komedia, USA 2003, reż. 21.00 Kulisy „M jak miłość” niądze w Polsce — komedia, ski — film sensacyjny, USA ska 1967, reż. Sylwester fantastyczny, USA 1984, reż. 
Boaz Yakin, wyk. Brittany 21.10 Europa da się lubić Polska 1989, reż. Feliks Falk, 1997, reż. Steven Spielberg, Chęciński, wyk. Wacław Ko- Richard O. Fleischer, wyk. 
Murphy,-Dakota Fanning 22.00 Panorama wyk. Piotr Machalica wyk. Jeff Goldblum, Julianne walski, Władysław Hańcza Arnold Schwarzenegge, 

21.55 Superprodukcja — komedia, 22.20 Sport-telegram 21.30 Kurier — Moore, Pete Postlethwaite, 21.55 Studio Lotto Grace Jones, Mako aga 
Polska 2003, reż. Juliusz 22.40 Wydział Rosja — film sensa- 21.45 Panorama, pogoda Arliss Howard, Richard At- (w przerwie filmu) 22.10 Grek Zorba — dramat oby: 
Machulski, wyk. Rafał Króli- cyjny, USA 1991, reż. Fred 22.00 Gabryś” - film tenborough 22.50 Złe towarzystwo — dramat czajowy, USA/W. Bryt./Gre- 
kowski, Piotr Fronczewski, Schepisi, wyk. Sean Conne- 22.30 Kurier, pogoda, sport 22.35 Szymon Majewski Show kryminalny, USA 1995, reż. cja 1964, reż. Michael Ca- 

23.30 Sprawa dla reportera ry, Michelle Pfeiffer 23.10 Liga dżentelmenów — kome- 23.40 Wstęp wzbroniony — film - Damian Harris, wyk. Ellen coyannis, wyk. Anthony Qr 
0.00 Mystery, Alaska — komedia, 0.45 Serce Ameryki — dramat dia, Wielka Brytania 1959, sensacyjny, USA 1992, reż. Barkin, Laurence Fishburne, inn, Alan Bates, Irene Papas 

USA 1999, wyk. Russell Cro- obyczajowy, USA 1992, reż. wyk. Jack Hawkins Walter Hill, wyk. Bill Paxton, Frank Langella 1.05 Stacja kosmiczna Avna i 
we, Hank Azaria, Mary Martin Bell, wyk. Jeff Brid- 1.00 Konopielka — komediodra- Ice-T, William Sadler, Ice Cu- 1.05 Studio sport — film fantast., USA 2001 
MeCormack ges, Edward Furlong, Lucin- mat, Polska 1981 be, Art Evans 3.05 Love TV 3.00 Muzyczne listy 

1.55 Był taki dzień: 17 kwietnia - da Jenney, Don Harvey 2.30 Kurier, pogoda, sport 1.40 Uwaga! — magazyn 4.05 BoomBox 3.50 V-Max 
2.00 Zakończenie programu 2.35 Zakończenie programu . 3.00 Zakończenie programu 2.00 Nic straconego 5.35 Zakończenie programu 4.15 Zakończenie programu 

ae
: 
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— Bardzo poważnie do konfronta- 
_ iz Polpharmą Starogard 
W pierwszej rundzie play off 

_ Podchodzą broniący mistrzow- 
skiego tytułu, koszykarze Proko- 

_ Mu Trefl Sopot. Trener Euge- 
- Niusz Kijewski zarządził treningi 
_ Nawet podczas świąt wielkanoc- 

__ Nych. Wszyscy sopoccy zawodni- 
ty uczestniczyli w zajęciach i są 

- gotowi do gry. Do półfinału 
awansuje zwycięzca trzech spo- 
tkań. Pierwsze dwa odbędą się 
dziś i jutro w hali 100-lecia So- 
potu. Początek o godz. 18. 

tym sezonie obie 
38 drużyny grały ze 
| sobą trzy razy. 
| Wszystkie mecze kończyły 
_ Slę zwycięstwami sopocian, 
_ Którzy tylko w Starogardzie 
_ Mieli kłopoty. Ligowy mecz na 
_ Wyjeździe wygrali 84:83, dzię- 

ki trafieniu „za trzy” Tomasa 
_ lacesasa w ostatniej sekun- 
dzie gry. Później, w finale Pu- 
_Charu Polski w Grudziądzu 

(77:64) oraz w rundzie re- 
Wwanżowej Dominet Basket 
Ligi w Sopocie (92:69) prze- 
Waga Prokomu nie podlegała 
JUż dyskusji. 

 __ Play off to jednak zupełnie 
_ mna bajka. Sopoccy koszyka- 
_ Ize pierwsze miejsce w tabeli 

zapewnili sobie na pięć kole- 
Jek przed zakończeniem run- 
dy zasadniczej i nie mieli 

_ Wpływurna to z kim będą gra- 
w pierwszej rundzie. Staro- 

Bardzianie niejako na własne 

Jerry Johnson i Tomas Masiulis. 

rywali, przegrywając u siebie 
ostatni mecz z Kotwicą. Teraz 
muszą wypić piwo, które sobie 
naważyli. Nie.będą mieli nic 
do stracenia, gdyż z ewentual- 
nej porażki nikt im wyrzutów 
czynić nie powinien. Gdyby 
jednak udało im się wygrać 
jeden mecz w Sopocie, wów- 
czas w sobotę i niedzielę 
w Starogardzie byłoby bardzo 
gorąco. 
Tymczasem w Starogar- 

dzie trwa mobilizacja. Trener 
Dariusz Szczubiał zarządził 
treningi w oba Świąteczne: 
dni. Polpharma w ostatnich 
spotkaniach rundy zasadni- 
czej zaprezentowała słabą 

życzenie wybrali ich sobie za dyspozycję. To jest poważny 

|. - Niespodziewany przeciwnik 

trener Prokomu Trefl 

problem i próbują go rozwią- 

zać nawet sami zawodnicy 

w rozmowach pomiędzy sobą. 

Jednak główny problem sta- 

rogardzkiej ekipy polega na 

tym, aby przekonać Jerrego 

Johnsona, że koszykówka to 

gra zespołowa. O tym właśnie 

czarnoskóry rozgrywający 

Polpharmy jakby ostatni za- 

pomniał. Zresztą Z całego ze- 

społu wyraźnie „zeszło” po- 

wietrze. Podstawowy cel, czyli 

gra w play off, został osią- 

gnięty dość łatwo. Polpharmę 

chwalono - i słusznie - za 

wiele ligowych występów, by- 

ła nawet na drugim miejscu 

_ Dominet Basket Liga. Derby Prokom - Polpharma na początek play off 

Silni, zwarci i gotowi 

Fot. Władysław Prabucki 

sadzie dobra równą formę 
demonstrował przez cały czas 
Damien Kinloch. Nie tylko 
zdobywał punkty na więcej 
niż przyzwoitym procencie 
skuteczności, ale też został, 
po rundzie zasadniczej, najle- 
piej zbierającym i blokują- 
cym zawodnikiem Dominet 
Basket Ligi. Polpharma nigdy 
jeszcze w ligowych rozgryw- 
"kach nie wygrała z Proko- 
mem. Rok temu, także 
w pierwszej rundzie play off, 
uległa sopocianom gładko 
0:3. Kiedyś jednak musi być 
ten pierwszy raz, to pierwsze 
zwycięstwo. Może więc teraz. 

w tabeli, co może za bardzo Jak niew Sopocie, to w Staro- 

uspokoiło cały zespół. W za-  gardzie. (sus, jaw) 

e Odmienić drużynę 

trener Polpharmy 

Słupsk. Czarni szykują się na Erę 

Energa przed wielką szansą 
pierwszej rundzie roz- 
grywek play off koszyka- 

rze Energa Czarnych Słupsk 
zmierzą się z Erą Śląsk Wro- 
cław. Dwa pierwsze pojedynki 

rozegrane zostaną tuż po 
świętach w słupskiej hali Gry- 
fia. W zespole Igora Griszczu- 
ka trwa pełna mobilizacja. 

W tym roku kalendarz roz- 
grywek jest ułożony w ten 
sposób, że zamiast przy świą- 
tecznym stole z rodzinami za- 

wodnicy będą na hali inten- 
sywnie przygotowywać się do 
meczów. Tuż po zwycięstwie 
nad Stalą, kiedy wiadomo by- 
ło, że słupska drużyna zagra 
ze Śląskiem, wśród działaczy 
klubu dał się zauważyć niepo- 
kój. W rundzie zasadniczej 
Czarni dwukrotnie przegrali 
z drużyną Śląska. 

- Grałem już trzykrotnie 
w ćwierćfinałach - mówi 
Aleksander Kudriawcew, ko- 
szykarz Energi - i wiem, że te 
rozgrywki żądzą się swoimi 
prawami. Typuję, że ze Ślą- 
skiem zagramy pięć spotkań. 
Oczywiście trzy pojedynki 
w Słupsku wygra nasza dru- 
żyna. 

Słupska ekipa w komplecie 
przygotowuje się do tego spo- 
tkania. Tym razem nie ma 

żadnych problemów zdrowot- 
nych. 

- Oglądamy spotkania Ery 
na kasetach video - mówi Igor 
Griszczuk, trener Czarnych. - 
Popołudniami intensywnie 
trenujemy. Również święta 
będą dla moich graczy nor- 
malnym okresem przygoto- 
wawczym. Nie zmieniam cy- 

klu treningowego. Wierzę, że 
ekipa z Wrocławia jest do po- 
konania. Mamy atut własnej 
hali i dopingu słupskiej pu- 
bliczności. Jeśli poszczególni 
koszykarze będą wypełniać 
moje zalecenia, to o wynik 
dwumeczu w Słupsku będę 
spokojny. 
W związku z planowanymi 

transmisjami w TVP3 obu 
spotkań ćwierćfinałów po- 
między Energą Czarnymi 
Słupsk i Erą Śląskiem Wro- 
cław zmianie ulegają godziny 
rozpoczęcia obu pojedynków. 
Zarówno we wtorek, jak 
i w środę, rozpoczną się one 
o godz. 18.10 w słupskiej hali 
Gryfia. Jacek Żukowski 

Euroliga. Za dwa tygodnie Final Four 

Są już finaliści 
oszykarze Maccabi Tel 
Awiw, FC Barcelona, TAU 

Ceramica Vitoria i CSKA 
Moskwa zagrają w Final Four 
Euroligi. Turniej finałowy 
odbędzie się w Pradze 28-30 
kwietnia. W 2004 i 2005 roku 
wygrywało Maccabi, a wcze- 
śniej Barcelona. 

Maccabi pokonało w Tel 
Awiwie Olympiakos Pireus 

śkkoRRÓEkY PRRAKRKERRARYKÓRERKEEERRREÓW 

77:73 w trzecim meczu 
ćwierćfinału, a Barcelona 
we własnej hali wygrała 
z Realem Madryt 76:70. 
W półfinale dojdzie do po- 
wtórki finału z 2005 -»Mac- 
cabi zmierzy się z TAU. 
W drugim meczu w Mo- 
skwie CSKA rywalizować 
będzie z Barceloną. 

(stan) 

a AAAA KZZAZIKKIAZ ZI 

- Nie spodziewałem się, że w pierwszej rundzie 
trafimy na Polpharmę. Liczyłem bardziej na grę 
ze Śląskiem lub Turowem. Drużyny te prezentują 
podobny poziom co zespół ze Starogardu, który — 
Jest szczególnie groźny na własnym parkiecie. Za wyjątkiem 
Kinlocha, każdy zawodnik tej drużyny zdobywa punkty rzu- 

_ | tami „za trzy”. Dlatego musimy być bardzo czujni w obronie. 
Chcemy pokonać ich trzy razy i nie ważne w ilu grach to zro- 
bimy. 

*Reoeonitoóske 
sęoske 

6BŁEREGORRKECGORÓRNEĘGORRREGORREOOGRREGOPRRĘGORRĘOŁCO RKA tgks 

- Jak mielibyśmy grać tak, jak w ostatnich me- 

czach rundy zasadniczej, to w rywalizacji z Pro- 

komem nie mielibyśmy większych szans. Próbuję 

w ostatnich dniach odmienić drużynę, ten zespół A 

musi się podnieść, wrócić do dyspozycji prezentowanej jesz- 

cze kilka tygodni temu. Wówczas mamy jakąś szansę na na- 

wiązanie walki z Prokomem. W tej rywalizacji każde zwycię- 

stwo będzie naszy sukcesem. Spróbujemy pomieszać szyki 

faworytowi już od pierwszego spotkania. 

005446003533200348000233000484005RR400RR50>R422N3E 

| Gdakska 1 Gdyńska Rodzina Katyńska z głębokim żalem iegua orórcę 
" Cmentarzy Wojennych w Katyniu, Miednoje i Charkowie 
oraz tablicy katyńskiej w Bazylice Mariackiej w Gdańsku 

' przyjaciela i Honorowego : 
Członka Gdańskiej Rodziny Katyńskiej. . 736705A 

a 

prof. ZDZISŁAWA PIDKA | 

Z głębokim żalem zawiadamiamy, że 11 kwietnia 2006 r. 

zmarł nasz Kochany Ojciec, Brat i Dziadek 

- mgr inż. arch., i 
RYSZARD PIENIĄZĆ ZAK 

Msza święta żałobna zostanie " JE w dniu 18 kwietnia 2006 r. 

o godz. 11.00 w kościele pw. św. Kazimierza, Gd.-Zaspa, ul. Pilotów 1. 
Pogrzeb odbędzie się tego samego dnia o godz. 12.30 

= 

Rodzina 736845A PAŃ 

na cmentarzu Łostowice. Pogrążona w smutku] 
| 736891A 

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że dnia 13 kwietnia 2006 r. odszedł od nas na zawsze 

ukochany Ojciec, Teść i Dziadek 

Pi 

PAWEŁ SIELEWICZ 
Człowiek prawy i wielkiego serca. 

Msza Św. żałobna odprawiona zostanie 
| dnia 18 kwietnia 2006 r. o godz. 8.00 | 

w, kościele pw. Chrystusa Króla w Gdańsku. 

Pogrzeb odbędzie się tego samego dnia 
© godz. 12.00 na cmentarzu Łostowice. 

Pogrążona w smutku 

* Na wydanie piątkowe przyjmowane są do czwartku do godz. 14.30. ; 

| Istnieje możliwość zamieszczenia nekrologu ze zdjęciem. 

| Na wszelkie pytania dotyczące nekrologów i kondolencji odpowie. | 
Emilia Szuta - tel. (058) 30 03 230, faks (058) 30 03228 od poniedziałku 
do piątku w godz. 8-16, e-mail: e.szutaGprasa.gda.pl 

Gdańsk, Targ Drzewny 9/11, tel. (058) 30 03 250, 217; faks 30 03 213, pon.-pt. 8-18, sob. 9-14 

"Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 25, box 19, tel./faks (058) 551 54 55, pon. - pt. 9-17 
Gdynia, ul. Władysława IV 43, tel. (058) 60 65 15, 16; faks 660 65 17, pon.-pt. 8-18, sob. 9-14 

Gdynia, ul. świętojańska 141b, tel./faks (058) 622 74 79, pon.-pt. 9-17 

Telefony pozostałych Biur Ogłoszeń w stopce redakcyjnej. 

637129D| - 736018A 

_ Rodzinaj - 

KATARZYNIE BĄK 
_ - wyrazy głębokiego współczucia z powodu Śmierci „ 

"ATE 
Prezes Regionalnej Izby Obrachunkowej w Gdańsku | 

; wraz ze współpracownikami 
| zaa SEEN
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Robot Boy i inni 
Od tego weekendu w Multikinie rusza nowy cykl pokazów specjalnych 
dla dzieci - „Poranki z Cartoon Network". Mali kinomani zobaczą m.in. 
przygody Robota Boya. Sobota, godz. 11 i 12.30. Niedziela, godz. 13. 

Gdańsk, al. CE 14, tel. 058 340-30-99. Bilety: 5 zł. 

JESTEŚ W POTRZEBIE 
E TELEFONY ALARMOWE 

Dziennik Bałtycki — 0 800 1500 39, Po- 
liga 997, Straż Miejska 986, Straż Po- 
żama 998, Pogotowie Ratunkowe 999, 

żąc—włay  abyaj 

gowe 954 i 9281 
© CENTRUM ZARZĄDZANIA KRYZY- 
SOWEGO WOJEWODY tel. 058 307- 

POGOTOWIE RATUNKOWE (szukają 
zaginionych bezpłatnie) tel. 693 -519- 
431; 504-232-039 
I CENTRUM POMOCY PSYCHIA- 
TRYCZNEJ | PSYCHOLOGICZNEJ 
„ODNALEŹĆ SIEBIE”. Czynne w każ- 
dy czwartek w godzinach 15-19, 
Gdańsku, ul. Tuwima 15, pokój 107 

© POGOTOWIA RATUNKOWE 
I GDAŃSK- Wrzeszcz, ul. Orzeszkowej 
1, wypadkowy ul. Sosnowa, tel. 058 
347 82 51-52, 999, 058 341 10 00. 
HE GDYNIA — ul. Żwirki i Wigury 14, 
tel. 058 620 00 01, 058 620 00 02. Ca- 
tą dobę, ul. Białowieska 1, tel. 058 
625-05-93, 058 625-19-99. Całą dobę 
I SOPOT - ul. Bolesława 
10, tel. 058 551-11-56, 058 551-24-55 

_ EEDYŻURY SZPITALI 
I GDAŃSK — Kliniczny Oddział Ratun- 

. kowy SPSK nr 1-ACK AMG, ul. Dębinki 
7, tel. 058 349 24 90, Szpital Specjali- 
styczny św. Wojciecha al. Jana Pawła Il 
50, Gdańsk Zaspa tel. 058 768 40 00, 
oddz. ratunkowy tel. 058 768 45 03, 
Szpital Woj. im. M. Kopemika, ul. No- 
we Ogrody 1/6, tel. 058 302 30 31, 
Szpital Marynarki Wojennej, ul. Polanki 
117, tel. 058 552 63 18 

I GDYNIA — Szpital Miejski, ul. Wójta 
Radtkego 1, tel. 058 620 75 01, 058 

666 58 00; Szpital Morski, ul. Powsta- 
nia Styczniowego 1, tl. 058 699 83 
00, Szpital Instytutu Chorób Morskich 
i Tropikalnych, ul. Powstania Stycznio- 
wego 9 b, tel. 058 622 30 11 

PORADNI CHIRURGICZNYCH — 
GDAŃSK — ZOZ dla Szkół Wyższych, 

al. Zwycięstwa 30, tel. 058 347 12 59 

14, tel. 058 660 22 05, 058 660 22 06 
SOPOT — Centrum SOP- 

MED, ul. Chrobrego 6/8, tel. 058 551 
32 51, 058 551 10 70 po g. 19 

058 511-85-58, 058 511-88-99; 
SOPOT — Apteka Sopodka, al. 

Niepodiegiości 748, tel. 058 551-68- 

zak — Apteka Dyżuma, Gdynia, 
pl. Kaszubski 8, tel. 058 661-07-53, 
058 620-58-58. 
Apteka Pod Gryfem, ul. Starowiejska 
34, tel. 058 620-19-82 

POLICJA 
Komenda Gdańsk, ul. 

Okopowa 15, tel. 058 301 62 21 Kom. 
Miejska: Gdańsk, ul. Nowe Ogrody 27, 
tel. 058 302 00.91; Gdynia, ul. Portowa 
15, tel. 058 622 19 00; Sopot, al. Armii 
Krajowej 112 A, tel. 058 551-11-56 

EH INF. PKS 
Gdańsk, tel. 058 302-15-32, czynna 
pon.-pt. w godz. 8.30-16.30, sob. 8.30- 
16; Gdynia, tel. 058 620-77-47, czynna 
pon.-pt. w godz. 7.30-15.30 

M INF. PKP 24 GODZ. 
Gdańsk — tel. 94-36, 058 721-59-68, 
058 328-14-60; Gdynia — tel. 94-36; 
„Sopot — tel. 058 551-00-31, 94-36 

INF. LOT 
0801 300 952 — informacja, rezerwa- - 
'cja, (prywatne); 0801 300 953 — infor- 
macja, rezerwacja (służbowe) 

IM INF. ZKM GDYNIA 24 GODZ. 
0801 174 194 informacja o godz. od- 

 BLINF. TURYSTYCZNA 
_ ul. Długa 45 pon.-pt. 9-17, sob. 10-14, . 
tel. 058 301-91-51 

M INF. CELNA 
-_ tel. 0-300-900-012 - 

+ 

. Alfa Gi. Gdańsk 

SILVER SCREEN 
Centrum Rozrywki Gemini, Gdynia, . 
ul. Waszyngtona, tel. 058 628-18-00, www.silverscreen.com.pl 
Tytuł Godzina 

Wszystko gra 

Czas trwania 

10.45, 13.30, 19.15, 22 sob. -_ 124 min 

prawdziwa historia 10.55, 12.50, RR 

normalne: pon.-czw. - 15 zł; pt.-niedz. - 19zł ac 
IE studenci, uczniowie: pon.-czw. - 13 zł; pt.-niedz. - 152 i 
I grupowe: (powyżej 15 osób - do godz. 17) - 11 zł 
f£ dla dzieci do lat 12 (na filmy animowane) - 13 zł - 
m żwyczatar wach 13zł 

KINOPLEX 
ul. Kołobrzeska 41 c, Il p., tel. 058 767-99-99, www.kinoplex.pl . 
kad Godzina 

IB poranki - Rade gołe w pak 13zł RA 
B biety grupowe - la szkół -12 zł, gnup zorganizowanych -13 zł 
££ sobota, niedziela po godz. 22 - 14zł 

CINEMA CITY KREWETKA 

Cinema City Krewetka, Gdańsk 
ul. Karmelicka 1, tel. 058 769-30-00, www.cinema-city.pl 

Tytuł Godzina "A Czas trwania 

V jek Vendetta pzd ź BCE | 

nl geny SBE ta 
5 Bike arwowe (upy powód iSisdhj ka 
e Fa a en) 

PE jana 

Teatr Kameralny 
ul. Boh. Monte Cassino 

tel. 058 551-39-36 

19.15 pon. 

Redakcja nie ponosi Gdpówiedziakiości za egr w repertuarach d SoKorewę 
po zamknięciu .— gey 

|. „Stamtąd”, 
- śmierci. 

...2440004400400000000000400044000400000000000000000000400000040000000000 

MULTIKINO 
Multikino sp. z o.o. al. Zwycięstwa 14 (10 sal kinowych) 
tel. 058 340-30-99, www.multikino.pl 

Tytuł „Godzina 

pk - Ma 
8 pt. do godz. 17 - 14zł 

8 Multibabykino - 10 zł. 
Godziny otwarcia kas: 8.45 

KINO Mu , Godzina Cena 
GDAŃSK 
Neptun " , | Czerwony Kapturek, 16.40 sob. pon. 13 złn. 11 złu. 

tel. 058 301-82-56 | CRAZY. 14 sob. pon. 13złn, 11 złu. 
A Tylko mnie kochaj śe Logi _13złn, 11 złu. 

digliani: | Nm: 13zł n. 11 złu. 

* tani wtorek w cenie biletu ulgowego 

Helikon Guzikowcy 15 pon. 13 zł n., 11 złu. 
ul. Długa 57 Sałto 17 pon. 13 złn., 11 złu. 
tel. 058 301-53-31 | Czeka na nas świat 19 pon. 13 zł n., 11 zł u. 

Tarnation 20.50 pon. 13 zł n., 11 złu. 
tani Mtzjakia w cenie biletu ulgowego 

ub 57 Tamation J615p ET ZEG WA 
tel. 058 301-53-31 Modigliani: pasja 18 pon. +43 RZA zł us 

Oda do radości 2020 gm.  43ztn. 11 złu. 
z » _ tani wtorek w cenie biletu ulgowego 

Żak pt.-niedz. - ho ślóźzynić 
al. Grunwaldzka | 
195/197 

Polonia , Czerwony Kapturek, 14.30 pon. dBzłn.11 złu. 
wsk Modlę | -prawdziwa historia _, NA M 

'| Tamation -dBzłn,11złu 
Ą 13 zt n., u, zł u. 

Filmowy 
al. Waszyngtona 1 

11, 12.30 sob., 13 niedz. 

Czas trwania 

© m poranki da dziec (sob, niedz idniśnią 
teczne) do godz. 12.30 - 13 zł - 

grupowe (min. 15 osób) - 12 zł 

Telewizja. Rozmowy na Wielkanoc 

W niedzielę wielkanocną 
telewizyjna gdańska 

Trójka proponuje zrealizo- 
wany przez Video Studio 
Gdańsk program „Rezurek- 
cja”. Składać się nań będzie 
rozmowa Adama Hlebowi- 
cza z krajowym duszpaste- 
rzem hospicjów, ks. Piotrem 

* Krakowiakiem. Udział w 
programie wezmą także ci, 
którzy niejako wrócili 

czyli umknęli 
Kazimierz Pie- 

chowski, więzień KL Au- 
schwitz-Birkenau nr 918, 
który uciekł z tego piekła na 
ziemi, a więc poniekąd 
zmartwychwstał. Profesor 
medycyny Julian Stolar- 
czyk, który bezinteresownie 

- leczy ludzi chorych na no- 

wstanie Chrystusa. 

« Jak zmartwychwstajemy 
wotwory od 30 lat i jest jed- 
nym z prekursorów ruchu 
hospicyjnego w Polsce. Pół 
roku temu sam trafił do ho- 
spicjum. Wrócił stamtąd do 
©, 4» -: KĘBNEEAGŃGĆ 

- Jak to jest w ten sposób 
powracać? - do tego i po- 
dobnych pytań odniesie się 

. dyrektor gdańskiego hospi- 
cjum, ks. Piotr Krakowiak. 
W rozmowie pojawią się 
wątki dobrego odchodzenia, 
lekcji 
umierania Jana Pawła II i 
wreszcie nadziei, jakiej do- 
starcza nam zmartwych- 

(tas) 

Niedziela, 1 TVP3 Sean 
godz. 7,45, 21.45. 

WAŻNE TELEFONY 

M POSIŁKI NA TELEFON | 

KRÓLEWSKA, 058-301-58-90, pizze 
gratisowe, www.krolewska.com.pl 

Pizzeria NAPOLI, 20% taniej, 

058-301-41-46 

najlepsza pizza, 058-559-85-00, 
Oliwa 

m RÓŻNE : 
Weterynaryjne wizyty domowe, 

całodobowo, 058-559-89-56 

"BH ZAKŁADY POGRZEBOWE 

m GDAŃSK 

_ | Gdańsk-Wrzeszcz, 

-||-- własna chłodnia 

PPU ZIELEŃ Sp. Z 0.0. 
(dawne Miejskie 

Przedsiębiorstwo Zieleni) 

Partyzantów 76 

-_ całodobowe usługi 

- ZAKŁAD KREMACJI 
-_ przewóz zwłok 

- 94-71 kj 
- 058-341-73-35, 058-341-20-71 | 

Miejski Zakład Zieleni 
Gdańsk Wrzeszcz 
Partyzantów 27 

- całodobowe usługi 

pogrzebowe, 
058-345-12-99, 058-341-30-02 

za" 

Pogotowie Pogrzebowe 
— całodobowe usługi 94-35; 

Syriusz — całodobowo, kredytowanie, 
Zaspa, 058-761-81-83 

_ Jaskółcza 3, tel. 058 305-56-37 

przewozy zwłok całodobowo 

© SOPOT 

Anubis! Gizela Zdyń, całodobowe, 
_058-555-07-31 Sopot, Abrahama 
27 

własna chłodnia, całodobowo 

058-551-03-50, 0609-06-09-65 

- BH GDYNIA 
Chejron, dyżur całodobowy, 
Witomińska 39, 058-621-19-44 

> oweka (058) 622-51-41 
Redłowo 

Droga do Niebios, Tanio 

0505-058-679 

Dal, Kack, całodobowo, 

bezgotówkowo, 058-664-83-61 

Ostatnia Posługa - całodobowo 
058/ 671-23-33, 0501/ 163-354 

£ całodobowo 058-620-25-25 

chrześcijańskiego - 

Pogrzebowe Zakrzewski 
0602-25-19-30, 

G
r
i
m
”
.
 

Komunalnych Gdpia 
058/660-89-50, 058/679-1 +08 

bezgotówkowe rozliczenia kosztów 

w tej rubryce zadzwoń | 
tel. 058-50-05-216, 058-660-65-16 



Sport 25 

Orange Ekstraklasa. Znowu 100 tysięcy premii dla Arki 

Ława wraca do gry. 
Wczoraj rano piłkarze Prokomu 
Arki Gdynia wsiedli w autokar 
I udali się na mecz z Amiką 
Wronki. Kadra zawodników, 
którą zabrał na to spotkanie 
trener Wojciech Wąsikiewicz 
różni sie od tej, która była wy- 
znaczona na poprzedni mecz li- 
gowy z Cracovią (1:1). 

iejsca w autokarze 

zabrakło dla 
Krzysztofa Majdy, 

ukaranego dodatkowo przez 
klub 3 tysiącami złotych 
Z brak zaangażowania 
W grze, dla Marka Kubisza - 
Oceniono,że jest w słabej for- 
Mie - oraz kontuzjowanych 
Radosława Wróblewskiego 
l Sebastiana Gorząda. Majda 
rzeczywiście miał ostatnio 
słabsze występy, ale Kubisz 
nie był ani lepszy, ani gorszy 
0d tych, którzy w wiosen- 
nych potyczkach Arki wystę- 
powali na boisku. Zresztą 
W tym sezonie nie wyszedł 
w podstawowym składzie 
żółto-niebieskich ani razu. 
Jednocześnie są to dosyć 
Czytelne sygnały, że obaj ci 
piłkarze nie mają większych 
Szans na pozostanie w Gdyni 
na następny sezon. 

Ich miejsce zajęli Mateusz 
Kołodziejski i Marcin Ki- 
Czyński oraz, co chyba szcze- 

gólnie powinno ucieszyć 
gdyńskich kibiców, Bartosz 
Ława. Ten ostatni deklaruje, 

że kłopoty zdrowotne ma już 
za sobą i jest gotowy do gry. 
Czy Ława wyjdzie na boisko, 
czy usiądzie tylko na ławce 
rezerwowych, przekonamy 
się już dzisiaj. Początek me- 
czu we Wronkach o godzinie 

15.30. Nasz typ: 2:1 dla Arki. 

Może trochę życzeniowo, 
ale... przecież są święta. 

Motywację do gry o trzy 
punkty wzmocniła zapewne 

decyzja zarządu Arki o pre- 

mii za ewentualne zwycię- 

stwo. Wynosi ona 100 tys. zło- 

tych do podziału na drużynę. 

Obietnica takiej premii była 

już przed meczem w Kiel- 
cach. Wówczas nie udało się 

jej zdobyć. Może teraz? 
(jaw) 

- Relacja SMS 
Możesz zamówić relację z meczu 
Amica Wronki - Arka Gdynia 
Wyślij pod nr 7303 SMS o treści: 
DBL ARKA (koszt SMS: 3 zł + VAT) 

Otrzymasz SMS z wynikiem meczu 
po każdej bramce, po połowie 
oraz po ostatnim gwizdku! 

Możesz zamówić relację 
z każdego meczu II ligi wpisując 
w SMS-ie nazwę innej drużyny 

Piłka nożna. Decyzje kadrowe w Lechii 

Kubik i Siklic do rezerw 
ukasz Kubik i Ronald Si- 
klicc piłkarze Lechii 

Gdańsk, zostali przesunięci 
do drużyny rezerw biało-zie- 
lonych. Obaj zadebiutują 
W drugiej drużynie u trenera 
Sebastiana Czajki w sobot- 
nim meczu klasy A z Wisłą 
Steblewo. 

- Taka decyzja została pod- 
jęta ze względu na słabszy 
poziom sportowy prezento- 
wany prze tych zawodników. 
W rezerwach mają walczyć 
0 powrót do pierwszej druży- 
Ny - poinformował Błażej Je- 
nek, dyrektor Lechii. 

Zaskoczeniem zwłaszcza 

jest słaba postawa Kubika. 
Ten piłkarz był najskutecz- 
niejszym graczem gdańsz- 
czan w zimowych sparingach 
1 był typowany na lidera ze- 
Społu. Jak na razie jednak 
nim nie jest. 

- Nie wiem dlaczego gram 
słabo. Może forma przyszła za 
szybko. Przypuszcza, że dzia- 
łacze przesuwając mnie do 
rezerw chcą zmobilizować 
mnie do cięższej pracy. Ak- 
ceptuję tę decyzję i postaram 

się szybko wrócić do pierw- - 
szego zespołu. Kibice mogą 
czuć się zawiedzeni, bo spo- 
dziewali się po mnie więcej, 
ale ja sam jestem rozczaro- 
wany moją grą. Szczerze mó- 

Łukasz Kubik (na pierwszym planie) przechodzi do rezerw. 

Czy Bartosz Ława (z lewej) zagra we Wronkach? 

Fot. Robert Kwiatek 

Fot. Tomasz Bołt 

„ wiąc nawet nie wiem, w któ- 
rej lidze gra Lechią II. A kla- 
sie A? Na tym szczeblu to bę- 
dzie mój debiut. To może być 
interesujący mecz -| powie- 

dział Kubik. 
Sobotniego meczu przyjaź- 

ni Śląsk Wrocław - Lechia 
Gdańsk nie zobaczą kibice. 
Decyzją Wydziału Dyscypliny 
PZPN za naruszenie porząd- 
ku przed i w trakcie meczu 

| Śląska z Widzewem, wrocła- 
wianie muszą zagrać trzy me- 
cze bez udziału publiczności. 
Mecz z Lechią będzie drugim. 
Kibice biało-zielonych nie 
zobaczą też spotkania swojej 
drużyny z Jagiellonią. PZPN 
Wyraził zgodę na mecze bez 
fanów gości z Lechią i Polonią 
Bytom ze względu na wyłą- 
czenie z użytku części trybun 
stadionu w Białymstoku. 

Paweł Stankiewicz 

Możesz zamówić relację z meczu 
Śląsk Wrocław - Lechia Gdańsk 
Wyślij pod nr 7303 SMS o treści: 
DBL LECHIA (koszt SMS: 3 zł + VAT) 

Otrzymasz SMS z wynikiem meczu 
po każdej bramce, po połowie 
oraz po ostatnim gwizdku! 

Możesz zamówić relację 
z każdego meczu II ligi wpisując 
w SMS-ie nazwę innej drużyny 

Żeglarstwo. Regaty na Majorce 

Zwycięstwo Grabowskiego 
M aciej Grabowski zajął 

pierwsze miejsce w kla- 

sie Laser w 37 regatach Prin- 

cessa Sofia Trophy. Zaliczane 
do klasyfikacji Pucharu 
Swiata zawody odbywały się 
przez sześć dni u wybrzeży 
Majorki. W 11 klasach rywa- 

lizowało 1115 żeglarzy, w tym 

40 z Polski. 

W czołowych dziesiątkach 
uplasowała się jeszcze 

czwórka polskich żeglarzy - 

wszyscy w nowej, olimpij- 

skiej klasie deskowej Neil 

Pryde RS:X - w gronie 67 

mężczyzn piąty był Piotr 

Myszka (AZS AWFiS 
Gdańsk), a dziewiąty Prze- 
mysław Miarczyński (SKZ 
Hestia Sopot). Wśród 37 ko- 

biet na szóstym miejscu ry- 

walizację zakończyła Zofia 

Klepacka (YKP Warszawa), 
a na dziesiątym Agata Brygo- 
ła (AZS AWFiS Gdańsk). 

28-letni Maciej Grabow- 

ski, brązowy medalista mi- 

strzostw Europy w 2003 

i 2004 roku (tegoroczne od- 
będą się w Gdyni), dwukrot- 
ny olimpijczyk, u progu sezo- 

nu 2006 prezentuje wysoką 

formę. Startując w czterech 
imprezach rangi Pucharu 

„Świata trzykrotnie był na po- 
dium. Z końcem stycznia za- 
jął trzecie miejsce w Rolex 

Miami OCR u wybrzeży Flo- 
rydy, w połowie marca drugie 

w Splicie i teraz pierwsze 
w Palma de Mallorca. 

Grabowski urodził się 
2 marca 1978 roku w Gdyni. 
W 2002 roku obronił pracę 
magisterką na Wydziale Za- 
rządzania Uniwersytetu 
Gdańskiego (kierunek Fi- 
nanse i Bankowość), ale na 
tym edukacji nie zakończył. 
Jest studentem drugiego ro- 
ku kierunku Informatyka 
i Ekonometria na Wydziale 

Zarządzania UG. 
Zeglowanie rozpoczął na 

łódce klasy Optimist w wieku 

ośmiu lat w klubie MZKS Ar- 
ka Gdynia. W latach 1992- 
2002 startował w barwach 
YKP Gdynia, a do 2005 roku 
w SKŹ2 Hestia Sopot, skąd 

przeszedł do SEJK Pogoń 
Szczecin. 

(kj, PAP) 

Rekreacja. Osiedlowa rywalizacja 

Grali w kosza 

lub Osiedlowy Ad-Rem 

i UKS Oliwa 23 zorgani- 
zowały I Mistrzostwa Dziel- 

nicy Gdańsk - Oliwa w ko- 
szykówce mężczyzn. 
W turnieju udział wzięło 

12 zespołów. Faza elimina- 

cyjna była bardzo emocjonu- 

jąca, a rozgrywane spotkania 

stały na naprawdę wysokim 

poziomie. Uwieńczeniem im- 
prezy był znakomity finał 
pomiędzy zespołem RBW, 

a reprezentacją Ad-Remu. 
Minimalnie okazali się lepsi 
ci pierwsi wygrywając 40:38 
(20:17). Miejsce trzecie zajęła 

drużyna UKS Oliwa, a tuż za 
nią uplasował się zespół Je- 
litkowo-Gospody. 

Skład zwycięskiej druży- 
ny: Radosław Czapliński, Da- 
riusz Rychert, Adam Alberto- 
wicz, Karol Bielak, Piotr 
Iwan, Adam Zyzak, Ryszard 
Riviera i Maciej Mądziel. 

Zwycięskie zespoły otrzy- 

mały medale oraz drobne 
nagrody rzeczowe, ufundo- 
wane przez RSM Budowlani. 

Impreza mogła odbyć się 
dzięki uprzejmości i udo- 
stępnieniu hali przez Gim- 
nazjum 23 w Gdańsku. 

Kluby Ad-Rem i UKS Oli- 
wa prowadzą osiedlową sek- 

cję koszykówki, szczegółowe 
informacje można uzyskać 
pod numerami tel. 660-51-93- 
70 oraz 698-65-19-76. (radu) 

Curling. Wkrótce ruszy liga 

Dobry występ 
na mistrzostwach 

akończyły się mistrzostwa 

Polski w curlingu. W fazie 
finałowej wystartowała żeń- . 
ska ekipa Sopot Curling Club 
Wa ku'ta. Dziewczyny spisały 
się całkiem nieźle i zajęły 
miejsce piąte. — 

Żeńska drużyny sopockie- 
go klubu wystąpiła w skła- 
dzie: Katarzyna Sitkiewicz - 

skip, Sylwia Branczewska, 
Klaudia Okrój, Anna Derlat- 
ka i Paulina Wiśniewska. 

- Prawdopodobnie jesie- 
nią powstanie w Polsce sys- 
tematycznie grająca liga cur- 
lingowa, co na pewno pod- 
niesie poziom tej dyscypliny 
w kraju - powiedziała nam 
Kasia Sitkiewicz. - Z zawo- 
dów w Łodzi jestem bardzo 
zadowolona, momentami na- 

wet mało brakowało by wy- 
grywać z najlepszymi. 

Mistrzem Polski wśród 

mężczyzn został zespół Ślą- 
skich Kamoli z Katowic, któ- 
ry w finale pokonał obroń- 
ców tytułu Chec Sport Team 
(również z Katowic) 12:6 (sę- 
dzią meczu był prezes Sopot 
Curling Club Wa ku'ta - Bar- 
tosz Sitkiewicz). Miejsce 
trzecie zajęła drużyna Kra- 
kowskiego Klubu Curlingo- 
wego. 
Wśród kobiet złoto wywal- 

czyły dziewczyny z Media 

Curling Team Warszawa, któ- 
re w finale pokonały Śląski 
Klub Curlingowy Dioda Ka- 
towice 9:2, miejsce trzecie 
przypadło City Curling Club 
Warszawa. (radu)
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NBA. Spóźniona forma Orlando Magic 

Blisko play off 
po koniec zasadniczego 

sezonu wyśmienitą for- 
mę prezentują koszykarze 
Orlando Magic. Ekipa z Flo- 
rydy wygrała siódmy mecz 
z rzędu, tym razem w San 
Antonio z liderem Konfe- 

rencji Zachodniej Spurs 
92:80. Czarodzieje w po- 
przednich meczach uporali 
się z innymi czołowymi dru- 

żynami ligi - Detroit Pi- 
stons, Miami Heat, Phoenix 

Suns czy Dallas Mavericks. 

Mimo tych sukcesów awans 
Orlando do play off jest 
wątpliwy. Dobra dyspozycja 
przyszła zbyt późno, może 

też faworyci szykujący się 

do decydującej batalii nie 
wkładają na finiszu całej 
swej mocy. 

W innym meczu w Pho- 

enix Suns pokonały Dallas 

117:104. Po tej porażce 
szanse Mavericks na zajęcie 

pierwszego miejsca w kon- 
ferencji zmalały do mini- 
mum. Wreszcie w trzecim 
czwartkowym _ spotkaniu 
Kawalerzyści z Cleveland 
występując bez kontuzjowa- 
nego LeBrona Jamesa zwy- 
ciężyli New Tork Knicks 
91:87. 

(kj) 

Piłka nożna. Abramowicz sponsoruje Rosję 

Hiddink podpisał kontrakt 
R oman Abramowicz 

wspiera finansowo pił- 
karską reprezentację Rosji, 
której budżet wynosi 12 mln 
dolarów. Abramowicz, guber- 
nator Czukotki i właściciel 
londyńskiego klubu Chelsea, 
za pośrednictwem swojej 
fundacji piłkarskiej partycy- 
puje finansowo w programie 
rozwoju dyscypliny, zwłasz- 
cza wśród młodych Rosjan. 

W piątek dwuletni kon- 

trakt z Rosyjską Federacją 
Piłkarską podpisał holen- 

derski szkoleniowiec Guus 
Hiddink. Do pracy przystąpi 
po mistrzostwach Świata. Ak- 
tualnie pracuje jeszcze z re- 
prezentacją Australii. Za 
swoją pracę w Rosji otrzyma 
cztery miliony euro. 

(kj) 

Hokej. Zagrają o brązowy medal 

Porażka po karnych 
ie udało się awansować 
do finału mistrzostw 

Polski w hokeja na lodzie 
drużynie Stoczniowca. 

Gdańszczanie 

w półfinale z gospodarzami 
Podhalem Nowy Targ 4:3 po 
rzutach karnych. 

Spotkanie był bardzo za- 
cięte i wyrównane, choć to 
gdański zespół musiał gonić 
wynik. W trzeciej tercji 
Stocznia przegrywała już 
3:1 na osiem minut przed 
końcem meczu. Udało się 
gdańszczanom jednak 
strzelić dwie bramki i do- 
prowadzić do dogrywki. Ta 
jednak rozstrzygnięcia nie 

przyniosła i zawodnicy 

zmierzyli się w rzutach kar- 

- BB RUGBY 

Arka Gdynia - Pogoń Siedlce. 
* BA PIŁKA NOŻNA 

© MINIGOLF 

" "przegrali 

i Masz wybór EET 

Gdańsk, stadion przy ul. Grunwaldzkiej 244, sobota godz. 12 - 
mecz I ligi Lechia Gdańsk - Budowlani Lublin. 
Gdynia, stadion przy.ul. Olimpijskiej, sobota godz. 15 - mecz I ligi 

Kościerzyna, stadion przy ul. Kamiennej, sobota godz. 16 - mecz 
Ill ligi Drutex Kaszubia - Mieszko Gniezno. 

Sopot, pole do minigolfa, ul. Hestii 5/7 (obok SKŻ), póciedzialek: 
godz. 11 - turniej Żółtego Kurczaka w minigolfie. 

nych. Te lepiej egzekwowali 

gospodarze i dzięki trafie- 
niu Macieja Zubka awanso- 

wali do finału. 

_- Zespół starał się, wal- 
czył - mówił po spotkaniu 

trener  biało-niebieskich, 
Wiesław Walicki. - W rzu- 
tach karnych zabrakło nam 
jednak szczęścia. 

Drużyna Stoczniowca już 
dziś zmierzy się z KTH Kry- 
nicą w spotkaniu o brązowy 
medal. Krynicki zespół 
przegrał z Sosnowcem 1:7. 
W półfinale dla gdańsz- 

czan trafiali: Piotr Poziom- 
kowski, Jarosław Rzeszutko 

1 Miłosz Labudda. 

(radu) 

(ko) 

2.22000000 ......... 

Piłka ręczna. Kadra zakończyła zgrupowanie w Gdańsku 

Marcina Lijewskiego (z piłką) próbuje powstrzymać Marius loan Novane. 

Reprezentacja Polski piłkarzy 
ręcznych zakończyła kilkudnio- 
we zgrupowanie w Gdańsku. 
W tym czasie biało-czerwoni ro- 
zegrali trzy mecze kontrolne 
z Rumunią. Podopieczni Bogda- 
na Wenty wygrali 24:23 i 32:28, 
a w piątek w ostatnim meczu 

- zremisowali w Gdańsku 27:27. 

fi ecz zaczął się od 
prowadzenia Pola- 
ków 4:2 w 8 minu- 

cie. Później gra się wyrów- 
nała, a w 15 minucie po cel- 
nym rzucie Valentina Ghio- 
nei zrobiło się 8:7 dla Ru- 
munów. Końcówka tej części 
gry to dominacja biało-czer- 
wonych. Na przemian do 
bramki rywali trafiali Patryk 
Kuchczyński oraz Marcin 
Lijewski i w 22 minucie Po- 
lacy objęli prowadzenie 
12:8. Pierwsza połowa za- 

kończyła się wynikiem 
15:10. Bardzo - dobrze 
w bramce naszej reprezen- 

tacji spisywał się Marcin 
Wichary, który m. in. obronił 
trzy rzuty karne i nie dał po- 
konać się w sytuacjach sam 
na sam z Rumunami. 

Karol Bielecki 

i Myślami przy świętach , 

- Mieliśmy już w tym meczu sześć goli przewagi 
i nie powinniśmy oddać zwycięstwa. Pozwolili- 
śmy jednak rozpędzić się Rumunom, a onito 
wykorzystali. To był już nasz trzeci mecz kon- 
trolny i byliśmy już trochę myślami przy świę- 

W drugiej części trener 
Wenta wpuścił na parkiet 
młodych zawodników. Głów- 
nie na parkiecie oglądaliśmy 
zawodników występujących 

w polskiej ekstraklasie. A że 
radzili sobie różnie, to rywa- 
le zaczęli odrabiać straty. 
Jeszcze w 34 minucie biało- 

-czerwoni wygrywali 17:11. 
Pięć bramek z rzędu zdobyli 
jednak Rumuni i w 40 minu- 

cie przegrywali już tylko 
16:17. W 48 minucie Wicha- 
rego pokonał Viorel Maziru 
i goście po raz pierwszy w tej 
części gry objęli prowadze- 
nie 22:21. W końcówce spo- 
tkania ponownie na parkie- 
cie pojawili się zawodnicy 
z podstawowego składu. Re- 
mis dla biało-czerwonych 
uratował minutę przed koń- 
cem spotkania Marcin Li- 
jewski. 

- Uzyskaliśmy sporą prze- 
wagę, więc gra dobrze się 
układała. Trener Wenta dał 
szansę wszystkim zawodni- 
kom, a Rumuni to wykorzy- 
stali - powiedział Grzegorz 
Tkaczyk, kapitan naszej re- 
prezentacji. 

W tych trzech meczach za- 
grało kilku młodych zawodni- 
ków, a swoją szansę otrzymali 
też gdańszczanie Mateusz Ja- 

chlewski i Daniel Żółtak. 
- Żółtak zaskoczył mnie 

bardzo pozytywnie. Upo- 
rządkował naszą grę w obro- 

nie. Musi popracować jesz- 

cze nad grą w ataku. Ja- 

chlewskiego z kolei w Gdań- 
sku oglądali znajomi i rodzi- 
na. Nie chciał popełnić błędu 
i trochę się spalił, ale jego 
poprzednie dwa mecze były 
bardzo udane. Zadowolony 

EE Gdańsk 
Polska - Rumunia 27:27 (15:10) 

EB Tczew 

Polska - Rumunia 32:28 (15:13) 

- Wyniki 

Polska: Wichary, Kubiszewski - Jaszka, K. Lijewski 1, Kuchczyński 
3, Jurasik, Tkaczyk 1, Wiśniewski T, Bielecki 7, Żółtak, Wleklak 2, 
B. Jurecki 4, Piwko 1, M. Jurecki 2, Jachlewski 2, M. Lijewski 3. 
Rumunia: Stanescu, Laufceac - Bibrig, Filip 3, Novane 1, Timofte 1, 
Burcea 4, Soulescu, Maziru 3, Stavrositu 1, Nicolae, Toma 3, Co- 
zma 1, Georgescu 2, Ghionea 3, Jurca 5. 

- Polska: Wichary - Bielecki 7, Jurasik 5, Obrusiewicz 5, Tkaczyk 4, 
B. Jurecki 4, Piwko 2, M. Jurecki 2, Jaszka 1, Żółtak 1, K. Lijewski 
1, Kuchczyński, Wiśniewski, Wleklak, Jachlewski, M. Lijewski. 
Najwięcej bramek dla Rumunii: Georgescu 8, Burcea 7. 

Lijewski uratował remis 

Fot. Adam Warżawa 

jestem z tego co pokazał Bar” 
tłomiej Jaszka. Do meczów 
z Grecją zostało mało czasu 
i trzeba szukać zawodników 
do kadry. Generalnie chcia” 
łem zintegrować z drużyną 

młodych zawodników, więć 
zgrupowanie zdało egzamin. 
Do pełni szczęścia zabrakło 
tylko zwycięstwa w tym dzi- 
siejszym meczu - powiedział 
trener reprezentacji Polski, 

Bogdan Wenta. 

Paweł Stankiewicz 

p.stankiewicz©prasa.gda.pl 

Marcin Lijewski 

Ę Kadra to wyróżnienie 

- W piłce ręcznej siedmiu zawodników nie wy- 
gra meczu. Potrzebny jest wyrównany, szeroki [8% i 
skład. Trener Bogdan Wenta szuka zawodników fA%%R 
ina zgrupowaniu było sześciu młodych graczy. "43 
Zaprezentowali się naprawdę nieźle, a mnie 

ś Prżżeńkłych pl/archiwum 

tach. Może stąd wzięło się pewne rozprężenie. Teraz przed 
nami czerwcowy dwumecz z Grekami o awans na mistrzo- 
stwa świata. Łatwo nie będzie i tego rywala nie można lek- 

ceważyć. Kilku Greków gra w Bundeslidze i są.to naprawdę 
dobrzy zawodnicy. Będziemy musieli zagrać na sto procent 

najbardziej zaskoczył - oczywiście pozytywnie - Bartłomiej 

Jaszka. To było udane zgrupowanie. Zresztą odkąd trene- 
rem jest Wenta to gra w kadrze to wyróżnienie i prawdziwa 

* przyjemność. Atmosfera w drużynie jest super. Myślimy już 
o rywalizacji z Grecją. Chcemy ograć tego rywala i zagrać 
na mistrzostwach świata w Niemczech. swoich możliwości, żeby pojechać na mistrzostwa Świata. 
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Piłka ręczna. Dlaczego Karolina Kudłacz wybrała Lipsk? 

 Decydowała 
znajomoś 
Jedna z najlepszych polskich 
 Szczypiornistek 21-letnia Karo- 
_lina Kudłacz podpisała kon- 
trakt na występy w czołowym 
Zespole niemieckiej Bundesligi 
HC Lipsk. Do tego klubu trafi 

- 0d nowego sezonu, a umowa 
_ Ma obowiązywać do końca 
2008 roku. O tym transferze in- 
 lormowaliśmy już na tamach 
Dziennika”. 

/_ - Mimo, że wiedzieliśmy 
_0 twoich transferowych pla- 
nach, to czas ogłoszenia tej 
decyzji był jednak trochę za- 

_ Skakujący - zaczynamy roz- 
mowę z rozgrywająca repre- 
 Zentacji Polski i AZS AWFiS 

- Gdańsk. 
___ - Kobieta musi być trochę - 
_ tajemnicza, a tak poważnie, 
to rozmowy trwały już od 

_ dłuższego czasu. Chciałam, 
aby zakończyły się przed de- 
 Cydującymi meczami o ligo- 
_ we medale i przed reprezen- 
_ tacyjnym dwumeczem Pola- 
Ka - Litwa o awans do fina- 
łów mistrzostw Europy. Po 
Prostu chcę teraz skupić się 
na grze. Marzę o mistrzo- 
stwie Polski na pożegnanie 
z Gdańskiem i oczywiście 
0 awansie z reprezentacją. 

- Rok temu mówiłaś, że je- 
_ żeli chodzi o transfer, to bliż- 
Szy jest ci kierunek skandy- 
nawski. 

- Tak mi się wówczas wy- 
dawało. Przemyślałam jed- 
nak pewne sprawy. O osta- 

Karolina Kudłacz ( 
która grać będzie za granicą. 

tecznym transferze do Lip- 
ska decydowało kilka czyn- 

ników. Oczywiście bardzo 

konkretna oferta, którą z te- 

go klubu dostałam, możli- 
wość sportowego rozwoju, 
którą zapewnia gra w HC 
Lipsk i możliwość kontynu- 

owania studiów w tym mie- 

ście. Nauka jest dla mnie | 

bardzo ważna. Przenoszę się 
więc na uniwerstytet w Lip- 

(nr 14) - kolejna z gdańskich piłkarek, 
Fot. Robert Kwiatek 

sku. języka niemieckiego 

uczę się od szkoły podstawo- 

wej więc powinnam sobie 

dać radę. Zresztą nawet Toz- 

mowy transferowe prowa- 

dziłam sama po niemiecku, 

nie korzystając z pomocy tłu- 

macza. Brakuje mi swobody 

w konwersacji, ale te braki 

powinnam szybko nadrobić, 

kiedy już będę mieszkać 

i trenować w Niemczech. 

Urodziny. Joasia Cupryś i Waldek Szwichtenberg mają córkę 

Julia na Wielkanoc 
i rodziła się w Wielki 

Czwartek o godz. 20.45. 
Jak na noworodka jest dziec- 
kiem bardzo okazałym. Ma 57 
cm długości i waży prawie 
4 kg. Nie ma się czemu dzi- 
wić. Rodzicom też przecież 
Niczego nie brakuje. Mama 
ma 190 cm, a tata waży ponad 
100 kg. Jeśli mała Julia odzie- 
dziczy po nich talent, polski 
Sport będzie miał z niej dużo 
pociechy. . 
Joanna Cupryś jest znaną 

koszykarką, reprezentantką 

ski. Od kilku lat są razem 

i bardzo tego dziecka pragnę” 

li. Na przeszkodzie stała jed- 

nak zawodowa kariera Joan- 

ny, która z sezonu na sezon 

odkładała macierzyństwo. Do 

lata ubiegłego roku... Z powo- 

du kontuzji Asia wcześniej 
skończyła grę w Izraelu i kie- 

dy spotkałem ją na jednym 

z meczów rugbistów, z rado- 

ścią na twarzy powiedziała 

mi, że spodziewają się dziec- 

ka. - W koszykówce zawsze 

były jakieś ważne cele, a to 

Polski i mistrzynią Europy. reprezentacja, a to Euroliga 
Waldemar Szwichtenberg to itak lata leciały. Teraz bardzo 

_ Jeden z najlepszych polskich się cieszę, bo w Sprawie 
rugbistów, który z drużynami dziecka, to był już chyba dla 

_ Ogniwa Sopot i Arki Gdynia mnie ostatni dzwonek - po- 
_ Zdobywał tytuły mistrza Pol- wiedziała. 

Zapytałem, czy wróci póź- 

niej do koszykówki, ale wolała 

tego tematu nie rozwijać. - 

Nie wiem. Waldek jest temu 

przeciwny - stwierdziła. 

Z narodzin Julii najbardziej 

szczęśliwa jest babcia ze stro- 

ny ojca. W rodzinie Szwich- 

-tenbergów córka to niezwykła 
rzadkość. Waldek nie ma sio- 
stry, tylko dwóch starszych 
braci i żadnemu z nich nie 
urodziła się dotąd dziewczyn- 
ka. Jej przyjścia na świat rug- 
bista Arki nie mógł przegapić. 
Dwa tygodnie temu nie poje- 
chał z kolegami na mecz do 
Krakowa. Trenerzy zwolnili 
go bez problemów, bo byli 
pewni wygranej. Tymczasem 
bez swojego środkowego ata- © 

łyskę. 

- Czy kontrakt zawiera 
klauzulę o zwalnianiu na 
mecze reprezentacji Polski? 

- Nawet sobie nie wyobra- 

żam, aby mogło być inaczej, ' 
to był jeden z podstawowych 
warunków w kontraktowych 
rozmowach. Muszę jednak 
od razu dodać, że działacze 
HC Lipsk nie stawiali w tym 
przypadku żadnych prze- 
szkód. Im też zależy, jak usły- 
szałam, aby mieć w swoim 
składzie 
a udział w międzypaństwo- 
wych rozgrywkach zapewnia 
także większe szanse indy- 
widualnego rozwoju. 

- Ten transfer to także 
szanse na znacznie większe 
zarobki niż w Gdańsku. 

- [o prawda, lecz tego te- 
matu nie chciałabym rozwi- 
jać. Mogę tylko zapewnić, że 
sprawy finansowe nie były 
najważniejszymi w podejmo- - 
waniu decyzji o transferze do 
Lipska. 
'- Jutro święta. Będziesz 

miała udział w przygotowa- 
niu stołu na świąteczne Śnia- 
danie. 

- Zacznę od tego, że bar- 
dzo lubię święta i ich atmos- 
ferę. Zjeżdża się przy tej 
okazji rodzina. Natomiast 
moje świąteczne zadania 
w domu są bardziej... pomoc- 
nicze. W tej sytuacji główne 
role odgrywają mama i tata. 

Janusz Woźniak 

l 

ku mistrzowie Polski doznali 
nieoczekiwanej porażki. |. 

Kto mógł to przewidzieć? 
Julce na ten świat za bardzo 

_ się nie spieszyło. Może spraw- 
dzi się przysłowie, że nie ma 
tego złego, co by na dobre nie 
wyszło. Szczęśliwy tata zrobi 
teraz wszystko, by mistrzow- 
ski tytuł pozostał w Gdyni. 
Dziś na stadionie GOSiR (po- 
czątek godz. 15) zobaczymy go 
w meczu przeciwko Pogoni 
Siedlce. Koledzy będą poda- 
wać Waldkowi jajo tak, by ten 
mógł zanieść je na pole punk- 
towe przeciwników. Jeśli akcja 
się uda, to wszyscy razem bę- 
dą mogli pokazać kibicom ko- 

-_ Adam Suska 

reprezentantki, 

Już od środy 

Nowa kolekcja edukacyjna 
Wiedza w pigułce 

Rewelacyjne książki 
dla maturzystów i nie tylko 

Już w środę 

Literatura 
w pigułce 
M Literatura polska i światowa 

od starożytności po polską poezję 
po roku 1956 

8 Omówienie wybranych utworów 
[E Praktyczny indeks pojęć, autorów 

i tytułów 

Aw czwartek 

Historia 
w pigułce 
m Zwięzłe i przejrzyste omówienia 

ważnych wydarzeń i problemów 
historycznych 

Książki w prezencie z częścią nakładu. 
-_ „Dziennik” z prezentem dostępny w cenie 4,80 zł * 

* Gazeta dostępna także bez prezentu. 

Specjalna oferta dla Prenumeratorów 
Prenumeratorzy „Dziennika” oraz wszyscy, którzy wykupią 
prenumeratę, mogą otrzymać całą kolekcję „Wiedza w pigułce” 
za jedyne 15 zł (2,50 zł za każdą książkę). 
By zamówić kolekcję możesz: 
[EE zadzwonić pod bezpłatny numer telefonu © 800 15 00 26 

poniedziałek-piątek 8.30-15 
E wysłać pod nr 7037 SMS o treści DB WWP TAK Koszt SMS: 50 gr + VAT 

Dostawa książek na koszt prenumeratora. 
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Cecon za Lepistoe 
Nowym trenerem włoskich skoczków narciarskich, w miejsce 

Fina Hannu Lepistoe, który podpisał kontrakt z Polskim 
Związkiem Narciarskim, został Roberto Cecon. Przez wiele lat 

był on najlepszym zawodnikiem reprezentacji Włoch. 

Przed wyprawą na Łotwę. Święta żużlowcy spędzą w podróży 

Daleka droga - nieznany rywal 
Tradycją żużlowej rywalizacji 
jest rozgrywanie ligowych spo- 
tkań w drugi dzień świąt wiel- 
kanocnych. Zawodnicy drugoli- 
gowego Lotosu Gdańsk mogą 
mówić o pechu, bo tego dnia 
jeździć będą na Łotwie. 
W praktyce oznacza to, że dużą 
część świąt spędzą w podróży. 

ecz z Speedway 
Center Daugavpils 

rozpocznie się 
w poniedziałek o godzinie 15. 
W dalekę podróż gdańszcza- 
nie, chociaż z różnych miejsc 
w Polsce, ruszą już w niedzie- 

lę, aby późnym wieczorem 
spotkać się w hotelu na miej- 
scu zawodów. Czeka ich nie- 
znany tor i nieznany rywal. 
Łotewski zespół w polskiej 

drugiej lidze startuje drugi 

sezon. Poprzedni zakończył 

na wysokim trzecim miejscu. 

Teraz jeszcze się wzmocnił 
rosyjskimi żużlowcami. Dau- 

gavpils w pierwszej kolejce 
rozgrywek pauzował. Teraz 

pewnie chciałby zacząć sezon 

od zwycięstwa. Siłą tej druży- 
ny powinni być doświadczeni 
zawodnicy, tacy jak 43-letni 
Nikołaj Kokin, 40-letni Oleg 
Kurguskin, 37-letni Andriej 

O 
Wiedeń 

Źródło: oprac. własne 

H Dokąd pojadą wrswicostajići 4 

"© Ryga 
Daugavpils 

PW 

Korolew czy nieomal mło- 

dzieniec w tym towarzystwie 

33-letni Siergiej Darkin. 
Wszyscy zresztą startowali, 

w różnych okresach, w pol- 
skich drużynach. Z młodsze- 

go pokolenia zawodników 
mocni są podobno Denis Saj- 
futdinow, jego średnia biego- 
wa w ubiegłym sezonie to 2, 

375 pkt., i młodzieżowiec Ko- 

stia Podżuks. 
A kto wystartuje w bar- 

wach Lotosu? 
- Na Łotwę jadą praktycz- 

nie ci sami zawodnicy, którzy 
w premierowym meczu sezo- 
nu wysoko (65:25) pokonali 
Polonię Piła - informuje nas 
trener Grzegorz Dzikowski. - 
Kłopoty wizowe Lenara Nig- 

matzjanowa wymusiły zmia- 

nę. Młodego Rosjanina zastą- 

pi pozyskany w tym tygodniu 

z GKZ Grudziądz inny mło- 
dzieżowiec Łukasz ChKhmie- 
lewski. Za Marcina Jankow- 
skiego zabieram Pawła Bara- 

"na. A obok nich pojadą: 
Krzysztof Jabłoński Seba- 
stian Trumiński, Mariusz 

Franków, Rafał Kowalski, Ar- 
tur Pietrzyk i Piotr Jędrzej- 
kiewicz. Na razie nie zmie- 

niam ustawienia w parach, bo 

Info.: Kabron 

* 
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mecz w Gdańsku pokazał, że 
zawodnicy dobrze ze sobą 

współpracowali. Myślę, że 
stać nas na zwycięstwo, cho- 
ciaż szanujemy klasę niezna- 
nego nam jeszcze rywala. 

Jedno jest jednak pewne. 

Czeka nas trudny mećz i za- 
cięta walka. To będzie tak na- 
prawdę pierwszy poważny 

egzamin naszej nowej druży- 
ny w drugiej lidze - zakończył 

Dzikowski. 
Na Łotwę wybiera się też 

prezes Maciej Polny. 
- Nie może mnie zabrak- 

nąć z drużyną - mówi. - Chcę 
być na każym meczu w tym 
sezonie. Czy wygramy w po- 
niedziałek? Uważam, że je- 
steśmy faworytem w tym spo- 
tkaniu. Naszym atutem, 

oprócz umiejętności zawod- 
ników, powinien być też lep- 
szy sprzęt. 

W trzeciej kolejce drugiej 

ligi Lotos 23 kwietnia powi- 
nien jeździć w Łodzi. Wszyst- 
ko wskazuje jednak na to, że 
do tego czasu łódzki tor nie 
będzie gotowy do rozgrywek. 
Już trwają rozmowy o przeło- 
żeniu tego meczu na 13 maja. 

Janusz Woźniak 
W parku maszyn mechanik przygotowuje motocykle Mariusza Frankowa i Artura Pietrzy” 
ka. 

Sebastian Trumiński. Lepiej jechać z przodu 

Atmosfera jest dobra 

ebastian Trumiński 
w spotkaniu z Polonią Pi- 

ła był jednym z czołowych 
zawodników gdańskiego ze- 
społu. Zdobył 11 punktów 
w czterech biegach i jeden 
bonus przyjeżdżając w dru- 
gim swoim występie przed 
gdańską publicznością za 
plecami Krzysztofa Jabłoń- 
skiego. 

Rozmawialiśmy z zawod- 
nikiem o wrażeniach po 
pierwszym starcie w sezonie 
i trudnej wyprawie na Łotwę. 

- Jak oceniasz swoje 
pierwsze starty? 

- Nile mam prawa do na- 
rzekań, chociaż po pierw- 
szym meczu nie można zbyt 
wiele powiedzieć o aktualnej 
dyspozycji. Czekam teraz na 

sprzęgła z Australii, więc 

w przyszłości sprzętowo bę- 
dzie jeszcze lepiej, więc i wy- 
niki powinny być również. 

- Jeździłeś kiedyś na torze 
w Daugavpils? 

gdy nie było 

- Nie, ni- 

mi dane tam 
startować. 
Jedno jest 
pewne nie 

pędzie lek- 
ko. 

- „Oba- 
wiasz się zawodników łotew- 

skiej drużyny? 
- Mają skład stworzony 

z czołowych rosyjskich za- 
wodników, więc na pewno 
będzie dużo walki. W lidze 
rosyjskiej są dwie możliwo- 
ści: albo jedziesz daleko 
z przodu, albo daleko z tyłu 
i tak pewnie będzie w ponie- 
działek. 

- Wygracie? 
- Atmosfera w drużynie 

jest spoko. Nie ma indywidu- 
alności, stanowimy kolektyw. 
Powinno być dobrze, jeśli bę- 
dziemy wzajemnie się 
wspierać. 

Rozmawiał 
Radosław Dunajski 

ZNÓW SPORTOWE EMOCJE! 
SPONSOR TYTULARNY ZAPRASZA NA MECZ ŻUŻLOWY 4 KOLEJKI DM II LIGI 

30 kwietnia 2006, g 

LOTOS GDAŃSK 

godz. 16.00 

UKRAINA RÓWNE 

r Przegrany sparing i 

Fot. Przemek Świderski 

Zespół Lotosu Gdańsk rozegrał wczoraj kontrolne spotkanie z |-li- 
gową drużyną GTŻ Grudziądz. Gdańszczanie przegrali - jak powie” 
dział nam trener Grzegorz Dzikowski - 40:50. 
- Jeździliśmy tak treningowo tylko, sam nawet nie wiem, ile zdoby* 
łem dziś punktów - mówił po sparingu Mariusz Franków. - Ważne 
co w lidze wyjeździmy, a nie na treningach - dodał zawodnik. 
Na tor wyjechali wszyscy zawodnicy gdańskiego klubu, a gościnnie 
pokazał się również Tomasz Chrzanowski. Ostatecznie trener Grze- 
gorz Dzikowski martwił się jedynie stanem sprzętu żużlowców. 
- Do ósmego biegu prowadziliśmy sześcioma punktami - relacjono- 
wał po meczu trener gdańszczan, Dzikowski. - Później przydarzyło 
nam się kilka niepotrzebnych awarii, więc wynik nie odzwierciedla 
tego, co działo się na torze. Teraz mechanicy muszą popracować 
nad wyeliminowaniem defektów przed meczem z Daugavpils - do- 
dał Dzikowski. 

(poniedziałek) 
Ekstraliga 

RKM Rybnik - Adriana Toruń (zaległy - sobota), Polonia Bydgoszcz - 
Unia Leszno, Włókniarz Częstochowa - RKM Rybnik, Unia Tarnów - 
Stal Rzeszów, KS Toruń - WTS oz 

I liga 
KSŻ Krosno - Start Gniezno, GTŻ Grudziądz - TŻ Lublin, Stal Gorzów 
- KM Ostrów, pauzuje - Zielona Góra 

Il liga 
Polonia Piła - Orzeł Łódź, PSŻ Poznań - Miskolc, Kolejarz Rawicz - 
Kolejarz Opole, Daugavpils - Lotos Gdańsk, pauzuje - Ukraina 
Równe 
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Collage Kamila Benke 

Widzowie pokochali „Ranczo” Wodne hitwy | Język lata jak łopata © 
Nikt nie spodziewał się takiego sukcesu. Serial „Ranczo”, po- Wiadomo, że w świąteczny poniedziałek wygrywa ten, kto wsta- Jeśli o tobie nie mówią, t że cię ni ie istni 
kazywany w niedzielne wieczory w Jedynce, ogląda pięć milio- — je najwcześniej. Taką zasadę wyznawał Olivier Janiak. Wstawał jesz. Przynajmniej w a area yy biada 

nów widzów. Popisową kreację stworzył tam Cezary Żak, któ- wcześniej niż reszta domowników i oblewał rodziców i brata. Nie powód jest dobry do zwrócenia na sibie uwagi : 
ry gra wójta i proboszcza, Rozmawiamy z popularnym akto- / - udało mu się jednak uniknąć wodnej zemsty. Kto i dlaczego jest obecnie „na językach”? z 
rem. Gwiazdy opowiadają o bardzo mokrych lanych poniedziałkach. j 
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Egzorcyzmy 
w „Zagubionych” 

wiazdy serialu „Zagubieni” zażądały przepro- 
wadzenia egzorcyzmów w starym magazynie, 
w którym doszło kiedyś do masowego mordu. 

Większość scen popularnego serialu powstaje na 
malowniczych hawajskich plażach, jednak sceny z ja- 
skini były kręcone w dużej hali magazynowej, w któ- 
rej w przeszłości doszło do brutalnego morderstwa. 
Po rozpoczęciu zdjęć część aktorów poczuła się nie- 
swojo, więc producenci musieli sprowadzić na plan 
egzorcystę, który oczyścił miejsce ze złych duchów: 

- W opuszczonej hali, w której kręciliśmy sceny z 
jaskini, doszło przed laty do jakiejś strasznej zbrodni. 
To było morderstwo, w dodatku masowe, bo zabito 

cztery albo pięć osób. Ja osobiście nie wyczułem tam 
niczego dziwnego, ale być może nie jestem wystar- 
czająco wrażliwy. Niektórzy z nas czuli się tam bardzo 
źle, więc wezwano egzorcystę, który przeprowadził 
stosowny rytuał - wspomina aktor Naveen Andrews, 
który gra byłego irakijskiego żołnierzaa, Sayida (na 
zdjęciu). , 

(0) 

- Na początek gratulacje, „Ran- 
czo” zdobyło sobie pięciomiliono- 
wą widownię. Wiedział Pan o tym? 

- Wiem tylko, że widownia ro- 

Śnie. 
- Zdecydowanie. I nawet „Ta- 

niec z gwiazdami” wam nie strasz- 
ny, najsilniejsza niedzielna konku- 
rencja. 

- No to się cieszę (śmiech) 
- Na co dzień odczuwa Pan, że 

„Ranczo” stało się tak popularne? 
- Nie, odczuwam raczej popular- 

ność mojej osoby, ale to nie jest tyl- 
ko zasługa „Rancza”. Przecież 
„Miodowe lata” cieszyły się jesz- 
cze większą widownią. Od pre- 
miery „Rancza” nic się specjalnie 
nie zmieniło. Cieszy mnie jednak, 
że serial odniósł taki sukces, bo 
napracowaliśmy się przy nim 
bardzo. 

Goldherg będzie zła 
hoopi Goldberg pojawi się gościn- 
nie w serialu „Prawo i bezprawie. 
Zbrodniczy zamiar”. Aktorka miata- 

by się wcielić w postać... czarnego charak- 
teru, niegodziwej matki zastępczej, która 
pojawiłaby się w kilku majowych odcinkach. 
Ma to być postać niezwykle mroczna, niety- 
powa w dotychczasowej karierze Goldberg. 
„Prawo i bezprawie. Zbrodniczy zamiar” to 
seria znana polskim widzom, odcinki emito- 
wała stacja Hallmark. Opowiada o grupie 
nowojorskich detektywów rozwiktujących 

- zagadkowe zbrodnie. Główne role grają 
Vincent D'Onofrio („Faceci w czerni”) i 
Chris Noth („Seks w wielkim mieście”). 

ś PiE : awa 
siVdf i r Ż3Ź” 

- Jak Pan sądzi, co chwyciło w 
przypadku tej produkcji? 

- Odejście od schematów i zbli- 
żenie się do prawdziwej codzien- 

ności oraz przede wszystkim - co 
jest dla mnie najistotniejsze - nie 
uśmiesznianie na siłę serialu. Cho- 
ciaż teoretycznie kojarzy się on z 
komedią. Ale reżyser, Wojciech 

Adamczyk, zastrzegał że robimy 
jednak serial obyczajowy z ele- 
mentami komediowymi. I słusz- 
nie. Niestety większość polskich 
seriali, szczególnie komediowych, 
jest na siłę uśmiesznianych. I to za- 
równo przez scenarzystów jak i 
przez aktorów, którzy chcą być 

śmieszniejsi niż scenariusz. To wo- 
ła o pomstę do nieba, ja nie mogę 
na to patrzeć. A w przypadku na- 
szego serialu tępiliśmy takie za- 
chowania. Podejrzewam, że dlatego 
ludzie uważają, że jest on tak blisko 
rzeczywistości, i dlatego potrafią 

się w nim odnaleźć. 
- W serialu gra pan podwójną 

rolę, braci wójta i proboszcza. Któ- 
raś z tych postaci stała się Panu 
bliższa? 

- Często dziennikarze pytają się, 
ile we mnie z wójta, a ile z probosz- 
cza. Niewiele. To jest aktorstwo, ja 
to wszystko wymyśliłem, uczyłem 
się tego ńa studiach i już. Można co 
najwyżej powiedzieć, że mam ła- 
twość grańia postaci wójta czy 

księdza. Takich wójtów obserwo- 
wałem w swoim dzieciństwie. Wy- 
chowywałem się w małym mia- 
steczku, często jeździłem na wieś 
do mojego stryja, który był sołty- 

(ma) 

mE% 

Teraz zagram 

czarny char
a 

1 Gezarym Żakiem rozmawia Magdalena Andrzejczyk 

serwis ntormacji lokalnych 

sem. I część zachowań zapożyczy- 
łem od niego. Natomiast rolę pro- 
boszcza zbudowałem na obserwa- 

cjach różnych księży, jestem prak- 
tykującym katolikiem i często by- 
wam w kościele. I tyle. 

- A teraz, kiedy serial jest już 
emitowany, jak reagują na Pana 
mieszkańcy miejscowości, w któ- 
rych kręcone było „Ranczo? 

- Teraz już tam nie bywam. Ale 
wiem, że kiedy kręciliśmy serial, 
była to dla nich wielka przygoda. 
Bo wcześniej rzadko pokazywała 
się u nich ekipa filmowa. Wiąże się 
z tym pewna anegdota. Jeden Z 

mieszkańców zaczął kiedyś ze mną 
rozmowę na planie. Pytał się, ile 
czasu będziemy kręcić, jak długo 
zostaniemy w miasteczku, ja mu 
ttumaczyłem, że kilka tygodni. I on 
mi na to: Bo wie pan, u nas to czę” 
sto kręci się filmy. Ja na to: Nie wie” 
działem, a co u was ostatnio kręco” 
ne było? I usłyszałem: „Noce 1 
dnie”... 

- Opowiadał Pan, że widownia 
wciąż pamięta i ceni sobie Pana ro” 
le z „Miodowych lat”. Czy w życiu 
zawodowym Karol Krawczyk odbi- 
jał się czasem czkawką? 

- Nie, absolutnie. To jest tak na” 
prawdę głównie zmartwienie 
dziennikarzy. Martwią się o mnie 
potwornie, że zostałem zaszuflad- 
kowany. 

- Bo przecież wielu aktorom t0 
się zdarza w przypadku 

wieloletnich i tak 

popularnych 
produkcji. 
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- Oczywiście. Ale mi, od- 
bukąć, na szczęście to się 
JE zdarzyło. A na potwier- 
nie mogę zdradzić, że 

ko a mnie pani na planie 
u Adka Drabińskiego 
5 podstawie książki Bogu- 
„dWa Wołoszańskiego „Ta- 
Emnicą twierdzy szyfrów”, 
M € gram niezwykle czar- 
i Charakter: komendanta 
0zu pracy w Książu. To 

SEstapowiec, który jest nar- 
Manem, sadystą i niczego 
<zytywnego w tej postaci 

lie można znaleźć. Zarów- 
0 reżyser i producent wi- 
jc" mnie od początku w 
roli, To znaczy, że nie je- 
tm zaszufladkowany. Nie 

qówiąc już o mojej pracy w 
tatrze _ Powszechnym, 

ślzję grywam role bardzo 
Mbiegające od mojego wi- 
„Tunku z „Miodowych lat”. 
Bubliczność, która czasami 

chodzi do mnie po 
; Zedstawieniach, mówi mi, 

,. dni przez moment nie 
qtrzyła w to, że po scenie 
h Odzi Karol Krawczyk. I to 
R moje zwycięstwo zawo- 
Owe, 
= Na koniec proszę zdra- 
A Czy w związku z rosną- 

popularnością „Rancza” 
aykowana jest kontynu- 

q,. SYĆ może będzie konty- 
Cja. Nic więcej nie mogę 

radzić. 

(0 się kręci 

Miłosne per 
POWELOWYĆ 

Warszawie rozpoczęty się zdjęcia do 
pierwszych trzech odcinków nowego 
serialu Telewizji Polskiej „Królowie 

przedmieścia”. Scenariusz filmu wygrał pierw- 

szy w telewizji publicznej konkurs na projekty 

seriali o tematyce współczesnej. Jego autorem 

jest Tomasz Świątkowski. : 

Serial opowiada o rowerzystach z agencji 

kurierskiej, zaprzyjaźnionych z pracownikami 

baru wietnamskiego. Historia zaczyna się od 

niezwykłego spotkania młodej, utalentowanej 

graficiarki, Luizy i pracownika wietnamskiego 

baru - Artura. Uciekając skradzionym samocho- 

dem Luiza potrąca jadącego na skuterze chło- 

paka. W ten sposób rozpoczyna się romantycz- 

ny wątek serialu. Perypetie tej pary stanowią 

główną oś dramaturgiczną całej opowieści. 

W serialu występują m.in. Olga Frycz, Jan 

Wieczorkowski, Jacek Różański, Paweł Króli- 

kowski, Ewa Szykulska. Reżyserką pierwszych 

odcinków jest Anna Jadowska, autorka dobrze 

przyjętego na festiwalu w Gdyni w 2005 roku 

filmu „Teraz ja”. Całość zaplanowana została 

jako seria trzynastoodcinkowa, ale na razie krę- 

cone są pierwsze trzy odcinki. O dalszych lo- 

sach produkcji ma zadecydować oglądalność. 

Premiera jesienią w TVP 1. 
(ma) 

alię 
urierów 
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©PAWAUWCANY = 
8 „M jak miłość” 
Poniedziałek, godz. 20.10; TVP 2; odci- 
nek 404; 
Maria sprzedaje dom, który wybudował 
dla niej Krzysztof. Stefan decyduje się 
zabrać Elę na święta do Niemiec. Tym- 
czasem Simona robi mu niespodziankę 
i na Wigilię zaprasza męża do Polski, 
żeby młodzi mogli pobyć w Niemczech 
trochę sami. Stefan zapowiada Marko- 
wi, że udziały w pubie sprzeda tylko je- 
mu, a na zebranie pieniędzy daje mu 
pół roku. Do pubu zagląda młoda ko- Fot. KAPIF 
bieta z kilkuletnim synkiem. Okazuje się, że to Elwira - dziewczyna, 
z którą Egon miał romans i którą porzucił bez grosza, gdy urodziła 
dziecko. 

Wtorek, godz. 20.10; TVP 2; odcinek 405 
Mostowiakowie spotykają się w Grabinie. Zjawia się także Teresa z 
Agnieszką. Paweł już nie kryje uczucia, które żywi do kuzynki. Lu- 
cjan z Barbarą zapraszają również na święta Simonę, która spędzi- 
łaby ten wieczór sama, bo jej mąż rozchorował się:i musiał zostać w 
Niemczech. Madzia oszukuje przyjaciół mówiąc, że na święta wy- 
biera się do rodziców. Naprawdę zostaje sama w domu, bo wciąż 
nie udało jej się pogodzić z ojcem. 

E_ „Na dobre i na złe” 
Niedziela, godz. 16.10; TVP 2; odcinek 254 
Do szpitala w Leśnej Górze trafia staruszek potrącony przez samo- 
chód. Jego stan nagle się pogarsza. Okazuje się, że winna temu 
jest synowa, która podała teściowi środki na sen, żeby dłużej został 
w szpitalu. Miała nadzieję, że dzięki temu rodzina będzie mogła do- 
magać się odszkodowania od kierowcy samochodu, który potrącił 
dziadka. Patrycja proponuje Samborowi, by razem zamieszkali. 
Mężczyzna wyznaje w końcu ukochanej; że będzie miał dziecko z 
Dorotą. Tymczasem Dorota mówi mężowi, że jest w ciąży. Roman 
domyśla się, że dziecko nie jest jego i każe żonie wyprowadzić się. 
Burscy dowiadują się z artykułu o profesor Hartmann, że dzięki jej 
metodzie jedna z pacjentek została całkowicie wyleczona. 

EH „Gotowe na wszystko” seria Il 
Czwartek 20.04.2006; godz. 21.15 Polsat; odcinek 12 
Po jednej z najkoszmarniejszych randek w swoim życiu Susan i jej 
partner, Jim Halverson, trafiają na ostry dyżur, gdzie ona poznaje 
młodszego od niej, przystojnego i sa- 
motnego lekarza, doktora Righta . 
Dzięki kontuzji głowy nawiązuje z 
nim interesujący romans. Przy 
okazji akcji krwiodawstwa na osie- 
dlu Mike upewnia się, że Zach 
jest jego synem. Gaby pragnie za- 
debiutować w Internecie, ale Car- 
los nie chce się zgodzić na publi- 
kację tam jej zdjęć. Bree spotyka 
się na lunchu z policjantem, który 

prowadził śledztwo w sprawie 
śmierci jej męża i wkrótce 

potem po raz pierwszy w 
życiu zostaje aresz- 
towana i trafia do 
jednej celi z pro- 

la doba potrwa jeszcze 3 lata 4 
7 lefer Sutherland podpisał kon- 7 4 
trakt z 20th Century Fox Televi- j 48 7% 

dą pd na mocy której aktor będzie ei na E SUM i 

8 sap s jod pak prać e W eri Hatcher może zostać wkrótce najlepiej zarabiającą aktorką tele- „i „ną i Ą 

ylko będzie wcielał sie w Serii w po- | wizyjną, bowiem ciągle otrzymuje lukratywne oferty związane z se- „38 a DAPALDYCĆ . 
stać agenta CIA J b ; A | rialem „Gotowe na wszystko”. Produkująca serial wytwórnia Disney ko 4: ASA a ę 
kkżę genta CIA Jacka Bauera, ale ** zaproponowała aktorce niezwykle korzystny kontrakt gwarantujący jej A | atk" ż 4 

_ p żalmie się produkcją projektu. B. udział w kampaniach reklamowych wszelkich produktów związanych z JONG Of 
zę Taca z Kieferem Sutherlandem 9 perypetiami mieszkanek Wisteria Lane — włącznie z grami komputero- PR " GAZEM 
byj, ; Statnie pięć sezonów serialu wymi i internetowym sklepem z odzieżą. Taki kontrakt oznacza, że Hat- 104. UAV% 4 
Oka Jednym z najprzyjemniejszych cher może zarobić w tym roku nawet 6 milionów dolarów! b A AB U 

Sów w moim życiu zawodowym - - Teri kilkakrotnie podkreślała, że w odróżnieniu od gwiazd serialu WETA |* 
wniła szefowa kanału, Dana Wal- „Przyjaciele”, które otrzymywały po milionie dolarów za odcinek, ona za- AR IP i 7 R | 

a" To wyjątkowy aktor ze zdumie- rabia bardzo mało. Producentom bardzo zależy na tym, aby pozostała w BPO i Ń 4,5" | „** 
A lącym instynktem, bardzo inteligent- ji obsadzie, więc przedstawili jej kontrakt gwarantujący część zysków ze | * ly i R 

Jiz dobrym czućiem smaku, Su: wszystkich dodatkowych przedsięwzięć związanych z serialem: gier wi- „4 bę AŚ 
A deo, gier planszowych i sklepu internetowego. Oprócz tego trwają rozmo- b 6 u "ala qg'and za rolę Bauera otrzymał Złoty 

ty z, 0782 cztery nominacje do nagro- 

(ma) 

wy na temat książki kucharskiej i perfum - mówi pracownik wytwór- 

(1) 
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Krzysztof Jackowski: - Przykra sprawa, 
ale mąż jest babiarzem. Pani już mu kom- 

pletnie znudziła się i „poluje na nowe to- 
wary”, najchętniej młode. Pod tym 
względem on się nie zmieni, a jeżeli 

to na gorsze. Nie widzę możliwo- 
ści, by wasz związek się odbudo- 
wał. Nie widzę też rozwodu. Bę- 

Ewa M.: - Nasze 
małżeństwo, które przez kilka- 

naście lat uważałam za szczęśliwe, 
pięć lat temu zaczęło się rozpadać. Przy- 

czyny są różne (...) Dłużej nie mogę jednak 
tolerować zdrad męża oraz okradania z pienię- dziecie trwali w tym dziwacznym 
dzy (...). Okradziona została również z pienię- układzie i nawzajem się męczyli. 
dzy i złota moja mama. Cały czas czuję się Mąż w porównaniu z panią żyje 
oszukiwana, płacę duże rachunki za telefony, 

itd. To wszystko jest nie do wytrzymania. 
Czy nasze małżeństwo ma szansę 

bardzo intensywnie. Podbiera pa- 
ni pieniądze i zaciąga różne po- 

przetrwać? Nie znajduję sów pocieszenia, bo 
nie chcę pani oszukiwać. * 

—_ Krzysztof Jackowski: - Niepotrzebnie pan 
"się martwi. Małżeństwo pańskiego syna jest Sławomir.D.: - 

- bardzo udane, oboje małżonkowie są U 
nim bardzo szczęśliwi. Pańskie obawy 

| biorą się stąd, że źle pan ocenia syno- 
| wą. To niekonwencjonalna osoba, bar- 
-. dzo bezpośrednia - pana zdaniem - 
przesadnie, prostolinijna, szczera. Żyją 
„w partnerskim związku i są szczęśliwi. 

| Proszę im nie pomagać, czyli nie prze- 

Chciałbym zasięgnąć pana po- 
rady w sprawie dalszego losu mat- 
żeństwa mojego syna. Co jakiś czas 
mój syn przeżywa psychiczne zapaści, 

żeństwem. Trwa to już kilka lat, dlatego 

życzki, bo taki tryb życia jest drogi. 

sari oai 

rzepowiedlnie na zamówienie 
a Agnieszka 

„_ Krzysztof Jackowski: - Pragnę pa- J.: - W 2003 r zostaliśmy 
4 uspokoić, jeśli chodzi o stan zdro- szczęśliwymi rodzicami. Przy poro- 
az dziecka. Jest to silna, zdrowa dzie nastąpiły komplikacje i córka 10 dni 
dziewczynka i absolutnie nie wy- przebywała na Oddziale Intensywnej Opieki 
czuwam u niej jakichś powaźniej- Medycznej. Okazało się, że ma skazę białkową, 
szych komplikacji zdrowotnych. 
Ponadto, jest to bystra oraz mą- 
dra dziewczynka i na takową 
będzie wyrastać. Druga spra- 

| wa, to kwestia emigrowania do 
| Norwegii. Mam wrażenie, że nie 
wyjedzie pani tam na stałe, a 

pani mąż będzie tam około 
dwóch lat. Następnie, za namową 
kolegi wyjedzie do innego kraju, 

| _ najprawdopodobniej do Anglii. Tam 

podejrzewano też pasożyty w jelitach. Diagnoza nie W 
jest w 100 proc. potwierdzona. Konsultowaliśmy się Z 
wieloma lekarzami, każdy twierdzi co innego i propo- 
nuje inne leki. Nie chcę, aby na naszym dziecku eks- 
perymentowano. Mąż od kilku miesięcy pracuje w 
Norwegii. Namawia mnie, bym przeprowadziła się 
do niego. Ja mam dobrą, stałą pracę. i dlatego 
waham się (...) Proszę mi powiedzieć, czy po- 
winnyśmy wyprowadzić się do męża (ma- 

jąc również na uwadze stan zdrowia 
dziecka)? 

które - uważam - mają związek z jego mał- 

martwię się o syna, o przyszłość jego mał- 
żeństwa. Czy mogę mu jakoś pomóc, co 

dopiero zamieszkacie razem, założycie 
| dom rodzinny. Natomiast najbliższe dwa la- 

_ ta będziecie się męczyć, tęsknić za sobą. Ale 
-— wasz związek jest trwały, przetrzymacie to. 

Krzysztof Jackowski: - Z po- 
di głupoty zięcia ten związek prze- 
żywa poważny kryzys i chyba nie 

| przetrwa. Mężczyzna ten jest wyjątko- 
| wo nieodpowiedzialny i złośliwy, cią- 
| gle robi na złość żonie. Stał się któtli- 

Zofia S.: - Moja 
córka pracując w Anglii po- 

znała chłopaka młodszego o 4 
lata z Ukrainy. Jest w nim bardzo 
zakochana. Chłopak wyjechał na 

Ukrainę, odzywa się sporadycznie za ą 
pomocą sms-ów, a moja córka tęsk- ff 

ni za nim i cierpi. Jako matka 
 szkadzać. Zapewniam pana, że pan w winienem zrobić? | wy i obrażalski. W dodatku pozna in- 

| swoim małżeństwie I nie był tak szczęśliwy Be | ną kobietę z którą się zwiąże, w pew- ze Aoc ta mi- 

e: |_._ nymsensie także na złość | 
żonie i teściowej. Mo- 

i im zdaniem rozsta- 
„_. ElsonoraK.:- Ze” ną się i wezmą Krzysztof Jac- 

zdjęcia ślubnego mojej córki awód: kowski: - Ten chłopak, mimo mł 

proszę powiedzieć, czy ten związek wieku, żyje w związku tam na ej 

przetrwa. Już siedem lat córka usiłuje | inie i ma co najmniej jedno dziecko. 
| z łego związku stworzyć małżeństwo, Obawiam się, że kolejne dziecko bę- 
4 ukończyła dwa fakultety, pracuje, utrzy- dzie miał z pani córką. O zwi 

j > muje siebie, dziecko, a także tego „mę- matżeńskim z pani córką knaia 

j cop ża”. On natomiast nie czuje się odpo- |. nie myśli. To oszust matrymonialny. 
= 4 wiedzialny za rodzinę, każ m ć Proszę chronić córkę przed nim, o ile 

Ę krętacz, popijający czasami. Czy on | 
w końcu weźmie się do pracy, czy NO: PAY 

> też moja córka przejrzy i zosta- 
wi go? 

"Krzysztof Jackowski: - Przy- 
kro mi, ale nie widzę sposobu na 

|uńonienio pani od tego długu. Postą- 
piła pani nierozważnie itakie teraz | 

Ę je. Może pani pojechać 
za granicę, widzętam dlapa- 

- ni pewne szanse na 
ułożenie sobie 
życia na no- 
WO. 

Irena Ł.: - Wyrokiem 
sądu muszę spłacać przez 26 

miesięcy po 250 zł plus odsetki za oso- 
bę, której podżyrowałam pożyczkę. Pożycz- 

kobiorczyni z drugą żyrantką podzieliły się kredy- 
tem po połowie, a po spłaceniu połowy pożyczki 

przestały ją spłacać - płacity solidarnie co drugi mie- 
siąc.. Jestem emerytką, po zapłaceniu opłat za 

mieszkanie, gaz, światło i tej pożyczki pozostaje mi 
na życie i lekarstwa nie więcej jak 7/0 - 120 zł. 
Szukam pracy, wymogłam na koleżance miesz- 

kającej z granicą, by mi coś załatwiła. Czy 
jest sposób, bym mogła z tego długu uwol- 

nić się? Czy powinnam pojechać pra- 
cować za granicę? 



Anna $.: - ICKOWS A 
f Czyzczłowiekiem, W uczucia do tego człowieka, 
| który na zdjęciu siedzi | bardzo wiełkie Być może 
| obok mnie będzie mnie jest tego koje i 

coś tączyć w przyszło- fi. muszę panią rozczaro- | 
ści, jak potoczą się „wać. Nie czeka was wspólne 

nasze losy? ie. Będzie pani za nim bar- | 
dzo tęsknić, bo on będzie dale- | 

Ewa P.: - Nie potrafię © 
pogodzić się z zawodem, jaki 

przeżywam z powodu męża. Kryzys w 

jest on już przegrany? Proszę o 
pomoc , o wskazówki. 

Maria 
K.: - Podczas remontu 

f/ __wnaszym mieszkaniu zginę- 
f/_ ty nam kosztowności. W tym cza- 

sie działały dwie ekipy remontowe, 
| w każdej pracowało po kilka osób. 
I Czy byłby pan w stanie wskazać, kto je 

ukradł? 
Druga sprawa: dwóch moich sy- 

nów leci samolotem do Londynu. 
Bardzo obawiam się ich po- 

dróży. 

Ry, 

Ewa M.: - Jestem 
, mężatką od 21 lat. Mamy 
f dwoje dorosłych już dzieci. Powin- 
f no być normalnie, ale nie jest. Od kilku 
| latlos płata nam figle. Ciężka choroba 

córki a potem moja, a na dodatek nie- 
|  Ustanne kłopoty finansowe. Chciałabym 

| Wiedzieć, czy mąż sprzeda dom i znajdzie 
| - Stałą pracę, czy będę miała nawrót 
4. choroby nowotworowej, jak potoczą 

4. się losy córki, czy nasza sytu- 
„ _ acja jakoś się ustabilizu- . 

| Zanotował 
Tadeusz Woźniak 

naszym małżeństwie trwa już kilka lat i się- 

gnął apogeum. Kochałam męża i on - tak 

f/ twierdzi - mnie też kochał, a nawet nadal mnie q 

II kocha. Jak z tym pogódzić fakt, że on mnie oszu- p 

|  kuje? Zdradza mnie, z tego co wiem, z młodymi 

dziewczynami. Nie ucieka w inny związek, ale 

przekreślił nasz. Gdzie popełniłam błąd, czy 

można było tego uniknąć? Co mnie czeka? 

Czy warto walczyć o nasz związek, czy 

ksperymenty z nową, 
nieznaną bronią, zbio- 
rowe omamy, spada- 
jące z kosmosu mete- 

sa oryty czy wizyty Ob- 
cych? Ostatnie odcinki „Niewy- 
jaśnionych Tajemnic Pomorza” 
poświęciliśmy niewytłumaczal- 
nym zjawiskom, zaobserwowa- 
nym przez setki ludzi w ciągu 
ostatnich kilkudziesięciu lat. Dla 
osób wierzących w odwiedziny 
gości z Kosmosu są to niezbite 
dowody. Dla sceptyków - po- 
wód, by szukać tłumaczenia. 

Opowieść inżyniera 

Emerytowany inżynier Jerzy 
Pogoda mieszka w Gdańsku 
Wrzeszczu. 

- Nie jestem fantastą - mówi. 
- Znam się na lotnictwie, w cza- 
sie okupacji pracowałem w fa- 
bryce samolotów. Uważam, 
że wszystko można racjo- 
nalnie wytłumaczyć. A 
jednak widziałem UFO. 

Latem 1988 r. pan 
Jerzy pojechał odwie- 
dzić swego starego wu- 
ja w Łodzi. Zatrzymał 
się w hotelu Urzędu Mia- 

sta w Julianowie, tam też 
spędził noc z 19 na 20 

sierpnia. Po przyjeździe do 
hotelu zdrzemnął się, zmęczo- 
ny podróżą. 

- Obudziłem się przed godzi- 
- ną 23 - opowiadał tuż po tam- 

tym wydarzeniu. - Była piękna, 
gwiaździsta noc. Postanowiłem 
popatrzeć w niebo. Nagle zoba- 
czyłem po prawej stronie Wiel- 
kiej Niedźwiedzicy gwiazdę nie 
pasującą do układu nieba! 
Świeciła jasnym blaskiem. 

Nie była to kometa. Nie mia- 
ło ogona i... stała w miejscu 
przez co najmniej 7 minut. 

- Nagle wokół obiektu na je- 
go obwodzie pojawiło się 12-16 
smug ognia. Jakby ktoś zapalił * 
gigantyczny silnik - twierdzi in- 
żynier. - Po 30 sekundach 

_ obiekt ruszył z olbrzymią pręd- 
kością i w kilka sekund zniknął. 

Następnego dnia Jerzy Po- 
goda zadzwonił do Obserwato- 
rium Astronomicznego i opowie- 
dział o dziwnym zjawisku. 

- Z opisu, jaki został mi po- 
dany, wynika, że ten pan zoba- 
czył UFO - powiedział dzienni- 
karzowi dyrektor łódzkiego Ob- 
serwatorium Astronomicznego 
Mieczysław Borkowski. - Proszę 
jednak wyraźnie rozgraniczyć 

- dwie sprawy - obcy statek ko- 
smiczny i UFO, czyli po polsku 
Niezidentyfikowany Obiekt Lata- 
jący. Nie twierdzę, że pan Po- 
goda widział kosmitów 

Światła nad kręgami 
Przed sześcioma laty wiele 

osób w Węsiorach, wsi znanej 

z kamiennych kręgów, zaobser- 
wowało dziwne zjawisko. Do 
dziś nie wiem, czy było to UFO, 
czy też... światła dyskoteki. 
W nocy z 28 na 29 maja 

2000 r., o godzinie 22.50, Zbi- 
gniew Mielewczyk, rolnik z 
Węsior tuż nad kurhanami, z 
40 metrów nad ziemią zoba- 
czył jasny punkt. Światło wiru- 
jąc wznosiło się pą łuku w gó- 
rę, zamieniało z wolna w coraz 
większe koło. Po chwili już 
można było zauważyć, że koło 
składa się z 10-12 świetlistych 
rombów. Po osiągnięciu punk- 
tu kulminacyjnego krąg znów 
zaczął opadać i maleć. Wresz- 
cie zamienił się w punkt świa- 
tła i... zniknął. Przerwa trwała 
40 sekund i wszystko zaczęło 
się od nowa. 

Zjawisko powtórzyło się na 
początku sierpnia 2000 r. Tym 
razem Mielewczyk zaalarmo- 
wał sąsiada, Piotra Gostkow- 
skiego. Wraz z żoną i córką 
pana Piotra wsiedli do samo- 
chodu i wyruszyli na poszuki- 
wanie źródeł światła. Przed 
północą dojechali w pobliże 
Kamiennych Kręgów. Spojrzeli 
w niebo. Światła wirowały, ale 
już... nieco dalej. 

Opowieść o dziwnych świa- 
tłach, pojawiających się na 
niebie potwierdził Eugeniusz 
Leciej, prezes Stowarzyszenia 
Badań Kamiennych Kręgów. 

- Otrzymałem doniesienie z 
. Niesiołowic, odległych od kur- 
hanów o cztery kilometry. - mó- 
wił przed sześcioma laty. - 
Wielokrotnie zaobserwowano 
stamtąd obiekty latające. Poje- 

chaliśmy do kręgów 22 lipca i 
przeżyliśmy szok - pole ma- 
gnetyczne było tak silne, że 
natychmiast wszystkich rozbo- 
laty głowy a na rękach podnio- 
sły się nam włosy! 

Nie było chmur 

Dwa lata później „Wieczór” 
pisał: 

„Przez ponad dwie godziny 
kilkunastu mieszkańców wsi 
Kołodzieje (gm. Prabuty) obser- 
wowało tajemnicze zjawisko na 
niebie. Twierdzą, że z ciemno- 

ści wyłaniały się wirujące świa- 
tła w kształcie nieco rozmytych 
prostokątów. Początkowo zjawi- 
sko wywołało strach i zdumie- 
nie. Później, gdy mieszkańcy 
oswoili się z widowiskiem, już 
tylko z uwagą je obserwowali. ” 

Mieszkańcy wsi, którzy po- 
stanowili zbadać sprawę, usły- 
szeli, że mogą to być laserowe 
światła, które odbijają się w 
chmurach. 

I tylko jedno się nie zgadzało 
- tamtej nocy na niebie nie było 
ani jednej chmurki. Mieszkańcy 
wioski twierdzili, że już wcze- 
śniej obserwowano dziwne zja- 
wisko nad Kołodziejami. Kilka 
lat temu na niebie zawisła duża 
kula, która odleciała w niezna- 
nym kierunku. 

Warto podnieść głowę 

Nie nam wyrokować, co 
rzeczywiście działo 
się na pomorskim 
niebie. Jednak świa- 
domość, że 7: 
nie jesteśmy w 
kosmosie sami, towarzyszy 
ludzkości od tysięcy lat. 
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Po raz pierwszy opisano 
spotkanie człowieka z istotami z 
kosmosu ponad 3,5 tysiąca lat 
temu. Anonimowy pisarz z 
Egiptu, żyjący w czasach fara- 
ona Totmesa Ill zanotował: 
„„..zobaczyli pisarze Domu Ży- 
cia (...) że z nieba opuszcza się 
ogniste koło. Oni upadli na 
twarz i pobiegli do faraona (...). 
Przedmioty z nieba były coraz 
liczniejsze i świeciły jaśniej niż 
słońce i rozproszyły się aż do 
granic czterech stron świata”. W 
Polsce pierwszy tego typu zapis 
pochodzi z 1620 r. W środę po- 
pielcową kronikarz Jan Tilgner 
zaobserwował w Skoczowie w 
słoneczny dzień „trzy inne słoń- 
ca otoczone płomieniem i krwa- 
wym kołem”. Różnego rodzaju 
krzyże, słupy ogniste i krwawe 
miecze pojawiające się na nie- 
bie miały zwiastować klęski, 
wojny i powodzie... 

Dziś niewielu wierzy, że coś, 
co lata nad nami, może przy- 
nieść nieszczęście. Stąpamy 
twardo po ziemi. Samoloty, wa- 
hadłowce, satelity przecinają 
niebo. Przestaliśmy zwracać na 
nie uwagę. 

- Warto jednak czasem pod- 
nieść głowę. 

Dorota Abramowicz 
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hoć to dopiero 

półmetek show, 
w Internecie już 

. spór o finał. A 
wywołał go nie kto i in- 
ny ny jak Anna Głogow- 

tancerka podważyła opinię - 
Iwony Pavlovicz. Powiedziała, że nie zgadza się z 
krytyczną oceną jurorki, iż w tańcu zabrakło kroków 

- samby. | pani Anny została z kolei ostro skryty- 
kiesa 4 ohoodi=śi da 0zdł Zbigniewa Wodeckiego, który 
przypomniał, że jurorzy mają prawo do swoich opinii i uczestnicy nie 
powinni ich podważać. Wielu internautów jest przekonanych, że w ten 
sposób pani Ania odebrała sobie i Robertowi Rozmusowi szanse na dojście 
do finału. Trudno wyrokować, czy faktycznie tak będzie - szczególnie, że SU- 
rowa sędzia mimo swoich uwag przyznała parze aż 7 punktów. 

Jednak to wydarzenie wywołało lawinę finałowych dyskusji. Zdania są, 
oczywiście, podzielone. Jak zawsze najwięcej kontrowersji budzi osoba OK 
K j. Część widzów nie wyobraża sobie, że córki byłego prezy- 
denta mogłoby w finale zabraknąć, inni uważają, że już dawno powinna od- 
paść. Poza Olą w roli finalistów najczęściej wymieniani są Rafał Mroczek i 
Joanna Jabłczyńska. Jeśli dobrze się wsłuchać w wypowiedzi jurorów, to 
można odnieść wrażenie, że i oni typują finał w tym składzie. Ale do wielkie- 
go końca jeszcze pięć odcinków. Najbliższy już jutro - pary zatańczą do naj- 
bardziej znanych przebojów muzyki filmowej. Magda Popek 

Anna Głogowska 
tańczyła świetnie, 
ale naraziła się jurorom 

Po sambie mój faworyt się nie zmienił. Nadal jest nim Ra- 

= Rafał Mroczek - bardzo fajny taniec. Rafał najbardziej 
ze wszystkich uczestników wczuł się w tą sambę. Bar- 
dzo ciekawy pomysł na początek tańca. Choreografia 
dość prosta, ale nie przekombinowana i Rafał bardzo 
dobrze technicznie wykonał wszystkie kroki. 
ii Rober Rozmus - trochę już mi się znudził. Oczywiście 

pan Robert jest super kabareciarzem, w związku z tym 
potrafi robić fajne show, ale wszystkie tańce latyno są w 
wykonaniu tej pary bardzo do siebie podobne. Poza tym 

w ich tańcu niewiele było kroków samby, a i te nie zawsze czysto wykonane. ; 
m Joanna Jabłczyńska - dobry występ. Dużo samby w sambie. W porównaniu do in- 

nych par, Joasia i Piotr zatańczyli naprawdę fajnie i zaprezentowali najbardziej turnie- 
jowy układ. Joasia powinna popracować nad nogami, bo jeszcze nie do końca nad nimi 

M Renata Dancewicz - bardzo ciężko oglądało się ten występ. Może dlate- 

go, że samba Renaty Dancewicz bliższa była sambie brazylijskiej niż 
turniejowej, a co za tym idzie dość mocno zaniedbano estetykę 
oś ad a 0 SAVOL PWC 
za dużo. 
m Aleksandra Kwaśniewska - w tej sambie 
było sporo walki. Widać, że parze towarzyszy 
Sep apa zadna py Mimo to zatań- 
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e, wdzięcznie i bardzo sambo- 

la jednych Wielkanoc to przede 
wszystkim kolorowe pisanki, inni 
już się cieszą na myśl o paszte- 
tach i domowych mazurkach. 
Jednak najwięcej wspomnień - 

szczególnie tych z lat dziecięcych - dotyczy 
lanego poniedziałku. 

Wrzucony do wanny 

- Najlepsze śmigusy dyngusy pamiętam 
z czasów, kiedy miałem 10-12 lat - wspomi- 
na Rafał Mroczek. - Razem z kolegami wy- 
chodziliśmy na podwórko i toczyliśmy wod- 
ne batalie międzyblokowe. Najlepsza była 
moja mama, która dzielnie nas w tym 
wspierała. Wynosiła nam na klatkę schodo- 
wą miski i wiadra z wodą, żebyśmy nie mu- 
sieli się martwić o zapas amunicji. 

- Wiadomo, że w świąteczny poniedziałek 
wygrywa ten kto wstaje najwcześniej. Taką ot
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Wo. Układ choreograficzny byt .bar- 
dzo efektowny. Asia świetnie wyko- 
_ nała wszystkie sambowe akcje i przemyciła do tego tańca 
duży ładunek, ciepłej, pozytywnej energi. 
M Rafał Mroczek - megasuper. Oboje wyglądali rewelacyj- 

zasadę wyznawał Olivier Janiak. Wstawał 
wcześniej niż reszta domowników i oblewał 
rodziców i brata. Nie udało mu się też unik- 
nąć wodnej zemsty. 

całą pewnością nikogo na obiad nie zapra- 
szali. Poprosiłam, by mimo to weszli cho- 
ciaż na herbatę. Kiedy byli już w środku mój 

tuje sportowiec. - Ten zwyczaj chciałbym 
przenieść także nad morze. Niestety w ze- 
szłym roku mogłem moją żonę oblać tylko 

nie pokazali świetną sambę. Bardzo fajna choreografia. - Miałem wtedy chyba z siedem lat, w rodzice wyskoczyli z ukrycia i oblali wszyst . symbolicznie, bo była tuż przed rozwiąza- 
Efektowne son sambowej energii. I to co szcze- każdym razie byłem naprawdę małym bą- —. kich wodą od stóp do głów. niem. Ale wtym roku to sobie odbiję! 
me zwróciło moją uwagę, wszystko wykonane w ryt- i kiem. Jak zawsze nastawiłem budzik na Biada temu, kto się zamachnie! I choć większość z nas ma dobre i rado- 

i Jeśli chcesz uczyć się tańca, napisz do Edyty: edy- 
taQdancestudio.pl 

Ba 1 Robert Rozmus - ta para miała pewne utrudnienie w 

postaci mniej porywającej muzyki. Ale Ania walczyła jak 
lwica. Wymyśliła fajną, nietypową choreografię, w którą 
owe ada endi 2 

 awiacaaja: to była samba w stylu Jo- 

asi. Pokazała w niej całą swoją wesołość i dziewczę- 

cość. Świetnie wyglądała, bardzo seksi, a w sambie R 
to jest ważne. Technicznie też nie mam specjalnych 
zastrzeżeń. h 
m Ola Kwaśniewska - Rafał jak zwykle zaserwował 

nam ogromną dawkę energii i szaleństwa. Bardzo po- 
power Wady swiete ob 

mentami hiszpańskimi. Oli powo ode 
radziła sobie z tym szalonym tempem i dobrze wykona- 

sambowych akcji. 
3 Renata Dancewicz - wolałam Renatę w rumbie. Jej 
samba była właśnie taka „jej”. Zabrakło mi w tym tańcu 
trochę szaleństwa. Za to pięknie wyglądała, kroki wyko- 
nała poprawnie ibyła dobrze zgrana z partnerem. 

Zdjęcia KAPiF 

bardzo wczesną godzinę, i oblałem mojego 
brata i kuzynkę, która akurat u nas była. 
Niestety, oboje są ode mnie znacznie starsi 
i wtedy byli dużo silniejsi, więc po prostu 
mnie złapali i w ubraniu wsadzili do wanny. 
Przeokrutnie mnie wtedy sponiewierali - 
śmieje się Janiak. 

twona naciera 

Iwonie Guzowskiej śmigus-dyngus koja- 
rzy się z dwoma wydarzeniami. A 

- Pierwsze z.nich dotyczy mojego dzie- 
ciństwa. Razem z rodziną byłam w lany po- 
niedziałek w kościele. Po mszy ksiądz po- 
stanowił sobie zażartować i oblewał wodą 
wszystkich wychodzących z kościoła ludzi - 
opowiada była mistrzyni Świata w boksie. - 
Mój braciszek tak się tego przestraszył, że 
zaczął uciekać, przewrócił się i nabił sobie 
ogromnego guza. Drugie zdarzenie jest sto- 
sunkowo świeże. Kilka lat temu Wojtek, mój 
syn, przybiegł do domu i powiedział, że 
starsi chłopcy wciągają go do bramy, oble- 
wają wodą i chcą bić. Powiedziałam więc, 
żeby zwabił ich do nas pod okno. A kiedy 
weseli młodzieńcy się pojawili odkręciiam 
zawór węża ogrodowego - wspomina ze 
śmiechem Iwona Guzowska. 

Według Kasi Skrzyneckiej śmigus-dyn- 
gus to dobry pretekst, żeby zrobić dowcip 
rodzinie. 

- Kilka lat temu zdarzyło się tak, że lany 
poniedziałek wypadł akurat 1 kwietnia, czyli 
w prima aprilis. Mieszkałam jeszcze wtedy z 
rodzicami i razem wymyśliliśmy, żeby spla- 
tać figla rodzinie, która przyjeżdżała do nas 
na świąteczny obiad - opowiada pani Kasia. 
- Kiedy zadzwonili do drzwi, moi rodzice 
schowali się w łazience, a ja otworzyłam 
gościom drzwi ubrana w dresy i z odkurza- 
czem w dłoni. Obładowana kwiatami, ko- 
szykami ze święconką i prezentami rodzina, 
z dużym zdumieniem przyjęta moje wyja- 
śnienie, że rodzice wyjechali na Święta i z 

Jeśli komuś się wydaje, że lany ponie- 
dziatek, to po prostu lany poniedziałek, któ- 
ryw całej Polsce obchodzony jest tak sa- 
mo, to się grubo myli. 

- Na Śląsku jest taki zwyczaj, że to męż- 
czyźni oblewają wodą kobiety. 

Panowie nie są oblewani - opowiada Le- 
szek Blanik. - Dlatego moja mama zawsze 
mówi, że tó dla niej najgorszy dzień w roku. 

_ Szczególnie, że ani tata, ani ja nie traktuje- 
hy tego zwyczaju symbolicznie, tylko oble- 
Naliśmy mamę od serca - żar- 

sne wspomnienia dotyczące tego Święta, są 
jednak tacy, jak np. Ewa Kuklińska, którzy 
wyjątkowo tego dnia nie lubią. 

- Nigdy nie lubiłam lanych poniedziałków 
- wyznaje piosenkarka. - Kiedy 

byłam mała, mój tata starał się kultywo- 
wać tą tradycję, ale członkowie mojej rodzi- 
ny nie lubili być mokrzy bez powodu, więc 
wyleczyliśmy tatę z tego zwyczaju. | zapo- 
wiadam - biada temu, wek”, z Mem na 
mnie zamachnie! 

Magda Popek 

Ally McBeal 
wnędziła ją 
w anoreksję 

alista Flockhart przyznała, że praca 

w serialu „Ally McBeal" wpędziła ją 
w anoreksję. Po latach zapewniania, 

że sekretem jej szczupłej sylwetki jest |. 
drobnokoścista budowa, aktorka wyjawiła, 
że pod wpływem ciężkiej pracy i stresu 
związanego ze zbliżającym się finałem se- 
rialu, praktycznie przestała jeść. Jej waga 
„spadła wtedy poniżej 45 kilogramów. 

- Pod koniec byłam mocno zestresowana. 
Pracowałam po 15 godzin na dobę i przygo- 
towywałam się na zakończenie produkcji, 
która stała się praktycznie całym moim ży- 
ciem. Nie dojadałam, przesadzałam z tre- 
ningami i przemęczałam swój organizm. 
Dzisiaj moje życie jest znacznie zdrowsze - 
wyjaśnia aktorka, która od lat spotyka się z 

(U) Harrisonem Fordem. 
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Henryk Tronowicz: - Kiedyś musiało do tego 
dojść. Znana szydercza formułka: zabili go i 
uciekł, stała się ciałem na naszych oczach. Film 
„Plan doskonały” może w każdym calu doskonały 
nie jest, w gruncie rzeczy jednak jest. No bo tak: 
banda napada na bank. Policja zdobywa obiekt 
szturmem i co do jednego wygarnia załogę wraz z 
klientami na ulicę. Ale ku zaskoczeniu wszystkich, 
agresywni napastnicy rozpływają się we mgle. Te- 
go jeszcze w kinie nie było! 

Tomasz Rozwadowski: - Rabusie na dodatek 
nie zabrali z sejfu złamanego grosza. Przyzwy- 
czailiśmy się, także dzięki rodzimym politykom, że 
jeśli nie wiadomo o co chodzi, chodzi o mamonę. 
Przyzwyczaiły też nas do tego niezliczone filmy o 
„napadach doskonałych” lub „napadach stulecia”. 
Tym razem jesteśmy długo zdezorientowani i do- 
piero pod koniec szydło wychodzi z worka. 

H.T.: - Gdyby na dodatek nie jeden brutalny in- 
cydent, to zarówno w czasie okupowania banku, 
jak i w czasie szturmu komandosów, nikomu włos 
z głowy nie spada. Brawurowy kryminał psycholo- 
giczny. Dzieło niedocenione. 
TR.: - - Chyba zaraz obaj się rozpłaczemy i za- 

czniemy wspominać Alfreda Hitchcocka. Oczywi- 
ście twórca „Planu” Spike Lee to reżyser wybitny i 
wnikliwy znawca historii kina. Dał i tym razem po- 
pis erudycji. Chociaż szkoda, że nie kręci tak zna- 
komitych filmów, jak na początku kariery. By tylko 
wspomnieć „Gorączkę” czy „Ona się doigra”. 
Równocześnie rozumiem, że przejście z „kina et- 
licznego” do głównego nurtu było logiczne. 

H.T.: - Wróćmy do „Planu”. Zamaskowane dra- 
by grasują po banku i zajmują się wszystkim, tyl- 
ko nie pruciem sejfu. Przecież wbrew logice. Bo 
dlaczego im się nie spieszy? Terroryzują klientów 
i załogę, ale zachowują się jakby przyszli rozej- 
rzeć się po muzeum. Ale co to? Dlaczego także 
glinom się nie spieszy? To nie kryminał. To anty- 
kryminał! 

T.R.: - Jednak napięcia odmówić mu trudno. 
Bo w tym, że jedni i drudzy zachowują się nie tak 

jak bywa zwykle, kryje się prźecież zagadka. Po 
pewnym czasie patrzymy podejrzliwie na każdego 
z bohaterów. To efekt godny Hitchcocka, niepo- 

zel Washington i Clive Owen są niezawodni. Ten 
drugi zdecydowanie wydobywa się ze stereotypu 
brytyjskiego gogusia. Pokazuje duże możliwości. 

H.T.: Choć Owen w „Planie” niemal cały czas 

ukrywa twarz pod maską. 

0 nich się mówi 

T.R.: No tak, taka konwencja. Maskowanie się 
i wielopiętrowe kłamstwo jest głównym tematem 
tego niegłupiego thrillera. 

H.T.: - Akcja zapętla się, kiedy strony zaczyna- 
ją się dobierać do skrytek z depozytami multimilio- 
nerów. Przy okazji okazuje się, że bogactwo, deli- 
katnie mówiąc, pochodzi z fatalnych, niechlub- 
nych źródeł. Złapał Kozak Tatarzyna, a Tatarzyn 
za łeb trzyma. Mistyfikacja doskonała, choć szale- 
nie pokrętna. 

T.R.: - Może nie psujmy widzom przyjemności. 
Po tylu głupio naciąganych dreszczowcach, ten 
jest całkiem wiarygodny. I w dodatku nie brakuje 
mu ani tempa ani wdzięku. Może po latach go nie 
będziemy pamiętać, ale to całkiem niezły film roz- 
rywkowy. 

H.T.: Szkoda, że Jodie Foster nie ma pola do 
popisu. Nie bardzo ma co grać. Podobno wśród 
ciemnoskórych wykonawców pojawia się na ekra- 
nie Thierry Henry, napastnik londyńskiego Arse- 
nalu. Rozpoznał go pan na ekranie? Mnie to 
się nie udało. 

T.R.: - Mnie także. W stroju innym niż 
piłkarski jest dla mnie nierozpoznawa!- 
ny. W odróżnieniu od Foster, która 
rzeczywiście nie zagrała życiowej 

[I roli. Ale mamy okres świąteczny i WI OCZNA. RA 
możemy jej ten epizod wyba- 

w 1 KOSMOSII Film obejrzeliśmy dzięki 
uprzejmości gdańskiego Cine- 
ma City Krewetka 

RCA: 
Aa A" 

zięki pomysłowym wydawcom magazynu 

„Maxim”, Eva Longoria stała się widocz- 
na... z kosmosu. Na pustyni niedaleko Las 

Vegas powstała gigantyczna replika okładki nu- 
meru popularnego czasopisma ze stycznia 2005 
roku, na której gwiazda serialu „Gotowe na 
wszystko” pozowała do zdjęć w skąpym bikini. 

Olbrzymia płachta o wymiarach 23 na 34 metry, 
której umocowanie zajęło 9 robotnikom aż 15 

godzin, jest tak duża, że satelity mogą ją foto- 
grafować z kosmosu. 

- Tylko „Maxim” może wymyślić coś tak sza- 
lonego i twórczego z okazji setnego wy- 
dania. Przypuszczam, że kosmos to 

ostateczna granica, jaką mogłam 
osiągnąć. Jestem zaszczycona 
mianem _najseksowniejszej 

istoty -widocznej na po- 
wierzchni Ziemi - mówi laty- 
noska gwiazda. (U) 

Eva Longoria 
JOasia 
Jalłczyńska 

eśli o tobie nie 

to znaczy, że cię mEŚ | 
Nie istniejesz. „ME, 
mniej w showb 2. jak 
Nic dziwnego, że zró 

powód jest dobry do 
nia na siebie uwagi. 1 nieg Kol 
niecznie trzeba nagrać wj 
ny przebój, czy zagrać W 
wym serialu, żeby 
na czołówkach kolo: 
gazet. 

Kto w ostatnich 
dniach rządził w pda „dj 
gu? Michał Wiśni rose 
trzyma się mocno. PO 

życiowym pod tułem 
zdeyki 
ah 
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Biblia da najmłodszych 

eria DVD wydawana przez Warner Bros o cBBedFugy 
prezentuje ponadczasowe historie biblijne LĄ | 
w przyjazny dla dzieci sposób. W każdej z dj 

nich występuje współczesny, młody bohater, któ- AE 
ty przenosi się do czasów biblijnych, by stać się 
bezpośrednim świadkiem wybranych zdarzeń 
opisanych w Piśmie Świętym. Animacje wypro- 
dukowane zostały przez studio Hanna - Barbera. 
W naszym Biurze Konkursów czekają na Was 2 płyty DVD z fil- 
mem serii „Cuda Jezusa”, dzwońcie do nas we wtorek o godz. 12 
pod nr 301-27-61. „Najwspanialsze Historie Biblijne. Cuda Je- 
zusa”. Animacja. USA 1985. Wamer Bros. Czas: 28 min. 

Słoycz rozczarowania 
ersona non grata jest projektem filmu 
psychologicznego, w którym głów- 
nym motywem jest obsesja podej- 

rzeń. Główny bohater jest idealistą, który 
najpiękniejsze lata życia oddał zmaganiom 
o wolność i dziś przeżywa słodycz rozcza- 
rowania - opowiadał o swoim filmie 
Krzysztof Zanussi. Największą siłą filmu 
jest koncertowa rola Zbigniewa Zapasiewicza. Aktor gra Wik- 

tora, ambasadora Polski w Urugwaju, który nie potrafi po- 
godzić się z nagłą śmiercią ukochanej żony. Jest zrozpa- 
czony, zły i przeraźliwie samotny. Na okres żałoby na- 
kładają się problemy w pracy - Wiktor podejrzewa, że 
na terenie ambasady znajduje się szpieg. Nękają go 
wspomnienia, narasta atmosfera pełna podejrzeń i 
wszystko wydaje się zmierzać w kierunku katastrofy... 

j 4 Film ukazał się właśnie na DVD. W związku z nie- 
| ANEĘAŃ MA dawną premierą mamy dla Was prezenty - 3 egzem- 

umacnia PET W plarze płyt. Aby je zdobyć wystarczy zadzwonić do 

«10, ale się skończyło” (mo- 
0 małżeństwie z Manda- 

lą) lider „Ich Troje” zasko- 
gi nową fryzurą - zieloną 
a odmiany. Ale nie tylko 
M. Kiedy niedawno wrócił 
ilournee po Stanach Zjed- 
sczonych i Kanadzie, na 

Misku w Warszawie przy- 
dal dziennikarzy zdjęciem 
eu Swego nienarodzonego 
szcze dziecka. Kto był cie- 

% mógł obejrzeć przyszłe- 
iŚniewskiego w brzuchu 

Anny Świątczak. 
śWnież bohaterowie „Tań- 7 
82 owiazdami” mogą liczyć 4 
ś Nieustanne zaintereso- 
„ie. Kolorowe media 
pześcigają się w szukaniu 
| Wormacji i sensacji. 

lemon z Kochankiem 

 Uważny czytelnik mógł 
JĘ niedawno, na przykład, 
lowiedzieć o nowej roli Jo- 
śliny Koroniewskiej. Otóż ta 
PNorka znana głównie z se- 
ialu „M jak miłość”, wcieliła 
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si SRR nas we wtorek o godz. 12 pod nr 301-27-61. a a Fay waeoagi : „Persona non grata”. Reż: Krzysztof Zanussi. 
Jh ktoś, kto ma za partnera ||$ ż ; Wyst.: Zbigniew Zapasiewicz, Nikita Michałkow, Jerzy 

Stuhr, Daniel Olbrychski, Andrzej Chyra. Polska/Włochy/Ro- 
sja 2005. Vision. Czas: 112 min. 

0 pojednaniu i nie tylko 
różby kumaka to film na wskroś 
gdański. Ekranizacja powieści „na- 
szego” noblisty, GUntera Grassa, 

rozgrywa się w Gdańsku i tu właśnie była krę- 
cona. Akcja historii rozgrywa się w roku 1989. 
W Polsce kończy się epoka komunizmu, w 
Niemczech upada Mur Berliński. Na jednej z 
gdańskich ulic przypadkiem wpadają na siebie Aleksandra (Krysty- 
na Janda) i Alexander (Matthias Habich). Polka i Niemiec. W nowej, 
nie zawsze łatwej, sytuacji politycznej połączą ich wspomnienia, mi- 
łość i krytyka stereotypów w myśleniu na temat pojednania Polaków 
i Niemców. 

Film ukazał się właśnie na DVD. Mamy dla Was 3 płyty z „Wróż- 
bami kumaka”, dzwońcie do nas we wtorek o godz. 12 pod nr 301- 

Bosa i zakochana 
il Schweiger zapadł w pamięć polskiej wi- 
downi dzięki roli w „Bandycie" Macieja Dej- 
czera (1997) oraz zaskakującej decyzji jury 

Festiwalu Polskich Filmów w Gdyni, które uznało 
go wtedy za... najlepszego aktora polskiego ki- 
na '97. Od tego czasu Schweiger zakosztował 
Hollywood, założył firme producencką, wystąpił 
w kilku wysokobudżetowych produkcjach i wyreżyserował film „Leila 
i Nick”, który ukazał się właśnie na DVD. Nick Keller (w tej roli 
Schweiger) rozpoczyna pracę w klinice psychiatrycznej. Tam uda- 
remnia samobójczą próbę młodej Leili. Ta z wdzięczności postana- 

ą acerzą o nazwisku Kocha- 

lo że. Więc Koroniewska, 
Opóki tańczy, dopóty może Magda Soszyńska 
ten tytuł liczyć. Joanna Ja- 
szyńska (znana z serialu Tygrysica uczy Tygrysa wet żadnej roli poza... 

"a wspólnej”) też jest pod no właśnie rolą gwiaz- 

Pą dziennikarzy. Za spra- „Taniec z gwiazdami w dy W ostatnim czasie 
4.Tańca z ian ik TVN ma jednak konkurenta. bulwarowe tytuły ob- 

by inaczej. Jedno z koloro- . W telewizji „Polsat pokazy- wieszczały że TVN chce 

ch pisemek dramatycznie wany jest nowy program się pozbyć Mołek z telewi- 

ta - czy ona woli tańczyć „Show! Time”. Ituludziespo-  zji Bo prezenterka jest 

EV kochać? Bo co się ókazu- 7a muzyczno-tanecznej bran- zmorą tych wszystkich, któ- 

? Młoda aktoreczka niema _ ży przygotowują się dojedno- rzy z nią pracują. Ale hiobo- 

0 zbyt wiele czasu dla razowego występu. Popular- . we niemal wieści nie spraw- 

Mojego narzeczonego Alek- ność tego programu rośnie. * dziły się. Bo już kilka dni póź- 

Aleks się skarży mediom, Nic dziwnego, że zaintereso” "niej poszła w tłum informacja, 

S'jego dziewczyna zatraca _ Wanie jego bohaterami też. Za że Mołek zostaje. I nadal bę- 

tylko w tańcu, a niew mi- Sprawą tego show swójtimew dzie prowadzić program 

bości. A on czeka i czeka. Ona mediach ma znowu tygrysica Dzień dobry TVN. Tyle, że 

88 wszystkich zapewnia że _ polskiej piosenki Maryla Ro- nie z Olivierem Janiakiem, jak 

EBartnerem tanecznym Pio- _ d9Wicz. której przypadło w do tej pory, a z Jolantą Pień- 

tem Kiszką łączy ją jedynie udziale przygotowanie dowy”  kowską. Pieńkowska też sły- 

Bzyjążń. Narzeczony może  StEPU Tygrysa polskiego bok- nie z nie najłatwiejszego cha- 

Mięc być spokojny. I nadal SU Dariusza Michalczewskie-  rakteru. Złośliwi zacierają 

; ć : go. Jedna z bulwarówek za- więc ręce i nastawiają się na 

prezentowała gołego (ale tyl- pojedynek harpii. 
| A skoro jesteśmy przy : ; ; o: , ehe wat ko z Michalczewskiego), Nie gaśnie zainteresowanie 
i - wia się dzieje! WZI się ubraną / Kamilem Durczokiem. jeszcze 
lm % JE Z A An aa Marylą Rodowicz _' ,  __ nie ostygliśmy po wiadomo- 
gi mó W szen Swoje pięć minut mają naj- ści, że dziennikarz opuszcza 
tyją wnie z tego, że tań”  Synniejsi, po braciach Ka- telewizję publiczną i przecho- a 0 z aktorem Rafałem  czw4skich bliźniacy Mroczko-  qzi doTVN (zaciężkie pienią- 
sem na parkiecie wie. Jeden Mroczek jest tań- dze) atu kolejne rewelacje ty- 
bstą ele pokazała. I para  czący (w „Tańcu z gwiazda- pu. Otóż Durczok się ostatnio 
Ra ao odpadła z progra- mj”) a drugi Mroczek Śpiewa- nie goli. Nie goli się, bo nie 

a łązząj? Za to Soszyńska po- jący -w „Show! Time”.KtóryZ - musi. Jak wróci na wizję, to 
Bay o wiele więcej W nich lepiej wypadnie? Zoba-  mozbędzie się brody - zapo- 

Alpo ARG LA jest WA amielawywedik 4 wia zamieszkać z wybawcą. I pewnego dnia pojawia się bosa 

aoc i do szkoły już  Połedynek harpil p | przed 5 | a 
i, więc może się ne- Magda Mołek nie śpiewa i a Was 3 egzemplarze 

Alżować bez strachu. nie tańczy. Nie gra nawet na- Ryszarda Wojciechowska i day pen » zb = Loże 

m mm mam mw zw zoyśwójy Schweiger. Wyst.: Til 
Schweiger, Johanna Woka- 

Magda Mołek ek Niemcy 2005. Kino 
Zdjęcia KAPiF Świat. Czas: 110 min. (ma)
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SBIERNIEEZ. 
Przegrał 
przez diepreSję 

sycholog z uniwersytetu 
Tulane w Nowym Orle- 
anie wysunął tezę, że an- 

glosaski król Harold Il został 
pokonany w XI w. pod Ha- 
stings, bo cierpiał na... depre- 
sję. Każdy szkolny uczeń w 
Anglii wie, iż bitwa pod Ha- 
stings (14 październik 1066 ro- 
ku) przyniosła zwycięstwo Wil- 
helmowi Zdobywcy dlatego, iż 
armia Harolda Il była wyczer- 
pana długim marszem z półno- 
cy, gdzie stawiła czoła norwe- 
skiemu najeźdźcy. Tymczasem 
według psychologa Maxa Su- 
gara, Harold I! - zanartowany w 
bojach władca - na wiele mie- 
sięcy przed bitwą rozstrzygają- 
cą o losach jego kraju cierpiał 
na kliniczną depresję, ponie- 
waż przestał wierzyć w zbawie- 
nie własnej duszy. Także strza- 
ła, którą został trafiony w oko, 
zapewne nie poprawiła mu sa- 
mopoczucia. 

Waładłowce 
tio 

gencja NASA przygoto- 
wuje się do okresu po 

A ostatecznym wycofaniu z 
eksploatacji wahadłowców, co 
nastąpi już za cztery lata. Trzy 
pozostałe jeszcze pojazdy tego 
typu zostaną - zgodnie z zapo- 
wiedzią prezydenta Busha - 
przekazane do muzeów w roku 
2010. Do roku 2014 ma być 
gotowy zupełnie nowy pojazd 
kosmiczny, który posłuży do 
pierwszych, od czasu zakoń- 
czenia programu Apollo na po- 
czątku lat 70. ub. wieku, lotów 
załogowych na Księżyc. Pierw- 
sze takie loty mają odbyć się 
przed rokiem 2018. W dalszej 
przyszłości NASA przewiduje 
lot załogowy na Marsa. 
Jednak obecnie trud- 
no jest określić na- 
wet przybliżoną 
datę takiej wy- 
prawy. 

kórzaną kurtkę, należącą kiedyś do legen- 

darnego aktora Jamesa Deana („Na 
wschód od Edenu ') sprzedano na aukcji 

w Nowym Jorku za 120 tysięcy dolarów! Jej 
nabywca się nie ujawnił, ale jego przedsta- 
wiciel stwierdził, że ta „kurtka jest jak reli- 
kwia”. Rzeczy należące kiedyś do wielkich 
gwiazd cały czas osiągają w USA zawrot- 
ne ceny. Kilka miesięcy temu na jednej z 

aukcji za 3 tysiące dolarów sprzedano 
mały fakonik po perfumach, których uży- 
wała ponoć Marilyn Monroe. Ponoć, no 
takich flakoników na rynku są setki, jeśli 
nie tysiące. 

IEEĄ Rozmowy wieczorową porą 

- Jedna z bulwarówek 
nazwała cię świnią... 

- (śmiech). - 
- Pierwszy raz widzę, jak 

ktoś się cieszy z takiego 
określenia. 

- Ja się nie cieszę. Tylko 

nie wiem, co oni napisali. Bo 
i nie czytałem. 

- Napisali, że jesteś świ- 
nią, ponieważ obmacujesz 
panienki, przebrany w bi- 
skupi strój. 

- To rozumowanie na po- 

ziomie dziecka. Przecież ten 

SA strój - to 

(I) 

była kreacja, stylizacja. Je- 
żeli na scenie aktor jest 
przebrany za króla, to zna- 
czy, że jest królem? A jeżeli 
łapie za coś aktorkę, to zna- 
czy że coś do niej ma? To 
była zamknięta impreza dla 

przyjaciół Big Cyca i dzien- 
nikarzyy podczas której 

przygotowaliśmy show, 
związany z premierą płyty 
„Moherowe berety”. 

- Zostawmy to. Chcę cię 
zapytać o twój nowy telewi- 
zyjny show „I ty zostaniesz 

| czterdziestolat- 
kiem”. 

- Program jest nagrywa- 
ny w jednym z sopockich 
klubów. Napisałem scena- 
riusż, a Big Cyc stworzył 

piosenkę tytułową. 

- Jako czterdziestolatek 
to chyba wiesz już, o czym z 
gośćmi rozmawiasz. 

- No tak. Mówi się, że 40 
lat to tak zwany wiek słusz- 
ny albo wiek męski- wiek 
klęski. 

- Mówi się też, że życie 
zacina się po 40-stce. 

- I wiele osób ma z tym 
wiekiem problem. Popada 

w depresje 
- Panowie zmieniają żo- 

ny... 
- A panie walczą ze 

zmarszczkami. Robią sobie 
liftimgi. Na siłę się odmła- 
dzają. To wszystko pewne 
stereotypy. I prawdę powie- 
dziawszy, w tym moim pro- 

" gramie, bardziej mnie inte- 
resuje czterdziestka 
w wydaniu mę- 

skim, niż kobie- 
cym. Bo mam 
wrażenie, że 
my _ faceci 
jednak ciężej 
przechodzi- 

my tę con- 
radowską 
smugę cie- 

nia. Stąd 
mój pomysł, 
żeby . ten 
granat tak 
na wesoło 
rozbroić. I 
zapraszam 
gości, którzy 
mi w tym po- 
magają. Na 

przykład moim 

www.naszemiasto.pl 
serwis informacj lokalnych 

4. Fot. Tobert Kwiatek 

Gagarin polskiego 
show-biznesu |. 
l Krzysztofem Skibą rozmawia Ryszarda Wojciechowska 

pierwszym gościem był 

Jerzy Gruza, ojciec najsłyn- 
niejszego „Czterdziestolat- 
ka”, czyli inżyniera Kar- 
wowskiego. Porównywali- 

Śmy czterdziestolatków z 
czasów PRL-u i tych z dziś. 

- No i co, różnią się od 
siebie? 

- Zdecydowanie. Dzisiej- 
szy czterdziestolatek może 
dużo łatwiej spełniać swoje 

różne zachcianki i marze- 
nia. Chociażby związane z... 
odmładzaniem. Dzisiaj wi- 
zyta mężczyzny u kosme- 
tyczki czy u chirurga plasty- 
ka nikogo nie dziwi. A z dru- 

giej strony jest mu trudniej, 
bo popkultura narzuca ter- 
ror młodości. Wszyscy mają 
być nieustannie młodzi, 
piękni. I jeszcze bogaci. Nie 
ma miejsca dla innych. 

- Z brzuszkami, łysieją- 
cymi... 

- No tak, bo wtedy prze- 
stają być atrakcyjni towa- 
rzysko. I my to chcemy tro- 
chę odczarować. Harrison 
Ford zwrócił na siebie uwa- 
gę filmowców dopiero 
przed czterdziestką. 

- No tak, ale jak on wtedy 
wyglądał. Wróćmy do pro- 
gramu. Ile odcinków obej- 

rzymy? 
- Telewizja dała, na razie, 

pieniądze na dwa odcinki 

pilotażowe. I już zostały wy- 

emitowane. Teraz nastąpi 
przerwa aż do końca waka- 
cji. 

- Mam wrażenie, że je- 
steś pieszczochem telewizji, 
jak nie publicznej to pry- 
watnej. Teraz pojawisz się 
w TVN. 

- Jako gość specjalny 

pierwszego odcinka pro- 
gramu  „Appartamento”. 
Producentem jest agencja, 
która tworzy tak słynne 

programy jak „Europa da 
się lubić” czy „Taniec z HR 
gwiazdami”. To będzie .ko- 
lejny program z cudzo- a 
ziemcami, mieszkającymiw HR 
Polsce. Z tym, że to cudzo- 
ziemcy z całego Świata, a 
nie tylko Europy. Niektórzy 

goście są niesamowici. Bę- 
dzie dużo żartów języko- 

+ 

wych, wesołych opowieści i [l 
sytuacji nakręconych ukry- | 
tą kamerą. 

- A co z dziewczynami? 
- Są. Jedna z Brazylii, in- 

na z Australii. Pełna egzoty- 
ka. One opowiadają o pol- 
skich mężczyznach. Jedna 
rzecz mnie naprawdę zszo- 

kowała. Myślałem zawsze, 
że dla cudzoziemek jeste- 
śmy prawdziwi macho, a 
one twierdzą, że Polacy są... 
nieśmiali. Ale za to niezwy- 
kle eleganccy. I jak chcą na- 
brać śmiałości, to się upija- 
ją. I wtedy przestają być ele- 
ganccy. I tak źle, i tak niedo- 
brze. 

- Będziesz cyklicznym 
gościem? 

- Nie. Mam rolę takiego 

oblatywacza. Jak Jurij Gaga- 
rin. Tyle że moje zajęcie jest 
dużo bardziej bezpieczne, 
niż jego. Zapraszają mnie 

do produkcji, które dopiero 
wchodzą na telewizyjny ry- 
nek. Wpuszczają mnie na 
pierwszy ogień, mając gwa- 
rancję, że niczego nie po- 
psuję. Jestem, widać, pew- | 

niakiem. 
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Poważne kłopoty latynoskiego gwiazdora 

ntonio Banderas jest przystojny, bogaty i sławny. Żyć, a 

nie umierać - chciałoby się powiedzieć. Jednak jego życie 

wcale nie jest łatwe. Po pierwsze - cierpi przez chorobliwą 

zazdrość żony, Melanie Griffith, po drugie - musi za nią 

świecić oczami, bo Melanie ma kłopot z uzależnieniem od 

alkoholu i narkotyków. Zdjęcie słynnej niegdyś aktorki (popularność 

przyniósł jej film „Pracująca dziewczyna”) uczestniczącej w spotkaniu 
anonimowych alkoholików zostało niedawno opublikowane na okiad- 

ce amerykańskiego magazynu „National Enquirer”. Podobno Griffith 

przyznała się tam do uzależnienia od narkotyków. Banderas - jak na 

dobrego męża przystało - broni żony. Podkreśla, że istnieje bardzo 
proste wyjaśnienie obecności Griffith na tym spotkaniu. 

- Moja żona całe życie walczy z alkoholizmem - powiedział ak- 

tor, - Od lat uczęszcza na te spotkania. Brukowce po prostu szuka- 
Ją tematu i okazji do zarobku. To nic nowego. SR. 

Aktor wystąpił niedawno w „Take The Lead", gdzie wcielił się W 

autentyczną postać - sławnego na arenie międzynarodowej tance- 
rzą baletowego oraz nauczyciela tańca, Pierre'a Dulaine. Film w 
USA zadebiutował pod koniec marca, natomiast polska premiera 

Odbędzie się w lipcu. Na planie przez większość czasu towarzyszy- 
la mu Melanie, zadręczając biednego Antonia atakami zazdrości. 

Nie dość na tym. Banderas ma kolejny problem, bo projektant mo- 

dy - Niklas J. Palm - oskarżył Griffith o niewypłacenie należnego 

Mu honorarium za uszycie kreacji dla aktorki i jej córek na galę roz- 
dania Złotych Globów. 

Zgodnie z pozwem, który wpłynął do sądu w Los Angeles, aktor- 
złamała słowną i pisemną umowę zawartą z Palmem i zalega z 

Wypłatą 26 tysięcy dolarów. Znajomi radzą Antoniowi, aby zaczął 
Surowiej traktować żonę, bo - jak do tej pory - z pokorą znosi jej wy- 
skoki. - On musi przywołać ją do porządku, inaczej ten związek nie 
przetrwa - mówi jeden z przyjaciół boskiego Antonia. 

Ryszard Pawłowski 

Antonio, weż się za żonę! 

fb 208 A 

ABBĘ MURATA SEE. 
Tsunami na małym ekranie 

było do przewidzenia. Nie minęły 
dwa lata, a już postaje film o fali 
tsunami, która w grudniu 2004 

doprowadziła do śmierci ponad 200 tysię- 
cy osób. W telewizyjnej produkcji wystą- 
pią m.in. Tim Roth („Wściekłe psy”) i Toni 
Collette („Szósty zmysł”). Projekt składać 
się będzie z dwóch części, prezentują- 
cych losy różnych ludzi, uwięzionych 
przez kataklizm szalejący u wybrzeża 
Oceanu Indyjskiego. Produkcja zostanie 
wyemitowana przez stację HBO w USA 
oraz Wielkiej Brytanii. (ma) 
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Szukasz swojej 
i Z; drugiej połowy? 

Szukaj z „Dziennikiem Bałtyckim”! 

Ś A 

Roo RKOSJSCA M R LJ Specjalna oferta dla biur matrymonialnych SH 
| A a ! F .........00000000000000000000000000600606060 ; oraz dla klientów indywidualnych. R 

| ŚŚ i a ko e l i ac O szczegóły pytaj w Biurach Ogłoszeń „Dziennika” 7 

| MATRYMONIALNE (050-651-301) Beatka! 763-44-02+ dojedziemy Bla mm mau lub pod numerem tel. (058) 30 03 249 mm mm mil 

PTE 97 : któ ie. > , „MATRIMO” Biuro Matrymonialne „ Najiższe dni przyniosą ci spokój, którego ak ci brakuje. Wykorzy OBŁAGISW ka | TaDOW Gaia | Gdynia a= siwz _ Staj je, aby przemyśleć, co zmienić w swoim życiu. Prowadzisz bo "oo" 0-602-38-19-31 „Felicon 
Wiem zbyt nerwowy tryb życia - tak dłużej nie można. R m | Arbina_38 lat zadkańa atak. Gdynia 0 667 166 046 

Wykorzystaj wolne dni na odpoczynek. Nie zabieraj pracy do domu. 
Najażniejsza powinna być rodzina. Zadbaj o najbliższych. 

Nie zamęczaj bliskich przy świątecznym stole opowieściami o tym, 
Co ci się nie udaje. To nie jest dobry moment na zamęczanie oto- 
czenia swoimi wydumanymi kłopotami. 

Nie przejmuj się kłopotami. One nie są wcale tak wielkie, jak ci się 

Wydaje. Postaraj się przez nabrać dystansu do swojego życia. 

Spróbuj się wyciszyć, unikaj stresujących sytuacji, które często sam 
Sobie tworzysz. Warto choć raz w roku się zrelaksować, bo tego 
brakuje ci na co dzień. 

Najbliższe dni przyniosą wreszcie rozwiązanie twoich sercowych 

perypetii. Okaże się, że osoba, o której ciągle myślisz, podziela two- 
Ie uczucia. 

Naucz się odróżniać rzeczy ważne od błahych. Zbyt dużo czasu po- 
święcasz drobnostkom. Z tego powodu masz ciągle za mało czasu. 
Czas to zmienić. 

Nie narzucaj się komuś, kto wcale nie pragnie twojego towarzystwa. 
Musisz zaakceptować to, że nie wszyscy cię lubią i cenią. 

Ktoś boleśnie cię ugodził. Nie szukaj jednak gorączkowo sposobów, 
jak się zemścić. To nie ma sensu, bo wkrótce okaże się, że ta OSo- 
ba stoi na przegranej pozycji 

W najbliższych dniach nie wywotuj konfliktów, bo zasłużysz sobie 

Na opinię osoby niezrównoważonej i awanturniczej. Przyda ci się 
Solidna dawka odpoczynku. i 

Jeśli dręczą cię problemy, porozmawiaj o nich z bliskimi. Oni na- 

Prawdę dobrze ci życzą i chętnie pomogą. Musisz się tylko otworzyć 
Na ich rady. 

Ożywienie w życiu uczuciowym nastąpi w najmniej spodziewanym 
Tomencie. Okaże się, że twój partner jest tak naprawdę wielkim ro- 

m. 

- AGAD- promocja 

(058)78-234-72 
681321 

BIURO Matrymonialne Kasan- 

dra. Gdańsk 0501/253-542 
577081 

BIURO Serenada, 

0510-580-466 

722017 

FELICONI, opieka psycholo- 

gów, 067-166-046 
728042 

MATRIMO Gdynia zaprasza. 

0602-381-931, www.matrimo.pl 
610523 

(0510-490-447) nieograniczo- 
nalll 

669978 

(0511-86-88-80) uwielbiam 
618221 

(058)305-17-50 wszystko 
708912 

(0-511-90-93-70) Morska 
726763 

(0-511-90-93-70) Morska 
728666 

i 0502-640-374. Prywatnie 
| Gdynia 

566495 

| 0511-12-56-87. Wejherowo i 

| OVEN, (0-58) 623-66-25 | 

646818 

OMEN, (0-58) 623-66-25 

RAZEM. Sopot, (058)555-1-555, 

sopot©razem.com.pl 

SERENADA- 

0-510-580-466 

promocja, 

722023 

WDOWA po 40, niezależna, po- 

zna kulturalnego, ucziwego, wy- 

sokiego Pana, Oferty Biuro 

Ogłoszeń Filmowa 3 E Słupsk 
715489 

TOWARZYSKIE 

(0500-611-956) 42-letnia 
618237 

| AMOR, 0601-67-01-01 | 

714438 

ANGELA, 058/348-07-26 
542360 

DYSKRETNIE, 0609-717-919 
722654 

| GDAŃSK, 0-512.562-863 | 

GDYNIA 0-693-06-89:89 

GDYNIA 0-693-06-89-89 

LAURA, 0-696-991-445 

| Mx 0607-67-67-67 | 

BH i 
0504-702-401 NAJLEPSZA 

„m jpotencja, 
0660-251-779 

|| 058/620-16-74. Masażystki ża 
; - Fotokatalog! www.jolan- | 
| ta.glt.pl 
| NNKZNNZNZNNNNNKNANKE | PWO.LE NG JA 

ras 0600)759-553 
058/664-97-70 „Maks' 

645695 

| 0-504-201-825 pry- | 
) watnie Gdynia | 

0-513-990-144 Dorotka! 
714983 

| 0-885-198-570 

340-93-86 
727117 

40-LATKA 0510-756-192 

STRIPTIZERKI 0501-243-913 
728877 

SZCZUPLUTEŃKA, 
0-510-712-985 

709843 

SZÓSTKA. 0503-726-559 
720005 

ZADZWOŃ. 0507-518-112 
728057 

| HOSTESSY 0607-67-67-67 | 

714446 

cyjna, energiczna, prowadząca 
własną działalność. 

*% Łagodny, 50 lat, pracujący, sze- 

rokie zainteresowania, poszukuje 
panny do 43 lat, może być 
z dzieckiem. 

©% Atrakcyjna, 57 lat, samodzielna, 
czuła i romantyczna, wrażliwa 
na uczciwość ludzką. 

% Wdowiec, 70 lat, własna firma, 

lubi taniec, sport, turystykę, 
poszukuje partnerki do 55 lat. 

% Wysoka, 46 lat, samodzielna, 

otwarta, ciekawa świata, lubiąca 
podróże, aktywna turystka. 

% Spokojny, 46 lat, bez zobowią- 

zań, pracujący, poszukuje miłej, 
wrażliwej domatorki. 

% Wdowiec, 65 lat, wszechstron- 
ne zainteresowania, poszukuje 
partnerki wspaniałej duchem. 

% Błyskotliwy, 38 lat, poczucie hu- 

moru, otwarty, spontaniczny, 
bezkonfliktowy. 

% Wrażliwa, 36 lat, pracująca, 

samodzielna, wychowująca córkę. 

% Panna, 44 lata, samodzielna, 

energiczna, zainteresowania foto- 
graficzne, podróże, beletrystyka. 

% Rozwiedziona, lat 55, niezależna, z 
wielkim poczuciem humoru, pełna radości 
życia, czeka na inteligentnego gentlema- 
na. Oferta nr 011 

% Kawaler, 28 lat, romantyk, dom, dobra 
praca, spoza Trójmiasta, szuka mądrej, 
zmysłowej, czułej żony. Oferta nr 044 

% Kawaler, 43 lata, pełen uroku osobiste- 
go, z podwójnym obywatelstwem, ustabili- 

zowany, pozna kobietę do lat 35. 
Oferta 005 
% Kawaler, 27 lat, pasjonujący się moto- 

ryzacją, kochający przyrodę i zwierzęta 
poszukuje tej, która Jego pokocha. 
Oferta 037 
«% Rozwiedziona, lat 50, ciepła, czuła, 
rozsądna, domatorka, zakochana w gó- 

. | rach, pozna Pana poważnie traktującego 
życie. Oferta 024 
© Rozwiedziona, 40 lat, wrażliwa, opie- 

kuńcza, z poczuciem humoru, pozna Pa- 
na inteligentnego, czułego, pozytywnie 
patrzącego na życie. Oferta 026 
© Kawaler, 29 lat, bankowiec, uprawiają- 
cy sporty, kochający dobrą zabawę, 
pozna kobietę do lat 25. Oferta 028 

% Panna, 31 lat, naukowiec, ciekawa 

mieszkanie, pozna towarzysza życia. 
Oferta 050 
% Panna, 24 lata, studentka, przedsię- 

biorcza, wesoła, lubi przygody, wspólne 
wędrówki po świecie, szuka miłości życia. 
Oferta 025 
% Rozwiedziony, 54 lata, przystojny, wy- 

soki, nieśmiały, własny dom, ciekawa pra- 

ca, wyższe wykształcenie, szuka kobiece- 
go serca. Oferta 012 

728413A 727974A 

REDAKCJA 

80-894 Gdańsk, Targ Drzewny 9/11 Gdańsk, Targ Drzewny 9/11 tel. 058 300-32-74, 
Tel. centrali 058 3008 180; tax 0583008303 tax 058 300-32-66, tel. 058 300-32-16, fax 300-32-13 

Redaktor wydania: | epordende: 80-958 Gdańsksk. poczt 419 FrtmyyNA 
Mariusz Leśniewski . 

POLSKAPRESSE sp. z 0.0. Oddział Prasa Bałtycka 

mina infolinia 0800 1500 39 nawe 

DRUK - 9.200. 
ISSN 0137-9380 tel. 0.800 1500 26 EM Oddział Prasa Bałtycka, ul. Połęże 3 

Świąteczne rysunki wykonał Wojciech Olszówka 



www. naszemiasto l 
serwię intor macji lokalnych 

ich  zzabMKIEMco"" 
Christa po góralsku 

rzygody dwóch dzielnych wojów - Kajka i Kokosza - W 
ubiegłym roku trafiły na rynek w tłumaczeniu na wersje 
regionalne — kaszubską i śląską. Ten wydawniczy eks- 

peryment zastosowano w przypadku tomu „Kajko i Kokosz = 
Na Latowisku”. Powiódł się, bo w maju 2006 r. w ramach sell 
wydany zostanie kolejny komiks, tym razem w gwarze góral- 
skiej. Kajko i Kokosz to postaci wymyślone przez Janusza 
Christę. Autor zadebiutował w 1957 roku historyjkami z cyklu 
„Kuku-Ryku”. Następnie 

dB m 

dy c 

rozpoczął współpra- 

Ó 
ś 

i 

| | 
| 
| | 

| 
| 

| | 

Wybrzeża”, publi- 
Część I omidcinek | cę z „Wieczorem 

SPORY RCS A kując w nim paski 
| = or - addkick BRZEGIEM : 3 a. ZAB z przygodami Kaji- 

| STAŁ GRO- 7 PO > 1283 * Ć ka-Majtka, a 
DEK KSIĘCIA | 251, BER IGc Jk potem A 24 4 

„krawiioace a Ą Z i 2 20 57 Kajtka i Ż ŻA 
Koka. z de 

ZA EE) 44 2 ae AS = Z" JE także w „Świe- 
ŻEWAMAMA 17 Z =. 2P R: ) || cie Młodych” i w Ą= 

= W 7 A AB ŚWICIE, NA WIODĄCEJ DO | «m si ŻE (4 A - Ez m. ak o RY. Ą 
= | A qi, ?) GROD<A DRODZE, POJAWIŁ |aMÓNEESZ| (opr. ma) <KB «b 

| SiĘ ODDZIRŁ RYCERZY. pak >< ? j 

DRUZYNAY | (( ZAŚPIE- w Kijowie g ,, i j re PIEJ CICHO; Pó ox PIEWRA»» /A ! INP, | > GOBIE BO MOŻESZ krakowskim kinie Kijów do 20 kwietnia prezentowane 

i NIN OBERURĆ! będą plansze komiksowe z albumów wydanych przez 
Egmont w serii „Mistrzowie Komiksu”. Celem wystawy 

jest przybliżenie odbiorcom różnych sposobów funkcjonowania 
komiksu w popkulturze: jako albumów - książek, plansz pre” 
zentujących grafiki, komiksów internetowych (blogi, paski ko" 
miksowe, fabuły publikowane w formie odcinków w Internecie): 
adaptacji filmowych. W kinie pokazywane są prace m.in. Da 
ve'a McKeana, Enki Bilal i Grzegorza Rosińskiego. 

(mo) 

Komiksowa vendetta 
ubiegłego piątku na naszych ekranach oglądać 
można film „V jak Vendetta”, ekranizację komiksu 
Alana Moore'a i Davida Lloyda, znanego także pó! 

uR rg Ek p « UŁO E ra Pc? | NA a skim czytelnikom. Film wyreżyserował James McTeigue, ale , 
! WY TWOJĄ NAPRACUJE, SUW % nazwisko, które przyciąga do kin to Wachowski. Bracia Andy'! 

nm ZBUDZI dl HE M | , Larry znani są głównie jako twórcy trylogii Matrix”, tym razem 
TAKIEGO 
SPIOCHĄ, funkcjonują w czołówce jako autorzy scenariusza. Komiks M 

jak Vendetta” jest osadzony w niedalekiej przyszłości w Lon: 
dynie i opowiada o walce z systemem totalitarnym. Historia 
najpierw ukazała się w niezależnym miesięczniku „Warrior”, 
wydawanym w roku 1981. Magazyn opublikował 26 odcinków: 
po czym został zamknięty, zostawiając czytelników w połowie 
wątku. Po pięcioletniej przerwie - w roku 1986 - Moore i Lloyd 
ukończyli „V jak Vendetta" i 
wydali ją w wydawnictwie 

A, ka "lg |VŹG | DC jako całość - po- 
KATA.TO + WASENEGAJ UJ AI wieść graficzną. 
JUŻ RANEK > [FEB moj | (ma) 

DRWNIEJ RYCERZE BEZ 
TESKICH NOWOMOÓODNYCH 
SZTUCZEK UMIELI ZARZ 
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