Ustczanin Jerzy Matek - kim jest jeden z najbogatszych Polakdw?
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" Tyle zarabia wtadza

\

Anna Sobczuk Jodtowska, Mariusz Chmiel i Leszek Kulinski
zarabiajg po 12 100 ztotych brutto miesiecznie. Najmniejsze
wynagrodzenie wsrod samorzadowcow majg Magdalena
Gryko z Kepic (8400 zt), Grzegorz Jaworski z Damnicy
(9040 zl) i Teresa Florkowska z Gtéwczyc (9220 zt).

- Zarabiamy tyle, na ile pozwalaja nam granice wyznaczone przy wyna-
grodzeniach dla samorzagdowcéw - méwi Anna Sobczuk - Jodtowska,
waéjt gminy Ustka. - Moim zdaniem nasze wynagrodzenia nie sg duze,
biorac pod uwage zakres obowigzkéw, ktére mamy do wykonania. Co
wiecej widetki zapisane w ustawie blokujg réwniez zarobki pracowni-
kéw urzedu, ktérzy niekiedy wykonujg bardzo odpowiedzialne zada-
nia. Trudno bowiem, aby pracownik zarabiat wiecej niz szef.
czyli gmina uzyskuje dobre wyniki, powinni przyzwoicie zarabia¢. Dla
wielu z nich zaskoczeniem jest fakt, ze Maciej Kobylinski, prezydent
100-tysiecznego Stupska zarabia 10 966 ztotych.
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- Zarabiam wystarczajaco duzo i moje wynagrodzenie mnie satysfak-
cjonuje - méwi Leszek Kulinski, wéjt gminy Kobylnica. - Jest ono ade-
kwatne do mojej pracy. To, ze prezydent Stupska zarabia mniej niz ja
moze wydawac sie niesprawiedliwe, ale taka pensje przyznali mu radni,
ktdrzy oceniaja jego prace.

Ze swoich zarobkéw zadowoleni sa réwniez Grzegorz Jaworski i Teresa
Florkowska.

- Takie gminy jak Stupsk, Kobylnica czy Ustka sg od nas bogatsze i
nie mozemy sie z nimi poréwnywaé¢ - méwi Grzegorz Jaworski z
Damnicy. - Bioragc pod uwage nasze budzety i wydatki na administra-
cje, to sg one przyblizone. Ja jestem zadowolony z wysokosci swojego
wynagrodzenia.

- Nie narzekam na swoje zarobki, chociaz zarabiam nieco mniej od swo-
jego poprzednika - méwi natomiast Teresa Florkowska z Gtéwczyc.

| Piotr Furtak
p.furtak<§>agmedia.com.pl
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JesteSmy europejska
potega gazowa

Polska ma najwigksze w Europie, mozliwe do
wydobycia zasoby gazu tupkowego, a najbogatsze
ztoza sg whasnie na Pomorzu. Tak wynika z raportu
opublikowanego wiasnie przez EIA - rzadows
agencje USA dziatajaca na zlecenie Departamentu
Energii. W Lebieniu i Niestkowie wstepne badania
wykazaty optacalno$¢ eksploatacji.

Przygotowuja pasyjne
widowisko

Po dwuletniej przerwie spod $wiatyni na
szczyt gory Rowokdl koto Smotdzina znéw
przejdzie tradycyjna procesja Misterium
Meki Panskiej. Uczestnicy juz szyjg kolo-
rowe stroje i przygotowujg sie do misterium.

Smotdzino w szoku - plantacja
narkotykéw za ptotem

Mieszkancy Smotdzina ze zdziwienia kreca
gtowami. Kto moégt przypuszczaé, ze Wim,
jak go tu niektérzy nazywajg - mogt mieé
plantacje narkotykéw? Moéwia o nim dobry
sgsiad, pracowity i pomocny, cho¢ niezbyt
towarzyski. Ale zeby uprawiat narkotyki - i
to az tyle? Nie do pomyslenia!

B

Podpalacz zabytkowego patacu
sam chce sie ukarac

Bogdan Ch., mezczyzna oskarzony o pod-
palenie zabytkowego patacu w Karzniczce
ztozyt wniosek o dobrowolne poddanie si¢
karze. Zaproponowat, zeby sad wymierzyt
mu kare pottora roku wiezienia w zawiesze-
niu na cztery lata i siedem tysiecy ziotych
mP  grzywny. Czy sad sie na to zgodzi?


http://www.kneblewski.ol
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Ztote runo do wziecia

Jarostaw Kowalski
| dziennikarz ,,Powiatowego Kuriera Stupskiego"

- Amerykanie wiasnie ogtosili, ze Polska
jestgazowa potega. W Europie zasoby gazu
ziemnego uwiezionego w skatach tupko-
wych mamy wigksze niz Francja czy prze-
razliwie bogata dzieki gazowi Norwegia. Na
dodatek amerykanski raport wskazat na
Pomorze jako kraine najbardziej zasobnag
w naszym kraju w cenne tupki. Mamy
w Polsce taki zwyczaj, ze to co méwig
Amerykanie traktujemy jako pewnik. Cho¢
oczywiscie wiemy réwniez - ze na pewno
Amerykanie nie méwig tego bezinteresow-
nie. Skoro twierdzg, ze mamy gaz i chca go
wydobywac¢ - to znaczy, ze wietrzg w tym
dobry interes. Na szczescie polskie prawo
geologiczne i gornicze tak jest skonstru-
owane, ze gazowy kolonializm nam nie
grozi. Wiec i my tez powinniémy na tym
skorzysta¢. Nadzieje na podreperowanie
gminnychbudzetéwwietrzg samorzadowcy.
Pewnie bedzie tez praca, bo budowlancy,
elektrycy, spawacze, kierowcy, czy choéby
ochroniarze moga liczy¢ na zatrudnienie.
Ale mieszkancy tez chcg co$ z tego miec.
Juz w Polske poszedtz Niestkowa sygnat, ze
grupa mieszkancow tej miejscowosci zamie-
rza protestowac przeciwko wydobyciu w
sgsiedztwie gazu. Podejrzewam, ze tak dla
zasady - bo juz po sasiedzku byty prote-
sty przeciw wiatrakom. Nie podejrzewam
jednak, ze sa gotowi do starcia z maching
prawng inwestora, ktéry jesli bedzie chciat
zbudowaé kopalnie (w tym przypadku
kawatek ogrodzonego trawnika), to i tak ja
zbuduje. Ale takie protesty na ogét gasi sie
skutecznie stosownymi ugodami i odszko-
dowaniami. Czyli warto poprotestowaé. W
koncu kazdy bedzie chciat co$ z tej gazowej
potegi dla siebie miec.
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Politycy zastanawiajg sie nad wydtuzeniem wieku emerytalnego do 67 lat

Godzimy sie na pozniejsza emeryture

Tyko potowa Polakéw
protestuje prze-
ciwko podniesieniu
wieku emerytalnego

- podaje ,,Gazeta
Prawna”. Coraz wiek-
sza grupa os6b ma
Swiadomosé, ze jesli
beda dtuzej praco-
waty dostang wieksza
emeryture.

Z badan CBOS czy
OBOP wynika, ze rosnie
liczba oséb, ktére nie chcag
rezygnowac z aktywnosci
zawodowej, majac 60 lat.

Obecnie kobiety moga
przejs¢ na emeryture
w wieku 60 lat, a mez-
czyzni gdy ukoriczg 65 lat.
Politycy zastanawiaja sie
nad zwigkszeniem wieku

emerytalnego do 67 lat
oraz zréwnania go dla
kobiet i mezczyzn.

- Dzisiejsi 30-,40-latko-
wie nie majg juz ztudzen
takich jak ich rodzice i
dziadkowie. Wiedzg, ze
panstwowy system emery-
talny nie zagwarantuje im
dostatniej starosci - mowi
dla,,Gazety Prawnej” Piotr

Szukalski z Uniwersytetu
t6dzkiego. - Po kieszeni
dostang zwilaszcza ci,
ktérzy weczesniej kon-
cza prace zawodowa. Im
mniej lat pracujemy, tym
skromniejszy bedzie kapi-
tat uzbierany ze skiadek.
Co gorsza, bedzie on
dzielony przez wiecej lat
pozostatych nam staty-

Mieczystaw Strus
rencista
- Moim zdaniem osoby, ktére bedg chciaty pracowac diuzej i
SA tak beda pracowaty. Podnoszenie wieku emerytalnego nie
HIV ma wedtug mnie sensu, bo tak naprawde nie wptynie to
znaczaco na poprawe finanséw panstwa, a wzbudzi jedy-
I nie niepokoje spoteczne. W wieku 65 lat wiele os6b nie
-TUL ma zdrowia, aby dtuzej pracowaé. Poza tym w mojej ocenie
swoje sktadki juz wptacili. Urzednicy w ministerstwach,
k postowie moga pracowac dtuzej gdyz nie jest to praca
fizyczna. A wihasnie ludzie pracujacy fizycznie najbar-
dziej straca na podniesieniu wieku emerytalnego.
W mojej ocenie moze to sie odbi¢ na ich zdrowiu.
Poza tym po wielu latach pracy kazdy ma prawo do
odpoczynku. A co ze skfadkami tych, ktérzy umie-
raja krotko przed wejsciem w wiek emerytalny, lub
tez po przejsciu na emeryture?

Sylwester WojewddzkKi
zastepca dyrektora stupskiej Scanii

stycznie do przezycia. A
tym samym nizsze beda
miesieczne $wiadczenia.
Dla kobiet, ktére prze-
chodzg dzi$ na emeryture
o 5 lat wcze$niej, oznacza
to nawet o 30 proc. nizsze
Swiadczenie.

Piotr Furtak
p.furtak@agmedia.com.pl

- Wszystko jest uzaleznione od tego, gdzie dany cziowiek pracuje.

Wiadomo, ze rolnik, czy tez pracownik produkcji bardziej sie spala
niz osoba zatrudniona na stanowisku biurowym czy urzedniczym.
Osoby starsze, produkcyjne w wieku 67-68 lat nie sg tak

wydajne, jak te miodsze. Pracodawca moze patrze¢ na
wydajnos¢ takiej osoby krytycznym okiem i nie chcie¢

w swojej firmie kogo$, kto wykonuje mniejsza prace
niz osoba mioda. Gdzie taki cztowiek po sze$cdzie
sigtce miatby szuka¢ zatrudnienia, jesli beda brako-
waty mu dwa lata do emerytury? Ja sam natomiast nie
zamierzam w wieku 65 lat przesta¢ pracowac. Podej-
rzewam, ze z podobnego zatozenia wychodzi wiele
0s6b zatrudnionych na stanowiskach biurowych. Na
szczescie polscy pracodawcy stwarzajg coraz lepsze
warunki zatrudnienia i dbajg o ergonomie pracy.

[

Podpatrzone

Przyleciaty bociany

W powiecie stupskim pojawity sie juz pierwsze bociany. Mieszkaricy Cecenowa, bocianiej wsi,
pierwsze ptaki zauwazyli juz 1 kwietnia. Kilka dni pézniej widziano je w Cho¢miréwku - gm.
Smotdzino (na zdjeciu) i Mianowicach (gm. Damnica).

PROMOCJA
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Najwyzsza budowlg w Ustce jest niebieski,
potréjny komin kottowni KR-1 nalezacy do Miejskiego
Przedsiebiorstwa Energetyki Cieplnej. Stalowa konstrukcja
ma wysokos$¢ 65 metréw. Komin stuzy kottowni od wielu lat,
pomyslnie przechodzac okresowe przeglady i konserwacje.
Podtaczone do niego kotly centralnego ogrzewania dostar-
czajg moc cieplng w granicach 22,8 MW dla ponad potowy
mieszkancéw kurortu.

m Stowiniski Park Narodowy, ktérego wieksza cze$¢
znajduje sie¢ na terenie powiatu stupskiego, to unikalne w
skali europejskiej skupisko ruchomych wydm. Najwyzsza
z nich, Wydma tacka, wznosi sie na wysoko$¢ ok. 42
mnpm. Stowinski Park Narodowy z unikalnymi ruchomymi
wydmami, torfowiskami i jeziorami uznany zostat przez
UNESCO w 1977 roku za $wiatowy Rezerwat Biosfery, a w
1995 r. trafit na liste terenéw chronionych o miedzynarodo-
wym znaczeniu przyrodniczym.
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Czym Ustka bogata na wakacje? Niczym szczegolnym

Nuda. Tak mozna pod-
sumowac propozycje na
lato, jakie znalezlismy
w kalendarzu imprez
na lipiec i sierpien.
Kurort chce zacheci¢
turystéw imprezami...
sportowymi i wyciecz-
kami pieszymi. Nie

ma koncertéw gwiazd,
zamiast nich sa imprezy
biesiadne.

Nie znalezliSmy w
kalendarzu ani jSJnego kon-
certu gwiazdy, nie bedzie tez
nowych imprez masowych,
czy koncertéw pod patro-
natem stacji radiowych czy
telewizyjnych, jak Lato z
radiem czy Przebojowe lato.
Za to mozna znalez¢ kilka
turniejéw pitki siatkowe oraz
pitki noznej, blisko dziesie¢
wypraw i rajdéw rowero-
wych, wycieczki piesze oraz
wyprawy na usteckie bunkry.

REKLAMA

Jest takze piknik integracyjny
dlaosébstarszychisamotnych.
- Kalendarz imprez nie jest cie-
kawy - uwaza Grzegorz Koski,
ustecki radny. - Przedstawia
sie nie tylko skromnie, ale
brakuje w nim takze koor-
dynacji dziatania podmiotéw
odpowiedzialnych za atrakcje

w sezonie letnim.

Program na lato opiera
sie na sprawdzonych impre-
zach. Wakacje rozpoczng
sie¢ wiec sztandarowym X
Jubileuszowym Festiwalem
Sztucznych Ogni. Impreza
odbedzie sie 1 i 2 lipca. W
porcie zaprezentuja sie cztery
najlepsze polskie firmy, ktére
wygrywaty wczesniejsze
edycje festiwalu. Tegoroczna
edycja nie bedzie miata formy
konkursu, a jedynie prezen-
tacji dorobku firm pirotech-
nicznych. - Mamy na ten cel
200 tysiecy ztotych - méwi
Piotr Wszétkowski, naczelnik

Wydziatu Promocji Urzedu
Miasta w Ustce. - Dopinamy
szczegbty. Wszystko przygo-
towujemy sami, nie polegamy
na firmach zewnetrznych.

W ubiegtym roku wia-
dze kurortu organizacje
imprezy zlecity prywatnej fir-
mie. Inwestor miesigc przed
impreza wycofat sie zumowy.
Wszotkowski narazie nie chce
rozmawia¢ na temat gwiazd
muzyki, ktére wystapig w
trakcie imprezy.

W kalendarzu na waka-
cje znalezliSmy takze dwie
inne sztandarowe usteckie
imprezy - Mistrzostwa Polski
w Wyptukiwaniu Bursztynu
oraz Swieto Miasta, czyli
Syrenalia. Podczas tej drugiej
promowana bedzie kultura
morska, w tym szanty.

Pod znakiem zapytania
stojg imprezy organizowane
przez mieszkancéow Ustki,
ktére $ciggaty do miasta

Stacja Kontroli Pojazdéw IMr GSL-013-P

Centrum Motoryzacji

BADANIA

DIAGNOSTYCZNE
POJAZDOW DO 3,5t

Wykonujemy ustugi
motoryzacyjne:
* badania okresowe
« samochody powypadkowe
 samochody importowane
« samochody na gaz
« motocykle
« ciagniki rolnicze do 3,5t
* przyczepy do 3,5t

Ustka ¢« ul. Westerplatte 11
(plaza - strona zachodnia) ¢« tel. 59 814 78 04 - tel. 507 984 283
Zapraszamy codziennie 8-19, w soboty 8-15

mito$nikéw muzyki punk
rockowej oraz motocyklistow.
Chodzi o festiwal Warhead
oraz zlot motocyklowy
Pozegnanie Lata. - Niestety,
jestem sam, bez finansowego
wsparcia miasta przygoto-
wac zlotu nie jestem w sta-
nie- méwi Krzysztof Sprukst,
organizator zlotu motocyklo-
wego. - Mimo szczerych checi
impreza prawdopodobnie si¢
nie odbedzie.

Sprukst ma jednak
nadzieje, ze na kwietniowej
sesji radni zatwierdza pienig-
dze na wsparcie jego imprezy.
- Nie mamy co ukrywag, ze
tegoroczny budzetjest napiety
- moéwi Jacek Cegta, rzecznik
magistratu. - Tak naprawde
jeszcze nie wiemy, czy znajda
sie pienigdze naimprezy orga-
nizowane przez ustczan.

Wiekszo$¢  imprez
na wakacje przygotowuja
usteckie organizacje i sto-

REKLAMA

warzyszenia. Te proponujg
wycieczki piesze i rowerowe
oraz zawody wedkarskie i
sportowe.

Jak dodaje Wsz6tkowski,
kalendarz imprez letnich dla
Ustki jest sprawg otwarta.
Szef promocji takze czeka na
kwietniowa sesje. Po debacie
i gtosowaniu radnych bedzie
widziat, jaka pulg pieniedzy
moze gospodarowaé przy
organizacji lata w Ustce. - To
tez nie tak, ze na brak pienie-
dzy mozna zrzuci¢ wszystko

- dodaje radny Koski. - Przeciez
mozna w ramach umoéw bar-
terowych, zareklamy naplazy
i najbardziej atrakcyjnych
miejscach zaprasza¢ gwiazdy
i robi¢ imprezy. A u nas jest
taki zwyczaj, ze w barterze
zatatwia sie stoliki i krzesta.
To za mato.

Tomasz Czescik
t.czescik@agmedia.com.pl

Stupskie Biuro Porad Obywatelskich od
1.01.201 Ir. do 31.12.2013r. realizuje projekt

»,Prawo do prawa dla wszystkich".

Projekt skierowany jest do mieszkaricéw m. Stupska oraz powiatu
stupskiego. Stupskie Biuro Porad Obywatelskich zaprasza osoby,
ktore znalazty sie w trudnej dla siebie sytuaciji zyciowej i poszukuja
rozwigzania probleméw w sprawach: mieszkaniowych, rodzinnych,
postepowania w urzedzie i sadzie, Swiadczen i zasitkéw,
spadkowych, zatrudnienia, wtasnosci i innych.

W sprawach karnych nie udzielamy porad.

Nasze ustugi sg bezptatne, poufne, bezstronne,
$wiadczone przez profesjonalnie przygotowanych

Stupskie Biuro
Porad
Obywatelskich

doradcéw.

ul. Sienkiewicza 21 (| pietro)
pon.- czw. w godz. 9:00 - 17:00
Tel. 59 842 22 55,

bezptatna infolinia - 800 140 504

DODATKOWE GODZINY PRZYJEC: razw tygodniu
Debnica Kaszubska w UG ul. Zjednoczenia 16 A sala 7, 9:30-14:30 w czwartki
Kobylnica, ul. Gtéwna 1 o godz. 9:00-14:00 w $rody

Gazu tupkowego mamy duzo

Kuwejt nad Battykiem

Polska ma najwieksze
w Europie, mozliwe do
wydobycia zasoby gazu
tupkowego, a najbogat-
sze ztoza sa wiasnie na
Pomorzu.

Tak wynika z raportu
opublikowanego przez
EIA - rzadowa agencje
USA dziatajagcag na zlecenie
Departamentu Energii.

- Takie badania opieraja
sie na latach pracy geolo-
géw - wyjasnia Jan Wolski,
stupski geolog. - Wiercenia
poszukiwawcze prowadzone
byty w Polsce w rejonie teby,
Stupska i Rowéw w latach 60.
i 70. ubiegtego wieku. Wtedy
juz lokalizowano warstwy
geologiczne, w ktérych
uwieziony byt gaz ziemny.
Nie optacato sie jednak ich
wydobywaé. Od tego czasu
dokonat si¢ znaczny postep
w gornictwie. To co wtedy
byto nieoptacalne do wydo-
bycia - teraz moze sie optacac.
Dlatego poczekajmy na osta-
teczne wyniki obecnych prac
wiertniczych.

Obecnie dwa amerykan-
sko-europejskie konsorcja
Lane Energy (kebien) oraz
BNK Petroleum (Niestkowo
i Zychlin) wiercg w rejonie
Stupska, maja réwniez kon-

cesje na kolejne poszukiwa-
niaw naszym regionie - m.in.
koto Starogardu Gdarskiego.
W tebieniu i Niestkowie
wstepne badania wykazaty
optacalno$¢ eksploataciji.
Jednak w rejonie Niestkowa
jest grupa mieszkancow prze-
ciwnych dalszym pracom.

- Jedli potwierdza sie
badania i dojdzie do konsul-
tacji spotecznych w sprawie
budowy kopalni bedziemy
robi¢ wszystko, by przeko-
na¢ opornych i niezdecydo-
wanych, jak ogromne korzy-
§ci moze nam to przynies¢.
Postaramy sie, by inwestor
przedstawit rzetelnie udo-
kumentowane wszystkie za
i przeciw eksploatacji zt6z
gazu na naszym terenie -
zapowiada Anna Sobczuk-
Jodtowska, wojt gminy Ustka.

Zupekie inna atmosfera
panuje w gminie Potegowo.
Tam wiertnicza wieza stoi w
rejonie Zychlina. - Wszyscy z
niecierpliwoscia czekamy na
wyniki badan oraz te inwesty-
cje, nie spotkatam sie z nega-
tywnymi gtosami w tej spra-
wie - podkresla Danuta Huras,
wicewdjt gminy Potegowo.

Jarostaw Kowalski
j.kowalski(!>agmedia.com.pt

Autorzy raportu oceniajgcego zasoby gazu ziemnego uwie-
zionego w skatach tupkowychi w skrécie zwanego ,,gazem
tupkowym" szacujg, ze w naszym kraju znajduje sie 22,43
bilionéw metréw szesciennych gazu tupkowego. Z tego
ok. 5,29 bin m sze$¢, to gaz nadajacy sie do wydobycia.
Najwiecej znajduje sie go w basenie battyckim (3,65 bin
m3), potem w lubelskim (1,25 bin m szes¢) i podlaskim (0,4
bin m sze$¢.). Ten wynik stawia nas na pierwszym miejscu
w Europie, nieco mniejsze zasoby oszacowano we Francji,
znaczne, cho¢ duzo mniej zasobne pokfady gazu tupko-
wego istnieja rowniez w Norwegii, Turcji i na Ukrainie.

Na $wiecie najwigekszymi zasobami mozliwych do eks-
ploatacji gazono$nych tupkéw dysponuja Chiny, USA,
Argentyna, Meksyk, Pid. Afryka, Australia, Kanada, Libia,
Brazylia, Algieria, a na jedenastym miejscu na $wiecie jest

wiasnie Polska.

W SKROCIE

Koniec kutra Janina

60-letni kuterJanina przestatistnie¢. Wtasciciel rozebratkadtub. Teraz
sprzata z nabrzeza portowego resztki jednostki.

- W trzy godziny uporaliSmy si¢ z rozbiorkag - méwi Roman
Stawikowski, whasciciel kutra. - Koparka zatatwita sprawe. Z Janiny
zostata kupka drewna. Teraz musze tylko posprzata¢ drewno. Mam

czas do korica kwietnia.

Stary, drewniany kuter Janina zatonat w porcie w lipcu ubiegtego
roku w trakcie sztormu. Po kilku tygodniach udato si¢ go podnie$¢
z dna kanatu. Wrak stanat na nabrzezu. Wtadze miasta nakazaty
uprzatniecie nabrzezy w tym wraku kutra. Na poczatku marca wia-
Sciciel jednostki wpadt na pomyst, ze Janina moze zosta¢ atrakcja
turystyczng. Po ogledzinach jednostki wiadze kurortu zdecydowaty,

Ze Janiny nie przejma.
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salonflpir.pl

Salon Firmowy Grupy IMS

Kobylnica, ul. Jana Kilihskiego | (dawna ui. Kolejowa)
Zapraszamy pn. - pt. 10:00 - 19.00 sob. 10:00 - 15:00,
tel. (+48 59) 841 09 92, fax. (+48 59) 841 09 91, salonfirmowy@flair.pl

GROUP
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Wydarzenia

Konkurs Centrum Handlowego Jantar

Zaprojektuj maskotke

Jeste$ kreatywny? Wez
udziat w konkursie
organizowanym przez
Centrum Handlowe
Jantar. Zaprojektuj
maskotke promujaca CH
Jantar i wymysl nazwe
dlaniej, mozesz wygrac
laptopa wraz z oprogra-
mowaniem PHOTOSHOP
ELEMENTS!

Konkurs rozpoczat sie

1 kwietnia i potrwa do 11

maja. Partnerem zabawy jest
»Kurier Stupski".

- Liczymy, ze miesz-
kancy regionu zechca
wzigé udzial w zabawie,
ktéra ma wytonié projekt i
nazwe maskotki, promuja-
cej nasze centrum - méwi
Katarzyna Jarosz, dyrek-

tor CH Jantar w Stupsku.
Kazdy uczestnik moze
wysta¢ tylko jedng pro-
pozycje projektu i nazwy
maskotki. Nalezy je wysy-
ta¢ pod adres: maskotka«®
kurierslupski.pl, w
temacie wpisujgc hasto:
,konkurs'™.  Warunkiem
udziatu w konkursie jest
wypetnienie formularza
zgtoszeniowego, ktéry
znajdzie sie na strome inter-

KURIER

POWATOW

RIER

St UPSKI

zaktadce Konkurs Jantara.
Zgtoszenia mozna nadsyta¢
do 26 kwietnia. Zwyciezca
konkursu wytoniony bedzie
w dwdch etapach. Sposréd
nadestanych projektéw jury
wytypuje sze$¢ najciekaw-
szych. Od 28 kwietnia do 8
maja na stronie interneto-
wej kurierstupski.pl bedzie
mozna na nie gtosowaé. O
tym, kto ostatecznie zosta-
nie zwyciezca, zdecyduje

pal rOMAT
islieo|AUSI™

oraz punkty przyznane
przez jury. Wylonienie
zwyciezcy nastgpi 11 maja,
za$ ogloszenie wynikéw
dzien pézniej, tj. 12 maja
na stronach internetowych
www.ch-jantar.pl oraz www.
kurierslupsk.pl. Ze zwy-
ciezca Dyrekcja Centrum
Handlowego Jantar skon-
taktuje sie telefonicznie.

I Aleksandra Christyniuk

5 kwietnia 2011

PROMOCIA

Profesjonalne strony

STUDIO
prorFesioNaLNycH  tel. 59 307 00 89
PODLOG i podlogi.slupsk@gmail.com

/0

O JANTA* netowej kurierslupski.pl w  gtosowanie internetowe a.christyniuk@agmedia.com.pl S'I'_ U P S K

. REKLAMA ul. Przemystowa 10
TWOJ POMY Y
NASZA MASKOTKA’{ PANELE PODtOGOWE
Konkur_s na.ma,s.kotke CH Jantar _Ustka, uf. 9-go MWE& i& (k' ] sg 1 DESKA BARLINECKA
Tgfosgenlzvzritgfm;w i FRYZJER DAMSKI | MESKI PODLOG' DREWN |ANE

SOLARIUM TURBO

Glosowanie i UStUGI KOSMETYCZNE

; in ; 4 PEELING KAWITACYJNY | MIKRODERMABRAZJ
28 Kwietnia - 8 Maja PRZEDLUZANIE | ZAGESZCZANIE WLOSOW Krono
FINAL 1 MAJA METODA MICROLINGU r Original

WYLONIENIE ZWYCIEZCY KAPIEL REGENENERACYJNA WLOSOW - BIOCORI\H/Iyl:

(ALGT MORSKIE)

SAUNA DO WEOSOW Z ULTRADZWIEKAMI

ZAGESZCZANIE | PRZEDLUZANIE RZES (PERMANENTNE)
NOWOSC! ZELAZKO PRZECIWZMARSZCZKOWE

LUKSUSOWY FOTEL DO MASAZU :

tel. 59 814 99 62 "1S
tel. kom. 696 435 989

LAPTOP z
PROGRAMEM GRAFICZNYM
PHOTOSHOP ELEMENTS

patronat medialny:

KURIER

SEUPSKI

= Regulamin akcji dostepny na www.kurierslupski.pl,www.ch-jantar.pl

inské 58, Stupsk, wv

www.podlogi-slupsk.pl

REKLAMA
<o
UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

.Profesjonalny sprzedawca, profesjonalny asystent - nowe kwalifikacje dzieki EFS”

Informacja o przebiegu projektu

Projekt realizowany przez firme Enbit Grzegorz Szwarc w Stupsku wspétinansowany jest ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Projekt skierowany jest w catosci do dorostych kobiet pracujgcych i zamieszkatych na terenie gmin stabych strukturalnie
powiatu stupskiego, czyli: Gtowczyc, Damnicy, Debnicy Kaszubskiej, Kepic, Potegowa i Smotdzina. Obejmuje bezptatne
szkolenia z zakreséw: profesjonalnej sprzedazy i profesjonalnego prowadzenia sekretariatu, biura.

Szkolenia z profesjonalnej sprzedazy obejmujgq m.in.. Szkolenia dla profesjonalnych asystentek obejmuja:
m techniki sprzedazy,

m techniki negocjacyjne,

m jak przygotowac prezentacje handlowsa,
m efektywnos$¢ osobista,

m komunikacje interpersonalna,

m sztuke motywacji i stawiania sobie celéw,
g jak poradzi¢ sobie ze stresem.

organizacji pracy sekretariatu,

organizacji spotkan biznesowych,

autoprezentacji pod okiem do$wiadczonej wizazystki,
1 zarzgdzania korespondencjg i dokumentacjg firmowa,

podstawowych instytucji i poje¢ w prawie publicznym oraz prywatnym,
i przezwyciezania trudnosci w zyciu zawodowym.

100 godzin zajec z jezyka angielskiego w biznesie

Wszystkie szkolenia prowadzone sg w systemie weekendowym, w Hotelu Kormoran w Rowach. W ramach projektu
Uczestniczki otrzymujg bezptatnie petne wyzywienie i zakwaterowanie oraz materiaty dydaktyczne. Zajecia
prowadzg doswiadczeni trenerzy.

Projekt ,,Profesjonalny sprzedawca, profesjonalny asystent - nowe kwalifikacje dzieki EFS" rozpoczat sie | maja 2010
r. i trwaé bedzie do konca wrzesnia 2011 r. W tym czasie przeszkolonych zostanie 120 kobiet zamieszkatych na
terenach gmin stabych strukturalnie powiatu stupskiego.

Wiecej Informacji na temat projektu na stronie www.badz-lepsza.pl
Adres biura projektu: £.nblt Grzegorz Szwarc, 76-200 Stupsk, ul. Tuwima 23/23. Numer telefonu: 59 727 93 78.

Badz

zarabia! mi

Projekt ,,Profesjonalny sprzedawca, profesjonalny asystent - nowe kwalifikacje dzieki EFS" wspotfinansowany ze $srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Porownujemy wynagrodzenia radnych z naszych gmin

Dieta nie musi oznaczacC wyrzeczen

Prawie cztery tysigce
réznicy jest miedzy naj-
lepiej a najmniej zara-
biajacym wiodarzem
gminy. Spore réznice
sg takze w wynagro-
dzeniach, jakie radni
otrzymuja za udziat
w sesjach i komisjach.
Najnizsze uposazenie
maja radni Kobylnicy,
Kepic i Damnicy.

Radni z gminy Kepice
pobieraja jedne z najniz-
szych diet w wojewddztwie.
Ich dieta za posiedzenie
sesji lub komisji wynosi 91
ztotych. W Kepicach radni
zazwyczaj zasiadajg w jed-
nej komisji i zwotujg jedng
sesje w miesigcu.

- Co roku odbywajg sie
dyskusje na temat podnie-
sienia diet i w ostatnich
latach radni nie zgadzali
sie na podwyzki - méwi
Pawet Lisowski, przewod-
niczacy Rady Gminy Kepice.

Zdajemy sobie sprawe
Z tego, ze nasze stawki sg
niewielkie, szczegélnie
w poréwnaniu do samo-
rzadéw, ktére majg ryczatty.
Wychodzimy jednak z zato-
zenia, ze jesli mamy oszcze-

Wspolnie przezyjg meke Chrystusa
Przygotowuja pasyjne widowisko

Po dwuletniej prze-
rwie spod Swigtyni na
szczyt gory Rowokot
koto Smotdzina znéw
przejdzie tradycyjna
procesja Misterium
Meki Panskiej.
Uczestnicy juz szyja
kolorowe stroje i przy-
gotowuja sie do miste-
rium.

Pasyjne misterium tra-
dycyjnie zorganizuje tutej-
sza parafia pw. Swietej
Troéjcy w Scistej wspobtpracy
z z gming, Ochotnicza
Straza Pozarng ze
Smotdzina oraz Domami
Pomocy  Spotecznej
z calego powiatu stup-
skiego. Jak zwykle licz-
nie przybeda mieszkancy
gminy i sgsiedzi. Na 17
kwietnia wszystko musi
juz by¢ gotowe. W postaé
Chrystusa juz po raz
trzeci wcieli sie 34-letni
Marcin  Kruk, miesz-
kaniec Domu Pomocy
Spotecznej w Lubuczewie.
Chciatbym, aby wszyscy
zauwazyli, co Jezus musiat
wycierpie¢ dla naszego
zbawienia - podkresla
pan Marcin.- To potezne,
wrecz niesamowite prze-
zycie.

Przygotowania trwaja.
Szaty juz s gotowe.

odbyty sie tez pierwsze
préby.

Arcykaptan i Pitat
wraz ze stluzacym oraz

nie obchody Niedzieli
Palmowej - to misterium
lub na jesieni - dozynki -
mowi proboszcz. - Staramy

$w. Jan Apostot sie rozkia-
przyjada z DPS 17 kwietnia na dac sity.
w Gardnie p p Misteria
wielkiej, SZCZ}G‘ gory Rowokdt 4o
a z DPS R;I’;ej z1e p'{’/locke_Sja Panskiej
w Machowinku |§ter_|qm gKl organizo-
- Matka Boska Paniskiej. walismy
i Sw. Weronika. poczat-
4 DPS kowo
Przytocko przybedzie miejscowymi sitami,

dwobch totréw oraz $w.
Szymon. DPS Machowino
wystawi oddziat
Legionistéw.

Droga i stacje Meki
Panskiej tradycyjnie
odbeda sie na wschod-
nim zboczu géry, a Pasja
- na szczycie, u stop
wiezy obserwacyjnej
Stowinskiego Parku
Narodowego. Procesja
ruszy spod smotdzin-
skiego kosciota para-
fialnego. Ksigdz Robert
Jakubowski, proboszcz
parafii pw. Swietej Trojcy
w Smotdzinie wyjasnia,
ze dwuletnia przerwa
w pasyjnych uroczysto-
$ciach na gorze Rowokot
nie oznacza, ze w parafii
nic sie przez ten czas nie
dziato. - Co rok staramy
sie organizowac jesli

z udziatem Gminnego
Osrodka Kultury. Potem
réwniez w organizacje wia-
czyly sie Osrodki Opieki
Spotecznej.
Dla wszystkich uczest-
nikéw to duze przezycie.
Nasi mieszkancy bar-
dzo chetnie biorg udziat
w tym misterium - twierdzi
Marianna Kawecka, dyrek-
tor DPS w Lubuczewie. -
Odbieraja to jako co$, co

REKLAMA
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dzaé, to musimy zacza¢ od
siebie. Nowa pani burmistrz
ma mniejsze uposazenie
w poréwnaniu do swojego
poprzednika, w tym roku
podwyzki nie otrzymaja
réwniez nasi urzednicy -
stwierdziliSmy wiec, ze réw-
niez my nie bedziemy pod-
nosili sobie diet. Nawet jesli
radni sa cztonkami dwaéch
komisji, to diete otrzymujg
tylko za prace w jednej.
Nizsze diety niz
w Kepicach otrzymuja
w  wojewddztwie jedy-
nie radni z gminy Lipusz
w powiecie koscierskim
(80 zt za posiedzenie).
Zdecydowanie wigksze upo-
sazenia pobierajg na przy-
ktad w powiecie stupskim
(ryczatt 1300 zt), Stupsku
(ryczat - 993), Ustce
(ryczatt - 894), Miastku
(ryczalt - 769) i gminie
Stupsk (ryczatt - 620).
W wojewddztwie rekordzi-
stami sg radni z Gdanska,
ktorzy dostajg comiesieczny
ryczatt, wwysokosci 2707 zt.
- Trudno mi oceni¢
czy nasi radni zarabiajg
duzo, czy tez nie za prace
w samorzadzie - moéwi
,am Brzéska, przewod-

pozwala im, wyzwoli¢
emocje, utozsamiajac swa
ctuSrobe z Meka Panska.
Bardzo chcg mie¢ réwniez
kontakt z innymi ludZzmi.
Pragna, zeby wszyscy wie-
dzieli, ze u nich w DPS-ie
tez mieszkajg ludzie - tacy
jak oni. Zdaniem dyrektor
Kaweckiej jej podopieczni
bardzo przezywajg przy-
gotowania. - Cho¢ niekt6-
rzy z nich nie sg w stanie
nauczy¢ sie dtuzszych kwe-
stii - na pewno nadrobig to
zaangazowaniem i swymi
kolorowymi strojami.

Misterium na
Rowokole odbedzie sie
w niedziele 17 kwietnia.
Rozpocznie je uroczysta
Msza Swieta w Kosciele
Parafialnym w Smotdzinie
0 godz. 11.30.

Jarostaw Kowalski
| j.kowalski@agmedia.com.pl
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Przyjade 607 703 135

niczacy Rady Miasta Ustka.
- To zalezy od ich zaanga-
zowania. Te stawki i tak
minimalnie poszty w tym
roku w dét ze wzgledu na
nizszg kwote bazowa od
ktérej sa naliczane. Trzeba
wziaé pod uwage, ze za

kazde posiedzenie - komi-
sji czy tez sesji na ktérych
radny jest nieobecny odli-
czane jest mu 25 procent
ryczattu, bez wzgledu na
to czy jego obecnos$¢ jest
usprawiedliwiona czy tez
nie. Maksymalnie odli-

Ryczalty i diety radnych
Ustka - miesieczny ryczatt 894 zt, przewodniczacy Adam Brzéska 1987 zt
Stupsk - miesieczny ryczatt 993,64 zt*, przewodniczacy Zdzistaw Sotowin -1987,27 zt
powiat stupski - miesieczny ryczatt 1300,66 zt, przewodniczacy Ryszard Stus - 1734,22 zt
gmina Ustka - miesieczny ryczatt794,91 zt, przewodniczacy Bogdan Zabinski -1324,50 zt
gmina Stupsk - miesieczny ryczatt - 620 zt, przewodniczacy Mirostaw Klemiato -1375 zt
gmina Potegowo - miesieczny ryczatt 563 zt, przewodniczacy Waldemar Zientarski-1351,20 z4
gmina Gtéwczyce - miesieczny ryczatt 463 zt, przewodniczacy Michat Matkowski -1324 z¢
gmina Smotdzino - miesieczny ryczatt 400 zt, przewodniczaca Danuta Dura - 800 z¢
gmina Damnica - miesigczny ryczat 385,42 z}, przewodniczacy Whodzimierz Kisiel -1238,86 z+
gmina Kobylnica - miesieczny ryczatt - 260 zt, przewodniczacy Jozef Gawrych —1375 zt
gmina Degbnica Kaszubska - za posiedzenie sesji lub komisji 138,60 zt, przewodniczaca

Jadwiga Kara$ - 1386 zt

Wydarzenia

czamy jednak 50 procent.
Taki zapis mobilizuje rad-
nych do pracy. Na komi-
sjach i sesjach frekwencja
jest bardzo duza.

Piotr Furtak
p.furtak@agmedia.com.pl

gmina Kepice - stawka za posiedzenie sesji lub komisji - 91 zt, przewodniczacy Pawet

Lisowski -1092 zt

~ podajemy stawki radnych nie petnigcych zadnych funkcji
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SZYCIE KOLDER

czyszczenie pierza
wymiana wsypy
Stupsk tel. 59 842 78 73

ul. Tuwima 20a
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SPECJALNY OSRODEK
SZKOLNO - WYCHOWAWCZY

ogtasza nabor uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych

na rok szkolny 2011/12

Zapisy de klas Szkoty Podstawowej nr 2 i do Gimnazjum Nr 2 w OSrodku trwajg przez caty rok.

W Odrodku funkcjonuje rowniez Szkota Przysposabiajaca do Pracy
W roku szkolnym 2011/12 proponujemy do wyhoru nastepujace profile przygotowania do
pracy, z zastrzezeniem uruchomienia klasly, na ktére/a bedzie najwigksze zainteresowanie:
1. Gospodarstwo domowe z elementami rekodzieta artystycznego.
2. Pomocnik konserwatora terenéw zielonych.

3. Pomocnik obstugi biura.

4. Rekodzieto artystyczne z elementami matej gastronomii.
Uwaga: Uczniowie, ktorzy rozpoczng nauke | wrzesnia 2011 r. mogg jeszcze uczeszcza¢ do

szkoty do 24 roku zycia.

Zasady rekrutacji: www.oswdamnica.edu.pl/SPDP_oferta.htm

Oferta Specjalnego Osrodka Szkolno - Wychowawczego im. Marynarza Polskiego w Damnicy
skierowana jest do dzieci i miodziezy z aktualnym orzeczeniem do ksztatcenia specjalnego.
Kontakt: tel./fax 59 811 30 69 Iub 501 475 194,
e-mail: oswdamnica@wp.pl lub w-han@wp.eu

Www.0swdamnico.edu.pi
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Smotdzino w szoku - narkotykowa megaplantacja za ptotem

Holender, co maryske w PGR-ze uprawiat

Mieszkancy Smotdzina ze zdziwienia
krecg glowami. Kto mégt przypusz-
czaé, ze Wim, jak go tu niektérzy
nazywajg - mogt mie¢ plantacje nar-
kotykéw? Moéwia o nim dobry sasiad,
pracowity i pomocny, cho¢ niezbyt
towarzyski. Ale zeby uprawiat narko-
tyki - i to az tyle? Nie do pomyslenia!

60-letni obywatel Holandii, Wilhelmus
D. od ponad 10 lat gospodarowat w daw-
nym smotdzifskim PGR-e. Hodowat bydto
i konie. Jak sie przypadkiem okazato - nie
tylko. W ukrytej hali prowadzit profesjonal-
nie urzadzong uprawe konopi indyjskich.
Z urzadzeniami do nawadniania, nawozenia
i zastepujacym S$wiatto stoneczne o$wietle-
niem oraz wentylacjg. Dopiero specjalnie
wyszkolony pies Strazy Granicznej wska-
zal, ze oprécz 208 ujawnionych w trakcie
gaszenia pozaru warsztatu sadzonek, za
zamaskowanym przepierzeniem sg trzy
kolejne pomieszczenia, a w nich kolejne
ponad trzy tysigce krzakéw konopi indyj-
skich. Ze wstepnych szacunkéw organéw
$cigania wynika, ze czamorynkowa warto$¢
tych ro$lin przekracza trzy miliony ztotych.

To, ze taki proceder kwitt po sasiedzku
do dzi$ dziwi mieszkafncow gminy. Zgodnie
twierdza, ze aresztowany w poniedziatek
Holender to zupetnie przecietny cziowiek,
cho¢ przyznaja, ze szerszych kontaktow,
z racji stabej znajomosci jezyka polskiego,
z nimi nie utrzymywat. Jak podkre$laja napo-
tkani pod jednym ze smotdzinskich sklepéw
mezczyzni, dawat ludziom zarobié¢, zatrud-
niajac ich w gospodarstwie. - Tu nikt nic nie
wiedziat o zadnych narkotykach, to ze byty
-wszystkich nas zaszokowato - podkresla pan
Walenty ze Smotdzina. - Niewielu tez jego
znato, moze jego zona czesciej bywata we wsi.

Réwniez w gminie nie majg Holendrowi
nic do zarzucenia. - Fakt, ze informacja, ktéra
poszta w kraj o tej plantacji marihuany,
chluby gminie raczej nie przynosi, jednak
jako gospodarzowi i whascicielowi firmy nic
nie mozna byto zarzuci¢ - regularnie pta-
cit wszystkie podatki, z niczym nie zalegat
- wyjasnia Matgorzata Zebrowska, zastepca
woéjta Smotdzina. - Cho¢ to on byt prezesem,

to pani Anna, jego zona jako zarzadca pro-
wadzita wszystkie zewnetrzne sprawy firmy.
Kto jednak mégt przypuszczaé, ze prowadzg
réwniez taki proceder?

Niewiadomo, czyi kiedy sprawaw ogéle
by sie wydata. Dawny PGR Smotdzino to
osiem wielkich obér potozonych na ubo-
czu, okoto kilometra od Smotdzina, przy
betonowej drodze wiodacej do tak zwa-
nego Poligonu. Z betonowej drogi czesto
korzystali réwniez mysliwi, jezdzity auta
Stowinskiego Parku Narodowego, rézni
przyjezdni. Moze dlatego nikt nie zwracat
uwagi nato, skad i jakie samochody podjez-
dzajg pod gospodarstwo Holendra, atymbar-
dziej, co poza pasza moga przewozi¢. Brama
wjazdowa i furtkaw ogrodzeniu sa na glucho
zamkniete, a tablice ,,Kwarantanna - wstep
wzbroniony” czy ,,Zte psy” - nie zachecaja do
wejécia na otoczony siatkg teren. Za ptotem,
oprécz auta na lokalnych numerach zaparko-
wanego pod wygladajagcym na mieszkalno-

-administracyjng przybudéwke pawilonem
i paroma pasacymi sie spokojnie konmi -
panuje bezruch.

Po aresztowaniu w poniedziatek
Holendra, jego zony i jednego z pracowni-
kéw, gospodarstwem zajmuje sie obecnie syn
wiasciciela i pozostali pracownicy.

- C6z mozna powiedzie¢? Dobry sasiad
- uczynny i pomocny - twierdzi jeden
z mieszkancéw proszac na wstepie by nie
pyta¢ go o imie czy nazwisko. - Pan rozu-
mie, jako$ mi nie wypada publicznie méwié
o takim sasiedzie Zle. Jak mi sie krowa cielita,
to po nocy przyszedt - i pomoégt. Innym
razem, jak mi krowy chorowaty - powiézt
je do weterynarza, az do teby. Nie intereso-
watem sie tym, co robi, on tez do siebie nie
zapraszat - nawet przez mysl mi nie przeszio,
ze mogt tu uprawiaé narkotyki.

W podobnym tonie wypowiada sie
Beata Witaszek, wieloletnia sottys Smotdzina.

- Spokojny cztowiek, nikomu nie wadzit -
podkreslapani sottys. - Zatrudniat ludzi, pta-
cit, nikt sie nie spodziewat tego, co sig stato.

Dobrze go ocenia takze ksigdz pro-
boszcz parafii $w. Tréjcy RobertJakubowski..

- Dwarazy bytem u nich z wizytg duszpaster-
ska, cho¢ on by}t protestantem, to przyjmo-
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To bylajedna z najwigkszych

plantacji konopii w Polsce.

Czamorynkowa
wartos¢ uprawia-
nych przez Holendra
narkotykow to okoto
trzech milionéw
ztotych.
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wali ksiedza - podkresla proboszcz. - Nic
absolutnie nie $wiadczyto o tym, ze zajmuja
sie takim procederem.

Zdaniem nauczycieli narkotyki nie tra-
fiaty do uczniéw. - Ostatnio nie byto u nas
zadnych sygnatéw o narkotykach - twier-
dzi Jan Fleszer, dyrektor Zespotu Szkét. -
JesteSmy niewielka spotecznoscia, takie
rzeczy trudno u nas ukryé.

Nie wiadomo jeszcze, jak diugo dziatata
plantacja - to pod nadzorem prokuratury
ustala policja. - Wszyscy bylismy tym zasko-
czeni, sprawa wyszta dopiero przy doga-
szaniu pogorzeliska, 1 kwetnia - wyjasnia
Stanistaw Lelental, komendant Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Smotdzinie. - Palito sie
wewnatrz warsztatu, zaczety wybuchaé
beczki z paliwem, jedna z nich wyleciata
nawetw gore, przez dach. To bytna prawde
duzy pozar. Pomagaty nam okoliczne jed-
nostki - zt okciowych i Gardny, potem doje-
chali zawodowcy z Ustki i w6z operacyjny
ze Stupska. Gdy w czasie dogaszania pogo-
rzeliska znaleziono te sadzonki - bytem bar-
dzo zdziwiony. Dopiero wezwana na miej-
sce policjaustalita, ze jesttego o wiele wiecej.
Liczyli i mierzyli, bo byty i takie wyrosniete

- i catkiem mate. Zjechali sie policjanci ze

O tym sie mowvi

Stupska, a nawet ekipa z Gdanska. Samego
wiasciciela gospodarstwa znatem, i jestem
zaskoczony tym, co sie stato. Dotad znatem
go jako gospodarza, ktéry od lat hodowat
tu konie i krowy. Rok temu gasiliSmy mu
kombajn na polu.

Jak podkres$la wielu smotdzinian,
Wilhelmus D. cenit sobie prywatno$¢, sam
réwniez nie narzucat sie sgsiadom. Okoliczni
mysliwi wspominaja, ze kiedys$ zdarzyto sie
im przejecha¢ koto jego pola. Wtedy potrafit
wybiec z domu krzyczac tamang polszczy-
zna, ze to jego prywatny teren. Wczesniej
nawet miewat z tego powodu kiopoty. - To
jeszcze w czasach, kiedy prowadzit gospo-
darstwo w Zelazie - wspomina komendant
Lelental. - Poniewaz okolicznym mieszkan-
com zdarzato sie wjezdza¢ na drogi prowa-
dzace przez jego grunty - poprzekopywat
je w poprzek. Musieli$my mu dtugo ttuma-
czyé, ze tak robi¢ nie powinien, bo moze
to utrudni¢ dojazd do laséw i torfowisk
W razie pozaru. Dziwny z niego cztowiek -
ale zeby od razu taka gruba sprawa - to nie
do pomyslenia.

Jarostaw Kowalski
j.kowalski@agmedia.com.pl

24-08-2010 - w domku jednorodzinnym przy ul. Sportowej, ktéry od prywatnej wia-
$cicielki wynajmowali obywatele Demokratycznej Republiki Wietmamu CBS ujawnito
393 krzaki konopi indyjskich. Zatrzymano w tej sprawie Trana X., obywatela DRW.

16-12-2010 - pochodzacy z Gdanska 21-letni student jednej ze stupskich uczelni,
W wynajmowanym przez siebie mieszkaniu prowadzit uprawe konopi indyjskich.
Zabezpieczono 38 dwumetrowych krzakéw konopi, 20 sadzonek tej rosliny oraz 260
gramow suszu.

01-12- 2003 - Mecinko gm. Gtéwcezyce. Policjanci znalezli tam blisko 11 kilograméw
wysuszonej marihuany. Zatrzymano 24-letniego wiasciciela, oraz dwdjke jego przyjaciot.
Pod podtoga stajni na powierzchni 35 m kw rosto blisko 200 krzakéw marihuany, z
ktérej sprawcy mogli wyprodukowac co najmniej 11 tysiecy porcji narkotyku o czamo-
rynkowej wartosci 330 tys. zI.
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- Pana sztandarowy pomyst - grun-
towna reforma o$wiaty w powiecie spalit
na panewce. Préba potaczenia liceum
i technikum w Ustce sie nie powiodta,
teraz okazuje sig, ze nie bedzie tez wspol-
nej administracji i ksiegowosci w szko-
tach. Czy to koniec reformy o$wiaty?

- Z tej reformy nie mozemy zrezygno-
wacé. Pokazuje to jasno ekonomia. Musimy
zmiesci¢ sie w subwencji o$wiatowej i
dochodach wiasnych. Taki jest nasz cel i
temu podporzadkowujemy nasze dziatania.

-Jednak wspdlnaadministracja miata
da¢ duze oszczednosci, w jaki sposéb
uda sie panu zmiesci¢ w kosztach, skoro
gruntownej reformy nie bedzie.

- Gdy jest taki duzy opér, musimy
zastosowaé inne narzedzia. Mam obawy,
ze drastyczne i radykalne rozwigzania
przyniostyby kolejny sprzeciw radnych.
Obecnie redukujemy cze$¢ administracji w
szkotach. Kazda placéwka otrzymata limity
wydatkéw na zatrudnienie w administra-
cji. Dyrektorzy musza wiec dostosowac sie
do finanséw, ustalajg m.in., ile konkretnie
ma by¢ etatéw. Szkoty moga sie ze sobg
porozumiewac i tworzy¢ wspdlng ksiego-
wos¢. Zmiany powoli sg wprowadzane. Do
pierwszego kwietnia dyrektorzy mieli usta-
li¢, ile 0s6b otrzyma wypowiedzenia z pracy.
Dzieki temu od czerwca administracja
bedzie mogta funkcjonowaé¢ po nowemu.
Wigze sie to z okresem wypowiedzen.

- Pierwszy kwietnia za nami. lle wiec
0s6b straci prace w administracji powia-
towych szko6t?

- Trudno dzi$ jeszcze méwi¢ o konkret-
nych liczbach. Najlepiej, zeby na ten temat
wypowiedzieli sie dyrektorzy szkét. Sadze,
ze nie beda to tylko zwolnienia. To moze
byé zmniejszenie wymiaru czasu pracy -
kto$ moze przejs¢ z catego etatu na poét.
Mozliwosci jest sporo. Wybor nalezy do
dyrektora szkoty. Nie wskazujemy, kogo
trzeba zwolni¢.

- Opozycja twierdzi, ze oszczednosci
w oswiacie sprowadzaja sie do tego, ze
dyrektorzy dostali mniej pieniedzy i
teraz muszag sami cig¢ wydatki.

- Jesli szkota spetnia swoje zadania,
nie ma nizu i jest zainteresowanie nauka
w niej, to finansowanie takiej placowki
jest zasadne. Natomiast jesli spada liczba
uczniéw, trzeba wiecej doptacaé, bo za
uczniami nie idzie subwencja. Nawet, gdy
jestmniej uczniéw, to placéwki trzeba nadal
utrzymywag, np. trzeba je tak samo ogrze-
wacé. Myslac o os$wiacie, nie nalezy jednak
kierowac sie kryteriami ekonomicznymi.
W tej kwestii moje zdanie jest wcigz takie
samo i go nie zmieniam. Jednak usteckie
szkoty - technikum i liceum od kilku lat
traca uczniéw. To jest duzy problem, z kt6-
rym trzeba sie zmierzy¢. Liczba ucznidéw
zmalata o okoto 40 procent. W sumie
rocznie wydajemy okoto 20 milionéw na
oswiate i nadal chcemy tyle wydawac¢. Gdy
zmniejsza sie liczba uczniéw, zwiekszajg sie
wydatki powiatu na jednego ucznia.

- Na pewno szacowaliscie, jakie
oszczednosci przyniosg zmiany w admi-
nistracji?

- Szacujemy, ze wydatki na administra-
cje szko6t ograniczymy do potowy. W skali
catego roku wprowadzone ograniczenia
powinny spowodowac¢ oszczedno$é w kwo-
cie 750 tysiecy. Nie musimy tez przebudo-
wywac gruntownie catego systemu. Jak juz
moéwitem, zrezygnowali$my z radykalnych

rozwigzan, a reforme wprowadzamy stop-
niowo.

- Czy oznacza to, ze w przyszio-
éci wréci temat taczenia Liceum
Ogolnoksztatcagcego i Zespotu Szkoét
Technicznych w Ustce?

Hil

= Wyhbiorg najpigkniejsze panny .

Powiatu Stupskiego i Pomorza Srodkowego. Gwiazda
wieczoru bedzie kabaret DKD.

= | [

‘ 9 kwietnia o godzinie 18 w hali sportowej w
— J Gtowczycach rozpoczna sie X Wybory Miss Wi
—

- Jesli chodzi o Damnice, to jest pomyst,
zeby stotéwka prowadzita dziatalno$¢ dla
szkoty, ale takze na zewnatrz - dla miesz-
kancéw i dla tamtejszego przedszkola. Juz
rozmawiatem z wéjtem na ten temat i mam
jego poparcie. Popieraja to takze powiatowi

Nie bedzie
rewoluciji,
ale ewolucja

Rozmowa ze Stawomirem Ziemianowiczem

starostg stupskim

- Nie powrdci. Do tej samej rzeki dwa
razy sie nie wchodzi. Przysztoroczny nabor
pokaze, czy te placéwki bedg istniaty. Kazdy,
kto zna sie na o$wiacie, wie, ze nie moze by¢
szkoty z jedng klasa w kazdym roczniku.
Liceum, w ktérym bedg tylko trzy klasy,
bedzie kosztowato horrendalne pienigdze.
Trudno w nim bedzie utrzymaé¢ dobry
poziom i kadre nauczycielska. Podobnie
bedzie w Zespole Szkét Technicznych -
tam tez nie moze by¢ tylko jednej klasy
technikum. Ustalilismy bardzo $ciste
zasady naboru. Minimum po dwie klasy
30-osobowe w liceum i ZST. To warunek,
ktéry powinien by¢ spetniony jesienia.
Dyrektorzy twierdza, ze jest to mozliwe.

- To moze by¢ niewykonalne, mio-
dziez maw Stupsku o wiele wiecej szkét
do wyboru. Trudno bedzie jg przekonaé
do pozostania w Ustce. Co bedzie, jak
nabor sie nie powiedzie?

- Jesli nie bedzie takiego naboru, to nie
bedziemy otwiera¢ pierwszych klas. Te
szkoty zaczng wygasac.

- Oznacza to, ze w perspektywie
zostang zamkniete.

- Przestang istnie¢ za dwa lata z braku
uczniéw. Chyba ze za rok bedzie taki nabor,
ktory spowoduje, ze ta szkota bedzie miata
racje bytu. Musza by¢ przynajmniej dwa
oddziaty.

- Zmiany w os$wiacie miaty takze
dotyczy¢ szkolnych stotowek. Miaty je
przeja¢ zewnetrze firmy kateringowe.
Tak na przyktad miato by¢ w Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Damnicy.

- Ta sprawa jest otwarta. Okazato sie
na przykiad, ze w Damnicy pracownik
stotéwki prowadzi swojg restauracje. To
ewenement. Taka sytuacja nie powinna
mieé miejsca. To tak jak ze sprawa w Ustce,
gdzie maz dyrektorki szkoty wynajmowat
pomieszczanie w tej szkole. Formalnie mégt,
ale to zawsze wzbudza podejrzenia. Tak
samo jest w przypadku, gdy kto$ pracuje
w kuchni i w tej samej miejscowosci pro-
wadzi restauracje. Nie podejrzewam nikogo
0 naduzycia, ale ta sytuacja skfonita mnie
do tego, zeby stotéwke szkolng prowadzita
firma z zewnatrz.

- No dobrze, co w takim razie bedzie
ze stotéwkami?

radni z Damnicy. Mam nadzieje, ze uda
sie to wdrozy¢ od wrzesnia. Nie wiem, czy
osoba, ktéra zechce prowadzi¢ stotéwke,
bedzie w stanie utrzymac sie ze sprzedazy
positkéw dla placéwek i mieszkancéw. Tak
dzieje sie w innych gminach, na przykfad w
Kepicach positki dostarcza kto$ ze Stawna,
a w Gléwcezycach z Potegowa.

- Punktem zapalanym byto nie
tylko polgczenie szkét w Ustce, ale
tez zmiany wynagrodzen, jakie miaty
dotkna¢ nauczycieli w Osrodku Szkolno-
Wychowawczym w Damnicy. Tam beda
ciecia, na przykitad nauczycielskich
dodatkow?

- Kazdemu z nas bytoby przykro, gdyby
zmniejszono mu wynagrodzenie. Problem
jednak nie tkwi w samych dodatkach, ale
w zmniejszeniu liczby godzin ponadwy-
miarowych dla nauczycieli mianowanych.
To sa bardzo duze pienigdze. Chcieliby$Smy
nadgodziny nauczycieli mianowanych

zamieni¢ na etaty nauczycieli kontrakto-
wych. Zamiast nadgodzin trzech nauczy-
cieli mianowanych chcieliby$my zatrudni¢
miodego nauczycielana etat. Dla starostwa
bytby to mniejszy wydatek, a dzieci nadal
miatyby fachowsg opieke. Dodatkowo
dajemy prace mtodym nauczycielom. To
polityka, ktéra chcemy prowadzi¢. W
Damnicy te nadgodziny sg drozsze o 40
procent niz w innych placéwkach, bo sa
dodatki za ucigzliwe warunki pracy.

- Budynek os$rodka, stary patac
wymaga modernizacji. Znajda sie na to
pienigdze?

- Damnica faktycznie wymaga remontu
lub przeniesienia o$rodka do innego
budynku. To stary patac, a na remont nje
mamy w tej chwili pieniedzy. Ztozylismy
projekt w Urzedzie Marszatkowskim na ter-
momodernizacje, na ponad dwa miliony
ztotych. Projekt zostat przyjety, ale z uwagi
na brak $rodkéw nie doszto do jego sfi-
nansowania. Czekamy na dodatkowe pie-
nigdze w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego. Patac nie jest najlepszym
obiektem na taki o$rodek, od dawna méwi
sie, ze o$rodek powinien mie¢ nowy obiekt.

- No dobrze, ale przynajmniej dzieki
temu, ze jest tam taka placéwka, nie
niszczeje jak inne zabytkowe patacyki.
Jesli nie w Damnicy, to gdzie moégtby
funkcjonowa¢ Os$rodek Szkolno-
Wychowawczy?

- Gdyby byt Zespotu Szkét Technicznych
w Ustce byt zagrozony z powodu braku
uczniéw, to whasnie takim miejscem bytaby
Ustka. Wspélne liceum i technikum uta-
twitoby istnienie takze osrodkowi. Obie
usteckie szkoty bytyby w jednym budynku,
a do drugiego przenieslibySmy OSW z
Damnicy. Ta lokalizacja jest atrakcyjniejsza
jesli chodzi o potozenie i dpjazd niz patac
w Damnicy. Do Ustki tatwiej sie dosta¢ i
tatwiej sie z niej wydosta¢ we wszystkich
kierunkach.

Rozmawiat
Tomasz Czescik
t.czescik@agmedia.com.pl
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Twierdzi, ze ogien zaproszyt przypadkiem

Podpalacz zabytkowego patacu

sam chce sie ukarac

Bogdan Ch., mezczyzna
oskarzony o podpalenie
zabytkowego patacu

w Karzniczce ztozyt
wniosek o dobrowolne
poddanie sie karze.
Zaproponowat, zeby
sad wymierzyt mu

kare péttora roku
wiezienia w zawie-
szeniu na cztery lata

i siedem tysiecy ztotych
grzywny.

**  Na razie nie wiadomo,
czy sad przychyli sie do tego
wniosku, bo do tej pory nie
odczytano jeszcze aktu
oskarzenia w sprawie. Nie
wiadomo takze, czy wniosek
oskarzonego poprze proku-
ratura.

Na tym etapie
trudno jeszcze powiedzieé
-_mowi prokurator Jacek
Korycki, rzecznik prasowy
Prokuratury Okregowej
w Stupsku. - Jednak opie-
rajac sie na moim dos$wiad-
czeniu moge powiedzied,
ze moze to by¢ trudne.
Mezczyzna oskarzony jest

REKLAMA

KURIER

Dozorca patacu w Karzniczce nie przyznaje sie do jego umyslnego podpalenia.

0 przestepstwo umyslne.

Nie przyznaje sie do jego
popetnienia.

Bogdan Ch. byt dozorca
patacu. Twierdzi, ze ogien
zaproszyt

Wedtug $ledczych celowo
rozlattatwopalng substancje
1 podpalit.

Rolniku!
Czy juz zdecydowates$, co ckcesz

ti AL

przypadkiem.
Prokuratura uwaza inaczej.

Patac sptonat w 2009
roku w nocy z trzeciego na
czwartego listopada. Ogien
zajat poddasze. Z niego
przenidst sie na caty budy-
nek. Obiekt sptonat. Kilka
tygodni po pozarze w nie-
ktorych oknach ruin poja-
wity sie deski, ktére miaty
je zabezpieczy¢. Przed wej-

jakos¢ bez dodatkowych optat!

$ciem na teren patacu i do
samego budynku zawisty
tabliczki ostrzegajace przed
grozacym zawaleniem.
Wiasciciel poczatkowo pla-
nowat odbudowe patacu.
Jednak w ubiegtym roku zto-
zyt w Ministerstwie Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
whniosek 0 wypisanie go

PAMIETAJ, ZE:

najlepsza opcja to materiat kwalifikowany. otrzymujesz wysoka

z rejestru zabytkow. Sprawa
jeszcze nie zostata rozpa-
trzona. -Wykres$lenie zabytku
Z rejestru oznacza, ze nie
bedzie on szczegélnie chro-
niony. Mozna powiedzie¢, ze
wiasciciel bedzie mégtz nim
zrobié¢ wszystko to, co z kaz-
dym innym budynkiem. Na
przyktad rozebra¢ - moéwi
Dorota Szulecka ze stupskiej
delegatury Wojewddzkiej
Stuzby Ochrony Zabytkéw.

Patac w Karzniczce
wybudowany zostat w XVII
wieku. W  nastepnych
dwoch stuleciach byt rozbu-
dowany. Zabytek od kilku lat
stat pusty. Do roku 2003 byt
jeszcze zamieszkiwany. Od
trzech lat jego witascicielem
jestbiznesmen z Wejherowa.
Miat wielkie plany doty-
czace Karzniczki. W patacu
chciat wybudowaé¢ hotel.
Przez dwa lata trwaty prace
rozbiérkowe i rekonstruk-
cyjne. Rok przed pozarem je
wstrzymano.

Tomasz Czescik
t.czesdk@agmedia.com.pl

wysiac?

jesli wysiejesz materiat z wkasnego zbioru odmian chronionych,
musisz uisci¢ optate dla hodowcy za odstepstwo rolne!

nie wolno sia¢ odmiany chronionej ,z targu” lub od sgsiada!
to nielegalne! nie fam prawa!

ODMIANY CHRONIONE
- KORZYSTAJ TYLKO
ZGODNIE Z PRAWEM!

Powiat

SolarowarewolucjawDebnicy Kaszubskiej

Solary zamontowane bedg na budynkach gminnych i prywatnych.

Przedszkola, szkoty
i urzedy w Debnicy
Kaszubskiej bedag miaty
wode ogrzewang przez
stonce. Witadze gminy na
budynkach zamierzaja
montowac solary. Takie
ogrzewanie bedzie miato
takze 150 doméw prywat-
nych naterenie gminy.
Samorzad ogtosit juz
przetargi na wytonienie wyko-
nawcy, ktéry zajmie sie budowg
solaréw. Oprocz 150 doméw
solary beda takze w szkotach
Gminnym Os$rodku Kultury,
Urzedzie Gminy i obiektach
sportowych. - Mam nadzieje,
ze bedziemy nie tylko grza¢
nimi wode uzytkowa, ale takze
bedziemy dogrzewaé budynki -
moéwi Eugeniusz Dafczak, wojt
Debnicy Kaszubskiej. - .Wiem,
ze na przyktad w takich miesia-
cach jak marzec jestto mozliwe.
Dzieki temunietylko samorzad
i mieszkancy zaoszczedzg pie-
nigdze, ale nasza gmina bedzie

jeszcze bardziej ekologiczna.
Inwestycja bedzie koszto-
wac okoto czterech milionéw
ziotych. 75 procent tej kwoty
pochodzi z dotacji unijnych.
Partnerem projektu jest
réwniez szkota spoteczna
w Niepogledziu. Placéwka pro-
wadzona przez stowarzyszenie
Speranda oprécz solaréw chce
zainwestowaé w pompe cie-
pta. -Jednak taka pompa dziata
u nas od 11 lat - méwi Ryszard
lwanowski, dyrektor szkoty. -
Byfta jednym z pierwszych
tego typu urzadzen na naszym
terenie. JesteSmy z niej bardzo
zadowoleni. Z powodzeniem
wystarczy na potowe naszego
budynku. Teraz, gdy udato sie
nam odbudowac¢ spalong cze$¢
patacu, chcemy ja ogrzaé¢ nowa
pompa. Debnica Kaszubska jest
jedng z 14 gmin ze 126 gmin
wojewodztwa pomorskiego,
ktéra otrzymata dofinansowa-
nie na instalacje solame.
toc

Agencja Nasienna
Sp. z o.0.

siedziba:
ul. Antoniny 2, 64-100 Leszno
adres korespondencyjny:
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tel. 65 529 31 62, fax 65 520 30 62
e-mail: zarzad@agnas.pl
www.agencjanasienna.pl
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O zdrowym odzywianiu i... chorym odchudzaniu - dieta musi by¢ zbilansowana

Na diecie trzeba trzymac emocje na wodzy

Rozmowa z Ewg Czarniak

dietetykiem ze stupskiej poradni Mdj dietetyk

-Jak odzywiaja sie miesz-
kancy powiatu stupskiego i
Ustki?

- To zalezy jacy. Przede
wszystkimszybkietempo zyda
powoduje, Ze nie mamy czasu
najedzenie. Bardzo czestojemy
rano $niadanie i dopierobardzo
p6znym wieczorem obiad. To
jestduzy btad, poniewazwtym
czasie spada ham poziom glu-
kozy i mamy ochote na sie-
gniecie po co$ stodkiego - jemy
wiec jakie$ batoniki, atonie jest
dla nas najkorzystniejsze.

- W Stupsku jest bardzo
duzo baréw serwujacych

produkty gastronomiczne.

REKLAMA

Codzienne jedzenie wtakich
miejscach chyba niezbyt
dobrze wptywa na nasza syl-
wetke?

Oczywiscie, ze nie.
Przygotowujac positkiwdomu
wiemy, jakie dodajemytluszcze
do naszego jedzenia i z jakich
sktadnikéw jest to robione.
Najlepiej positki przygotowy-
wacéw domu, gdy wiemy, jakie
sktadniki uzywamy do danej
potrawy. Niestety, w restaura-
cjach i barach czesto zwigksza
sie dodatek ttuszczu, ponie-
waz dzieki niemu przez kon-
sumentow takie jedzenie jest
odczuwane jako smaczniejsze.
Zreszta, takie mamy nawyki

kulturowe - polska kuchnia
jest thusta...

- Jemy przez jaki$ czas
w taki sposéb, a p6zniej pro-
bujemy zrzuci¢ pare kilogra-
moéw. Réznego rodzaju diety,
zwilaszcza wiosna, testuje
wiele os6b. Dawniej modne
byty dieta Kwasniewskiego,
$rédziemnomorska, tysigca
kalorii. Od pewnego czasu
na $wiecie, a takze w Polsce
hitem jest dieta proteinowa
doktora Dukana. Stosujg ja
gwiazdy, celebryci. Dotarta
tez do Stupska, wciaz stysze,
ze kto$ jest na diecie prote-
inowej. Czy w pani ocenie
jest ona zdrowa?

30.04. Samantha Fox, Suzi Quatro

- Dieta Dukana nie jest
zdrowa, poniewaz daje bar-
dzo szybkie spadki kilogra-
moéw - w pierwszym etapie
wykluczamy weglowodany.
Duza ilo$¢ biatka powoduje,
ze tempo metabolizmu, czyli
przemiany materii, przyspie-
sza. Szybciej potrafimy zgubié¢
kilogramy, jednak w pewnym
momencie metabolizm uspo-
kaja sie i dochodzi do zatrzy-
mania wagi. W naszym jadto-
spisie - jesteSmy zbudowani
m.in. z biatka, weglowoda-
néw, witamin... - to wszystko
powinno sie znalez¢. Jesli
wykluczamy weglowodany
odcinamy sobie Zrédio energii,
niezbednej do funkcjonowania
naszego mdézgu, czy krwinek
czerwonych. Udowodniono
w badaniach naukowych, ze
przy stosowaniu tej diety
ludzie bardzo szybko chudna,
ale po pewnym czasie wracajg
do tej wagi, od ktérej zaczy-
nali. Rezim zwigzanjgzta dietg
moze prowadzié|dqiréznych
choréb. Miatam'tutaj kilka
0s6b, u ktérych ujawnifa sie
dna moczanowa, byty osoby
z kolka nerwowa, u niektérych
0s6b pojawitspne proi>TeH|flk
z watrobg. W pierwszym eta-
pie, w ktéryni nie ma sktadni- j;
kéw neutralizujacych w postaci
owocow i warzyw, moze doj$¢
dozmiany zapaOhumoczu, czy
tezwyadzielin ciata,- chociazby
potu. Moze bySba kwasny
i nieprzyjemny i pdfag&ns cza-
sie moga nam zacza¢ (tokaczac
choroby. Ta dieta nie
najzdrowszainie daje
efektu, a przeciez w odchudzP
niu o to chodzi.

- Ta pierwsza faza tej
diety jest wprawdzie do$¢
krétka, ale poézniej trzeba
podda¢ sie pewnemu rezi-
mowi przez dtuzszy czas.

- Tak. W tej diecie na jeden
stracony kilogram przypada
bodajze 10 dni stabilizacji. Jesli
kto$ straci wiec 10 kilograméw,
powinien przez 100 dni stabi-
lizowaé swoja wage. Wéwczas
bardzo ograniczona jest ilos¢
owocow w diecie, a jesli odci-
namy sobie owoce i warzywa,
to ograniczamy sobie dostep

do sktadnikéw mineralnych

iwitamin. Beznich wpewnym

momencie zaczna nam wypa-
daé whosy, czy tez skéra zmieni

wyglad. Mozemytez poczuc sie
ostabieni, senni... Dieta musi

by¢ zbilansowana.

- Mo6wi pani o weglowo-
danach, ale przeciez sg sto-
dziki, przy diecie Dukana
mozna nawet piec ciasta. To
nie wystarcza?

- Nie. Tu przede wszystkim
chodzi o weglowodany zio-
zone, nie cukry proste zawarte
w stodzikach. Przy diecie
Dukana czesto tez pojawiaja
sie problemy z zaparciami, ze
wzgledu na zbyt matg ilo$¢
btonnika w diecie. Btonnik
znajduje sie w petnoziamistym

ie czy wkaszach, ciem-
nym ryzu. W pewnym etapie
diety, o'j|térej méwimyjjtst tez
pozwolenie iia picie coli.Bafdzb
czesto u 0s6b, ktére przycho-
dza do nas po diecie¢ Dukana
pojawia sie ogromny apetyt
na stodycze - to jest;
z tym, ze udziat wegld
néw w codziertnej diecie'jest
nieprawidtowy. ,*

- Jesli kto$ sie zdecyduje
nataka diete - czy powinien
wspiera¢ organizm na przy-
ktad witaminami?

, - Jezeli kto$ sie zdecyduje
- nie powinien zbyt &fiigo jej
stosowaé. Jako dietetyk nie
polecam tego. Najlepiej
wac diete Dukana pod Opieka
lekarza - robi¢ na biezaco bada-
nia krwi. Z punktu jyidzenia
fizjologicznego, z tego co
6jvig specjalisd, taka dieta
lecana..
ale ta dieta
bardzo skuteczna. Sam
0s06b, ktére sporo
schudty i sg z niej bardzo
zadowolone. J~
poleca, to jak - pani zdaniem
1skutecznie sie odchudzié?

- Trwaly efekt chudnie-
cia mozemy osiagna¢ tracac
pét kilograma - kilogram
tygodniowo. Przede wszyst-
kim musimy sie nauczyé
jes¢. Mozna to osiagna¢ przy
pomocy dietetyka, czy tez czy-
tajac troche na ten temat. Na
poczatek trzeba wprowadzié¢

ie tylko dla kobiet

W Polskiej Filharmonii zabawny
spektakl o problemach dojrzatych
kobiet. ,,Klimakteriumi juz..." 16
kwietnia o godz. 16.30 i 20.00.

4-5 positkéw dziennie, w zalez-
nosci od tego, jak wyglada nasz
rytm zycia. Sniadanie powinno
by¢ zjedzone w ciggu dwdch
godzin od chwili, gdy wsta-
niemy. Nalezy pamietac o tym,
ze positki powinny by¢ spo-
zywane co 2 do 4,5 godziny
- wazna jest regularnos¢. Nie
powinnismy soli¢ zbyt duzo -
tylko tyle, aby poprawi¢ smak.
Nie nalezy ba¢ sie weglowoda-
néw. Jesli wprowadzamy do
diety weglowodany ztozone,
ktére sa zawarte w pieczy-
wie petnoziamistym, czy tez
w kaszach, makaronach petno-
ziamistych, ryzu brgzgwym...
- dodajac ieh odpowifednig ilos¢

Ina pewnb”iedzteio

pracujacych problemem mol |
by¢ spozywanie zbyt duzej
ilosci kawy. To méze spowo-
. odwodnienie miesni,
tiSmy wiey: wypijaé
. 2-3 kawy dziennie,
tez pomysté¢ o ograni-
czeniu ilosci wypijanej czarnej
herbaty - warto jg zastapic¢
herbatg zielong czy czerwong

w stanie okresli¢ warto$¢ diety
redukujace;j.

- Podsumowujac - pie-
Czywo raczej ciemne niz biate,
ograniczenie makaronéw”
i produktéw macznych...

- Owszem - pieczywo pet-
noziamiste bedzie korzystniej-
sze. Jesli chodzi o makarony to
réwniez sg dostepne petnoziar-
niste. Te produkty powinni$my
ograniczy¢, ale nie elimino-
wac je z diety, weglowodany
s§ nam bowiem potrzebna:
Wprowadzone w odpowied-
niej ilosci nie beda negatywnie
wplywaty na naszg diete.

- A co ze stodyczami?

- Po nie najchetniej sie-
gamy wowczas, gdy nasz dieta
jest nieodpowiednio skompo-
nowana. Uwazam, Ze nawet

icnadiecie, jesliraz najaki$
c?as mamy ochote na co$ stod-
kiego,vfo w ramach podwie-
czorku czy drugiego $niadania
mozemy zje$¢ kawatek ciasta
- najlepiej upieczonego przez
nas. Oczywiscie, nie powinno
to mie¢ miejsca codziennie, ale
od czasu do czasu. Ja w swo-
jej diecie proponuje na przy-
kiad ciasteczka petnoziamiste

dotegopi¢ duzowody 2 dodat-'* ij*wsiane. One zaspakajaja

pomaranczy, czy

smarowania

imy mniej-

iszczu - najlepiej

hociazby lekkim

rozkowym. Przy

smazeniu absolutnie trzeba
zrezygnowacé ze smalcu i wpro-
wadzi¢ ttuszczéroslinne - czyli
oliwe czy tez dobrej jakosci
oleje. Do satatek dodajmy
olej z pestek windgron, oliwe
z oliwek, olej Iniany czy tez
olej sojowy. Do diety musimv
wprowadzi¢ odpowiednig
porcje warzyw i owocow.
~pk pamieta¢ o tym,

Ize chociaz owoce sg dobre,
to powinniSmy je stosowac
w ograniczonej ilosci - jedna
- dwie porcje dziennie. Jedzac
ich wiecej, nasza dieta moze
nie przynie$¢ oczekiwanych
efektéw. Warzywa powin-
nismy stosowa¢ do kazdego
positku. Jesli chodzi o wartos$¢
kaloryczng diety, to powinien
okresli¢ ja dietetyk, ktéry jest

na stodyczejesli mamy
obhote na czekolade, to nie
pataszujmy jej w catosci, tylko
kostke - dwie. W diecie trzeba

mie¢ emoi  na wodzy, a my
czesto odr  >owujemy rézne
stresowe acje poprzez
jedzenie.
-Na iec zapytam jesz:
iol...

czasdiety alkoholenie
lecane. Jesli juz mamy na
Teochote - najlepiej, aby byto
to tradycyjne czerwone wino.
Wtedy zmniejszamy sobie
porcjeweglowodanéww ciagu
dnia - czyli makaronéw, chleba,
kaszy, ryzu... Najlepiej, aby
wino byto spozywane tacz-
nie z positkiem . Nie polecam
szczeg6lnie mocnych alkoholi
-typu wodka czy whisky. Piw*»
tez nie jest dobre - po prostu
alkohol to puste kalorie.

Rozmawiat
Piotr Furtak
| p.furtak@agmedia.com.pl

166-2

01.05. Maggie Reilly, Bonnie

Dodatkowe atrakcje, m.in. jarmark, Wioska Sredniowieczna, pokazy sokolnicze

Dolina Charlotty, Strzelinko 14, 76-200 Stupsk, www.dolinacharlotty.pl
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NIE PRZEGAP

O seksie na

Spektakl w Miynie Stupskim
8 kwietnia.

WYSTAWA W MUZEUM.

5 kwietnia 2011

wesoto

Spektakl kabaretowy ,,Seks grupowy,
czyli psychoterapia”, w ktérym
gtéwna role gra Jacek Borkowski,
znany szerokiej publicznosci z
serialu telewizyjnego ,,Klan”, obej-
rze¢ bedzie mozna juz 8 kwietnia w
goérnej sali Goscinca ,,Mtyn Stupski”
na wyspie Miynskiej.

Jacek Borkowski od 13 lat w serialu
»Klan" wciela sie w posta¢ psychotera-
peuty Piotra Rafalskiego. W przedstawie-
niu ,,Psychoterapia czyli seks grupowy"
leczy natomiast publiczno$¢ na zywo.
Spektakl kabaretowy, bo tak nalezy
nazwac te forme przedstawienia, jest spo-
tkaniem terapeuty - Jacka Borkowskiego,
z pacjentem - Adamem Marjaniskim.
Zadaniem lekarza jest odblokowanie

KURIER

i uzdrowienie swojego klienta w sferze
seksu za pomocag niekonwencjonal-
nych metod. Seks staje sie pretekstem
do dalszych, gtebszych rozmoéw. Jacek
Borkowski, jak sam moéwi, najwyzej ceni
sobie bezposredni kontakt z ,,zywym
widzem". Stad wiasnie narodzit sie
pomyst na taka forme spektaklu.

Jego autorem jest niezyjacy juz aktor
Jacek Chmielnik.

»Seks grupowy czyli psychoterapia”
w Miynie Stupskim 8 kwietnia o godz.
18. Bilety w cenie 40 i 50 zt mozna kupi¢
w Centrum Informacji Turystycznej przy
ul. Starzynskiego.

Roma Linke
r.linke@agmedia.com.pl

WARTO ZOBACZYC

Informator

Cztowiek I jego prawa

Objazdowy Festiwal
Filmowy Watch Docs
Prawa cztowieka

w filmie rozpocznie
sie 12 kwietnia.

Festiwal Filmowy
Watch Docs to drugi
co do wielkosci festi-
wal filméw o prawach
cztowieka na S$wiecie,
trzeci co do wielkosci
polski festiwal filmowy
- w catym kraju groma-
dzi tacznie ponad 70
000 widzéw rocznie -
1 najstarszy warszawski

Podczasfestiwalu zaprezentowanych zostanie kilkanasciefilméw.

Program festiwalu na pierwsze trzy dni

12 kwietnia
Szkota Policji

Polka wszech czasow

,-Moja polityka jest mitos¢.

Sw. Urszula - Julia Maria
hr. Ledéchowska (1865-
1939)” to tytut wystawy
czasowej eksponowanej
w Sab Rycerskiej Zamku
Ksigzat Pomorskich.

Swieta Urszula, czyli Julia
Maria hr. Ledéchowska, uro-
dzita sie 17 kwietnia 1865 r.
w Loosdorfw Austrii. Wwieku
21 lat wstapita do klasztoru
urszulanek w Krakowie, przyj-
mujac imie Urszula.

W 1907 r. udata si¢ do

Sankt Petersburga, by kiero-
waé internatem przy polskim
gimnazjum. Z Rosji wydalono
ja w zwigzku z wybuchem
I wojny $wiatowej. Przeniosta
sie do Sztokholmu, a nastep-
nie do Danii, gdzie konty-
nuowata z siostrami prace
pedagogiczng propagujac
wsrdd Skandynawoéw sprawe
niepodlegtosci Polski.

W 1920 r. powrécita do
kraju, gdzie wkrotce peters-
burskie urszulanki przeksztat-
city sie w Zgromadzenie Sidstr

Urszulanek Serca Jezusa
Konajgcego. Siostry, zwane od
kolom habitu szarymi urszu-
lankami, uznaty prace wycho-
wawczg za istotne narzedzie
ewangelizacji, rozszerzajac
swojg dziatalno$¢ na Francje
i Wiochy. Zmarta w Rzymie_
29 maja 1939 r. Jan Pawet Il
kanonizowatjg 18maja2003r.

W marcu 2009 r. Senat
RP uhonorowat jg specjalng
uchwalg, uznajac za aktualny
wzér patriotyzmu. W marcu
2011 r. wplebiscycie na,,Polke

TARGI OGRODNICZE W STRZELINIE JUZ W WEEKEND

Wiosenne zakupy na dziatke i do ogrodu

Kolejna edycja Targéw
Ogrodniczych w Strzelinie
odbedzie sie w weekend
- 91 10 kwietnia na tere-
nie O$rodku Doradztwa
Rolniczego. Na co moga
liczy¢ uczestnicy targow?

- Tradycyjnie bedzie sprze-
daz drzewek, krzewow, nasion,
cebulek, sprzetu ogrodniczego
i mebli ogrodniczych - infor-

muje Bogdan Nowaczewski,
komisarz targéw.

W programie sg tez inne
atrakcje. - Zaplanowalismy
turniej szachowy szachéw
szybkich o Puchar Starosty
Stupskiego, ktéry odbedzie sie
w sobote o godzinie dziesiatej.
Bedg tez konkursy: konkurs
kulinarny, kart $wigtecznych i
pisanek wielkanocnych, kon-

kurs na najciekawsze stoisko
i 1 hit targowy, a takze kon-
kurs fotograficzny ,,Ochrona
Srodowiska w moim otocze-
niu. Wystapi réwniez zesp6t
muzyczny Absolwent - dodaje
Bogdan Nowaczewski.

Osoby zainteresowane
dojada natargi za darmo. Kursy
bedzie prowadzita firma Nord
Express. Autobusy wyjada ze

wszech czaséw” znalazia sie
na czwartym miejscu.

Woystawa zostata przy-
gotowana przez Muzeum
Historyczne w Warszawie
i Zgromadzenie Siobstr
Urszulanek Serca Jezusa
Konajacego. Bedzie
czynna do 30 kwietnia,
mozna jg ogladac od $rody
do niedzieli w godz. 10-16.
Wstep 4 zt.

Roma Linke
I r.linke@agmedia.com.pl

Stupska do Strzelina w godzi-
nach 10.45,11.45,12.45 i 13.45,
aze Strzelinado Stupska wyjada
p6t godziny pézniej, a wiec o
m11.15,12.15,13.15 oraz 14.15.
Targi beda odbywaé sie
przez dwa dni: w sobote 9
kwietnia w godzinach 10-18 i
wniedziele 10 kwietniaw godzi-
nach 9-16.
eko

festiwal filmu dokumen-
talnego.

Festiwal jest wspol-
nym przedsiewzieciem
wiodacej polskiej orga-
nizacji obrony praw
cztowieka - Helsinskiej
Fundacji Praw
Cztowieka, Centrum
Sztuki Wspoiczesnej
Zamek UjazdowskKi
i Spotecznego Instytutu
Filmowego.

W tym roku bedzie
mozna zobaczyé¢ Kkil-
kanascie filmow, ktére
zostaty podzielone na
pie¢ blokéw tematycz-
nych. Filmy prezento-
wane beda w Szkole
Policji, Mtodziezowym
Centrum Kultury -
przed potudniem w sali
kina Rejs, a po potu-
dniu w sali Tango oraz
w Teatrze Rondo. Wstep
wolny.

Roma Linke
| r.linke@agmedia.com.pl

WARTO TAM BYC

9.30 Nigdzie w Europie; 11.30 Zegnaj DDR! Przez
Warszawe ku Wolnosci; 12.30 Milczenie = Smier¢, 13.30
Narodziny narodu

MCK
11.00 Warszawa do wziecia; 17.00 Sze$¢ tygodni; 17.20
Swieze wiénie; 17.40 Inwentaryzacja; 18.00 Warszawa
do wziecia; 19.00 Prawda dobro i pigkno. Film od
Bohdanie Porebie Polska

Teatr Rondo
11.30 Lekarski dylemat; 12.30 Klimat na zmiany; 14.00
Kto zabit Watese z Pnom Penh?
13 kwietnia

Szkota Policji
9.30 Klimat nazmiany; 11.30 Warszawa do wzigcia; 12.20
Inwentaryzacja; 12.30 Prawda dobro i piekno. Film od
Bohdanie Porebie; 13.10 Wakha i Magomed; 17.00 Coraz
blizej Tanji; 18.30 Jak Lilit; 19.45 Milczenie = Smieré

MCK
11.00 Rajskie ptaki; 17.00 Czerwone $wiatto; 18.30 List
do wujka Boonmee; 19.00 Rajskie ptaki
14 kwietnia

Szkota Policji
9.30 Rajskie ptaki Australia; 10.45 Sze$¢ tygodni; 11.30
Przywodca ma zawsze racje; 12.15 Swieze wisnie Polska;
12.30 Podréz Belgia; 16.00 Debata; 17.00 W domu umar-
tych,17.30 Winny z zatozenia Meksyk; 19.00 Zegnaj DDR!
Przez Warszawe ku Wolnosci;

MCK
11.00 Lekarski dylemat; 17.00 W domu umartych; 17.30
Lekarski dylemat; 18.30 Milczenie = Smier¢; 19.00 Batka

- trzy historie

Z kijkami przez ziemie stupska

Megamocny

. . 7-10 kwietnia, godz. 16
- film animowany

71 10 kwietnia, godz.

Fighter A
- film dramat 18 oraz 8-9 kwietnia
godz. 20
8-9 kwietnia godz. 18
Wszystko w porzadku oraz 10 kwietnia,
godz. 20
127 godzin 11_%-14_kW|etn|a| 17
. kwietnia godz. 18 oraz
- film dramat

15-16 kwietnia godz. 16

kino Rejs 12 z+i 10 z4
kino Rejs 12z+i 10zt
kino Rejs 12 z+i 10 zt
kino Rejs 12 z4i10 zt

Lubisz aktywnie spedzac czas? Wez udziat
w Grand Prix Ziemi Stupskie). Do udziatu
wimprezie organizatorzy zapraszajg sym-
patykéw Nordic Walking i... zdrowego
stylu zycia.

- Impreza skfada¢ sie bedzie z szesciu edy-
cji. 16 kwietnia zaczynamy w Stupsku. Kolejne
etapy to Smotdzino, Ustka, Rowy, Kobylnica
i znowu Stupsk - méwi Eugeniusz Niemiec,
organizator imprezy.

- Osoby, ktére nie miaty do czynienia
z Nordic Walking tez moga wzig¢ udziat
w Grand Prix.

- Przygotowalismy wypozyczalnie sprzetu.
Przedrozpoczeciem marszu odbedzie sie krétki

instruktaz i rozgrzewka - dodaje Eugeniusz
Niemiec.

Na wszystkich bedzie czeka¢ poczestunek.
Na koniec zorganizowane zostanie ognisko
z pieczeniem kietbasek. Pierwszy etap rozpocz-
nie sie w Stupsku 16 kwietnia. Organizatorzy
beda czekaé na chetnych od godziny 9 w Lasku
Pétnocnym. Marsz rozpocznie sie o godzinie 11.
Szczegdtowe informacje o kolejnych etapach
Grand Prix, regulamini formularz zgtoszeniowy
beda dostepne na stronie internetowej www.
chodzezkijami.pl

Ewelina Okototowicz
e.okolotowicz@agmedia.com.pl

"Scenariusz dla trzech aktorek" - 8-10 kwietnia, s'éza?g'zcgzi\lye' 26 241 21 74
spektakl Nowego Teatru godz. 18 1edzit 1€l
Filharmonii

Cabaret - musical Nowego Teatru 8-10 kwietnia,  sala Filharmonii i 50,00 zt

godz. 18 Teatru
Ziote serce 9 kwietnia, Teatr Lalki "Tecza"  15zti 12zt

godz. 11

Koncert zespotu "Raz, dwa, trzy" 11 kwietnia, sala Filharmonii i 70,00 zt

godz. 19

Teatru


mailto:r.linke@agmedia.com.pl
mailto:r.linke@agmedia.com.pl
mailto:r.linke@agmedia.com.pl
mailto:e.okolotowicz@agmedia.com.pl
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czysta woga _
czyste SrodowIsko

o'ciqgl Stupsk
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WODOCIAGI SEUPSK SP. Z 0.0 OFERUJA SZEREG USLUG NA NAJWYZSZYM POZIOMIE

ZAGOSPODAROWANIE ODPADOW
Oferujemy ustugi w zakresie zagospodarowania odpa-
déw. Jako jedyni w regionie posiadamy kompleksowg
instalacje do odzysku odpadéw wysokoenergetycznych
Wwyposazong w pasteryzacje. Kompostujemy odpady
biodegradowalne.

Zapraszamy do wspotpracy wszystkich zainteresowanych
odzyskiem odpadéw m.in. takich jak:

e 02.02.04 - osady z zaktadowych oczyszczalni $ciekdw
(pochodzenia zwierzecego)

* 02.03.05 - osady z zaktadowych oczyszczalni $ciekdw
(pochodzenia roslinnego)

* 19.08.05 - ustabilizowane komunalne osady $ciekowe

« 19.08.09 - tluszcze i mieszaniny olejow z separacji olej/
woda zawierajgce wytacznie oleje i ttuszcze jadalne

* 19.08.99 - inne niewymienione odpady (z oczyszczalni
Sciekow)

* 02.01.03 - odpadowa masa roslinna

* 02.01.07 - odpady z gospodarki lesnej

« 20.02.01 - odpady ulegajace biodegradacji

Kontakt:

Oczyszczalnia Sciekéw ,Wodociagi Stupsk” Sp. z 0.0.
76-200 Stupsk, ul. Sportowa 73

tel. 59 842 92 29

e-mail: oczyszczalnia@wodociagi.slupsk.pl
www.wodociagi.slupsk.pl

UStUGI LABORATORYJNE
Dysponujemy nowoczesnym Laboratorium badania wody
i sciekdw. W pracowniach przeprowadza sie szereg
analiz w ramach nadzoru proceséw technologicznych
oczyszczania $ciekéw i uzdatniania wody. Prowadzony
jest takze monitoring wody przeznaczonej do spozycia
w sieci wodociggowej.

Laboratorium $wiadczy réwniez ustugi na zlecenie dla
klientéw zewnetrznych - badamy wode, Scieki, osady Scie-
kowe i inne odpady oraz kompost i nawozy organiczne.
Pracownia badania wody - oferuje pobieranie prébek i wyko-
nywanie analiz wody przeznaczonej do spozycia. W pracowni
zostat wdrozony system zarzgdzania zgodny z normg 1SO/
IEC 17025:2005, ktéry zostat zatwierdzony przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarna.

Analizy wykonywane przez nasze laboratorium potwierdzone
sg akredytacjg PCA nr AB 1079.

Kontakt:

Pracownia badania wody

ul. Westerplatte 54B, 76-200 Stupsk

tel: (59) 842-35-96, fax: (59) 841-83-02

e-mail: e.czyzewska@wodociagi.slupsk.pl

Pracownia badania $ciek6éw - oferuje pobieranie probek
i wykonywanie analiz $ciekow, osaddw Sciekowych i innych
odpaddéw oraz kompostu. Pracownia wdrozyta system
zarzgdzania zgodny z normg ISO/IEC 17025:2005 i uzyskata
akredytacje potwierdzong certyfikatem nr AB 1079.
Kontakt:

Pracownia badania $ciekow

ul. Sportowa 73, 76-200 Stupsk

tel: (59) 842-92-29, faks: (59) 841-83-02

e-mail: m.mikulska@wodociagi.slupsk.pl

SPRZEDAZ NAWOZU
ORGANICZNEGO - BIOTOP

BIOTOP to atestowany przez Ministra Rolnictwa nawo6z
organiczny zawierajacy sktadniki pokarmowe dla roslin.
Stosowany jest do poprawy wiasciwosci fizycznych,
biologicznych i skfadu chemicznego gleby w podsta-
wowej produkcji roslinnej. Ponadto $wietnie nadaje sie
do ksztattowania terenow zieleni miejskiej, trawnikow,
boisk i pél golfowych, w gospodarce lesnej, uprawie
roslin ozdobnych, szkétkarstwie, gospodarce komu-
nalnej, konserwacji nasypow kolejowych i drogowych,
watdw ziemnych, przykrywania i rekultywacji terenow
zdegradowanych i wysypisk.

Kontakt:

Kompostownia przy Oczyszczalni Sciekéw
ul. Sportowa 73, 76-200 Stupsk

tel. (59) 84-18-481

e-mail: oczyszczalnia@wodociagi.slupsk.pl

Petne cenniki ustug oferowanych przez

,,Wodociggi Stupsk” sp. z o.0.

dostepne sg na stronie internetowej przedsiebiorstwa:

www.wodociagi.slupsk.pl


mailto:oczyszczalnia@wodociagi.slupsk.pl
http://www.wodociagi.slupsk.pl
mailto:e.czyzewska@wodociagi.slupsk.pl
mailto:m.mikulska@wodociagi.slupsk.pl
mailto:oczyszczalnia@wodociagi.slupsk.pl
http://www.wodociagi.slupsk.pl
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Ustecki biznesmen
_ W czotowce
najbogatszych Polakow

Matek: Nigdy nie szukatem rozg’rosuu

Nie chcesz sta¢ w korkach
—zobacz lak ie omingcC

kuriert e



Sylwetki

Ustecki biznesmen Jerzy Matek
znalazt sie na liscie najbogat-
szych Polakdéw. Prezes Morpolu
zajat 21 lokate, wyprzedza-

jac miedzy innymi twdrce

I VN Mariusza Waltera. Kim
jest pierwszy przedstawiciel
naszego regionu, ktéry zna-
lazt sie na prestizowej liscie
polskiej wersji magazynu
,,Forbes”’?

Duninowo to stara pomorska wies,
lezgca w poblizu Ustki. Nie réznitaby
sie wiele od innych pobliskich miej-
scowosci, gdyby nie powstata tam
gigantyczna fabryka. Nowoczesne
hale stojg dostownie w polu. Jednak
za ich murami praca wre. To jedna
z najwiekszych w Europie przetworni
tososi. Fabryka jest dzietem i sercem
imperium Jerzego Malka.

Lista Forbes

Magazyn ,,Forbes” opublikowat
niedawno liste stu najbogatszych
Polakéw. Czotowe miejsca na tej
liscie od lat zajmuja ci sami biznes-
meni: Jan Kulczyk, przedstawiciel
koncernu motoryzacyjnego oraz
spotek budowlanych oraz Zbigniew
Solorz-Zak, wiasciciel Polsatu. W tym
gronie na wysokiej lokacie znalazt
sie Jerzy Matek. Nasz biznesmen
w rankingu ujety byt pierwszy raz.
Nie oznacza to jednak, ze majatku
dorobit sie dopiero w tym roku.
Niewatpliwie wplyw na miejsce
w nim miat start Morpolu na gietdzie
norweskiej i przejecie kilku spétek
tososiowych w tym kraju. - Znam
swoje miejsce, ale skad oni mieli tak
precyzyjne informacje - zastanawia
sie Jerzy Matek. - Nigdy nie szukatem
rozgtosu. Dlatego jestem zaskoczony,
ze zostalem ujety w jakimkolwiek
rankingu. Wolatbym w nim nie figu-
rowac.

Jerzy Matek ma sie jednak czym
pochwalié. Jego zakitad jest najwiek-
szym pracodawcg W naszym regionie.
Zatrudnia ponad trzy tysiace o0séb,
z czego ponad dwa tysigce pracuje
w Duninowie. Ryby przetwarzane
przez Morpol trafiajg na rynki catego
Swiata. Firma ma przedstawicielstwa
miedzy innymi w Japonii, Wielkiej
Brytanii, Francji i USA. Przetwdrcy
inwestujg takze w hodowle tososi.

Chociaz Jerzy Malek stara sie sta¢
z boku stupskiego i usteckiego Swiata
biznesu, przedstawiciele branzy
przygladaja mu sie uwaznie. - Nasze
kontakty sg sporadyczne - przyznaje
Jerzy Gierzynski, prezes Stupskiej
Izby Handlowo -Przemystowej. - Pan
Matek nie angazuje sie w dziatalnos¢
stupskiego biznesu. Jest jakby z boku.
Pamietam czas, gdy startowat z prze-

PROMOCIA
fo co Cl Tew parasol! PP.Z6CIE2
. OEST PoG-ODA.'

twoérstwem na naszym terenie, byt
nominowany woéwczas do nagrody
Srebrnego Niedzwiedzia. P6zniej te
kontakty byty znikome. O rozwoju
firmy i jego inwestycjach dowiadu-
jemy sie praktycznie z doniesien pra-
sowych. Opierajac sie 0 nie mozna
powiedzieé¢, ze stworzyt imponu-
jaca firme, ktéra jest na parkiecie
w Oslo. Jest najwiekszym pracodawca
W naszym regionie.

To niesamowi-
cie sprawny biznesmen
- dodaje Marek Biernacki, byty wice-
burmistrz Ustki i byty wspétpracow-
nik Malka. - Ma bardzo szerokie spek-
trum spojrzenia. Wybiega mys$lami
naprzéd. Mysli i dziata btyskawicznie.

Skromny milioner

Jerzy Matek czesto w wywiadach
prasowych podkresla, ze nie szuka
rozgtosu. Robi swoje. W tekscie dla
tygodnika ,,Polityka" jeden z najbliz-
szych wspoétpracownikéw prezesa
Malka przyznaje, ze jest zameldo-
wany nie w Ustce, ale w Warszawie.
Tam tatwiej mu ,,ukry¢" sie w gaszczu
biznesmendéw, osiagajacych wysokie
dochody.

Prezes jezdzi dwoma samocho-
dami. Starszym porusza sie po oko-
licy, a nowszym wyrusza w dalsze
trasy. - To prawda - przyznaje Jolanta
Biedrzycka, prezes Stowarzyszenia
Zyczliwych Ustce i wsp6tpracownica
szefa Morpolu. - Nowszym jezdzi
tylko w dalsze trasy, bo jest wygod-
niejszy.

Jolanta Biedrzycka przyznaje
takze, ze Jerzy Matek nie ma wiel-
kiej rezydenciji Kipigcej przepychem.
Mieszka w spétdzielczym mieszkaniu,
w usteckim bloku. Nie ma takze luk-
susowych jachtéw. Stynie ze skrom-
nego wygladu. Nie gustuje w strojach
czotowych projektantéw. Gdy jest
mijany na ulicy, wiele oséb nie wie
nawet, ze przeszedt obok nich jeden
z najbogatszych ludzi w Polsce.

Staboscig polskiego kréla tososi
sg papierosy, pali ich bardzo duzo.
Dawniej zapijat sporymi ilosciami
kawy. Teraz pija jej mniej. Jego
wspoipracownicy przyznaja, ze praca
to jego zycie. Ma catkiem przestronny
gabinet. Nie ma przepychu, jest
miejsce do pracy z duzym biurkiem,
strefa konferencyjna. Nowy biuro-
wiec Morpolu jest w trakcie budowy.
Jak twierdzi Biedrzycka bedzie
to budowla na miare XXI wieku.
W budynku bedzie nawet fontanna.

Jakim szefem jest Jerzy Matek?

- To cztowiek bardzo porywczy, cho-
ciaz od kilku lat jakby sie uspokoit
- méwi pracownik firmy Morpol. -
Dawniej, gdy sie zdenerwowalt, nie
przebierat w stowach, potrafit zaklg¢.
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Teraz, gdy firma jest tak duza, nie
steruje nig recznie, chociaz nadal
mozna go spotka¢ na hali produk-
cyjnej. Zreszta, jego druga pasja jest
budowanie, firma byta wielokrotnie
przebudowywana, powstawaty nowe
hale, pomieszczenia - Matek sam
opracowywat to koncepcyjnie.

W Morpolu kraza legendy, jak to
na poczatku pracownicy nie rozpo-
znawali swojego bossa. - Opowiesci
jest duzo - méwi pracownik Morpolu
- A to o tym, jak boss sam zakasat
rekawy i stangt na taSmie produkcyj-
nej. Jeden z pracownikéw go nie roz-
poznat i zwrécit mu uwage, zeby szef
na niego nie nakrzyczat. Z drugiej
za$ strony wiem, ze pomaga ludziom,
ktérzy angazuja sie w prace. Studenci
na przyktad nie maja problemu, zeby
zwalnia¢ sie na zajecia. Pomagat tez
finansowo kobiecie samotnie wycho-
wujacej dziecko. Pewne jest, ze nie
lubi obibokow!

Pokochat Ustke

Matek pochodzi ze Szczecina.
Jednak od potowy lat 90. jest zwia-
zany z Ustka. - Prezes upodobat sobie
to miasto wyjatkowo - méwi Jolanta
Biedrzycka. - Swiadczy o tym cho-
ciazby fakt, ze ma nieruchomosci
w Stupsku, Leborku, czy innych miej-
scowosciach na Wybrzezu, ale tylko
w rozwoj Ustki chce sie angazowac.

Dwa lata temu, z inicjatywy biz-
nesmena, powstato Stowarzyszenia
Zyczliwych Ustce. Wspdtpraca pre-
zesa Morpolu z wiadzami kurortu
nie nalezy jednak do najtatwiej-
szych. Jeszcze, gdy miastem rzadzit
Jacek Graczyk i jego zastepca Marek
Biernacki, biznesmen zaprezento-
wat im plan rozwoju dla zachodniej
strony miasta, zwlaszcza dla terenéw
portowych i postoczniowych, ktére
w czesci naleza do niego. Moéwit takze
0 rozwigzaniach komunikacyjnych
w miescie, o zmianach planu zago-
spodarowania przy ul. Wczasowej. -
Wszystko szto w dobrym kierunku, bo
to byta naprawde dobra wizja - méwi
Marek Biernacki. - Jednak po prze-
granych wyborach i nastaniu nowej
ekipy wszystko sie zatrzymato. Goére
wziela specyfika zamykania sie Ustki
na innowacje. Z tego co wiem, to pan
Matek nawet chciat sobie odpusci¢
Ustke. W rozmowach wybuchat, bo
ile razy moégt komus ttumaczy¢ tak
oczywiste rzeczy.

Dowodem na to jest spor, jaki
toczyt z wiladzami miasta i bur-
mistrzem Ustki - Janem Olechem.
Kilka razy wydat biuletyn, w ktérym
w dosadnych stowach krytykowat
poczynania rzgdzacych, byty tam tez
satyryczne rysunki przedstawiajgce
najwazniejsze osoby w kurorcie. Ostro
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wypowiadat sie tez w ostatniej kam-
panii wyborczej, na budynjcu stoczni

zawist baner, krytykujacy burmistrza

i jego zastepce, pojawity sie tez ulotki

podobnej tresci. Sprawa trafita do sadu,
byta rozpatrywana w trybie wybor-
czym. Burmistrz Olech sprawe wygrat.

Po wygranych przez Olecha wyborach

gtos$no jest o tym, ze burmistrz idzte*
na ustepstwa w stosunku do Jerzego

Malka i chce sie z nim dogadaé. Ceng

miato by¢ usuniecie ze stanowiska

bytego wspdtpracownika Malka, wice-
burmistrza Marka Kurowskiego. Czy

Olech te cene zaptacit? Kurowski od

niedawna wiceburmistrzem nie jest,
obrazliwe banery zniknety kilka

dni po ogtoszeniu tej decyzji. - Pa**'
Kurowski blokowat wiele inicjatyw

i pomystéw - dodaje Biedrzycka.

- Banery zdjeliSmy, bo w usteckim
ratuszu zaczyna sie dzia¢ co$ pozy-
tywnego - przyznaje Jerzy Matek. -
Nie moze by¢ tak, ze burmistrz ota-
cza sie polonistami lub gospodyniami
domowymi i oni majg odpowiadac za
rozwdj miasta. Na szczescie idzie kTf
dobremu i mam nadzieje, ze wspo6t-
praca bedzie sie ukladata.

Burmistrz Ustki twierdzi, ze
odwotanie Kurowskiego byto jego
prywatna decyzja. Jednak takze liczy
na wspotprace z Jerzym Maikiem. -
Rozmawiamy ze sobg zupetnie inaczej,
niz cztery lata temu - méwi Olech.
- Naprawde sg to konstruktywne roz-
mowy. Pan Malek jest bardzo oper”-
tywny i kreatywny.

Marek Kurowski nie chciat rozma-
wia¢ na temat Jerzego Malka.

lak krol Midas

Prezes Morpolu opowiada, ze do
majatku doszedt sam ciezkg praca.
Przygode z biznesem zaczynat, gdy
miat 24 lata. Imat sie réznych zajec.
- Pracowatem jak sie dato - moéwiv-
Zajmowatem sie¢ tym, na czym mozna
byto zarobié. Zatrudniatem sie takze,
z przerwami, u innych ludzi, jako pra-
cownik.

Pracowat takze za granicg. W poto-
wie lat 70. XX wieku wyptynat w rejs
Stefanem Batorym do Kanady, gdzie
postanowit pozosta¢. Przepracowuj
tam kilka lat. Do kraju nie wrécit na
dtugo. Wyleciat do Australii, gdzie
pracowat 10 lat. Zarobione pienigdze
zainwestowat pod Ustka. - Prezes jest
troche jak krél Midas, wszystko, czego
dotknie zamienia w ztoto - dodaje
szefowa Stowarzyszenia Zyczliwych
Ustce. - Jednak robienie pieniedzy nie
jest jego celem. On buduje i inwestuje.
To jego pasja, a pienigdze mnozg sie
przy okazji.

Tomasz Czescik
t.czescik@agmedia.com.pl

Chcesz wiedzieé CO cie czeka

migsi Y "
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3MOCJA REKLAMA
Poczuj lekkos$¢ optat!
Po6t roku telewizji bez optat,
a do tego dekodery PUB i HD juz od 1 z}!
Autoryzowane Punkty Sprzedazy:
Stupsk Ustka
ul. Filmowa 3E/naprzeciwko MIAMI/ ul. Marynarki Polskiej 85 G
tel./fax 59 841-00-77 tel./fax 59 814-90-90
tel. +48 699 419 323 tel. +48 699 419 265
www.cyfrowypola
REKLAMA
-
UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEISKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Inkubator Rozwoju Zawodowego

dla osob niepetlnosprawnych w powiecie stupskim

L ; e bezrobotng lub nieaktywng zawodowo
Jesli jestes OSOb<|Z * posiadajaca orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci (w stopniu lekkim lub umiarkowanym)
« zamieszkujgca w powiecie stupskim lub miescie Stupsk
Zgtos sie do uczestnictwa w projekcie realizowanym przez Prywatny Zespo6t Szk6t Zaocznych dla Dorostych

W ramach Programu Operacyjny Kapitat Ludzki, Priorytet VII Dziatanie 7.2. Przeciwdziatanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii spotecznej,
Poddziatanie 7.2.1. Aktywizacja zawodowa i spoteczna os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym

W RAMACH PROJEKTU PROPONUJEMY WYBOR DWOCH SCIEZEK ROZWOJU ZAWODOWEGO:

1. BEZPLATNE kursy podnoszgce kwalifikacje:

* Kucharz - kuchnia srédziemnomorska z modutem organizacji e Kucharz - kuchnia tradycyjna z modutem organizaciji
przyje¢ okolicznosciowych i carvingiem przyje¢ okolicznosciowych i carvingiem
< Pracownik hotelowy z elementami florystyki * Specjalista ds. kadr i ptac z elementami pracownika biurowego
* Florysta * Fakturowanie z obstugg kas.fiskalnych z modulem magazyniera

2. ZAJECIA REINTEGRACJI ZAWODOWEJ U PRACODAWCY (czas trwania 1 miesigc)
Uczestnikom projektu zapewniamy: Stypendium szkoleniowe, doradztwo zawodowejriateriai*zkoleniowe”ateringlubpoczestunekwtrakciujrsuJranspor™Tiiejsc”zkolenia™

Wiecej informacji na stronie internetowe;j RO ATy - . PARTNERZY PROJEKTY:

PRYWATNY ZESPOL SZKOL POWIATOWY
WWW.SZ.kO|y-S|Up.Sk.p| zaktadka PROJEKT ZAOCZNYCH DLA DOROSEYCH URZAD P,
lub w Biurze Projektu. ul. Przemystowa 100, 76-200 Stupsk PRACY SHRER ol

tel./fax (59) 840 06 66, www.szkoly-stupsk.pl W SLUPSKU PR


http://www.cyfrowypola
http://www.szkoly-slupsk.pl
http://www.szkoly-stupsk.pl

